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No Brasil a razdo de mortalidade materna estimada em 2011 foi de 60,8 6bitos por 100 mil nascidos vivos e aproximadamente 80%
dos Obitos maternos decorrem de causas obstétricas diretas — com destaque para as hemorragias e as crises hipertensivas
especificas da gravidez (eclampsia e pré-eclampsia) e estas estédo diretamente relacionadas com a baixa qualidade da assisténcia
pré-natal, a falta de intervengdes necessarias, omissoes e tratamentos incorretos. Segundo o Ministério da Saude cerca de 32 % das
gestantes usuérias do Sistema Unico de Saude realizam menos de 6 consultas de pré-natal. Acredita-se que o elevado nimero de
eventos adversos que contribuem para a morbidade e mortalidade materna seja devido principalmente a falta de detecgéo precoce
de possiveis sintomas de risco. A proposta deste trabalho surgiu da lacuna existente entre 0 acompanhamento das gestantes, o
rastreamento precoce de sintomas e a prevencdo de complicagbes materno-fetais, vivenciada na pratica assistencial; e na
necessidade de propor possiveis estratégias que tornem o cuidado ao bindmio materno-fetal seguro e eficaz. Neste estudo foi
desenvolvido um prototipo de software que possibilita ao profissional acompanhar a paciente periodicamente, obtendo informacdes
da presenca de sintomas de risco para possiveis complicagBes materno-fetais, viabilizando o fornecimento de orientagdes em tempo
habil e a tomada de decisdo. Os testes iniciais para avaliar a usabilidade do prot6tipo de software nas suas duas versGes Web e
aplicativo (App) foram realizados com profissionais e gestantes do hospital Universitario Alberto Antunes, na cidade de Macei6
(Alagoas). As pacientes deveriam ter a disposi¢cdo um celular tipo smartphone para a instalagédo do App e a assinar o consentimento
livre e esclarecido. Participaram do estudo piloto seis gestantes, incluidas na primeira consulta de pré-natal. Todas as gestantes
possuiam aparelho celular compativel com o App e referiram j& té-lo utilizado em algum momento da sua vida para pesquisar
questdes de saude. O periodo de utilizacdo do App foi de trinta dias, onde no décimo quinto dia, as mesmas deveriam ser notificadas
para realizacdo do questionario. Um percentual de 82,4% das pacientes relatou como sendo muito facil o0 manuseio com o App e
todas as pacientes referiram que a realizagdo do questionario favoreceu a percepcgédo dos sintomas durante esse intervalo.
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Introducéo: O uso de blocos de Tissue Microarray (TMA) em laboratérios de Patologia tem crescido muito. Trata-se de um bloco de
parafina com miltiplas amostras de tecido agrupadas num arranjo matriz, permitindo andlise tecidual simultdnea com reducéo de
tempo e custos. Para construgdo de blocos TMA no HCPA adquiriu-se o sistema T-Sue ™Microarray (Simport Scientific®, Beloeil,
Canada), composto de moldes de silicone para confec¢éo do bloco receptor (15, 24, 36, 60; 150 cilindros) e canetas extratoras para
puncéo de blocos doadores. No primeiro teste o sistema apresentou inadequages fisicas e metodolégicas que inviabilizaram seu
uso: (1) moldes rasos geravam blocos TMA frageis e quebradicos na microtomia; (2) canetas extratoras com lamina de corte circular
e émbolo mavel plastico pouco resistente e de menor didametro a lamina de corte, (3) descolamento de cilindros teciduais por ndo
adesdo ao bloco receptor. Objetivo: relatar modificagfes para possibilitar a constru¢do de blocos TMA com o T-Sue™Microarray.
Metodologia: Relato de experiéncia das alteragGes feitas no Centro de Pesquisa Experimental (CPE) do HCPA. O Setor de
Engenharia Biomédica produziu a pega adaptadora por impressdo 3D de encaixe perfeito aos pré-moldes do T-Sue™Microarray,
tornando-os mais profundos e geradores de blocos TMA mais espessos. Adequaram-se as canetas extratoras, trocando o émbolo
plastico pelo de aco inox, de didmetro adequado a externalizacdo total do cilindro. No CPE houve acréscimo da proposta de
modificacdo de protocolo: aumentou-se a temperatura recomendada pelo fabricante na fusdo da parafina de 37-45°C para 55°C
(overnight). Resultados: O adaptador acoplado aos pré-moldes gerou espessamento de cerca de 1cm do bloco TMA, extinguindo
totalmente as quebras na microtomia. Quanto a caneta extratora, o émbolo em ac¢o inox de didmetro ajustado a lamina de corte
permitiu a externalizagdo total da amostra puncionada, aumentando sua vida Util devido a menos obstru¢des por acimulo tecidual,
possibilitando sua reutilizagdo. A incubacao a 55°C tornou a fuséo da parafina adequada em ambos os blocos evitando descolamento
de cilindros e perda de amostras de laminas. Conclusdo: As modificagfes permitiram obter blocos TMA mais resistentes a
microtomia, com canetas extratoras reutilizaveis e com producao de laminas de TMA sem descolamento de cilindros. Desta forma o
T-Sue™Microarray encontra-se apto a padronizacdo pelo CPE.
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Introducéo: Os mais diversos organismos vivos possuem um reldgio bioldgico interno, necessario para que 0 organismo possa
predizer as oscilagfes ambientais e realizar as alteracdes sistémicas de adaptagdo as mudangas do meio. O ciclo claro/escuro é o
fendmeno ambiental mais eficaz de sincronizar o nosso ritmo interno ao externo. Atualmente, ha uma alta exposi¢édo a iluminacéo
artificial, em detrimento da exposicao a luz natural e a suas variages. Evidéncias mostram que esse fendmeno esta associado a
desfechos negativos como transtornos psiquiatricos, cancer e disfungées metabdlicas. Visando reproduzir as condiges naturais de
iluminagdo num contexto hospitalar é importante entender tais caracteristicas do ambiente de modo a promover a saude. Objetivos:
Desenvolver um equipamento que permita a obtencdo de dados periddicos, referentes a luz, temperatura e umidade, armazenando-
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