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esquema vacinal ocupacional, critérios de imunidade, critérios de profilaxia pds-exposicao e particularidades envolvendo a exposi¢éo
da gestante. A planilha é compartilhada entre toda equipe de médicos do trabalho, via Drive do Google do e-mail institucional, sendo
revisada e atualizada periodicamente com informacdes. Consideragdes: Esta inovagdo no processo de andlise de exposicao a
doencas infectocontagiosas pela equipe de Medicina Ocupacional visa facilitar o trabalho da equipe qualificando as avaliagbes
necessarias frente a tomada de decisdo de condutas profilaticas, de bloqueio e de controle dos casos de doencas infectocontagiosas,
garantindo a melhoria do atendimento prestado.
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O servico social na atencao primaria em saude de portas abertas
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HCPA - Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Introducdo: O Servico Social compde a equipe de Estratégia de Saude da Familia (ESF) da Unidade Béasica de Salde (UBS) Santa
Cecilia. No contexto da Atencéo Primaria em Salde (APS) séo preconizados os principios fundamentais: do primeiro contato de facil
acesso, da longitudinalidade, da integralidade e da coordenagao, configurando-se como um centro de comunicacéo com toda a rede
de atencéo a saude. Nesta perspectiva 0 Servigo Social se insere com intuito de democratizar o acesso a unidade e aos servicos de
salde e a garantia de direitos. Objetivos: Proporcionar espago de escuta e acolhida, a troca de informacdes e o conhecimento da
situagdo em que se encontra o usudrio do servico no ambito das suas necessidades sociais daguele momento especifico.
Metodologia: Através de agdes técnicas formativas, interventivas e investigativas, tendo como uma das estratégias de trabalho a
oferta de espaco de acolhida e escuta as demandas espontaneas dos usuarios da UBS ou encaminhadas por outros profissionais da
equipe. O acolhimento do Servico Social ocorre semanalmente em um turno e dia especifico amplamente divulgado na UBS de
portas abertas, sendo os usuarios atendidos por ordem de chegada. E feita a escuta da demanda, realiza-se avaliacio para
possiveis encaminhamentos e resolucdes e se houver necessidade conforme avaliado pelo profissional coloca-se a situacéo para
acompanhamento fixo, sem tempo determinado. Observacgdes: Esse espaco viabiliza a aproximacé@o dos usuarios com o servico de
salde, proporciona capacidade de resolucdo de demandas pontuais com brevidade e também é um espaco de identificacdo de
novas demandas, o que configura o primeiro contato, a longitudinalidade, a integralidade e coordenacgdo do cuidado como previsto
nos principios fundamentais da APS. Consideracdes: Portanto pensar em saude na APS, perpassa primeiramente pela garantia do
direito ao acesso do servi¢o e nesse sentido o Servigo Social da UBS Santa Cecilia vem através de seu espacgos de acolhimento na
modalidade - “portas abertas” desenvolvendo e proporcionando para seus usuarios um espago de escuta qualificada e resolutiva,
como uma importante estratégia de trabalho.
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Introducdo: A assisténcia pré-natal e o acompanhamento do desenvolvimento nos primeiros dois anos de vida devem serem
realizados no ambito da Atengdo Bésica. O atendimento conjunto entre os profissionais da Enfermagem e da Nutrigdo configura uma
estratégia para potencializar o cuidado integral ao usuario. Objetivo: Relatar a experiéncia das residentes de Nutricdo e Enfermagem
da Residéncia Integrada Multiprofissional em Ateng&o Basica em Saude (RIMS-ABS) nos atendimentos conjuntos para assisténcia
ao pré-natal, puerpério e puericultura de uma Unidade Bésica de Saude de Porto Alegre. Metodologia: Os nucleos de Nutricdo e
Enfermagem da RIMS-ABS construiram uma agenda de atendimento para gestantes, puérperas e criancas de até dois anos, a fim de
realizar avaliagéo e orientacdo conjunta aos usudrios. No atendimento, as demandas sdo acolhidas e é realizada orientacédo conjunta
sob aspectos relacionados aos cuidados de enfermagem e de nutricdo, na qual sdo esclarecidas para a mulher questdes sobre
desenvolvimento fisioldgico, sinais de alarme na gestagdo, planejamento do parto, cuidados com o bebé, aleitamento materno,
marcos do desenvolvimento infantil, imunizages, bem como a avaliagcdo nutricional a partir das medidas antropométricas (peso e
altura) e da avaliagdo do consumo alimentar. O atendimento conjunto é oferecido semanalmente em quatro turnos, um para cada
equipe de Estratégia de Saude da Familia (ESF). Demandas alimentares especificas sdo encaminhadas para atendimento nutricional
individualizado. Observacdes a partir dessa experiéncia: Através dos atendimentos, as residentes vivenciam o alinhamento da
atencao nutricional com as rotinas da enfermagem nos cuidados materno-infantis. Percebe-se maior esclarecimento de duvidas por
parte dos usuérios e planejamento de estratégias a partir das necessidades identificadas. Consideracdes: A consulta conjunta € um
espaco no qual as residentes da RIMS-ABS apoiam o processo de qualificacdo do cuidado. Espera-se que o atendimento conjunto
contribua para a continua melhoria do acesso e da qualidade no cuidado as gestantes, puérperas e criangas menores de dois anos.
Dando énfase positiva na presenga do profissional nutricionista, visto que esse ndo estd previsto na equipe minima de ESF na
Atencao Basica. Unitermos: Atencéo primaria a saide, Saude da mulher; Cuidado da crianca.
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INTRODUCAO: O Programa de Educac&o pelo Trabalho para a Salde/ Interprofissionalidade (PET- IP) é uma iniciativa voltada ao
fortalecimento da integragéo ensino-servigo-comunidade. Busca o desenvolvimento de competéncias para atuagdo em equipes de
salde e na formacgéo baseadas na Educacéo Interprofissional (EIP), com enfoque nas iniquidades de salde, em especial a Saude
das Populag@es Idosa, Negra, Indigenas e em Situagdo de Rua. A interprofissionalidade envolve membros diversas profissdes em
praticas colaborativas visando um objetivo coletivo, o cuidado em salde centrado no usuario, suas familias, cuidadores e
comunidades!. Revisdes sistematicas da literatura mostram os efeitos positivos da EIP na formacdo em salde para os servi¢cos, mas
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no Brasil ainda séo escassas as experiéncias2. OBJETIVOS: Relatar a experiéncia de estudantes vivenciando por meio do PET-IP a
fim de compreender como ocorrem (ou ndo) os processos de interprofissionalidade nas comunidades de praticas e suas implicacdes,
com o olhar para as iniquidades de saude. METODOLOGIAS: As vivéncias foram realizadas por alunos dos cursos, Fisioterapia,
Enfermagem e Odontologia, na Unidade de Saude da Familia Santa Marta, em Porto Alegre- RS. DESENVOLVIMENTO E
OBSERVACOES: Através de metodologias ativas, a etapa de apresentacdo para equipe foi interativa por videos divulgados por
mobile, a observacao transformou-se em um espaco de trocas respeitando olhares singulares e permeavel a participagédo do usuario.
As diferentes propostas da Atengéo Primaria a Saude como atendimentos em unidade movel; matriciamento de Saude Mental,
campanha de prevencdo ao cancer de boca; grupo de convivéncia a ldosos; acompanhamento das consultas nutricionais,
enfermagem, odontolégicas e médicas promoveram espacos diferenciados do usual ambito de ensino hospitalar. A dindmica de
discussao ocorreu em ambientes formais como reunides e durante as atividades, sendo posteriormente organizadas com portfélio
reflexivo. A temética da Atencdo Primaria esta presente na graduacao, porém nédo com o foco na EIP. As acdes trouxeram a reflexao
sobre a essencialidade dos diferentes profissionais complementando-se para o atendimento integral dos usuarios, 0 que perpassa
suas situacdes de vulnerabilidade, bem como de potencialidades. CONSIDERACOES FINAIS: Sabendo da relevancia da
interprofissionalidade, o PET- IP é de extrema pertinéncia para seu fortalecimento, tanto na formagéo académica quanto nos servigos
de salde.
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Experiéncia no atendimento do trabalhador sem vinculo empregaticio no ambulatério de doencas do trabalho
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Introducéo: O atendimento do trabalhador sem vinculo empregaticio € um desafio para a Medicina Ocupacional. Segundo dados da
Organizacéo internacional do Trabalho, de 2018, cerca de 62% dos empregos, no mundo, ocorrem na informalidade. A literatura
descreve que o trabalhador informal, muitas vezes, ndo tem acesso ao cuidado em sadde. O Hospital de Clinicas de Porto Alegre
(HCPA), através do seu ambulatério de Doengas do Trabalho (DTR), busca proporcionar atendimento de qualidade aos
trabalhadores. Objetivo: Relatar a experiéncia da equipe profissional do ambulatério de Doencas do Trabalho do HCPA na
assisténcia prestada ao trabalhador sem vinculo empregaticio. Metodologia: Todo trabalhador, independentemente de seu vinculo
laboral, seja ele formal ou informal, pode ser atendido no ambulatério de DTR do HCPA desde que seja encaminhado pela Secretaria
de Saude Municipal de Porto Alegre ou pela Secretaria de Saude Estadual do Rio Grande do Sul. O ambulatério de DTR possui
equipe de professores especialistas na area de salde do trabalhador, médicos do trabalho e residentes vinculados ao programa de
residéncia médica de Medicina do Trabalho do HCPA. Além disso, neste ambulatério, ocorrem atendimentos de aprendizado dos
alunos da graduacdo de Medicina da UFRGS, orientados pela equipe do ambulatério, com o objetivo de proporcionar um
atendimento em salde ocupacional, na sua integralidade. Observa-se que o trabalhador informal carece de informacgé&o sobre o que é
saude do trabalhador. Este desconhece o que é ofertado pelo SUS, assim como desconhece as medidas de prevencao e de direitos
relacionados ao adoecimento no trabalho. Sendo assim, existe a necessidade de que estas avaliagdes envolvam os aspectos
clinicos, laboratoriais e do status ocupacional do trabalhador, resultando em orientacdes sobre diagnéstico, tratamento e mudanca de
habitos comportamentais. Por isso, 0 ambulatdrio de DTR n&o apresenta apenas papel assistencial na satde do trabalhador informal,
uma vez que tem papel educativo e de orientacdo durante os atendimentos ofertados pela equipe. Considera¢fes: Muitos s&o os
desafios frente ao atendimento do trabalhador, ainda mais do setor informal, que vem em uma crescente expanséo frente a
precarizagdo dos processos de trabalhos. Sendo assim, o ambulatério de DTR do HCPA demonstra a preocupacao da instituicao
frente & preservagao do cuidado integral da saide de todos os trabalhadores.
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Introducéo: Atualmente, o Brasil ainda lidera o ranking de pais com maior prevaléncia de Tuberculose no mundo, e desde 2003 a
doenca é considerada pelo Ministério da Saude (MS) como um grave problema de saude mundial. O profissional de enfermagem é
um membro importante tanto na equipe béasica multidisciplinar quanto no processo de cura da doenca, atuando diretamente na
organizagao do cuidado ao paciente tuberculoso e fazendo com que o tratamento e o cuidado sejam oferecidos de forma adequada e
humanizada. Objetivos: Identificar as estratégias utilizadas pelos enfermeiros da atencdo basica no tratamento de usuarios com
tuberculose na literatura cientifica no periodo de 2014 a 2019. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa de revisdo integrativa de
literatura, através da andlise critica de artigos indexados nas bases de dados Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias
da Saude (LILACS), Scientific Eletronic Library Online (SciELO) e no Banco de Dados em Enfermagem (BDENF). A pesquisa foi
realiza nos meses de Marco e Abril de 2019, onde a amostra foi de 22 estudos. Os descritores utilizados foram: tuberculose,
enfermagem e atencédo basica. Resultados: Como resultado da pesquisa foi possivel identificar que as estratégias mais citadas sobre
a assisténcia de enfermagem ao paciente com tuberculose foi a realizacdo do Tratamento Diretamente Observado (TDO),
acolhimento, orientacdes e busca ativa. Porém, ainda ndo sao implantadas integralmente ou de maneira correta em algumas
unidades de salde, tendo como principal justifica a falta de recursos materiais, baixo nimero de profissionais e a sobrecarga de
trabalho dos enfermeiros. Conclusdes: Conclui-se entdo que para que as estratégias sejam realizadas de maneira efetiva faz-se
necessaria a realizagdo de reunifes e capacitacdes que contemplem os relatos dos profissionais atuantes na area e dos préprios
pacientes, a fim de encontrar as fragilidades a serem corrigidas e que as necessidades de ambos sejam supridas.
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