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A KUTATAS TARGYA

Dolgozatunkban arra a kérdésre keressiik a valaszt, hogy miért és milyen értelemben
hasznélja az Ujszovetség az alvok, elaludtak, illetve az alvds képét a halottakra/halalra? Ez
egy altalanos, kozhelyszerti(nek tiing) kép, mely nemcsak az Okori Keleten, a gorog-romai
kultaraban, hanem feltehetden minden nemzeti mitologidban megtalalhat6, ezért konnyen arra
a megallapitasra juthatunk, hogy az Ujszovetség is kozhelyszertien, minden kiilondsebb
teologiai intencid nélkiil hasznalja. Dolgozatunkban amellett érveliink, hogy az alvas képe,
melyet az Ujszovetség kovetkezetesen csak és kizardlag a hivék (és dszovetségi kegyesek)
halaléval kapcsolatban hasznal, teoldgiai — és kozelebbrdl eszkatologiai szempontbol — nem
lehet érdektelen, mellékes és semleges. Megkiséreltiik hitelt érdemlden bebizonyitani, hogy az
alvas az Ujszovetségben nem puszta eufemizmus, nem egyszeriien a halél szinonimaja, mely
minden tovabbi nélkiil behelyettesithetd (s6t: behelyettesitendd) a halallal, hanem egy
beszédes és élénk metafora; egy olyan kép, melyet az Ujszovetségi szerzOk alkalmasnak
talaltak arra, hogy madas eszkatologiai képekhez hasonldéan (foldbe vetett gabonamag,
mezitelenség, hazakoltozés, kikoltdozés) megsejtessen valamit a hivok posztmortalis
létezésének titkabol. Az wjszovetégi alvas képének a dekodolasdhoz foként — de nem
kizarolag — az 6gorog sirfeliratokat hivtuk segitségiil. Ezeket a sirszovegeket tematizaltuk,
elemeztiik, megallapitottuk a sirfeliratok alomképzete(i) és az Gjszovetségi alvas-metafora
kozotti analogidkat, ellentéteket, illetve szembetlind polémidkat. Az atfogdbb megértés
érdekében kitértiink a gorog mitologia, az 6gordog mesevilag, a gorog kultuszok ¢€s temetési
gyakorlatok, illetve a zsidosag irodalménak a haldl-dlommal kapcsolatos képzeteire is. Tettiik
mindezt azért, hogy jobban érzékelhessiik/észlelhessiik az alvas képét, ezt az egyszerre
sokatmondo6 és taldnyos metaforat, melyet az Ujszovetség szerzoi, és a késébbi keresztény

nemzedékek (is) olyannyira megbecstiltek.

A KUTATAS MODSZERE

Mivel az alvas/dlom-metafora nem 0jszovetségi ,,talalmany”, tovabba mivel a kereszténység
ugyan a zsiddsagban sziiletett, de — mondhatni — kora gyermekkoratol kezdve a gérog-romai
kultaraban novekedett, kutatasunknak figyelembe kellett vennie, hogy az alvas/dlom mint
halalszimbolum hogyan jelenik meg a gordg mitologidban, az 0gdrdg mesevilagban, a

kultuszokban, a temetési gyakorlatokban, kiilondsen pedig a gordg sirfeliratokon. Ez utdbbi



azért is kiugroan fontos, mert a sirszovegek — az Ujszovetséggel ellentétben — legtobbszor
igencsak szinesen ¢és kozlékenyen beszélnek arrol, hogy miként értendé a haldl
alvashoz/dlomhoz hasonl6 volta. Természetesen nem hagyhattuk figyelmen kiviil azt sem,
hogy miként kezeli ezt a metaforat az Oszovetség, illetve a zsidosag kanonon kiviili irodalma.

Dolgozatunk tekintélyes részét az 6gordg sirfeliratok bemutatisa (tematizalésa,
értelmezése) teszi ki. Mintegy 6tven olyan sirfeliratot elemeztiink, melyekben az alvas/dlom a
halal szimbolumaként jelenik meg. Témank szempontjabol relevansnak azon szovegeket
tekintettiilk, melyek a halalrol, a sirontali ¢életrdl az alom képével, az alvassal, nyugvassal
kapcsolatos  kiilonboz6 igékkel, vagy ¢éppen a talvilagi gondtalansagot kifejezo
melléknevekkel, illetve a faradozasoktol vald megnyugvast kifejezd szokapcsolatokkal
beszélnek. Minden egyes sirfeliratot egyedi darabnak tekintettiink. Ezt azért tartottuk
kiilondsen is fontosnak, mert ezekben a szdvegekben a haldl-dlom olykor valoban klisé,
hatastalan, minden érzelmi, gondolati toltetet nélkiil6z6 kozhely. Esetrdl esetre dontottiik el,
hogy az adott sirszovegben a haldl-dlom képnek van-e emocionalis toltete, kapcsolodik-e
hozz4 valamilyen hiedelem, akar negativ, akar pozitiv értelemben. Néhany kivételtol
eltekintve, nem torekedtlink arra, hogy miivészileg is értékelhetd forditasokat készitsiink,
célunk az volt, hogy megbizhat6 — inkabb hii, mint szép — munkaszdvegek 4alljanak a
rendelkezésiinkre.

Ami az Oszovetség és a zsidosag kanonon kiviili irodalménak azon szévegeit illeti,
melyek a halélrél az alvéas/alom képével beszélnek, azokat nagyobb egységenként egy
altalanos elemzésnek vetettiik ald. Figyelembe véve azt a tényt, hogy az alvéas/alom képe
szdzadokon at hasznalatban maradt, a szovegeket egy idOvonalra helyezziik. Ezt ezért tettiik,
hogy lassuk: mennyire valtoztak meg az idok soran a képhez kapcsolodo képzetek. Kiilon
rakérdeztiink arra is, hogy lehet-e beszélni az Oszovetség hatterében felsejlé néphitrél, és
annak halal-alom képzeteirdl, illetve azzal egy id6ben létezd, és azzal tobbnyire szemben allo
,hivatalos” vallasossadgrol, valamint annak haldl-dlom felfogéasarol. A kettd kozotti
kiilonbségek arnyaltak és gazdagitottak latasmddunkat.

Az elemzett 0jszOvetségi textusokat illetben moddszeriink az volt, hogy kiilon
targyaltuk a pali levelek, és kiilon az evangéliumok alvas/dlom-metafordjat. Els6sorban — bar
nem kizardlagosan — azokra a textusokra figyeltiink, melyek az alvas vagy dlom képét
kifejezetten a feltdmadassal (annak megkérddjelezésével/tagadasaval) vagy a paruzidval
kapcsolatban, illetve a halal vonatkozasdban hasznaljak. Minden esetben az adott, sziikebb
gyiilekezeti, illetve a tdgabb hellenista kontextus figyelembevételével igyekeztiink az alvas

képének jelentését meghatdrozni. Pal esetében amellett érveltiink, hogy komoly



1étjogosultsdga van egy olyan kisérletnek, mely a késdbbi levelek eszkatologiai képei,
gondolatai felél probalja megérteni, dekodolni az alvas metaforjat. Kiilon fejezetet szantunk
arra, hogy mintegy eszkatologiai keretbe helyezzilk az Ujszovetségnek a halallal és
feltimadassal kapcsolatos gondolatait. Tettiilk ezt azzal a céllal is, hogy arnyaljuk,

finomhangoljuk koradbbi megallapitasainkat.

A KUTATAS EREDMENYEINEK OSSZEFOGLALASA

A gorog-latin irodalom, illetve a sirfeliratok behatobb ismerete hidnyaban, szamos (vagy
inkabb szamtalan) teolégus gondolja tigy, hogy az Ujszovetségi alvas képében nem kell és
nem érdemes komolyabb teoldgiai mondanivaldt keresniink. A koriilbeliil félszaz bemutatott
¢s elemzett sirfelirat, a zsidosdg kanonikus ¢és kdnonos kiviili irodalma, vagy akar a
hellenisztikus képzémiivészti abrazolasok kelldképpen meggydzhettek benniinket arrdl, hogy
az alvashoz/dlomhoz rendkiviil valtozatos képzetek kapcsolodnak. Az alvas/dlom tehat egy
meglehetésen sokrétli és Osszetett metafora, melyet hiba lenne elintézni annyival, hogy
mindig, minden esetben klis¢, kdzhely, iires és kiillondsebb tartalom nélkiili beszédmod. A
tény, hogy az Ujszovetség olyannyira magatol értetédden, és kizarolag a Krisztus-hivokkel
kapcsolatban haszndlja az alvds képét, jelzi, hogy az UjszOvetségi szerzok az alvas
metaforajahoz eszkatologiai iizenete(ke)t kivantak kotni. Az is tény azonban, hogy — a gordg
sirszovegekkel ellentétben, ahol szinte mindig egyértelmli, hogy milyen képzetek
kapcsolodnak az dlomhoz — az UjszOvetségi alvas metafora onmagaban nem vagy alig
értelmezhetd. A gorog sirfeliratokbol, az Oszovetségbdl, a zsidosdg kanonon kiviili
irodalmabol  kirajzolodd hattérinforméaciok nélkiill voltaképpen lehetetlenség is volna
értelmezni. Az analogidk, kolcsonhatasok, ellentétek, s6t polémidk feltérképezése segitett
abban, hogy megnyiljon szamunkra ez a beszédes, élénk, dm eléggé mostohan kezelt
metafora.

Dolgozatunkban megvizsgaltuk az Okori gor6g monddk, a mitologia, a
misztériumvalldsok €és a temetési szokasok alommal/alvassal, mint jelenséggel, illetve az
alommal/alvéssal, mint halalszimbolummal kapcsolatos képzeteit. Az dlommal/alvassal, és az
alomként megjelenitett halallal kapcsolatban taladltunk negativ, illetve pozitiv képzeteket

egyarant.

1. Az dlommal/alvéassal, mint jelenséggel kapcsolatos negativ képzetek:



- az alvés/alom ellenséges erd, mely kiszolgaltatotta teszi az embert.

- az 4lom veszé€lyes a Iélekre nézve, mivel a Léthébe valo alameriilést jelenti.

2. Az dlommal/alvassal, mint jelenséggel kapcsolatos pozitiv képzetek:

- az 4lom a lelket f6ldontuli, extatikus élményekben részesiti.

3. Az dlommal/alvassal, mint haldlszimbdlummal kapcsolatos negativ képzetek:
- a halal 6r6k és hosszu alom, melybdl nincs ébredés.

- a halal-dlom mindenestiil elpusztitja az embert.

4. Az dlommal/alvéssal, mint halalszimbdlummal kapcsolatos pozitiv képzetek:
- a halalban végzddd alom az istenek legnagyobb ajandéka.

- a halal-alom bizonyos értelemben tudatos allapotnak tekintheto.

- a halal-dlomban a I¢lek megszabadul a test nyligétol.

Utaltunk arra, hogy ezek a képzetek, a kulturalis hibridizacié miatt, egy adott korban, akar
egy-egy poliszon, kozdsségen belill is, egymas mellett 1éteztek, illetve szdzadokon at

perzisztaltak.

A sirfeliratok vizsgalata sordn ugyancsak kideriilt, hogy az alvds/dlomnak, mint
halalszimbolumnak egyforman lehet negativ, illetve pozitiv toltete. A halal-dlom egy
rendkiviil képlékeny és diffuz metafora, melyhez negativ és pozitiv sirontali képzetek

egyarant kapcsolhatok.
1. A halél-dlomhoz kapcsolodo negativ képzetek:

- a haldl-dlom véglegesen lezarja az ¢letet. Az érzékelés, az élet barminemll formaja

gyakorlatilag megsziinik. A halal-dlombol nincs €bredés.

- a halal-alom atlépés a Hadészbe. Az é€let, pontosabban a létezés nem filiggesztddik fel

teljesen, am arnyékszeriisége, dromtelensége miatt nem nevezhetd valdodi €letnek.

- a haldl-adlom visszatérit az Osallapotba. Az emberi személy valojaban ebben az esetben is

megsziinik, csupan lényének alkotdelemei maradnak meg, megvaltozott formaban.
2. A halal-dlomhoz kapcsolodo pozitiv képzetek:

- a halal-alom a halal tagadasat jelenti.



- a haldl-dlomban a 1élek az égi szférakban tartozkodik (Oliimposz, eliziumi mezok).
- a halal-alom talvilagi gondtalansag, szenvedés-mentesség, szinekura.

A fenti haldl-dlom képzeteket rendkiviill nagy id6-és térbeli szorasban, azaz a
Mediterrdneumban, és a gérdg-romai kultira peremvidékein, a hellenizmus koratol kezdve

szazadokon at, valtozatlanul megtalaljuk.

Viltozatos képet kaptunk a halal-alom képzetérél az Oszovetségben, illetve a zsidosag
kanonon kiviili irodalmaban is. Az Oszovetségben a halal-dlommal kapcsolatban két

elképzelés korvonalazodik:

- haldl-alomban akar megdriznek a holtak valamilyen foku tudatossagot, akar — még ha
,vannak” is valahol — barmiféle tudatossagot nélkiiloznek, Isten gyakorlatilag lemond réluk.

A halottak nem maradnak kapcsolatban Istennel (Zsolt 39,14).

- a halél-alombdl, akar ontudatlansagként, akar valamilyen félig-meddig tudatos allapotként

van elképzelve, lehetséges a felébredés. Isten nem mond le véglegesen a holtakrél (Dan 12,2).
A zsid6sag kanon kiviili irodalmaban pedig a kdvetkezo halal-dlom képzetekkel talalkozunk:

-a haldl-dlom egy olyan végérvényes allapot, melyben nem &ll be semmilyen (pozitiv vagy

negativ) valtozas (JSirdk 46,20; vo. JSirak 41,4).

- az O0rok alvas csupan a testet érinti. Ez az alvas azonban végleges volta ellenére dromteli
alvas, minthogy a 1élek az 6rok hazaban lehet. Feltdimadas viszont nincs. (Jubileumok kdnyve

36,18)

- a halal-dlom a testet érinti, a lelket Isten — a feltdmadasig — magahoz veszi és megdrzi (TJob

52,10-11; 4Ezsdr 7,32; 2Baruk 30,1).

Nyolc ujszovetségi alom(alvas)relevans textus behatdbb vizsgalata, valamint az alvas(alom)
¢és felébredés képzetének teologiai Osszevetése soran arra megallapitasra jutottunk, hogy az
alvds a pali (Gjszovetségi) hasznalatban egy komplex metafora, mely egyszerre két

eszkatologiai hittényt kivan hangsulyozni:

1. Az alvas/alom nem valaszt el Krisztustol. A hivé ember nem hal meg, csupan alszik, illetve
ha meghal is él. Nem hull ki, még ideiglenesen sem a létbdl, s6t ebben az alvas/dlom

allapotban a hivo kozelebbi, bensdségesebb kapcsolatba keriil Uraval.

2. A halal-dlomban ugyanakkor az emberi személy visszaszoritason is atesik:



- a halal-alom felfiiggeszti a tarsakkal valo viszonyt.
- megsziinteti az emberi személy teremtésbeli test-1¢lek egységét.

A felébresztés az emberi személynek ezt a szocidlis és antropologiai értelemben vett

redukcidjat irja feliil, mivel:
- visszahelyez abba a tarsakkal val6 communioba, melytdl a halal-alom megfoszt.
- helyreallitja az emberi személy test-1élek teremtésbeli egységét.

A tiikor, az 6gordg sirfeliratok (és részben az Oszovetség, és foleg a kanonon kiviili
zsid6 irodalom) tiikkre, melyet az UjszOvetségi alom-eszkatologia elé tartottunk,
hasznalhatonak bizonyult. Eszre kellett venniink, hogy az alvés inkabb keleti (Marbury Ogle)
képzetét is mennyire atitattdk a hellenista elképzelések. Ez az atitatodds — miként a
hellenizmus koranak zsidé irodalma jelzi — joval Pal kora el6tt elkezdddott. Palnak, és az
ujszovetségi szerzoknek egy olyan eszkatoldgiai szotar allt a rendelkezésére, melyben az
alvas képzete is kezdett hatarozott kontirokat kapni. Az apokaliptikus irodalomban
hovatovabb azt a reménységet fejezte ki, hogy mikdzben a test alszik, a lélek a
feltdimadasig/felébresztésig Istennél/Istennel van. Az a tény, hogy egy ilyen eszkatologiai
szotar rendelkezésre allt az ujszovetségi szerzOk szamara, nem jelenti feltétlenil azt, hogy az
alvas metafora pontosan ugyanazt fejezi ki az Ujszovetségben, mint az apokaliptikus
irodalomban, 4m nyilvanvald, hogy az Ujszovetség szerzdi reagaltak, reflektaltak az alvis
metaforaban megfogalmazdodo képzetekre. Tovabba, az 0jszdvetségi szerzOk nem szimplan
csak krisztianizaltak a rendelkezésiikre allo eszkatologiai szotart, hanem kreativ modon, a
Krisztusban vald hit dinamikéja altal 6sztonozve, illetve odafigyelve a sajatos gyliilekezeti
szempontokra, formaltak és Gjszerlien gazdagitottak azt.

Miként ezt az ujszovetségi alom-eszkatologia és a gordg sirfeliratok képzetei kozott
megallapithatd analogiak, kolcsonhatasok, polémidk jelzik, az 1jszovetségi szerzok
hasonloképpen reflektaltak a sirszovegekben megjelend hellenisztikus képzetekre is. Ebben a
reflektalasban az alvas mint haldl-metafora pedig tisztul(hatot)t és hatdrozott kontrokat
nyer(hetet)t. Az dlom/alvas metafora, melyhez egyarant kapcsolhatok negativ (védtelenség,
izolaltsag, kiszolgaltatottsag) és pozitiv (intenziv boldogsag-tapasztalat, feliidiilés, pihenés, a
test nyligétdl valé megszabadulas) elképzelések, rendkiviil alkalmas volt arra, hogy komplex
moddon egyszerre fejezze ki a siron ativeld élet keresztény reménységét, €és a pusztan lelki
1étezés ,elégtelen” voltat. S6t ez utobbitol valo viszolygast is (vo. 2Kor 5,2-4). Alkalmas volt

annak érzékeltetésére, hogy a hivé ember szdmara a halal, a Krisztusban elalvas egyszerre



elvesz és ad. SOt, tigy ad, hogy elvesz, €s ugy vesz el, hogy ad. Az alvas mindenképpen az
¢lettel kapcsolatos metafora. Homalyos, zavarba hoz6 metafora, de éppen az a 1ényege, hogy
zavarjon, zavarba hozzon, sokkoljon, és igy raébresszen arra a valdsdgra, hogy Isten
szemszdgebdl ,,aki meghal is €1”. Ugyanakkor a feltamadas(felébresztés)-gondolat jelzi, hogy

a halal-alomban — barmennyire nem valaszt is el Krisztustol — valtozasnak kell beallnia.

TEZISEK

1. A gorog sirszovegek alom-képzete rendkiviil heterogén. Az alom jelenthet totélis
megsemmisiilést, de jelentheti akar ennek gyokeres ellentétét is: boldog és teljes életet a
tulvilagi szférdkban. E két véglet kozott pedig az dlomhoz szdmos mas képzet is kotodik.
Ugyanez a heterogén jelleg figyelhet6 meg a gordg mitoszokban, mesékben ¢s kultuszokban
is.

2. A gordg sirfeliratok halal-dlom képzete, ahogy kozelediink a csaszarkorhoz, egyre inkabb
pozitiv toltetlivé valik. Ez a valtozas két fokon is észlelhetd: 1. az alom mint allapot
egyaltalan nem valamilyen mozdulatlan, passziv 1étmdd, hanem egy magasabb tudatszint,
mely kiszabaditja a lelket a test béklyoibol, igy a 1¢lek az istenekhez emelkedhet. 2. az alvas
mint haldlba 1épés a foldi élethez képest valojaban ,atlényegiilés”, megisteniilés vagy

megérkezés a valodi otthonba.

3.A halél alvasként vagy alomként valo elképzelése végigvonul az Oszovetségen, valamint a
zsidosag kanonon kiviili irodalman. Ezek az elképzelések valtoztak az idok folyaman, illetve
egy adott torténelmi korszakban sem egységesek. Attdl fliggden, hogy végérvényesnek vagy
idolegesnek van elképzelve az alvés, attol fliggden, hogy lehetséges-e az alombdl valo

¢bredés vagy sem, egészen mas az alvds/dlom mind emocionalis, mind gondolati ,,toltete”.

4. Az intertestamentélis kor zsid6 irodalmanak a halal-dlommal kapcsolatos képzetei jelzik,
hogy a hagyomanyosan zsidonak tartott gondolatok (feltimadas, az Ur napja) és a gorog
képzetek (a lélek halhatatlansdga) kombinécidja mar az intertestamentélis korban elkezdddott,
és természetesen folytatoddott a sziiletd kereszténység kordban is. Nem Pal, nem az
Ujszovetség teologusai voltak az elsOk, akik elvégezték (az altalunk ellentmondésosnak
észlelt) kiilonféle képzetek kombindciojat. Szamukra mar rendelkezésre allt egy olyan

»eszkatologiai” szotar, melyet kreativ modon hasznalhattak.



5. A gorog sirfeliratok dlomképzete és az Gjszovetségi alvas-metafora kozotti hasonlosagok,
ellentétek, lathaté és egyértelmii polémidk jelzik, hogy az ujszdvetségi szerzOk (és

kivaltképpen Pal) reagaltak és reflektéltak a sirfeliratokban megfogalmazdodé képzetekre.

6. Az Ujszovetség hasznalataban az alvas a halallal kapcsolatban nem puszta eufemizmus,
hanem egy beszédes, ,,sokkol6” metafora, melyben még sztereotip hasznalatkor is benne rejlik
a halal tipikusan keresztény szemlélete. Az alvas metaforija az Ujszovetségben kettds
értelmi. Egyrészt jelzi, hogy az alvasként elképzelt halal nem valaszt el Krisztustol, sét a
halat kdvetden a hivé bensOségesebb, kozelibb kapcsolatba keriilhet Uraval, masrészt azonban
a halal-adlom felfiiggeszti a tarsakkal vald viszonyt, illetve megsziinteti az emberi személy
teremtésbeli test-lélek egységét. Az alvas, a haldl metaforajaként — bizonyos
hangstlyeltoloddsokkal — mind a pali levelekben, mind az evangéliumi hagyomanyban
egyszerre jelent gazdagodést és tobbletet a foldi 1éthez viszonyitva, illetve 6sszezsugorodast

az ember szocialis és antropologiai allapotanak (conditio) szempontjabol.

7. A feltamadas/felébresztés ehhez képest abban az értelemben hoz valtozast, hogy egyrészt
helyreallitja az emberi 1ényt, a maga testi-lelki egységében, masrészt visszahelyez egy olyan
(dm mégis mas) testvéri communio-ba, melytdl a halal — akarcsak az alvét az alvas az ébren
1év6 és alvd embertarsaktol — megfosztott. Az alvd felébredése vagy inkabb felébresztése azt
jelenti, hogy az alvasban Osszezsugorodott emberi 1ény 01j, mennyei testet kap. Osztozik Ura
1étmodjaban. Az Ujszovetség szerint ez a felébredés/felébresztés nem egyéni, hanem kollektiv

modon, az emberi térténelem végeén, az iddskala egy majdani pontjan fog bekovetkezni.

8. Az alvas metafordja batoritja a Szentirds olvasojat, hogy ne csupan haladlon inneni
perspektivabol emlékeztesse magat arra, hogy tobbek vagyunk, mint pusztan test, ennek
minden vonatkozé imperativuszaval, hanem halalon tali perspektivabdl is figyelmeztesse
magat arra a tényre, hogy tobbek vagyunk, mint pusztdn lélek. A test nem silanyabb a

1¢leknél, egyaltalan nem, hiszen Isten megbecsiili.



THE SLEEP OF DEATH
THE SO-CALLED SLEEP-ESCHATOLOGY OF THE NEW TESTAMENT IN THE
CONTEXT OF ANCIENT GREEK FUNERAL EPITAPHS

THE SUBJECT OF THE RESEARCH

In this dissertation our aim is to answer the following question: why and in what sense is
employed in the New Testament the image of sleeping and fallen asleep in relation to death
and deads? This is a common image, which seems to be a platitude known in every national
mythology, so we could easily conclude that this image is used as a commonplace, without
any serious theological intention in New Testament too. We have argued that the image of
sleeping used exclusively in connection with believers (or with pious ones of the Old
Testament) could not be a theologically uninteresting, neutral or minor problem. We have
tried to demonstrate that the image of sleeping in the New Testament is not a mere
euphemism or a synonym for death, but an expressive and vivid metaphor. The authors of the
New Testament found this methafor suitable to articulate something otherwise inexpressible
about the mystery of believers' postmortal existence. In order to decoding the image of
sleeping of the New Testament we have called to our help — among others — the ancient Greek
funeral inscriptions. We have examined these funeral inscriptions and we have stated the
analogies, differences and polemics between the sleeping metaphor of the New Testament and
the concepts of funeral epigrams. For a better understanding we also have dwelled on the
ancient Greek myths, cults, funeral practices, respectively on canonical and non-canonical
Jewish literature. Thus we could expect a better understanding of this expressive, but riddle-
like metaphor, which is highly valued by New Testament and by later Christian generations,

as well.

THE METHOD OF THE RESEARCH

Since the sleeping metaphor is not an ,,invention” of the New Testament, moreover, though
the Chrisrianity was born in Judaism, but — so to speak — has grown up in hellenistic culture,
our research had to take into consideration the sleeping imagery as it appeared in the Greek

mythology and cults, in the ancient Greek tales and funeral practices, and specially in the



funeral epigrams. The latter has special relevance in our research, because the funeral
inscriptions — contrary to the New Testament — in most cases speak very vividly and
expansively about the idea of sleeping as a symbol of death. Of course, we had to take into
consideration the Jewish literature too.

A considerable part of our dissertation constitute the presentation and interpretation of
the funeral inscriptions. We have presented and interpreted about fifty funeral epigrams. We
have considered relevant every text in wich death or afterlife is depicted as sleeping, rest or
carelessness. We have reckoned every single inscription as an unique piece. This is important,
because the image of sleeping in the funeral inscriptions, in some cases, is clearly a stereo-
plate, without any emotional or mental purport. We had to decide time to time: does the
sleeping imagery, in a given case, have or not an emotional or mental charge? Is it connected
or not to a some kind of negative or positive belief?

Concerning the Old Testament, we have put the texts in which the sleeping imagery
occurs on a timeline, in order to see: to what extent has the image altered throughout the ages?
We have examined the possibility of the existence of a popular belief behind the curtains of
the Old Testament and its sleeping of death imagery, contrary to the official jahvism. The
difference between them has enriched our way of looking at the problem.

In regard to the New Testament, we have discussed the concerning texts separately in
the pauline letters and gospel tradition. We have paid attention specially to the texts, which
use the sleeping imagery in connection with the resurrection and parousia. We tried to
determine the extent of our image by setting it in the context of hellenism and of particular
congregations, as well. In the case of Paul we have argued that a trial, which makes an
attempt to decode the sleeping imagery from later pauline letters, has a serious justification. In
a separate chapter, we have placed the conceptions of the New Testament dealing with the
idea of death and resurrection in an eschatological framework, in order to modulate and fine-

tune our previous statements.

SUMMARY OF THE RESULTS OF OUR RESEARCH

The lack of a deeper knowledge of greco-roman literature and of sepulchral inscriptions has
determinded many New Testament scholars to think that the sleeping imagery of the New
Testament does not have serious theological intention. The examined Greek sepulchral

inscriptions, as well as the canonical and non canonical Hebrew literature could have



convinced us sufficiently that the sleeping imagery is connected with various and sometimes
unexpected concepts. The sleep is a multifold and complex metaphor with which one cannot
or must not deal as if it was platitude or a mere cliché. The fact that the New Testament uses
this imagery exclusively in connection with the believers indicates that the New Testament
writers wanted to fill it with eschatological significance. But another fact is that, unlike the
sepulchral inscriptions, where it is almost always obvious what concepts are attached to sleep,
the New Testament sleeping imagery can hardly be interpreted in itself. Without the
background information of the sepulchral inscriptions and Hebrew literature it would have
been impossible to interpret. The mapping of analogies, differences or polemics helped us to
decode this enigmatic, annoying, thus so far neglected New Testament metaphor.

We have examined the concepts connected with sleep as phenomenon and sleep as
death symbol of the ancient Greek tales, myths, respectively of the ancient Greek cults and
funeral practices. We have found both negative and positive concepts.

1. Negative concepts connected with sleep as phenomenon:

sleep is a hostile power, wich makes one defenceless and vulnerable.

sleep is dangerous to soul, since it means diving into the Lethe.

2. Positive concepts connected with sleep as phenomenon:

Sleeping gives the soul ecstatic experiences.

3. Negative concepts connected with sleep as death symbol:

the sleep of death is everlasting without awakening.

- the sleep of death destroys man totally.

4. Positive concepts connected with sleep as death symbol:

- the sleep of death is the greatest gift of the gods.

.- the sleep of death could be in one way a conscious state.

- in the state of sleep of death the soul can get free of the burden of body.

Concerning the sepulchral inscriptions, it came to light that sleeping as death symbol can also
have negative and positive load. The sleep is a flexible metaphor, which can be coupled with

both negative and positive afterlife concepts.

1. Negative concepts connected with sleep as death:



- the sleep of death closes life definitively. Life in its every form come to an end. There is no

awakening from the sleep of death.

- the sleep of death is a walk into the Hades. Although existence does not come to an end,

since life in Hades is joyless and mouldy, it can’t really be called ,,life”.

- the sleep of death is returning into the original state. Individuals actually come to an end,

what survives the death are just the components of the human being.
2. Positive concepts connected with sleep as death:
- the sleep of death means the negation of death.

- in the state of sleep of death soul is dweller of celestial spheres as Olympus or Elysian

Fields.
- the sleep of death is other-worldly carelessness and sinecure.

In the Old Testament and non-canonical Jewish literature the image of sleep of death
is diversified as well. In the Old Testament we can find two conceptions:

- in the state of the sleep of death the deads, whether they keep some sort of conciousness, or
they lack any kind of it, God does not care about them. The deads don’t have any relationship
with God (Psalms 39, 14).

- from the state of the sleep of death, either it is conceived as unconciousness, or as some sort
of conciousness, there is a potential awakening. God does not abandon permanently the deads

(Dan 12,2).
In the non-canonical Jewish literature we can meet the following conceptions:

- the sleep of death is an ultimate state in which there is not any sort of change, either in

positive, or negative sense ( Jesus Sirach 46,20, comp. Jsirach 41,1).

- the eternal sleep affects only the body. In spite of its definitiveness it is a joyful sleeping,
since the soul could be in his eternal home. But there is no resurrection/ awakening ( (Book of

Jubilees 36,18).

- the sleep of death affects only the body, the soul — until resurrection! — is in the presence of

God and kept by Him (Testament of Job 52, 10-11; 4 Ezra 7,32; 2 Baruch 30,1).

After the examination of eight relevant texts from he New Testament and after a
theological comparation between the concept of sleep and resurrection, we have concluded

that sleep is a complex metaphor, which emphasises two eschatological facts:



1. Sleep does not separate us from Christ. The believer does not die, he/she only sleeps,
respectively he/she will live, even if he/she dies. He/she does not fall out of existence, not

even temporarily, moreover he/she gets into a closer relationship with his/her Lord.
2. In the sate of sleep, at the same time, the human person is subjected to repression:
- the sleep suspends man’s relationship with his companions.

- the sleep suspends the unity of body and soul.

In consequence, awakening means an overwriting of this social and anthropological

reduction/repression of the human being, since
- it replaces us into the communio, from which death has deprived us.
- it rebuilds the unity of body and soul.

The ,mirror” of the ancient Greek sepulchral inscription (and partly, the Old
Testament and the non canonical Jewish literature) has proved to be useful. We had to notice
that this rather oriental sleeping imagery has permeated with hellenistic ideas. This
permeation began much more before the time of apostle Paul. So Paul and the New Testament
writers had acces to a complet eschatologiacal vocabulary, in which sleep imagery began to
reach more and more exact contoures. In the apocaliptic literature the sleep imagery has
expressed the hope, that while the body is sleeping, the soul is in presence of God. The writers
of New Testament, by using or reacting to this eschatological vocabulary, and namely to the
sleep imagery, obviously have not simply christianized it, in fact they have formed and
enriched it.

As the anologies and polemics between the Greek sepulchral inscriptions and the New
Testament’s ideas indicate, the New Testament writers have made remarks upon these
concepts found in sepulchral inscriptions. This sleep metaphor, since it can express negative
(defencelessness, self-isolation) and positive (intensive happiness, refreshment, relaxation,
liberation from the burden of the body) concepts, was suitable for demonstrating both the
Christian hope of after-life and the insufficiency of a merely spiritual existence. Moreover, the
reluctance from the latter (2Cor 5, 2-4). This metaphor was suitable for suggesting that death
or asleep in Christ deprives and enriches us, at the same time. In any case the sleep is a
metaphor related to life. Certainly it is an obscure and embarrasing metaphor, but its main

point is indeed to bother and shock us, and thus make us realize that from God’s view-point



even who die shall live. However the idea of wakening/resurrection indicates that this state of

sleep — even if it does not separate us from Christ — must be changed.

THESES

1. The concept of sleep of ancient Greek sepulchral inscriptions is very heterogeneous. It can
express total annihilation, but it can also be the radical oppsite: happy and perfect life in an
ethernal sphere. Between these extremes there are many other concepts. This heterogeneous

character is portrayed also in the ancient Greek myths, tales and cults.

2. The sleep of death concept of the funeral inscriptions gradually assumes a more and more
positive character. We can notice this change in two steps: 1. the sleep is not a passive mode
of existence, on the contrary, it is a higher stage of consciousness, which delivers soul from
the boundaries of material existence, thus soul can ascend to gods. 2. Sleep as death in
comparison to earthly life is a ,,transubstantiation”, an apotheosis or arrival into the soul’s real

home.

3. The concept of sleep as death runs trough the whole Old Testament, respectively through
the non-canonical Jewish literature. These concepts have altered in the course of time, or
rather they were not homogeneous in a particular historical period. Sleep can express

definiteness and provisionality, as well.

4. The sleep of death concepts of intertestamental literature denote that the combination of
Jewish and Greek ideas (resurrection, the day of the Lord resp. the immortality of the soul)
has started much more before the time of the New Testament. This means that a whole
»eschatological vocabulary” was aviable for Paul and New Testament writers, which they

could use creatively.

5. The anologies and polemics between the Greek funeral inscriptions and New Testament’s
ideas indicate, that the New Testament writers have made relevant remarks upon these

concepts found in sepulchral inscriptions.

6.The sleep in the New Testament is not a mere euphemism, but a vivid and shocking
metaphor, which expresses the typically Christian view of the death. The sleep metaphor of
the New Testament has a double meaning: 1. sleep does not separate us from Christ, not even
temporarily, moreover the believer get into a closer relationship with his/her Lord. 2. sleep

suspends the relationship with fellowmen, respectively the unity of body and soul. Sleep as a



metaphor can simultaneously state enrichment and surplus in comparison with earthly

existence and an anthropological and social reduction of human being.

7. In relation to this reduction, awakening rebuilds the unity of body and soul and replaces
those who have fallen asleep into the communio, from which death has deprived them.
Awakening means that the human being contracted in sleeping, will receive a celestial body.
According to the New Testament, awakening/resurrection is not an individual, but a collective

act, which will take place at the end of the human history, at a future point of the time scale.

8. The sleep metaphor encourages the reader of the New Testament to remind him/herself that
we are more than only bodies, but at the same time, from the perspective of afterlife, we are
more than only souls. The body is not inferior to soul, not at all, since God rates highly our
bodies.
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