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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como fin principal determinar en qué medida el programa

“Arame” mejora las habilidades sociales de los nifios de 4 afos.

Para esta investigacion se tomd en cuenta la realidad presentada en la Institucion
Educativa N° 1564 Radiantes Capullitos -Trujillo 2019, especificamente en el aula
Geranios, donde se pudo observar la necesidad de mejorar las habilidades sociales en los
nifos.

Para este estudio se utilizo el disefio pre experimental aplicando un pre-test y post-test a
un grupo experimental, teniendo una muestra de 25 nifios (8 nifias y 17 nifios)
correspondientes al aula Geranios, ya mencionado anteriormente. El instrumento
utilizado para medir la variable habilidades sociales fue un test (Lista de cotejo), la cual

fue sometida a su validez y confiabilidad antes de aplicarla.

Se aplico el pre-test para conocer el nivel de habilidades sociales de los nifios, luego
procedimos a ejecutar el programa “Arame” que consistio en 10 sesiones de juegos
cooperativos, al finalizar el programa se le aplico el post-test para conocer en qué medida

el programa “Arame” mejoro las habilidades sociales de los infantes.

Los resultados que se obtuvieron en el pre-test fue solo un 48% de nifios en el nivel bueno,
el cual aumento en el post-test.a un 88% de ellos después de haber ejecutado el programa
“Arame”. En consecuencia, podemos afirmar que el programa “Arame” mejord
significativamente las habilidades sociales en los nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa N° 1564 Radiantes Capullitos de nivel Inicial en la ciudad de Trujillo 2019.

Palabras clave: Habilidades sociales, programa, juegos cooperativos, programa, mejorar.
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ABSTRACT

This study had as its main objective to determine by how much the “Arame” program
improved social skills in 4-year-old children.

The study was conducted at “Radiantes Capullitos”, Educational Institution number 1564,
Trujillo, 2019 in the “Geraneos” classroom, where it was observed that improvement was
needed regarding social skills.

The study had a pre-experimental design, a pre and post-test were applied to an
experimental group. The sample consisted of 25 children (8 girls and 17 boys) from the
“Geranios” classroom. A test (-checklist) was the instrument used for assessing the social
skills variable. This test was evaluated for reliability and validation prior its application.
A pre-test was applied in order to know what the current social-skills level was, then the
“Arame” program was applied which consisted of 10 sessions with cooperative games.
After the program’s application, a post-test evaluation was carried out in order to find out
if said program improved children’s social skills.

Results obtained in the pre-test showed that only 48% of children had a good level, which
in the post-test turned into 88% after the “Arame” program application. Thus, it can be
said that the “Arame” program substantially improved social skills in 4-year-old children

at Radiantes Capullitos”, Educational Institution number 1564, Trujillo, 2019.

Keywords: Social skills, program, cooperative games, improvement, level.
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INTRODUCCION

Nuestra sociedad se ha visto afectada por la globalizacién y establece un tipo
determinado de hombre y mujer que debemos llegar a ser, siendo competente y
capaz al momento de tomar una decisién, trabajar de forma colectiva, solucionar
problemas, manifestando necesidades. Es por ello que es imprescindible que
seamos entes capaces lograr en nuestros nifios la mejora de habilidades, para asi
poder realizar estos objetivos favorablemente. En la actualidad observamos que
existen personas que manifiestan dificultades para integrarse a su entorno,
debido a que dicha adaptabilidad a la que todo nifio esta expuesto enfrenta
diversas realidades, teniendo principalmente a la escuela, familia; facilitando
dicha adaptacion u obstaculizandola, va a incidir en su autoestima y la confianza
en si mismo. Es por eso que, en la temprana infancia del nifio es la base sobre la
que se va a construir la personalidad y si no cumple con el potencial que se
necesita para que la adaptacion al entorno social que lo rodea sea adecuada,
entonces va a provocar una inapropiada auto definicion de él mismo y crear asi
un estado bajo en autoestima y estaremos con gran dificultad afectandonos mas
alla de la infancia, especialmente encauzada en la adolescencia. Muchos autores,
en diversas escuelas, han estudiado las habilidades sociales, como ejemplo
tenemos al maximo representante como lo es Solter, quien es considerado el
padre de la terapia de conducta; él, en 1949 incorporo en término cimentado la
exigencia de desarrollar en las personas una manera distinta de expresarse, hoy
en dia muchas de algunas de las propuestas son manejadas en la actualidad. Las
habilidades sociales representan una labor muy importante dentro de la sociedad,
ya que son conductas que nos permiten desarrollarnos eficazmente ante diversas
situaciones en algin momento de nuestra vida, logrando construir vinculos
idoneos con otras personas y resolver conflictos. Dichas habilidades empiezan a
incrementar e interiorizarse a partir de la infancia, todo esto gracias a la
socializacion que establecen los nifios con adultos de su entorno, continuaran
desarrollandose también dependiendo las vivencias que el nifio adquiera al
relacionarse con otros de su edad. Estas estan llenas de emociones, aficiones,
percepciones e ideas subjetivas las cuales intervendran en el comportamiento

utilizado por la persona al relacionarse con otras dentro de la sociedad. Combs



y Slaby (1977). Mencionaron que para poseer habilidades sociales debemos
interactuar con otras personas en un entorno social, indicado de una manera
explicita que es admitido y apreciado socialmente, y ademas para si mismo y
reciprocamente propicio para las demas personas. Caballo (1992). Explicé que
estas habilidades pueden ser asimiladas y rectificadas al igual que otras
conductas, ningln nifio nace con la habilidad de ser sociable. Durante toda su
vida va adquiriendo e incrementando comportamientos que define un prototipo
de personalidad de acuerdo a la manera de interrelacionarse en su medio social.
En toda nuestra vida desarrollamos un comportamiento determinado que nos hace
gue nos caractericemos con un tipo determinado de personalidad segiin como se
interrelacione con su contexto social, teniendo en cuenta que puede mostrar
dificultades en este ambito, pero que se pueden superar. La realidad que vive
nuestro pais, muestra que el problema va en aumentando. Las agresiones que se
vive hoy en las instituciones educativas son impresionantes, conforme a la
informacion brindada por el MINEDU un total de 22.126 escolares declararon
en la pagina del SiseVe, haber sido afectados por violencia, entre el 15 de
septiembre del 2013 y el 30 de septiembre del 2018. De este reporte 12.202
hechos se desplegaron en el nivel secundario, 8.146 en primaria y 1.746 en
inicial. Asi que podemos observar el problema es enorme, y desafortunadamente
el nivel inicial no es indiferente a esta realidad, la muestra mas alta que se revela
son la violencia fisica, verbal, psicologico y sexual entre otras. Ahora la gran
interrogante es: ¢Por qué las personas llegan a este tipo de conducta? Si
analizamos bien el contexto, esta situacion se pudo haber prevenido sin
excepcion de resultar afectadas las relaciones interpersonales, la contestacion a
dicha interrogante puede residir en los nifios, porque en esa edad es donde
aprenden a controlar sus emociones, y desarrollan e internalizan las conductas.
Dentro de la L.LE. N° 1564 “Radiantes Capullitos” también hemos encontrado a
nifios que aln no han desarrollado o mejorado sus habilidades sociales, y asi lo
demuestran en las aulas al interactuar con sus pares, especificamente en el aula
Geraneos, en su mayoria, hay nifios que tienen conductas inadecuadas dentro del
aula, y que necesitan mejorarlas. En consecuencia, del estudio de todos estos
datos y de su valor para la vida es que se presenta el plan de saber cuél es la
realidad de los nifios en esta problematica, saber en qué medida estan las

habilidades sociales, y cuales son las que necesitan mas refuerzo. Finalmente,



en nuestra opinion, es necesario saber la situacion real de los estudiantes, para
que, a partir de alli, se ejecute una medida para el trabajo en las aulas y dentro
de las familias, mejorando asi sus habilidades sociales.

Trabajos previos

Al momento de realizar dicha investigacion hemos tomado en cuenta los

trabajos de investigacién ya concluidos relacionados al tema.

Valle (2012), en su estudio titulado: “Las estrategias cooperativas y su
incidencia en el aprendizaje cognitivo de los nifios de primer afio de educacién
basica del jardin de infantes “Las Rosas” de la parroquia Huachi Chico del
Canton Ambato Provincia de Tungurahua”, cuyo objetivo fue estudiar en el
desarrollo del aprendizaje cognitivo de los alumnos, cual fue la incidencia de las
destrezas cooperativas. Dicha investigacion fue cualicuantitativa. La poblacién
se constituyd por 39 padres de familia. El instrumento aplicado fue un
cuestionario hecho con preguntas cerradas. Llegé a las siguientes conclusiones:
Los padres de familia desconocen estrategias para trabajar con sus hijos
desarrollando el trabajo en equipo y de esa manera los nifios se desenvuelvan de
una mejor manera. Taipe (2013) en su estudio: “El juego infantil como fase de
socializacion en nifios y nifias de 4 a 5 afios de la agrupacion estudiantil
episcopal Catedral del Sefior”, donde su primordial proposito fue determinar
cuél es la importancia del esparcimiento en los infantes, en el transcurso de
socializacion. El estudio presentado fue descriptivo, se utilizd un registro de
cotejo como instrumento. La muestra estuvo constituida por 25 escolares.
Finalmente llego a la conclusion de que se evidencia gran importancia en el
esparcimiento infantil empleado por las educadoras en el transcurso de
socializacion, consecuentemente, comprob6 que a superior nivel y eficacia en
los juegos a utilizar existe superior nivel de socializacion en los alumnos. Lopez
(2014) en su investigacion: “Estudio relativo del progreso en las habilidades
sociales en nifios y nifias de 4 afios asistentes a centros de progreso infantil
privados y municipales de la ciudad de Cuenca”, donde su objetivo principal fue
analizar en los alumnos de 4 afios el progreso de las destrezas sociales tomando
en cuenta el ambiente en el que se desenrollan, jardines privados o estatales, la
muestra que se manej6 para este estudio fue de 104 alumnos, de 5 instituciones

de Progreso Infantil Privados y 4 municipales donde se aplicaron los niveles



de: El nivel de progreso y de conducta psicosocial de Pierre de Vayer.
Concluyendo que existen contradicciones, poco significativas, entre el
perfeccionamiento de las destrezas sociales de los alumnos asistentes al centro
de mejora de progreso Infantil municipales y los privados. Gonzales (2014) en su
trabajo final: “Las Habilidades Sociales y Emocionales en la infancia”, tuvo
como proposito desarrollar las habilidades sociales en los educandos con bajo
nivel socioemocional mediante la Ensefianza Asistida por Ordenador (EAO). La
muestra utilizada fue 10 alumnos (4 nifios y 6 nifias). El instrumento fue un
cuestionario para pre y post test, se aplicaron 6 sesiones. La deduccidn a la que
llegd fue que los educandos participantes en este plan, asimilaron y tomaron
consciencia de la significacion que es intervenir de manera adecuada y apropiada
con otros. Carrillo (2015), en su estudio titulado “Validacion de un Programa
Ludico para la mejora de las Habilidades Sociales en nifios de 9 a 12 Anos”.
Presenta como objetivo principal elaborar un proyecto en equipo de
adiestramiento de habilidades sociales de forma ludica (JAHSO) para los
alumnos de 9 a 12 afios con el propdsito de perfeccionarlas. En esta
investigacion participaron 112 escolares, 65 nifios y 47 nifias, quien obtuvo los
resultados que esperd, ya que el grupo experimental mostré6 comportamientos
mas asertivos y también exponen que si se puede aplicar programas para mejorar
las destrezas sociales en un conjunto de educandos dentro un colegio. Es
mencionar que en su estudio se demostré que el programa aplicado disminuyo
significativamente comportamientos agresivos y pasivos de los estudiantes que

fueron participes.

Maguifnia (2016) en su investigacion: “El juego cooperativo para el desarrollo
de las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa San
José de la Pascana, Comas — 2016” la finalidad de su estudio fue sefialar la
importancia del juego cooperativo para la mejora de las habilidades sociales en
los alumnos, la investigacion tuvo como poblacion a 39 infantes, y en su muestra
se empled el mismo conjunto de nifios. Teniendo un estudio de investigacion
cuantitativo, pre experimental. Utilizando en la recoleccion de datos el
instrumento de nivel valorativo con el fin de calcular las destrezas sociales en
los nifios. Los resultaros que obtuvo fue una reduccion considerable

disminuyendo del 100% al 8% de todos los alumnos en el nivel prontamente a



ejecutar dicho taller de esparcimientos cooperativos en pre test. Asi mismo, se
distingue que el 0% estaba con alto nivel de esta habilidad, a diferencia, del
resultado del pos test observamos que el 74% de todos, mostré un elevado nivel
de dicha habilidad social. Cotrina (2015), efectud la tesis: “Habilidades sociales
en nifios de cuatro afios durante sus actividades de juego”, donde precisé su
finalidad reconocer en los alumnos de cuatro afios las habilidades sociales que
manifiestan al realizar sus juegos en un centro educativo. La indagacion situada
en el nivel experimental, descriptivo. La muestra obtenida para el estudio fue 8
alumnos (mitad infantes y mitad infantas). En el actual trabajo aplicamos una
pericia observacional, condescendié al recojo de datos e investigacién de
sucesos Yy condiciones en contextos cotidianos. Concluyd que jugar refuerza a
los educandos en cuanto a su desarrollo ya que favorece a ser mejor ser humano,
y a que las personas se integren a la sociedad, teniendo la facultad de controlar
sus emociones, situaciones buenas y malas. Las habilidades sociales conexas a
las emociones de los estudiantes de 4 afios, se hallan en desarrollo, a causa de
que a esta edad recientemente estan aprendiendo a descubrir sus sentimientos y
los sentimientos de los otros nifios, en consecuencia, poseen conflictos en decir
sus emociones, de modo que es pequefia la probabilidad de simbolizar y
reconocerlos en las diferentes circunstancias con los otros. Camacho (2012). “El
juego cooperativo como promotor de habilidades sociales en nifias de 5 afios”.
El estudio tuvo como finalidad relacionar la mejora de habilidades sociales
esenciales en 5 afios con el juego cooperativo. El trabajo investigado es de
condicion descriptivo, teniendo como propdsito conseguir datos precisos hacia
la indagacion, aplicandose la pericia e instrumento de lista de cotejo. Dentro de
la poblacion elegida, se tomd de la muestra los participantes que fueron 16 nifias
de 5 afios de una institucion privada de Lima. Concluyendo que la metodologia
elegida (programa de juegos cooperativos) dentro del grupo, fue un estimulo
para la mejora de las habilidades sociales, siendo mas resaltante, al fin de la
aplicacion del programa, en las interconectadas con las emociones y sobre todo a
la reduccion de agresion dentro del grupo.

Carruitero y Cuadra (2016) en su estudio titulado: “Influencia del programa
“Role Playing” para el fortalecimiento de las habilidades sociales en los nifios
de 2 anos de edad de la I.E. Rafael Narvaez Cadenillas en el afo 2015”. El

presente estudio tuvo como finalidad fundamental conocer la realidad de los



alumnos en inicial, en quienes se observo que en habilidades sociales estaban en
un nivel bajo, siendo estas esenciales para la capacidad de desarrollar
habilidades de socializacion con los adultos y con sus pares de manera

satisfactoria y reciprocamente placentera.

El estudio fue pre experimental aplicando un pretest y postest con una muestra
experimental. Dicho estudio tuvo como muestra a 15 educandos de 4 afios; 6
nifos y 9 nifias. Las conclusiones a las que llegaron respecto a habilidades
sociales fueron que el 73,3% de los nifios esta en un nivel bajo, 13,30% tienen
nivel medio, y 13,30% tienen un nivel bueno; Al fin de haber empleado el
programa se observd, el 80% esta en un nivel alto, el 6.60% un nivel medio y el
13.30% un nivel bajo. La conclusién a la que llegaron fue que existe un aumento
significativo en el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios del grupo
experimental. La presente investigacion se hizo con 20 sesiones, empleando
diversos materiales, consiguiendo que el 93.30% de alumnos logre en sus
habilidades sociales la mejora. Camacho, Diaz y Valle (2018) en su tesis titulada
“Taller Valoriando Para mejorar Las Habilidades Sociales En Nifios De 4 Afios
De La I. E N°1564 Radiantes Capullitos, 2017”. La investigacion tuvo como
objetivo desarrollar las habilidades sociales en los nifios utilizando un programa
de juegos cooperativos, su disefio cuasi-experimental, para la cual su muestra
fue de 48 infantes, siendo 24 nifios del grupo experimental del aula Dalias y 24
nifios del grupo control del aula Girasoles, ambos grupos se le aplicé un pre test
y post test, siendo al grupo experimental del aula Dalias quien se aplicé el Taller
que tuvo una duracion de 2 meses. Concluyeron que el taller que se aplico a los
nifios del grupo experimental si logr6 mejorar sus habilidades sociales, el

desarrollo de estas fue significativo.

Un programa, segun la Clasificacion Internacional Normalizada de la Educacion
(CINE) citado por Ybafiez (2017) defini6 a programa diciendo que son
actividades tomadas en conjunto, que son organizadas y elaboradas para llegar
al objetivo. Otra definicion de programa segin Perez (2006) definio que:
“Genéricamente se suele afirmar que un programa es un plan destinado a dar
respuestas a las necesidades de determinadas personas o grupos” (p. 164).
Condemarin (1986). Definio a programa educativo como actividades tomadas

en conjunto de ensefianza - aprendizaje y se organiza con anterioridad y se

6



orienta al progreso de la educacién y lo que necesita cada nifio para poder
conocer y mejorar los potenciales de lo que se quiere trabajar. Entonces podemos
agregar que programa son acciones que se desarrollan para la bisqueda de una
solucion. Aqui realizaremos un programa basado en actividades de cooperacion
donde los nifios mejoren y fortalezcan sus habilidades sociales. Programa
“ARAME” de juegos cooperativo, Aplicacion de juegos centrados en
cooperacion, donde se involucra todo el grupo, todos colaboran, ayudan, se
comunican y coordinan. No existe un perdedor, fomenta la union.

En este programa se trabajard con n° de actividades de n® minutos, el cual consta
con un inicio, proceso y final. El juego, es definido como una necesidad natural
en los seres humanos; es decir desde que nacemos. Desde que nacemos, el juego
estd presente en nuestro dia a dia, partiendo desde que tomamos un espacio en
nuestro planeta, siendo asi, cuando somos bebés nuestros padres nos colocan en
una cuna y lo primero que van a comprar €s un sonajero, un colgante moévil o
cualquier otro instrumento que sea de interés para el bebé, todo ello para que
puedan observar en él una sonrisa, un momento de felicidad al saber que cuando
nacemos el mismo ser humano busca la necesidad de reir, divertirse,
transmitiéndoselo a otros y compartiendo la informacion recibida de sus
antepasados. Todos los nifios son caracterizados por el juego. Y son con estos
que las personas tienen recuerdos que les conmemora todos esos momentos
llenos de felicidad que pasaban con las personas de su entorno. Dentro de estos
recuerdos tenemos a muchos cuentos excepcionales que son ensefiados de
generacion en generacién, muchos juegos tradicionales y entregados para que
nos haga felices. Esa felicidad que nunca se olvida y vive en la mente de quien
jugo, de quien lo disfruto, los segundos, los minutos, las horas no son tenidas en
cuenta durante el desarrollo de una actividad de un juego, los juegos nunca
dejaran de existir, solo cambian los intereses del hombre. El juego, en la infancia
es una actividad de suma significacion en la infancia, ya que mediante esa
recreacion los nifios se desarrollan favorablemente, Huizinga (1968) en el libro
de del Toro (2013) sostiene que el juego en una actividad libre, que tiene limite
de tiempo y espacio, asi como también reglas que son obligatorios, aceptadas de
manera libre, el juego va acompafiado de muchas emociones ya que es muy
diferente a la vida comun. El juego es, para todos los docentes que su trabajo del

dia a dia es con nifios, una herramienta pedagogica fundamental, donde lo



primero que se quiere lograr es crear un espacio de trabajo en grupo, aqui es
necesario conocer e investigar sobre aspectos significativos del juego
cooperativo. En consecuencia, es importante tener la base que son los sustentos
teoricos, estos nos permitiran conocer a fondo y tener claro para la realizacion
de la practica que emplea el proyecto. La importancia del juego, Delgado (2011)
Manifestd: que el juego es la mejor estrategia para que los infantes se
desenvuelvan de forma completa en lo fisico, psiquico y social, en el ser
humano, esta practica es muy importante porque acttan los factores internos de
la persona méas sus potencialidades para realizar proyectos, por todo lo
presentado entendemos sobre el juego entonces que es un herramienta principal
para potencializar las capacidades infantiles, sobre todo en el ambito educativo,
porque a través de ello se puede lograr una sociedad mas justa, sensorial,
experimental, espontanea, curiosa, autébnoma, creativa y con potencialidades
sociales que producen placer y alegria. Calero (2003) expresé que el juego tiene
mucho mas valor en la educacion, ya que involucra en la actividad todos los
organos del cuerpo, funciones psiquicas y preparacion social del nifio, en el cual
fortalece su caracter, sus valores e incita a que los nifios tengan habilidad
creadora. El juego no solo es importante para potencializar la interaccion con los
demas, si no que también su identidad como persona, ya que le ayudara a
desarrollar su lenguaje, a ser mas observador, controlar sus emociones, agudiza
sus sentidos y podra dominar nociones de espacio y tiempo. Caracteristicas del
juego, Delgado (2011) expreso: que lo que mas resalta en este juego es que es
una actividad espontanea y con libertad y si no es asi deja de ser un juego,
ademas brinda libertad e imaginacion para representar diversos roles durante su
funcién que no pueden hacerlo en la vida cotidiana, al ser una accion libre es
espontanea y autbnoma, pero que necesita limites de tiempo y espacio para poder
desempefiarlo. El juego ademas es una pasion que se ejecuta en todo el mundo,
todos los paises y culturas son participes de dicha actividad, ademas que favorece
a la potencializacion de las habilidades sociales y el lenguaje en su compresion
y expresion. Calero (2003) manifestd: que es una actividad libre y que si no fuese
asi deja de ser juego, tiene como caracteristica que es individual ya que cada sujeto
lorealiza de maneradiferente e incluso puede transformar la realidad en un mundo
de fantasia, también es de limitacion, porque se denomina el limite de tiempo y

espacio. El juego también tiene un enfoque de resolucion, ya que pone en juego



las facultades de nifio que va desarrollar mientras realiza esta actividad. Juegos
Cooperativos, la definicidn de juego cooperativo es que es similar a cualquier otro
juego, pero con la distincion de que estos juegos se caracterizan no por resaltar
la competitividad (ganar o perder) si no que, por el contrario, enfoca a los nifios
a una competencia sana. Cooperacion, Giraldo (2005) expres6 que los juegos
cooperativos son actividades donde no es importante que haya ganadores ni
mucho menos perdedores, sino mas bien, que el resultado sea la diversion de
todos los nifios, de esa manera tienen como finalidad integrar y no excluir, asi
alientan la colaboracion de todo el grupo donde ayudar y cooperar por parte de
los estudiantes es indispensable si se quiere alcanzar una meta. Por
consiguiente, el juego cooperativo no es tan diferente a los otros, la intencion
de este juego es dejar a un lado la competencia entre los nifios, ganar o perder, en
consecuencia, la realizacion de este juego es de manera saludable.
Participacion, Hart (1963) nos dice que la participacion es la capacidad para
expresar nuestras decisiones y que las personas que nos rodean deben aceptar,
las cuales pueden afectar a nuestra vida y/o la vida del ambiente en el que se
vive. Participar en los nifios supone: apoyar, contribuir y ayudar para el
perfeccionamiento de un grupo, también crear confianza en si mismos y creando
un principio de iniciativa, ubica a los nifios y nifias como sujetos sociales para
gue sean capaces de expresar sus opiniones y decisiones en los asuntos que le
competen directamente en la familia escuela y sociedad, debe considerarse
como un proceso de aprendizaje mutuo tanto para los nifios como para los
adultos que interactian con ellos. Comunicacion, Las capacidades
comunicativas en la vida de los nifios y adolescentes es vital en la competencia
social. En la “Competencia Comunicativa” tenemos varios niveles. Las
Habilidades Basicas no Verbales actiian como prerrequisitos en la conversacion
y la interaccion comunicativa. En el primer nivel encontramos, por ejemplo, el
contacto ocular y los gestos. Competencias en Conversaciones. Tiene relacién
con el atractivo de la persona. Los alumnos que carecen de habilidades
conversacionales estan mas expuestos a la discriminacién o al rechazo, sobre
todo porque no despiertan el interés entre sus compafieros. Solidaridad, Mero
(2015), nos dice que el juego cooperativo son actividades interactivas que
simplifican las relaciones con otras personas y mejora la aproximacion con la

naturaleza. Los fines de estos son para vencer retos y llegar a un objetivo, no
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para vencer a los demés. Mediante estos juegos se desarrolla la solidaridad y se

mejora las relaciones con el entorno social, es indispensable para que un trabajo
en equipo sea eficaz. En los nifios que se encuentran en el nivel Inicial, es
indispensable puesto que, para desarrollar su autoconcepto, empatia, autoestima
y amor al préjimo, comunicacion, relacion con su entorno social, los nifios y
nifias deben tener actitudes de colaboracion, ya que ademas acrecienta la alegria,
ya que ayuda a afrontar el miedo al fracaso y favorece la aceptacion por los
demas. Habilidades Sociales, como sabemos, las definiciones de habilidades
sociales han sido precisadas por diferentes autores, resaltando en algunas de ellas
el argumento, en otras palabras, la manifestacion de los comportamientos
(acuerdos, emociones y aspiraciones, etc.), otras definiciones recalcan los
efectos, que apuntan al refuerzo social. Para poder definir las habilidades
sociales, se necesita conocer la definicion de habilidad. Segin Mufioz (2011) las
habilidades son todas esos comportamientos determinados e indispensables para
realizar una actividad de manera exitosa. Con respecto a esto, Gades (2010)
expresd su aporte para definir la palabra habilidad, dijo que se refiere para
sefialar un grupo de conductas aprendidas y adquiridas. Por ultimo, lo expresado
por Mufioz (2011) podemos deducir que las habilidades sociales es la habilidad
que tiene una persona para relacionarse de manera apropiada con sus pares y de
esa manera se sienta aceptado y valorado; es decir que rasgos de la personalidad;
los cuales pueden obtenerse a través de experiencias verbales y no verbales.
Tipos de habilidades sociales, existen muchos tipos, pero en esta indagacion se
tendra en cuenta la clasificacion de acuerdo a Goldstein (1999), citado por
Mufioz (2011,18), quien parte de las habilidades sociales considerando:
Opiniones, en la cual se procura darle a la persona que esta hablando la debida
atencion, asi lograr distinguir lo que estan expresando, a su vez inician una
platica, hablando con los demés de contenidos basicos y poco significativos para
después pasar a los mas transcendentales, mantienen una platica como otras
individuos que pertenecen a ambos, formula una interrogante con la informacion
determinada que exige y se le solicita a la persona apropiada, dan las gracias
permitiendo que aprendan agradecer los apoyos, se presentan, por su propia
voluntad. Peticiones, también tenemos habilidades avanzadas como solicitar
ayuda cuando tiene algin problema, da instrucciones exponiendo con

entendimiento a las personas el como hacer una tarea determinada, procura
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escuchar las instrucciones, y solicita esclarecimientos, intenta persuadir a los
demas de que sus aportes son mejores y de mayor beneficio para otro individuo.
Sentimientos, habilidades para hacer frente al estrés, le permite al nifio dirigir
con tranquilidad diversas circunstancias inseguras o complejas como manifestar
deportividad luego de un juego, expresar un alago a los demaés para la manera en
que ha jugado, proteger a un amigo, alistarse para una platica complicada,
planifica la mejor forma para exponer su idea ante una conversacion
problematica, afrontar a las mandatos del grupo, toma decisiones sobre lo que
quiere hacer sin embargo los otros no quieran, reconocen el fracaso, comprenden
el motivo por la cual ha fallado en una algin momento o circunstancia.
Caracteristicas de las habilidades sociales, para poder caracterizar las
habilidades sociales se encuentran diferentes criterios, para lo cual McClellan y
Katz (1996) proponen un listado en el que podemos vincular a las interrelaciones
que construyen los nifios; para ellos los nifios normalmente se acerca a sus pares
de manera real, expresando deseos y favoritismos de forma clara, dando juicios
por sus acciones y posiciones, manifiesta sus derechos y necesidades de manera
adecuada, se gana el paso a los equipos para jugar y trabajar en el aula, coopera
en temas de conversacion, realiza aportes principales y fundamentales en las
actividades del aula, obtiene turnos de manera facil, negocia y convence a otros
apropiadamente, no muestra atencion inapropiada hacia si mismo, interactta de
manera no verbal con sus pares a través de gestos y expresiones. Importancia de
las habilidades sociales, las habilidades sociales, segin Marin (2008), son
necesarios ya que de esta manera el nifio lograra desenvolverse en su contexto,
puede ser dentro de su familia o con su alrededor, es decir con otras personas,
ayudando en su desarrollo personal, y a su vez en la interrelacion con el ambiente
y en la recepcion de los aprendizajes nuevos. De esta manera, tomando en cuenta
a Mufoz (2011), las relaciones interpersonales que se establecen son muy
variadas porque intervienen sobre el hogar, la escuela y la comunidad. Dentro
del hogar encontramos al padre, la madre, los hermanos, abuelos, etc. En la
escuela situa a la profesora, director, comparieros de clase, etc. Y en la
comunidad se halla una multitud de personas e instituciones. Luego de haber
sefialado y desarrollado lo que implica el proceso de socializacién y de qué
manera se da en el nifio de acuerdo a su edad, es necesario exponer como el juego

puede ayudar a que el nifio obtenga y exprese habilidades sociales.
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(En qué medida el programa “ARAME” de juegos cooperativos mejorara las
habilidades sociales en nifios de 4 afos de la Institucién Educativa N° 1564

Radiantes Capullitos de nivel Inicial en la ciudad de Trujillo

2019?

Justificacion tedrica, la actual investigacion favorecio al conocimiento de las
habilidades sociales y a los factores que reinciden en las manifestaciones de las
relaciones interpersonales de los nifios en su conducta. También constituyd
algunas justificaciones importantes acerca del juego cooperativo como un medio
atil que nos permita facilitar el aprendizaje con regocijo dentro y fuera del aula.
En consecuencia, dicha contribucidn, el trabajo de investigacion se tradujo en la
descripcion de los fendmenos que involucran el desarrollo de las habilidades
sociales y el juego cooperativo como herramienta didactica de gran
trascendencia motivacional para la mejora del aprendizaje del nifio. También
expuso la relacidn causa - efecto del juego cooperativo como eje del programa
“ARAME” en el desarrollo de las habilidades sociales de los nifios de Educacion

Inicial.

Justificacion metodolodgica: en esta investigacion que es de facil aplicacion y
puede ser utilizado posteriormente ya que son escasos los instrumentos
elaborados para medir las habilidades sociales, es por ello que se realizé el
presente proyecto, donde utilizamos un pre test para conocer el nivel de
habilidades sociales en los que se encontraron los nifios, posteriormente en el
programa “ARAME” de juegos cooperativos se ejecutd un N° de 12 sesiones.
Después de haber realizado el programa se uso6 un post test para saber la mejora
de las habilidades sociales de los nifios en quienes ejecutamos dicho programa.
Para el pre y post test dela variable independiente se utiliz una lista de cotejo
con 12 items, dicho instrumento fue validado a juicio de expertos, el cual puede
ser utilizado por los docentes de la institucion educativa para su facil ejecucion.
Justificacion préactica, este proyecto de investigacion es de facil aplicacion, la
cual servird como referente para los docentes y asi tener informacién relevante
y podemos disefiar un plan de accion para la labor con padres, ya que son ellos
los primeros en educar a sus hijos y esta situacion, en la que tienen el

compromiso e intensidad, durard toda la vida. Son los padres los llamados a
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poner los medios para su correccion, de orientarlos del mejor modo posible

siempre que sea necesario, al margen de la edad o situacion civil. Por lo tanto,

servira de apoyo a la institucion educativa con el fin de mejorar los aprendizajes

en relacion con las habilidades sociales y de esta manera puedan utilizar para

mejorarlas y encaminar hacia una educacion de calidad.

HI1: El programa “ARAME” de juegos cooperativos mejoro las habilidades

sociales en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 1564 Radiantes

Capullitos de nivel Inicial en la ciudad de Trujillo 2019.

HO: El programa “ARAME” de juegos cooperativos no mejoro las habilidades

sociales en nifios de 4 afos de la Institucion Educativa N° 1564 Radiantes

Capullitos de nivel Inicial en la ciudad de Trujillo 2019

Obijetivos:

Objetivo General

Determinar en qué medida el programa “ARAME” mejora las
habilidades sociales en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa
N° 1564 Radiantes Capullitos de nivel Inicial en la ciudad de Trujillo
2019.

Obijetivos Especificos:

Identificar el nivel de habilidades sociales de los nifios de 4 afios

aplicando un pre test antes del desarrollo del programa “ARAME”.

Aplicar el programa “ARAME” sobre juegos cooperativos para

mejorar las habilidades sociales de los nifios de 4 afios.

Identificar el nivel de habilidades sociales de los nifios de 4 afios

aplicando un post test después del desarrollo del programa“ARAME”

Identificar la diferencia entre los resultados del pre test y post test sobre

las habilidades sociales que se aplicé en los nifios de 4 afios.
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METODO

2.1 Tipoy disefio de investigacion

El tipo de disefio que utilizamos es experimental y su disefio de la
investigacion es Pre experimental no aleatorizado, es por conveniencia ya
que utilizamos un pre test y un post test con un solo grupo. El disefio de
este tipo de estudio es el siguiente:

G.E:O1 [0 O2
Donde:

G.E: Grupo experimental.

O1: Nivel de habilidades sociales antes de aplicar el taller.
X: Taller “ARAME”

0O2: Nivel de habilidades sociales después de aplicar el taller
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2.2 Variables, Operacionalizacién:

DEFINICION DEFINICION
VARIABLES DIMENSIONES ESCALA
INDICADORES
CONCEPTUAL OPERACIONAL
Se ejecuta actividades Aplicacion de juegos Cooperacion Coopera al realizar actividades en equipo
cooperativas que se centrados en cooperacion,
realizan de manera donde se involucra todo el Manifiesta interés para realizar actividades
colectiva y no grupo, todos colaboran, Participacion grupales.
competitiva, en lasque | ayudan, se comunican y Interviene de manera activa en las actividades.
Programa no hay oposicion entre coordinan. No existe un
“ » los participantes, todos perdedor, fomenta la union. i i
ARAME” de ) o L Expresa sus ideas de manera oportuna al trabajar
juegos buscando el mismo Se trabajara con n°12 de Comunicacion
cooperativos | OPietivo, actividades de n°45 minutos, en equipo.
independientemente del | el cual consta con un inicio, - Ordinal
. i ) . Apoya a sus compafieros durante la ejecucion
rol que desempefien proceso y final, y se evalué | Solidaridad
V.1 ) : : de una actividad.
(Velazquez, 2002). mediante el instrumentos
Guia de observacion .
Se considerara 4 dimensiones.
Las habilidades sociales | Se evidencia el logro de una Expresa libremente sus opiniones frente a sus
. son necesarias ya que de | buena convivencia con su o
Habilidades » _ companeros.
esta manera el nifio entorno social que consta de — -
sociales Respeta las opiniones de los integrantes de su
lograra desenvolverse 5 dimensiones.
Opiniones grupo. Ordinal

en su contexto, puede

Expresa sus ideas al trabajar en equipo




V.D

ser dentro de su familia
0 con su alrededor, es

decir con otras personas,

Respeta las decisiones tomadas por otros

ayudando en su
desarrollo personal, y a
suvezen la
interrelacion con el
ambiente y en la
recepcion de los
aprendizajes nuevos.
Marin (2008).

Sentimientos

Demuestra afecto de manera no verbal al

interactuar con sus comparieros.

Expresa como se siente al realizar las

actividades.

Demuestra afecto a sus comparieros

respetandolos

Interviene de manera activa en las actividades

Peticiones

Solicita apoyo con amabilidad cuando tiene

alguna dificultad.

Solicita esclarecimientos sobre un tema que no

entiende

Expresa seguridad cuando pide ayuda

Es asertivo al formular peticiones a su grupo
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2.3 Poblacion, muestra y muestreo

LA POBLACION

El objeto de estudio estuvo constituido por 153 nifios de 6 aulas de 4 afios

de Institucion Educativa N° 1564 “Radiantes Capullitos” de Trujillo.

Tabla 1, “Distribucion de la poblacion de los nifios de 4 afios de la

Institucion Educativa N° 1564 Radiantes Capullitos, Trujillo — 2019”

AULA SEXO TOTAL
MASCULINO FEMENINO

4 ANOS 12 14 26

17 08 25

15 12 27

12 13 25

13 15 28

14 08 22

TOTAL 37 34 153
100%

Fuente: ndmina de matricula de la I.E.l1 N° 1564
Radiantes Capullitos, Trujillo -2019

MUESTRA

Para elegir la muestra se utilizd el muestreo no probabilistico por

conveniencia, la que estara conformada por los 25 nifios de la edad de 4

afos, a quienes se lesaplico el instrumento de observacion con la finalidad

de medir el nivel de habilidades sociales de los nifios. La muestra estuvo

tomada por conveniencia conforme se especifica en la siguiente tabla:
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Tabla 2, “Distribucion de la muestra de los nifios de 4 arios de la Institucion
Educativa N° 1564 Radiantes Capullitos, Trujillo — 2019~

EDAD SEXO N° DE ESTUDIANTES
MASCULINO  FEMENINO
4 ANOS F % F % 25
17 68% 08 32%

Fuente: nomina de matricula de la I.E.l1 N° 1564 Radiantes Capullitos,
Trujillo -2019

2.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad
2.4.1 Técnicas: Para el recogimiento de datos se utilizo6 la técnica de la
observaciéon, empleandose a continuacion a la muestra de
escolares, con escala de medicion tipo Dicotomica ya que se

considera el si y no como respuesta a los items.

2.4.2 Instrumento: Se utiliz6 una lista de cotejo para las habilidades
sociales que nos ayudd para evaluar la variable de estudio, con
una escala de valoracion tipo Fisher. Dicho instrumento fue

validado a juicio de expertos.

2.4.3 Validez
La validez se obtuvo por el método de item-test empleando la
correlacion punto biserial, donde el valor minimo es r>0.21
encontrando valores “r” de 0.333 hasta 0.828 por lo que todos los
items fueron aceptados para formar parte del instrumento final,

puesto que todos miden la misma variable.

2.4.4 Confiabilidad
Para obtener la confiabilidad se utilizo la prueba estadistica de
Kuder

— Richardson 20, donde el valor minimo es r>0.8, obteniendo una

r=0.880 es decir, presenta una alta confiabilidad.
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2.5 Procedimiento

Para realizar este trabajo de investigacion lo primero que se realizé fue el
instrumento y se sometid a la evaluacion de contenido por juicio de
expertos, después de haberse aprobado se aplico al grupo, para realizar la
evaluacion estadistica se utilizo el método de item-test empleando la
correlacion punto biserial, donde el valor minimo es r>0.21 encontrando
valores “r”” de 0.333 hasta 0.828 y para la confiabilidad se aplicé la prueba
estadistica de Kuder — Richardson 20, donde el valor minimo es r>0.8,
obteniendo una r=0.880. El valor de significancia P debe ser mayor a 0.05
para que se acepte la hipétesis HO. El resultado de significancia P es menor
a 0.05(p=0.000) por lo cual se rechaza la hipotesis HO de esta manera se
concluyo que el programa “ARAME” de juegos cooperativos mejoro las
habilidades sociales en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 1564

Radiantes Capullitos de nivel Inicial en la ciudad de Trujillo 2019.

2.6 Métodos de analisis de datos
El analisis de los datos se ejecutd con apoyo del software estadistico
SPSS versién 21, mediante el cual se obtuvo tablas de frecuencia y
porcentajes (estadistica descriptiva) para explicar el comportamiento de

la variable.

La formula que se aplico fue la siguiente:

K >
0=_
0 -1 -
2
[1- 2]
O
Doénde:
K : Es el nimero de items.

Y 1?2 :Sumatoria de varianzas de los items.
2 : Varianza de la suma de los items.

o : Coeficiente de Alfa de Cronbach.
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2.7

Aspectos éticos
Conforme a las particularidades de la investigacion se considera los
aspectos éticos que son primordiales ya que se trabaja con personas, por
lo tanto, se ha consultado a la Directora y se le ha enviado una solicitud,
por consiguiente la investigacion tuvo la aprobacion correspondiente de
parte de la direccion de la Institucion educativa N° 1564 “Radiantes
Capullitos”, también se pidi6 autorizacion a la docente del aula de 4
afios para aplicar los instrumentos de evaluacion y el programa

experimental.

Asi mismo hemos tomado en cuenta diversos textos escritos, fuentes de
varios autores para la elaboracion de nuestro proyecto. Finalmente

declaramos que este proyecto es de nuestra propia autoria.
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I1l. RESULTADOS

Tabla 1 Pre y Post-test de habilidades sociales

PRE-TEST POST-TEST
INTERVALO  NIVEL
% f %
0-4 MALO 6 24 0 0
5-8 REGULAR 7 28 3 12
9-12 BUENO 12 48 22 88
TOTAL 25 100 25 100

Fuente: Test de habilidades sociales.

Fuente: Tabla 1

Figura 1 Pre y post-test de habilidades sociales

100

x 80
.CU
© 60
8
c
S 40
o
o 20
0
. MALO REGULAR BUENO
Nivel

0-4 5-8 9-12

B PRE-TEST M POST-TEST

Descripcion del dibujo 1: Las habilidades sociales de los alumnos de 4 afios del aula
Geranios en el pre-test es bajo, estando en el nivel malo el 24 %, en el nivel regular un
28 % y en el nivel bueno solo el 48 %; a diferencia de los resultados en el post-test en el
nivel malo fue un 0 %, en el nivel regular un 12 % y en el nivel bueno un 88 %; en
consecuencia, las habilidades sociales mejoraron de una manera notable luego de la

aplicacion del programa “Arame”.
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Tabla 2 Pre y Post-test de la dimension opiniones

INTERVAL PRE-TEST POST-TEST
NIVEL
o) ! % | %
0-1 MALO 6 24 0 0
2-3 REGULAR 13 52 8 32
4 BUENO 6 24 17 68
TOTAL 25 100 25 100

Fuente: Test de habilidades sociales.

Figura 2 Pre y post-test de la dimensidn opiniones

Porcentaje %
PN W S U o
O O O OO o oo

. MALO REGULAR BUENO
Nivel

0-1 2-3 4

B PRE-TEST M POST-TEST

Fuente: Tabla 2

Descripcion del dibujo 2: Las habilidades sociales de los nifios de 4 afios del aula
Geranios en la dimension opiniones en el pre-test es medio, teniendo en el nivel malo un
24 %, en el nivel regular el 52 % y en el nivel bueno un 24 %, a diferencia de los resultados
del post-test que se obtuvo en el nivel malo un 0%, en el nivel regular un 32 % y en el
nivel bueno un 68 %, esto quiere decir que las habilidades sociales de los nifios en la

dimensién opiniones han mejorado notablemente después de haber aplicado el programa

“Arame”.
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Tabla 3 Pre y Post-test de la dimension opiniones

PRE-TEST POST-TEST
INTERVALO NIVEL
I % I %
0-1 MALO 8 32 0 0
2-3 REGULAR 5 20 3 12
4 BUENO 12 48 22 88
TOTAL 25 100 25 100

Fuente: Test de habilidades sociales.

Figura 3 Pre y post-test de la dimension sentimientos
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Fuente: Tabla 3

Descripcion del dibujo 3: Las habilidades sociales de los nifios de 4 afios del aula
Geranios en la dimension sentimientos en el pre-test es bueno, teniendo en el nivel malo
un 32 %, en el nivel regular el 20 % y en el nivel bueno un 48 %, a diferencia de los
resultados del post-test que se obtuvo en el nivel malo un 0 %, en el nivel regular un 12

% Yy en el nivel bueno un 88 %, en consecuencia, podemos decir que las habilidades
sociales de los nifios en la dimension sentimientos han mejorado considerablemente

después de haber aplicado el programa “Arame”.
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Tabla 4 Pre y Post-test de la dimension peticiones

PRE-TEST POST-TEST
INTERVALO NIVEL
I % I %
0-1 MALO 5 20 1 4
2-3 REGULAR 14 56 5 20
4 BUENO 6 24 19 76
TOTAL 25 100 25 100

Fuente: Test de habilidades sociales.

Figura 4 Pre y post-test de la dimensidn peticiones
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Fuente: Tabla 4

Descripcién del dibujo 4: Las habilidades sociales de los nifios de 4 afios del aula
Geranios en la dimension peticiones en el pre-test es medio, teniendo en el nivel malo un
30 %, enel nivel regular el 56 % y en el nivel bueno un 24 %, a diferencia de los resultados
del post-test que se obtuvo en el nivel malo un 4 %, en el nivel regular un 20 % y teniendo
en el nivel bueno un 76 %, por ende, podemos decir que las habilidades sociales de los
nifios en la dimension peticiones han mejorado considerablemente después de haber

aplicado el programa “Arame”.
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Tabla 5 Medidas estadisticas de las habilidades sociales por dimensiones

DIMENSION DIMENSION DIMENSION
OPINIONES ~ SENTIMIENTOS  OPINIONES

PRE- POST- PRE- POST- PRE- POST-
TEST  TEST TEST TEST TEST  TEST

INTERVALO NIVEL

0-1 MALO 24 0 32 0 20 4
2-3 REGULAR 52 32 20 12 56 20
4 BUENO 24 68 48 88 24 76

Fuente: Test de habilidades sociales.

Figura 5 Pre y post-test por dimensiones
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Fuente: Tabla 5

Descripcion del dibujo 5: Los resultados de las medidas estadisticas de las habilidades
sociales por dimensiones del aula Geranios fueron que, en el pre-test en la dimensién
opiniones obtuvo un 52 %, un nivel regular, el resultado en el post-test fue un 68 %
mejoro a nivel bueno; los resultados de la dimension sentimientos en el pre-test fue de
un 48 % estando en nivel bueno y en el post-test fue de 88 % presentando mejora, y en
la dimension peticiones, los resultados en el pre-test fue un 56% que es nivel regular, en
el post-test mejord a un 76 % llegando a nivel bueno, en otras palabras observamos la
mejora de las habilidades sociales después de haber aplicado el programa “Arame” de

juegos cooperativos
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Tabla 6 Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
DIFERENCIA
.188 25 .022 .902 25 .020

Fuente: Base de datos
o: 0.05
hO: Los datos siguen una distribucion Normal T student
hl:  Los datos no siguen unadistribucion Normal wilcoxon

En el cuadro se observa que el valor de significancia es 0.02 por lo cual es menor a 0.05,
de esta manera se concluye que se rechaza la hipdtesis HO demostrando que los datos no
siguen una distribucion normal, de esta manera se usara la prueba de rangos de Wilcoxon

para probar la hipétesis de investigacion.

Tabla 7 Prueba de hipdtesis general

Rangos
Rango Suma de
N promedio rangos
POST TEST Rangos
. 02 0.00 0.00
- PRE TEST negativos
Rangos
- 22b 11.50 253.00
positivos
Empates 3c
Total 25

a. POST TEST < PRE TEST

b. POST TEST > PRE TEST
c. POST TEST = PRE TEST

Tabla 8 Decisién Estadistica

POST TEST -
PRE TEST
Z -4,1195
Sig.
asintotica .000
(bilateral)

a. Prueba de rangos con signo
de Wilcoxon
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b. Se basa en rangos negativos.

Valor Sig. = .000 < a=0.05

El criterio para decidir es:

El valor de significancia P debe ser mayor a 0.05 para que se acepte la hipotesis HO

Se observa en el cuadro que el valor de significancia P es menor a 0.05 (p=0.000) por lo
cual se rechaza la hip6tesis HO de esta manera se concluye lo siguiente:

El programa “ARAME” de juegos cooperativos mejoro las habilidades sociales en nifios
de 4 afios de la Institucion Educativa N° 1564 Radiantes Capullitos de nivel Inicial en la
ciudad de Trujillo 2019.
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IV. DISCUSION

El presente estudio de investigacion tuvo como finalidad mejorar las
habilidades sociales de los nifios a través de la aplicacion del programa
“Arame” de juegos cooperativos, es un disefio experimental, del tipo pre
experimental, trabajamos con el disefio del pre y post test, la investigacion se
realizd con un solo grupo de nifios y nifias de 4 afios a quienes se les aplico
un pre test, un refuerzo y el post test en el aula Geranios de la Institucion
Educativa N° 1564 Radiantes Capullitos. Se observa en la tabla 1, en relacion
al pre test, estando en el nivel malo el 24 %, en el nivel regular un 28 %y en
el nivel bueno solo el 48 %; a diferencia de los resultados obtenidos después
de la aplicacion del programa “Arame”, estando en el nivel malo un 0 %, en
el nivel regular un 12 % y en el nivel bueno un 88 %, esto nos muestra que
las habilidades sociales han incrementado considerablemente. Coincidimos y
tomamos en cuenta el estudio de Camacho, Diaz y Valle (2018) quienes
llegaron a la conclusion que el taller que se aplicé de juegos cooperativos a
los nifios del grupo experimental si logré mejorar sus habilidades sociales, el

desarrollo de estas fue significativo.

Por otro lado, en la tabla 2, donde nos muestran los resultados de la dimensién
opiniones, teniendo en el nivel malo el 24 %, en el nivel regular el 52 % y en
el nivel bueno un 24 %, a diferencia de los resultados del post-test que se
obtuvo en el nivel malo un 0%, en el nivel regular un 32 %y en el nivel bueno
un 68 %, es decir que las habilidades sociales en la dimension opiniones
mejoraron notablemente después de la aplicacion del programa “Arame”. En
la dimension sentimientos (tabla 3), observamos que en el pre-test se obtuvo
en el nivel malo un 32 %, en el nivel regular el 20 % y en el nivel bueno un
48 %, en el post-test que se obtuvo en el nivel malo un 0 %, en el nivel regular
un 12 % vy en el nivel bueno un 88 %, entonces podemos decir que las
habilidades sociales en la dimension sentimientos han mejorado
considerablemente después de haber aplicado el programa “Arame”. En la
dimension sentimientos (tabla 3), observamos que en el pre-test se obtuvo en
el nivel malo un 32 %, en el nivel regular el 20 %y en el nivel bueno un 48

%, en el post-test que se obtuvo en el nivel malo un 0 %, en el nivel regular
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un 12 % vy en el nivel bueno un 88 %, entonces podemos decir que las
habilidades sociales en la dimension sentimientos han mejorado
considerablemente después de haber aplicado el programa ‘“Arame”.
Contrastamos los resultados y reafirmamos lo que nos dice Carruitero y
Cuadra (2016), quienes en su trabajo investigativo concluyeron que existe un
aumento significativo en el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios
después de haber aplicado su programa “Role Playing”. En la tabla 4, medidas
estadisticas de las habilidades sociales por dimensiones, podemos observar
en el pre-test en la dimension opiniones obtuvo un 52 %, un nivel regular, el
resultado en el post-test fue un 68 % mejoré a nivel bueno; los resultados de
la dimension sentimientos en el pre-test fue de un 48 % estando en nivel
bueno y en el post-test fue de 88 % presentando mejora, y en la dimensién
peticiones, los resultados en el pre-test fue un 56% que es nivel regular, en el
post-test mejoré a un 76 % llegando a nivel bueno, en otras palabras
observamos la mejora de las habilidades sociales en los nifios de 4 afios del
aula Geranios después de haber aplicado el programa “Arame” de juegos
cooperativos, aqui coincidimos con Camacho (2012) quién concluyo que la
metodologia elegida (programa de juegos cooperativos) dentro del grupo, fue
un estimulo para la mejora de las habilidades sociales, siendo mas resaltante,
al fin de la aplicacion del programa, en las interconectadas con las emociones

y sobre todo a la reduccion de agresion dentro del grupo.

En la contrastacion de la hipotesis se observo qué si existe diferencia entre el
pre y post-test, ademas, en los estadisticos de contraste se indicé que, la
significancia Sig. = 0,000 es menor que a=0,05 (Sig. < a) y Z =-4,119,
consecuentemente, se rechazd la hipdtesis nula y se aceptd la H1,
demostrando una diferencia significativa entre el pre y post-test, es asi que
constatamos lo siguiente: El programa “Arame” de juegos cooperativos
mejoro las habilidades sociales en nifios de 4 afios de la Institucién Educativa
N° 1564 Radiantes Capullitos de nivel Inicial en la ciudad de Trujillo 2019.
Nuestros resultados coinciden con Cotrina (2015) quién concluy6 que jugar
refuerza a los educandos en cuanto a su desarrollo de habilidades sociales ya
que favorece a ser mejor ser humano, y a que las personas se integren a la

sociedad, teniendo la facultad de controlar sus emociones, situaciones buenas
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y malas. Las habilidades sociales conexas a las emociones de los estudiantes
de 4 afios, se hallan en desarrollo, a causa de que a esta edad recientemente
estan aprendiendo a descubrir sus sentimientos y los sentimientos de los otros
nifos, en consecuencia, poseen conflictos en decir sus emociones, de modo
que es pequefia la probabilidad de simbolizar y reconocerlos en las diferentes
circunstancias con los otros. También tomamos en cuenta como un refuerzo
a nuestros resultados finales a Mufioz (2011) quién sefialo que las habilidades
sociales es la aptitud que tiene una persona para relacionarse de manera
apropiada con sus pares y de esa manera se sienta aceptado y valorado; es
decir los rasgos de la personalidad que desarrolla; los cuales pueden obtenerse

a través de experiencias verbales y no verbales.
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V. CONCLUSIONES

1 En relacién con el objetivo general. Llegamos a la conclusion que el
programa “Arame” mejord significativamente las habilidades sociales en
los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 1564 Radiantes
Capullitos de nivel Inicial en la ciudad de Trujillo 2019, teniendo en el
pre-test en nivel bueno un 48% de nifios, el cual aumento a un 88% de
ellos al aplicar el post-test.

2 En relacién con el objetivo especifico 1. Concluimos que al aplicar el
pre-test (antes del desarrollo del programa “Arame”) identificamos que
las habilidades sociales se encuentran en el nivel bajo, teniendo en el
nivel malo el 24 %, en el nivel regular un 28 % y en el nivel bueno solo
el 48 %.

3. En relacion con el objetivo especifico 2. Concluimos que el presente
estudio se desarroll6 a través de 10 sesiones en las cuales realizamos
actividades de cooperacion (juegos cooperativos), empleando diversos
materiales, donde se logré la mejora de habilidades sociales en los nifios
de 4 afios.

4. En relacion con el objetivo especifico 3. Se concluye que los resultados
del post-test (después del desarrollo del programa “Arame”) fueron en el
nivel malo un 0 %, en el nivel regular un 12 % y en el nivel bueno un 88
%.

5 En relacion con el objetivo especifico 4. La conclusion a la que se llego
fue que existe una diferencia considerable entre pre y post test, teniendo
en el pre-test en la dimension opiniones obtuvo un 52 %, un nivel regular,
el resultado en el post-test fue un 68 % mejord a nivel bueno; los
resultados de la dimension sentimientos en el pre-test fue de un 48 %
estando en nivel bueno y en el post-test fue de 88 % presentando mejora,
y en la dimension peticiones, los resultados en el pre-test fue un 56% que

es nivel regular, en el post-test mejor6 a un 76 % llegando a nivel bueno.
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VI. RECOMENDACIONES

1 La Institucion educativa deberia implementar los programas o talleres de
juegos cooperativos que permiten el desarrollo y mejora de las habilidades

sociales de los nifios.

2. Las docentes deberian utilizar dentro de su metodologia de ensefianza-
aprendizaje juegos o actividades basados en la cooperacion, para que los nifios

refuercen sus habilidades sociales diariamente.

3. Las docentes deben buscar métodos innovadores para mejorar las habilidades
sociales de los nifios, involucrando también a sus familias, ya que seran ellas

quienes reforzaran en casa las actividades hechas en la Institucion.

4. Finalmente recomendamos a las docentes aplicar nuestro programa “Arame”

dentro de las aulas, para mejorar las habilidades sociales de los nifios.
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ANEXO 1

VALIDEZ DE ITEMS

Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de casos

Estadisticas de fiabilidad

M %%
— Alfa de Cronbach M de elementos
Casos Vilido 27 100,0
,880 12
Excluido® 0 Ja
Total 27 100,0
a. La eliminacion por lista se basa en todas las
variables del procedimiento.
Correlaciones
WARDOOD] | WVARDOOD2 | VARDOOOS | VAROIONM | WVARDIODS | VARDOODS | VARDDOOT | VAROCOODE | WARDIODND | VARDOOLD | VARDOOL] | VAROIO12 | WVARDIOLS
VAROOD] | Comelacidn da Pearson | 1 331 1,000 5e8" 331 ] 331 478 Er] 153 588" a2 T
Siz (bilateral) 091 D00 001 091 250 01 012 04 A3 00l 094 000
N 27 a7 a7 27 27 a7 27 27 a7 a7 27 a7 a7
VARDOOONZ | Comrelacidn da Pearson 331 1 331 353 1,000 AT 1,000 i -.068 e 553" 555" N
Sig. (bilateral) ol ol 003 000 013 000 000 73l 000 003 003 000
N 2 P 2 pi 2 2 P pi 27 27 b il 1'.-
VARDGODS | Correlacidn da Pearson | 1,000"" 331 1 5o 331 o] 331 478 310 155 568" 310 N
Siz (hilateral) 000 08l 001 081 350 0l 012 064 s o1 004 Do
N 2 Py 27 i o 7 7 i 27 27 27 27 X
VARDNON4 | Correlacicn de Pearson | 508" 555" 508" 1 555" 184 555" JE00™ 350 350 150 625" 760
Siz_ (hilateral) ool 003 ool 003 357 o3 K] 09 074 208 ,000 00D
N 27 2 27 | o 7 27 i 27 27 27 27 X
VARDDO0S | Comelacion da Paarson 331 1,000 331 L3557 1 AT 1,000 683 -,068 B3 53" L3535 N
Sig (bilateral) o1 000 o1 003 013 000 000 731 D00 003 005 000
M 27 27 27 27 27 27 27 27 a7 27 27 27 27
VARDOO0S | Comelacion da Pearson | 229 AT0 29 154 A 1 A0 280 - 147 280 516" 184 483"
Siz (bilaterzl) i) k] LE50 35T JOL3 13 15T A3 15T 0D 357 00
¥ i i 7 pil il i o pil 27 27 b 27 7
WARDOODT | Comelacion da Pearson | 331 1000 331 555" 1,000 AT 1 693 -,062 683 555" 555" 775"
Sig. (bilateral) o8l 000 o8l 003 000 013 000 731 000 003 003 000
N 217 27 27 27 27 27 217 27 27 n pal 27 27
VARDODE | Comelacidn dePearson | 478 6o AT L5007 685 280 Lo 1 330 ASD 250 500 a2
Sig. (bilateral) 012 000 012 000 000 157 000 074 016 074 000 000
N 27 2 27 i | 27 i i 7 7 7 i 27
VARMODY | Comelacién de Pearson | 320 - 069 329 250 - 068 147 - 068 350 1 - 100 250 250 333
Siz (bilatersl) J0od L7531 J0od 09 731 A5 L1731 074 620 L200 ] JoEg
N b 7 27 i 27 i 7 i 7 iy 27 i} 27
VARDOOIO | Correlacidn da Pearsom 155 LG8 155 350 G i) GG 460" - 100 1 350 350 53T
iz (bilateral) 432 000 A3 074 D00 157 000 018 620 074 074 oDd
N 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27
WARDO011 | Comelacion da Pearson | 588" 555" 588" 250 555 516" 555 350 250 350 1 250 70"
Siz (bilateral) 001 L0035 001 208 003 LODG 003 074 L202 074 i 00
by 27 27 27 27 27 27 27 27 7 27 7 27 27
WARDO012 | Comelacion da Pearson | 329 555" 320 625 555" 154 555 800 250 350 250 1 A7
Siz_(bilateral) 054 003 Joog 000 o3 357 o3 000 200 074 200 000
N i 7 27 i 7 i 7 i 7 iy i w i
VARDOO13 | Corelacicn da Dearson | 777 7T N 76 775 Ao JTs el 333 5T 70 JETE 1
Sig. (hilateral) 000 000 000 000 000 002 000 000 nEg on4 _boo 000
N i 7 27 i 7 i 7 i 7 iy i w i

*+* La correlacidn es significativa en el nivel 0,01 (hilateral).

*. La correlacion es sismificativa en ol nivel 0,03 (bilateral)
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VARIABLE DEPENDIENTE: HABILIDADES SOCIALES

DIMENSION OPINIONES

Opina de manera auténoma.

Acepta opiniones de los demas
integrantes.

Expresa de manera auténoma
sus opiniones.

Demuestra respeto alas
decisiones de los demas.

PRE TEST

POST TEST

PRE TEST

POST TEST

PRE TEST

POST TEST

PRE TEST

POST TEST

01

o

=

o

[EEN

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

R =R OolRr|O|/Rr|OlR|kR|O|O|Rr|O|lCO|O|R|R|R |~ |O|O|R|O

RrlkrlRr|P|IRPRP|P|IPIPIRP|IP|IPP|P|IP[P|IP|P|PR|P|O|lO|R|O|R

O | OO0 |0 C|FR |k |k IR |k |O|Fk | O|FRkr |O|Fk |O|Fr |O|0O|F |+kr|O

Rlkr|OoO|lRrR|R|R|[RPR|OIO|IR|IRPR|IR|IP|IPRIR|IRPRIRP|IPR|IR|IPR|IR|R|IR|R|R

R Rk olkr|lO|Rr|O|lR|kR|O|O|Rr|O|lCO|O|R|R|R |~ |O|O|FR|O

R RrR|RPR|IR[RPR[PR|PR|IR|RPR|O|IR|[P|PR|IOR|R|R|R |k |O|lO|R|O|R

o|lo|lr|lOo|lO|Rr|kR|IR|IOR|L|O|FR|O|R|O|R|R|R|RL|O|R RO

RlkrlRr|P|IRPRP[P|IOIR|IRP|IP|IRPIP|IPIPPIRP|IP|IRPR[PRP|R|R|R|PR
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VARIABLE DEPENDIENTE: HABILIDADES SOCIALES

DIMENSION SENTIMIENTOS

Abraza a su compafiero para
demostrar afecto.

Sonrie al saludar a sus
compafieros cuando ingresaal
aula.

Sonrie al terminar la actividad
manifestando agrado.

Participa con agrado durante el
desarrollo de las actividades

PRE TEST

POST TEST

PRE TEST POST TEST PRE TEST POST TEST

PRE TEST

POST TEST

01

0

0 0

1

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

OlRr|kPR|IkRIR|LPR|LP|IOIO|LR|LPR|IO|FR|O|R|O|R|R|FR|FR|O|R|O|K

RR R R(R[(RPR[RPROIR|RPR|IRPRIRPR[RPR[RPR|IRPRIRPR[RLR|RPR|IRPR|RPR R [RLR|RPR[RL|R

olRr |kr|O|lR|R|LPR|IR|IOIR|LPR|IR|IFR|IO|FR|O|R|RLR|RLR|FLR|O|R|RLR|O
I e I T e e I T e I [ I e T [ S e N ey =y
Rk |kr|O|rR|O|R|R|IO|IRPR|R|IR|IR|IO|RPR|O|R|R|R|FLR|O|~L|O|O
RlRrRRPR|(R|IR|IRRPRIRPR|RPR|IRPRIRPRIRPR|RPR|IRPR|IRPRIRPR[R|R|R|R|RPR|RIO|R

Rk |k |O/RR|RIROIR|R|IR|IR|IO|IRO|R|R|LR LR lO|O|O|O

RlRrlkriRP|P|IP|IRPIRPIPIP|IPIRPIRP|IP|IP|IRP|RPIRP|RP|RP|OR|R|RLR]|R
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VARIABLE DEPENDIENTE: HABILIDADES SOCIALES

DIMENSION PETICIONES

Pide ayuda cuando lo necesita
empleando las palabras
magicas.

Pide una explicacion sobre
alguna actividad a realizar.

Se acerca de manera
espontanea a sus compafieros
para pedirles ayuda.

Es claro al solicitar una peticién
a sus companieros.

PRE TEST

POST TEST

PRE TEST

POST TEST

PRE TEST POST TEST

PRE TEST

POST TEST

01

0

0

1

1

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

o|lo|o|O0 |+ Ok |k | O|0O|Rr |OO0C|»|O|O|O|O|FR|FRIOIR|O|O

RIROIR LR |IRIR|IOIRPR|IRLRIRLR|RIRLR|RPR|IOIR|R|R|IRIRIOR|RLR|IO|R

OolRr|rR|O|R |[OR|OC|O|R|R|RIO|R|R|R|R|R|RIRLRoOCjO|R|O

RlRrRR|RP|IRIRPIP|P|P|IP|RIOIR|FP|RP|R|R|[R|[R|OR|R|[R |~

RRrRO|R|RIR | C|lO|IR|PR|IRIRLRIRLR|[RLR|R|R|R|RRO|R|R|O
RRRR|RIRR[R|[RPR|IR|IRPRIRPRIRPR[R|R|R|R|R[R[R|O|R|R|R|R

RRrRO|R|RR|O|O|R|R|IRIR|IR|[R|R|R|R|R|r|lOo|O|rR|O

RlRrRR|RPIRPIRPIRP|P|IP|IP|IRPIRPIRP|[RP|RP|RP|RP|[R|[R|OR|R|R |~
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ANEXO 2
VALIDEZ DE EXPERTOS

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLE O N7
PACUTIAD DL 1D 6 ACTON T IDIOMAS ,-‘ Sineace

CARRIRA ACREDEEADS D VI €A 1os Nt

r I l ! l.l I "

Me es grato dingirme a usted, a fin de solicitar su colaboracion como experto

para vahdar el instrumento que adjunto denominado
Lista de cotejo del Programa “Arame para mejorar las habilidades sociales de los nifos
de 4 anos Disedado por el Bach Carbajal Araujo Laura y Celestino Medina Gianella.
cuyo propasito es medir ¢l nivel de habilidades sociales. el cual sera aplicado a estudiantes
de 4 anos de la Institucion Educativa Publica N° 1564 “Radiantes Capullitos”. por cuanto
considero que sus observaciones, apreciaciones v acertados aportes seran de utilidad
El presente instrumento tiene como finahidad recoger informacion directa para la
investigacion que se realiza en los actuales momentos, titulado’

Programa “Arame” para mejorar habilidades sociales de los nifos de 4 afos en la_|E

N 1564 Radiantes Capullitos, Trujillo — 2019

Tesis que sera presentada al Programa Académico de Educacion Inicial la Facultad de
Educacion ¢ Idiomas de la Universidad César Vallejo de Trujillo, como requisito para

obtener el titulo de Licenciado (a)

Para efectuar la validacion del instrumento, usted debera leer cuidadosamente
cada enunciado y sus correspondientes alternativas de respuesta, en donde se pueden
seleccionar una, varias o ninguna alternativa de acuerdo al criterio personal y profesional
del actor que responda al instrumento Se le agradece cualquier sugerencia referente a
redaccion, contenido, pertinencia y congruencia u otro aspecto que se considere relevante

para mejorar el mismo

Gracias por su aporte
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEIO N
FACUTTAD DE FDUCACTON | IDIOMAS 7\ Sineace

CARRER A ACREDITADA DL FDUCACTON INTCIAL

L INST

Instrucciones: Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que
le parece que cumple cada Item, segun los criterios que a continuacion se detallan

E= Excelente / B= Bueno / R = Regular

Las categorias a evaluar son Redaccion, conten:do, congruencia y opeion de respuesta
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia

Preguntas

N° items

=

Opina de manera autonoma
Acepta opiniones de los demas integrantes

Expresa de manera espontanea sus opiniones

=t |-

Demuestra respeto a las decisiones de los demas

Abraza a sus companeros para demostrar afecto
Sonrie al terminar la actividad manifestando agrado

Sonrie al saludar a sus companeros cuando ingresa al aula

Participa con agrado durante el desarrollo de las actividades

['C RN D |n

Pice ayuda cuando lo necesita cmpleando las palabras magicas

Pide una explicacion nuevamente sobre sabre alguna actividad a realizar

Se acerca de manera espontanea a sus compafieros para pedirles ayuda

XX RO IX]X K % Xxme

ot b

Es claro al solicitar una peticién a sus compaiieros

Evaluado por:

Nombre y Apellido:

f)"L/_)a l‘"tyv\ AUND acm

D.N.L: /2423059 Firma: m (

V=4




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEIO
1

N o R
ACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS ;/w‘\\ Sineace | e o

CARRERA ACREDITADA DIF EDUCACION INICIAL

CONSTANCIA DE !’ALIDAC[QH

Yo, Hisa Mo Accans Ciewss , con Documento Nacional de Identidad
N® J2423059 | de profesion e s 4 grado
académico_ A tsawda , con codige de colegiatura labor

que ejerzo actualmente como Dot 7-._w0: Conaero , en la Institucion

U:\:tum 51050 C(‘ san '\/Au o

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el

Instrumento (cuestionario), denominado
(&) 2w
_Preogeoe, Avame 5 cuyo proposito es

medir_£1 NWEL DE WARLDADES  SociAles, a los efectos de su aplicacion a
estudiantes de 4 anes . de la Institucion Educativa Piblica N°

1560 RavwEs CARULLNDS  TRUTI(O20% .

Lucgo de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las

siguientes apreciaciones

Deficiente Aceptable Bueno Excelente
(m (2) 3) ()
Congruencia de ftems x
 Amplitud gie?omenido _¥
Redaccién de los items X
Claridad y precision B X
Pertinencia - \<

Apreciacion total: (O0) puntos

EnTrujillo,alos 0D diasdelmesde  Junio del 2019
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UNIVERSIDAD CESAR VALLE IO \

Nr @
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS ,/\‘ Sineace
CARRERA ACREDITADA DE EDUCACION INICIAL ‘

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Guia de observacién para evaluar la autonomia

OBJETIVO: Delerminar en qué mecida el programa "ARAME" mejoro las habilidades sociales
en los nifos de 4 afos de la Instilucion Educativa N° 1564 Radiantes Capullitos de nivel Inicial
en la ciudad de Trujillo 2019

DIRIGIDO A: Estudiantes de 4 afios del nivel inicial.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:
LA s C&(Qa ,u.;v; H»x

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:

Iasomis wv bourbav cow Mousde au  Bapeags y  brsnav Sovganva

VALORACION:

MUY ALTO &z@ MEDIO BAJO MUY BAJO

lnj f m.-(

FIRMA 6 EVALUADOR
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w UNIVERSIDAD CESAR VALLEID N7 i
FACUTIAD DL 1D 6 ACION 1 IDIOMAS "'\ Sineace

CARRIRA ACREDIEDAIDSN I 159 ¢ A e NI

PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTO
Estimade Validador:

Me es grato dingirme a usted, a fin de solicitar su colaboracion como experto
para vahdar el instrumento que adjunto denominado
Lista de cotejo del Programa “Arame para mejorar las habilidades sociales de los niftos
de 4 anos. Disedado por el Bach Carbajal Araujo Laura y Celestino Medina Gianella.
cuyo propasito es medir el nivel de habilidades sociales. el cual sera aplicado a estudiantes

de 4 ahos de la Institucion Educativa Publica N° 1564 “Radiantes Capullitos”. por cuanto

considero que sus observaciones, apreciaciones v acertados aportes seran de utilidad
El presente instrumento tiene como finahdad recoger informacion directa para la
investigacion que se realiza en los actuales momentos, titulado’
Programa “Arame” para mejorar habilidades sociales de los nifios de 4 afos en la_LE
N* 1564 Radiantes Capullitos, Trujillo — 2019

Tesis que sera presentada al Programa Académico de Educacion Inicial la Facultad de
Educacion e Idiomas de la Universidad César Vallejo de Trujillo, como requisito para

obtener el titulo de Licenciado (a)

Para cfectuar la validacion del instrumento, usted debera leer cuidadosamente
cada enunciado y sus correspondientes alternativas de respuesta, en donde se pueden
seleccionar una, varias o ninguna alternativa de acuerdo al criterio personal y profesional
del actor que responda al instrumento Se le agradece cualquier sugerencia referente a
redaccion, contenido, pertinencia y congruencia u otro aspecto que se considere relevante

para mejorar el mismo

Gracias por su aporte
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Eil UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO e e
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS [/\\ Sineace N
CARRERA ACREDITADA DE EDUCACION INICIATL

Instrucciones: Cologue en cada casilla la letra correspondicnte al aspecto cualitativo que
le parece que cumple cada Item, segun los criterios que a continuacion se detallan,

E= Excelente / B= Bueno / R = Regular

Las categorias a evaluar son’ Redaccion, contenido, congruencia y opcion de respuesta.
En la casilla de abservaciones puede sugerir el cambio o correspondencia

Preguntas

N° items £ | B M
1 Opina de manera auténoma X

2 Acepta opiniones de los demas integrantes __ ¥

3 Expresa de manera espontanea sus opiniones P S

4 | Demuestra respeto a las decisiones de los demas X

S | Abraza a sus comparieros para demostrar afecto X

6 Sonric al terminar la actividad manifestando agrado b

7 | Sonrie al saludar a sus compareros cuando ingresa al aula [
| 8 | Participa con agrado durante el desarrollo de las actividades E

9 Pide ayuda cuando lo necesita empleando las palabras magicas e

10 | Pide una explicacion nuevamente sobre sobre alguna actividad a realizar | X |

11 | Se acerca de manera espontanea a sus comparieros para pedirles ayuda X

12 | Es claro al solicitar una peticion a sus companeros A

Evaluado por:
Nombre y Apellido:

Elva Aywe  dd Qepttlo TNonBro

pNL_ 18143929 Firma: _&%




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEIO N7 o
FACULTAD DL 1 DECACTON | TDIOMAS '/‘ Sineace

CARRERA ACREDITADA DI FDUCACTON INTCIAL

Yo, Ebt Aywme dlid Coqtlle Nealompeon Documento Nacional de Identidad

N° 1342029 | de profesion Uraale grado
. . > | » ° .

académico  VicwesTna . con codigo de colegiatura , labor

que ejerzo actualmente como sount heen Coecph® . en la Institucion

- .
Unwersidod  CeSer \kilep

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el

Instrumento (cuestionario), denominado
e D"(Q‘}rc.«v\ Arame. ;s cuyo proposito es

medir_ Cl Niel oy hobiWded:)  Soales . a los efectos de su aplicacion a

estudiantes de 4 oo
56y Logheiis Rpullifen, Tuy o -

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las

. de la Institucion Educativa Publica N°

siguientes apreciaciones

Deficiente Aceptable Bueno Excelente

(1) (2) 3) 4)
Congruencia de items 'S
Amplitud de contenido | .
Redac.ci'm de los Items - 8 K
Claridad v precision X
Pertinencia X

Apreciacion total: (2c) puntos

En Trujillo, alos __ 0%  dias del mes de Suso del 2019
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO N ar | amemcesenroo
FACULTAD DL LDUCACION E IDIOMAS 1/\ Sineace | EreEes
CARKERA ACREDITADA DE EDUCACION INICIAL

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Gu'a de observacion para evaluar la autonomia

OBJETIVO: Determinar en qué mecida el programa “ARAME" mejoro las habilidades sociales
en los niios de 4 afios de |a Institucién Educativa N° 1564 Radiantes Capullitos de nivel Inicial
en la ciudad de Trujillo 2018

DIRIGIDO A Estudiantes de 4 afios del nivel inicial.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:
el Qestuy  Honlonw , Slua Ayme

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:
H(.lg(&\rr en Dlagg UAIrysitaues

VALORACION:

MUY ALTO A>FO MEDIO BAJC MUY BAJO
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ANEXO 3
PROGRAMA “ARAME”

PROGRAMA

l. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. DENOMINACION:
Programa ARAME para mejorar las habilidades sociales
1.2. AUTORAS:
Laura Pamela Carbajal Araujo
Gianella Beatriz Celestino Medina
1.3.USUARIOS:
Nifios y nifias de 4 afios
1.4.LUGAR:
I.E. N° 1564 Radiantes Capullitos
1.5.DURACION:
Fecha de Inicio: 06 de Junio del 2019

Fecha de Término: 05 de Julio del 2019

II.  FUNDAMENTACION:

El programa ARAME, es un plan estratégico que busca implementar actividades

ludicas pedagodgicas como una herramienta de apoyo.

Se potencia la atencion de los nifios y nifias de 4 afios, por medio de juegos
cooperativos que permitan ser adaptadas segun sus dificultades, para mejorar sus

habilidades sociales dentro de la mafiana pedagdgicas.

Primero se realizara la aplicacion del pre test y asi luego poder realizar el programa
“ARAME” con todos los nifios. Al final se realizara el post test, para ver si tuvo un

efecto en el aula Geranios
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I1l.  OBJETIVOS:
Objetivo General

e Determinar en qué medida el programa “ARAME” mejora las
habilidades sociales en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa
N° 1564 Radiantes Capullitos de nivel Inicial en la ciudad de Trujillo
20109.

Objetivos Especificos:

e Identificar el nivel de habilidades sociales de los nifios de 4 afios

aplicando un pre test antes del desarrollo del programa “ARAME”.

e Aplicar el programa “ARAME” sobre juegos cooperativos para

mejorar las habilidades sociales de los nifios de 4 afios.

e Identificar el nivel de habilidades sociales de los nifios de 4 afios

aplicando un post test después del desarrollo del programa “ARAME”

o Identificar ladiferencia entre los resultados del pre test y pos test sobre
las habilidades sociales que se aplico en los nifios de 4 afios.

IV. METAS:

Se espera que el 85% de los nifios y nifias de 4 afios de la I.LE. N° 1564 Radiantes

Capullitos, logren mejorar las habilidades sociales a través del programa
ARAME.

V. ESTRATEGIAS:

Cada sesion se realizara tomando en cuenta los siguientes procesos

(Procesos de acuerdo al area a realizar)
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VI.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES:

N° DENOMINACION FECHA DURACION
Aplicacion del pre test 04/06/2019 60 min
Aplicacion del programa

01 La bola de nieve 06/06/2019 45min

02 Nos convertimos en mago 07/06/2019 45 min

03 iQué falta! 13/06/2019 45 min

04 El sombrero de colores 14/06/2019 45 min

05 Los garabatos esconden algo 20/06/2019 45 min

06 Trabajando en equipo 21/06/2019 45 min

07 Jugando con abrazos 27/06/2019 45 min

08 Jugado con las emociones 28/06/2019 45 min

09 El globo no toca el suelo 04/07/2019 45 min

10 La alfombra magica 05/07/2019 45 min
Aplicacién del pos test 08/07/2019 60 min

INSTRUMENTO DE EVALUACION:

Variable dependiente: Habilidades Sociales

DIMENSION INDICADOR ITEM
Expresa libremente sus opiniones ] ]
B Opina de manera auténoma
frente a sus comparieros
o Respeta las opiniones de los Acepta opiniones de los demas
Opiniones

integrantes de su grupo

integrantes

Expresa sus ideas al trabajar en

equipo

Expresa de manera espontanea sus

opiniones
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Respeta las decisiones tomadas por

otros

Demuestra respeto a las decisiones

de los demas

Sentimientos

Demuestra afecto de manera no
verbal al interactuar con sus

comparieros

Abraza a sus compafieros para

demostrar afecto

Expresa cdmo se siente al realizar las

actividades

Sonrie al terminar la actividad

manifestando agrado

Demuestra afecto a sus comparieros

respetandolos

Sonrie al saludar a sus comparieros

cuando ingresa al aula

Interviene de manera activa en las

actividades

Participa con agrado durante el

desarrollo de las actividades

Peticiones

Solicita apoyo con amabilidad

cuando tiene alguna dificultad.

Pide ayuda cuando lo necesita

empleando las palabras magicas

Solicita esclarecimientos sobre un

tema que no entiende

Pide una explicacion nuevamente
sobre sobre alguna actividad a

realizar

Expresa seguridad cuando pide ayuda

Se acerca de manera espontanea a

sus compafieros para pedirles ayuda

Es asertivo al formular peticiones a

su grupo

Es claro al solicitar una peticion a

sus comparieros
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El UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE EDUCACI(')’N E IDIOMAS
PROGRAMA DE EDUCACION INICIAL

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 01

DATOS INFORMATIVOS:
1.1.INSTITUCION EDUCATIVA: N° 1564 “Radiantes Capullitos”
1.2.TITULO DE LA ACTIVIDAD: La bolas de nieve
1.3.EDAD Y AULA: 4 afios - GERANEOS
1.4.PROFESORA DE AULA: Jeniffer Carolina Diaz Mori
1.5.PRACTICANTES: Gianella Beatriz Celestino Medina

Laura Pamela Carbajal Araujo

1.6.FECHA: 06 de Junio del 2019

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO EVIDENCIA DE APRENDIZAJE  TECNICA / INSTRUMENTO DE
EVALUACION
“CONSTRUYE SU Se valora a si Participa en la construccién colectiva de Sonrie al saludar a sus

» IDENTIDAD” mismo. acuerdos y normas, basados en el respetoy | compafieros cuando ingresa

§ el bienestar de todos, en situaciones que lo al aula.

2 afectan o incomodan a él o a alguno de sus OBSEVACION /

§ compafieros. Muestra, en las actividades GUIA DE OBSERVACION

g que realiza, comportamientos de acuerdo

con las normas de convivencia asumidos.
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El' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE EDUCACI(')’N E IDIOMAS
PROGRAMA DE EDUCACION INICIAL

. ORGANIZACION DE MATERIALES:

éQué recursos o materiales se utilizaran en esta actividad de
é¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de aprendizaje?
aprendizaje?

- Dado
- Cesta
Revisar y repasar la actividad a realizar para evitar contratiempos.
- Hojas bond

- Fotos de los nifios

V. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES:
MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS TIEMPO
PEDAGOGICOS

UNIDAD DIDACTICA INICIO MOTIVACION: Los nifios en asamblea esperan la sorpresa que les mostraremos, mostramos
a los nifios un cubo con imagenes de nifios demostrando respeto a su compafiero
saludandolo de diferentes maneras (Abrazo, levantando la mano, beso, sonriendo, dandose
la mano, diciendo: “Buenos dias”), pediremos a un nifio que se ubique delante de los demas
y lance el dado, tendra que realizar la misma accion de la imagen que a él le salga; asi

sucesivamente lo hardn todos los nifios.
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m' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE EDUCACIO’N E IDIOMAS
PROGRAMA DE EDUCACION INICIAL

DESARROLLO

PROBLEMATIZACION: Les llegara a visitar una profesora que jugara con ellos, al ingresar,

pasara sin saludar a nadie y se ubicara en asamblea junto con ellos, entonces preguntaremos

a los nifios: ¢Qué falté que haga la profesora al ingresar al aula? ¢Es correcto lo que hizo?

éPor qué?

SABERES PREVIOS: Los nifnos responderdn de manera voluntaria a las preguntas realizadas

y nos contaran en qué momento ellos saludan.

PROPOSITO Y ORGANIZACION: Los nifios y nifias nos comentan lo que realizaremos el dia

de hoy, reforzaremos sus respuestas.

GESTON Y
ACOMPANAMIEN
TO

Problematizacion: Recordamos las preguntas realizadas
anteriormente: ¢ Qué faltd que haga la profesora al ingresar al aula? ¢Es
correcto lo que hizo? ¢Por qué?

Analisis de la informacion: Proponemos a los nifios realizar un juego
qgue se llama: “La bola de nieve”, le explicamos brevemente en que
consiste:

Se le entregara a cada nifio su foto en una hoja bond donde escribiran
en la parte de abajo su nombre, cuando ya lo tengan listo, se colocaran
en el centro formando un circulo, arrugardn la hoja formando una
bolita de nieve y lo lanzardn a una cesta que se encontrara en el centro
de ellos. Luego nos sentaremos en nuestras mesas, llamaremos a un
niflo para que saque una bolita de nieve de la cesta, al abrir la bolita

observara la foto de su companfiero y se acercara a saludarlo sonriendo

45’
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El UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE EDUCACI(')’N E IDIOMAS
PROGRAMA DE EDUCACION INICIAL

y le dard un abrazo. Al nifio que saludaron le tocara sacar la bolita y
repetir nuevamente el procedimiento hasta que todos lo hayan hecho.
Acuerdo o toma de decisiones: Nos reunimos en asamblea vy
conversamos sobre lo realizado en la actividad, posteriormente se le
entregara a cada nifio una hoja grafica donde habra 4 imagenes de las
cuales tendran que pintar las acciones correctas.

CIERRE EVALUACION: Responderdn a las siguientes preguntas: ¢ Qué hicimos el dia de hoy?, éCémo

lo hicimos?, éLes gustd? ¢ Cdmo se sintieron al establecer sus normas o acuerdos?

V. ANEXOS:
DISENO E INSTRUMENTO DE EVALUACION

Nombres y Apellidos Sonrie al saludar a sus compaferos cuando ingresa al aula.
El EP L OBSERVACION

1 | ACEVEDO OTOYA, VALENTINA FRANCIETH X
2 ALEJANDRIA NEYRA, VANIA YANINA X
3 AVALOS GAMBOA, AXEL CRISTIAN X
4 | AVALOS RIVEROS, THIAGO ALESSANDRO X
5 | CALDERON RAFAEL, DRAVE YGNACIO X

6 CALDERON VASQUEZ, RACHELL LUZMARY X
7 CAMACHO CASTILLO, THIAGO GABRIEL X
8 CIPRA MORENO, LUIS ANGHELLO X
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m UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE EDUCACI(')’N E IDIOMAS
PROGRAMA DE EDUCACION INICIAL

9 CUADRA GUPIOC, GAEL ANDREE X
10 | CcRUZ CASTIGLIONE, LEONARDO PATRICK X
11 | CHAMAME MALQUI, RODRIGO SEBASTIAN X
12 | pOMINGUEZ SANDOVAL, TYLER BRATTLY

13 | FLORES FLORES, ASTRID VICTORIA X
14 | |GLESIAS RODRIGUEZ, HEBERT JOAQUIN X
15 | LLANOS BACA, GUILIANA YAMEL X
16 | MELENDEZ CEDAMANOS, EMMANUEL ELIAS X
17 | MORENO MEREGILDO, MAURICIO ALFREDO

18 | QUEZADA VERGARA, SERGIO DAVID X
19 | RABANAL ROMERO, ALESSANDRA X
20 | REYES LOYAGA, FRANCESCA ABIGAIL X
21 | RIVEROS CHIROQUE, THIAGO JHARET X
22 | SEVILLANO SAVALETA, JOSE MIGUEL

23 | SOTO MERCADO, PAOLO MANUEL X
24 | VALDERRAMA CARRION, ASHLEY KERR X
25 X

YEPEZ MATUTE, SANTHIAGO MOISES

LEYENDA
El = En Inicio
EP = En Proceso

L = Logrado
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El UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE EDUCACI(')’N E IDIOMAS
PROGRAMA DE EDUCACION INICIAL

VI.

VII.

AREA

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 02

DATOS INFORMATIVOS:
6.1.INSTITUCION EDUCATIVA: N° 1564 “Radiantes Capullitos”
6.2.TITULO DE LA ACTIVIDAD: Nos convertimos en magos
6.3.EDAD Y AULA: 4 afios - GERANEOS
6.4.PROFESORA DE AULA: Jeniffer Carolina Diaz Mori
6.5.PRACTICANTES: Gianella Beatriz Celestino Medina

Laura Pamela Carbajal Araujo

6.6. FECHA: 07 de Junio del 2019

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO

EVIDENCIA DE APRENDIZAJE  TECNICA / INSTRUMENTO DE
EVALUACION

PERSONAL

SOCIAl

“CONSTRUYE SU Se valora a si Expresa sus emociones, utiliza palabras,
IDENTIDAD” mismo. gestos y movimientos corporales. Reconoce
las emociones en lis demas, muestra su

simpatia o trata de ayudar.

Pide ayuda cuando lo

necesita empleando las

. OBSEVACION /
palabras magicas

GUIA DE OBSERVACION
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El' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE EDUCACIO’N E IDIOMAS
PROGRAMA DE EDUCACION INICIAL

VIl.  ORGANIZACION DE MATERIALES:

éQué recursos o materiales se utilizaran en esta actividad de
é¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de aprendizaje?
aprendizaje?

- Titeres
- Varita magica
Revisar y repasar la actividad a realizar para evitar contratiempos.
- Imagenes

- Sombrero de mago

IX. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES:
MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS TIEMPO
PEDAGOGICOS

UNIDAD DIDACTICA INICIO MOTIVACION: Nos ubicamos en asamblea, recordaremos las normas antes de iniciar y
estaremos atentos para observar una funcion de titeres.
PROBLEMATIZACION: Se colocaran dos imagenes en una de ellas observamos que los nifios
se estan quitando las cosas y en la otra imagen vemos que el nifio entrega amablemente los
juguetes, entonces preguntaremos a los nifios: ¢Qué creen que haya pasado? iEstara bien
lo que hacen los nifios en la primera imagen? ¢Por qué?
SABERES PREVIOS: Los nifios responderdn de manera voluntaria a las preguntas realizadas 45’

y nos contaran con qué imagen se identifican mas.
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m' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE EDUCACIO’N E IDIOMAS
PROGRAMA DE EDUCACION INICIAL

DESARROLLO

PROPOSITO Y ORGANIZACION: Los nifios y nifias nos comentan lo que realizaremos el dia

de hoy, reforzaremos sus respuestas.

GESTON Y ACOMPANAMIENTO

Problematizacion: Recordamos las preguntas realizadas
anteriormente: ¢Qué creen que haya pasado? ¢(Estard
bien lo que hacen los nifios en la primera imagen? ¢Por
qué?

Andlisis de la informacidn: Proponemos a los nifios
realizar un juego que se llama: “El mago radiante”, le
explicamos brevemente en que consiste:

Se escogerd a un nifo para que se convierta en mago, los
demas nifios tendran que conceder sus deseos, siempre
que diga las palabras madgicas que son: por favor y
gracias. Nos moveremos libremente por el espacio al
ritmo de una cancidn, cuando cesa la musica, todos nos
convertimos en estatuas. El mago con su varita magica
toca a la estatua y le pedird que se convierta en un
animal que a él mas le guste, Una vez que la estatua haya
realizado la accion dicha por el mago, este tendra que
darle las gracias por cumplir su deseo. Se entregara la
varita al niflo que ya le toco y se repetird nuevamente el

juego, hasta que todos participen y se den cuenta de lo
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El UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE EDUCACI(')’N E IDIOMAS
PROGRAMA DE EDUCACION INICIAL

CIERRE EVALUACION: Responderan a las siguientes preguntas: ¢ Qué hicimos el dia de hoy?, éCémo

lo hicimos?, éLes gusté?

X. ANEXOS:
DISENO E INSTRUMENTO DE EVALUACION

importante que es pedir las cosas haciendo uso de las

palabras magicas.

Acuerdo o toma de decisiones:
asamblea y conversamos sobre lo realizado en la
actividad, posteriormente se le entregara a cada nifio
una hoja grafica donde tendrdn que decorar con

papelitos de colores.

Nos reunimos en

Nombres y Apellidos

Pide ayuda cuando lo necesita empleando las palabras magicas

El EP L OBSERVACION

1 ACEVEDO OTOYA, VALENTINA FRANCIETH X
2 ALEJANDRIA NEYRA, VANIA YANINA X
3 AVALOS GAMBOA, AXEL CRISTIAN X
4 AVALOS RIVEROS, THIAGO ALESSANDRO X
5 CALDERON RAFAEL, DRAVE YGNACIO X

6 CALDERON VASQUEZ, RACHELL LUZMARY X
7 CAMACHO CASTILLO, THIAGO GABRIEL X
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8 CIPRA MORENO, LUIS ANGHELLO X
9 CUADRA GUPIOC, GAEL ANDREE X
10 | CcRUZ CASTIGLIONE, LEONARDO PATRICK X
11 | CHAMAME MALQUI, RODRIGO SEBASTIAN X
12 | pOMINGUEZ SANDOVAL, TYLER BRATTLY

13 | FLORES FLORES, ASTRID VICTORIA X
14 | |GLESIAS RODRIGUEZ, HEBERT JOAQUIN X
15 | LLANOS BACA, GUILIANA YAMEL X
16 | MELENDEZ CEDAMANOS, EMMANUEL ELIAS X
17 | MORENO MEREGILDO, MAURICIO ALFREDO

18 | QUEZADA VERGARA, SERGIO DAVID X
19 | RABANAL ROMERO, ALESSANDRA X
20 | REYES LOYAGA, FRANCESCA ABIGAIL X
21 | RIVEROS CHIROQUE, THIAGO JHARET X
22 | SEVILLANO SAVALETA, JOSE MIGUEL

23 | SOTO MERCADO, PAOLO MANUEL X
24 | VALDERRAMA CARRION, ASHLEY KERR X
25 X

YEPEZ MATUTE, SANTHIAGO MOISES

LEYENDA
El = En Inicio
EP = En Proceso

L = Logrado
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El UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE EDUCACIO’N E IDIOMAS
PROGRAMA DE EDUCACION INICIAL

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 03

Xl DATOS INFORMATIVOS:
11.1. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 1564 “Radiantes Capullitos”
11.2. TITULO DE LA ACTIVIDAD: jQue falta!
11.3. EDAD Y AULA: 4 afios - GERANEOS
11.4. PROFESORA DE AULA: Jeniffer Carolina Diaz Mori
11.5. PRACTICANTES: Gianella Beatriz Celestino Medina
Laura Pamela Carbajal Araujo
11.6. FECHA: 13de Junio del 2019
Xil. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO EVIDENCIA DE APRENDIZAJE =~ TECNICA / INSTRUMENTO DE
EVALUACION
_' Convive y participa Se relaciona con adultos de su entorno, juega
§ democraticamente | Interactla con | con otros nifios y se integra en actividades
; en la busqueda del | todas las grupales del aula. Propone ideas de juego y | Opina de manera auténoma OBSEVACION /
§ bien comun. personas las normas del mismo, sigue las reglas de los GUIA DE OBSERVACION
g demas de acuerdo con sus intereses.
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FACULTAD DE EDUCACI(')’N E IDIOMAS
PROGRAMA DE EDUCACION INICIAL

Xill. ORGANIZACION DE MATERIALES:

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de aprendizaje?

¢Qué recursos o materiales se utilizaran en esta actividad de

aprendizaje?

Revisar y repasar la actividad a realizar para evitar

contratiempos.

- Objetos diversos
- Mesa

- Mantagrande

XIv. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES:

MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

PEDAGOGICOS

RECURSOS

TIEMPO

UNIDAD DIDACTICA INICIO MOTIVACION: Nos ubicamos en asamblea, recordaremos las normas antes de iniciar,

avisamos a los nifios que vamos a realizar un juego llamado, “que pase el rey”

PROBLEMATIZACION: Se colocaran dos imagenes en una de ellas observamos una imagen

de dibujos animados completa y en la otra imagen nos falta un personaje, entonces

preguntaremos a los nifios: ¢ Qué creen que haya pasado?, ¢{Ddnde creen que este laimagen

que nos falta? ¢Qué imagen nos faltara?

SABERES PREVIOS: Los nifos responderdn de manera voluntaria a las preguntas realizadas

y nos contaran con qué imagen se identifican mas.

45’
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DESARROLLO

PROPOSITO Y ORGANIZACION: Los nifios y nifias nos comentan lo que realizaremos el dia

de hoy, reforzaremos sus respuestas.

GESTON Y ACOMPANAMIENTO

Problematizacion: Recordamos las preguntas realizadas
anteriormente: ¢Qué creen que haya pasado con la
imagen que falta?

Andlisis de la informaciéon: Proponemos a los nifios
realizar un juego que se llama: “Que nos falta”, le
explicamos brevemente en que consiste:

Colocaremos cinco a seis objetos en la esa mas alta,
frente a los nifios.

Después de que lo hayan observado diremos los
nombres de los objetos uno a uno en voz alta.
Repasaremos los nombres de los objetos con los nifios.
Cubriremos los objetos con la manta para luego quitar
un objeto sin dejar que el nifio lo vea.

Quitamos la manta y diremos los nombres de los objetos
qgue quedan.

Pediremos que de manera voluntaria un nifio nos diga
gue objeto falta.

Repetiremos el juego con otros objetos unas 2 veces
para lograr que los nifios piensen y opinen de manera

voluntarias
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Acuerdo o toma de decisiones: Nos reunimos en
asamblea y conversamos sobre lo realizado en Ia
actividad, posteriormente cada nifio brindard su opinidn
sobre el juego y le haremos saber lo importante que es

su opinion.

CIERRE EVALUACION: Responderdn a las siguientes preguntas: ¢ Qué hicimos el dia de hoy?, éCémo

lo hicimos?, éLes gusté?

XV. ANEXOS:
DISENO E INSTRUMENTO DE EVALUACION

Nombres y Apellidos

Opina de manera auténoma

El

EP L

OBSERVACION

ACEVEDO OTOYA, VALENTINA FRANCIETH

ALEJANDRIA NEYRA, VANIA YANINA

AVALOS GAMBOA, AXEL CRISTIAN

AVALOS RIVEROS, THIAGO ALESSANDRO

x| X| X| X

CALDERON RAFAEL, DRAVE YGNACIO

CALDERON VASQUEZ, RACHELL LUZMARY

CAMACHO CASTILLO, THIAGO GABRIEL

CIPRA MORENO, LUIS ANGHELLO

Ol 0| N| O | | W| N| =

CUADRA GUPIOC, GAEL ANDREE

x| X| X| X
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10 | CcRUZ CASTIGLIONE, LEONARDO PATRICK X
11 | CHAMAME MALQUI, RODRIGO SEBASTIAN X
12 | pOMINGUEZ SANDOVAL, TYLER BRATTLY

13 | FLORES FLORES, ASTRID VICTORIA X
14 | |GLESIAS RODRIGUEZ, HEBERT JOAQUIN X
15 | L[LANOS BACA, GUILIANA YAMEL X
16 | MELENDEZ CEDAMANOS, EMMANUEL ELIAS X
17 | MORENO MEREGILDO, MAURICIO ALFREDO

18 | QUEZADA VERGARA, SERGIO DAVID X
19 | RABANAL ROMERO, ALESSANDRA X
20 | REYES LOYAGA, FRANCESCA ABIGAIL X
21 | RIVEROS CHIROQUE, THIAGO JHARET X
22 | SEVILLANO SAVALETA, JOSE MIGUEL

23 | SOTO MERCADO, PAOLO MANUEL X
24 | VALDERRAMA CARRION, ASHLEY KERR X
25 X

YEPEZ MATUTE, SANTHIAGO MOISES

LEYENDA
El = En Inicio
EP = En Proceso

L = Logrado
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XVI.

XVII.

AREA

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 04

DATOS INFORMATIVOS:

16.1.
16.2.
16.3.
16.4.
16.5.

16.6.

INSTITUCION EDUCATIVA: N° 1564 “Radiantes Capullitos”
TITULO DE LA ACTIVIDAD: “El sombrero de colores”
EDAD Y AULA: 4 afios - GERANEOS
PROFESORA DE AULA: Jeniffer Carolina Diaz Mori
PRACTICANTES: Gianella Beatriz Celestino Medina

Laura Pamela Carbajal Araujo

FECHA: 14 de Junio del 2019

PROPOSITO DE APRENDIZAIJE:

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO

EVIDENCIA DE
APRENDIZAJE

TECNICA / INSTRUMENTO DE
EVALUACION

PERSONAL SOCIAL

e Interactla con todas

las personas.

“Convive y participa e Construye normas, y

Muestra, en las actividades que realiza,

democraticamenteenla | asume acuerdos vy

comportamientos de acuerdo con las

busqueda del bien leyes.

normas de convivencia asumidos.
comun” ¢ Participa en acciones

que promueven el

bienestar comun.

Respeta las
opiniones de

los demas

OBSEVACION /
GUIA DE OBSERVACION
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XVIII.

ORGANIZACION DE MATERIALES:

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de aprendizaje?

¢éQué recursos o materiales se utilizaran en esta actividad de

aprendizaje?

Revisar y repasar la actividad a realizar para evitar

contratiempos.

- Sombrero de colores.
- Imagenes de cuentos.
- Reloj

XIX. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES:

MOMENTOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

PEDAGOGICOS

RECURSOS

TIEMPO

UNIDAD DIDACTICA

INICIO

PROBLEMATIZACION: Los nifios se ubicaran en asambleay la profesora les contara que esta

muy triste, ha tenido una reunidn con sus amigos, pero ellos cuando conversaban no la

dejaban hablar y si hablaba no la escuchaban, entonces la profesora preguntara ¢Es

importante respetar las opiniones de los demas?

MOTIVACION: Le mostraremos a los nifios un regalo, con ayuda de ellos lo abriremos y veran

gue es un sombrero de colores, se les dird que ese sombrero es para realizar un juego.

SABERES PREVIOS: Los nifios, de manera voluntaria responderan a las preguntas: ¢ Ustedes

saben respetar a sus amigos? ¢Cémo respetamos sus opiniones?

PROPOSITO Y ORGANIZACION: Los nifios y nifias nos comentan lo que realizaremos el dia

de hoy, reforzaremos sus respuestas explicandoles la actividad a realizar.

45’
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DESARROLLO

GESTON Y
ACOMPANAMIENTO

Problematizacion: Recordamos la pregunta realizada
anteriormente: ¢Es importante respetar las opiniones de los
demas?

Analisis de la informacion: Proponemos a los nifios realizar un
juego. Ellos deben sentarse en el piso formando un circulo, en el
centro del circulo estaran diferentes imdagenes, sacadas de
cuentos, sobre ellas estara el sobrero de colores. Luego se
llamara a uno de los nifios y se colocara el sombrero de colores.
Se le pide que saque una tarjeta de la mesa y que muestre la
imagen. A partir de este momento, el docente colocard el reloj
de arena o digital marcando 1 minuto. Luego el nifio que tiene el
sombrero de colores es el que expresara sus ideas, opiniones
sugerencias, oposiciones, etc respecto del tema de la tarjeta
utilizando un micréfono. Ningun otro nifo puede hablar
mientras el otro nifio tenga el sombrero puesto.

Una vez transcurrido el tiempo, entonces se podra sacar el
sombrero y lo volvera a dejar en el centro sobre las imagenes,
llamaremos a otro nifio quien sacara una tarjeta nueva.
Acuerdo o toma de decisiones: Nos reunimos en asamblea y
conversamos sobre lo realizado, cada nifio, de manera voluntaria
dird su compromiso para que respeten siempre las opiniones de

sus compafieros.

Sombrero de
colores.

Imagenes de
cuentos.

Reloj
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CIERRE

XX. ANEXOS:

DISENO E INSTRUMENTO DE EVALUACION

lo hicimos?, éLes gusté?

EVALUACION: Responderan a las siguientes preguntas: ¢Qué hicimos el dia de hoy?, éCémo

Nombres y Apellidos

Respeta las opiniones de los demas

El

EP L

OBSERVACION

ACEVEDO OTOYA, VALENTINA FRANCIETH

ALEJANDRIA NEYRA, VANIA YANINA

AVALOS GAMBOA, AXEL CRISTIAN

AVALOS RIVEROS, THIAGO ALESSANDRO

xX| X| X| X

CALDERON RAFAEL, DRAVE YGNACIO

CALDERON VASQUEZ, RACHELL LUZMARY

CAMACHO CASTILLO, THIAGO GABRIEL

CIPRA MORENO, LUIS ANGHELLO

Ol 0| N| o BN | W| N| =

CUADRA GUPIOC, GAEL ANDREE

[
o

CRUZ CASTIGLIONE, LEONARDO PATRICK

[y
[N

CHAMAME MALQUI, RODRIGO SEBASTIAN

X| X| X| X| X| X

[
N

DOMINGUEZ SANDOVAL, TYLER BRATTLY

=
w

FLORES FLORES, ASTRID VICTORIA

x

[
H

IGLESIAS RODRIGUEZ, HEBERT JOAQUIN
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15 | LLANOS BACA, GUILIANA YAMEL X
16 | MELENDEZ CEDAMANOS, EMMANUEL ELIAS X
17 | MORENO MEREGILDO, MAURICIO ALFREDO

18 | QUEZADA VERGARA, SERGIO DAVID X
19 | RABANAL ROMERO, ALESSANDRA X
20 | REYES LOYAGA, FRANCESCA ABIGAIL X
21 | RIVEROS CHIROQUE, THIAGO JHARET X
22 | SEVILLANO SAVALETA, JOSE MIGUEL

23 | SOTO MERCADO, PAOLO MANUEL X
24 | VALDERRAMA CARRION, ASHLEY KERR X
25 X

YEPEZ MATUTE, SANTHIAGO MOISES

LEYENDA
El = En Inicio
EP = En Proceso

L = Logrado
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 05

DATOS INFORMATIVOS:

1.1.INSTITUCION EDUCATIVA: N° 1564 “Radiantes Capullitos”
1.2.TITULO DE LA ACTIVIDAD: “Los garabatos escondenalgo”
1.3.EDAD Y AULA: 4 afios - GERANEOS

1.4.PROFESORA DE AULA: Jeniffer Carolina Diaz Mori
1.5.PRACTICANTES: Gianella Beatriz Celestino Medina

Laura Pamela Carbajal Araujo

) ~ EVIDENCIA DE TECNICA / INSTRUMENTO DE
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO .
APRENDIZAJE EVALUACION
Participa en la construccién colectiva de
¢ Interactya con
acuerdos y normas, basados en elrespeto
todas las personas.
= “CONVIVE Y PARTICIPA y el bienestar de todos, en situaciones
o . e Construye normas, Respeta las
Q DEMOCRATICAMENTE EN que lo afectan oincomodan aéloa .
a . y asume acuerdos y decisiones tomadas OBSEVACION /
‘z‘ LA BUSQUEDA DEL BIEN alguno de sus compafieros. Muestra, en i
o ) leyes. por otros. GUIA DE OBSERVACION
2 COMUN” las actividades que realiza,
w e Participa en

comportamientos de acuerdo con las

acciones que

normas de convivencia asumidos.
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promueven el

bienestar comun.

1.6.FECHA: 20 de Junio del 2019

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de

aprendizaje?

¢Queé recursos o materiales se utilizaran en esta actividad de

aprendizaje?

Revisar y repasar la actividad a realizar para evitar

contratiempos.

Hojas de figura —fondo
Colores

Cartel

1l PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

. ORGANIZACION DE MATERIALES:
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V. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES:

MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
PEDAGOGICOS

RECURSOS

TIEMPO

UNIDAD DIDACTICA INICIO PROBLEMATIZACION: Los nifios se ubicardn en asamblea y la profesora les contara que tiene un
problema, ha encontrado unas hojas pero solo hay garabatos, preguntara a los nifios ¢Hay algun

dibujo escondido en ese garabato?

MOTIVACION: Les mostraremos a los nifios muchas hojas con garabatos y un tarro lleno de colores,

ellos manipularan los materiales.

SABERES PREVIOS: Los nifios, de manera voluntaria responderan a las preguntas: ¢Alguna vez han

descubierto imagenes en un garabato?

PROPOSITO Y ORGANIZACION: Los nifios y nifias nos comentan lo que realizaremos el dia de hoy,

reforzaremos sus respuestas explicandoles la actividad a realizar.

DESARROLLO GESTON Y Problematizacidn: Recordamos la pregunta realizada
ACOMPANAMIENTO anteriormente: ¢Hay algun dibujo escondido en ese garabato?

Analisis de la informacion: Proponemos a los nifos realizar una
actividad. Ellos deben reunir en grupos de 2, se ubicaran sentados
en una mesa y se les entregara un solo garabato para ambos, ellos
tendran que decidir qué imagen es la que descubrieron, se debe

respetar la decision de ambos integrantes de su grupo.

Hojas de
figura —
fondo

Colores

Cartel

45’
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Unavez que lo hayan descubierto tendran que pintarlo para resaltar

la imagen encontrada, también tendran que respetar el color que

elijan.

Acuerdo o toma de decisiones: Nos reunimos en asamblea y

conversamos sobre lo realizado, y si respetaron las decisiones

tomadas por ambos, cada nifo dird su compromiso de respetar las

decisiones de los demds y lo escribiremos en un cartel.

CIERRE EVALUACION: Responderan a las siguientes preguntas: ¢Qué hicimos el dia de hoy?, éCémo lo

hicimos?, ¢Les gustd?
V. ANEXOS:
DISENO E INSTRUMENTO DE EVALUACION

Nombres y Apellidos

Respeta las decisiones tomadas por otros.

CIPRA MORENO, LUIS ANGHELLO

El EP L OBSERVACION

1 | ACEVEDO OTOYA, VALENTINA FRANCIETH X
2 | ALEJANDRIA NEYRA, VANIA YANINA X
3 | AVALOS GAMBOA, AXEL CRISTIAN X
4 | AVALOS RIVEROS, THIAGO ALESSANDRO X
5 | CALDERON RAFAEL, DRAVE YGNACIO X

6 | CALDERON VASQUEZ, RACHELL LUZMARY X
7 | CAMACHO CASTILLO, THIAGO GABRIEL X
8 X
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9 | CUADRA GUPIOC, GAEL ANDREE X
10 | CRUZ CASTIGLIONE, LEONARDO PATRICK X
11 | CHAMAME MALQUI, RODRIGO SEBASTIAN X
12 | pPOMINGUEZ SANDOVAL, TYLER BRATTLY

13 | FLORES FLORES, ASTRID VICTORIA X
14 | |GLESIAS RODRIGUEZ, HEBERT JOAQUIN X
15 | LLANOS BACA, GUILIANA YAMEL X
16 | MELENDEZ CEDAMANOS, EMMANUEL ELIAS X
17 | MORENO MEREGILDO, MAURICIO ALFREDO

18 | QUEZADA VERGARA, SERGIO DAVID X
19 | RABANAL ROMERO, ALESSANDRA X
20 | REYES LOYAGA, FRANCESCA ABIGAIL X
21 | RIVEROS CHIROQUE, THIAGO JHARET X
22 | SEVILLANO SAVALETA, JOSE MIGUEL

23 | SOTO MERCADO, PAOLO MANUEL X
24 | yALDERRAMA CARRION, ASHLEY KERR X
25 X

YEPEZ MATUTE, SANTHIAGO MOISES

LEYENDA
El = En Inicio
EP = En Proceso

L = Logrado
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 06

XXI. DATOS INFORMATIVOS:
21.1. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 1564 “Radiantes Capullitos”
21.2. TITULO DE LA ACTIVIDAD: Trabajando en equipo
21.3. EDAD Y AULA: 4 afios - GERANEOS
21.4. PROFESORA DE AULA: Jeniffer Carolina Diaz Mori
21.5. PRACTICANTES: Gianella Beatriz Celestino Medina
Laura Pamela Carbajal Araujo
21.6. FECHA: 21de Junio del 2019
XXIl. PROPOSITO DE APRENDIZAIJE:
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO EVIDENCIA DE TECNICA / INSTRUMENTO DE
APRENDIZAJE EVALUACION
Expresa sus emociones, utiliza palabras, gestos
4 Expresa sus ideas para
< _ “CONSTRUYE SU Sevaloraasi |y movimientos corporales. Reconoce las )
s 2 armar un rompecabezas OBSEVACION /
@ E IDENTIDAD” mismo. emociones en los demds, muestra su simpatia .
i v trabajando en equipo GUIA DE OBSERVACION

o trata de ayudar.
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XXIll. ORGANIZACION DE MATERIALES:

é¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de éQué recursos o materiales se utilizaran en esta actividad de
aprendizaje? aprendizaje?
- Rompecabezas
Revisar y repasar la actividad a realizar para evitar - USB
contratiempos. - Televisién
- Imagenes

XXIV. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES:

MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
PEDAGOGICOS

TIEMPO

UNIDAD DIDACTICA INICIO MOTIVACION: Nos ubicamos en asamblea, recordaremos las normas antes de iniciar y
estaremos atentos para observar un cuento.
PROBLEMATIZACION: Se colocaran dos imagenes en una de ellas observamos que los nifios
trabajan solos y en la otra imagen vemos que todos colaboran para trabajar, entonces
preguntaremos a los nifios: ¢Qué creen que haya pasado? ¢Estara bien lo que hacen los nifios

en la primera imagen? ¢Por qué?
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SABERES PREVIOS: Los nifios responderdn de manera voluntaria a las preguntas realizadas y 45’
nos contaran con qué imagen se identifican mas.

PROPOSITO Y ORGANIZACION: Los nifios y nifias nos comentan lo que realizaremos el dia de

hoy, reforzaremos sus respuestas.

DESARROLLO GESTON Y ACOMPANAMIENTO Problematizacion: Recordamos las preguntas realizadas
anteriormente: ¢Qué creen que haya pasado? ¢(Estard
bien lo que hacen los nifios en la primera imagen? ¢ Por
qué?

Analisis de la informacion: Proponemos a los nifos
formar dos grupos, a cada grupo se le entregara un
rompecabezas, el cual tendremos que armarlo con ayuda
de todos los integrantes, al finalizar cada nifio nos
comentard como trabajo para poder armar el
rompecabezas y si todos ayudaron en el trabajo
Acuerdo o toma de decisiones: Nos reunimos en
asamblea y conversamos sobre lo realizado en la
actividad, y tomando acuerdos que nos ayuden a
mejorar al trabajar en equipo con nuestros companeros.
CIERRE EVALUACION: Responderdn a las siguientes preguntas: ¢ Qué hicimos el dia de hoy?, ¢ Cémo lo

hicimos?, éLes gustd?
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XXV.  ANEXOS:

DISENO E INSTRUMENTO DE EVALUACION

Nombres y Apellidos

Expresa sus ideas para armar un rompecabezas trabajando en equipo

El

EP

-

OBSERVACION

[y

ACEVEDO OTOYA, VALENTINA FRANCIETH

ALEJANDRIA NEYRA, VANIA YANINA

AVALOS GAMBOA, AXEL CRISTIAN

AVALOS RIVEROS, THIAGO ALESSANDRO

x| X| X| X

CALDERON RAFAEL, DRAVE YGNACIO

CALDERON VASQUEZ, RACHELL LUZMARY

CAMACHO CASTILLO, THIAGO GABRIEL

CIPRA MORENO, LUIS ANGHELLO

O| W N| o | | W N

CUADRA GUPIOC, GAEL ANDREE

[y
o

CRUZ CASTIGLIONE, LEONARDO PATRICK

(Y
[Y

CHAMAME MALQUI, RODRIGO SEBASTIAN

xX| X| X| X| X| X

[y
N

DOMINGUEZ SANDOVAL, TYLER BRATTLY
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13 | FLORES FLORES, ASTRID VICTORIA X
14 | |GLESIAS RODRIGUEZ, HEBERT JOAQUIN X
15 | LLANOS BACA, GUILIANA YAMEL X
16 | MELENDEZ CEDAMANOS, EMMANUEL ELIAS X
17 | MORENO MEREGILDO, MAURICIO ALFREDO
18 | QUEZADA VERGARA, SERGIO DAVID X
19 | RABANAL ROMERO, ALESSANDRA X
20 | REYES LOYAGA, FRANCESCA ABIGAIL X
21 | RIVEROS CHIROQUE, THIAGO JHARET X
22 | SEVILLANO SAVALETA, JOSE MIGUEL
23 | SOTO MERCADO, PAOLO MANUEL X
24 | yALDERRAMA CARRION, ASHLEY KERR X
25 | YEPEZ MATUTE, SANTHIAGO MOISES X
LEYENDA
El = En Inicio

EP = En Proceso

L = Logrado
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 07

DATOS INFORMATIVOS:
1.1.INSTITUCION EDUCATIVA: N° 1564 “Radiantes Capullitos”
1.2.TITULO DE LA ACTIVIDAD: “Jugando con abrazos”
1.3.EDAD Y AULA: 4 afios - GERANEOS
1.4.PROFESORA DE AULA: Jeniffer Carolina Diaz Mori
1.5.PRACTICANTES: Gianella Beatriz Celestino Medina

Laura Pamela Carbajal Araujo

1.6. FECHA: 27 de Junio del 2019

1. PROPOSITO DE APRENDIZAIJE:
) ~ EVIDENCIA DE TECNICA / INSTRUMENTO DE
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO .
APRENDIZAJE EVALUACION
Expresa, por propia iniciativa, el
“construye su identidad, como * Conoce a Dios y asume | amor y cuidado que recibe de su
= persona humana, amada por dios, | suidentidad religiosay entorno (padres, docentes vy
O Demuestra afecto
8 digna, libre y trascendente, espiritual como persona compafieros) como un indicio del |
_ de manera no OBSEVACION /
‘Z‘ comprendiendo la doctrina de su | digna, librey amor de Dios. Lo hace a través de i
o verbal. GUIA DE OBSERVACION
b4 propia religidn, abierto al didlogo | trascendente. la interaccidn con los otros, y da
w
e con las que le son cercanas” inicio a acciones como compartir,

ayudar y colaborar.
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. ORGANIZACION DE MATERIALES:

¢Qué recursos o materiales se utilizaran en esta actividad de

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de aprendizaje?
aprendizaje?

Equipo de Sonido
Revisar y repasar la actividad a realizar para evitar

_ usB
contratiempos.
Canciones
V. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES:
MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS TIEMPO
PEDAGOGICOS
UNIDAD DIDACTICA INICIO PROBLEMATIZACION: Los nifios se ubicaran en asamblea y la profesora les contara que tiene un
problema, no sabe cdmo expresar a otra persona que la quiere, los niflos responderan ¢ Ustedes
saben cdmo podemos demostrar afecto a las personas que queremos?
MOTIVACION: Les mostraremos a los nifios un video sobre la importancia de demostrar afecto a los
compafieros.
SABERES PREVIOS: Los nifios, de manera voluntaria responderan a las preguntas: ¢ Alguna vez han
45’

abrazado a alguien y le han dicho cuanto lo quieren?
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PROPOSITO Y ORGANIZACION: Los nifios y nifias nos comentan lo que realizaremos el dia de hoy,

reforzaremos sus respuestas explicandoles la actividad a realizar.

DESARROLLO GESTON Y
ACOMPANAMIENTO

Problematizacion: Recordamos la pregunta realizada anteriormente:
é¢Ustedes saben cémo podemos demostrar afecto a las personas que
queremos?

Analisis de la informacion: Proponemos a los nifios realizar una actividad.
Ellos deben ubicarse en el centro del aula y colocaremos una musica para
bailar, saltar y desplazarnos por todo el lugar, cuando la musica se detenga
los niflos se abrazaran en grupos de 2, ellos elegirdn al nifio o nifia que
deseen, luego la musica continuara y los nifios seguirdn desplazandose por
el espacio, solos o con su pareja anterior, cuando la musica se detenga se
abrazaran en grupo de 3, el abrazo ira creciendo hasta que al finalizar se
abracen todos.

Acuerdo o toma de decisiones: Nos reunimos en asamblea y conversamos
sobre lo realizado, sobre demostrar afecto a los compafieros, cada nifio dira

su compromiso y lo escribiremos en un cartel.

CIERRE EVALUACION: Responderan a las siguientes preguntas: ¢ Qué hicimos el dia de hoy?, éCémo lo

hicimos?, éLes gustd?

Equipo de

Sonido

USB

Canciones
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V. ANEXOS:
DISENO E INSTRUMENTO DE EVALUACION

Nombres y Apellidos

Demuestra afecto de manera no verbal.

El

EP

-

OBSERVACION

ACEVEDO OTOYA, VALENTINA FRANCIETH

ALEJANDRIA NEYRA, VANIA YANINA

AVALOS GAMBOA, AXEL CRISTIAN

AVALOS RIVEROS, THIAGO ALESSANDRO

xX| X| X| X

CALDERON RAFAEL, DRAVE YGNACIO

CALDERON VASQUEZ, RACHELL LUZMARY

CAMACHO CASTILLO, THIAGO GABRIEL

CIPRA MORENO, LUIS ANGHELLO

CUADRA GUPIOC, GAEL ANDREE

10

CRUZ CASTIGLIONE, LEONARDO PATRICK

11

CHAMAME MALQUI, RODRIGO SEBASTIAN

xX| X| X| X| X| X

12

DOMINGUEZ SANDOVAL, TYLER BRATTLY

13

FLORES FLORES, ASTRID VICTORIA

14

IGLESIAS RODRIGUEZ, HEBERT JOAQUIN

15

LLANOS BACA, GUILIANA YAMEL

16

MELENDEZ CEDAMANOS, EMMANUEL ELIAS

xX| X| X| X

17

MORENO MEREGILDO, MAURICIO ALFREDO
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18 | QUEZADA VERGARA, SERGIO DAVID X
19 | RABANAL ROMERO, ALESSANDRA X
20 | REYES LOYAGA, FRANCESCA ABIGAIL X
21 | RIVEROS CHIROQUE, THIAGO JHARET X
22 | SEVILLANO SAVALETA, JOSE MIGUEL

23 | SOTO MERCADO, PAOLO MANUEL X
24 | VALDERRAMA CARRION, ASHLEY KERR X
25 X

YEPEZ MATUTE, SANTHIAGO MOISES

LEYENDA
El = En Inicio
EP = En Proceso

L = Logrado
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VI.

VII.

AREA

DATOS INFORMATIVOS:

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 08

6.1.INSTITUCION EDUCATIVA: N° 1564 “Radiantes Capullitos”

6.2.TITULO DE LA ACTIVIDAD: Jugando con las emociones

6.3.EDAD Y AULA: 4 afios - GERANEOS

6.4.PROFESORA DE AULA: Jeniffer Carolina Diaz Mori

6.5.PRACTICANTES: Gianella Beatriz Celestino Medina

Laura Pamela Carbajal Araujo

6.6. FECHA: 28de Junio del 2019

PROPOSITO DE APRENDIZAIJE:

COMPETENCIA CAPACIDAD

DESEMPENO

EVIDENCIA DE APRENDIZAIJE

TECNICA / INSTRUMENTO DE

EVALUACION

PERSONAL

SOCIAl

“CONSTRUYE SU Se valora a si
IDENTIDAD” mismo.

Expresa sus emociones, utiliza palabras,
gestos y movimientos corporales. Reconoce
las emociones en los demas, muestra su

simpatia o trata de ayudar.

Expresa

interactuar

sentimientos

al

OBSEVACION /
GUIA DE OBSERVACION
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VIl.  ORGANIZACION DE MATERIALES:

¢Qué recursos o materiales se utilizaran en esta actividad de

é¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de aprendizaje?
aprendizaje?

- Paleta de las emociones
Revisar y repasar la actividad a realizar para evitar - USB
contratiempos. - Parlante

- Vendaje o pafiuelo

IX. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES:
MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS TIEMPO
PEDAGOGICOS

UNIDAD DIDACTICA INICIO MOTIVACION: Nos ubicamos en asamblea, recordaremos las normas antes de iniciar y
estaremos atentos, posteriormente pedimos a los nifios y nifias ubicarse en el centro del
aula para realizar: “el baile de las emociones”.
PROBLEMATIZACION: Una nifia salié al parque con su mama pero mientras jugaba se
distrajo y un nifio mas grande se llevé su mufieca y la nifia no se dio cuenta hasta llegar a
su casa éCémo crees que se sentia la nifia? ¢Estara bien lo que hizo el nifio? ¢Por qué?
SABERES PREVIOS: Los nifios responderan de manera voluntaria a las preguntas realizadas 45’

y nos contaran como se hubieran sentido ellos si hubiera sido su juguete favorito
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DESARROLLO

CIERRE

PROPOSITO Y ORGANIZACION: Los nifios y nifias nos comentan lo que realizaremos el dia

de hoy, reforzaremos sus respuestas.

GESTON Y
ACOMPANAMIEN
TO

Problematizacidn: Recordamos las preguntas realizadas
anteriormente: ¢COmo crees que se sentia la nina? ¢Estara bien lo que
hizo el nifio? éPor qué?

Anadlisis de la informacion: Proponemos a los nifios realizar un juego
gue se llama: “Guiar al ciego”

Para el siguiente juego se necesitara que se cojan de la mano con un
compaiiero.

En este juego el nifio estara con los ojos vendados y cogido de la mano
de su compaiero, el compafiero le guiara por un camino lleno de
obstaculos, indicando por donde debe caminar hasta llegar a la meta
donde habra dos paleta de emociones, una con una sonrisa y otra con
miedo.

Al llegar a la meta cogerdn la paleta desacuerdo a como se sintieron al
ser guiados por su compafero. Repetimos en juego para nuestro
compaiiero.

Acuerdo o toma de decisiones: Nos reunimos en asamblea y

conversamos sobre lo realizado y como se sintieron al trabajar.

EVALUACION: Responderdn a las siguientes preguntas: ¢Qué hicimos el dia de hoy?, éCémo

lo hicimos?, éLes gusté?
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X. ANEXOS:
DISENO E INSTRUMENTO DE EVALUACION

Nombres y Apellidos

Expresa sentimientos al interactuar

El

EP L

OBSERVACION

ACEVEDO OTOYA, VALENTINA FRANCIETH

ALEJANDRIA NEYRA, VANIA YANINA

AVALOS GAMBOA, AXEL CRISTIAN

AVALOS RIVEROS, THIAGO ALESSANDRO

xX| X| X| X

CALDERON RAFAEL, DRAVE YGNACIO

CALDERON VASQUEZ, RACHELL LUZMARY

CAMACHO CASTILLO, THIAGO GABRIEL

CIPRA MORENO, LUIS ANGHELLO

O| 0| N| o Bn| | W| N| =

CUADRA GUPIOC, GAEL ANDREE

[
o

CRUZ CASTIGLIONE, LEONARDO PATRICK

(Y
[N

CHAMAME MALQUI, RODRIGO SEBASTIAN

xX| X| X| X| X| X

[y
N

DOMINGUEZ SANDOVAL, TYLER BRATTLY

[y
w

FLORES FLORES, ASTRID VICTORIA

x

[y
H

IGLESIAS RODRIGUEZ, HEBERT JOAQUIN
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15 | LLANOS BACA, GUILIANA YAMEL X
16 | MELENDEZ CEDAMANOS, EMMANUEL ELIAS X
17 | MORENO MEREGILDO, MAURICIO ALFREDO
18 | QUEZADA VERGARA, SERGIO DAVID X
19 | RABANAL ROMERO, ALESSANDRA X
20 | REYES LOYAGA, FRANCESCA ABIGAIL X
21 | RIVEROS CHIROQUE, THIAGO JHARET X
22 | SEVILLANO SAVALETA, JOSE MIGUEL
23 | SOTO MERCADO, PAOLO MANUEL X
24 | VALDERRAMA CARRION, ASHLEY KERR X
25 | YEPEZ MATUTE, SANTHIAGO MOISES X
LEYENDA
El = En Inicio

EP = En Proceso

L = Logrado
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 09

DATOS INFORMATIVOS:
1.1.INSTITUCION EDUCATIVA: N° 1564 “Radiantes Capullitos”
1.2.TITULO DE LA ACTIVIDAD: “El globo no toca el suelo”
1.3.EDAD Y AULA: 4 afios - GERANEOS
1.4.PROFESORA DE AULA: Jeniffer Carolina Diaz Mori
1.5.PRACTICANTES: Gianella Beatriz Celestino Medina

Laura Pamela Carbajal Araujo

1.6.FECHA: 04 de Julio del 2018

PROPOSITO DE APRENDIZAIJE:

) ~ EVIDENCIA DE TECNICA / INSTRUMENTO
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO )
APRENDIZAJE DE EVALUACION
Realiza acciones y juegos de manera auténoma,
como correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse,
2 hacer giros, patear y lanzar pelotas, etc. —en los
o “se desenvuelve de Interviene de
= * Se expresa que expresa sus emociones—explorando las ,
= manera auténoma a manera activa de OBSEVACION /
(@] corporalmente. | posibilidades de su cuerpo con relaciéon al .
= través de su motricidad” la actividad. GUIA DE OBSERVACION
8 espacio, la superficie y los objetos, regulando su
&
o

fuerza, velocidad y con cierto control de su

equilibrio.
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. ORGANIZACION DE MATERIALES:

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de

aprendizaje?

¢Qué recursos o materiales se utilizaran en esta actividad

de aprendizaje?

Revisar y repasar la actividad a realizar para evitar

Globos

Equipo de Sonido

contratiempos. usB
Canciones
V. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES:
MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS TIEMPO
PEDAGOGICOS
UNIDAD DIDACTICA INICIO PROBLEMATIZACION: Los nifios se ubicaran en asamblea y la profesora les contard que tiene
muchos globos, pero no sabe qué hacer con ellos, y les dird que tal vez pueden hacer un juego, los
nifios responderan ¢Quieren jugar todos por el espacio utilizando los globos?
MOTIVACION: Inflaremos una cierta cantidad de globos y les mostramos a los nifios.
SABERES PREVIOS: Los nifios, de manera voluntaria responderan a las preguntas: ¢Alguna vez han
participado de un juego? ¢Les gusta participar? ¢Como se han sentido?
PROPOSITO Y ORGANIZACION: Los nifios y nifias nos comentan lo que realizaremos el dia de hoy, 45’

reforzaremos sus respuestas explicandoles la actividad a realizar.
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DESARROLLO

GESTON Y
ACOMPANAMIENTO

ASAMBLEA O INICIO:

Pediremos a los nifios que se sienten en sus lugares, opinaran sobre
las normas que debemos tener en cuenta para la actividad, y el
cuidado del material.

DESARROLLO O EXPRESIVIDAD MOTRIZ:

Despejaremos toda el aula, un nifio se pondra de pie y lanzaremos
el globo al aire, el nifio tendra que utilizar cualquier parte de su
cuerpo para que el globo no caiga y se mantenga en el aire, luego
ingresara otro nino y ayudara al primero, luego lanzaremos otro
globo y entrara otro nifio y entre todos tendran que hacer que los
globos no caigan, asi sucesivamente hasta que todos los nifios estén
en el centro participando con el globo. (Se pondrd musica de fondo)

RELAJACION:

Entregaremos plumas a los nifios, y les diremos que lo pongan en la
palma de la mano, luego soplaran hasta que caiga de sumano.

EXPRESION GRAFICO PLASTICO:

Se le entregard una hoja y colores para que dibujen lo que
realizaron.

CIERRE:
Por orden de mesa mostrardn a sus compafieros lo dibujado y

aplaudiremos a todos por el gran trabajo.

Globos

Equipo de

Sonido

USB

Canciones
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CIERRE EVALUACION: Responderan a las siguientes preguntas: ¢ Qué hicimos el dia de hoy?, éCémo lo

hicimos?, ¢Les gustd?

V. ANEXOS:

DISENO E INSTRUMENTO DE EVALUACION

Nombres y Apellidos

Interviene de manera activa de la actividad.

El

EP L

OBSERVACION

ACEVEDO OTOYA, VALENTINA FRANCIETH

ALEJANDRIA NEYRA, VANIA YANINA

AVALOS GAMBOA, AXEL CRISTIAN

AVALOS RIVEROS, THIAGO ALESSANDRO

xX| X| X| X

CALDERON RAFAEL, DRAVE YGNACIO

CALDERON VASQUEZ, RACHELL LUZMARY

CAMACHO CASTILLO, THIAGO GABRIEL

CIPRA MORENO, LUIS ANGHELLO

Ol 0| N| o | | W| N|

CUADRA GUPIOC, GAEL ANDREE

[
o

CRUZ CASTIGLIONE, LEONARDO PATRICK

[y
[N

CHAMAME MALQUI, RODRIGO SEBASTIAN

xX| X| X| X| X| X

[
N

DOMINGUEZ SANDOVAL, TYLER BRATTLY

[
w

FLORES FLORES, ASTRID VICTORIA

x

[
H

IGLESIAS RODRIGUEZ, HEBERT JOAQUIN
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15 | LLANOS BACA, GUILIANA YAMEL X
16 | MELENDEZ CEDAMANOS, EMMANUEL ELIAS X
17 | MORENO MEREGILDO, MAURICIO ALFREDO

18 | QUEZADA VERGARA, SERGIO DAVID X
19 | RABANAL ROMERO, ALESSANDRA X
20 | REYES LOYAGA, FRANCESCA ABIGAIL X
21 | RIVEROS CHIROQUE, THIAGO JHARET X
22 | SEVILLANO SAVALETA, JOSE MIGUEL

23 | SOTO MERCADO, PAOLO MANUEL X
24 | yALDERRAMA CARRION, ASHLEY KERR X
25 X

YEPEZ MATUTE, SANTHIAGO MOISES

LEYENDA
El = En Inicio
EP = En Proceso

L = Logrado
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Xl

Xil.

AREA

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 10

DATOS INFORMATIVOS:

11.1.
11.2.
11.3.
11.4.
11.5.

11.6.

INSTITUCION EDUCATIVA: N° 1564 “Radiantes Capullitos”
TITULO DE LA ACTIVIDAD: La alfombra magica
EDAD Y AULA: 4 afios - GERANEOS
PROFESORA DE AULA: Jeniffer Carolina Diaz Mori
PRACTICANTES: Gianella Beatriz Celestino Medina

Laura Pamela Carbajal Araujo

FECHA: 05 de Julio del 2019

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO

EVIDENCIA DE APRENDIZAIJE

TECNICA / INSTRUMENTO DE

EVALUACION

PERSONAL

SOCIAl

Expresa sus emociones, utiliza palabras,

“CONSTRUYE SU Sevaloraasi | gestosy movimientos corporales. Reconoce

IDENTIDAD” mismo. las emociones en los demds, muestra su

simpatia o trata de ayudar.

Expresa seguridad al pedir

ayuda

OBSEVACION /
GUIA DE OBSERVACION
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Xiil. ORGANIZACION DE MATERIALES:

éQué necesitamos hacer antes de la actividad de aprendizaje?

éQué recursos o materiales se utilizaran en esta actividad de

aprendizaje?

Revisar y repasar la actividad a realizar para evitar contratiempos.

- Usb

- Alfombra magica

XIv. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES:

MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS TIEMPO
PEDAGOGICOS
UNIDAD DIDACTICA INICIO MOTIVACION: Nos ubicamos en asamblea, recordaremos las normas antes de iniciar y
estaremos atentos, posteriormente pedimos a los nifios y nifias ubicarse en el centro del
aula para bailar la cancidon: “Estatuas”
PROBLEMATIZACION: Se les mostrara dos imagenes donde muestra que un compafiero se
tropezd y su compafiero no lo ayudo, y en la otra se ve cuando se apoyan mutuamente.
¢Como se sentird el nifio?
45’

SABERES PREVIOS: Los nifios responderdn de manera voluntaria a las preguntas realizadas

¢Qué es seguridad?, ése sienten seguros en el jardin?, ¢piden ayuda cuando lo necesitan?
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DESARROLLO

CIERRE

PROPOSITO Y ORGANIZACION: Los nifios y nifias nos comentan lo que realizaremos el dia

de hoy, reforzaremos sus respuestas.

GESTON Y ACOMPANAMIENTO

Problematizacion: Recordamos las preguntas realizadas
anteriormente: ¢Qué es seguridad?, ¢se sienten seguros
en el jardin?, ¢ piden ayuda cuando lo necesitan?
Andlisis de la informacién: Proponemos a los nifios
realizar un juego que se llama: alfombra madgica, en
donde un compariiero se acuesta boca arriba al suelo,
bien derechito con las manos pegadas al cuerpo. Las
demas se situan a los lados y una a la cabeza. Se
arrodillan y ponen sus dos manos (juntas, entrelazadas),
debajo del cuerpo de la alfombra. Muy suavemente
elevando la alfombra hasta donde puedan, la mantienen
a esa altura por unos segundos y vuelven colocarla
despacio en el suelo. Luego pasa otro nifio
voluntariamente a ser “alfombre”

Acuerdo o toma de decisiones: Nos reunimos en
asamblea y conversamos sobre lo realizado y como se

sintieron al trabajar.

EVALUACION: Responderan a las siguientes preguntas: ¢ Qué hicimos el dia de hoy?, éCémo

lo hicimos?, éLes gusté?
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XV. ANEXOS:
DISENO E INSTRUMENTO DE EVALUACION

Nombres y Apellidos

Expresa seguridad al pedir ayuda

El EP L OBSERVACION

1 | ACEVEDO OTOYA, VALENTINA FRANCIETH X
2 | ALEJANDRIA NEYRA, VANIA YANINA X
3 AVALOS GAMBOA, AXEL CRISTIAN X
4 | AVALOS RIVEROS, THIAGO ALESSANDRO X
5 CALDERON RAFAEL, DRAVE YGNACIO X

6 CALDERON VASQUEZ, RACHELL LUZMARY X
7 CAMACHO CASTILLO, THIAGO GABRIEL X
8 CIPRA MORENO, LUIS ANGHELLO X
9 CUADRA GUPIOC, GAEL ANDREE X
10 | CRUZ CASTIGLIONE, LEONARDO PATRICK X
11 | CHAMAME MALQUI, RODRIGO SEBASTIAN X
12 | pOMINGUEZ SANDOVAL, TYLER BRATTLY X

13 | FLORES FLORES, ASTRID VICTORIA X
14 | |GLESIAS RODRIGUEZ, HEBERT JOAQUIN X
15 | LLANOS BACA, GUILIANA YAMEL X
16 | MELENDEZ CEDAMANOS, EMMANUEL ELIAS X
17 | MORENO MEREGILDO, MAURICIO ALFREDO X
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18 | QUEZADA VERGARA, SERGIO DAVID X
19 | RABANAL ROMERO, ALESSANDRA X
20 | REYES LOYAGA, FRANCESCA ABIGAIL X
21 | RIVEROS CHIROQUE, THIAGO JHARET X
22 | SEVILLANO SAVALETA, JOSE MIGUEL

23 | SOTO MERCADO, PAOLO MANUEL X
24 | VALDERRAMA CARRION, ASHLEY KERR X
25 X

YEPEZ MATUTE, SANTHIAGO MOISES

LEYENDA
El = En Inicio
EP = En Proceso

L = Logrado
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ANEXO
CONSTANCIA DE APLICACION DE TESIS

INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA N2 1564
“"RADIANTES CAPULLITOS”

“ANO DE LA LUCHA CONTRA LA CORRUPCION E IMPUNIDAD”

QUIEN SUSCRIBE:

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 1564
“RADIANTES CAPULLITOS” DE LA URBANIZACION CHIMU
TRUJILLO - LA LIBERTAD EXTIENDE LA SIGUIENTE

CONSTANCIA

Que las seforitas Celestino Medina, Gianella Beatriz y Carbajal Araujo,
Laura Pamela, alumnas del X Ciclo de la Universidad César Vallejo de la Facultad
de Educacion e Idiomas de la Escuela Académico Profesional de Fducacion
Inicial, han desarrollado el Programa Experimental de Juegos Cooperalivos desde
el 06 de Junio hasta el 05 de Julio del 2019, siendo parte de la Tesis Titulada
“PROGRAMA ARAME PARA MEJORAR LAS HABILIDAES SOCIALES DF LOS NINOS DE
4 ANOS DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA, TRUJILLO"

Se extiende la presenle constancia a solicilud de la parte interesada

para los fines convenientes.

Trujillo, 24 de Julio del 2019.

DIRECTORA .
1E W TA - RADMNTES Cabuee

Psj. Godofredo Garcia 5ta cuadra Urb. Chimu - Trujillo
@) 044-529667 / JRadiantes Capullitos”
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ANEXO
ABSTRACT

El UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ABSTRACT

This study had as its main objective to determine by how much the “Arame™ program

improved social skills in 4-year-old children.

The study was conducted at “Radiantes Capullitos™, Educational Institution number 1564,
Trujillo, 2019 in the “Gerancos™ classroom, wherce it was observed that improvement was

needed regarding social skills.

The study had a pre-experimental design, a pre and post-test were applied to an
experimental group. The sample consisted of 25 children (8 girls and 17 boys) from the
“Geraneos™ classroom. A test (-checklist) was the instrument used for assessing the social

skills variable. This test was evaluated for reliability and validation prior its application.

A pre-test was applied in order to know what the current social-skills level was, then the
“Arame” program was applied which consisted of 10 sessions with cooperative games.
Afier the program’s application, a post-test evaluation was carried out in order to find out

if said program improved children’s social skills.

Results obtained in the pre-test showed that only 48% of children had a good level, which
in the post-test turned into 88% afier the “Arame™ program application. Thus, it can be
said that the **Arame” program substantially improved social skills in 4-year-old children

at Radiantes Capullitos”, Educational Institution number 1564, Trujillo, 2019.

Keywords: Social skills, program, cooperative games, improvement, level.

fbjucv.per
CAMPUS TRUJILLO 4“-’ C‘ ;1 u
Av. Larca 1770 7_&[, l.r~_||,.r.u
Tel.: [044) 485 000 Anx.: 7000, #salracelante
Fux. (044) 485 019 ucv.edu.pef
vii

109



o

This document has been translated by the Translation and Interpreting Service of Cesar Vallejo
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