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RESUMEN

La presente investigacion titulada PROGRAMA “JUGANDO APRENDO” PARA
MEJORAR LA ATENCION DE NINOS DE 5 ANOS DEL NIVEL INICIAL EN LA IE.

N° 209 SANTA ANA — TRUJILLO — 2019, tiene por finalidad determinar en qué medida el
programa “JUGANDO APRENDO” mejora la atencion de los nifios y nifias de 5 afios de la
LE. “Santa Ana” del nivel inicial, quienes manifestaron dificultades para mantener la

atencion durante la mafiana pedagdgica.
La investigacion es de tipo pre experimental y disefio experimental.

La poblacion estuvo constituida por 88 nifias y nifios de 5 afios de la institucion educativa N°
209 Santa Ana. Trujillo — 2019. La muestra estuvo integrada por 29 nifios, fue de tipo pre

experimental no aleatorizado.

Se aplicd un instrumento a la muestra el cual fue, la guia de observacion, se utilizo el
software estadistico SPSS, para la prueba de la validez se basé en el método a juicio de
expertos, consistid en una evaluacion sistematica para determinar la medicion de las
variables que se esperan medir en las dimensiones de amplitud, intensidad, oscilamineto y
control.

Y para obtener la confiabilidad se utilizo la prueba estadistica de Alfa de Cronbach
obteniendo una r=0.868 es decir presenta una alta confiabilidad.

Los resultados que obtuve fueron a través de la prueba de Wilcoxon, puesto que la
significancia igual 0.000 es menor que 0.05 entonces podemos concluir que rechazamos Ho,
por lo tanto, aceptamos H1 y podemos decir que el programa “jugando Aprendo” si mejora
la atencidn de los nifios y nifias de 5 afos de la .LE. N° 209 “Santa Ana”

En conclusion, el presente trabajo permitié aceptar la hipotesis de investigacion y rechazar

la hipotesis nula.

Palabras claves: Atencion, Programa, juegos, estrategias y ludica.
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ABSTRACT

This study, “JUGANDO APRENDO” PROGRAM FOR IMPROVING ATTENTION
LEVELS OF 5 YEAR-OLD CHILDREN IN THE NURSERY-SCHOOL CLASSROOMS
OF EDUCATIONAL INSTITUTION NUMBER 209, TRUJILLO - 2019, had the objective
of determining how the “JUGANDO APRENDO” program helps to improve attention levels
of 5 year-old children in the nursery-school classrooms of the Educational Institution “Santa

Ana”, who showed difficulties in maintaining their attention during the morning classes.
The research was pre-experimental and the design employed was experimental.

The population consisted of 88 children of 5 years old at the “Santa Ana” Educational
Institution Trujillo-2019. The sample consisted of 29 children and the technique used was

pre experimental, non-randomized.

An observation guide was applied to the sample as an instrument, the statistical software
SPSS was also used. The validity test was based on the expert judgement method, which
consisted of a systematic evaluation to determine the measurement of the variables in the
dimensions of amplitude, intensity, oscillation and control. For obtaining the reliability the
Cronbach Alpha test was employed, obtaining r = > 0.868, which represents a high reliability.
The results obtained were through the Wilcoxon signed-rank test. Since the significance
equal to 0.000 is less than 0.05 then we can conclude that Ho is rejected and H1 accepted;
therefore the “JUGANDO APRENDO” program does improve the attention level of 5 year-

old children at the “Santa Ana” Educational Institution number 209.

In conclusion, the research hypothesis was accepted and the null hypothesis rejected.

Keywords: Attention, program, games, strategies and playful.
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l. INTRODUCCION

Realidad problematica En primer lugar la atencion es el agente que proporciona el ingreso
de informacion al cerebro y retiene datos brindados, por lo tanto se puede decir que es
fundamental en su aprendizaje. Ya que sin ella no se puede aprender, debido a que es la
fuerza que promueve los procesos de ensefianza y hace que permanezcan concentrados en
cada actividad. Guillen (2013), en su trabajo “la atencion en el aula”. Rodriguez (2017), en
su trabajo “la falta de atencion es un intento de dar respuesta a un entorno sobrecargado de
estimulos”, nos dice que son demasiados nifios los que presentan dificultades para al centrar
la atencidn para su aprendizaje. A través de la atencion percibimos estimulos relevantes de
nuestro entorno. Para poder captar la informacion completa del medio, la atencion atiende a
diferentes estimulos del ambiente que resultan Ilamativos y atrae el interés de nuestros hijos,
siendo dificil mantenerla demasiado tiempo en algo concreto y menos adn si ese algo es poco
atractivo. Hoy en dia vivimos en un ambiente abrumado de estimulos, en donde la
informacion a la que tienen acceso los nifios es mas alta a la que se tenia en el pasado. De
esta manera al querer procesar toda la informacion que puede ser importante, es donde
aparece la falta de atencion. Por otro lado Benites (2018), nos dice que al ver descender el
nivel de atencion en el nivel preescolar, se encuentra como caracteristica principal la carencia
de estrategias apropiadas por las docentes para que permanezca la atencion durante la
realizacion de las actividades dentro del aula, originando con ello carencia de atencién, y se
plantean asi como objetivo general el poder mejorar el grado de atencion de los nifios,
utilizando diversas estrategias y materiales educativos de manera eficaz en el desarrollo de
las sesiones. Esta sugerencia se plantea para poder dar la solucion a la problemética. La
atencion es indispensable durante las actividades de las personas por lo que es fundamental
estimularla a través de diversas estrategias como emplear material pedagdgico, siendo
representativo en la ensefianza, de tal manera como el evaluar los acuerdos de convivencias
que ayude a la permanencia de la atencion de los nifios durante las actividades pedagdgicas.
A partir de lo observado en la institucion educativa n°209 Santa Ana, ubicada en Trujillo,
dentro del aula verde con nifios de 5 afios , se ha visualizado que tienden a distraerse con
mucha facilidad y su nivel de atencidn es baja en comparacion de las otras aulas. Es por ello

que por medio del programa, utilizando diversos juegos Yy estrategias ludicas, se ayudara a



los pequefios de 5 afios del salon verde a incrementar su nivel de atencion y asi poder elevar
su rendimiento académico. Por medio de estas estrategias se lleva a cabo la elaboracion de
un programa el cual permitira a los nifios desenvolverse libremente y mejorar su atencion a
través de juegos de mesa. Trabajos previos A nivel internacional; Castellar, Gonzales &
Santana (2015), “las actividades ludicas en el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios
de preescolar del instituto madre teresa de Calcuta”, el presente trabajo es de investigacion
descriptiva. EI método de investigacion empleado es cuantitativo ya que se recauda y se
estudian cifras sobre variables; asimismo es justa, deductiva y estd destinado entorno a la
conclusion debido a las cifras siendo solidas y repetibles, el analisis comenz6 con la
recaudacion de documentacion referente a las actividades ltdicas empleadas por los maestras
durante el desarrollo de ensefianza aprendizaje. En donde su muestra estuvo conformada por
5 maestras. Teniendo como propoésito poder definir la magnitud que tiene las actividades
Iudicas como tactica en la pedagogia en el incremento de las dimensiones y competencias de
nuestros infantes del instituto Madre Teresa de Calcuta de la ciudad de Cartagena de Indias
(Colombia); teniendo en cuenta que mediante el juego, el nifio es estimulado para que pueda
desarrollar su aprendizaje; puesto que ellos disfrutan del juego como algo natural y
placentero. Cama & Javier (2016), “influencia de los juegos en el desarrollo de la atencién
nifios y nifias de 4 afios, de la institucion educativa parroquial ave maria, del distrito de
Cayma. Afio 2015.”, la presente investigacion es descriptiva, debido a que el presente trabajo
tiene como propdsito clasificar, estudiar y especificar principalmente las situaciones por las
que pasan los nifios, y se ha considerado a 2 docentes y 49 nifios de 4 afios. Su muestra es de
tipo censal. Tiene como finalidad aportar ideas para dar solucion al problema utilizando el
juego como proceso pedagdgico, desarrollando asi varios talleres permitiendo motivar la
atencion en los nifios mediante juegos educativos. A nivel Local; Angulo & Montenegro
(2017), “Influencia de los talleres musicales en el desarrollo de la atencion y concentracion
en los nifios de 4 afios del jardin de nifios n°® 215 de la ciudad de Trujillo en el afo 20147, el
presente trabajo es de investigacion cuasi — experimental, donde su grupo experimental ha
sido conformado por el aula amarilla de 4 afos, siendo su totalidad 28 nifios. Y su grupo
control conformado por el aula crema de 4 afios, conformado 27 nifios en total. Teniendo
como proposito comprender y especificar el papel que cumple los talleres musicales dentro

del jardin, donde dichos talleres musicales favorecieron en poder estar mas cerca a los nifios,



descubriendo asi sus sentimientos reales, apoyandose en la mdsica, ofreciéndoles la
posibilidad de opinar libremente en el aula. En esta investigacion se da a saber, que es
indispensable ofrecerles un espacio propio para que ellos puedan expresarse sin ninguna
limitacion, siendo de utilidad para mejorar dentro del aula su nivel de atencion y
concentracion. Lujan (2015), “aplicacion del programa de juegos FAMI para estimular la
atencion de los nifios de 4 afios de la institucion educativa inicial n® 252 nifio Jesus de la
ciudad de Trujillo”. Este estudio demostrd que aplicando el programa de juegos FAMI ayudo
a estimular a pequefios de 4 afios en su atencion. En donde utiliz6 como su muestra a los
nifios del aula Libertad y Sinceridad de dicha institucion; y conté con la participacion de 52
nifios con la edad de 3 y 4 afios; y se utilizd el disefio cuasi experimental donde se constatd
en el grupo donde se emple6 la variable independiente, presentaron la relacién R=0.7207
siendo altamente relevante, es asi que, se constatd que el grupo control mostré una
correlacion de 0.595, 0.587, 0.491, y 0.54 en relacion a los niveles de atencidn; entonces se
confirma la hipdtesis planteada, al aplicar el programa de juegos FAMI de manera
prolongada, se estimularad de manera relevante los niveles de atencion en los pequefios en la
edad de 4, de la institucion educativa n° 252 Nifio Jesus de la ciudad de Trujillo. Teorias
relacionadas al tema, Atencion, Romero & Callejas (2016), Considera que la atencion en el
ser humano es un desarrollo basico y propio en la dindmica de ensefianza, porque proporciona
una creacién de principios por medio de la eleccion de los distintos incentivos ambientales.
Los rudimentos por los que hace constituyente el afan ayudan en el cambio de la fase
cognitiva y distintas tareas, dominando las actividades dadas para si mismo. Teniendo en
cuenta que la atencién se encuentra ligada al patrén en los distintos procesos basicos, siendo
obligatorio semejar lo ya dicho por Jean Piaget el que detalla que el cambio atencional
comienza en las primeros periodos de evolucion, logrando habilidades y destrezas en la
persona. La atencion es un medio por el que nosotros podemos manejar las diferentes
situaciones que pasan en nuestra vida durante la realizacion de determinadas acciones que
consideramos puedan ser las méas adecuadas. (Ballesteros, 2000). Cohen (1993), la atencién
es vista como un factor que debia tenerse en cuenta al evaluar la funcion cerebral pero de
importancia limitada ya que influye en nuestros comportamientos y nuestras emociones.
Luria (1975), La atencion es un modo en el cual seleccionamos solo la informacion necesaria.

Donde se pueden dar dos tipos de atencién: Atencidn involuntaria; Es aquella que es



producida por un estimulo fuerte para la persona, y la atencion voluntaria significa que la
atencion y control estan relacionadas a esta accién. Caracteristicas de la Atencion; Amplitud,
Describe a lo que podamos hacer de forma simultaneamente ya sea atender a la informacion
y al mismo tiempo realizar las diversas tareas. Es restringido ya que va a depender de diversas
modalidades como es el segmento de documentacion que debe atender y su grado de
inconvenientes en las tareas. Selectividad, Son los estimulos y se da tanto a nivel cualitativo
como cuantitativo. La atencidn es selectiva porque la informacion que pueda procesar es
limitada. Estableciendo asi las prioridades, permitiendo dejar solo lo mas importante.
Intensidad, Es la mayor atencion que podamos ponerle al cuerpo, siendo vinculada
directamente con el grado de temor y acechanza, nunca es eterno. Oscilamiento, Para
Ananos (1999) Hace referencia al permanente cambio que realizamos al momento de prestar
atencion en las diferentes tareas o el procesamiento de la informacion al mismo tiempo.
Control, Para Tudela (1992), es sin duda una de las mas importantes ya que define la
universalidad de las actividades que giran a un objetivo y requiere soluciones precisas.
Dentro de la escuela, el conocimiento del alumno va a facilitar el recurso selectivo y
organizativo del interés. Tipos de Atencién; Garcia (1997) y Rossello (1997) reconocen,
estos tipos: Atencion externa e interna, va en funcion del objetivo al cual se quiere dirigir la
expectativa. En la interna nos refiere a sus propios procesos y graficos mentales; y en la
externa a los acontecimientos de todo su entorno. Atencidn voluntaria e involuntaria: va en
funcién del grado de control que pueda realizar mientras presta atencion. La atencién
involuntaria se capta automaticamente y en la atencion voluntaria es en la cual podemos
responder voluntariamente. Atencién visual y auditiva, estad conectado con los estimulos y
sus caracteristicas. Atencion selectiva, dividida y sostenida: Es la seleccidn realizada en
funcién de todo lo que esta implicado. Es una de las clasificaciones mas utilizadas. Ludica,
Para Motta (2004) La ensefianza ludica crea ambientes y momentos recreativos, provocando
acciones y situaciones divertidas. Se distingue por dar la felicidad unipersonal. Para Winnicott
(1994). Una de las primeras obligaciones del elemento ludico, es la eficiencia de auto estatuto
que le aporta a la psique. La iniciativa ludica estd en la imaginacion y la voluntad, y sin
embargo fisicamente no se logré determinar, se puede localizar en una superficie de la
ecuanimidad entre las organizaciones cognitivas, afectivas y emocionales conocido como

divisién transicional, en donde le son imputadas las facultades de hacer sensaciones acordes



a la libertad de criticas para toda obra de imaginacion. Para Torres (2004) en lo lGdico la edad
no es limitada, asi como en su forma recreativa y pedagodgica. Siendo importante el poder
acoplarlo a las necesidades, intereses y propdsitos del grado educacional. Por ello nuestro
educador tiene que desarrollarla como estrategias pedagogicas para asi poder alegar de
manera satisfactoria a la educacion integral de los nifios. Si vemos el juego desde la
perspectiva didactica, podria ser utilizado para dirigir y dominar a los nifios en el interior de
la escuela para que aprendan jugando. Desde esta perspectiva el juego en la vida cotidiana es
demasiado distinta al juego en un espacio con reglas como es el colegio. Para Gomez y
Molano (2015) La ludica es un proceso de adiestramiento que incluye importacion,
inteligencia, habilidades, utilidad y actitudes, posibilitado por medio de la ensefianza o la
experiencia. Este cambio posiblemente es conocido desde de distintas posturas, esto implica
que hay diversas teorias relacionadas al momento de aprender. Ludica en la Pedagogia, para
Posada (2014), se realiza como “una solucion a la verdad, y como un procedimiento hacia
nuevas oportunidades educativas. A partir de esto se ve la importancia del juego y el clima
ladico”. En la vida cotidiana los nifios presentan dificultades durante el desarrollo de
educacion, donde la imaginacion ludica se olvida poniendo a un costado el juego como
instrumento de trabajo. Por lo tanto el planteamiento lGdico-pedagdgico aportara dentro de
los ambientes de trabajo un espacio de solidificacion captando asi el interés con ejercicios
ludicos, juegos y manualidades siendo asi que los alumnos se desenvuelvan y participen,
potenciando su analisis. Es por ello que el juego como dindmica imaginativa se transforma
en un ejercicio educativo pleno de significacion. Juego, Segun la Real Academia Espafiola,
Dentro de los posibles significados esta el de “accion y efecto de jugar”; “ejercicio a bases
de reglas, donde pueden ganar o perder”. Zapata (1990) opina que el juego es “un
constituyente crucial en el aprendizaje colegial”. Los infantes aprenden mucho mas a través
del juego, siendo asi que esta accion debe transformarse en el eje basico del proyecto. El
aprendizaje a través de la actividad emplea el juego, proporcionando al infante buen
aprovechamiento, como la contribucion al desarrollo del genial cognitivo, la idea, la
activacion del recuerdo y el arte del lenguaje. Cagigal (1996): Es el movimiento libre y
espontanea que se da en un tiempo limitado y espacial en la vida cotidiana, en base a reglas,
en donde el elemento informativo es la tension. Para Jean Piaget (1956), viene con

la inteligencia del nifio, ya que simboliza el aprovechamiento eficaz de la realidad seglin cada


http://www.monografias.com/trabajos16/teorias-piaget/teorias-piaget.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/inteligencia-emocional/inteligencia-emocional.shtml

periodo evolutivo de la persona. Piaget une tres formas fundamentales del juego con los
periodos crecientes del pensamiento humano: el juego es una practica sencilla; el juego
simbolico; y con reglas. Piaget se enfoco primordialmente en el conocimiento sin empefar
bastante cuidado a las sensaciones y las motivaciones de los infantes. Siendo su lema esencial
de servicio “la inteligencia” que toma distintas formas a medida que la persona se desarrolla.
Presentando una teoria del desarrollo por etapas. Todo periodo considera la firmeza y el
equilibrio de todas las funciones cognitivas con respecto a un cierto grado de
progreso. Segun Diaz (1997), el juego es la actividad libre del ser humano, y se da en un
plazo y ambiente definido, realizando algunas normas que vienen siendo aprobadas. Segun
Linaza (1992), el juego es significativo ya que hace crecer el potencial cientifico y fortalece
los intereses humanos correspondientes a lo afectivo, social y motriz. Confirma con su
opinidn, Ortega (1992), indicando al juego inocente como al acercamiento del nifio con otras
personas; teniendo que adaptarse y poder realizar las reglas de juego; con todo aquello que
se transforma en fundamentos importantes y con la parte en donde juega siendo el juego una
gran oportunidad de ensefianza y comunicacién. Segun la Direccién General de Educacién
Basica Regular (2009), tenemos los siguientes tipos de juegos: Juego Motor, es la accion de
estar en movimiento experimentando con el cuerpo y descubrir las emociones que pueda
generar dentro del infante. Como saltar en un pie, Jalar soga, entre otros. Juego Social, es la
interaccion que tiene con otra persona durante el juego. Cuando un bebé experimenta con los
dedos de su madre, juega a las escondidas, etc. Este juego ayuda al nifio a poder interactuar
con otros. Juego Cognitivo, predomina la curiosidad del nifio. Iniciando cuando tiene
contacto con los objetos que pueda tener en su entorno, intentando manipularlo y explorarlo.
Generando mas adelante la participacion de su inteligencia al poder resolver un reto. Y el
juego simbolico, es un tipo de juego donde hace uso de su imaginacién. El juego como
propuesta educativa, Segun Sarlé (2001), se manifiesta como disposicion y propuesta
didactica llamado “juego trabajo” y propuesto como accion a emplearse en las escuelas de
educacion inicial, organizando el aula con los “rincones”, todo sitio tendria que estar
relacionado con los ejercicios y argumentos que la profesora ensefia de manera grupal.
Siendo asi que, el juego tiene una propuesta didactica, comienza con la planificacion en
donde los estudiantes escogen su rincon y como realizarlo; sigue el desarrollo en el que los

estudiantes se recrean en los distintos rincones; continda el momento de ordenar, y para
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finalizar, la evaluacion. Kaufman, B. (1994) tienen en cuenta que los ejercicios de juego
logran impulsar buenas posibilidades para el buen desarrollo cognitivo y socioemocional,
presentando diferentes modelos de casos que muestran la significacion de incluir el juego en
proyectos en el proceso del infante. Segun Vygotsky, (1933). Nos da a entender que lo que
determina al juego principalmente es que ahi se da el principio de la conducta dirigido por
las ideas. En donde el infante avanza principalmente por los ejercicios ladicos. El juego es
una accion principal que define el desarrollo del infante, creando una zona de desarrollo
proximo en el infante. A lo largo del juego, el infante siempre esta por encima de su edad
promedio y de su conducta diaria. Desde del afio 2009, el MINEDU sugiere el juego libre en
los sectores y deberia tenerse en cuenta como un momento pedagdégico a desarrollarse en el
dia, siendo hoy en dia una propuesta educativa que se da en los jardines del estado. Segun el
MINEDU, (2009), este es un momento pedagdgico en donde se desarrolla el juego libre
utilizando los ambientes y piezas de los sectores, brindandole al infante el poder relacionarse
entre todos. Este recurso tiene seis momentos en su proceso siendo estos: planificacion,
organizacion, ejecucion, orden, socializacion y representacion. Aizencang (2012), expresa
que el juego desde la vision educativa, parece tener un sentido diferente en donde se obedece
las ideas establecidas, convirtiéndose esta accion en una instruccion que debe ser considerado
en la educacion infantil y algunas veces se da de manera libre en los infantes. Estrategias;
Meza (2014); sostiene que son como “un grupo de acciones que se realizan para lograr un
objetivo de aprendizaje”. Y para conseguir un talento se debe tener este congénito innato y
la nocion de algunos métodos garantizando el triunfo al efectuar el ejercicio que necesite de
la habilidad. Otras de las capacidades cognitivas a las cuales serian aplicables ciertas tacticas
son: observacion, exploracion, orden, clasificacion, representacion de datos, retencion,
recuperacion, interpretacion inductiva y deductiva, transferencia, evaluacion y autocontrol.
Segun Ferreiro (2006) considera que el principio de tactica ha sido trasladado al entorno de
la educacidn proponiendo “ensefiar a pensar” y de “aprender a aprender”. Explicando que
son las actividades y acciones permitiendo que se realice una tarea con una calidad requerida.
Al emplear una técnica nos va a orientar al objetivo, permitiendo reducir tiempo, recursos y
esfuerzo vy, lo principal es que nos permite lograr lo que queremos obtener, de una forma
adecuada. Desde otra perspectiva, Smith (1977), la estrategia es el método para lograr el

éxito. Es la idea para obtener los mejores resultados de la seleccion del tipo de negocio en



que involucrarse y el plan para conseguir una posicion favorable. La definicion de
Burgelman, (2002) tiene una caracteristica de la estrategia que nos indica, por una parte, las
acciones necesarias para guiar a la organizacion de lo que quiere ser a futuro, y por otra parte
es una explicacion de los factores que han dejado huella en el desemperio de la organizacion
en el pasado. Quiere decir, que la estrategia es una teoria de la relacion causa-efecto entre el
desempefio buscado y las circunstancias que lo influyen. Podemos decir que, la estrategia
indica qué es lo que la institucion quiere lograr y los circunstancias que afectaran en que se
de o no. Lateoria del desarrollo Cognoscitivo de Jean Piaget esta basada en como los nifios
aprenden y piensan, es por ello que el estudio de los nifios se debe dar desde la infancia hasta
la adolescencia, porque el desarrollo intelectual del nifio empieza desde que nace, y es donde
prevalece los mecanismos de reflejos, hasta llegar al proceso de la etapa adulta la cual
interioriza todos los procesos cognitivos alcanzados logrando habilidades y destrezas en la
persona. Los cuatro estadios que menciona Piaget son: estadio sensorio motor, pre
operacional, de operaciones concretas y de operaciones formales, son de gran importancia
porque van unidas y se desarrollan en un secuencia para poder obtener el proceso de
aprendizaje y desarrollo cognitivo del nifio. Jean Piaget, (1956). Programa; es un grupo de
proyectos relacionados y gestionados de forma coordinada. Por lo general, incluyen un
elemento de actividad continuada. También se llama al conjunto organizado, coherente e
integrado de actividades relacionados entre si y que son de similar naturaleza (Lostado,
2014). Un programa es un grupo de acciones especificas, ordenadas por etapas, para lograr
soluciones preestablecidas en concordancia con la preparacion de un plan. Koontz, (1995).
Programa Jugando Aprendo, es una estrategia, el cual consiste en implementar actividades
ludicas como una herramienta de apoyo, por medio del juego, donde este es una actividad
espontanea y placentera, siendo adaptados segun las dificultades que tengan en el aula verde
los nifios de 5 afio de la i.e. n® 209 Santa Ana, para mejorar la atencién dentro de la mafiana
pedagdgica. Este programa ha consistido en aplicar estrategias utilizando el juego como una
herramienta para logar que su nivel de atencidn sea alta en los nifios del aula verde, y ha sido
desarrollada en 10 sesiones que tuvieron duracion de 45 minutos cada una. En las cuales los
nifios implementaron dentro del juego en los sectores, actividades de juego de cartas de
domino, rompecabezas de diferentes piezas, Tangram, Pentamin0 y animales para que

identifiquen al intruso, teniendo presente las normas de convivencia, en que consiste y como



se juega. Con este programa se busca que a traves del juego los nifios del aula verde de 5
afios de la I. E. n° 209 Santa Ana mejoren su atencién dentro de su mafiana pedagdgica.
Formulacién del problema (En qué medida el programa “JUGANDO APRENDO” mejora
su atencion de nifios y nifias de 5 afios de la I. E. “Santa Ana”? Justificacion del estudio, Esta
presente estudio se eligié dado que, en la Institucion Educativa Santa Ana, los infantes de 5
afios tienden a distraerse con mucha facilidad y se ven casos de nifios que si estan bien
desarrollados, como también el de otros que se encuentran en un nivel intermedio. Es por
ello que el significado de esta investigacion se justifica en resolver dichos problemas
presentados en los nifios, para asi tener un mejor rendimiento académico. También, el
desarrollo de educacion inicial toma en consideracion diferentes factores que son de mucha
importancia para obtener capacidades, destrezas y habilidades en nifios logrando asi una
educacion de calidad, y con ello estan: los espacios apropiados brindando asi la relacion entre
nifos, docentes y padres de familia, favoreciendo experiencias y aprendizajes significativos;
el ambiente debe tener bastante iluminacién, aireacion con material adecuado segin las
necesidades de la realidad en la que se encuentre, material didactico adecuado, el cual pueda
estimular y propiciar la construccion de aprendizajes, formando nifios y nifias competentes.
Se pretende implementar el programa “JUGANDO APRENDO” en el aula verde como
estrategia pedagdgica para mejorar la atencion y fortalecer el aprendizaje de los nifios la
Institucion Educativa N° 209 Santa Ana, como una experiencia enriquecedora de las
diferentes actividades que se realizaran y que los conducira al objetivo que se desea alcanzar.
Este programa pedagdgico nace como una opcion de posibilidad a la problematica de los
infantes, logrando que puedan saber significativamente, mejorando sus desarrollos de
aprendizaje, siendo ellos los protagonista del recurso de los ejercicios ludico pedagdgicas,
manteniéndolos asi activos y participativos durante la clases sin poder ser distraidos, y con
esto lograremos obtener la atencidn en el infante, viéndose beneficiados los padres, docentes
y la escuela en general. Hipdtesis; H1: el programa “JUGANDO APRENDO” mejora la
atencion de nifios y nifias de 5 afios de la I. E. “Santa Ana”. H2: el programa “JUGANDO
APRENDOQO” no mejora la atencién de nifios y nifias de 5 afios de la I. E. “Santa Ana”.
Objetivos: Objetivo general: Determinar en qué medida el programa “ JUGANDO
APRENDQO” mejora la atencion de nifios y nifias de 5 afios de la L.LE. “Santa Ana” del nivel

inicial en la ciudad de Trujillo 2019 y Objetivos Especificos: Determinar el nivel de atencion



de nifios y nifias mediante el pre test. Aplicar el programa “JUGANDO APRENDO” a nifios
de 5 afios del aula verde. Determinar el nivel de atencion de los nifios y nifias mediante el
post test, después de aplicar el programa “JUGANDO APRENDO”. Determinar la diferencia
entre el pre test y post test que se aplico en nifios de 5 afios.
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1. METODO

2.1.  Tipoy disefio deinvestigacion

El disefio de investigacion que se aplico, pertenece al disefio experimental y el tipo de la
investigacion es Pre Experimental no aleatorizado, es por conveniencia ya que utilizamos el
pre test y post test con un solo grupo lo cual consiste en: Medir la variable dependiente
atencion antes de la aplicacion del Programa “Jugando Aprendo” por medio de un Pre-Test,
La aplicacion de la variable independiente Programa “Jugando Aprendo” al grupo
experimental y Realizar una nueva medicion de la variable dependiente Atencién al grupo
experimental por medio de un POST TEST.

GE: 01 X Oz

Doénde:

e GE=> Grupo Experimental
e O1=>Pre test

e X=>Programa “Jugando Aprendo”.

e (0O2=> Pos test

2.2.  Operacionalizacion de variables

11



VARIABLE DEFINIEIEN DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES Bl bE
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
INDEPENDIENTE: | Un programa es un | El programa Mantiene el enfoque a
Programa grupo de  proyectos | «;yGANDO cualquier distancia  de
“JUGANDO gestionados de forma . i la hora d
JUGAN coordinada, un APRENDO” es una manera eficaz a la hora de
APRENDO” grupo organizado, | estrategia, que busca emparejar la ficha.
h : do | ; Juego de cartas de _
coherente e Integrado | jmplementar _ Identifica cuales son del
de ejercicios, que son . o domino con )
- actividades lidicas mismo modelo al momento
de SImI|aI’ naturaleza. figurasijuego
Incluyendo un | pedagodgicas como una " de emparejar.
- cognitivo
elemento de actividad | herramienta de apoyo. J Observa  detalladamente
(2:?)22;] uada.  (Lostado, (Gomez & Molano, para ubicar la  imagen del
2015) lado correcto. ORDINAL
Se potencia la atencion Identifica el nivel de
de nifios y nifias de 5 concentracion al fijar las 30
afios, por medio de piezas en la construccion.
actividades ludicas vy Logra encajar bien las
juegos que permitan ser | Rompecabezas — | piezas del pentamind

adaptadas segin sus
dificultades, para
mejorar su atencion

dentro de la mafiana
pedagdgica.( Gomez &
Molano, 2015)

juego cognitivo

Forma la figura sin
sobreponerse, utilizando su
concentracion en el

tangram.

Demuestra la habilidad en la

focalizacion mediante

12




| Primero se realizara la

aplicacion del pre test y
asi luego poder realizar
el programa “jugando

aprendo” con los nifios.

Identificacion de

figuras que no pertenecen a

ese conjunto

Identifica que animal no es

igual a los del grupo.

Reconoce que elemento no

Al final mediante la| _ pertenece  dentro  del
. ) intrusos — juego
observacion seran . conjunto.
) cognitivo

evaluados realizando el

pos test, para ver si tuvo

un efecto en los nifios

del aula verde. ( Gomez

& Molano, 2015)
Es un modo en el cual | Se evaluara la Observa imégenes que

DEPENDIENTE: seleccionamos solo la | percepcion visual, a corresponden al grupo.
informacion través del test. Y Describe lo que ha
Amplitud ORDINAL

Atencion

necesaria. Donde se
pueden dar dos tipos
de atencién: Atencion

involuntaria; Es

también se recolectara
informacién a través de

la ficha de

observado  de manera

pertinente.

Compara que elemento no

corresponden al grupo.

13




| aquella  que  es
producida por un
estimulo fuerte para la
persona, y la atencién
voluntaria  significa
que la atencion vy
control estan
relacionadas a esta

accion. Luria (1975)

observacién.(Luria :
1975)

Primero se les evaluard
a través del test, el cual
consiste en observar
para poder comparar y
describir lo que estan
observando  logrando
encontrar que es lo que
no corresponde,
evitando distraerse
durante la actividad y en
el transcurso de la
aplicacion del programa
se ira recolectando
informacion a través de
la ficha de observacion.

(Luria, 1975)

Intensidad

Muestra agrado al escuchar
las indicaciones de Ila

profesora.

Participa durante la mafiana
pedagdgica de manera

activa y proactiva.

Escucha y esta atento a lo

que el profesor indica.

Oscilamiento

Mantiene la atencion vy

escucha activa.

Muestra interés por realizar

la actividad.

Cumple  consignas y

termina la actividad

propuesta.

Control

Evita distraerse durante la

actividad.

Mantiene la atencién.

Logra despertar interés y
mantiene una participacion

activa.

14




2.3.  Poblacion y muestra

Poblacién: Lo constituyen nifios y nifias de 5 afios del aula verde, azul y anaranjado de la

LE. N° 209 “Santa Ana” de distrito de Trujillo de la provincia de Trujillo, haciendo un total

de 86 estudiantes; quienes permanecieron matriculados y asistieron normalmente a sus

labore s escolares en el afio 2019.

Tabla 1 “Distribucion de la poblacion de nifios de 5 afios de la I. E. n° 209 Santa Ana,

Trujillo - 2019~
SEXO
TOTAL
MUJERES HOMBRES
AULA % % n %
n n

VERDE 16 55.2 13 44.8 29 100
AZUL 18 60 12 40 30 100
ANARANJADO 12 40 18 60 30 100
TOTAL 46 52 42 100

48 89

Fuente: Nomina de matricula de la I.E. N°209 Santa Ana, Trujillo — 2019

Muestra: Para elegir la muestra se emple6 el muestreo no probabilistico por conveniencia,

la que esta conformada por las 16 nifias y 13 nifios de 5 afios del aula verde de la I. E.

N°209 “Santa Ana” del distrito de Trujillo. A quienes se les aplicd el instrumento de

observacion con la finalidad de medir el nivel de atencion en los nifios. La muestra estuvo

tomada por conveniencia conforme se detalla en la siguiente tabla.

Tabla 2 “Distribucion de la muestra de los nifios de 5 afios de la I.E. N° 209 Santa Ana,

Trujillo —2019”
SEXO
AULAY EDAD MUJERES HOMBRES TOTAL
B N % N % N %
5 ANOS VERDE
16 55.2 13 44.8 29 100

Fuente: Relacion de 1a matricula de la I.LE. N° 209 Santa Ana “2019”
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24.  Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad
Técnica: En el recogimiento de datos se empled la técnica de Observacion para poder
evaluar la atencion a través de los items. Instrumento: Se utilizo la Guia de observacion
para anal izar el progreso de la atencion dentro del programa ‘“Jugando Aprendo”,
ayudando para poder evaluar la variable de estudio. Ficha de observacion a la hora del
juego libre en los sectores: Este método permite un seguimiento diario de cada nifio, en
donde se ira anotando un comentario breve en las columnas, se observan como progresan
diariamente a través de su conducta, detectando deficiencias en los nifios. Validez y
confiabilidad: Se utiliza el instrumento conformado por 12 items y ha sido evaluado por
tres especialistas de la carrera de educacion inicial de la universidad Cesar Vallejo,
acreditando lo afirmado anexamos el instrumento con su validez respectiva.
Validez; La validez se justifica en el método a juicio de expertos, se basard en una
evaluacion sistematica para definir la medida de las variables que se esperan medir en las
dimensione s de amplitud, intensidad, oscilamineto y control.
Confiabilidad; Para obtener la confiabilidad se utilizé la prueba estadistica de Pearson
obteniendo una r=0.831 es decir presenta una alta confiabilidad.
También se empled la prueba estadistica de Alfa de Cronbach obteniendo una r= 0.868 es
decir presenta una alta confiabilidad.

25.  Procedimiento
Para poder realizar el proyecto se estimaron los siguientes pasos: Obtener la autorizacion de
la directora de la I.E. N° 209 Santa Ana, Aplicar la prueba piloto al aula azul mediante la
observacion, Administrar el pre — test a los nifios del aula verde, Motivar a los nifios mientras
aplicaba el Programa Jugando Aprendo, Aplicar la guia de observacion en cada actividad
durante el juego libre, Administrar el pos — test a los nifios, al terminar la aplicacion del

programa Jugando Aprendo Yy registrar los resultados obtenidos.

26.  Método de analisis de datos
El andlisis de datos se ejecutd con ayuda del software estadistico SPSS version 21, mediante
el cual se obtuvo tablas de frecuencia y porcentajes (estadistica descriptiva) para explicar la

variable dependiente. La formula que se aplicé fue la siguiente:
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k ¥.5?
a=p gt

Donde:

K: Es el niUmero de items.

2. S Sumatoria de varianzas de los items.
S%: Varianza de la suma de los items.
a: Coeficiente de Alfa de Conbrach.

Tomando en cuenta que la variable en estudio es de tipo ordinal se procedio a realizar la
comprobacidon de hip6tesis empleando la prueba de Wilcoxon, prueba no paramétrica ideal
para este tipo de investigacion de dos muestras relacionadas con variables de tipo ordinal.

Para el procesamiento de datos se utilizd el software Excel y SPSS en su version 25,
posteriormente se realizo el andlisis estadistico, creacion de tablas y demas gréaficas para su

interpretacion.

2.7.  Aspectos éticos
Se ha preguntado y presentado una solicitud a la directora de la I.LE. N° 209 Santa Ana
pidiendo autorizacion para ejecutar el proyecto de investigacion. He solicitado permiso a la
profesora del aula para ejecutar el programa experimental y el instrumento de evaluacién.
Durante la realizacion del programa se consider6 el uso de diversos fundamentos escritos en
donde se ha tomado citas textuales, resumenes de diversos escritores, las que son
referenciadas en la bibliografia. La investigacion que se presenta en la modalidad de proyecto
de investigacion es totalmente de mi persona y no es ningun plagio de ninguna otra
investigacion, ya que hay modificaciones en ciertos instrumentos a utilizar dentro del

programa.
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I1l. RESULTADOS

Seguidamente se manifiestan los hallazgos alcanzados en el estudio, las mismas que se
presentardn de acuerdo a los objetivos planteados.

Tabla 01: Nivel de Atencion en la Dimension de Amplitud de nifios de 5 afios de la I. E. N°
209 Santa Ana, Trujillo 2019

Dimension: Amplitud
Escala Pre - Test Post - Test
Frecuencia % Frecuencia %
Inicio 76 87,36% 2 2,30%
Proceso 11 12,64% 26 29,89%
Logrado 0 0,00% 59 67,82%
Total 87 100,00% 87 100,00%

Graéfica 01: Nivel de Atencién en la Dimensién de Amplitud de nifios de 5 afios de la I. E.
N° 209 Santa Ana, Trujillo 2019

Nivel de Atencion en la Dimensidon de Amplitud de los nifios de 5
anos de la I.E. N° 209 Santa Ana, Trujillo 2019

90.00%
80.00%
70.00%

o
o 60.00%
L 50.00%
O  40.00%
a|_3 30.00%
20.00%
10.00%
0.U0%

’ Inicio Proceso Logrado

M Pre - Test 87.36% 12.64% 0.00%

B Post - Test 2.30% 29.89% 67.82%

Interpretacion: En la Tabla 01 y Grafica 01, se describe la dimension “Amplitud” de los
nifios de 5 afios de la I. E. N° 209 Santa Ana y se observa que hubo una disminucion del
87.36% (Pre — Test) al 2.30% (Post — Test) en la cantidad de nifios que se encuentran en
estado de “Inicio”. Por otro lado, se observa que hubo un incremento del 12.64% (Pre - Test)
al 29.89% (Post — Test) en la cantidad de nifios que se encuentran en estado de “Proceso”.
Ademas, se observa un incremento de 00.00% (Pre - Test) al 67.82% (Post — Test) en la
cantidad de nifios que se encuentran en estado de “Logrado”.
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Tabla 02: Nivel de Atencién en la Dimension de Intensidad de los nifios de 5 afios de la I.

E. N° 209 Santa Ana, Trujillo 2019

Dimension: Intensidad
Escala Pre - Test Post - Test
Frecuencia % Frecuencia %
Inicio 75 86,21% 2 2,30%
Proceso 12 13,79% 24 27,59%
Logrado 0 0,00% 61 70,11%
Total 87 100,00% 87 100,00%

Gréafica 02: Nivel de Atencidn en la Dimension de Intensidad de nifios de 5 afios de la I. E.

N° 209 Santa Ana, Trujillo 2019

Nivel de Atencidn en la Dimension de Intensidad de los nifios de
5 afos de la I.E. N° 209 Santa Ana, Trujillo 2019

90.00%
80.00%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
10.00%

U.UU%

Titulo del eje

Inicio

M Pre - Test
W Post - Test

86.21%
2.30%

Proceso
13.79%
27.59%

Logrado
0.00%

70.11%

Interpretacion: En la Tabla 02 y Grafica 02, se describe la dimension “Intensidad” de nifios
de 5 afios de la I. E. N° 209 Santa Ana y se observa que hubo una disminucion del 86.21%
(Pre — Test) al 2.30% (Post — Test) en la cantidad de nifios que se encuentran en estado de
“Inicio”. Por otro lado, se observa que hubo un incremento del 13.79% (Pre - Test) al 27.59%
(Post — Test) en la cantidad de nifios que se encuentran en estado de “Proceso”. Ademas, se
observa un incremento de 00.00% (Pre - Test) al 70.11% (Post — Test) en la cantidad de nifios
gue se encuentran en estado de “Logrado”.
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Tabla 03: Nivel de Atencion en la Dimensién de Oscilamiento de nifios de 5 aflos de la |. E.
N° 209 Santa Ana, Trujillo 2019

Dimension: Oscilamiento
Escala Pre - Test Post - Test
Frecuencia % Frecuencia %
Inicio 75 86,21% 3 3,45%
Proceso 12 13,79% 25 28,74%
Logrado 0 0,00% 59 67,82%
Total 87 100,00% 87 100,00%

Grafica 03: Nivel de Atencién en la Dimensién de Oscilamiento de nifios de 5 afios de la I.

E. N° 209 Santa Ana, Trujillo 2019

Nivel de Atencion en la Dimension de Oscilamiento de los nifios
de 5 aios de la I.LE. N° 209 Santa Ana, Trujillo 2019

90.00%
80.00%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
10.00%

U.U07%

Titulo del eje

Inicio

W Pre - Test
W Post - Test

86.21%
3.45%

Proceso
13.79%

28.74%

Logrado
0.00%

67.82%

Interpretacion: En la Tabla 03 y Grafica 03, se describe la dimension “Oscilamiento” de
nifios de 5 afios de la I. E. N° 209 Santa Ana y se observa que hubo una disminucion del
86.21% (Pre — Test) al 3.45% (Post — Test) en la cantidad de nifios que se encuentran en
estado de “Inicio”. Por otro lado, se observa que hubo un incremento del 13.79% (Pre - Test)
al 28.74% (Post — Test) en la cantidad de nifios que se encuentran en estado de “Proceso”.
Ademas, se observa un incremento de 00.00% (Pre - Test) al 67.82% (Post — Test) en la
cantidad de nifios que se encuentran en estado de “Logrado”.
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Tabla 04: Nivel de Atencion en la Dimensién de Control de nifios de 5 afios de la I. E. N°
209 Santa Ana, Trujillo 2019

Dimension: Control
Escala Pre - Test Post - Test
Frecuencia % Frecuencia %
Inicio 83 95,40% 2 2,30%
Proceso 4 4,60% 30 34,48%
Logrado 0 0,00% 55 63,22%
Total 87 100,00% 87 100,00%

Gréafica 04: Nivel de Atencién en la Dimension de Control de nifios de 5 afios de la I. E. N°
209 Santa Ana, Trujillo 2019

Nivel de Atencidn en la Dimension de Control de los niiios de 5
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M Pre - Test
M Post - Test

Inicio
95.40%
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Proceso
4.60%
34.48%

anos de la I.E. N° 209 Santa Ana, Trujillo 2019

Logrado
0.00%
63.22%

Interpretacion: En la Tabla 04 y Grafica 04, se describe la dimension “Control” de nifios
de 5 afios de la I. E. N° 209 Santa Ana y se observa que hubo una disminucion del 95.40%
(Pre — Test) al 2.30% (Post — Test) en la cantidad de nifios que se encuentran en estado de

“Inicio”. Por otro lado, se observa que hubo un incremento del 4.60% (Pre - Test) al 34.48%

(Post — Test) en la cantidad de nifios que se encuentran en estado de “Proceso”. Ademas, se

observa un incremento de 00.00% (Pre - Test) al 63.22% (Post — Test) en la cantidad de nifios

que se encuentran en estado de “Logrado”.
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CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Ho: El programa “Jugando Aprendo” no mejora la atencion de niflos y nifias de 5 afios de la
I. E. “Santa Ana”.

H1: El programa “Jugando Aprendo” mejora la atencion de nifios y nifias de 5 afos de la I.
E. “Santa Ana”.

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

Rangos
N Rango promedio Suma de rangos
POST_TEST - PRE_TEST Rangos negativos 02 ,00 ,00
Rangos positivos 29P 15,00 435,00
Empates 0
Total 29

a. POST_TEST < PRE_TEST
b. POST_TEST > PRE_TEST
c. POST_TEST = PRE_TEST

Estadisticos de prueba®

POST_TEST -
PRE_TEST
YA -4,724°
Sig. asintotica(bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion: Puesto que el valor P (0.000) es menor que 0.05 entonces podemos concluir
que rechazamos Ho, por lo tanto, aceptamos H1 y podemos decir que el programa “Jugando
Aprendo” si mejora la atencion de nifios y nifias de 5 afios de la I. E. N°209 “Santa Ana”.
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IV. DISCUSION

Este estudio de investigacion es de tipo Pre Experimental, teniendo por finalidad valorar en
qué dimension el Programa “Jugando Aprendo” mejora la atencion en nifios de cinco afios.
Para eso se aplico la Guia de observacion (utilizando las dimensiones: amplitud, intensidad,
oscilamiento y control), a nifios del aula verde de cinco afios, que estuvo conformada por 29
nifios y nifias. Para el procesamiento de la informacion estadistica se emple6 la prueba de
Wilcoxon, prueba no paramétrica ideal para este tipo de investigacion de dos muestras

relacionadas con variables de tipo ordinal.

Este trabajo aborda la atencion y el programa “Jugando Aprendo”, estas dos variables podrian
estar asociadas, donde una va influir en la otra, tal como lo define Zapata (1990) nos dice que
el juego es “un elemento principal en la educacion infantil”. Donde los infantes van a
aprender a medida que van jugando, brindandoles buenos resultados, como la aportacién al
crecimiento del potencial cognitivo, la percepcion, la estimulacion de la memoria y el arte

del lenguaje.

Respecto a la hipotesis general: que afirma que el programa “JUGANDO APRENDO”
mejora la atencion de nifios y nifias de 5 afios de la I. E. “Santa Ana”; al comparar la variable
dependiente en el pre test, habiendo utilizado la prueba estadistica de Wilcoxon, tal como se
aprecia en las tablas 1, 2, 3y 4, se interpreta que antes de aplicar el programa, no muestran
diferencias significativas; ya que se observa un porcentaje elevado en el nivel inicio en
cambio, en el pos test se observa con certeza diferencias significativas despues de la
administracion del programa, observandose un menor porcentaje en el nivel de inicio. Se
concluye y se determina que el programa influye en mejora de la atencién selectiva y

concentracion de nifios del grupo experimental.

Esta investigacion encuentra semejanza con el estudio realizado por Cama y Javier (2015)
sobre la influencia del juego en el desarrollo de la atencidn. El objetivo del estudio fue
determinar la influencia del juego en el desarrollo de la atencion de nifios y nifias de 4 afios,
de la institucion educativa parroquial “Ave Maria”, del distrito de Cayma, concluyendo
finalmente que el grupo experimental no mejor6 significativamente su atencion a causa de

que las docentes no utilizaban los juegos como una estrategia y para ello han propuesto un

23



programa. Las autoras del estudio pudieron proponer estrategias ludicas pedagdgicas para
concentrar la atencién y mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje, para nifios y nifias de
4 anos de la Institucion Educativa Parroquial “Ave Maria”, donde a través de este programa
tienen como objetivo que mejorar significativamente la atencion en beneficio al programa
que corresponde a su autoria. Al imponer semejanzas con dicho trabajo, se puede deducir
que el objetivo principal se logra, ya que obtiene mejorar de manera significativa la atencion.

El nivel de atencidn por dimensiones, en nifios de cinco afios, En la tabla 1 en la dimension
amplitud se sitdan en el nivel de inicio con el 87.36% en el pre test, observandose una
disminucion al 2.30% en el post test, por lo tanto si hay una mejora notoria después de haber

aplicado el programa “Jugando Aprendo”.

En la tabla 2 se ve que en la dimension intensidad se localizan en el nivel de inicio con
86.21% en el pre test, observandose una disminucion al 2.30 % en el post test, por lo tanto si

hay una diferencia notoria después de la aplicacion del programa.

En la tabla 3 se ve que en la dimensidn oscilamiento se localizan en el nivel de inicio 86.21%
en el pre test, observandose una disminucion al 3.45% en el post test, podemos ver que si

hay una mejora ya que en el post test hay un menor cantidad de nifios en porcentaje.

En la tabla 4 se observa que en la dimension control se localizan en el nivel inicio 95.40% en
el pre test, observandose una disminucion al 2.30% en el post test, podemos ver que hay una

mejora notoria.

En conclusion, luego de verificar estadisticamente la efectividad del programa para mejorar
la atencion en nifios, se tiene en cuenta que esta investigacion establece una contribucién para
el avance de proximos estudios; igualmente, las habilidades y ejercicios planteados en el
programa, deben ser aprovechadas por grupos que guarden cierta similitud con la muestra de
este estudio, teniendo en cuenta la cualidad principal de este grupo son los problemas de

atencion. La prueba estadistica no paramétrica Wilcoxon, con un nivel de confianza del 95%.
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V.

1.

CONCLUSIONES

El nivel de atencion por dimensiones en los nifios en el pre test en amplitud,
intensidad, oscilamiento y control se localizan en el nivel de logrado 0%, en proceso
11%, 12%, 12% y 4% ; y en inicio 76%, 75%, 75% y 83% respectivamente. Por lo
tanto podemos decir que los nifios presentan problemas de atencion ya que tienen un
porcentaje alto en el nivel de inicio.

Luego de haber aplicado el programa, el nivel de atencion por dimensiones en los
nifos en el post test en amplitud, intensidad, oscilamiento y control se localizan en el
nivel de logrado 59%, 61%, 59% y 55%, en proceso 26%, 24%, 25% y 30%; y en el
nivel de inicio 2%, 2%, 3% Yy 2 % respectivamente. Se determind que hay una mejora
notoria pues los porcentajes del nivel de inicio han tenido una gran disminucion,
logrando cumplir con el objetivo que es mejorar la atencion de los nifios a través del
programa.

Se determino que el programa “Jugando Aprendo” para mejorar la atencidon en nifios
de 5 anos de la .LE. N° 209 “Santa Ana”. Trujillo, 2019 mejor¢ la atencioén de los
nifos, habiéndose obtenido un valor p=0,000 siendo menor que 0.05, pudiendo
concluir que se rechaza la hipotesis nula. A partir de la aplicacion de la prueba

estadistica no paramétrica Wilcoxon, con un nivel de confianza del 95%.
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VI. RECOMENDACIONES

Primera: El uso del programa para mejorar la atencion en nifios de 5 afios conforma un
recurso de actividades y estrategias que podran ser administrados por profesores a sus
alumnos con niveles bajos de atencién, considerando las caracteristicas de la muestra del
presente estudio; en cambio, su aplicacion tendra que ser a partir de las necesidades de los

alumnos.

Segunda: Se recomienda a los directivos y docentes de la institucion donde se realizé la
investigacion, emplear las actividades del programa a los nifios que tengan particularidad
similar a la muestra, y principalmente en el aula verde, siendo beneficiados para mejorar su

atencion.
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ANEXOS

ANEXO N° 01: CONFIABILIDAD Y VALIDEZ DE ITEMS

Confiabilidad de items con Alfa de Cronbach

B C D E F
Estadisticas de
Alfade M de
Cronbach elementos
0.565 12
Estadisticas de total de elemento
Media de Varianzade | Correlacian Alfade
escala ziel escala ziel total de Cronbach ziel
elementoze | elementose elementos | elemento se
ha suprimida | ha suprimida coregida | ha suprimida

WAROOO0T 25,4000 1.076 0.457 0.864
YARDOODZ 25,3333 10,320 0.432 0.865
WARDOO0S 25,5000 11.5335 057z 0855
WARDOOD 25,3333 10.575 0.532 0860
WARDOO0S 25,6333 1413 0,441 0.564
WARDOOOE 25,4000 10.662 0.506 0.862
WARDOOO7 25,6333 10.654 0.726 0.547
WARDOOOE 25,4000 10.524 0.637 0.852
WARDOO03 25 4B67 10.602 0.625 0.853
WARDOO0 25,5000 1821 0.563 0,561
WARDOOT 25,6000 10,533 0.711 0543
WARDOO1Z 25,7333 T.257 0.657 0.554
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Confiabilidad de items con Pearson
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ANEXO N° 02: BASE DE DATOS DEL PRE Y POST TEST

Tabla Pre test de la Atencidn con sus cuatro dimensiones

21

21

30
30
21

28

28

21

25

21

21

23

21

21

21

23

23

21

21

29

25

31

21

25

21

21

21

23

25

~ |TOTAL |~

CONTROL
~ [ITEM 10| ~ |ITEM 11 | * [ITEM 12 | * [Total

OSCILAMIENTO

31

31

29

33

35

31

> [ITEM7 |~ |[ITEM 8|~ |ITEM 9 | ¥ |Total

INTENSIDAD

32

33

34

v [ITEM 4 |~ |[ITEM5 |~ |ITEM 6 | ~ |Total

AMPLITUD
ITEM 1|~ |ITEM 2 | ~ |ITEM 3 | * |Total

30

35

33

a

10
11

12

13

14
15

16

17

18

19

20
21

22

23

24
a5

26

27

28

29
TO

33



Tabla Post test de la Atencién con sus cuatro dimensiones

WALOR

NIVEL
inicio

Proceso

logrado

TOTAL

26
42

63
63
42

57
63
63
63
63

44
44
63
63
42

44
63
63
63
63
63
56
63
63
63
42

42

63
63

TOTAL

CONTROL
ITEM 11

OSCILAMIENTO

ITEM 12

75

76

ITEM 10

76

TOTAL

ITEM 5

77

ITEM 8

77

ITEM 7

76

TOTAL

INTENSIDAD
ITEM 5

ITEM &

77

78

ITEM &

78

TOTAL

AMPLITUD
ITEM 2

ITEM 3

76

77

ITEM 1

78

10
11
12
13

14
15
16
17
18
13

20
21
22
23

24
25
26
27
28
29

! | TOTAL
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N° de
item

10.
11.

12.

Nombre:

ANEXO N° 03: FICHA DE OBSERVACION

Ficha de observacion de la atencidon en los ninos

Edad: Sexo:

ITEMS INICIO PROCESO

Observa que imagenes corresponden al
grupo.

Describe lo que ha observado de manera
pertinente.

Compara que elemento no corresponde al

grupo.
Escucha con agrado las indicaciones de la
profesora.

Participa en clase de manera proactiva.
Escucha con atencidn las indicaciones.

Mantiene la atencidon durante la clase.

Muestra interés por realizar la actividad en
clase.

Cumple consignas de la actividad propuesta.
Evita distraerse durante la actividad.
Mantiene la atencidon cuando habla.

Mantiene una participacion activa durante
las actividades de clase.

LOGRADO
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ANEXO N° 04: PROGRAMA “JUGANDO APRENDO”

PROGRAMA
I. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. DENOMINACION: Programa “JUGANDO APRENDO” para mejor la atencion de
nifios de 5 afos del nivel inicial de la I. E. N° 209 Santa Ana — Trujillo - 2019”

1.2. AUTORA: Kristhine Linares Borjas

1.3. USUARIOS: Nifios y nifias de 5 afios

1.4. LUGAR: I.E. N° 209 Santa Ana

1.5. DURACION: Fecha de Inicio: 13 /06 /19

Fecha de Término: 1 /07 /19

Il. FUNDAMENTACION:
El programa “JUGANDO APRENDO?”, es una estrategia, el cual consiste en implementar
actividades ludicas como una herramienta de apoyo, por medio del juego, donde el juego es
u na actividad espontanea y placentera, siendo adaptados segun las dificultades que tengan
los nifios de 5 afios del aula verde de la I.E. N° 209 Santa Ana, para mejorar la atencion

dentro de la mafiana pedagdgica.

Este programa consistio en la aplicacion del pre test, para luego poder proseguir con la
aplicacion del Método del juego, desarrollado en 15 sesiones que tuvieron duracién de 45
minutos cada una. En las cuales los nifios y nifias implementaron dentro del juego en los
sectores; en el sector hogar, actividades de juego de cartas de domind, rompecabezas de
diferentes piezas y animales para que identifiquen al intruso, teniendo presente las normas
de convivencia, en que consiste y como se juega. Y al final poder realizar el pos — test, para

poder ver si tuvo una mejora.

Con este programa se busca que a través del juego los nifios de 5 afios del aula verde de la I. E.

N° 209 Santa Ana mejoren la atencién dentro de la mafiana pedagdgica.
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1.  OBJETIVOS:

OBJETIVO GENERAL.: Determinar en qué medida el programa “JUGANDO APRENDO

” mejora la atencion de los nifos y nifias de 5 afnos de la LE. N°209 “Santa Ana” del nivel

inicial en la ciudad de Trujillo 2019.

OBJETIVO ESPECIFICO: Determinar el nivel de atencion de los nifios y nifias mediante el pre
test. Aplicar el programa “JUGANDO APRENDO?” a los nifios de 5 afios del aula verde.

Determinar el nivel de atencidn de los nifios y nifias mediante el post test, después de aplicar

el programa “JUGANDO APRENDO”. Determinar la diferencia entre el pre test y post test

que se aplicé en los nifios de 5 afos.

METAS: Se quiere conseguir que el 85% de los nifios y nifias de 5 afios de la I.E. N°209

Santa Ana, logren mejorar la atencion a través del programa “JUGANDO APRENDO”

IV. ESTRATEGIAS: Cada sesion se realizara tomando en cuenta los siguientes procesos:

(Procesos de acuerdo al area a realizar)

V. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES:

N° DENOMINACION FECHA DURACION

Aplicacion del pre test 13/06/ 19 60 min.
Aplicacion del programa

01 Emparejamos fichas del mismo modelo 17106/ 19 45 min.

02 Jugando con el tangram 18 /06 /19 45 min.

03 Observando constru;r/)ci)erznaisrompecabezas de 30 19/06/ 19 45 min.

04 Identificando que animal no pertenece al grupo 20/06/19 45 min.

05 | Realiza giros para encajar las piezas del pentamino 21706719 45 min.
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24106 /19

45 min.

06 Jugando con el domino

R T

08 Reconocemos a los intrusos 26/06/19 45 min.

09 Armando las piezas del pentamin6 27/06/19 45 min.

10 Observo y armo mi rompecabezas de 29 piezas 28/06/19 45 min.
1/07/19 60 min.

Aplicacion del Pos test
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MOMENTO PEDAGOGICO: JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES 1

l. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 209 “Santa Ana”

1.2. TITULO DE LA ACTIVIDAD: Emparejamos fichas del mismo modelo
1.3. EDAD: Verde- 5 afios

1.4. PROFESORA DE AULA: Rocio Mestanza Rivasplata

1.5. PRACTICANTE: Kristhine Elizabeth Linares Borjas

Il. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS:

MOMENTO ACCIONES RECURSOS TIEMPO
PEDAGOGICO
JUEGO LIBRE e Planificacién: Al ir llegando los nifios mientras
EN LOS gue colocan sus nombres en la asistencia, se _
) ) e Juego de dominés
SECTORES les recuerda y se dialoga sobre el tiempo que
_ ) _ , e Ficha de observacion
jugaran, el lugar donde jugaran (Se les
. L . . de juego en los
explica la dinAmica del juego, como se juega
sectores 60’

al domind) y se recuerda las normas de
convivencia que deben seguir durante el
juego.

e Organizacion: Luego de dialogar con los
nifios, seran ubicados por grupos como estan
ubicadas las mesas. Los grupos estaran
conformados por 10 nifios.

e Ejecucion: Se ubican en el lugar donde
jugaran dandose las negociaciones entre los
nifios, respecto a los dominds que cada quien
usara, primero se hace una demostracion en
grande para que puedan comprender el juego

y luego se les reparte sus piezas.
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Orden: Diez minutos antes de terminar se les
avisa que esta por terminar la hora del juego.
En el momento que se termina, ellos deberan
guardar las piezas de dominés y hacer orden
en el aula, acompafiado de una pandereta
cantando “A GUARDAR’.

Socializacion: Todos ubicados en sus lugares
contaran a qué jugaron, con qué y con quién
jugaron, como se sintieron y qué paso en el
transcurso del juego.

Representacion: Se da la oportunidad para
gue los nifios hagan un dibujo de lo que les
gusto en juego libre de sectores.( Se les

entrega un hoja bond y sus cartucheras)

Pandereta
Cancion “A
GUARDAR”

Hojas Bond

Cartucheras

ANEXOS:
INSTRUMENTO DE EVALUACION
GUIA DE OBSERVACION
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ITEM Escucha con atencién las indicaciones de la
\° APELLIDOS Y NOMBRES profesora. Escucha con agrado las indicaciones
de la profesora.
L EP El
01 Fabiano
02 | Angelo S.
03 Lucas
04 | Joaquin
05 Liam
06 | Luis
07 | Josymar
08 Bruno
09 Jhan
10 Alexander
11 Luciano
12 | André
13 Mateo
14 | Anika
15 |Maricielo
16 | Cielo
17 | Naysha
18 Valentina
19 Luciana
20 Tamara
21 Alanis
22 | Brittany
23 Samantha
24 | Bélgica
25 Zoe
26 Camila
27 | Maité
28 Mitsuki
29 | Aome
TOTAL
L Logrado EP En proceso El En inicio
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MOMENTO PEDAGOGICO: JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES 2

IV. DATOS INFORMATIVOS:

4.1. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 209 “Santa Ana”

4.2. TITULO DE LA ACTIVIDAD: Jugando con el tangram
4.3. EDAD: Verde- 5 afios

4.4, PROFESORA DE AULA: Rocio Mestanza Rivasplata
4.5, PRACTICANTE: Kristhine Elizabeth Linares Borjas

V. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS:

MOMENTO ACCIONES RECURSOS TIEMPO
PEDAGOGICO
JUEGO LIBRE e Planificacién: Al ir llegando los nifios mientras
EN LOS que colocan sus nombres en la asistencia, se

, _ e Juego de tangram
SECTORES les recuerda y se dialoga sobre el tiempo que

_ ) _ , e Ficha de observacion

jugaran, el lugar donde jugaran (Se les _

. L . . de juego en los

explica la dinAmica del juego, como se juega

o sectores 60’
al domind) y se recuerda las normas de
convivencia que deben seguir durante el
juego.

e Organizacion: Luego de dialogar con los
nifios, seran ubicados por grupos como estan
ubicadas las mesas. Los grupos estaran
conformados por 10 nifios.

e Ejecucion: Se ubican en el lugar donde
jugaran dandose las negociaciones entre los
nifios, respecto a las imagenes de tangram
gue cada quien usara, para poder entregarle
las piezas respectivas. Pero primero se hace
una demostracién en grande para poder

comprender el juego.
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Orden: Diez minutos antes de terminar se les
avisa que esta por terminar la hora del juego.
En el momento que se termina, ellos deberan
guardar las piezas de tangram y hacer orden
en el aula, acompafiado de una pandereta
cantando “A GUARDAR”.

Socializacion: Todos ubicados en sus lugares
contaran a qué jugaron, con qué y con quién
jugaron, como se sintieron y qué paso en el
transcurso del juego.

Representacion: Se da la oportunidad para
gue los nifios hagan un dibujo de lo que les
gusto en juego libre de sectores.( Se les

entrega un hoja bond y sus cartucheras)

Pandereta
Cancion “A
GUARDAR”

Hojas Bond

Cartucheras
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VI. ANEXOS:

INSTRUMENTO DE EVALUACION
GUIA DE OBSERVACION

ITEM

ye | APELHIDOS Y NOMBRES Cumple consignas de la actividad propuesta.
L EP El
01 Fabiano
02 | Angelo S.
03 Lucas
04 | Joaquin
05 Liam
06 | Luis
07 | Josymar
08 Bruno
09 | Jhan
10 Alexander
11 Luciano
12 | André
13 Mateo
14 | Anika
15 |Maricielo
16 | Cielo
17 | Naysha
18 | Valentina
19 Luciana
20 Tamara
21 | Alanis
22 | Brittany
23 Samantha
24 | Bélgica
25 Zoe
26 Camila
27 | Maité
28 Mitsuki
29 Aome
TOTAL
L Logrado EP En proceso El En inicio
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MOMENTO PEDAGOGICO: JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES 3

VII. DATOS INFORMATIVOS:
7.1. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 209 “Santa Ana”
7.2.TITULO DE LA ACTIVIDAD: Observando construyo mi

rompecabezas de 30 piezas

7.3. EDAD: Verde- 5 afios
7.4. PROFESORA DE AULA: Rocio Mestanza Rivasplata
7.5. PRACTICANTE: Kristhine Elizabeth Linares Borjas

VIII. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS:

MOMENTO ACCIONES RECURSOS TIEMPO
PEDAGOGICO
JUEGO LIBRE ¢ Planificacion: Al ir llegando los nifios mientras
EN LOS gue colocan sus nombres en la asistencia, se
_ _ ¢ Juego de
SECTORES les recuerda y se dialoga sobre el tiempo que
_ ) _ ) rompecabezas
jugaran, el lugar donde jugaran (Se les
. . . ) ¢ Ficha de observacion
explica la dinamica del juego, como se juega
de juego en los 60’

al domind) y se recuerda las normas de
convivencia que deben seguir durante el sectores
juego.

e Organizacion: Luego de dialogar con los
nifios, seran ubicados por grupos como estan
ubicadas las mesas. Los grupos estaran
conformados por 10 nifios.

e Ejecucion: Se ubican en el lugar donde
jugaran dandose las negociaciones entre los
nifios, respecto a los rompecabezas que cada
quien usara y como deben usarlo, al terminar

de armar su rompecabezas se haran el
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cambio entre los 3 grupos para que todos
armen los 3 modelos.

Orden: Diez minutos antes de terminar se les
avisa que esta por terminar la hora del juego.
En el momento que se termina, ellos deberan
terminar de armar las piezas para poder
guardarlo y hacer orden en el aula,
acompanado de una pandereta cantando “A
GUARDAR”.

Socializacion: Todos ubicados en sus lugares
contaran a qué jugaron, con qué y con quién
jugaron, cOmo se sintieron y qué paso en el
transcurso del juego.

Representacion: Se da la oportunidad para
gue los nifios hagan un dibujo de lo que les
gusté en juego libre de sectores.( Se les

entrega un hoja bond y sus cartucheras)

Pandereta
Cancion “A
GUARDAR”

Hojas Bond

Cartucheras
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IX. ANEXOS:

INSTRUMENTO DE EVALUACION
GUIA DE OBSERVACION

ITEM

ye | APELHIDOS Y NOMBRES Mantiene la atencion durante la clase.
L EP El
01 Fabiano
02 | Angelo S.
03 Lucas
04 | Joaquin
05 Liam
06 | Luis
07 | Josymar
08 Bruno
09 | Jhan
10 Alexander
11 Luciano
12 | André
13 Mateo
14 | Anika
15 |Maricielo
16 | Cielo
17 | Naysha
18 | Valentina
19 Luciana
20 Tamara
21 | Alanis
22 | Brittany
23 Samantha
24 | Bélgica
25 Zoe
26 Camila
27 | Maité
28 Mitsuki
29 Aome
TOTAL
L Logrado EP En proceso El En inicio
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MOMENTO PEDAGOGICO: JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES 4

X. DATOS INFORMATIVOS:

10.1. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 209 “Santa Ana”

10.2. TITULO DE LA ACTIVIDAD: Identificando que animal no pertenece
al grupo.

10.3. EDAD: Verde- 5 afios

10.4. PROFESORA DE AULA: Rocio Mestanza Rivasplata

10.5. PRACTICANTE: Kristhine Elizabeth Linares Borjas

XI. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS:

MOMENTO ACCIONES RECURSOS TIEMPO
PEDAGOGICO
JUEGO LIBRE ¢ Planificacion: Al ir llegando los nifios mientras
EN LOS gue colocan sus nombres en la asistencia, se )
] ] e Juego de animales
SECTORES les recuerda y se dialoga sobre el tiempo que _ .
_ ) _ ) reconociendo quién
jugaran, el lugar donde jugaran (Se les
_ o . . no pertenece
explica la dinamica del juego, como se juega
e Ficha de observacion 60’

al domind) y se recuerda las normas de

. . . de juego en los
convivencia que deben seguir durante el

, sectores
juego.

e Organizacion: Luego de dialogar con los
nifios, seran ubicados por grupos como estan
ubicadas las mesas. Los grupos estaran
conformados por 10 nifios.

e Ejecucion: Se ubican en el lugar donde
jugaran dandose las negociaciones entre los
nifios, respecto a los animales que cada quien
tendré en su cesto, para poder encontrar al
intruso, al terminar de encontrar a su intruso

se hara el cambio entre los 3 grupos para que
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todos observen y encuentren los que no
pertenecen al grupo de los 3 modelos.
Orden: Diez minutos antes de terminar se les
avisa que esta por terminar la hora del juego.
En el momento que se termina, ellos deberan
terminar y entregar los cestos para poder
guardarlo y hacer orden en el aula,
acompanado de una pandereta cantando “A
GUARDAR”.

Socializacion: Todos ubicados en sus lugares
contaran a qué jugaron, con qué y con quién
jugaron, cOmo se sintieron y qué paso en el
transcurso del juego.

Representacion: Se da la oportunidad para
gue los nifios hagan un dibujo de lo que les
gusté en juego libre de sectores.( Se les

entrega un hoja bond y sus cartucheras)

Pandereta
Cancion “A
GUARDAR”

Hojas Bond

Cartucheras
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Xil. ANEXOS:

INSTRUMENTO DE EVALUACION
GUIA DE OBSERVACION

E,EQALUDOS Y NOMBRES Compara que elemento no corresponde al grupo.
N° Observa que imagenes corresponden al grupo.
L EP El
01 Fabiano
02 | Angelo S.
03 Lucas
04 | Joaquin
05 Liam
06 | Luis
07 | Josymar
08 Bruno
09 | Jhan
10 Alexander
11 Luciano
12 | André
13 Mateo
14 | Anika
15 |Maricielo
16 | Cielo
17 | Naysha
18 | Valentina
19 Luciana
20 Tamara
21 | Alanis
22 | Brittany
23 Samantha
24 | Bélgica
25 Zoe
26 Camila
27 | Maité
28 Mitsuki
29 Aome
TOTAL
L Logrado EP En proceso El En inicio
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MOMENTO PEDAGOGICO: JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES 5

Xill. DATOS INFORMATIVOS:

13.1. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 209 “Santa Ana”

13.2. TITULO DE LA ACTIVIDAD: Realiza giros para encajar las piezas
del pentaminé.

13.3. EDAD: Verde- 5 afios

13.4. PROFESORA DE AULA: Rocio Mestanza Rivasplata

13.5. PRACTICANTE: Kristhine Elizabeth Linares Borjas

XIV. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS:

MOMENTO ACCIONES RECURSOS TIEMPO
PEDAGOGICO
JUEGO LIBRE ¢ Planificacion: Al ir llegando los nifios mientras
EN LOS gue colocan sus nombres en la asistencia, se _
_ _ e Juego de pentamind
SECTORES les recuerda y se dialoga sobre el tiempo que
: . . . e Ficha de observacion
jugaran, el lugar donde jugaran (Se les
. L . . de juego en los
explica la dinamica del juego, como se juega
sectores 60’

al domind) y se recuerda las normas de
convivencia que deben seguir durante el
juego.

e Organizacion: Luego de dialogar con los
nifios, seran ubicados por grupos como estan
ubicadas las mesas. Los grupos estaran
conformados por 10 nifios.

e Ejecucion: Se ubican en el lugar donde
jugaran dandose las negociaciones entre los
nifios, respecto a los pentaminos que cada
quien usara y como deben usarlo, dando un
ejemplo en tamafio grande, para brindarles

las piezas.
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Orden: Diez minutos antes de terminar se les
avisa que esta por terminar la hora del juego.
En el momento que se termina, ellos deberan
terminar de armar las piezas para poder
guardarlo y hacer orden en el aula,
acompafado de una pandereta cantando “A
GUARDAR”.

Socializacion: Todos ubicados en sus lugares
contaran a qué jugaron, con qué y con quién
jugaron, cOmo se sintieron y qué paso en el
transcurso del juego.

Representacion: Se da la oportunidad para
gue los nifios hagan un dibujo de lo que les
gustd en juego libre de sectores.( Se les
entrega un hoja bond y sus cartucheras)

Pandereta
Cancion “A
GUARDAR”

Hojas Bond

Cartucheras
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XV. ANEXOS:

INSTRUMENTO DE EVALUACION
GUIA DE OBSERVACION

E,EQALUDOS Y NOMBRES Mantiene una participacion activa durante las
N° actividades de clase.
L EP El
01 Fabiano
02 | Angelo S.
03 Lucas
04 | Joaquin
05 Liam
06 | Luis
07 | Josymar
08 Bruno
09 | Jhan
10 Alexander
11 Luciano
12 | André
13 Mateo
14 | Anika
15 |Maricielo
16 | Cielo
17 | Naysha
18 | Valentina
19 Luciana
20 Tamara
21 | Alanis
22 | Brittany
23 Samantha
24 | Bélgica
25 Zoe
26 Camila
27 | Maité
28 Mitsuki
29 Aome
TOTAL
L Logrado EP En proceso El En inicio
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MOMENTO PEDAGOGICO: JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES 6

XVI.  DATOS INFORMATIVOS:

16.1. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 209 “Santa Ana”
16.2. TITULO DE LA ACTIVIDAD: Jugando con el dominé.
16.3. EDAD: Verde- 5 afios

16.4. PROFESORA DE AULA: Rocio Mestanza Rivasplata
16.5. PRACTICANTE: Kristhine Elizabeth Linares Borjas

XVI. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS:

MOMENTO ACCIONES RECURSOS TIEMPO
PEDAGOGICO
JUEGO LIBRE e Planificacién: Al ir llegando los nifios mientras
EN LOS gue colocan sus nombres en la asistencia, se _
) ) e Juego de dominés
SECTORES les recuerda y se dialoga sobre el tiempo que
_ ) _ , e Ficha de observacion
jugaran, el lugar donde jugaran (Se les
. L . . de juego en los
explica la dindmica del juego, como se juega
sectores 60’

al domind) y se recuerda las normas de
convivencia que deben seguir durante el
juego.

e Organizacion: Luego de dialogar con los
nifios, seran ubicados por grupos como estan
ubicadas las mesas. Los grupos estaran
conformados por 10 nifios.

e Ejecucion: Se ubican en el lugar donde
jugaran dandose las negociaciones entre los
nifios, respecto a los dominds que cada quien
usara y como deben usarlo.

¢ Orden: Diez minutos antes de terminar se les
avisa que esta por terminar la hora del juego.

En el momento que se termina, ellos deberan
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entregar las piezas para poder guardarlo y
hacer orden en el aula, acompafnado de una
pandereta cantando “A GUARDAR”.
Socializacion: Todos ubicados en sus lugares
contaran a qué jugaron, con qué y con quién
jugaron, como se sintieron y qué paso en el
transcurso del juego.

Representacion: Se da la oportunidad para
gue los nifios hagan un dibujo de lo que les
gusté en juego libre de sectores.( Se les

entrega un hoja bond y sus cartucheras)

Pandereta
Cancion “A
GUARDAR”

Hojas Bond

Cartucheras
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XVIIl.  ANEXOS:
INSTRUMENTO DE EVALUACION
GUIA DE OBSERVACION

ITEM

\e APELLIDOS Y NOMBRES Participa en clase de manera proactiva.
L EP El
01 Fabiano
02 | Angelo S.
03 Lucas
04 | Joaquin
05 Liam
06 | Luis
07 | Josymar
08 Bruno
09 | Jhan
10 Alexander
11 Luciano
12 | André
13 Mateo
14 | Anika
15 |Maricielo
16 | Cielo
17 | Naysha
18 | Valentina
19 Luciana
20 Tamara
21 | Alanis
22 | Brittany
23 Samantha
24 | Bélgica
25 Zoe
26 Camila
27 | Maité
28 Mitsuki
29 Aome
TOTAL
L Logrado EP En proceso El En inicio
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MOMENTO PEDAGOGICO: JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES 7

XIX.  DATOS INFORMATIVOS:

19.1. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 209 “Santa Ana”

19.2. TITULO DE LA ACTIVIDAD: Forma figuras con las piezas del
tangram de acuerdo a la forma establecida.

19.3. EDAD: Verde- 5 afios

19.4. PROFESORA DE AULA: Rocio Mestanza Rivasplata

19.5. PRACTICANTE: Kristhine Elizabeth Linares Borjas

XX. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS:

MOMENTO ACCIONES RECURSOS TIEMPO
PEDAGOGICO
JUEGO LIBRE ¢ Planificacion: Al ir llegando los nifios mientras
EN LOS gue colocan sus nombres en la asistencia, se
_ _ ¢ Juego de tangram
SECTORES les recuerda y se dialoga sobre el tiempo que
: . . . e Ficha de observacion
jugaran, el lugar donde jugaran (Se les
. L . . de juego en los
explica la dinamica del juego, como se juega
sectores 60’

al domind) y se recuerda las normas de
convivencia que deben seguir durante el
juego.

e Organizacion: Luego de dialogar con los
nifios, seran ubicados por grupos como estan
ubicadas las mesas. Los grupos estaran
conformados por 10 nifios, en donde ubicados
en sus mesas se agruparan de a 2 para armar
las imégenes.

e Ejecucion: Se ubican en el lugar donde
jugaran dandose las negociaciones entre los
nifos, respecto a las imagenes de tangram

gue cada quien usara y como deben usarlo, al
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terminar de armar su tangram se haréan el
cambio entre todos los grupos para que todos
armen los diferentes modelos.

Orden: Diez minutos antes de terminar se les
avisa que esta por terminar la hora del juego.
En el momento que se termina, ellos deberan
terminar de armar las piezas para poder
guardarlo y hacer orden en el aula,
acompafnado de una pandereta cantando “A
GUARDAR”.

Socializacion: Todos ubicados en sus lugares
contaran a qué jugaron, con qué y con quién
jugaron, cOmo se sintieron y qué paso en el
transcurso del juego.

Representacion: Se da la oportunidad para
gue los nifios hagan un dibujo de lo que les
gusto en juego libre de sectores.( Se les

entrega un hoja bond y sus cartucheras)

Pandereta
Cancion “A
GUARDAR”

Hojas Bond

Cartucheras
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XXI.  ANEXOS:

INSTRUMENTO DE EVALUACION
GUIA DE OBSERVACION

ITEM

ye | APELHIDOS Y NOMBRES Mantiene la atencién cuando habla.
L EP El
01 Fabiano
02 | Angelo S.
03 Lucas
04 | Joaquin
05 Liam
06 | Luis
07 | Josymar
08 Bruno
09 | Jhan
10 Alexander
11 Luciano
12 | André
13 Mateo
14 | Anika
15 |Maricielo
16 | Cielo
17 | Naysha
18 | Valentina
19 Luciana
20 Tamara
21 | Alanis
22 | Brittany
23 Samantha
24 | Bélgica
25 Zoe
26 Camila
27 | Maité
28 Mitsuki
29 Aome
TOTAL
L Logrado EP En proceso El En inicio
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MOMENTO PEDAGOGICO: JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES 8

XXIl.  DATOS INFORMATIVOS:
22.1. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 209 “Santa Ana”
22.2. TITULO DE LA ACTIVIDAD: Reconocemos a los intrusos.
22.3. EDAD: Verde- 5 afios
22.4. PROFESORA DE AULA: Rocio Mestanza Rivasplata
22.5. PRACTICANTE: Kristhine Elizabeth Linares Borjas

XXIll. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS:

MOMENTO ACCIONES RECURSOS TIEMPO
PEDAGOGICO
JUEGO LIBRE e Planificacién: Al ir llegando los nifios mientras
EN LOS gue colocan sus nombres en la asistencia, se _
, _ e Juego de intrusos con
SECTORES les recuerda y se dialoga sobre el tiempo que _ q
iezas de
jugaran, el lugar donde jugaran (Se les P B
. o, . _ construccion
explica la dinAmica del juego, como se juega
e Ficha de observacion 60’

al domind) y se recuerda las normas de
convivencia que deben seguir durante el
juego.

Organizacion: Luego de dialogar con los
nifios, seran ubicados por grupos como estan
ubicadas las mesas. Los grupos estaran
conformados por 10 nifios.

Ejecucion: Se ubican en el lugar donde
jugaran dandose las negociaciones entre los
nifios, respecto a las piezas de construccion
gue cada quien tendra en sus bandejas y
poder encontrar al intruso, al terminar de

encontrar al intruso se haran el cambio entre

de juego en los
sectores
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los 3 grupos para que todos observeny
encuentren a los intrusos.

Orden: Diez minutos antes de terminar se les
avisa que esta por terminar la hora del juego.
En el momento que se termina, ellos deberan
entregar las bandejas para poder guardarlo y
hacer orden en el aula, acompafnado de una
pandereta cantando “A GUARDAR”.
Socializacion: Todos ubicados en sus lugares
contaran a qué jugaron, con qué y con quién
jugaron, como se sintieron y qué paso en el
transcurso del juego.

Representacion: Se da la oportunidad para
gue los nifios hagan un dibujo de lo que les
gustd en juego libre de sectores.( Se les

entrega un hoja bond y sus cartucheras)

Pandereta
Cancion “A
GUARDAR”

Hojas Bond

Cartucheras
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XXIV.  ANEXOS:

INSTRUMENTO DE EVALUACION
GUIA DE OBSERVACION

E,EQALUDOS Y NOMBRES Describe lo que ha observado de manera
N°® pertinente.
L EP El
01 Fabiano
02 | Angelo S.
03 Lucas
04 | Joaquin
05 Liam
06 | Luis
07 | Josymar
08 Bruno
09 | Jhan
10 Alexander
11 Luciano
12 | André
13 Mateo
14 | Anika
15 |Maricielo
16 | Cielo
17 | Naysha
18 | Valentina
19 Luciana
20 Tamara
21 | Alanis
22 | Brittany
23 Samantha
24 | Bélgica
25 Zoe
26 Camila
27 | Maité
28 Mitsuki
29 Aome
TOTAL
L Logrado EP En proceso El En inicio
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MOMENTO PEDAGOGICO: JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES 9

XXV. DATOS INFORMATIVOS:

25.1. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 209 “Santa Ana”

25.2. TITULO DE LA ACTIVIDAD: Armando la piezas del pentaminé
25.3. EDAD: Verde- 5 afios

25.4. PROFESORA DE AULA: Rocio Mestanza Rivasplata

25.5. PRACTICANTE: Kristhine Elizabeth Linares Borjas

XXVI.

DESARROLLO DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS:

MOMENTO ACCIONES RECURSOS TIEMPO
PEDAGOGICO
JUEGO LIBRE e Planificacién: Al ir llegando los nifios mientras
EN LOS gue colocan sus nombres en la asistencia, se .
_ _ Juego de pentaminé
SECTORES les recuerda y se dialoga sobre el tiempo que
_ . _ , Ficha de observacion
jugaran, el lugar donde jugaran (Se les
. . . . de juego en los
explica la dinamica del juego, como se juega
sectores 60’

al dominog) y se recuerda las normas de
convivencia que deben seguir durante el
juego.

Organizacioén: Luego de dialogar con los
nifios, seran ubicados por grupos como estan
ubicadas las mesas. Los grupos estaran
conformados por 10 nifios.

Ejecucion: Se ubican en el lugar donde
jugaran dandose las negociaciones entre los
nifios, respecto a los pentaminos que cada
guien usara y como deben usarlo.

Orden: Diez minutos antes de terminar se les

avisa que esta por terminar la hora del juego.

71




En el momento que se termina, ellos deberan
terminar de armar las piezas para poder
guardarlo y hacer orden en el aula,
acompafado de una pandereta cantando “A
GUARDAR”.

Socializacion: Todos ubicados en sus lugares
contaran a qué jugaron, con qué y con quién
jugaron, como se sintieron y qué pasé en el
transcurso del juego.

Representacion: Se da la oportunidad para
gue los nifios hagan un dibujo de lo que les
gusto en juego libre de sectores.( Se les

entrega un hoja bond y sus cartucheras)

Pandereta
Cancion “A
GUARDAR”

Hojas Bond

Cartucheras
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XXVII. ANEXOS:
INSTRUMENTO DE EVALUACION
GUIA DE OBSERVACION

ITEM

\e APELLIDOS Y NOMBRES Muestra interés por realizar la actividad en clase.
L EP El
01 Fabiano
02 | Angelo S.
03 Lucas
04 | Joaquin
05 Liam
06 | Luis
07 | Josymar
08 Bruno
09 | Jhan
10 Alexander
11 Luciano
12 | André
13 Mateo
14 | Anika
15 |Maricielo
16 | Cielo
17 | Naysha
18 | Valentina
19 Luciana
20 Tamara
21 | Alanis
22 | Brittany
23 Samantha
24 | Bélgica
25 Zoe
26 Camila
27 | Maité
28 Mitsuki
29 Aome
TOTAL
L Logrado EP En proceso El En inicio
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MOMENTO PEDAGOGICO: JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES 10

XXVIII. DATOS INFORMATIVOS:

28.1. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 209 “Santa Ana”

28.2. TITULO DE LA ACTIVIDAD: Observo y armo mi rompecabezas de
29 piezas.

28.3. EDAD: Verde- 5 afios

28.4. PROFESORA DE AULA: Rocio Mestanza Rivasplata

28.5. PRACTICANTE: Kristhine Elizabeth Linares Borjas

XXIX. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS:

MOMENTO ACCIONES RECURSOS TIEMPO
PEDAGOGICO
JUEGO LIBRE ¢ Planificacion: Al ir llegando los nifios mientras
EN LOS gue colocan sus nombres en la asistencia, se
_ _ ¢ Juego de
SECTORES les recuerda y se dialoga sobre el tiempo que
_ ) _ ) rompecabezas.
jugaran, el lugar donde jugaran (Se les
. . . ) ¢ Ficha de observacion
explica la dinamica del juego, como se juega
de juego en los 60’

al domind) y se recuerda las normas de
convivencia que deben seguir durante el sectores
juego.

e Organizacion: Luego de dialogar con los
nifios, seran ubicados por grupos. Los grupos
estardn conformados por 10 nifios.

e Ejecucién: Se ubican en el lugar donde
jugaran dandose las negociaciones entre los
nifios, respecto a los rompecabezas que cada
guien usara y como deben usarlo, al terminar
de armar su rompecabezas se haran el
cambio entre los 3 grupos para que todos

armen los 3 modelos.
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Orden: Diez minutos antes de terminar se les
avisa que esta por terminar la hora del juego.
En el momento que se termina, ellos deberan
terminar de armar las piezas para poder
guardarlo y hacer orden en el aula,
acompafnado de una pandereta cantando “A
GUARDAR”.

Socializacion: Todos ubicados en sus lugares
contaran a qué jugaron, con qué y con quién
jugaron, cOmo se sintieron y qué paso en el
transcurso del juego.

Representacion: Se da la oportunidad para
gue los nifios hagan un dibujo de lo que les
gustd en juego libre de sectores.( Se les
entrega un hoja bond y sus cartucheras)

Pandereta
Cancion “A
GUARDAR”

Hojas Bond

Cartucheras
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XXX.  ANEXOS:

INSTRUMENTO DE EVALUACION
GUIA DE OBSERVACION

ITEM

ye | APELHHIDOS Y NOMBRES Evita distraerse durante la actividad.
L EP El
01 Fabiano
02 | Angelo S.
03 Lucas
04 | Joaquin
05 Liam
06 | Luis
07 | Josymar
08 Bruno
09 | Jhan
10 Alexander
11 Luciano
12 | André
13 Mateo
14 | Anika
15 |Maricielo
16 | Cielo
17 | Naysha
18 | Valentina
19 Luciana
20 Tamara
21 | Alanis
22 | Brittany
23 Samantha
24 | Bélgica
25 Zoe
26 Camila
27 | Maité
28 Mitsuki
29 Aome
TOTAL
L Logrado EP En proceso El En inicio
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