Deéaky Zita

AZ ORVOSI HELYIRATOK
MINT A KUTATAS FORRASAI

A interdiszciplinaritds ma mar természetes kivanalom a kutatémunkat végz§ szakemberek
szdmdra. Néhédny évszizaddal ezel6tt majd minden tudés magaénak mondhatta ezt a szem-
1életet, de kiillonosen az orvosok vettQ( ezt igen komolyan. A XVIII. szdzadban, a modern
orvostudomany megsziiletésének id§szakaban, amikor az ember teste, a betegség és egész-
ség fogalma megvéltozott, tobbféle és tobb iranybdl gyjtott ismerettel keresték az Gssze-
fliggéseket. A természettudomany és a tarsadalomtudomény mfivelése egymas mellé ke-
riilt, egymast kiegészitette. Ugy vélték, hogy a betegségek mogott a természeti események
oOsszességének komplexuma 4ll, igy a kiilvilag és a természetfoldrajzi adottsdgok megisme-
rése kozelebb vihet a jarvanyok lényegi vondsainak feltérképezéséhez. Masrészt a torténe-
tiség és a tarsadalmi tér hal6jaban is megfoghat6va valt a betegség, igy megkeriilhetetlenné
valt egy-egy vdros, jards, megye torténeti, tirsadalmi megismerése.! Ennek a szemléletnek
a terméke az orvosi topografia mfifaja is, amelyet igazén hatérteriiletnek tarthatunk, mivel
anyagét a természettudomany teriiletérdl szdrmazé ismeretek és a tirsadalomtudomaény-
hoz tartoz6 kutatasok tették teljessé.

A XVIIL. szazadra Magyarorszagon is altaldnoss4 valt az az orvosi vélemény és szemlélet,
amely szerint a természeti kornyezet, az éghajlat, a vizek minGsége, az életméd, a gazdalko-
das, a hiedelmek és szokasok, a helyi gy6gyitok és gyakorlatuk, a felhasznalt szereik, a neve-
1és és az erkolcsi dllapot, a szenvedélyek hatirozzak meg az adott kozosség egészségiigyi
helyzetét, demografiai viszonyait, igy azok megismerése nélkiil nem lehet a betegségek korét
koriilirni, eredményesen gy6gyitani, és felvenni a harcot példaul a balvélekedésnek, kuruzs-
lasnak mindsitett gyakorlattal szemben. A hazai orvosok is Hippokratész A levegdrdl, a vizekr6l
és a vidékekrol irt konyvét tekintették kiindulési alapnak.? gy az orvosi helyiratot készit6 or-
vosoknak ki kellett b6viteniiik addigi ismereteiket, az orvosi tényeken és gyégyitési gyakor-
laton til olyan kutatisokat, adatgytijtéseket kellett végezniiik, amelyek nem tartoztak korab-
bi munkéjukhoz, esetleg érdeklSdési koritkhdz sem. Ez igaz még akkor is, ha elsGsorban egy
adott véros, megye vagy régi6 egészségiigyi helyzetét, jArvanyligyét leginkabb meghataro-

' Foucault 2000. 125-128.

+Aki a gyégyitds mivészetérdl alapos ismeretekre kivdn szert tenni, annak a kivetkezokre kell figyelni. Els6sorban az évszakok
kitllonboz0ségére és azok kihatdsdra, mert mindegyike mds és mds és vdltozékonysdga igen gyakori. Figyelemmel kell lenni a
szelekre is, éppligy a melegre, mint a hidegre, kiilindsen az dltaldban uralkodd és nem utolsésorban a vidékre jellemzbkre.
Toudbbd vizsgdlni kell a vizek hatdsos tulajdonsdgait, mert amennyire ize és silya egymdstdl eltéré, annyira megvan minden
viznek a maga sajdtos tulajdonsdga. Ha idegen vdrosba megyiink, meg kell vizsgdlni annak fekvését, hogy milyen szeleknek és
napfelkeltének mennyire van kitéve. Mert nem azonos befolydsi, hogyha északnak vagy délnek, napfelkeltének vagy napnyug-
tdnak fekszik, Ezek utdn hasonldképpen figyelmesen és gondosan kell vizsgdini a vizet, hogy a mocsaras, vagy ldgy viz, vagy
kemény, magasan fekszik vagy szabadon, vagy sziklds talaj forrdsvize, vagy ss és f62ésre nem alkalmas (f6zés ellenére sem
élvezhetd). Tovdbbd meg kell vizsgdini a foldréteget, hogy az kopdr-e, és vizben szegény vagy fdkkal teleilltetett, fekvése ala-
csony, vagy biizbisen meleg, vagy magasan, szabadon és hitvts helyen fekszik. Tovdbbd meg kell figyelni a népek életkdriilménye-
it, miben taldlnak killontisképpen élvezetet, hogy italosak-e, esznek-e sokat, szeretik-e a dologtalansdgot, vagy inkdbb a torndk-
ban és a nehéz munkdban taldinak Gromet és ennek ellenére sem nagy evdk, sem nagy ivék, Mindezt megfontolds tdrgydvd kell
tenni. Ha valaki ezekrdl a viszonyokrdl, azok mindegyikérdl, de legaldbb a legtobbjérdl bizonyos ismeretekre szert tesz, és amikor
az ismeretlen vdrosban érkezik, nem maradhatnak el6tte titokban sem az epidemids, sem az endemids betegségek, mert sem nem
ingadozik, sem pedig nem téved azok gydgyitdsdban....” Forditotta Sattler Jens. In:SATTLER 1964. 9-10.
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zbnak vélt koriilmények és adottsdgok szambavételére torekedtek. Ugyanakkor éppen a francia
és német mintdt kovetve sok esetben a torténeti, statisztikai, demografiai, népismereti adatok
Osszegy(ijtését is e munka szerves részének tekintették.

Az orvosi topografiak tematikai el6zményének tekinthetjiik az els6sorban a jarvany-
ligy figyelemmel kisérése és megel&zése szempontjibol dsszedllitott megyei fGorvosi
jelentéseket is. Készitésiiket helytartétanacsi rendelet és itmutatéas alapjan munkahelyi
kotelességként kellett elkésziteniiik a hatésagi orvosoknak, amit j6l-rosszul, hangsu-
lyozottan a megadott hivatali szempontok alapjan allitottak 6ssze havi, majd negyed-
évi, késébb évi bontasban.

Ezzel szemben az orvosi helyirat més szemléletii volt, és mas célbél sziiletett. Magyaror-
szagon nem volt hivatali kitelességiik a megyei orvosoknak topogréfiat késziteni. Minden
esetben Snkéntes elhatdrozas, anyagi timogatas és kiilpn fizetség nélkiili tobb évi kutatémun-
ka, sokszor komoly torténeti forrasfeltiras allt egy-egy orvosi topografia mogott. Ezek készi-
tése a mindennapi orvosi gyakorlatbdl valé kilépést, mas tudomanyéagakban valé szellemi
kalandozast, interdiszciplinris kutatést, ugyanakkor a kiilf6ldi, elsGsorban a francia, olasz,
német és osztrak szaktudomdény fejlédésének szdmon tartasat, adott esetben kovetését is je-
lentette. Munkajuk mellett — gyakran egy varmegyére 1-2 orvos jutott - kevesen villalkoztak a
topogréfidhoz sziikséges el6késziiletekre, torténeti, miivelsdéstorténeti kutatisokra, tobb év-
re mend statisztikai, demografiai tdblazatok készitésére, anyakonyvek atlapozasara stb.

A XVIIL szdzadi Eurépédban sok, Magyarorszdgon néhany orvos irt orvosi topografiat,
amelynek elsGdleges célja tehat a hatékonyabb, eredményesebb gyakorlati orvosi munka
segitése volt, és nem utolsé sorban az orvosi presztizs emelése azzal, hogy a test, a beteg-
ség, a jarvanyok gy6gyitdsinak mindennapi rutinjat kitagitotték, és a tirsadalmi Osszeflig-
gések rendszerébe emelték. A XVIII. szadzad mésodik felétSl az orvostudomany fejlédése és
a koézpontosité, ellendrz6 dllam igénye esett egybe a kbzegészségiligyet javitani szandékozé
tevékenységekben, amikor az orvosok a tapasztalati tudast kiegészitették tirsadalomtudo-
maényi ismeretekkel és elemzésekkel. Ndlunk ezek eredménye csak a XIX. szézadban jele-
nik meg észrevehetSen.

A Magyarorszagon is a XVIIL szdzad masodik felét6] megjelend orvosi topografidkat
még nem tarta fel mélységében az orvostorténet, de példaul a néprajztudomény sem ak-
néazta ki e mi{ivekben rejl§ torténeti-néprajzi forraslehetSségeket. A néprajzi tudomanytor-
téneti munkidkban megemlitik ugyan az orvosi helyleirdsokat marcsak azért is, mert ma-
gyarorszagi megjelenésiik egybeesett a XVIII. szdzad mésodik felétSl nemzeti miiveltsé-
glnk irdnt megélénkiilt érdeklddéssel, és a hazai tudoményos életiink fellendiilésének igé-
nyével. Mivel az orvosi helyiratokat a tudoméanyos igényii orvosi irodalom kialakuldsanak
fontos dokumentumaiként tartjak szimon, a néprajzi kutatdsok nem forditottak kell§ fi-
gyelmet ezekre a munkakra. Ezzel magyarazhat6, hogy a néprajztudomany szamaéra is csak
kevéssé ismert forrasértékiik. Ezt timasztja ala Késa Laszl6 A magyar néprajz tudomdnytorté-
nete cim{ kotete is, amelyben az orszagleirdsok és statisztikik mellett meg sem emliti az
orvosi topogréfidknak a néprazjtudomany szempontjabél fontos jelentSségét.> Palddi-Kovécs
Attila A magyar tdjak néprajzi felfedez6i cimii valogatdsdnak bevezet§jében is csak egy fél
mondattal utal arra, hogy a Magyar Orvosok és Természetvizsgédlok vandorgytiléseire szer-
kesztett kdnyvek is serkentették a honismereti kutatdst.* Ezt illusztraljadk Holbling Miksa és
Haas Mihdly mfiveinek koétetében bemutatott részletei.’

Gémes Balazs 1979-ben a népi orvoslas kutatdsdval kapcsolatban megemlitette ugyan, és
részben idézte Bugat Pal az Orvosi Tarban 1838-ban megjelent felhivasanak egyik részletét,

3 Késa 1989. 32-37.
4 Paladi-Kovécs 1985. 18.
8 Paladi-Kovécs 1985. 85-100., 101-115.
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majd Rosemann és Stahly orvosok hozzdsz6lasat, amelyben orvosi helyrajzok készitésére buz-
ditottdk a kollegaikat.* De Gémes Balazs akkor tigy latta, hogy a felhivas eredménytelen volt,
ezért sajnélattal megjegyezte: Kdr, hogy ezek a felhivdsok szinte visszhang nélkiil maradtak” -

Az alabbiakban arra szeretném felhivni a figyelmet a teljesség igénye nélkiil, hogy Ma-
gyarorszagon szamos orvosi helyirat késziilt, érdemes veliik foglalkozni, mivel a néprajz-
tudomény szamara is rendkiviil fontos forrasértékiik van.®

A magyarorszagi orvosi topografidkat megjelenési helyiik és formajuk szerint hdrom .
nagyobb csoportba sorolhatjuk. Idérendben elGszor az 6nallé konyvként megjelent mun-
kakat kell megemliteni, méasodszor a folyéiratokban (folytatasban is) k6zolt munkékat, har-
madikként pedig a Magyar Orvosok és Természetvizsgalok vandorgytiléseinek alkalma-
bél, tiszteletére készitett orvosi topografidkat, amelyek részben a Munkdlatokban és az em-
lékkonyvekben szerepelnek 6néllé tanulményként, de kiilon kotetben is kiadhattak Gket.

Megjelenési idejiik szerint is két nagyobb korszakra bonthatjuk a magyarorszagi orvosi to-
pogréfiakat. Az els§ idGszak a XVIII. szdzad masodik felére esik, amikor a hazai munkak kiilf6l-
di orvosi topografidk hataséra késziiltek, atvéve azok célkitlizéseit, modszereit és tematikajat. A
masodik korszakot 1838-t61, a Bugat Pal-féle felhivastSl szamithatjuk, amely évtizedekre elindi-
totta és meghatarozta a magyarorszagi topografiak célkit{izéseit, szerkezetét és tartalmat.

Nyugat-Eur6paban a 18. szizad végére mér szdmos orvosi topogréfia késziilt. Ennek
mennyiségérsl némi tajékoztatist kaphatunk G. G. Ploucquet a XIX. szazad elején megje-
lent bibliogréfiajabol. A Topographie Physica, medica, cfr. Aer, Morbi, Endemii fejezet 11 stirin
irt hasabon sorolja az e témakorhoz tartozé irodalmat.’ A hatalmas adatbazisban azonban
nem talalhaté egyetlen magyar mii sem, annak ellenére, hogy pl. Benkd Sdmuel munkéjit a
parizsi Kirdlyi Akadémia 1783-ban dicséretben részesitette.”

A XVIII. szdzadi magyarorszégi topogréfiai irodalomrél a Zeitschrift von und fiir Ungern
zur Beforderung der vaterlindischen Geschichte, Erdkunde und Literatur 1803-ban megjelent fii-
zeteiben kapunk attekintést Karl Liibeck Ueber die medizinische und naturhistorische Literatur
von Ungern cimmel folytatasban kozolt rendkiviil érdekes annotalt bibliografidjaban.! Lii-
beck célja elsGsorban a szdmbavétel volt, masodsorban az §szténzés olyan munkak irdsara
azorvos-foldrajz és az orvosi helyleirds témakorben, amelyek segithetik Magyarorszag kiil-
foldi megismerését, redlis kép kialakitasat. Néhany példaval, igy az évszizadok 6ta ma-
gyar betegségnek tartott Un. das ungarische Fieber és a csomor kapcsan torténeti attekintést
adott az egészségiigyi tévhitek kialakuldsar6l, a betelepiildk félelmeir6l, amelyek még a
XIX. szazad elején is meghatdroztik a Magyarorszéghoz val6 viszonyt.!?

Hérom nagy magyarorszagi orvosegyéniség, Benkd Sdmuel, Haidenreicher Janos Lajos
és a brasséi Johann George Hoffinger orvostopografiai miive mellett Karl Liibeck bemutat-
ta a Zeitschriftben Leonhard Ludwig Finke hdrom kotetes munkaéjat is.”® A német orvos a
kor tudomanyos igényeinek akart megfelelni a XVIII. szdzad végén, amikor harom vaskos
kotetben bemutatta Eur6pa, Azsia, Afrika és Amerika orvosi foldrajzat.* Bevezetsjében

¢ Gémes 1979. 20-21.
7 Gémes 1979. 21. )
® A dolgozat egésze és a magyarorszagi orvosi topografisk eddig legteljesebb szimbavétele PhD disszerticiémban
talalhaté. Kézirat, megjelenés alatt.
? Ploucquet Tome IV. 1809.
0 Gortvay 1953. 172.
" Libeck 1803.
12 Mit geheimer Angst kamen daher die zahlreichen deutschen Colonien, um das Land zu bevélkern, viele glaubten dem Tode
entgegen zu gehen, weil ihnen das Land als ein Aufenthalt der Pest geschildert warb.” LUBECK 1803. 3. k. 1. f. 10-14.
13 Liibeck 1803. 3. k. 4. f. 204.
U Finke 1-3. Bd. 1792-1795., En csak az els6 kétethez jutottam hozz4 a SOM kinyvtaraban, a masodik két kotetre még
nem taldltam ra. .
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maga mondta el, hogy 1780 6ta gyfijtotte a kiilonb6z8 népek hagyomanyos gy6gyité isme-
reteit, és részben ttleirasok, tjsagcikkek, kisebb részben eredeti forrdsok alapjan, tobbszori
atdolgozassal valamint kiegészitésekkel 1792-re késziilt el az els6 kotettel. Hippokratészen's
kiviil egyetlen egy forrasat sem nevezte meg. Finke konyvét azért kellett megemliteni, mert
mintegy 0sszegzi a nyugat-eurdpai orvosi topografidk addigi ismereteit, és bizonyitja e miifaj
elterjedtségét és népszeriiségét az orvosi szakirodalom teriiletén, masrészt példa lehetett a
késébbi magyarorszagi helyleirdsok készit6i elStt, végiilis Liubeck is erre szénta.

A magyarorszagi szakirodalom szerint az els§ magyar orvosi topografidt Benk& Samuel
(1743-1824) irta 1782-ben." Idében megelSzte 6t, igaz nem szabvdnyos orvosi topografiaval,
nem olyan alapos és mindenre kitekint§ munkaval Torkos Justus Jénos (1699-1770), Po-
zsony vdaros f6orvosa. 1764-ben jelent meg Pozsonyban a Bericht von der Koniglichen des
Kdonigreiches Ungarn Freistadt Pressburg Lage, Wissern und Luft cimi{ konyvecskéje, amely
azonban a cimet sz6 szerint véve elsGsorban a varos természeti kornyezetérél adott tdjékoz-
tatdst.” Ez a munka a mai olvasé szdmaéra, f6leg Benkd topografiajahoz hasonlitva, igen
egyszer(, kevéssé attekint6, gyakran tudoménytalannak tiinhet. Végiilis az 59 oldalas kény-
vecskében sok 4ltaldnos elmélkedést és kevés Pozsonyra vonatkoz6 konkrét adatot talalha-
tunk. Mégis fontos Torkos Justus munkaja, mar csak azért is, mert megprébalt orvosi to-
pografiat irni, megprébalt orvosi szemszogbél egy helyrsl, egy varosrél képet adni, mikoz-
ben tandcsokkal és intésekkel a helyes, egészséges életmddra buzditotta az olvasét.

Szigortibban véve tehét valéban Benkd Sdmuel készitette az els§ hazai, részletes
orvosi topogréfiat.”® M(ive megirdsdra minden bizonnyal a németorszigi és a hollandiai
tanul6évek alatt megismert orvosi irAnyzatok, dramlatok és vitik hatottak, amelyet termé-
kenyen egészitettek ki bolcsészeti tanulmanyai is.” Errdl a XIX. fejezetben is vall A miskolci
leveg6 természetérdl szélva: ... Amiként ez a hdrom dolog: levegd, életmdd és az élelem jellege orszd-
gonként, vdrosonként, vidékenként vdltozik, ugyaniigy kiilonbz6 a lakosok vérmérséklete, és némi-
képp a vérmérséklet vdltozdsa szerint kell az orvosnak a gydgyitds mddjdt is vdltoztatnia ... Ezért a
kivdld Baglivius® arra buzditotta a vidékek egyes orvosait, irjdk meg kornyezetiik torténetét, beszél-
Jenek a levegordl, a vizrdl és a vidékekrdl, azaz a folyokrdl, tavakrol és forrdsokrol, a dombokrdl,
stksdgokrdl és hegyekrdl; ... Azutdn irjanak a lakosok szokdsairdl, vérmérsékletérdl, a csalddi
betegségekrol és a kezelés mddjdrdl, amellyel meggyogyitjak azokat; a helybeli gydgyitdsrol, vagyis
azokrdl a gyogyszerekrdl, melyek a hazai foldon taldlhatok;... 2

Az eredetileg latinul frt miivet 1976-ban magyarul kiadta a Herman Ott6 Mtizeum Sza-
badfalvi J6zsef tanulményéval. Ezzel a konyvvel sokat foglalkozott az utékor, mivel az Miskolc
véros és kérnyékének egyik legértékesebb torténeti forrasa. A XXX. fejezetre tagolt konyv (hi-
anyzik a XXVIIL) attekintést ad a varos foldrajzi fekvésérél, a lakossag szamarél, vallasar6l,

¥ Hippocratis Buch von der Luft, dem Wasser und den Gegegenden, ist das einzige mir bekannte Buch, das mit einer medicinischen
Geographie einige Achinlichkeit hat. Er redet darin von Europa und Asien; von den Sitten und Gebriuchen fremder Vilker;
von ihren Krankheiten, Curmethoden u. s. w. ...” In: Finke 1792. Einleitung, XXXV.

‘6 Szabadfalvi 1976., Réti1979.

¥ Torkos Justus 1764., Liibeck bibiliografisjiban nem szerepel ez a mii.

'* Benk$ 1782., 1818., Saijt6 ala rendezte: Szabadfalvy J6zsef, 1976.

¥ ,Mivel pedig az Orvostudomdnyok Kirdlyi Tdrsasdga, amely XV1. Lajosnak, a legkeresztényibb kirdlynak a védnoksége alatt
Pdrizsban virdgzik, ma is pdlyadijjal jutalmazza, sét siilyos aranyéremmel is fol szokta ékesiteni azt, aki pontosan megvizsgdlja
az dsvdnyvizek Osszetételét és elvégzi vizsgdlatukat, vagy aki elkésziti a francia kirdlysdg vidékeinek torténeti-orvosi helyrajzdt,
és mert Ti Magatok is csiinya dolognak tartjdtok, hogy ha csak az iij vildg teriileteinek bizonytalan torténeteit emlegetjik, és
annak a tartomdnynak és vdrosnak a torténetét pedig, amelynek életiinkkel és vériinkkel tartozunk, nem nyomozzuk, nem
ismerjiik...” Benké 1782. 1976. ElGbeszéd, 9.

® Giorgio Baglivi (1668-1707) Réméaban miikdd6 orvos a 17. szazadi elméleti vitak mellett a gyakorlati orvostudo-
manyt dllitotta elStérbe. A betegségek és a természet Osszefiiggései kapcsdn hangsiilyozta, hogy a bevélt tapaszta-
latokb6l és nem a doktrinakbé! kell kiindulni. In: Birtalar: 1988. 19.

3 Benk6 1782, 1976. XIX. §. 37-38.,
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foglalkozasérdl, a letelepedésrdl, a piacré), az épiiletekrdl, az iskolédkr6l, az ivévizekrdl, a gazdal-
kodéasro6l, a sz&lémiivelésrdl, a miskolci borok minGségérdl, a borhamisitékrol, a pezsgbkészitésrSl
stb. A XIX-XXV. fejezet a meteorolégiai megfigyelésekkel és statisztikdkkal foglalkozik, a XXIX.
és a XXX. rész Miskolc és kornyékének 1781-es kértanat, valamint orvosi megfigyeléseket és
feljegyzéseket tartalmaz. Természetesen minden fejezetet lehetne kiilén elemezni. Benkd kony-
vének nagysiga abban is rejlik, hogy egységes, és mindvégig megdrizte'az orvos szemléletét, és
majd minden tényt megprobalt dsszefiiggéseiben, dltaldnos és helyi szempontbdl is értékelni.
Ennek hitelességét és dokumentumértékét noveli, hogy sajat praxisénak tapasztalatait jegyezte
le 1780-1781-b6l. Ezekben a feljegyzésekben olyan megfigyelések, vélemények és gyakorlati or-
vosi eljarasok, felhasznélt szerek jelennek meg, amelyek nemcsak Benk§, hanem maés korabeli
orvos gyakorlatir6l, nem egy esetben lelelményességérdl is tantiskodnak. Ugyanakkor lathatja
a XX. szazad végi olvasé, hogyan szembesiil a 18. szdzadi tanult orvos a hiedelmekkel, vagy a
hagyomanyos gyégyitd, segité megoldasokkal, és hogyan egészitette ki ezekkel a tudomény
altal szentesitett recepteket, eljdrasokat.

Benk6 mfivét tudés tarsai és az Gt kdvetd magyarorszagi orvostdrsadalom kevéssé is-
merte, annak ellenére, hogy Litbeck ismertette és kovetésre mélté munkanak tartotta.”? Ez-
zel magyarazhaté, hogy nincs folytonossag Benks Sdmuel munkéja és a 19. szdzadi hazai
orvosi topogréfidk kozott. Ez azért is érdekes még, mert az 1818-as masodik kiadast egy
bizonyos B-h. ismertette a Tudomanyos Gyfijtemény 1819-es kotetében.® Bér a recenzor
hidnyosségai és statisztikai pontatlansdgai miatt. Taldn a rosszindulatu kritika volt az
oka, hogy az orvosi szakirodalom nem vette figyelembe ezt a munkat, és 20 évvel késSbb
Bugat Pal sem emlitette meg az orvosi topografidk készitésére sziiletett felhivasaban.

Karl Liibeck bibliografidjaban® talaljuk Haidenreicher Janos Lajos (1747-1807) Medicina
Aradiensis cim{ latin nyelvii munkéjinak ismertetését is. Liibeck ezt a kbnyvet j6] olvasha-
ténak és igen érdekesnek tartotta. Bér célja szerint orvosi topografidnak késziilt a mfi,
kevés a pontos, helyhez kotott megallapitas. Az elsS fejezetben a valtolazrél megallapitotta
ugyan, hogy az inkébb a roman népességnél gyakoribb betegség, és a magyarok, a németek
és a szlavok kozott ritkabban fordul el§, de mér a tobbi 6t fejezetben &ltaldnos képet ka-
punk a diétér6l, a levegdrél, a gyégyszerekrdl, a 1lazrél és a dyzzentéridrol. Végiil betegséget
nem emlitve, 28 receptet k6z6lt mindenféle kommentar nélkiil.

Karl Liibeck listdjin szerepel még egy fontos konyv, amelynek nagyon sok orvosi topo-
grafiai vonatkozasa van.Z A brasséi sziiletés(i Johann Georg Hoffinger (1756-1792), az els§
selmecbanyai kamarai banyaorvos®, akinek Vermischte medicinische Schrifte cimmel 1791-
ben Bécsben jelent meg munkéaja.® A konyv elsS fejezete, a Medicinische Topographie der
konigl. freien Bergstadt Schemnitz in Niederhungarn jelentGsége csak Benkd Samuel munkaja-
hoz hasonlithaté. Torténeti, statisztikai adatokkal, pontos és szemléletes leirdsokkal ad ké-
pet a korabeli gazdag és szép, eziist és arany banyaszatar6l hires banyavarosrol és
kornyékérdl. Nemcsak a hazak szamarél, épitdanyagaro},® hanem a lakossag nyelvérdl,
szokasair6l, megkiilonboztets viseletérdl is részletesen ir.

2 Liibeck 1803. 3. k. 4. f. 205.

B Tudoményos Gydjtemény, 1819. I kotet. 66-74.

* Tudoményos Gydjtemény, 1819. L k. 74.

3 Liibeck 1803. 3. k. 4. f. 205-206., Bugyi 1981. 219-220.

# Haidenreicher1783.

7 Libeck 1803. 4. k. 1. f.

 Koséary D. Hoffinger a dohdnyzasrél és a nemesfém amalgdmozasanak egészségre artalmas hatésardl irt tanulma-
nyait emliti csak. In: Koséry 1980. 606.

® Hoffinger 1791.

* Hoffinger 1791. 11-13.
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A konyv masodik fejezete tudoméanytorténeti szempontbél is igen jelentds, mivel az els6
igen részletes magyarorszégi leirdsa egy, valamely szakméahoz, jelen esetben a binyaszat-
hoz kéthet betegségkornek. A Beschreibung einer Krankheit die bei dem kaiserl. konigl. Berguolke
in Schemnitz sehr hdufig vorkommt cim( fejezethez felhasznalta korabbi erdélyi és banati
bényaorvosi tapasztalatait is.> Selmecbanyai miikddésének hetedik évére allt ssze ez az
orvosi munka, amelynek szintén igen sok néprajzi vonatkozasa van.

Baér Liibeck listdjdn nem szerepel, mégis a XVIII. sz4dzadi orvos topografiai irodalom jeles
személyisége Wolff Andras (1741-1812), el6bb nagyszebeni, majd jaszvasari (Iasi) f6orvos.
Az Ueber einige erhebliche Hindernisse der Gesundheit in Siebenbiirgen und besonders im
Hermannstidter Bezirk cim(i nagyon olvasményos, mindéssze 35 oldalas konyvecske tulaj-
donképpen a Siebenbiirgischen Qartalschrift kezdeményezésére sziiletett.

Két nagy részre tagolta konyvét. Az els6ben a varos ivévizével, a csatornédkkal, és a rossz
viz okozta betegségekkel foglalkozik. A mésodik fejezet nagy részében a kuruzslékkal fog-
lalkozik. Amit a rossz viz nem rontott el, azt elrontjdk a kuruzslék - kelt ki elleniik, majd
Tissot és Zimmermann konyveibdl vett idézetekkel jellemezte a korabeli sarlatdnokat.®

A tejesség igénye nélkiil, és a balneol6giai munkékat teljesen elhagyva a fenti miivekkel
lezdrhatjuk a XVIIL szdzadot, a magyarorszagi orvosi topografidk megjelenésének elsg kor-
szakat. Ezutan 40 évig nem sziiletett szigoriian vett orvosi helyleiras.

1831-ben kezdddik egy 1j korszak, amikor az els§ magyar orvosi szakfoly6irat, az Orvosi
T4rindit6 szdméban Bugét P4l kitlizte azokat a célokat, amelyeket a folyéirat a jovGben szeret-
ne elérni. A kiad6k - Bugét P4l és Toldy (Schedel) Ferenc - legfSbb célja az volt, hogy a ma-
gyar nyelvet komolyabb tanulméanyok és az orvosi szaknyelv szimara alkalmassa tegyék.* A
nyolc pontba sorakoztatott témakorok koziil a IL. pont alatt a népi orvoslasra vonatkoz6 ada-
tok gytijtésére is kitért, mint a szaktudomany szdméra is érdemes ismeretekre.® A IV. pontba
a tajbetegségek és jarvanyok, az V. pontba a fiird 6k és gydgyvizek leirdsa, a VII. pontba pedig
az orvosi helyrajzok készitése keriilt, mint lehetséges témakorok a folyéirat jovébeni tervei
kozé. Bugat Pal roviden dtmutatét is adott e munkdk készitéséhez: VII. Orvosi helyrajzok
(topographidk). A gondolkod6 orvos, ki tobb esztenddkig lakott valamelly vidéket, s a természet tudo-
mdnyban jdrtas, figyelmes levén minden kiils6 hatalmakra, mellyek a nép életbeli dllapotjdra (egészségé-
revagy betegségére) befolynak; ebbeli fontos vitmutatdsokat adhat az egész orvosi kiizonségnek, a mennyi-
ben az észrevételeit dszvehasonlitds és kivetkeztetés 1itjin mindeniitt haszndlhatja...

A pontos utmutat6 ellenére az Orvosi Tar 1831-1833 kozott megjelent flizeteiben nem tala-
lunk orvosi helyleirast, annal tobb koleraval kapcsolatos cikket, tanulmanyt. Ennek oka az
1831-ben kitort kolerajdrvany volt, amelynek hatdsa messze tilngtt az orvosi vitikon, szak-
mai problémékon.

1838-ban, amikor az Orvosi Tdr Uj folyamata elindult, Bugét P4l ismét eléhozta az
orvosi topografidk ligyét. Harom illetve egy Osszegzd tanulmanyban adott részletes
ltmutatét a topografidk készitéséhez.”” Ha attekintjitk a megadott szempontokat, lat-

* Hoffinger 1791. 83.

® Wolff 1793., Nem szerepel a Liibeck-féle listiban. Réviden megemliti Bugyi 1976.,1981.

® ,Was das schlechte Wasser nicht verdirbt, verderben die Pfuscher in der Arzneikunst, oder Afteriirate, die gleich einem reiffenden
Strom durch alle Gassen der Stadt herum lauffen, die mit ihren dummen Ropfen, abgeschriebnen Rezepten und liigenhaftem
Geschwiiss viel mehr Unbheil in einem Staate anrichten, als eine feindliche Armee mitten im Schoss des Vaterlandes thun
wiirde.” u.o. 11

M ,..a nemzeti nyelvet komolyabb tanulmdnyaink eszkozévé tenni.” Orvosi Tar, 1831. Vezérsz6, XII.

®,Végre tudvdn, hogy az orvosi mesterség eredeti kép a népben tdmadott s csak késobb emeitetett-fel tudomdnynyd; vigy véljiik,
hogy a nép kizt divatban lévG gydgyszerek és egyéb idevald ismeretek az orvos figyelmére igen is érdemesek...” Orvosi Tér,
1831. Vezérsz6, VI

% Orvosi Tér, 1831. Vezérsz6, X.

¥ Bugét 1838. 341-344., 347-354., 363-369., 379-385.
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juk, mennyire részletekbe mend, aprélékos, tudoményos feltdré6 munkét vart el a
toporafia készitésére vallakoz6 orvostdl. A javaslat szerint a f6ldrajzi, a toérténeti do-
kumentumok, az egyhazi sematizmusok és matrikuldk adatainak szambavételébdl kel-
lett kiindulniuk, majd a helyi értelmiségiek, és a hely véneinek tudasara és tapasztala-
taira is felhivta a figyelmet, mib&l sok helyrajzi osmeretet merithet a kutat6.® A termé-
szeti kornyezet szimbavétele mellett kiilén csoportba sorolta az emberrel kapcsolatos
ismeretek Osszegytijtését is.*® Kiilon felhivta a figyelmet a demogréfiai és antropolé-
giai felmérések mellett a vallasi, a nyelvi adatokra és a foglalkozasi, megélhetési vi-
szonyokra, valamint a népszokasokra is. Erdemes idézni Bug4t kérdéseit az iinnepek-
re vonatkozdan: ... A szokdsokra nézve p. o. lakadalom, keresztelés, halotti tor, sziiret,
kukoriczafosztds, sertésolés, lakozds stb. alkalmdval neki tdg mez6 nyilik, mellyek ezek kozt a
helytelenek, és mellyek a helybenhagyhatdk? Az iinnepekre nézve, vallyon ezek megfelelnek-e
czéljoknak, nem foloslegesek, néperényronték-e? valamint a mulatsdgokra nézve, mellyek és
minemiiek ezek, vallyon pdrtoljik-e az egésséget avagy rontjik azt?..4® Végiil pedig, mint
amit csak a fentiek tiikrében lehetne szemlélni, javasolja, hogy jegyezze fel az orvos,
milyen helyi betegségek, jirvanyok sijtjak a lakosokat, és fiirkéssze ezek okait. Ehhez
kapcsolva ismerje meg a helyi gyogyit6 eljdrasokat, és véleményezze azokat.*!

Bugdt harom folytatdsban kozolt Gtmutatéjahoz egy fiiggeléket is csatolt, amelyben a
helyleirdsokat segits botanikai és vegytani irodalomra hivta f6l az orvosok figyelmét.*2 Eb-
ben egyetlen egy kordbbi magyar orvosi topografiat sem nevezett meg, noha ismernie kel-
lett legalabb Benkd Samuel munkajat.

1838-t61 szdmithatjuk tehat a magyarorszagi orvosi topografidk megjelenésének maso-
dik korszakat. Bugat Pal az Orvosi Tarban megjelent felhivasa utin tobb irdnybdl vizsgal-
hatjuk az orvosi topografiak fejlédését. Részben sajat kezdeményezésre, esetleg kiilfoldi
hatasra, vagy egyetemi 6sztonzésre késziilt 5nall6 kotetek oldalarol, masrészt, és ezazirdny
igen jelent8s, a Magyar Orvosok és Természetvizsgalok Vandorgyiiléseire megjelent dol-
gozatok vagy konyvek oldalarél. Minden bizonnyal ezek hataséra, ezekre reflektalva, de
téliik fiiggetleniil jelentek meg a foly6iratokban is orvosi helyrajzok, amelyek szintén kita-
gitjak a kort.

Az orvosi topogréfidk mésodik korszakdnak szempontjabél fontos még, hogy Bu-
gat felhivdsa utdn évekig ujra- és tjra elGkeriilt ez a kérdés kiilonb6z6 formédban. S6t
egy id6 utdn a megyei orvos feladataival kapcsolatban méar kotelességek kozott is sze-
repelt az orvosi helyrajz készitése. Err6l Herman Janos Baranya megye f6orvosa irt a
Megyei orvosi eljirds cim{ munkajiban.*® Herman Janos ismerte az addig elkésziilt
munkakat, ezért tartotta fontosnak, hogy minden megyérél késziiljenek ilyen dsszeal-
litasok: ... tisztében a megyei féorvos folyamatosan csak 1igy jdrhat el, ha a megyét bovebben
ismeri, mire elddei dltal készitett topographia vezeti, — mellynek nem létében a tiszti féorvos
elsd kotelessége ezt azonnal munkdba venni....* A Bugat-féle itmutaté pontokat & is felso-
rolta, illetve kiegészitette némileg.*

* Bugét 1838. 342-344.

¥ ,Az ember nemcsak magdval és embertdrsaival, hanem istenével és az egész természettel sokszoros viszonyban dllvdn, a
helybuvdrnak helyrajzdhoz sokféle anyagot nyiijt.” In: Bugét 1838. 366.

® Bugat 1838. 367. :

4, Alig lévén valamelly vidék, hol népszeri orvossdgok divatban nem volndnak, az orvos ezekre figyelmez, illenddleg méltdnyolja
azok czélszeriiségét vagy czélszeritlenségét kifejti.” In: Bugét 1838. 369.

42 Bugat 1838. 379-385.

4 Herman 1845.

“ Herman 1845. 11-12.

4 3/a. ,Kiilindsen van-e j6 szdnt6- vagy tégla, korsd, fazék, pipu és cserdp edény égetésére vald fold?” Herman 1845.
12,

3
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Tehat Bugét P4l elinditott folyamat szépen kibontakozott és kiteljesedett, kiiléndsen az 1840-
ben meginditott Magyar Orvosok és Természetvizsgdlok Vindorgyfiléseinek (1841-1933) (1848-1863
ko6z6tt nem tarthattak meg a rendezvényeket) hatéséra. Nyugodtan elmondhatjuk, hogy 1840-
t6] hosszi évtizedeken 4t a magyarorszagi tudoményos (természet- és tarsadalomtudomény)
életlegfontosabb szintere, gyakran az egyetlen f6ruma volt.# A magyarorszigi szervezetre mind
felépitésében, témakoreiben, mind kiadvanyai szempontjabél minden bizonnyal a Gesellschaft
Deutscher Naturforscher und Arzte tevékenysége hatott kézvetlen el6zményként és mintaként.
Mar a felhivdsban is elhangzott, hogy hasonl6an a német szervezethez, az évenkénti vandor-
gyliléseket az orszdg mas-mas vidékein, varosaiban szervezzék meg, mintegy lehetdséget te-
remtve az orszagismeretre, a kapcsolatteremtésre. Hirom nagy - orvosi, természettudomanyi
és 1865-t61 tarsadalomtudomanyi — szakosztalyt hoztak létre, és az eladéasokat is ezek szerint
osztottak be. A vindorgytilésekhez kapcsolédik egy rendkiviil értékes, néprajzi szempontb6l
csak esetlegesen ismert irodalomi tevékenység ~ cikkek, tanulmanyok, 6néll6 konyvek, ame-
lyek részben a gytilésekre késziilt Munkdlatokban, a Napi Kozlonyokben, az 6nallé palyamunkak-
ban vagy emlékkonyvként jelentek meg. Ezek a kiadvanyok részévé viltak a reformkori nagy
vérmegyei vagy kisebb tajak torténeti monografidinak, megalapoztik vagy éppen kiegészitet-
ték, de mindenképpen Osztonozték a hely- és népismereti gyiijtéseket és leirdsokat. Hatalmas
anyagrél van sz6, hiszen példdul a vandorgytilésekre 1841-1890 kozott 73 6nall6 kényvet adtak
ki, amelybdl 21 megyei vagy varosi helyrajzi munka, 11 fiirdSleiras, mig a Munkalatok 24 kote-
tében (1841-1888) 11 nagy témakorben tobb szdz tanulményt taldthatunk, amelyben 82 koz-
egészségligyi (koztitk szamos helyleiras, topogrifia) és 49 balneoldgiai irds van.

Hamburgban 1830-ban rendezték meg a német orvosok és temészetvizsgalok IX. gyftilé-
sét, és itt jelent meg el&szor egy emlékkonyv Hamburg in naturhistorischer und medicinischer
Beziehung. Zum Andenken an die .... Versammlung der deutschen Naturforscher und Aerzte cim-
mel. Ett6l kezdve minden rendezvény szinhelyén hasonlé emlékkdnyvet készitettek a he-
lyi egyesiiletek tagjai, amit a résztvevéknek szétosztottak. {gy a német vandorgyftilések egyik
fontos szakirodalmi eredménye az orvosi topografidk megjelenése volt.® Ezt a gyakorlatot
is atvették a magyarorszégi szervez6k és résztvevSk. Chyzer Kornél a vandorgyfilések tor-
ténetével kapcsolatban megjegyezte, hogy mér az alakulé iilésen felmeriilt az igény orvosi
topografidk készitésére.®® Valéban mér az elsé nagygy(ilés munkéalataiban Eckstein Frigyes
(1803-1859) inditvanyt tett Magyarorszdg orvosi helyrajzdnak kidolgozdsaras' Bar semmi ijat
nem tudott hozzatenni az eddigiekhez, mégis fontos, mert ismét felvetette ezt a kérdést, igy
maésok is hozzaszélhattak a javaslathoz. fgy Zomborcsevics Vince, Szabadka szabad kiralyi
véros orvosa szerint az orvosi helylefras irdnyt{i lehet szdmukra, hidnya pedig a gyégyit6
munka eredményességét veszélyezteti.? Ugyanis az orvos vezérkonyv hidnydban ollyan fegy-
verekkel kezd vitézkedni, mellyek a tanitott dltaldnossdgban jok ugyan, és a mellyek azon helyviszo-
nyokban vagy épen rosszak, vagy legaldbb nem a legjobbak >

“ Bene Ferenc, az orvosi kar elnoke javasolta a dékani gyiilésen 1840. jiilius 25-én, hogy a vandorgytiléseket évente
szervezzék meg. In: Orvosi T4r, 1840. II. k. 185-192,, 202-206., Chyzer 1890.1., Gortvay 1953. 91-92.

7 Siefert 1972. 171-183.

¥ Chyzer 1890. 10 -14., 146-173., Sz6kevalvi-Nagy 1933-ig mintegy masfél ezer elSadassal szdmol. In: Sz6kefalvy-
Nagy 1969. 51.

* Siefert 1972. 174,

¥ .Magyarorszdg orvosi helyrajzdnak sziiksége mdr itt 16n hangoztatva.” In: Chyzer 1890. 16.

5t .Miutdn hazdnk tobb vidékeib6l gyiiltiink itt egyiivé, legjobb alkalmunk volna Magyarorszdg orvosi helyrajzdnak kidolgozds-
drul tandcskozni, melly kizos munkdssdgunk dital vildgot ldthatna.” In: Eckstein 1841. 49.

% Zomborcsevics V. 1841.54.

9, Valdban! ki honunk foldabroszdra csak egy futd pillanatot vet, innen is gyanithatja azon szdmnélkiili sajdtsdgokat, mellyekkel
hazdnk egyes részei birnak. ... Eg, fold, levegd, viz mennyi killombséget mutat: s hozzdja ezen tarka vegyiiletii népfaj eredetének,
foglalkozdsdnak, életmddjdnak, vérmérsékjének kiilonségeivel, s a mind ezekt6l filggs kdrdllomdny t5bbé kevesebbé dllands
sajdtsdgaival. In; Zomborcsevics 1841. 54-55.
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A Magyar Orvosok és Természetvizsgalok vandorgy(ilései tehat megalakuldsuk 6ta na-
pirenden tartottidk az orvosi helyleirdsok tigyét beleértve — és gyakran hangsiilyosabbnak
tartva az dsvany- és gyogyvizek valamint a fiirdSk leirdsit, vegyelemzését. Igazén csak a
Temesvarott tartott IV. nagygy(ilés Munkalataiban jelent meg elGszor szigord értelemben
vett orvosi topogréfiai irds. A rendezd varos, Temesvar hatarozta meg az egész kotet téma-
korét, mivel minden tanulmény a bansdgi viszonyokkal foglalkozott. Koztitk jelent meg
Deutsch J6zsef (), Temes megye f6orvosanak tanulmanya A bdnsdgi fold s nép viszonyainak
rovid vdzlata statistikai s biostatistikai tekintetben cimmel.* Rovid volta ellenére nagyon érde-
kes a cikk, mivel a Bansdgban uralkodé, f6leg a katonasagot és a felnStteket sijté igen
magas halalozassal és annak okaival foglalkozik.

1845-ben Kolozsvérott tartottik az V. nagygyiilést, amelynek tiszteletére Sz&cs J6zsef és
Brassai S4muel kiadasdban megjelent Munkalatokban tobb tanulmény foglalkozott az &s-
vényokkal, a gy6gyvizekkel orvosi és vegytani szempontbél. Mellettiik olvashatjuk Pataki
Daniel (1804-1871) A bujakornak a vidéken uralkoddsa s ennek lehetd kiirtdsa cimmel rovid, de
igen tartalmas cikkét, amelynek szdmos néprajzi vonatkozésa van. Pataki volt az utols6
erdélyi orszagos fGorvos. Legf6bb céljanak a szegények segitését és gyadmolitasat tekintette,
ezért ingyen gy6gyitott, s mig magénvagyonabodl tellett, ingyen adta a gyogyszereket is.
Amikor mar nem volt erre médja, gytijtéseket szervezett a gyégyszerdrak fedezetére. Ne-
vét sokdig alapitvanya is Srizte.s A hosszi évtizedek alatt alaposan megismerte az erdélyi
kozviszonyokat, ezért példdul a bujakérral kapcesolatban tett megéllapitasait ltalanos ér-
vényiinek vehetjiik. fgy példaul, amikor ennek a betegségnek az okait szimba vette, els6-
sorban a falusi nép szabadabb erkolcsét, tudatlansagat, elmaradott és rendetlen életmodjat
és ezzel Osszefiiggésben a szegénységet és az orvoshidnyt nevezte meg.>

Még Kolozsvarott délt el, hogy a kovetkez8 vandorgytilés szinhelye Pécs lesz, és egytit-
tal azt is elhataroztak, hogy addigra elkészitik Baranya varmegye és Pécs torténeti és orvosi
helyiratat. Ennek szerkesztésével Haas Mihély (1810-1866), pécsi hittudoményi tanit6t biz-
tak meg, egyuttal korlevélben felkérték a megyei papokat és lelkészeket, hogy adataikkal
segitsék a munkat. A pécsi nagygytilés szakirodalmi tevékenysége nagyon gazdag volt.
Nemcsak a Munkdlatokban jelent meg tobb néprajzilag is figyelemre mélté tanulméany,”
hanem két 6nall6 kotetet is dtadhattak a résztvevSknek.

Haas Mihély 6sszeallitisaban jelent meg a Baranya foldirati, statisticai és torténeti tekin-
tetben, amelyet 1845-ben a Pécsett Gsszegy(ilt résztvevSknek nyiijtottak 4t.% A kényv része
a reformkori torténeti megyei monografidknak, orvosi helyirati részei azonban nincsenek.
Ennek az 6n4ll6 kotetnek elkészitését a vandorgy(ilés alkalméra Holbling Miksa (1811-1901),
vérmegyei f6orvos vallalta.® Bar a Munkdlatokban is jelentkezett egy révid tanulménnyal a
megyérdl, de ebben a megye foldrajzi, éghajlati, dllat- és névénytani bemutatésa utdn a
szerb, a német és a magyar népesség hagyoményos gazdalkodasar6l, életmédjardl és
miiveltségérdl is adott egy atfog6 miivelSdéstorténeti, néprajzi képet. Ezzel Holbling kony-
ve a legismertebb a XIX. szazadi orvosi topografidk koziil, a néprajzkutatas szdmara is nél-
kiil6zhetetlen forras. Holblinget tematikéja és szemlélete a XVIII. szazad végi nagy el6dokhoz
- Benk6hoz, Hoffingerhez, Wolffhoz ~ kapcsolja. O az egyik utolsé az orvosi topografidk

* Deutsch 1844., megemliti Spielman 1977. 288.

% Szinnyei X. k. 1905, 479-481.

% ... mert a pérnép kiszt van kiilondsen ezen kérnak ereje, itt ront fSképp a ragdly kicsinyt és nagyot, gyermekeket, ifjut, vénet, itt
van hdl a segedelem a legnehezebb, az orvos szernek meg nem szerezhetéséért, az dpolds, kérhizak nem létéért, bizodalom,
értelmesség hidnydért, sok babona, vén asszonyi cura, fiistolések, részegeskedés s nehezebb munka hozzdjdruldsdval.” Pataki
1845. 176-179.

¥ Holbling 1846. 77-81., Palkovics 1846. 175-187., Horn 1846. 156-160.

% Haas 1845.

# Holbling 1845.
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fréi koziil, aki komplex médon, Ssszefiiggéseiben gondolkodott az adott teriilet, megye,
kisebb tdjak kozosségeinek kultirajarol, és az ebbdl levezethets egészségligyi dllapotrél.

A pécsi vandorgyftilés elGadasaibdl szerkesztett Munkdlatokban jelent meg Patkovich J6zsef
(1784-1854), Pécs f6orvosénak a dolgozata is Szabad kirdlyi Pécs vdrosdnak orvos-statisticai helyirata
cdimmel * Még édesapja, aki szintén orvos volt, kezdte el a 18. szdzad végétSl Pécs éghajlatdnak
megfigyelését és irasban, tablazatokban val6 rogzitését, amit 6 tovabb folytatott. Ez a tébb, mint
fél szazadot 4tfog6 tevékenység és a Harkany gyo6gyfiirdS érdekében tett 1épései tették ismertté
nevét kortérsai kozott. Az orvosi helyirata is éppen ezért elsGsorban meteorolégiai feljegyzések-
bdl, jol megszerkesztett tblazatokb6l és a harkényi gy6gyviz ismertetésébsl all.

A kovetkezd vandorgyfilést Kassan és Eperjesen tartottik 1846. augusztus 10-16. kozott.
A Halasz Géjza szerkesztésében megjelent Munkdlatokban is van orvosi helyrajz-jellegfi iras.
Weitzenbreyer Frigyes Kassa Orvosi s néprajzi tekintetben cimfi révid dolgozata sorolhaté ide
Ebben a pokolvar és a valtlaz, mint leggyakoribb betegség megemlitése mellett, érdekes Madva
Ferenc laikus gyégyit6 és a domokos szerzetesek megemlitése is, mint akik valamilyen forma-
ban hatottak a nép egészségi allapotéra. A rudnéi Madva Ferenchez, a gy6gyitasairdl hires kato-
likus plébanoshoz messze vidékekrdl jartak a gyégyulni vagyok. Orszagos hirnévre tétt szert,
raadé4sul Nyitra megye kozgyiilése engedélyezte gyogyit6 gyakorlatit. Ezzel természetesen sér-
tette az orvosok érdekeit, és nem segftette a tudomany, a képzett orvosok tiszteletét sem.*? Or-
vos szemével ugyanigy zavaré lehetett, hogy a betegek nemcsak gy6gyité imadsagért, hanem
gyogyfitvekért és szerekért is a domokos szerzetesekhez folyamodtak. Weitzenbreyer mindkét
eljarast kuruzsldsnak mindsitette, és elitélte az orvostdrsadalom nevében. Dolgozatdban még
igen kikelt a gyermekdgyasokkal valé durva és kiméletlen eljarasokkal’szemben is, amelyet
teljesen altaldnosnak talalt a szegényebb csalddokndl. Ennek koszonhets - szogezte le
Weitzenbreyer, hogy Kassa varosaban igen sok a kordn 6regedd és betegeskedd né.

A Magyar Orvosok és Természetvizsgalok kassai nagygy(ilésén olvasta fel Grész Frigyes
(1798-1858), a nagyvaradi szemkérhaz f6orvosa A szegényebb sorsu szembetegek és gyogyithatd va-
kok hazdnkban tomérdek nagy szdmdrdl, melly leginkdbb egyesiiletek és tobb helyen feldllitando szegény
vakok gyogy- és dpold intézetei dltal elhdritandd cim(i rendkiviil érdekes dolgozatat, illetve inditva-
nyat® Fontos tudni, hogy Grész Frigyes 1830-ban Nagyvéradon a szegény vakok szdméra ma-
géanintézetet alapitott, és sajat pénzébdl tartotta fenn, ahol mintegy 40.000 beteget kezelt és gy6-
gyitott.# Err6l az intézményrdl, feladatairél és miikodésérdl egy Osszefoglal6 fiizetet készitett,
amelyet el6adésa illusztraldsara kiosztott a vandorgytilés hallgatésiga kozott. A kiosztott flizet
teljes cime Statisticai adatok a N. Vdradon 1830 6ta létezd Szegény Vakok gydgyintézetének miikodésérol,
és néhdny sz6 ezen intézet jovenddjérdl, foldmiveldink kozt gyakran eldforduld vaksdg enyhitésére Magyar-
és Erdélyorszdg tobb helyein feldllitandd szegény vakok gydgyintézetei tekintetébol &

Munkai &ltalanosabb kozegészségligyi, tarsadalmi kérdésekrdl sz6lnak, ezeket statiszti-
kai, demogréfiai adatokkal timasztja ald, ezért ezeket tdgabb értelemben az orvosi topogra-
fidkhoz sorolom. Grész Frigyes ugyanis, amikor a kényvben nyolc pontba sorolta a
foldmivelSk szembantalmainak okét, és ezek magyarazatat adta, bemutatta a magyaror-
szagi szegényparasztsag korabeli életkoriilményeit, viszonyait, és azokat az okokat, ame-
lyek miatt oly sok vak vagy szembeteg ember volt azokban az évtizedekben.% Eppen ezért

% Patkovics 1846., ugyanez a dolgozat megjelent az Orvosi Tarban is. 1846. II.

¢ Weitzenbreyer 1847.

€ Deaky 1998. 119-117.

® Grész 1847. 29-31.

# Szinnyei 111 k. 1894. 1487-1488.

& Groész 1846. .

% ... ha a gyermekek gbrvélyesek, szemlobbosok: szerinttk rontds, vagy dntésbe hdgds az oka: és ezt a tudds asszonyok >lege
artis< dltal kuruzsoljdk; vagy ha a gyermek sziirke (bels6) hdlyoggal j6 a vildgra: azt orvosoltatni nem szabad; mert az Isten
akarata ellen volna...” Grész 1846. 36.
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a Nagyvéradi Szegény Vakok Intézetének alapszabalydhoz tartozott (2. §), hogy mindenki,
akér hazai, akar kiilfoldi, a szegény czigdny 1igy, mint a szegény nemes ember, nemzetiségi és
felekezeti kiilonbség nélkiil segitségre szamithatott. A legfontosabb, hogy nemcsak a bete-
get, hanem a kisérGjét is felvették az intézetbe, és a kezelés idejére ingyen ellatast és gyogy-
szereket kaptak. A flizet végén Grosz Frigyes statisztikai tdbldzatokban szamolt be névre,
korra, lakhelyre, felekezetre, betegségre lebontva az intézetben kezelt betegekrdl illetve
gy6gyultakrél. Es ezzel a melléklettel felszerelkezve tartotta meg el6ad4sat.s” A vilagot 14-
tott orvos szemével még 1846-ban is meghokkent§ a magyarorszagi viszonyokra tett meg-
allapitasa. Szerint sehol Eur6pdban nem volt annyi szembeteg, mint Magyarorszdgon. En-
nek legf6bb oka a szegénység — irta, aminek kévetkezménye az id§ el6tti haldl, amivel még
szembe tud nézni az ember, mert a haldl minden embert megszabadit a nyomorusdgtol. Nem is
fél a szegény, foleg a szegény magyar paraszt a haldltdl; de borzad a vaksdgtdl. Ha meghal a gyer-
mek, nyugodt lélekkel adjik 4t az anyafoldnek, de ha megvakul, kétségbe esnek, mert a vak
az egész csalddnak terhére van, fogyaszt, de a hizi teherviselésben részt nem vehet ... a szegényeknél
koldulnia kell mennie ... még az dllatok sordbdl is szdmiizetik — érzékeltette szemléletesen a vak
gyermekek illetve dltaldnosan a vakok helyzetét.®®

Az 1846-ban Kassan-Eperjesen iilésezett nagygytilés az eladasok utdn megbizta Grész
Frigyest, hogy készitsen olyan tervezetet, amely orszagos szintén segitene e kérdés megol-
désaban. fgy 1847-ben, a Sopronban tartott vandorgyiilésen mar kész volt a Terv a magyar és
erdélyorszdgi foldmiiveldk kozt gyakran eldforduld szembetegek és gyogyithats vakok szdmdra tobb
vidéken egyesiiletek dltal alakitandd ingyen gyogyito és dpold intézetekrdl....®

A eperjesi vandorgytilésen osztottak ki a résztvevSknek a Sdros megye helyirata cimi 61
oldalas konyvecskét is. Az eperjesi sziiletésii Bartsch Eduédrd (1796?-1871), Saros megye
f6orvosa Holbling Miksa orvosi topografidjanak tematikajat és Grész Frigyes megértd fi-
gyelmét kovette, amikor osszeéllitotta topografidjat, amely éppen elkésziilt a Magyar Or-
vosok és Természetvizsgalok VII. vandorgyfilésére.™ Harom nagy részre tagolédik a konyv:
Természeti Rajz, Statistikai rész, Orvosi rész cimmel. Mindhdrom fejezet rendkiviil érdekes,
tele olyan adattal, ismerettel, amely az 1840-es évek Saros megyéjérdl egyediilallé informa-
ci6t nyiijt. Hasonl6an Hélbinghez, mindenhol figyelt a kiilonb6z6 népcsoportok, felekeze-
tek eltérd sajatossagaira, és ez kiilonosen noveli forrasértékét. Bartsch Ede munkéja volt az
utols6, a Magyar Orvosok és Természetvizsgalok Vandorgy(iléseire készitett, szigoru érte-
lemben vett, 6nallé kotetben kinyomtatott orvosi topografia. A késdbbi orvosi helyrajzok
kisebb-nagyobb tanulméinyként, vagy megyei, virosi monografidk részeként jelentek meg,
illetve elhagytdk a torténeti, néprajzi, helyismereti részeket, és egyre inkabb az orvostudo-
many szakmai szempontjait vették figyelembe.

Orvosi topografiai eladéas legkzelebb az 1863-ban, Pesten tartott vandorgyiilésen hang-
zott el. A szabadsagharc el6tt Sopronban, 1847. augusztus 11-17. kdzott volt az utolsé van-
dorgytilés. Csak 1863-ban, amikor ismét engedélyezték a rendezvények megszervezését, a
Pesten tartott IX. nagygyfilésen adtak at az 1847-es elGadasokbodl szerkesztett kotetet is.
Ebben Weszelovszky Karoly (1818-?), 4rvavaraljai uradalmi orvos jelentkezett Arvamegye
orvosi helyiratdval, amely bGséges ismeretet.nyijt az drvai koznép korabeli életér5l.” Mint
18. sz4zadi elddei, 6 is Hippokratészre hivatkozott az orvosi topogréfia sziitkséges voltat
bizonygatva, majd Tormay Kérolyt kovetve részletes meteorolégiai tablazatokkal illuszt-

¢ A nagyvéradi intézmény fennéllasanak 25. évforduléjira Grész Frigyes ismét Ssszeillitott egy statisztikai adato-
kat is tartalmazé konyvet a magyarorszagi szembetegekrél és gyogyintézete tevékenységérSl. Grész 1857.

 Grész 1847. 30-31.

® Grész 1847.

™ Bartsch1846.

7' Weszelovszy 1864.
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rdlta mondandéjt. Roviden, de tartalmasan mutatta be Arva megye népességét, kitérve a
kiilénboz6 foglalkozasi rétegekre — gyolcskereskedSkre, kézmftivesekre és a foldmiivesek-
re egyarant. Weszelovszky doktor a 19 évi szolgélati id§ alatt bejérta az egész megyét, és
addig 15 292 beteget gy6gyitott. Pontosan adminisztralt minden eseményt, igy a népesedé-
si mozgasrél valamint a betegségekrdl, hénapokra bontott el6forduldsuk szerint is részle-
tes tablazatokat készithetett.

A kovetkez6 vandorgyfilésekre (1865. Pozsony, 1867. Rimaszombat, 1868. Eger, 1869.
Fiume) mir nem is a Munkélatokat, hanem nagy megyei monogréfiékat jelentettek
meg, és benniik méir eredeti formaban és szemléletben orvosi topografidt nem tala-
lunk.”? Ugy tiinik, eljirt felettiik az id6, mert ezekben a monogréfidkban mar hangsu-
lyosan elvélt egymastél az Gn. népleirdsi (néprajzi), torténeti és a szakorvosi rész. Ezt
jol példazza a Hunfalvy Janos szerkesztésében megjelent Gomir és Kishont torvényesen
egyesiilt virmegyének lefrdsa cim{ vaskos kotet.”> Ebben példaul a IL fejezetet, a torté-
neti, statisztikai és a néprajzi részeket Hunfalvy allitotta 6ssze™, mig az élettani vi-
szonyokkal és népesedési mozgalommal foglalkozé részt dr. Kiss Antal orvos, és kii-
16n alcimmel gomor megyei népies gyégymoédjaib6l Torok Janos mutatott be egy cso-
korral.

A véndorgylések szervezdi a kezdetektSl igyekeztek egy-egy témakort vizsgélni, azaz
tematikus konferenciakat szervezni, amire a Munkélatokban megjelent el6adasokbdl is ko-
vetkeztethetiink. Teljes mértékben azonban ez a torekvés nem val6sult meg, mivel példaul
a gyogyfiirdSkkel és asvanyvizekkel foglalkoz6 tanulmanyok a XIX. szdzadban majd min-
den kotetben megjelentek, s6t idSnként tilsilyba keriiltek.

A fent felsorolt miiveket csak illusztrdldsnak szantam a tel;esseg 1genye nélkiil. Lathat-
juk ezekbdl is, hogy kevés orvos vallalkozott orvosi topogréfia irdsara. Altalaban &llami
hivatalt visel§ megyei vagy vérosi f6orvosokat latunk itt, akik tobbnyire tehet&sebb hat-
térrel, magasabb, szélesebb kor(i miiveltséggel rendelkeztek. MielStt ehhez a munkak-
hoz fogtak, rendszerint tobb éve, évtizede dolgoztak az adott vairmegyében és vérosban.
Hosszi orvosi gyakorlat, alapos megfigyelés és faradsagos gyiijtdmunka elézte meg a
feldolgozast. Természetfoldrajzi, torténeti, miivel§déstorténeti, régészeti tanulmanyok 4t-
olvasésa, vilagi és egyhazi levéltarak iratai, statisztikai, demografiai adatok egészitették
ki az orvosok egészségiigyi és népismereti tapasztalatait és mindennapi, igen kiterjedt,
faradsdgos munkajat.

Sem az orvostorténet, sem a néprajztudomany nem nélkiil6zheti ezeket a forrdso-
kat. Az orvosi topogréafidk mindegyike a megjelenés idejéhez viszonyitva is igyeke-
zett torténetileg vizsgélni az adott helyrdl, kozosségrél késziilt adatokat, ismereteket,
ugyanakkor egy kinagyitott pillanatképet is kapunk az adott id6szakbél az adott ko-
z0sség életérdl. Természetesen mindig torz egy kicsit a kép, de ezzel szamolnunk kell.
Mégis a tobb oldalré6l valé megkozelités, a tobbféle forras feltdrdsa mindig jobban ar-
nyalja a képet a val6sagrol, jelen esetben a hagyomanyos népi kultirérél, kézelebbrél
a népi egészségiigy alakulasarol.

7 Hunfalvy (szerk.)1867., ALBERT (szerk.) 1868., n.n Fiume és kdrnyékének tijrajza ... 1869.

7 Hunfalvy (szerk.) 1867.

™ . Meg kell tehdt jegyeznem, hogy megyénk mozaik eth-:ographidjat részvények iitjdn dllitottuk Gssze; tobb kortdrs és egykét
lelkész urak pontozatos kérdéseimre adataikat szivesen kiildték hozzdm, ..." In: Hunfalvy 1867. 87.

44



Az orvosi helyiratok

Irodalom

ALBERT Ferenc (Montedégoi) (Szerk.)
1868 Heves és Kiilso Szolnok torvényesen egyesiilt varmegyéknek lefrdsa. Magyar Orvo-
sok és Természetvizsgalok Egerben 1868-dik évben tartott XIIL nagygytilésének al-
kalmabél. Eger.

BARTSCH Ede
1846 Sdros megye helyirata. Eperjes.

BENKO Sémuel
1976 Topographia oppidi Miskolcz historico-medica. Kassa, 1782., 1818. A Miskolci
Herman Ott6 Midzeum kiadvanya, sajt6 ald rendezte Szabadfalvi J6zsef. Miskolc.

BIRTALAN Gy&z8
1988 Eur6pai orvoslas az tGjkorban. Orvostorténeti Kozlemények, Supplementum 15-16.

BUGAT P4l
1838 Az orvosi helyleirdsok (topographidk) hasznairél, s azon ttmédrul, mellyen
iratnak. Orvosi Tdr, 1838. Uj folyamat, Elsé félév, 21. sz. 341-344., 22. sz. 347-354., 23.
sz. 363-369., 24. sz. 379-385.

CHYZER Kornél :
1890 A Magyar Orvosok és Természetvizsgdlok vandorgyfiléseinek torténete 1840-t61-1890-
ig. Satoraljatjhely.

DEUTSCH J6zsef
1844 A bansagi fold s nép viszonyainak rovid vazlata statistikai s biostatistikai te-
kintetben. Bugéat P.~Flér F. (Szerk): Magyar Orvosok és Természetvizsgdlok nagygyiilé-
seinek munkdlatai. Pest, 25-28.

ECKSTEIN Frigyes
1841 Magyarorszig orvosi helyrajzanak kidolgozéasarél. Bugat P.~Flér F. (Szerk.):
Magyar Orvosok és Természetvizsgdlok elsd nagygytilésének munkdlatai. Pest, 47-53.

HERMAN Jéanos
1845 Megyei orvosi eljdrds. Pécs.

HOFFINGER Johann Georg
1791 Vermischte medicinische Schriften. Wien.

HORN Ferenc
1846 Egy viziszony kértorténete, némelly észrevételekkel ... In: Holbling M. (Kiad6):
Magyar Orvosok és Természetvizsgdlok Pécsett tartott hatodik nagygyfilésének torténeti vdz-
lata és munkdlatai, Pécs, 156-160.

HUNFALVY Janos (szerk.)
1867 Gomor és Kishont torvényesen egyesiilt vdrmegyének lefrdsa. A Magyar Orvosok és
Természetvizsgalék XII-ik Rimaszombaton 1867-ben tartott nagygy(lése tagjainak
emlékiil. Pest.

FOUCAULT, Michel
2000 Elmebetegség és pszicholdgia. A Klinikai orvoslas sziiletése. Budapest.

FINKE, Leonhard Ludwig
1792 Versuch einer allgemeinen medicinisch-praktischen Geographie... . Bd. Leipzig.n.n
1869 Fiume és kirnyékének Tdjrajza. Természettudomanyi, orvosi, statistikai stb. te-
kintetben. Emlékiil a Magyar Orvosok és Természetvizsgélék 1869-ben Fiume varo-
séban tartott XIV. nagygyfilése tagjainak. Pest.

GEMES Baldzs
1979 A népi orvoslas kutatas aktuélis problémai Magyarorszagon. Orvostirténeti
Kozlemények, Supplementum 11-12. 15-33.

45



Deéky Zita

GORTVAY Gyorgy
1953 Az tijabbkori magyar orvosi milvelddés és egészségiigy torténete. 1. k. Budapest.

GROSZ Frigyes
1846 Statisticai adatok a N. Vdradon 1830 dta létezé Szegény Vakok gydgyintézetének
mitkodésérdl, ... Nagyvarad.

GROSZ Frigyes
1847 A szegényebb sorsu szembetegek és gy6gyithaté vakok hazdnkbani tomérdek
nagy szamarél,... Magyar Orvosok és Természetvizsgdldk hetedik Nagygyitlésének torté-
neti vdzlata és munkdlatai. Pest. 29-31.

GROSZ Frigyes
1847 Terv a Magyar- és Erdélyorszagi foldmivelSk kozott gyakran el6fordulé szem-
betegek és gy6gyithaté vakok szdmara tobb vidéken egyesiiletek 4ltal alakitandd
ingyen gyogyité és apol6 intézetekrSl. Magyar Orvosok és Természetvizsgdlk nyolca-
dik Nagygyiilésének torténeti vdzlata és munkdlatai. Sopron.

HAAS Mihély
1845 Baranya foldirati, statisticai és torténeti tekintetben. Pécs, 1985.

HAIDENREICHER J4nos Lajos
1783 Medicina Aradiensis. Temesvar.

HOLBLING Miksa
1845 Baranya Vdrmegye Orvosi Helyirata. Pécs, 1985.

KOSA Laszlé
1989 A magyar néprajz tudomdnytorténete. Budapest.

KOSARY Domokos
1980 Mivelddés a XVIII. szdzadi Magyarorszdgon. Budapest.

LUBECK, Karl
1803 Ueber die medicinische und naturhistorische Literatur von Ungern. Zeitschrift
von und fiir Ungern ... 3. k. 1.£.9-29., 4. k. 1. f. 27-42.

PALADI-KOVACS Attila
1985 Magyar tdjak néprajzi felfedez6i. Budapest.

PATAKI Daniel
1845 A bujakérnak a vidékekbeni uralkodésa s ennek lehet6 kiirtsa. In: Sz6cs J.-
Brassai S. (Szerk.): Magyar Orvosok és Természetvizsgdlok Kolozsvdrott tartott otodik
nagy- gyilésének munkidlatai. Kolozsvar, 176-179.

PATKOVICS J6zsef
1964 Hippokratész konyve a leveg6r6l, a vizekrdl és a vidékekr8l. Orvostorténeti Koz-
lemények 33. 9-93.

RETHLY Antal
1973 Patkovich Boldizsar és J6zsef tisztiorvosok miikodése Pécs éghajlatdnak Meg-
ismerése érdekében. 1781-1854. Orvostirténeti Kozlemények 66-68. 191-205.

RETI Endre
1979 A hazai orvosfoldrajz torténete. Kiny. Foldrajzi Kozlemények, 1-3. sz. 177-180.

SATTLER Jené (ford.)
1846 Szabad kiralyi Pécs varosanak orvos-statisticai helyirata. Magyar Orvosok és
Természetvizsgdlok Pécsett tartott hatodik nagygyiilésének torténeti vdzlata és munkdlatai.
Pécs, 175-187.

SIEFERT, Helmut
1972 Hygiene, ein Thema in der Friihzeit der Gesellschaft Deutscher Naturforscher
und Arzte (1822-1867). In: Querner, H.-Schipperges, H. (Red.): Wege der
Naturforschung 1822-1972 im Spiegel der Versammlungen Deutscher Naturforscher und
Arzte. Berlin- Heidelberg-New York, 171-185.

46



Az orvosi helyiratok

SPIELMANN J6zsef
1977 A kijzjo szolgdlatdban. Tudomdny- és mifvelodéstorténeti tanulmdnyok. Bukarest.

SZINNYEI J6zsef
1891-1914 Magyar irdk élete és munkdi. 1-XIV. Budapest.

SZOKEFALVI-NAGY Zoltén
1969 A Magyar Orvosok és Természevizsgilék vandorgylései (1841-1933) Orvos-
torténeti Kozlemények 50. 45-56.

TORKOS JUSTUS J4nos
1764 Bericht von der Koniglichen des Konigreichs Hungarn Frei Stadt Pressburg Lage,
Wassern und Luft. Pressburg.

WEITZENBREYER Frigyes
1847 Kassa Orvosi s néprajzi tekintetben. Magyar Orvosok és Természetvizsgdldk hete-
dik Nagygyfilésének torténeti vdzlata és munkdlatai. Pest, 73-79.

WESZELOVSZKY Karoly
1864 Arvamegye orvosi helyirata. In: Szab6 J6zsef (Szerk.): Magyar Orvosok és Ter-
mészetvizsgdlok 1863. szept. 19-26. Pesten tartott IX. nagygyiilésének torténeti
vdzlata és Munkdlatai. Pest, 80-119.

WOLFF Andrés
1793 Ueber einige erhebliche Hindernisse der Gesundheit in Siebenbiirgen und besonders im
Hermannstddter Bezirk. Hermannstadt.

ZOMBORCSEVICS Vince
1841 Hazank orvosi leirdsdnak sziikségességériil és a vizrSl. In: Bugat P.—Fl6r F.
(Szerk.) Magyar Orvosok és Természetvizsgdlok Pesten tartott elsé nagygyfilésének Mun-
kdlatai. Pest, 53-56.

Deéky, Zita
The medical topographs as genres of the interdisciplinary researches

The medical topography is a special group of the historic sources. Those, which were
published in Hungary organically participated in the development of the modern medical
science, in the changed attitude in preventive and curing work. The appearance of the genre
related to the general medical opinion according to which teh environment, the climate, the
waters, the quality of the soil, the lifestile, the agriculture, the belief and custom world
determine the medical position of a certain community. It also effects the illness, the curing
possibilities, demographical relations and people’s everyday and festive life. Therefore one
part of the doctors tried to collect geographical, natrural endownments, historical, statisti-
cal, demographical and ethnographical data of a certain territory, town or coutry. In al
cases several years’ research, medical work, experience and study of sources were in the
background. These topographs portrayed the 18th-19th century picture of a certain coun-
try or town to the posterity.
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