Az iszlam misztika és a szafizmus.

Szemelvények a torok nyelvi szafi irodalombol
(EORDOGH BALAZS)

A mai t6rok népek tobbsége muszlim, ugyanakkor valldsuk a gyakor-
latban eltér a ,.klasszikus”, arab és irani népek kérében €16 iszlamtol,
els6sorban ami a népi vallasossagot, a hétk6znapi ember hitét illeti. En-
nek elsddleges oka, hogy a torokség 6si kulturaja alapvetden kiilonbozott
attol, melyben az iszlam kialakult, téritése pedig egy olyan iranyzathoz
kothet6, mely maga is szemben allt az ortodoxiaval, s mely, mivel meg-
lehetésen rugalmas volt, nem elnyomta, hanem befogadta az 8si hitvilag
elemeit (Iasd Ocak 2002). Ez az iszlam misztikus iranyzata, melyet kove-
t6i, a szafik! utdn 6sszefoglaldan szufizmusnak neveznek. A szufizmus,
amellett hogy tiszta formaban is megjelent a térék kulturaban, 6si hiedel-
mekkel 8sszemosddva meghatérozta a népi vallas karakterét. Az alabbi
fejezet a torok szafizmus egyedi jellemzo6it, valamint a népi irodalomba
valo atszlirddését igyekszik bemutatni.

A SZUF1ZMUS

A szlifizmust az iszlamon beliil pontosabb egyedi latasmédként, mintsem
kiilonalld, élesen elhatarolodo vallasi szektaként meghatarozni. Az egyes
csoportokat nem doktrinélis vagy torténeti kapcsolat fiizi 6ssze, nem ta-
lalunk egységes szokas és szabalyrendszert, koz6s alapitot. Az eltérd
iranyzatokbol, vallasjogi iskolakbdl, kulturélis kozegbdl jovo szufik ko-
zOtt a hasonl6 szemléletmod a kapocs. Ez a szemléletmdd, a misztika,
[stent kozvetlen modon igyekszik megragadni, a valldsi élményt helyezi
el6térbe, dogmak helyett spiritudlis gyakorlatok tapasztalataira épitke-
zik. E gyakorlatok az unio mystica, az Istennel vald egyesiilés (szufi:
fand) elérését célozzak.? A szafizmus ezekben az alapvonasaiban toké-
letesen egyezik mas misztikus iskolakkal, melyek kultiratél fliggetle-
niil, minden viladgvallds kormyezetében megjelentek. Ami karakteresen
megkiilénbdzteti, hogy az altalanos misztikus tapasztalatokat az iszlam

' Az elnevezés az arab sif, ,.gyapju” szobo! ered, utalva a korai aszkétak durva gyapju
sltozékére (Ivanyi 2008: 13). Magyarorszagon a szifikat leggyakrabban dervisként ismerik, mely
a misztikusok perzsa: ,,szegény” elnevezésébol ered.

t Bovebben lasd: Chittick 2000, Nicholson 1997 és Ivanyi 2008.
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értelmezési rendszerébe helyezi, melynek sarkpontjai a szigori monote-
izmus, a Koran és a szunna®.

A szufik megitélése ellentmondésos az iszlamon beliil, gyakran éri 6ket
az eretnekség vadja. Az ortodox tobbséggel vald fesziiltséget alapvetien
két kérdés generalja. Azegyik a saria, a vallasi torvény kérdése, melynek
betartasa az ortodoxidban mindenek felett all, Iényegében maga a vallas,
mig a szufik szamara csupan mésodlagos jelentdségii. A misztikusok bel-
s6 vallasossagot hirdetnek, a vallasgyakorlat 1ényegét nem kiilsGdleges
formak k&vetésében, hanem kozvetlen isteni Gtmutatas keresésében lat-
jék. Egyes korokben a saria — mint a szufi 0t legelsd, kezdeti szakasza —
nagyobb hangsulyt kap, masokban viszont teljesen elhanyagoljak. A két
irdnyzat k6z6tt ennél is érzékenyebb konfliktuspont az Isten természetét
firtaté teoldgiai kérdés. Az iszlam hagyomanyos éllaspontja szerint Allah
megismerhetetlen, teljes mértékben kiilénbozik a vilagtdl és meghaladja
azt. A szufik, bar elfogadjdk a mindenhaté és mindenek fol6tt 4ll6 is-
ten koncepciojat, azt hangsulyozzak, hogy a teremtésben megnyilvanuld
dolgok sem kiilsnboznek téle, hiszen O az egyetlen létez6, maga a Val6-
sag (szafi: al-Hakk). Nézetiik szerint Allah jelenvald a vilagban, és ha az
ember képes felnyitni szemét, mindenben megtaldlja, 5nmagaban is. Te-
hat az dnismeret [sten megismerésének lehetdségét tartogatja.* A szifi t
e gondolat mentén halad, az illGzi6bol (elvalasztottsag) a személyes ént,
az egot felszamolva kivan a valosagba (egység) visszatérni. Gyakorlatai
az én megtorésére, levetkGzésére iranyulnak.®

Mivel az iszlam teolégia legsarkalatosabb pontja az isteni transzcen-
dencia €s a szigorti monoteizmus tétele, az ortodox tébbség magatél ér-
tetdédGen gyanakodva tekintett azokra, akik Allahot 6nmagukban vélték
felfedezni. A nézet tAmadhatdsaga ellenére, ez a k6z8s magja az Gsszes
szufi tanitasnak. Ha a kiilonbségek latvanyosak is az egyes csoportok
kozott, csupan a felszint érintik, foként a szokasokra, gyakorlati méod-

3 Mohamednek és kozvetlen kornyezetének szavaibol, cselekedeteibdl eredeztetett szokas-
rend, mely a Koran mellett az iszlam vilagnézet és jog legfontosabb forrasa. E hagyomany irott,
kanonizalt szovegei a hadiszok.

* Bovebben lasd: Chittick 1998.

S E gondolatok szoros hasonldsagot mutatnak a buddhista filozéfia alapjaival. A lényegi
kulonbség a két rendszer kozott maga isten fogalma. Mig a buddhizmus (az ,,ortodox”, théravada
buddhizmus) nem beszél istenré), a szifizmusban minden Isten koriil forog. Maga az én levetése, a
megszabadulés is, elbbiben egy tisztan ,,negativ” allapot, kialvas (nirvana), mig utobbiban Allah-
ban valo feloldddas (fand), melyet Istenben val6 oroklét (szafi: bakd) kovet (Nicholson 1997:18).
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szerekre (zikr®, szemd’, halvef®...) és a spiritudlis tapasztalatok filozofiai
értékelésére vonatkoznak.

A misztika az iszlam kialakulasatol fogva jelen volt és végigkisérte a
vallas torténetét. Kezdetben a szifizmus nélkiilsz6tt mindenféle doktri-
nalis vagy infrastrukturélis keretet. A gyakorlati és elméleti tudas mes-
terr6l tanitvanyra, laza tanitvanyi lancolatokon keresztlil hagyomanyo-
zodott. A szhfizmus masodik korszaka a dervisrendek megjelenésével
kezd6dott a 12—13. szdzadban. A jelent6sebb mesterek hagyomanya koré
rendek (szUfi: tarikat) szervezddtek. A tanitdsokat rendszerbe foglaltak,
az egyes csoportok lefektették jellemz6 szabély- és dogmarendszeriiket.
Nyugaton a legismertebbek a t6rok mevlevi, azaz ,kerengd” dervisek,
de rajtuk kiviil szimtalan, eltér6 hagyomannyal bir6 rend is mikodik.
Korunkban a legjelentdsebbek a kadri, csisti, naksibendi és szuhravardi.

A szifik fellépése az iszlAmban egyetemes jelentdségii. A merev, dogma-
tikus ortodoxia nehezen talalt utat a teljesen mas gyokerekkel rendelkezd
steppe, Délkelet-Azsia vagy Fekete-Afrika népeihez. A sziifizmus termé-
szeténél fogva — mivel nem kiilsédleges szabalyokra és dogmakra tamasz-
kodik — joval rugalmasabb volt, és attorte ezeket a kulturalis falakat, 6riasi
mértékben kitagitva ezzel az iszlam vilag hatérait. A szufizmus megjelené-
se irodalomtorténeti szempontbdl is jelentds. A legnagyobb hatdsi musz-
lim alkot6k kozott sok misztikust talalunk (Ibn Arabi®, Attar'®, Rami),
mely szerzok formai s tartalmi szempontbol is meghataroztak a kelet iro-
dalmat, és nagy hatassal voltak az eurdpai miivészetekre €s bolcseletre is.

§ A zikr a legaltalanosabb szifi gyakorlat, isten nevének vagy a Koran bizonyos sorainak
recitalasa. Szinte minden szafi csoport kialakitotta sajat, csak ra jellemz6 szertartasat.

7 A szemd hangos, zenével, gyakran tanccal kisért szafi szertartas. Legismertebb forméja a
mevlevi , kerengd” dervisek forgo tanca.

8 A halvet — gyakori (perzsa) elnevezése szerint: csile — visszavonulast, maganyos szem-
1é16dést jelent, melyet ima, meditacio és zikr kisér. A derviskolostorokban kiilon ezt a célt szolgalo
cellak voltak, de a szafik gyakran elhagyatott helyekre, barlangokba vonultak vissza. A gyakorlat,
az azt a nevében is viseld, halveti dervisrend altal valt altalanosan ismertté, melynek tagjai minden
évben negyven napot visszavonultan toltenek.

? Ibn Arabi (1165-1240) andaluziai arab misztikus, koltd és filozofus. A szifizmus talan
legnagyobb hatasi bolcseloje. Nagy hatassal volt az europai keresztény ¢s zsido gondolkodasra.
Az utokor a ,.Legnagyobb Sejh” névvel illette, Eurdpaban Doctor Maximusként ismert.

© Farideddin Attar (megh. 1220) perzsa szufi kolts. Leghiresebb miive, a Madarak Tandcs-
kozdsa magyarul is olvashatd.

" Mevlana Dzselaladdin Rami (1207-1273) a sziifizmus, €s egyben a kelet irodalmanak talan legis-
mertebb alakja. Miiveit javarészt perzsa nyelven alkotta. Kovet6i alapitottak a mevievi dervisrendet.
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TOROK NEPEK TALALKOZASA A SZUFIZMUSSAL

A szifizmus a Balkantél Indonéziaig mindenhol felbukkant, ahol az isz-
lam gyokeret vert. A térokség esetében a dervisek szerepe mar az attérés-
ben is meghatarozo volt. Az iszlam felvételének hatterében legtébbszor
politikai szand€k vagy politikai kényszer hizddott, ennél fogva kezdet-
ben nem is jelentett tébbet a tarsadalom felsé rétegét érint6, formalis
valtasnal. A torokség tomegét kitevd nomadok vallasgyakorlatira ez
nem volt dont6 befolyéssal, 6k tovabbra is 6seik hiedelmei szerint éltek
(Kopriilii 1960: 1160). Az iszlam alapjaiban meghatéarozott az életmédot
szabalyoz6 saria altal és rendkiviil er6sen tamaszkodik az irott hagyo-
manyra. A saria ugyanakkor olyan tarsadalmi és kulturdlis viszonyok
szabalyozasara jott 1étre, melyek a bels6-4zsiai nomadok korében telje-
sen ismeretlenek voltak. Az irott hagyomany szintén megtorpant a steppe
hataran, hiszen lakoi javarészt irastudatlanok voltak, nem hoztak létre
vallasi iskolakat, nem emeltek mecseteket. Az ortodox iszlam terjedését
ezek a koriilmények nagy mértékben hatraltattak.

A t6rokség legnagyobb része Kozép-Azsiaban — Hvarezm®, Transz-
oxania' és Horaszan' teriiletén — talalkozott az iszlammal, mely régid
rendkiviil erbs perzsa kulturalis befolyas alatt 4llt.'* A nomadok perzsa
vandorderviseken keresztiil kezdtek ismerkedni az j vallassal, a lete-
lepiilok pedig egyszerlien beolvadtak a perzsa varosi kultiraba, melyet
erbsen atitatott a miszticizmus, killénésen a buddhizmus altal is erdsen
befolyasolt kdzép-azsiai régidban. A dervisek, mivel nem az életméd-
beli szabalyokra helyezték a hangsilyt és nem fordultak szembe az 6si
hitrendszerrel, nagy népszeriiségre tettek szert. A vallasi és torzsi veze-
t6 személye lassan 0sszemosodott és a szifi hattérrel rendelkezé nomad
sejkek politikai szerepet is vallaltak. Ennek legjobb példaja a Szeldzsuk
Birodalmat megrengetd 1240-es babai felkelés, melyet két dervis, Baba
Tljasz és tanitvanya, Baba Iszhak vezetett. A mongol kor pusztitasat ké-
vetben, a tarsadalom Ujjaszervezésében fontos szerepiik volt az ekkor

12 A kipcsak nyelvet beszéld, az eurazsiai steppe északi és nyugati részén é16 torokség isz-
lamizal6déasa kés6bb és mas modon zajlott, az Aranyhorda torténetéhez kapcsolddva (1asd A népi
iszlam a steppén cimii tanulményt e kotetben), mint ahogy példaul a volgai bolgaroké is.

13 A Kaszpi-tengert6l keletre, az Aral-totol délre esé torténelmi régio, ma Kazahsztan, Ozbe-
gisztan és Turkmenisztan osztozik rajta.

4 Az Oxusz folyon (Amu-darja) tili, Hvarezmtol keletre esd torténelmi régio, a mai Ozbegisz-
tan, Tadzsikisztan és Kazahsztan teriiletén fekszik.

15 A fentebb emlitett két terilettdl délre, a mai Iran és Afganisztan északi, Tiirkmenisztan déli
részén talalhato torténelmi-foldrajzi régio.

¢ Bovebben lasd: Golden 1999, Yildinnm 2001.
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intézményesiild dervisrendeknek és misztikus testvériileteknek (dhi
csoportok), melyek késobb az Oszman Birodalom felemelkedésében is
kulcsszerepet jatszottak.'” A birodalom torténetének bizonyos idészakai-
ban egyes rendek jelentds politikai és tdrsadalmi tényezdnek szamitottak.
A dervisek feltiintek a peremteriileteken, igy a Hodoltsagban is'® (lasd
Alevi-bektasi vallasossag az Oszman Birodalomban és Torkorszagban
cimi tanulmanyt e kétetben).

A torok népi vallasossigot ekdzben atitatta az iszlam misztika, de oly
modon, hogy kdzben nem nyomta el az iszlam el6tti hiedelmeket, sét,
nyitott maradt és befogadott szdmtalan 0j vallasi elemet is. A nem or-
todox misztikus irdnyzatok javarészt a bekrasi dervisrend védészdrnyai
alatt egyesiiltek, vele parhuzamosan pedig kialakult egy, a rendhez ezer
szallal kot6doé népi vallasossag, melynek elnevezése az alevi hit (lasd
Alevi-bektasi vallasossag az Oszman Birodalomban és Torokorszagban
¢im( tanulmanyt e kotetben).

A TOROK NYELVU SZUFI IRODALOM KEZDETEI

A torok kultara elsé misztikus milvei kézvetleniil arulkodnak gyokereik-
r6l, hiszen nemcsak perzsa irodalmi formakat kévetnek, de javarészt per-
zsdul is irgdtak. Maga Mevlana Dzseldladdin Rimi (1207-1273), a szufiz-
mus leghiresebb koltdje is a perzsa irodalom alakjaként valt ismertté, bar
a forrasok tantsaga szerint, szarmazasat tekintve térok volt. A perzsa do-
minancia nem csak a sz(fizmus irodalmara érvényes, ahogy a keresztény
Eur6paban a gorég-latin, Kézép-Azsidban a perzsa kultira volt az etalon,
az Gjonnan letelepiilt “barbar” népek ehhez probaltak igazodni. Nem a ho-
ditok formaltak at a letelepiilt civilizaciokat, a kulturalis visszahatés sokkal
erdsebb volt, melynek kdvetkeztében a hoditék gyakran ilyen tekintetben
asszimilalodtak. A nomdad tdmadasoknak kitett nagy keleti birodalmak,
Perzsia, Kina is ezt példazza.”® A Kozép- és Nyugat-Azsiaban létrejovod
torok birodalmak — az oszman?® és turki?! irodalmi nyelv kialakulasa el6tt —
irodalmi értelemben sokkal inkabb voltak perzsak, mint torokok. Egyfajta

7 Bovebben 1asd: Fodor 2002.

18 Bévebben lasd: Agoston G. - Sudar B. 2002.

1 E birodalmak torténete soran minduntalan ugyanaz a séma ismétlodott. Egy noméd torzs
(torzsszovetség) katonai folényét kihasznalva meghdditotta a birodalmat, majd rendkiviil hamar
asszimilalodva, mar mint kinai vagy perzsa védte a birodalom hatérait a noméadokkal szemben.

® Az Oszman Birodalom irodalmi nyelve.

2 Kozép-Azsia kozds torok irodalmi nyelve. A régebbi tudomanyos irodalomban csagataj
nyelvként talalkozhatunk vele.
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kulturalis kontinuitas fedezhet6 fel az “6shonos” és az Gjonnan érkezett,
idegen uralkodéhazak kozott (Dedes 1996: 27).

Az egyetlen muszlim dinasztia, mely az iszlam felvételekor a térokot
preferalta irodalmi nyelvként, a Karahanida volt. Esetiikben azonban a
mar létez6 ujgur irodalmi nyelv igazodott az vj vallashoz (lasd Budd-
hizmus a térok népeknél cimil tanulményt e kotetben). Az els6 muszlim
torok széveg, a Kutadgu Bilig is az 6 neviikhoz fiizédik (Lasd Az iszlam
kezdetei Kozép-Azsiaban cimii tanulmanyt e kotetben.), mely azonban
teljesen egyediil all, nem alakult ki mintdjara Kozép-Azsiaban torok
nyelvi iszlam szépirodalmi tradicié (Dedes 1996: 26-30). Ez az allapot
a turki és oszman irodalmi nyelv létrejottével a 15. szazadban megval-
tozott ugyan, de ezek nagyon élesen elvaltak a népnyelvtél, és csupan a
letelepilt elit kultarajat k6zvetitették.

Nemcsak torok szépirodalmi tradicid, de irott térok nyelv sem igazan
létezett a 15. szazad eldtt az iszlam vilagban. A misztikus irodalomban
e korszakbol — a toredékeket leszamitva — csak egy-egy szerz6tol, pl.
Ahmed Jeszevitd1?2 (megh. 1166), Jinusz Emrétél? (megh. 1320), Kaj-
guszuz Abdaltol* (14. szazad vége) maradtak rank muvek, de ezek egy
része is késobbi lejegyzésii és bizonytalan eredetii.

E mtveken szintén felfedezhetd perzsa hatas, de a késébbi irodalmi
nyelv alkotésaihoz képest joval egyszer(ibb, a népnyelvhez kdzelebb all6
formaban irdédtak. Vilagos szimbolikat, ismert irodalmi és vallasi képe-
ket, viszonylag egyszeri stilust alkalmaztak.

Az irasbeliség elterjedésével, a 15. szdzadtdl kezd6dden népi ihletésii
szovegeket, hostorténeteket, legenddkat is kezdtek lejegyezni. A torodk
vallasos irodalomban ekkor jelent meg a veldjet-ndme mifaja.”® A veld-
Jet-namék szufi szentek (velik) életét és csodait feldolgozo legendagyj-
temények. Ezeknek az anonim miiveknek legtébbszor a pontos kelet-
kezési idejét sem ismerjilk, nem jottek létre végleges, lezart alkotasok,
a szOvegek torténetiik folyaman sziinteleniil alakultak, t6bb valtozatban
terjedtek, kivettek, hozzajuk toldottak részeket, atszerkesztették Oket
nyelvi és ideoldgiai alapon. Gyakoriak benniik a vdndormotivumok, iro-
dalmi toposzok. Egyes legendariumok torténelmi eseményekre reflek-

2 Ahmed Jeszevi az els6 és egyik legnagyobb hataso torok dervis, mauzoleuma Turkesztan
véarosaban talalhato, a mai Kazahsztan egyik f6 nevezetessége.

B Jonusz Emre a tdrok irodalom elsé anatoliai képviseldje, a kis-azsiai torok koltészet ,.atyja”.
Miivei népi szinezetiiek, legfobb témdja az isteni szerelem.

¥ Kajguszuz Abdal, a Junusz Emrét kovetd iddszak elsd jelentds életmiivet hatrahagyo
alkotoja. [rodalmi eszkdztara mar joval gazdagabb, mint Emréjé. Népies formaban irott versei is
fennmaradtak, de jellemzéen iddmérickes parverseket (mesznevi) és prozai milveket alkotott.

¥ Bovebben lasd: Ocak 1997, Koprali 2006.
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talnak, masok tanitd célzatuak, de taldlkozunk olyan szovegekkel is,
melyek hitetlenek téritésére, vagy vallasi tanitok magasztalasara irodtak.
Bar torténelmi hitelességiik megkérddjelezhetd, mégis e legendariu-
mok szolgaltatjak a legfontosabb és szinte egyetlen forrast a korai térok
szufizmus nagy alakjainak, Hadzsi Bektasnak?®, Szejjid Ali Szultannak?’,
Kajguszuz Abdélnak az életére vonatkozdan. A veldjet-namék nem csak
a roluk sz6l6 legendékat tartalmazzak, de gyakran a szerzok sajat verseit
is, melyek mas forrasbol sok esetben nem maradtak rank. Tovabbi ho-
zadékuk, hogy koézvetitenek a népi kultirabél, bepillantast engednek a
kdzépkori térok népi hiedelemvilagaba. A veldjet-ndmék hatterében egy
olyan szinkretikus vallas rajzolédik ki, melynek az iszlam miszticizmus
az alapja, de melyben dominans szerepe van az 3si hiedelemvilag sa-
manikus elemeinek is, és melyben megtaldljuk szinte az §sszes vallas
lenyomatat, mellyel a torokség torténete soran talalkozott, legyen szo6 a
kereszténységrol, judaizmusrdl vagy buddhizmusrol akar.?®

SZEMELVENYEK A SZUFI IRODALOMBOL

Az alabbiakban a korai torok szifi irodalom harom irasos emlékét mutat-
juk be, melyeket Kajguszuz Abdal személye kapcsol egymashoz. A 14.
szazad végén fellép6 misztikus, Jinusz Emre mellett az anatdliai torok
irodalom els6 neves képvisel6je volt. Munkdassaga felolel népi, kosma?*®
formaban irott verseket, perzsa hatisra késziilt meszneviket®® és prozai
milveket egyarant, ez altal a korabeli misztikus irodalom metszetét adja.

Az els6 idézett miinek, a Szerdj-ndménak (A palota konyve) altalunk
hasznalt kézirata 1501-es datalasi, egy gyiijteményes kotetben talalha-
t0, melyet Dervis Ali Horaszani allitott 0ssze a szerz6 miiveib6l.3! Ezen

26 13. szazadban €It anatoliai torok misztikus, az egyik legnagyobb hatésu szifi volt a korban.
Jelentdségét mutatja, hogy a halala utan tobb, mint két évszazaddal alapitott bektasi dervisrend is
az § nevét viseli, (Lasd Alevi-bektasi vallasossag az Oszman Birodalomban és Torokorszagban
cimii tanulmanyt ¢ kotetben.)

2 14. szazadban élt dervis, aki csatlakozott az oszmanok balkani hadjarataihoz. A mai
Gorogorszag terletén, Dimetokaban kolostort alapitott, mely az egyik legfontosabb bektasi
rendhazza valt a késébbickben.

# Lasd: Ocak 1983.

¥ A torok népkoltészet alapvetd versformaja, mely négysoros, xaxa bbba ccca rimképletii
strofakbol épiil fel.

3 Aklasszikus irodalom jellegzetes versformdja, iddmértékes parversekb6l all, melyeket paros
rimekkel dsszekapcsolddd félsorok alkotnak.

3t Utolso kiadasa: Gizel 2010.
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“marburgi kézirat”-ként ismert anyagban®* maradt fenn a mi a legtelje-
sebb formaban, de ezen kiviil tébb, minimalis eltéréseket mutatd szo-
veg is talalhat6. A marburgi kézirat Szerdj-ndméja 138 oldal terjedelmi,
1703 parversbdl (bejt) és az azt kiegészitd — az egyes szakaszokat lezaro,
értelmezd — prozai szakaszokbol épiil fel. E mi, ahogyan az iszlam torok
szévegek szinte kivétel nélkiil, arab irassal kerilt lejegyzésre.

Mig a Szerdj-ndme 6nallé mi, a masodik idézett alkotas, a Gevher-
ndame (A gyongy konyve) — az altalunk kézreadott formaban — nem 6n-
magaban all, hanem egy veldjet-ndme sz6vegébil kiragadott.*® Bar a
vers nem csak a legendiriumban maradt fenn — tobbek kozott Dervis Ali
Horaszani 1501-es gyijteményében is szerepel — a veldjet-ndme szerves
részét képezi, annak mintegy alappillére. Kajguszuz Abdal legendariu-
manak vazat ugyanis a dervis versei adjdk. Az ebben elszort — mesterére,
vandorlasaira, tetteire vonatkozo — utalasokat a szerkesztd egy torténet-
be flizte, vandormotivumokkal, sematikus dervislegendakkal kapcsolva
egymashoz az adatokat. A harmadik idézett sz6vegiink mar egy ilyen
torténetet mutat be. Ebben nem leljiikk a szifi gondolkodas finom mo-
tivumait, a popularis misztika és a népi hiedelemviladg motivumai ve-
szik 4t helyiiket. Az idézett sz6veg szintén Kajguszuz veldjet-ndméjabol
szarmazik — mesterének, Abdal Miszanak a csodait meséli el — de olyan
toposzokat vonultat fel, melyeket mas legendariumokban is megtalalha-
tunk. A veldjet-ndménak sem szerzdje, sem lejegyzésének idopontja nem
ismert, egyes sajatossagaibol azonban arra kovetkeztethetiink, hogy a 16.
szazad kozepén keletkezhetett.

A hdrom szovegrészlet altal nyomon kovethetd a szafizmus leszird-
dése a népi hitvilagba. Amig a Szerdj-ndme egy 6nallo, a misztikus gon-
dolkodas esszencidjat kbzvetitd alkotds; a Gevher-ndme — bar szintén e
témat dolgozza fel — mar egy népi szovegbe agyazott mii, melynek torté-
neti és spiritudlis utalasai meghatarozzak a kdrnyez6 széveget. Az utols6
szoveg a szifi szentekhez kapcsol6dd népi hiedelmeket, a misztika alta-
lanos felfogasat tarja elénk az iszlam-torok kultaraban.

32 A sz8veget Németorszagban, a marburgi Staatsbibliothekben 6rzik (Ms. or. oct. 4044/ 424).
A facsimilét Giizel adta ki 2010-ben.

3 Menakib-1 Kaygusuz Abdal 31-35. A kézirat Abdurrahman Giizel magankonyvtéaraban talal-
hato. Kiadta: Gizel 1999b.
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SZERAJ-NAME — A PALOTA KONYVE

A Szerdj-name Kajguszuz egyik legnagyobb terjedelmii, legismertebb
milve, melyben a perzsa-t6rok szafizmus kézponti gondolataval, az embe-
ri tokéletesedés 6nmagan tilmutatd, ontologiai jelentoségével foglalkozik.
Kajguszuz teljes miive a cimben is megjelend szerdj (palota) allegé-
riajat bontja ki. E kép t6bb szinten értelmezhetd, jelsli egyfel6l — mint
toposz a keleti kéltészetben — a vilagot, de emellett az embert is, mint
egyedi létformat a teremtésben. E két jelentés, vilag és ember, elkiiloniil-
ni latszik, de a szafi gondolkodasban nem valik el élesen egymastol, mi-
vel az emberre a misztikusok, mint mikrokozmoszra tekintenek. A meg-
ismer6é szamdra ténylegesen sem lehet mas a megismerés targya, mint
Onmaga, hiszen, — ahogy Kajguszuz gyakran hangsilyozza — minden,
amit a vilagbol tapasztalunk, benniink kel életre és benniink malik el.**
A palota kézponti szimboluma koré Kajguszuz hatalmi attribitumok-
bol (szultan, szolga, birodalom, divan, tron) tovabbi képeket épit, 1¢-
nyegében az egész mii ebbe a szimbolumrendszerbe illeszkedik. A vers
alapiizenete, hogy Isten (a Szultan) jelen van a vildgban és magéban az
emberben is. Az emberi forma, a szerdj is csupan azért j6tt létre, hogy az
uralkodé lakhelyéiil szolgaljon. Ebbol kovetkezik, hogy az istenkeresd
nem is lelhet ra masutt, csak szalldshelyén: 6nmagéaban. Ez az ,,Ismerd
meg Onmagad!” felszolitas igazi értelme: fedezd fel és ismerd meg a
benned rejt6zo Istent! A térok szdveg szo6 szerinti jelentése: ,, ismerd meg
sajat (tudat)dllapotodat!”. Az allapot (hdl) a sz(fizmus egyik kézponti
terminusa. Az isteni kdzelség megtapasztalasanak szintjeit jelolik vele.**
A vers a megismerés kapcsan az I'TT mellett, a MOST fontossagat hang-
stilyozza. A jelenlét az Gsszes spirituélis iskolaban kulcsfogalom. A pilla-
natnak (dem) a milt és jov6 koncepcidjatél mentes megtapasztalasa teszi
lehetdvé a valdsag (hakk) felismerését. Nem véletleniil a Valosag (Hakk)
az az isteni név3¢, mellyel Kajguszuz és altalaban a szufik leggyakrabban
illetik Allahot. Istent jelenvaldnak latni (hazir gor-), felfedezni az adott
pillanatban, ez maga az emberi 16t célja a misztikus nézet szerint.

3 A torok bir- ige, melyet Kajguszuz nagyon gyakran hasznal miivében (az idézett rész elso
soraban is) két ellentétes jelentést hordoz egyidejiileg: befejezdni valamint eredni, novekedni.

35 A hdl milo jelenség, mely tisztan az isteni kegyelem ajandéka, az ember sem el$idézéséért,
sem fenntartasaért nem tehet semmit. A makdm azonban az ember erdfeszitései és torekvése altal
elért allandosult tudatszint.

3 Az isteni nevek azokat az elnevezéseket jelolik (al-Hakk - a Valosag, az Igazsag; al-Rah-
mdn — a Konyoriiletes; al-Vali — a Gyamolito...), melyekkel a Koran hivatkozik Istenre; muszlim
értelmezés szerint, amelyekkel Allah megnevezi Gnmagat.
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Isten jelenlétének felismerése a bolcsesség (ilim), s6t, maga az igaz hit
(imdn), elfeledése a vaksag (gafler’”), a hitetlenség (kiifiir) maga. Az isz-
lam szerint a legnagyobb biin Allah tarsitasa (sirk). Kajguszuz ennek egy
mélyebb értelmére igyekszik felhivni a figyelmet, mely szerint az egység
tagadasa nem csupén azt jelenti, hogy Allah mellé mas istent rendeliink.
Ha dnmagunkra istenként tekintiink, ha gy kezeljiik emberi forman-
kat, mint sajat tulajdonunkat, a legnagyobb biint kdvetjilk el. Ekkor az
egolt (nefesz) szolgaljuk, és pont az ego az, ami elvalaszt minket Istent6l.
A személyiség nem valddi, csupan képzetekbdl all. Az ember feladata a
benne rejlé isteni 1élek (dzsdn) megtaldlasa. Az hogy Istent vagy a sajat
egonkat szolgaljuk, az engedelmesség (muti) és lazadas (dsi), j6 (hajr) és
rossz (serr), hit és hitetlenség kozti valasztas.

Kajguszuz tanitasa szerint az 5nmagunkon beliilre, Istenhez vezet6 uton
Mohamed (Mustafa ‘a kivalaszott’) a vezetonk és a Vitézek Sahja, Ali all
elottiink példaként,*® a tokéletesek, azaz a szifik lesznek utitarsaink.

A Szerdj-ndme — ahogy az alabbi szakasz is mutatja — tilmegy azon,
hogy csupan Allah jelenlétét és a ,,megvilagosodast” hirdesse a vilagban.
Kajguszuz arra is vallalkozik, hogy az isteni jelenlétet megmagyarazza s
Osszefluiggésekbe helyezze. Az emberi 1€t céljat, a mindenség miik6dését,
Iényegében a teljes teremtést feltarja eldttiink. A teremtés mozgatorugdja
a szafik szerint az, hogy Isten feltarja 6nmagat, s e folyamatban énma-
gara visszatekintsen.** Az ember nem mas, mint ennek a megismerés-
nek az eszkoze. A tokéletes, egdjat levetett, ,megisteniilt” ember Allah
szeme lesz, mellyel az 6nmagara tekint.** Az ,ismerd meg onmagad”
-~ felszolitas itt nyer még mélyebb értelmet. Allah a teremtett dolgok kéziil
az embert valasztotta ki arra, hogy feltarja benne 6nmagat, €s elrejtse
szivében az isteni lelket. Az emberi forma — ahogy Kajguszuz irja — fa-
tyol, melyet Isten 6nnon arca elé emel, mikor elindul, hogy birodalmat
bejarja. E birodalom €s benne minden: szerdj, szultan, szolga; minden
amit lat, a tulajdonképpeni 6nmaga.*' Az élet tehat nem céltalan — figyel-
meztet Kajguszuz — és a tokéletesedés (a minél mélyebb Snismeret és

3 A sz0 eredeti jelentése: tudatlansag, figyelmetlenség.

3 Ali feltiinése a misztikus szovegekben nem kothetd a siita iranyzathoz. A negyedik kali-
fa szunnita misztikus korokben is nagy tiszteletnek orvend, a szafik, mint a misztikus tudds
letéteményesére tekintenek.

¥ Bévebben lasd: Chittick1998.

* E nézet az iszlam misztikiban Ibn Arabi nevéhez kothetS. A 13. szazadban élt arab misztikus
elmélete, mint vahdat-i viidzsud (a 1ét egysége) valt ismertté.

A szufi gondolkodas alapja, hogy Allah az egyetlen 1étez8, minden, maga a Iét, és ami azon
tal van, az fel nem foghatd. Mivel rajta kiviil semmi sincs, a teremtésben sem jelenhet meg, csak
O maga.
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hozza kapcsol6do istenismeret) nem lehetdség, hanem vallési kotelesség
mindenki szamara, aki emberi alakot visel. Ez teszi emberré az embert,
Allah benne nyilvanul meg, s ezért 6 az Gtmutatd, a bizonyiték (delil) a

teremtmények szamara.

Seray-nime
(ISN)

1. zird bu serdyda biter her hésil
vadeye koma halini bunda bil

bu serdydir sultinin seyrin-gahi
bu serdy iginde iste sen sahi

zird climle dirlii hikmet bundadir
bu serdyi diizen iistdd bundadir

isini vadeye salma ey akil
dem bu demdir sen halini bunda bil

5. bunda bilsen miiskiiliin kalmaz
dahi
bunda bilen bildi buld: alldln

her ki hakki bunda bildi ey safa
miirsid olur anga yolda mustafa

A palota kényve

1. Mert e szerdjban ered minden
létez6

A végorara ne hagyd, itt ismerd
meg 6nmagad!

E szerij az a hely, melyet a Szul-
tan bejar
A Sahot e palotan beliil keresd!

Mert mindenféle bolcsesség itt van
A mester, ki e szerajt elrendezte
itt van

Munkad a végorara ne halaszd, 6
tudos!

A pillanat e pillanat, itt ismerd
meg 6nmagad!

5. Ha megismered itt, gondod
tébb nem marad

Ki itt megismerte, Allahot ismer-
te, talalta meg

Mindenkinek, ki Istent itt meglel-
te, O tiszta!

Vezetdje lesz a Kivalasztott Mo-
hamed az ton



dem bu demdir géfil olma ey hoca
ta sana hakkdan acila der ii ca

sen bu dem kendii halinden habir ol
yolda kalan miskine dest-i gir ol

sen bu ilmi bu serdyda kil hasil
ashint sen ctimle istin bunda bil

10. bu serdyda biter isi her cdnin
divam bunda sorulur sultinin

bu serdyda hasil olur hayr u serr
dem bu demdir bundadir ol sehriyar

bu demi bil sen irag: gozleme
bu safi altuna bakir ylizleme

sultdm bu dem hazir gor hakk budur
hakka tilib sultdna miistak budur

insan oldur ol hakk1 hizir gére
kendii nefsin ctimleden hakir gore
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A pillanat e pillanat, ne légy vak, 6
tanito!

Mig feltrul szamodra Istentél a hely
s az ajto

E pillanatban tudd meg sajat 4llapo-
todat!

Az uton rekedt nyomorultnak nyujts
kezet! -

E tudasra tégy szert e szerajban!
Itt ismerd meg minden dolog 1¢-
nyegét!

10. E palotdban ered minden dol-
ga a léleknek
A Szultan divanjat itt alik

E szerdjban jelenik meg jo és
rossz

A pillanat e pillanat, itt van az
Uralkodé

Ezt a pillanatot értsd meg, a ta-
volba ne tekints!
E tiszta aranyat ne vond be rézzel!

A Szultant e pillanatban lasd jelen,
ez Isten

Az lIstenre ahitd, a Szultanra va-
gyo az, ki igy tesz

Az, ki Ember, lassa Istent jelen-
valonak
Onnén eg6jat mindennél alanta-
sabbnak



15. nefsine uymaya cani gbzleye
kiifri terk ede Tmani gozleye

muti ola hakka asi olmaya
pak ola gonliinde pési olmaya

mustafa ilminden aga gozini
dem be dem tobraga koya yiizini

veliler haline ikrér eyleye
aska aklin sidk ile yér eyleye

terk ede yanhs hayali er gibi
temiz ola tdatt muhtar* gibi

20. yol erinden sora yolda miis-.

kilin
yotl erinden hésil ede hal dilin

nefsi dilegine haris olmaya
kamiller katinda nakis olmaya

budur us insdn demekiin maks{di
bilmege taleb ederse mabiidi

42 Muhtér: Mohamed proféta elnevezése.
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15. Ne az egot szolgdlja, a Iélekre
tekintsen

A hitetlenséget hagyja el, az igaz
hitre tekintsen

Engedelmes legyen Istennek, ne
lazado .

Tiszta legyen szivében, ne pisz-
kos

A Kivalasztott
nyissa fel szemét
Ujra és Gjra hajtsa porba fejét

bolcsességétol

A velik allapotat ismerje el
A szerelemhez az észt tisztasaggal
segitse

A hamis képzetet hagyja el, mint
egy férfi

A vallasgyakorlatban tiszta le-
gyen, mint Mohamed

20. Az Ut nehézségét az ton jarotol
kérdezze

A sziv szintjére az Gton jard altala
érjen el

Egoja ne legyen rabja vagyanak
A tokéletesek szine el6tt ne legyen
alantas

Ez a célja annak, kit embernek
neveznek
Ha ismerni vagyik az Imadottat



gayr-i hakkdan gonliini saf eyleye
ta ki hakk suguni muif eyleye

mustafanin ilmi ola yoldasi
yol i¢inde mustafi ola basi

25. sdh-i merdén gibi gercek er ola
climle isi alldha yarar ola

gidere allah yolunda sirketin
anlamak dilerse hakkun hikmetin

ziihdi temiz hélis ola dirligi
gonliine kesf ola hakkun varligi
usda heman budur insindan
murad

sultdn ile bilise olmaya yad

varligina sultdnun emin ola
td ki yakin ehline yakin ola

30. eyle olsa maksiidi hasil olur
yol iginde her s6zi delil olur

bu kez andan emin olur her 4dem

hosniit olur dirliginden has i &m

heman ash budur insdn demekiin
ulu kigi kul u sultan demekiin
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Tisztitsa meg szivét attél, ami
nem Isten
Mig biineibdl fel nem menti O

A Kivélasztott vilagossaga legyen
Utitarsa
Vezetdje a Kivalasztott legyen az
Ut soran

25. Valédi férfi legyen, mint a Vi-
tézek Sahja, Ali
Minden tette Allahot szolgalja

Allah utjan szémolja fel a tarsitas
biinét

Ha meg akarja érteni Isten bol-
csességét

Aszkézisét, életét tisztitsa meg
[sten jelenléte taruljon fel szivének

Az ember vagya ime ez
A Szultan ismer6itd] ne legyen
idegen

A Szultan jelenlétében bizonyos
legyen
A biztos tudas népéhez kozel le-

gyen

30. Ha igy tesz, vagya teljestl
Utjelzd lesz minden szava az Gton

Ekkor biztos lehet benne minden
ember
Elégedett lehet életével mindenki

Ez a lényege annak, amit ember-
nek neveznek



géfil olmaya hakkun ilminden ol
ilm iginden yol bulsa hakka yol

bu serdya geldi gitdi her 4dem
ulu kigi iyi yaviliz has ti &m

35. yani maks(d alldhi bilmek
iclin

naks i¢linde nakkast bulmak igiin
anlamak igiin ki nedir bu seray

bu miiserref cAm menzil miilk-i cay

stin1 goriib sanii bilmek igilin
insdn 6z ilmin hasil kilmak igiin

budur us insdn demekiin maksidi
ki bile 6ziini bula mabidi

yani bu serdy miilk i bar gah
6zin ayan kilmak iglin diizdi séh

40. 6zini insdnda maltim eyledi
insani cimleye hdkim eyledi
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Amit nagynak és kicsinek, szol-
ganak és szultannak neveznek

Ne legyen vak Isten bolcsességére
Ha a bolcsességben utra lel, az Isten-
hez vezet

E szerajba j6tt, majd ment minden
ember

Nagy és kicsi, j0 és rossz, ez is,
az is

35. Azzal a céllal, hogy Allahot
megismerje
Hogy a képben a festdt megtalalja

Hogy megértse, mi e szeraj
Hogy megtisztelt lelke a Szultdn
szallasa s birtoka

Hogy az alkotasra nézve megis-
merje az alkotot

Hogy az ember lényegi bdlcses-
ségét megjelenitse

Ez a célja annak, akit embernek
neveznek

Hogy megismerje Iényegét, meg-
talalja az Imadottat

E szeraj hat a birodalom és a pa-
lota

Azért alkotta a Sah, hogy 6nmagat
feltarja

40. Onmagat az emberben mutat-
ta meg
S megtette 6t mindenek urdva



&

ciimle seyden insani kild1 giizin
insana maldm kilubdur kend6zin

hem bu ilmi insdna bildirdi hakk
insdnun goénliinde tutdi hakk
durak

insdni bilene feth oldi bu hal
insén ile geldi bunda zii’l-celal

insanun seyran-gahidir bu serdy
insén ile bile geldi bunda hayy

45. yuizine nikab edindi insdnt
geldi ki bu miilkiine kila seyrani

ne demekdir bu s6zi insan biliir
zird ki her hikmeti sultan biliir

climle seyiin sultdnidir bu d&dem
padisah 4dem deminden urdi dem

bu serdyda maksid 4ademdir
heman
ddem ile bile geldi miistedn

geldi ki bu miilke seyran eyleye
6zini 4demde pinhéan eyleye

Az embert valasztotta ki minde-
nek koziil

Onmagét az embernek mutatta
meg

Azt a bolcsességet is tudatta vele
Hogy allomasat az emberi szivbe
helyezte

Ki megismerte az embert, felta-
rult elétte az allapot
Hogy a Hatalmas az emberrel jott ide

E szer4j az a hely, melyet az em-
ber bejar

S az emberrel egyiitt az Orokkévald
érkezett

45. Fatyolként az embert emelte
arca elé

Es eljstt, hogy e birodalmat be-
Jjérja

Hogy mit jelent ez?— az Ember
tudja azt
Mert a Szultdn ismer minden bél-
csességet

Minden dolog szultdnja az ember
Az ember lélegzetével a Padisah
vesz leveg6t

E szerajban az Ember a cél
Az emberrel egyiitt az Isten érke-
zett ide

Azért jott, hogy birodalmat bejarja
S lényegét az emberben rejtse el
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50. bu habere miistemi ol ey habib
td 4demden olmayasin bi-nasib

ademi bil ki &demdir sultdnin
varlig1 hem asli feri her cdnin

adem isen 4deme olma géfil
ciimle Aleme 4dem oldu delil

bu serdydir 4demin miilk-i cay:
sOyle géfil gérme sen bu serdyi

bu serdyda bildi sultdni 4dem
bu serdyda maliim oldu hés {i 4m

55. bu seray oldur ki hakkin var-
1§
bu serdyda bildi 4dem birligi

50. E hirre nyisd ki fliled, 6 ba-
ratom!

Mig nem osztozol az Ember
sorsdban

Ismerd meg 6t, hisz az Emberben
a Szultan

Van jelen, O a mélye és felszine
minden léleknek

Ha ember vagy, ne légy az Em-
berre vak

O az Utjelzé az egész vilag szé-
mara

Az Ember birtoka e palota
Hat ne tekints ra igy, vakon!

E szerajban ismerte meg az Em-
ber a Szultant
E szerajban olt6tt testet minden

55. E szer4j az, melyben jelen van
Isten
E szerdjban értette meg az ember az

egységet

GEVHER-NAME - A GYONGY KONYVE

Kajguszuz e miivében a szuafi koltészet egy masik toposzat, az 6cean al-
legbriajat bontja ki. Az 6ceén az isteni teljesség szimboluma, melyben az
egyén, mint vizcsepp lebeg. A vizcsepp értelmezhetetlen az 6cean nél-
kiil, s ha meg is jelenik egy pillanatra, 1éte vizcseppként csupan allomas
(menzil). Az Ocean 6rok entitds, a vizesepp mald allapot; s miként a viz-
csepp, ember €s vilag sem 6nmaga a misztikus elképzelés szerint, csupan
a létez6 tiinékeny allapota.

E m{ kdzponti szimb6luma a vizcseppel egyiitt partra sodrodé gyongy,
magét az isteni lelket jelképezi. Ez az apr6 darabka isteni lIélek maga az
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élet, maga a bolcsesség a teremtésben. Minden ebb6l szdrmazik, a vilag,
a mennyek és Mohamed is. Az el6z6 mil kapcsan kifejtett szifi nézet,
miszerint az emberi forma az isteni lélek lakhelye, a gyéngy koré boruld
kagylo hasonlataban jelenik meg.

Kajguszuz gyakran hasznilja a bAnya metaforajat is. Ez altal emeli ki
Ojra és tjra, hogy lényegét tekintve minden azonos, minden ugyanonnan
ered, Isten el6tt nincs kiilonbség kagyld és gydngy kozott.

Az isteni lélek a misztikusok szerint mindenkiben jelen van, csupan
az ego, az éntudat az, amely elfedi. A szufi Ot gyakorlati értelemben az
én lebontasat jelenti. A spiritudlis at csucspontjara érd tokéletes ember
teljesen megszabadult egdjatol és mintegy attetszévé valik, az isteni fény
torés nélkiil halad at rajta. Erre utal Kajguszuz a pohar és a viz metafo-
rajaban: barmilyen is legyen az emberi forma pohara, ugyanazt a tiszta
'vizet tartalmazza. Ha koszosnak latjuk, a poharat kell megtisztitani, azaz
az emberi formankat az eg6tol.

Gevher-name
(IGN)

1. senden 6zge climleniin hi¢ cani
yok

pir kemaélsin kudretiin nokséni
yok

malik{’l-miilksin  kadim-i lem
yezel

mahlakun héliki sensiin zii’l-celal

degme bir zerrede bin diirlii acab
sen biliirsiin sen kilursun ey calab

kim akillar mét ve sergerdénidir
bii’l-acab kim kudretin andandir

5. padisdhsun bi-spahi bi-vezir
kalmiga hem yine sensiin dest gir

A gyongy kényve

1. Rajtad kiviill semminek sincs
lelke
Tokéletes vagy, hatalmadnak nincs
hatéra

A birodalom ura vagy, kezdet és
vég nélkiil valo

Te vagy a mindenség teremtdje,
hatalmas Isten

Minden egyes porszemben ezer-
nyi csoda
Te ismered, te alkotod, 6 Ur

Te, ki az okosakat amulatba, zavar-
ba ejted

A csoddk atyja vagy, hatalmad on-
nan valé

5. Padisah vagy, szpahik és vezir
nélkil
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sOz okuisdiir kendi halim séylerem
derdimi vasf u hikdyet eylerem

kim bu tenim yogken ben cén
idim
katre degiil ezeli ummén idim

ol Alemde bu 4dem olmaz idi
ay u giines gidiliib togmaz idi

birlik idi olmaz idi ayrilik
yok idi 6lmek dirilmek saynlik

10. dahi yerler kan-i madende idi
katre vari kiilli ummanda idi

ars u fers 00 gdv u mahi yok idi
ctuimle varlik hemén ol allah idi

hem ol demde biz daht anda idik
ol 4lemde bile cevlanda idik

diledi kim sani’i perverdigar
kendi kudretini ede asikar

Mégis te nyujtasz kezet a bajban
levének

Fecsérlem a sz6t, beszélek hat sa-
jat allapotomrol
Elmondom, elmesélem sorsom,
nyomorisagom

Mikor még nem volt testem, 1élek
voltam
Nem egy csepp, a végtelen 6cean
voltam

Abban a vilagban ez az ember nem
1étezett
Hold és Nap nem kelt s nem nyu-
godott

Egység volt, nem volt elkiiloniiltség
Nem volt halal, feltdmadas, be-
tegség

10. Minden az anyag banyéjaban
volt,
Minden csepp az 6cednban

Eg és fold, Okor és Hal® nem
voltak
Minden létez6 Allah volt

Mi is ott voltuk ekkor
Abban a vilagban egyiitt vando-
roltunk

Ugy kivanta a Teremtd Isten
Hogy megmutassa hatalmat

A muszlim vildgkép szerint e két allat tartja a hatan a Foldet.
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mevce geldi ¢lin o derya kildi ¢ls
mevc ile beni kenare saldi us

15. derya idi katre oldi menzilim
bu idi bu hél iginde miiskilim

mevc iginde tagra diigdi bir giiher
Oyle giiher kim visél-i muteber

¢On ki giiher tasra diisdi deryadan
vuslat u furkat ayirdi ortadan

ol giihere bunca zamén tanrilik
eyleyiiben kendiisi old1 ds1k

agkin dahi biinyidi andan durur
ask varaki hem o divandan durur

20. asl-1 hikmet ol bir giiherden
durur
gliher ashi yine ol kdndan durur

ol githerden old1 bu ciimle dlem
ne kim vardir yer i gok levh-i
kalem

yedi yildiz hem ol giiherden durur
gevher asli hem ol birden durur

Hulldm tamadt s felbolydult a
tenger
A hullammal partra sodrodtam én

15. Tenger volt, vizcsepp lett al-
lomasom

Ez lett, ez az allapot sorsom, nyomo-
rusagom

A hullammal partra vetédstt egy
gyongy
Olyan gydngy, melyben minden
egyesil

Mikor a gyongy0st partra vetette a
tenger
Az egység és az elvélas elkiiloniilt

Az istenség, mikdzben e gydngyot
Megalkotta, 6nmaga is belesze-
retett

A szerelem épiilete ezen all
A szerelem lapjai e konyvbol valdk

20. A bolcsesség eredete ebbdl a
gyongybol vald

A gyongy eredete is ebbdl a banyabdl
vald

Ebbol a gyongybodl lett az egész vilag
Minden ami van, ég és fold, az
Ostablak tolla*

A hét csillag is e gydngybol ke-
letkezett
A gydngy pedig szintén az egybdl ered

A vilag és az ember sorsat, a jelent és a jovot isteni tablakra felrovo toll.
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andan old1 enbiyd u evliya
birlik olur karigicak su suya

tobrak asli yine tobrakda durur
climle varlik heman ol hakdandir

25. ol giiherin bir adi mahmd idi
baht iginde tali-i mesad idi

ol giiher &dem tonini ihtiyar
eyleyiiben hem ddem kild1 karér

ademi gevhere sadef eyledi
yani ki bu miilke miiserref eyledi

sadef i¢inde murad-i diirr durur
diirr O sddef hakk katinda bir
durur

dirr G sadef yine madende biter
ashi birdir yine bir kanda biter

30. sudilersen bardaga kilma nazir
bardak iginde suyi kil ihtiyar

climle bir ¢esme suyidir ey veli
tutalum bardak kiigiikdiir ya ul

¥ Mohamed egyik neve.
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Abbdl lettek profétak és szentek
A viz vizzel keveredve csak egy
marad

A por eredete csak a porban van
Minden létez6 abbol vald

25. A gyongy egyik neve Mahmud* lett
Sorsként a boldog sors volt 5vé

A gydngy az emberi ruhat valasz-
totta
S az ember is dontott

Isten az embert kagylova tette a
gyongy koriil
Azaz megtisztelte e tulajdonnal

A kagyldban a gyongy mi ahitott
De gydngy és kagyl6 egy az Isten
elott

Gyongy ¢és kagylo, mindketté az
anyagbol valé

Egy az eredete, egy banyabol
szarmazik

30. Ha vizre vagysz, ne a poharra
tekints
A poharban a vizet valaszd

Minden egy forras vize, 6 veli!
Ragadjuk meg, ha kicsi a pohar,
ha nagy!



kiilli suyun ash birdiir ey aziz Minden viz eredete egy, 6 baratom!
su temizdir bardagi eyle temiz A viz tiszta, te a poharat tisztitsd!

ger degilsen sen bu hikmetden Ha nem vagy tudatlan e bolcses-
gafil ségrol
géfil olma yol iginde ey akil Ne légy vak az 1t soran, 6 tudds!

MENAKIBI KAJGUSZUZ ABDAL —
KAJGUSZUZ ABDAL LEGENDARIUMA

A Kajguszuz legendariumabél kiragadott alabbi részlet a miiben csak par
oldallal szerepel a Gevher-ndme el6tt, mégis egy stilusaban és tartalmaban
merdben eltérd szoveg. E részlet a népi irodalom és a népi misztika jegyeit
hordozza, vallasi motivumai joval kénnyebben kapcsolhatdak a samaniz-
mushoz, mint a klasszikus szifizmushoz (Ocak 1983). A hegyek, fak, 1é-
lekkel valo felruhazasa vagy a tlizben jart kortanc tipikusan ilyenek.

Bar a kézirat er6sen romlott, idézése mellett sz6l, hogy egy a magyar
népmes€kben is jellemz6, samanhithez kéthetd motivum is szerepel ben-
ne. E szerint az ember lelke, ereje, gyakran rajta kiviil, allatokban lako-
zik, melyek megolésével tulajdonosuk is elveszti erejét vagy akar meg is
hal.*¢ A torténet negativ hosével, Teke bégjével is ez torténik, mikor a
dervisek megolik a lelkét hordozd allatot.

% Ez az Abdal Miiszardl szol6 torténet is tobb verzioban maradt fenn. Egyes torténetekben a
gonosz Teke bégje egyszeriien az allat meg6lése miatt hal meg, masokban szerencsétlenség éri,
lefordul a lovardl, kébe ati fejét és agy veszti életét (Guzel 1999a). Egy magyar népmesébol
vett parhuzam: ,, Az erdGbe, kicsi gazddm. Ot van egy vaddisznd, annak a fejében egy nyul, nyul
Jfejében egy iskdtulya, iskdtulyiban kilenc lédardzs. Ebben a kilenc lédardzsban van a kilencfejii
sdrkany ereje, ha ezeket elpus:titiuk, annyi ereje sem lesz a sdrkdnynak, mint egy szopos gyermek-
nek” (Benedek 1988: 16).
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Menikib-1 Kaygusuz Abdal
(IMK)

bu durum abdél misa hazretleri-
ne malim olub oturdig1 yerden
fi’l-hal nagra urdi turd: bir kerre
ya alldh deyiib ses iizerine hali-
feler ve dervigler dahi an1 goriib
hem-¢iindn anlar dahi sultan ile
maan semaa girdiler 4sitdne ka-
pusindan tagra ¢ikub teke begine
karsu yiiridiler ol 4sitdneye yakin
bir ulu tag var idi heman ol dahi
derakeb yliridi sultdnin ardinca
goriib sultdn ol taga bakub mii-
barek eliyle isdret eyleyiib dur
tagim dur dedi iki kerre ol tag
sultdnin nutkiyla turd: taslar ve
agaclar turmayub clsa geldiler
sultdnin ardinca cadmis gevde-
si gibi dahi biiyiik ve kiigiik tas
ol tagda ne kadar var ise halka
olub semaa girdiler ol ates yaki-
lan yere geldiler sultan ol atesin
icine sema ediib bi’l-kiilliye atesi
mahv ediib siindiirdiler ol yana
teke begi asker ile geliirken bu
ahvali goérib fi’l-hal gerii don-
di derbendine togrn miiteveccih
oldi askeri dahi anin ardinca ¢a-
dal derbendine yakin geldiler bu
tarafdan abdal m(si sultin haz-
retleri dervisleri ve halifeleri ile
evveld o atesi mahv ediib s6yiin-
durdikden sonra gerii asitineleri-

Kajguszuz Abdail legendariuma

Mikor a helyzet a fenséges Abdal
Musza tudomdsara jutott, tiistént
felkelt s felkialtott:

- Oh, Allah! — kialtotta egyszer, s
hangjara a halifék? és dervisek ra-
tekintettek, s a szultannal,® Abddl
Muiszdval egylitt dervistincba fog-
tak. Kiléptek a rendhaz kapujan és
Teke bégje felé vonultak.

A rendhaz kozelében volt egy nagy
hegy, az is menten a szultan utan
eredt. Latva ezt a szultan, a hegyre
tekintett és aldott kezével jelt adott:
- Allj meg hegyem, 4llj meg!
Masodszorra, a szultan szava-
ra megallt a hegy, de a kdvek és a
fak felbuzdultak, s nem alltak meg.
A szultdin mogétt a kovek, az ak-
korak, mint a bivaly és a kicsik is,
minden, ami azon a hegyen volt,
kort alkotott és dervistancot jart.
Oda mentek, ahol a tiizet gyjtottak.
A szultén a tlizben jarta a dervistan-
cot, eltiportak, eloltottak az egészet.
Mikor megérkezett seregével Teke
bégje, latva mi torténik, menten
visszafordult. Derbend felé indult.
A katonai is utana, Csatal Derbend
kozelébe mentek.

Emitt a fenséges Abdal Misz4 szul-
tan a dervisekkel és halifékkel elo-
sz0r eltiporta, eloltotta a tiizet, majd

Y1 A halife (kalifa) jelentése helytarto. A bektasi korokben a mester altal kivalasztott, magasabb

ranggal rendelkez6 derviseket nevezik igy.

*# A szultin megnevezés a bektasi dervisek vezetéit illette. Jelen szovegben Abdal Muszara

vonatkozik.
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ne miiteveccih oldilar yolda geliir
iken am gordiler kim tagdan bir
kara canavar intib bunlarin arkuri
iizerlerine ugradi sultin am gordi
eyitdi igde teke beginin rihi dedi
meger kim anda bir aziz var idi
baltasi ... adinda bir dervis idi ...
odun tagdan tavarlara yiikledib
dsitdneye getlirirdi.... ol balta ile
ol canavar kacub giderken tebe-
si dstinde... heldk oldi heman ol
sdat teke begi dahi at tizerinden
yikilub céni ¢ikdi

visszaindult a rendhdzba. Az fton
haladva azt lattak, hogy a hegyrol
egy fekete vadallat ereszkedik le, s
feléjik tart. A szultan, mikor meg-
latta igy szolt:

- ime, Teke bégjének a lelke!
Volt koztilk egy hatalmas der-
vis... ... volt a neve... a tlizifat a
hegyrél barmok hatara pakolva a
rendhazba szallitotta... lesijtott a
baltaval, mikor a menekiilé vad-
allat a domb tetején jart. Elpusz-
tult. Abban az 6raban Teke bégje

is lefordult lovardl, kiadta lelkét.

Felhasznalt irodalom

Agoston G. — Sudar B. (2002): Giil Baba és a magyarorszdgi bektasi dervisek. Budapest

Benedek E. (1988): Magyar mese- és mondavildg 1. A csodaszarvas. Mesélte Benedek
Elek. Budapest.

Chittick, W. (1998): The Self-Disclosure of God. Principles of Ibn al-'Arabi’s
Cosmology. New York.

Chittick, W. (2000): Sufism. A Short Introduction. Oxford.

Dedes, Y. (1996): Battalname. Introduction, English Translation, Turkish Transcrip-
tion, Commentary and Facsimile. Cambridge.

Fodor P. (2002): Az Oszmin Birodalom sziiletése. In: Fodor P, Palffy G. (szerk.)
Tanulmanyok Szakdly Ferenc emlékére. Budapest. 159-175.

Golden, P. (1999): Nomads and sedentary societies in medieval Eurasia. Washington.

Giizel, A. (1999a): Abdal Misa veldyetndmesi. Ankara.

Giizel, A. (1999b): Kaygusuz Abdal (Alaeddin Gaybi) Menakibnamesi. Ankara.

Giizel, A. (2010): Sarayname. Ankara.

Ivanyi T. (2008): 4 szufi ut. Iszlidm misztika tankonyv ,, A szifi ut” c. el6addshoz, 2008
Jsz. Budapest.

Kopriili, M. F. (1960): Bektashiyya. In: The Encyclopaedia of Islam. London—Leiden.
1161-1162.

Kopriilii, M. F. (2006): Early Mystics in Turkish Literature [Tirk Edebiyatinda ilk Mu-
tasavvifiar (1918)]. New York.

Nicholson, R. A. (1997): Az iszldm misztika. Budapest.

Ocak, A. Y. (1983): Bektasi Menakibnamelerinde islam Oncesi inang Motifleri. istanbul.

Ocak, A. Y. (1997): Kiiltiir Tarihi Kaynag: Olarak Menakibnameler. Ankara.

Ocak, A. Y. (2002): Alevi ve Bektasi Inanglarimin isldm Oncesi Temelleri. Istanbul.

Yildirim, R. (2001): Dervishes in Early Ottoman Society and Politics: A Study of Ve-
layetnames as a Source of History. Ankara. (MA thesis)

154



