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Gudruan Ragnarsdottir, lektor og Sisanna Margrét Gestsdottir adjunkt
raeddu um askoranir og leidir til ad hvetja framhaldsskélanemann af stad

i naminu eftir paskafri. RUmlega 100 patttakendur hlyddu a erindi peirra
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og sendu inn spurningar. Gudrun og Susanna hafa safnad gégnum
undanfarnar vikur sem endurspegla hvad kennarar, foreldrar og
nemendur { framhaldsskélum eru ad ganga i gegnum & timum

kérénaveirunnar.

Upptdku a fundinum ma finna hér
(https://eu01web.zoom.us/rec/share/99ctirXlgmljugOO7I_gWfo8FYi-
eaa8hilP-qEJnRxeMfm04KeAWBmMOPhWB_5gx?
startTime=1586876401000).

Nadu tokum a fjarnaminu

Ekki hanga & nattfétunum
allan daginn

* Gerdu big tilbdinn i daginn, fardu a fatur, klaeddu pig og
burstadu tennur.

« Pa sendirdu likamanum skilabod um ad pu sért ad fara i
skolann en ekki hanga heima og hafa pad notalegt.

* ba parft ekkert ad fara i sparifétin, bara fot sem pu gaetir
farid Gt dr hasii.

RECORDED WITH
SCREENCAST MATIC

(https://eu01web.zoom.us/rec/share/99ctirXlgmljuqOO7I_gWfI8FYi-

eaa8hilP-qEJnRxeMfm04KeAWBmMOPhWB_5gx?
startTime=1586876401000)

Ur einum 6rfyrirlestri ndms- og starfsradgjafa i Borgarholtsskéla.

Raddir foreldra, kennara og nemenda i
framhaldsskélum

Pad blasir vid ad sidustu vikur og naestu vikur verda mikil askorun fyrir
heimilin og skélana. [ gdgnum Gudranar og Stsénnu kemur fram
eftirtektarverdur samhljomur milli radda kennara, foreldra sem og

nemenda.

Vidmeaelendur peirra nefna ad skilin milli heimilis og nams/vinnu eru 6ljos
og ad adstaedur nemenda til ad fa adstod fra foreldrum sinum eru di
misjafnar. Nemendur sakja jafningjastudning til félaga sinna. Foreldrar

hafa komid med abendingar til sk6lameistara um hvad megi betur fara.

Namsumsjonarkerfin eru morg hver framandi fyrir foreldra en Gudrun
og Susanna Margrét hvottu foreldra til ad kynna sér pad sem par er,
einkum namséaaetlanir, verklysingar og ndmsmat. | kringum pessar
upplysingar geta foreldrar svo raett vid unglingana um namid og

namsframvinduna. Skélar hafa nalgast fjarkennsluna med 6likum haetti
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og innan sama skoéla getur jafnvel verid um moérg mismunandi kerfi ad
raeda, milli élikra kennara og namsgreina. Fram kom abending fra
foreldrum ad liklega hefdi verid betra ad athuga pad strax i upphafi ad
taka upp eitt kerfi til ad einfalda nemendum [ifid pvi oft purftu nemendur
ad hitta kennarana sina & mérgum 6likum midlum og taka vid
upplysingum vida. Gudrun og Susanna bentu a hve gagnlegt pad geeti
verid ad fa ungmennin sjalf i leidségnina, pau pekktu yfirleitt betur en

foreldrarnir til peirra umsjonarkerfa sem notud eru i skélunum.

Nemendur sem og foreldrar eru ahyggjufullir yfir namsmati og tilhégun
nams og pvi hve 6lik nalgun getur verid baedi milli skéla og milli kennara i

sama skola.

Pad eru litlu sigrarnir sem skipta mali i svona
adstaedum

Svo meelti foreldri nemenda med ADHD, en peir nemendur hafa att &
brattann ad saekja pegar rutina er litil og 6vissa mikil. Annar nemandi
lysir eirdarleysinu og ladeydunni med ordunum: Hendur minar eru eins
pungar og bly! Nemendum vard tidraett um félagslegu tengslin en
ungmenni a framhaldsskoélaaldri eru mjog félagslega virk upp til hépa.
Peim pykir erfitt ad komast ekki a ipréttasefingarnar sinar eda adrar

tomstundir, sem eru oft stér hluti af peirra sjalfsmynd.

Helst myndi ég vilja fa ad knasa pau!

Raddir kennara eru i miklum samhljomi vid raddir foreldra og nemenda.
Kennarar lysa ahyggjum sinum af gengi nemenda sinna i nami, sem og
velferd almennt. Umhyggja og soknudur eftir samskiptum vid nemendur
i raunadstaedum skein i gegn i svérum peirra. Ofan a ahyggjurnar kemur
alag sem fylgir pvi ad koma til mots vid nemendur i fjarkennslu, kennarar
ganga oft langt i peim efnum, sveigja og beygja af leid og reyna ad lata
ringulreidina ekki na tokum a sér né nemendum. Kennarar sakna lika

samstarfsfélksins og vinnustadarins.

patttakendur a fundinum leitudu eftir hollradum um hvernig peir gaetu
borid sig ad gagnvart skélunum ef born peirra vildu ekki piggja adstosd,
einn benti & mikilveegi pess ad stilla veentingum i héf, ekki vaeri haegt ad
buast vid pvi ad ungmenni myndu skila 100% 6llu sinu vid pessar



6venjulegu adstaedur. Spurt var um dhugahvot og leidir til ad efla hana
almennt, abendingar komu fram um ad betra hefdi verid ad vera med
eitt ndmsumsjonarkerfi i stad margra og félk spurdi Ut i leidir til ad maeta

ungmennum sem varu med ADD.

Ad lokum eru hér hlekkir & ymislegt gagnlegt og frodlegt fra
namsradgjofum framhaldsskélanna, sem eru avallt til stadar fyrir
nemendur skélanna og foreldrar geta leitad i peirra smidju einnig.

* Menntaskdlinn vid Sund (https://padlet.com/hildurhg/ms?
fbclid=IwARTISNBEWDWWmUJcUdTCXrmSKSYqiquNJZAM1YE
PKO9i7_KEHsPUt73347M)

¢ Borgarholtsskaoli
(https://www.bhs.is/skolinn/frettir/orfyrirlestar)

* Fjslbrautaskolinn vid Armula
(https://www.fa.is/skolinn/utgefid-efni/frettir/namsradgjof-a-
timum-covid-19)

¢ Kvennaskdlinn (https://www.kvenno.is/)

Share this:

g (http://bakhjarl.menntamidja.is/2020/04/14/ad-hvetja-

framhaldsskolanemann-af-stad-eftir-paskafri-askoranir-og-leidir-fyrir-foreldra/?
share=twitter&nb=1)

0 (http://bakhjarl.menntamidja.is/2020/04/14/ad-hvetja-

framhaldsskolanemann-af-stad-eftir-paskafri-askoranir-og-leidir-fyrir-foreldra/?
share=facebook&nb=1)

[ (http://bakhjarl. menntamidja.is/2020/04/14/ad-hvetja-

framhaldsskolanemann-af-stad-eftir-paskafri-askoranir-og-leidir-fyrir-foreldra/?
share=linkedin&nb=1)

(p (http://bakhjarl.menntamidja.is/2020/04/14/ad-hvetja-

framhaldsskolanemann-af-stad-eftir-paskafri-askoranir-og-leidir-fyrir-foreldra/?
share=pinterest&nb=1)

= (http://bakhjarl.menntamidja.is/2020/04/14/ad-hvetja-

framhaldsskolanemann-af-stad-eftir-paskafri-askoranir-og-leidir-fyrir-
foreldra/#print)

€ Menntabudir i starfspréun k
netinu?
(http://bakhjarl.menntamidja.is/20

naradlsena Hibésvafkekddjurum!

i-starfsthroun-kennara-geta-thaer-virkad-a-netinu/)



http://bakhjarl.menntamidja.is/2020/04/13/menntabudir-i-starfsthroun-kennara-geta-thaer-virkad-a-netinu/
http://bakhjarl.menntamidja.is/2020/04/15/tokum-til-i-svefnvenjunum/
https://padlet.com/hildurhg/ms?fbclid=IwAR1IsNBEwDWWmUJcUdTCXrmSKSYqiquNJZAM1YEPKO9i7_KEHsPUt73347M
https://www.bhs.is/skolinn/frettir/orfyrirlestar
https://www.fa.is/skolinn/utgefid-efni/frettir/namsradgjof-a-timum-covid-19
https://www.kvenno.is/
http://bakhjarl.menntamidja.is/2020/04/14/ad-hvetja-framhaldsskolanemann-af-stad-eftir-paskafri-askoranir-og-leidir-fyrir-foreldra/?share=twitter&nb=1
http://bakhjarl.menntamidja.is/2020/04/14/ad-hvetja-framhaldsskolanemann-af-stad-eftir-paskafri-askoranir-og-leidir-fyrir-foreldra/?share=facebook&nb=1
http://bakhjarl.menntamidja.is/2020/04/14/ad-hvetja-framhaldsskolanemann-af-stad-eftir-paskafri-askoranir-og-leidir-fyrir-foreldra/?share=linkedin&nb=1
http://bakhjarl.menntamidja.is/2020/04/14/ad-hvetja-framhaldsskolanemann-af-stad-eftir-paskafri-askoranir-og-leidir-fyrir-foreldra/?share=pinterest&nb=1

Leave a Comment

WordPress Social Login is not configured yet.

Please navigate to Settings > WP Social Login to configure this
plugin.

For more information, refer to the online user guide

(http://miled.github.io/wordpress-social-login)..

Comment

Name

Email

Website URL

O

Save my name, email, and website in this browser for the next time
| comment.

Add Comment ]



http://miled.github.io/wordpress-social-login




