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CARACTERISTICAS PSICOSOCIALES DE LOS JOVENES PARTICIPANTES

DE LA RED DE ESCUELAS DE MUSICA DE MEDELLIN

1. INTRODUCCION

En este trabajo se describen las caracteristicas psicosociales de los jovenes pertenecientes a
la Red de Escuelas de Musica de Medellin que estan vinculados a alguna de las
agrupaciones integradas, las cuales son grupos de proyeccion en los que se encuentran
inscritos algunos de los musicos mas destacados de la REMM, son ellos quienes
representan a la institucion en eventos de la ciudad, y en otros tanto nacionales como

internacionales.

La descripcion se basa en las narraciones que hicieron los jévenes acerca de ellos mismos,
de su familia y sus relaciones interpersonales dentro y fuera de la REMM, en espacios
como el colegio o con los vecinos; ademas de la informacion recogida en las entrevistas
individuales o grupos focales, se tuvo acceso a la base de datos de la REMM, lo cual

facilité realizar una descripcion de los datos cuantitativos.

El analisis de la informacion recolectada permitio la elaboracién de una categorizacion
basada en las tendencias encontradas, y a partir de esta se realiz6 una descripcion que da
cuenta de las caracteristicas familiares, sociodemograficas y del mundo relacional de los

jovenes pertenecientes a este programa.



2. JUSTIFICACION

La Red de escuelas de Musica de Medellin (REMM) es un programa de la Alcaldia de
Medellin, Secretaria de Cultura Ciudadana, operado por la Facultad de Artes de la
Universidad de Antioquia que busca generar y mejorar la convivencia de nifios y jovenes (y

sus familias) a través de la madsica. (Medellin Digital, 2014)

Es por eso que los jovenes que llevan un proceso en la REMM, estan en la capacidad de dar
cuenta de los cambios percibidos en ellos mismos y en su forma de ver e interactuar en el
contexto en que se desenvuelven, permitiendo contrastar si este programa “creado con el
propdsito de generar y fortalecer procesos de convivencia entre nifios, nifias, jovenes y sus
familias, a través del aprendizaje y disfrute de la musica.” (Medellin Digital, 2014) no sélo

es efectivo, sino que también es percibido y vivido como tal.

Aunque el programa lleva casi 20 afios, nunca se ha indagado acerca de como la
pertenencia a estas escuelas de musica es percibida por los jovenes y si desde su
perspectiva el propdsito de la Red se esta cumpliendo realmente; es por eso que se hace
necesario describir los contextos en que estos jovenes se desenvuelven, como ellos se
describen a si mismos y cdmo ven el mundo mas alla del ambiente que la REMM les

ofrece.



3. PLANTEAMIENTO DE PROBLEMA

3.1 Contextualizacion

La Red de Escuelas de Musica de Medellin fue creada “a partir de una iniciativa de la
Fundacion Amadeus sobre educacién musical gratuita para nifios con escasos recursos. Se
trata de un proyecto de formacién humana integral, donde la masica juega un papel
principal, destinado a los nifios, nifias y jévenes de los barrios mas desfavorecidos de
Medellin con el objetivo de ofrecerles alternativas de futuro a la violencia” (Red de

Escuelas de Musica)

La REMM es el unico sistema de red de escuelas de musica en Colombia, e inicia con un
proposito de cambio social a través de la musica, mas que de formacion musical como tal,
pero con el tiempo se ha ido posicionando y fortaleciendo en sus procesos, permitiendo que
muchos de los jovenes que se formaron inicialmente en sus escuelas accedan a los
programas de formacidon profesional en masica ofrecidos en las diferentes universidades de
Medellin, y algunos de ellos hayan sido becados en diferentes paises de Europa para

continuar con su formacion.

La Red de Escuelas de Musica de Medellin funciona de manera similar al Sistema Nacional
de Orquestas y Coros Juveniles e Infantiles de Venezuela que opera hace 39 afios en dicho
pais, el cual es descrito como “el tinico programa musical en redes de escuelas que existe
disefiado para todo el pais con el fin de usar la masica para la proteccion de la nifiez por
medio del entrenamiento, rehabilitacion y prevencion del comportamiento criminal”

(Gobierno Bolivariano de Venezuela).



La Red de Escuelas de Musica de Medellin pretende fortalecer la convivencia de los
jévenes y sus familias, con miras a la multiplicacion de actitudes y valores que permitan
disminuir los indices de violencia en la ciudad (Red de Escuelas de Musica) y aun siendo la
REMM un programa muy completo en su conformacion, no hay investigaciones que
indaguen acerca de la influencia que se espera que tenga, ni de cOmo quienes participan de

ella perciben esa influencia.

Si bien el programa cuenta con unos criterios basicos de inclusion claramente definidos,
centrandose en las poblaciones mas vulnerables y vulneradas, es pertinente conocer a quée
personas esta llegando el programa realmente, y cuales son las caracteristicas de aquellos
que logran proyectarse bien sea a través de la musica o por otros medios, mas alla de los
limites de la REMM, tal es el caso de algunos musicos que ahora son parte de las grandes
orquestas de la ciudad y del mundo, insinuando que algo relacionado con el programa
puede influir en el acceso a un mayor abanico de posibilidades para las personas que por el
contexto social en que nacen o crecen no hubieran tenido la posibilidad de formarse
profesionalmente en la musica con la calidad que este programa ofrece de manera gratuita a

los habitantes de la ciudad de Medellin.

3.2 Revisién de antecedentes

Existen numerosas investigaciones que abordan la tematica adolescente, y casi todas
mencionan los aspectos psicosociales de manera genérica, centrandose en la descripcion de
los hallazgos sobre algun aspecto particular por lo general referente al comportamiento o al
rendimiento académico, pero sin sistematizar la vision particular que tienen de dichos

aspectos los propios jovenes.
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En cuanto a la relacion adolescente/musica, es frecuente que se indague sobre la influencia
de esta en el desarrollo de nifios, en el tratamiento de ciertas patologias, o tratando sus
efectos positivos en el desarrollo humano, y de manera similar se omite la postura

particular, la percepcion que los adolescentes tienen de dicha influencia en sus vidas.

Sin embargo, trabajos de elaboracion de un perfil psicosocial de adolescentes como el de
Serrano (1996), quien con una muestra de 7580 sujetos da cuenta ademas de patrones
conductuales, relaciones grupales, y factores determinantes de sus conductas antisociales,
describe la percepcion de la realidad social de los jovenes espafioles, permiten evidenciar
cémo desde el discurso de esta poblacidn, se pueden enriquecer los datos normalmente
obtenidos por simple observacion o aplicacion de pruebas y cuestionarios de analisis

externo.

Los beneficios de los procesos ludico-culturales, como la musica o el deporte, estan
ampliamente estudiados, pero todavia se investiga la influencia de estos en los procesos
educativos, tanto en cuanto a lo académico, como al desarrollo de competencias y
habilidades sociales , tal es el caso de Conejo Rodriguez (2012) y de Aldeguer (2012) , el
primero se pregunta sobre la posibilidad de la ensefianza de la musica para fomentar
valores, centrandose en la mala convivencia como el principal problema en los centros
educativos y proponiendo a través de la ensefianza musical el desarrollo de competencias
sociales basicas, sin embargo se encuentra que deja a un lado la perspectiva y opinion de
sus sujetos de estudio y describe desde su posicion como observador externo, desde lo que
denomina “una posicion lo mas objetiva posible”. Aldeguer por su parte, se basa en la

utilidad de la mdsica como recurso para ensefiar la cultura propia, y para facilitar la
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inclusién del alumnado inmigrante, explora las potencialidades de la ensefianza musical

para ayudar a la inclusion, en una linea similar al fomento de valores.

De manera similar a Aldeguer (2012), la propuesta de Moreira (2012) se centra en los
aspectos emocionales de los jovenes, explorando las implicaciones de los acercamientos
musicales en construccion de proyectos de vida de los jovenes, ademas de abarcarlo desde
una vision social, en el contexto de la realidad objetiva y subjetiva de los adolescentes

entrevistados.

Del mismo modo, Gutiérrez (2012) aborda las implicaciones de las percepciones del clima
motivacional en instituciones educativas, en la disciplina de los estudiantes, y si bien parte
del proceso de recoleccion de informacion lo hace considerando las opiniones de estos,
mediante cuestionarios de auto reporte, centra su interés en mejorar los procesos
disciplinarios al interior de la institucion para favorecer las practicas educativas, mas que en
comprender o por lo menos describir como los jovenes viven y sienten esa relacion

motivacion/disciplina.

Las propuestas de Tomasini (2012) y Casillas (2012) elaboran su analisis de la influencia
de los factores psicosociales en el desempefio académico de los jovenes, centrados en
establecer la relacion entre esas dos variables. Tomasini propone la Interdependencia
Triddica como “el resultado favorable de la interaccion entre factores intrinsecos (habilidad
intelectual, creatividad y motivacion) y extrinsecos (familia, amigos y escuela)”. Sin
embargo su muestra no tiene caracteristicas particulares de acercamientos artisticos o
deportivos, por lo que puede verse mas como una sistematizacion de factores comunes en

una comunidad educativa que en un contexto con particularidades mas especificas, maxime
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cuando el andlisis que hace es netamente estadistico con miras al disefio de programas
educativos. Por su parte, Casillas, hace una evaluacion de riesgos con el propdsito de

mejorar el éxito académico.

Asi pues, las revisiones que relacionan caracteristicas psicosociales en poblaciones
adolescentes, con actividades artisticas, ludicas o culturales se mueven en los extremos de
ratificar los beneficios de la practica de estas, en el fortalecimiento de valores y mejora de
convivencia, o de relacionar dichas caracteristicas con desempefios académicos con miras a
mejorar las propuestas educativas, pero no se encuentra una descripcion desde la
percepcion y vivencias de los jovenes, o una aproximacion de relacion entre los aspectos

mencionados.

3.3 Formulacion del problema-pregunta de investigacion-

¢Cudles son las caracteristicas psicosociales de los jovenes participantes de la Red de

Escuelas de Musica de Medellin?
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4. OBJETIVOS

4.1 OBJETIVO GENERAL:

Describir las caracteristicas psicosociales de los jovenes pertenecientes a Red de Escuelas

de Musica de Medellin.

4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Describir desde la percepcion de los jovenes pertenecientes a la Red de Escuelas de

Mousica de Medellin, las caracteristicas de sus contextos familiares.

- Describir el mundo relacional de los jovenes pertenecientes a la Red de Escuelas de

Musica de Medellin con sus pares, al interior y por fuera de esta.

- Establecer las caracteristicas sociodemograficas de los jovenes pertenecientes a la Red de

Escuelas de Musica de Medellin.
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5. MARCO TEORICO

El comportamiento de los seres humanos ha sido observado, estudiado, descrito e incluso
explicado desde que el hombre tiene consciencia de su existencia, de forma tal que los
interrogantes que surgieron respecto a las caracteristicas del hombre y su participacion en
diversos fendmenos, dieron lugar (y aun impulsan) a la consolidacion de las denominadas
Ciencias Sociales y Humanas, las cuales han acogido a través de multiples disciplinas y
métodos diversos el estudio de todo aquello que se relaciona con el hombre, de manera

individual y colectiva.

En psicologia por ejemplo, desde las diferentes escuelas y modelos que en cada una de ellas
se proponen, se encuentra un denominador comun: la produccién tedrica que permite
describir los procesos mentales en las dimensiones cognitiva, afectiva y conductual, para
dar respuestas a los intereses particulares del investigador o teérico, que en general

comprenden el entendimiento y la prediccién de los fenémenos especificamente humanos.

De la misma manera, cada una de las ramas de las ciencias sociales y humanas se ha
ocupado de alguna caracteristica particular de su objeto de estudio, bien sea de manera
individual, en relacion consigo mismo, con otros o con el entorno. Es en este contexto
donde se evidencia la necesidad de un didlogo al interior de cada disciplina, pero también
en relacion con las otras, de la misma manera que el hombre puede abordarse en su estudio
individual, como en su interaccion con otros y con su entorno, tal es el caso de las
consideraciones psicoldgicas y socioldgicas, que ademas de hacer aportes en torno a su

objeto de estudio, los complementan al interactuar entre ellas.
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Esta perspectiva es la que Erikson aborddé ampliamente en su propuesta de una “identidad
psicosocial”, al considerar que las técnicas introspectivas usadas en el psicoanalisis debian
ser complementadas con “el estudio del funcionamiento psicosocial” (Erikson, 1972, p.65),
resaltando la importancia de factores relacionales, especificamente los relativos a los
modelos parentales y comunitarios, y otros modelos especificos a la cultura segin “el
contexto socio historico” (Revilla, 1996, p.52), en la construccidon y consolidacion de la

identidad.

La adolescencia seria la etapa comprendida entre los 13 y los 21 afios, en la cual desde la
propuesta tedrica de la identidad psicosocial, se presentaria la crisis de busqueda de
identidad (Erikson, 1989), caracterizada por impulsos regresivos a etapas previas, que
generan angustia tanto en los adolescentes como con quien se relaciona, es decir, la familia,
los pares y en general todos aquellos agentes sociales con quienes tiene contacto directo o
indirecto. La conformacidn de la identidad se caracteriza entre otras cosas por la
experimentacién del rol, la adhesion a un grupo de pares, y el compromiso con ideologias

con las que se identifique.

Es de la relacion entre lo psicologico “individual” y lo colectivo “social” que se entiende
que no puede abordarse uno sin ocuparse también del otro, asi lo plantea Navarro (2012,
p-xiv) cuando menciona que “todo individuo existe en una red de relaciones y todo
colectivo esta compuesto por individuos”, proponiendo una definicion integradora de
psicologia social como “la ciencia que estudia las conductas humanas y los fendmenos
sociales, como procesos relacionales en los cuales lo psicoldgico y lo colectivo son

indisociables” (Navarro, 2012, p. xvi)
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Esta definicion implica que entre lo individual y lo social hay una estrecha relacién en la
que no podemos concebir la existencia de uno de estos elementos sin pensar en la
influencia del otro, son dos aspectos que se complementan y no es posible estudiarlos
aisladamente porque no se encuentran de esta forma en la vida cotidiana. Acerca de esta
relacion Navarro plantea que es significada “por un objeto que puede ser real o imaginario,
material o simbdlico” (2013, p. xiv), esto corresponde a los planteamientos de Moscovici
(1984, p.21) para quien “existe una vision psicosocial que se traduce por una lectura
ternaria de los hechos y de las relaciones. Su particularidad consiste en sustituir la relacion
de dos términos, entre sujeto y objeto, heredada de la filosofia clasica, por una relacion en

clave de tres términos: Sujeto individual — Sujeto social - Objeto”.

Si bien la psicologia se ocupa entre otras cosas de estudiar manifestaciones de fendmenos
propios de los seres humanos, como la percepcién o la emocidn, es preciso recordar que
aungue esto pueda hacerse de manera privada, aislando al individuo y alejandolo de todo
contacto exterior, él lleva consigo la huella de ser social, de haber aprendido y desarrollado
un lenguaje, actitudes, y estrategias en la relacion con otros, de forma tal que estos procesos
serian una manifestacion de “los fendmenos que son simultaneamente psicologicos y
sociales (...) es el caso de las comunicaciones de masas, del lenguaje, de las influencias que
ejercemos los unos sobre los otros, de las imagenes y los signos en general, de las
representaciones sociales que compartimos y asi sucesivamente”(Moscovici, 1984, p.27),

es decir, el objeto de analisis de la psicologia social.

Tedricamente, explica Navarro (2012, p.xiv) la psicologia social esta constituida por tres
dimensiones: pensamiento, socializacion y comunicacion “fendmenos que se presentan

como procesos integrados e interdependientes”, lo cual obedece a las observaciones hechas
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por Doise (1982) entre los cuales propone “cuatro niveles de anélisis o tipos de
explicacion”(p.661) usados por los psicologos sociales en sus investigaciones: el nivel

intraindividual, el interindividual o situacional, el posicional, y el ideoldgico.

En el intraindividual (Doise, 1982, p.662) estarian descritos méas que la interaccion
individuo-entorno, los mecanismos que le permiten al individuo organizar sus experiencias
y comportarse en contexto; en el situacional el objeto de estudio seria la dinamica de las
relaciones que en determinado momento pueden darse con ciertos individuos en un
contexto especifico; en el posicional se tiene en cuenta la influencia de la posicion social
previa a la interaccion sobre las nociones de “causalidad interna y externa”(p.663) en el
proceso atribucional; y sobre el nivel ideoldgico como el “sistema de creencias y de
representaciones, de evaluaciones y de normas, que debe justificar y mantener un orden
establecido de relaciones sociales” sobre el cual los sujetos se basan para justificar el

sufrimiento como algo merecido por alguna razon que incluso pudiera ser desconocida.

Estas dimensiones son categorizadas segun los fines que interese abordar, dando cuenta del
dialogo entre lo individual y lo colectivo mediado por un objeto, asi por ejemplo Almonte

et al (1985, p.263) mencionan que los “aspectos de desarrollo psicosocial comprenden tanto
los aspectos individuales como interpersonales en relacion al medio familiar, educacional y

social.”.

En su tesis doctoral sobre adolescencia y agresividad, Mufioz (2000, p.153) enuncia que la
dindmica psicosocial se da como un proceso en que “la persona se juzga a si misma
teniendo como base la evaluacion que de ella realizan las personas significativas y a su vez

juzga el comportamiento de los otros segun su autopercepcion en comparacion con ellos y
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la importancia que tengan en su vida”, proceso que explica Erikson (1981, p.20) “tiene su
crisis normativa en la adolescencia y se halla determinado de multiples modos por lo

sucedido antes y determina mucho de lo que sigue después”.

Mufioz adopta la perspectiva descrita por Havighurst (1972) en su propuesta de una Teoria
Psicosocial de la Adolescencia, en la cual hay ocho tareas psicosociales que deben cumplir
los adolescentes: Aceptar el fisico propio y utilizar de manera eficaz su cuerpo, lograr
independencia emocional de los padres y otros adultos, lograr un rol social-sexual
masculino o femenino, formar relaciones nuevas y mas maduras con compafieros de su
edad y de ambos sexos, desear y alcanzar una conducta socialmente responsable, adquirir
un conjunto de valores y un sistema ético para guiar su conducta, prepararse para una

carrera economica y prepararse para el matrimonio y la vida familiar (Mufioz, 2000)

En la dindmica psicosocial estan presentes elementos individuales y sociales que
determinan el modo de actuar; Esteban (2008, p.140) define en su tesis doctoral los
mecanismos psicosociales como “El conjunto de elementos (factores moduladores)
combinados y dinamicos, a la vez sociales y a la vez psicoldgicos, que hacen funcionar,
realizar, o producir un determinado fendmeno, funcion o actividad siendo estos los que en
su momento definen la manera en que cada sujeto resuelve como cumplir exitosamente las

tareas psicosociales mencionadas”.

Gonzalo (1996, p.26) retoma otra serie de categorias para explicar las caracteristicas
psicosociales partiendo “de la relacion con los grupos mas cercanos, analizando las
interacciones familiares, las conductas del grupo de iguales, la relacion del adolescente con

su ambito escolar y la integracién comunitaria”. Asi que describe las variables
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sociodemograficas (edad, sexo, nivel socioecondémico-cultural y lugar de residencia),
variables psicoldgicas y sociales (la tematica familiar que comprende relacion familiar,
control paterno y materno, apoyo paterno y materno; la tematica grupal; el factor
residencial o comunitario que comprende desde el lugar de residencia hasta la cohesién
vecinal; las conductas sociales; el area escolar y las conductas de ocio); ademas de la

sexualidad, religion, valores y comportamiento politico.

Por otra parte, Cossio (2005, p.1) al plantear que:

...el adolescente se ve inmerso continuamente en los cambios del contexto social,
las condiciones econdmicas, politicas, culturales y ambientales en que se
desarrolla, creando asi un ambiente (...) que le permite adaptarse e ir descubriendo

su individualidad social y su identidad colectiva

Desarrolla la descripcion de las relaciones familiares, relaciones con amigos, el rendimiento
escolar, las relaciones laborales, la salud mental conductas agresivas/delictivas, uso/abuso
de sustancias, presencia o no de actitudes tendientes a la practica de actividades sexuales,

como factores psicosociales asociados a una conducta especifica.

Las caracteristicas mencionadas, pueden situarse en los niveles que propone Doise (1982).
En el nivel intraindividual estarian comprendidos los diversos comportamientos que se dan
en el contexto social, en el interindividual o situacional las caracteristicas sociales y los
roles, en el nivel posicional las diferencias en posiciones sociales en relacion con otros, y
en el ideoldgico lo que permite mantener un orden en las relaciones sociales (Navarro,

2012, p.xvii), y conforme a los criterios de seleccion segun diversos autores ( Havighurst,
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1972; Gonzalo, 1996; Cossio, 2005; Mufioz, 2000; Esteban, 2008) las caracteristicas

psicosociales mas relevantes de los jovenes serian:

1. Caracteristicas sociodemograficas: Tomadas como aquellas generalidades que describen
a una poblacion en un determinado momento, y que son con frecuencia objeto de estudio y
sistematizacion estadistica, entre estas estan el contexto de la poblacion, edad, sexo, nivel

socioecondémico-cultural, lugar de residencia, escolaridad.

2. Contexto familiar: Tomado como el “espacio donde se privilegia el reconocimiento de
cada sujeto y la importancia de la relaciéon” donde “la autoridad, la norma, el respeto, los
derechos, se tornan expresiones del reconocimiento” (Builes, 2013, p.12). De acuerdo con

Gracia y Musito (2000)

...cuando un nifio nace se crea la familia nuclear: residencia comun, estructura
determinada por vinculos de afecto, identidad comin y apoyo mutuo. Reflejo de las
creencias tradicionales, sin embargo un analisis mas superficial revela una gran
diversidad de formas de familia que poco o nada tienen que ver con el concepto
mayoritariamente compartido, formas familiares alternativas o acuerdos de vida

domeésticos (p.37)

Segun esto, las caracteristicas familiares vienen dadas de forma singular Unica para cada
familia, sin embargo pueden encontrarse focos comunes desde los cuales describir sus
particularidades, hacen parte de este contexto la conformacion familiar, la percepcion de
sus relaciones familiares: vinculos, comunicacion; el clima familiar; el apoyo y control de

padres (cuidadores, personas a cargo, figuras de autoridad en el hogar) que incluyen
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autonomia y normas; los roles de los miembros de la familia, y rol del joven desde su

autopresentacion y autodefinicion.

Retomando a Hernandez Cordoba (2009), la familia vista como la institucion compleja, no
dependiente en sus funciones de los miembros que la conformen, y que ain con dificultades
sigue siendo el sitio mas adecuado para la crianza y socializacion de nifios y adolescentes,
no como un lugar hermético entre la formacion individual y la convivencia social, sino un
espacio de interrelacion continua y de mutua influencia con los demas sistemas en
diferentes dimensiones: “bioldgica, psicologica, formacion y socializacion, economica 'y

sociocultural” (p.123)

3. Interaccion social: Goffman (1959) menciona en su libro “La presentacion de la persona

en la vida cotidiana”:

Cuando un individuo llega a la presencia de otros, estos tratan por lo com(n de
adquirir informacién acerca de €l o de poner en juego la que ya poseen (...).
Aunque parte de esta informacidn parece ser buscada como un fin en si, hay por lo

general razones muy practicas para adquirirla (p. 13)

La informacién que un individuo da cuando esté frente a otras personas es cuidadosamente
seleccionada, ya que le interesa que el otro tenga cierta percepcion y no otra de quien se es.
Franzoi (2003) citando a Musolf, (2003); Schlenker y Wowra (2003) menciona que “con
frecuencia tratamos de manejar la impresion que hacemos en otros al construir y supervisar
con cuidado nuestros yo presentados” (p. 97); es por ello que Goffman (1959) se refiere a la

interaccion social como un teatro, haciendo una comparacion que resalta en ambos la
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presencia de personas representando en un escenario papeles que ya estan prescritos

previamente.

Goffman (1959) afirma que las personas han aprendido a guardarse sus opiniones privadas
para si mismos, a menos que como los actores, demuestren ser incompetentes por completo.
De este modo las interacciones sociales estarian basadas en una fachada que se muestra
ante los otros que estan constantemente con ciertas expectativas de lo que puede o no

ofrecerles.

En las interacciones grupales, especificamente las relaciones entre iguales se forjan lazos
que ayudan a superar las dificultades del cambio que resulta del paso de la infancia a la

adultez. Acerca de esto, Aguirre (1994) plantea que:

Es necesario vivir con los iguales, con sus valores y experiencias, intimar,
participar de sus emociones... Es asi como el grupo se convierte en el laboratorio
en el que se experimenta la afectividad del adolescente. Gracias al grupo se libera

de la propia soledad y se hace capaz de asumir la identidad adulta. (p.135).

Un adolescente est4 constantemente comparandose con los demas, creando una concepcion
propia a partir de las diferencias encontradas entre sus propias caracteristicas y las del
grupo al que pertenece, y las que ve en los demas que los hace situarse en diferentes
lugares. Esteban (2008) dice que “para entender la formacion y las caracteristicas
psicoldgicas de las personas tenemos que recorrer al estudio de los contextos en los que
directa o indirectamente, estos participan” (p.9) ya que se ha demostrado en multiples

estudios que el ser humano se moldea de acuerdo al contexto tomando elementos de éste
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que se introyectan y ayudan en la formacion de un ser Unico construido a partir de las

vivencias propias y las interacciones sociales. (Nava 2009).

La psicologia cultural es la encargada de observar y describir como las tradiciones, las
relaciones sociales, el lenguaje y demas elementos culturales moldean y transforman al ser
humano, dando como resultado unas caracteristicas especificas en cada uno al combinar las
particularidades de las estructuras de personalidad y la apropiacion de los elementos de la

cultura. (Esteban 2011).

Segun Esteban (2008), la cultura no se refiere a costumbres estrictamente nacionales, sino
mas bien hechos concretos relacionados con las précticas que ejecuta un sujeto diariamente,
la interpretacidn de su realidad, sus creencias y los conocimientos adquiridos. De esta
forma se puede afirmar que “es a través de la socializacion, de la realizacion de actividades
compartidas, como las personas incorporan, se apropian de estos conocimientos, creencias

o practicas”. (Esteban 2008, p.16).
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6. METODOLOGIA

6.1. ENFOQUE

El enfoque de la investigacion se enmarca dentro del tipo de disefios cualitativos. Segun la
nominacion propuesta por Hernandez Sampieri (2010) el disefio corresponde al de una
investigacion no experimental de tipo transeccional descriptivo, cuyo objetivo es
“indagar la incidencia de las modalidades o niveles de una o mas variables en una
poblacién. El procedimiento consiste en ubicar en una o diversas variables a un grupo de

personas (...); y asi proporcionar su descripcion” (Hernandez Sampieri, 2010, p.152)

6.2. ESTRATEGIA

La estrategia de investigacion es el estudio caso, éste término “se refiere a la recoleccion,
el anélisis y la presentacion detallada y estructurada de informacion sobre un individuo, un
grupo o una institucion” (Galeano, 2004, p. 68), y se caracteriza por centrarse en la
particularidad y singularidad como perspectiva privilegiada para el conocimiento social, de
forma tal que éste retina lo individual y lo cultural, de manera holistica, es decir, teniendo
en cuenta lo social, cultural y psicoldgico, en un entramado de contextos, con la posibilidad

de comprender fendmenos, ampliando la experiencia o confirmando los saberes.

El estudio de caso cualitativo se caracteriza por “el descubrimiento de nuevas relaciones y
conceptos, mas que verificacion de hipotesis previamente establecidas”(Galeano, 2004,
p.70), y para esta investigacion se elaborara un estudio de caso descriptivo, que tiene
como objetivo presentar “un informe detallado de la situacion que es objeto de estudio, sin

fundamentacion teodrica previa... su utilidad radica en aportar informacion bésica sobre el
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tema de investigacion” (Galeano, 2004, p.72); es decir que con este trabajo se pretende
presentar un informe acerca de las caracteristicas psicosociales encontradas en los jovenes
pertenecientes a la Red de Escuelas de Mdsica de Medellin (REMM), partiendo de la
propia realidad tal y como ellos la describen, utilizando para este fin sus relatos, los cuales

se obtendrian a través de entrevistas individuales y grupos focales.

Ya que con esta investigacion se pretende realizar una descripcion de las relaciones de los
jévenes de la REMM, partiendo de cdmo se ven a si mismos, como ven a los demas y como
se relacionan con sus entornos sociales, el estudio de caso colectivo es la estrategia
indicada para desarrollarla, pues en este “el investigador puede estudiar conjuntamente un
determinado numero de casos, con poco o nulo interés en un caso particular, con la
intencion de indagar sobre un fendmeno, una poblacion o una condicion general” (Galeano,
2004, p.71), de este modo puede lograrse una descripcion general de las caracteristicas
psicosociales de los jévenes de la red tomando como referencia varios casos y describiendo

la informacién encontrada en ellos.

6.3. MUESTREO (CRITERIOS DE INCLUSION)

Teniendo en cuenta que la investigacion realizada es de corte cualitativo, la muestra se
escogio segun el método de muestreo tedrico, donde “la muestra se selecciona por su

representatividad, basada en criterios estadisticos, frente a un grupo mayor.” (Galeano,

2004, p. 176).

En el muestreo teorico se realiza un acercamiento inicial a lo que se desea observar para ir
contrastando con la teoria (comparacion constante) e identificar si hay algo que no se esté

teniendo en cuenta y que pueda ser relevante para complementar la investigacion que se
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esta llevando a cabo; de acuerdo con esto el proceso de codificacion es constante, ya que
“se va ajustando de acuerdo con las necesidades que muestre el desarrollo del trabajo. La
creacion de codigos y la observacion funcionan juntas y cada una de ellas amplia la otra”
(Galeano, 2004, p. 176), esto implica que es necesario que el proceso de recoleccion de
informacidn se haga simultaneamente con el de analisis, ya que este paralelismo va

mostrando los ajustes que se requieran con el fin de profundizar en alguno de los conceptos.

Eumelia Galeano (2004) menciona algunos criterios basicos de seleccion “la
representatividad (no estadistica) del caso o de los casos, con relacion a otros casos tipicos,
y la oportunidad de aprendizaje que ofrezcan (...)” (p.74). Acorde con esto, y con la
descripcion realizada en este trabajo, los criterios de seleccion utilizados para lograr una
muestra realmente representativa fueron: una muestra total de 25 adolescentes hombres y
mujeres entre 12 y 17 afios, que tuvieran un periodo de permanencia minimo de 3 afios en
la REMM (Red de Escuelas de Musica de Medellin) y ademas pertenecieran a alguno de
los grupos de proyeccion que tiene la REMM, que se subdividen en orquesta principal,

intermedia e inicial, orquesta de tango, coro, entre otros.

6.4. TECNICAS DE RECOLECCION DE INFORMACION:

Entre los diversos métodos de recoleccion de informacion existentes, la investigacion
cualitativa utiliza principalmente: “las entrevistas en sus diversas modalidades y la
observacion de campo. Acude a técnicas interactivas grupales, como grupos focales, de

discusion y talleres, entre otras”. (Galeano, 2004, p. 178).

“La entrevistas pueden clasificarse de varias maneras: estructuradas o no estructuradas,

individuales o de grupo, con base en su postura tedrica conductual (...) o de acuerdo con sus
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propositos” (Paramo. 2008, p. 124). En ésta investigacion se realizaron inicialmente grupos
focales, que dieron cuenta a grandes rasgos de lo que se estaba investigando, logrando
obtener un panorama general y de esta forma direccionando las posteriores entrevistas
individuales semiestructuradas donde se logran rescatar los aspectos mas relevantes de los
participantes y profundizar en los aspectos observados inicialmente en los grupos focales

para logran una mejor autodescripcion que diera cuenta de los objetivos investigativos.

Juan Manuel Delgado y Juan Gutiérrez (1995) plantean la entrevista semiestructurada como
un modelo mixto que alterna fases directivas y no directivas buscando recabar informacion
suficiente para la toma de decisiones de cara a la investigacion (p.243). La eleccién de la
entrevista semiestructurada se hace porque aunque hay una guia de lo que se quiere
preguntar, también hay una flexibilidad en cuanto al orden de las preguntas y a los
contenidos y no es necesario seguir un orden estricto sino que da mas libertad y puede
establecerse un mejor vinculo dialdgico entre el entrevistador y el entrevistado, para lograr

que este Ultimo brinde mejor informacion sobre los temas a tratar.

Se anexa el instrumento de recoleccion de informacion.

6.5. PROCEDIMIENTO:

1. Contacto inicial con el equipo psicosocial de la REMM

2. Solicitud de la base de datos de los participantes que cumplieran con los criterios de la

investigacion.



28

3. Seleccidn de los sujetos con los cuales se conformaron los grupos focales (6 grupos, cada
uno con 6 participantes) teniendo en cuenta los criterios de inclusion y que hubiese

diversidad en cuanto a:

3.1. Escuela

3.2. Barrio

3.3. Banda u orquesta a la que perteneciera (10 de las 27 existentes)

4. Seleccion a partir de los grupos focales de los sujetos para realizar las entrevistas
individuales teniendo en cuenta los criterios de inclusion y la actitud de los

participantes durante la realizacion de los dichos grupos (25 participantes)

5. Contacto con los directores de las escuelas correspondientes: concertacion de fechas,

horas y lugares de entrevista con los jovenes seleccionados.

6. Disefio de la guia de entrevista semiestructurada en la cual se contemplaron los

siguientes aspectos:

6.1. Aspectos personales

6.2. Familia

6.3. Red de escuelas de musica

Dentro de esta Gltima categoria se incluyen ademas los siguientes aspectos:

6.3.1. Ingreso



6.3.2. Instrumento

6.3.3. Percepcion del programa

6.3.4. Convivencia

7. Entrevistas preliminares con poblacion similar a la de la investigacion, para evaluar y
mejorar el instrumento de recoleccion de informacion. Estas fueron grabadas con
autorizacion (Consentimiento informado anexo) y luego transcritas para facilitar el

analisis de contenidos.

8. Establecimiento de categorias de analisis segun las entrevistas preliminares

9. Trabajo de campo: Recoleccién de informacidn. Entrevistas individuales y en grupos

focales.

10. Andlisis de informacion por categorias:

10.1.1. Reduccién de datos

10.1.2. Disposicion y transformacion de datos

10.1.3. Verificacion de conclusiones

11. Consolidacion descriptiva en un informe detallado de las caracteristicas psicosociales
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encontradas para ser incluido como parte de la investigacion en el proyecto CODI “La

participacion en la Red de Escuelas de Musica de Medellin -REMM- y su Contribucion

en la Configuracion de la Identidad de los y las Adolescentes Participantes”, dando

cumplimiento a uno de los objetivos especificos de la misma.
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6.6. TECNICAS DE ANALISIS DE LA INFORMACION

“Existen hoy dia diversas herramientas informaticas orientadas al andlisis de la informacion
cualitativa recogida mediante entrevistas, las cuales son de gran ayuda para sistematizar y
analizar la informacion obtenida en las mismas, sin pretender agotar los textos obtenidos a

lo largo de todo el proceso” (Paramo, 2008, p. 134).

Se realizd un analisis inicial de la informacion por medio de categorias utilizando el
programa Atlas-TI; partiendo de las transcripciones de las grabaciones de las entrevistas
realizadas se establecieron las categorias relevantes para la investigacion
correlacionandolas con informacidn teorica para lograr una completa descripcién de las
categorias proponiendo “la construccion de un modelo que (...) centra su preocupacion en la

construccion de un conocimiento que reuna lo individual y lo cultural en un espacio inico”

(p. 69)

Dicha correlacion se realiz6 mediante el método la comparacion constante, buscando
integrar y relacionar la informacion encontrada con los referentes teéricos. Con este método
“El investigador simultdneamente codifica y analiza datos, a través de la comparacion
continua de sus incidentes especificos para desarrollar conceptos; esos conceptos los refina,
identifica sus propiedades, explora sus interrelaciones y los integra en una teoria

coherente.” (Galeano, 2004, p. 178).

De este modo se establecieron generalidades desde lo particular del entorno psicosocial de
los jovenes informantes de la muestra, con lo cual se construyo la descripcion de las
caracteristicas psicosociales de los jovenes participantes en la Red de Escuelas de Musica

de Medellin (REMM).
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6.7. CRITERIOS ETICOS

Dentro de las condiciones éticas para este estudio se encuentran las siguientes:

Secreto Profesional: La informacion personal que se obtenga en el curso de este estudio es
confidencial y permanecera en secreto y no sera proporcionada a ninguna persona diferente
al informante bajo ninguna circunstancia. S6lo algunos investigadores (estrictamente los
responsables del estudio) tendran acceso para efectos del analisis y la comprension del
mismo. La escritura de los resultados, asi como cualquier articulo que pueda ser publicado

no llevara ni los nombres ni datos de identificacion de las personas que participaron en ella.

Derecho a la No-Participacion: Los participantes, al estar informados de la investigacion
y el procedimiento, tienen plena libertad para abstenerse de responder total o parcialmente
las preguntas que le sean formuladas y a prescindir de su colaboracion cuando a bien lo

consideren.

Inconvenientes, Malestares y Riesgos: La realizacion de las entrevistas no conlleva ningln
riesgo o peligro; el Unico inconveniente son las preguntas sobre situaciones privadas, que
pudieran causar incomodidad. Se garantiza el derecho a la intimidad y anonimato
manejando esta informacion a un nivel confidencial absoluto. Nunca se publicara ni se
divulgaran a través de ningun medio los nombres de los participantes ni datos que pudieran

permitir su identificacion.

Remuneracion: Debe quedar claro que no se otorga ningun beneficio econémico por la
participacion en este estudio, asi como tampoco plantea ningun costo econémico para los

informantes. Su participacion es muy valiosa en tanto contribuye y aporta a la comprension
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del cuidado propio, que son de interés para la psicologia y que revertiran en intervenciones

futuras que permitan atender estas problematicas.

6.8. CRITERIOS DE VALIDEZ

La validez en el estudio de caso depende principalmente de que el caso sea realmente
representativo de la situacion que se busca analizar o describir, y no de su frecuencia

estadistica, es decir “depende de su realidad y autenticidad”. Es decir que

El andlisis de un caso auténtico (...) es un camino seguro hacia las leyes generales
del campo considerado. Comprender es relacionar los datos actuales de una
situacion, captar como se configuran y evolucionan, y encontrar su significacion
por el lugar que ocupan en la situacion estudiada. (Galeano, 2004, p. 77, citando

a Pérez Serrano, 1994, p.88)

Es fundamental tener en cuenta que el estudio de caso es interpretativo y “la interpretacion
se entiende como el proceso de analisis mediante el cual el investigador reconstruye uno de
los posibles sentidos de la narracién de un caso de un sujeto” ( Galeano, 2004, p.77) Sin
embargo, la credibilidad termina siendo juzgada por el criterio del investigador al definir
los criterios de seleccion de la muestra y también por la comunidad en la que se
desenvuelve, al analizar si los procedimientos utilizados son los adecuados para el proceso
de la investigacion. Para esto los criterios incluyen la descripcion detallada de los
procedimientos, las relaciones entre datos y conceptos, y la correspondencia entre la

interpretacion teorica y el fendmeno estudiado.
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Al respecto, la propuesta de Eumelia Galeano (2004) es abordar la validez de este tipo de

estudios desde 3 puntos:

- La persuasion: Hacer convincente la interpretacion que se produce.

- La corresponsabilidad: Contrastar los datos con los sujetos investigados para analizar si

ellos se sienten representados en el estudio realizado.

- La replicabilidad: Hacer que los datos sean de facil acceso para futuros investigadores.
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7. ANALISIS DESCRIPTIVO

7.1. INFORMACION DEMOGRAFICA

Las caracteristicas demograficas hacen referencia a las generalidades que describen a una
poblacién en un determinado momento, y que con frecuencia son objeto de estudio y
sistematizacion estadistica. Aclara Hernandez Cordoba (2009, p. 119), que “se sabe que los
registros estadisticos no escapan al sesgo de los observadores que perciben y califican los
eventos desde su punto de vista”, por lo cual se debe hacer precision en que los datos
analizados pueden contener variaciones respecto al momento actual, en relacion a las

fluctuaciones al interior de la REMM.

Si bien este trabajo se realizd con una muestra de 25 adolescentes hombres y mujeres entre
12 y 17 afios, (con un periodo de permanencia minimo de 3 afios en la REMM (Red de
Escuelas de Musica de Medellin) y que ademas pertenecieran a alguno de los grupos de
proyeccion que tiene ésta, el analisis demografico comprende la informacién de 5407
participantes nifios, nifias y jovenes entre los 7 y 25 afios, registrados en la base de datos de

la institucion a Junio de 2013.

La Red de Escuelas de Musica de Medellin (REMM) cuenta con 27 escuelas, 9
agrupaciones y aproximadamente 6000 nifios, nifias y jovenes participantes entre los 7 'y 25
afios. Impacta 4000 familias, 15 comunas, 24 barrios y 3 corregimientos. En el afio 2013

contaba con 5407 participantes.
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Tiene un coro general, un coro principal, y los siguientes ensambles: Semilleros de vientos
y cuerdas, Pre banda o pre Orquesta, Banda y/u orquesta de cada escuela, Agrupaciones

Integradas (orquestas y coros)

En este contexto, se describen a continuacion la edad, sexo, nivel socioecondmico, lugar de

residencia y nivel de escolaridad de esta poblacion.

En concordancia con la poblacion objetivo del programa, el rango de edades oscila entre los
6 y 25 afios, encontrando 2 individuos de 26 y 34 afos que se encuentran registrados como
participantes activos. La mayor cantidad de poblacion, el 60%, se encuentra entre los 7'y

los 12 afos.

Numero de participantes por edad

=
891011 12 1314 15 16 17 18 19 20|21 22|23 24 25 26|27 |28 29 30 31|32 33 M

1123 7
uNdmero de participantesporedad 0 | 0 | 0 | 422 582|563/ 579 566 549 441 388 353 276/236 165 95 76 48 2013 7 1 1|0 0 0 0 0 0|0 1

Con 2879 participantes de sexo femenino, lo que corresponde al 53,24%, la mayor parte de

la poblacion es de este sexo, sin embargo no constituye una diferencia significativa.
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El 80% de los participantes pertenecen a los estratos 2 y 3, los estratos 1 y 4 cuentan con
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una participacion del 6% y 8% respectivamente, y entre los estratos 5y 6 el 5%. Los datos

de 14 individuos no estan registrados.

Participantes por estrato
2500
2000
1500
1000
500
0 j i E ——
1 2 3 4 5 6
‘ M pariticpantes por estrato 345 2152 2188 458 168 82

La mayor parte pertenece al sector centro y norte: comunas 13y 16 (San Javier y Belén)

ocupan el 10% y 11%, seguidas de las comunas 9, Buenos aires; 4, Aranjuez y 8 Villa

Hermosa, con el 9%, 8% y 7% respectivamente, los demas pertenecen a corregimientos y

otros sectores, con porcentajes desde 5%.
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Las otras 12 comunas y 3 corregimientos de la ciudad tienen una representacion numeérica

importante. No hay registro de participantes que residan en la comuna 1(Popular), ni de la

comuna 12 (América).

Comuna 1 Popular
Comuna 4 Aranjuez
Comuna 7 Robledo
Comuna 10 La Candelaria
Comuna 13 San Javier

Comuna 16 Belén

17 Corregimiento San Antonio De Prado

19 Corregimiento Santa Elena

Comuna 5 Castilla

Comuna 2 Santa Cruz

Comuna 8 Villa Hermosa

Comuna 14 El Poblado

Comuna 11 Laureles — Estadio

Comuna 3 Manrique

Comuna 6 Doce De Octubre

Comuna 9 Buenos Aires

Comuna 12 La América

Comuna 15 Guayabal

18 Corregimiento San Cristdbal

20. No Especifica

El 47% de los participantes cursan estudios secundarios, y el 42% estan en bésica primaria.

Estan cursando estudios de formacion técnica, tecnoldgica o profesional el 2, 5%, mientras

que 4,2% ya son profesionales.
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7.2 CONTEXTO FAMILIAR
Las familias no son entes aislados y herméticos ajenos a las realidades sociales, a las
transformaciones y cambios culturales y coyunturales, estan permeadas y se influyen
mutuamente con diferentes estamentos de los &mbitos legales, culturales, y sociales en
general, de manera tal que en una transformacion dinamica y continua, las familias actuales
no obedecen a un modelo Unico definido desde la cantidad de individuos, la ubicacion

espacial de estos o las relaciones de parentesco y/o funciones entre quienes la conforman.

Para Gracia y Musito (2000, p.62) “...la diversidad familiar no puede reducirse en una
unica definicion...depende del marco tedrico y de los planteamientos epistemologicos que

asume el investigador, asi como del contexto sociocultural en que se encuentra”

En este sentido es mucho mas pertinente hablar de las familias y no de la familia,
atendiendo mas a los detalles que describen las relaciones al interior de estas que a los
estandares caracterizados desde alguna perspectiva tedrica en particular, la cual en
cualquier caso, obedeceria al contexto y a las necesidades del momento histérico en que se

enuncia.

Acorde con esto afirma Hernandez Cordoba, 2009 “para comprender a la familia actual, se
debe admitir que existen multiples formas de vinculacién humana”(p.112), de hecho, en el
contexto colombiano se sostiene actualmente el debate continuo entre la realidad que
muestran hechos cotidianos que evidencian la diversidad de familias y por otro lado, la
definicidn “correcta” de la composicion de una familia, expresada por Gracia y

Musito(2000, p.60) como “una unidad doméstica, heterosexual, conyugal y nuclear,
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idealmente con una figura primaria encargada de obtener los recursos economicos (el

hombre) y la mujer ocupando un rol doméstico y del cuidado de los hijos”.

Esta definicion excluye otras caracteristicas en cuanto a género, identidad sexual, vinculos
y roles, desconociendo la realidad en la cual se encuentran diferentes generaciones desde
abuelos y tios, hasta amigos y personas sin relacion de parentesco conviviendo bajo el
mismo techo, o en lugares separados geograficamente, sin que ello cambie las relaciones y

los vinculos que hacen que estos grupos se autodenominen familia.

Algunos jovenes relatan:

“... mi familia toda es de Bogota, entonces la mayoria de mis familiares viven en
Bogota y solamente aqui estd, yo vivo con mi tio, mi abuela, mi mama y ya.” O.A4-

16

“uy, mi familia tan bonita, tan grande. Mi familia... mi casa esta conformada por

una tia, un tio y dos primos y yo, y siempre animales”G.D-19

Rodriguez (1997) concluye en una de sus investigaciones que “se encontrd la coexistencia
de una amplia variedad de configuraciones de familia. Predominaba la familia nuclear -
padres e hijos-, y una pequefa franja de familias ampliadas a tres generaciones”; las
descripciones que estos jovenes hacen de sus familias aluden a composiciones de diferentes
tipos, integradas por uno o ambos padres, hermanos, y en algunos casos primos, tios,
abuelos, o personas sin vinculo de consanguinidad que se consideran miembros de la

familia: “vivo con mi mama, ah y con mi padrastro y mis dos hermanastros”M.J-15
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De los relatos de estos jovenes se podrian mencionar caracteristicas de diferentes tipos de
familias: monoparentales, cohabitantes, reconstituidas, de diferentes tamafios, sin embargo
predominan las denominadas familias nucleares (papa, mama, hijos) y familias extensas

(abuelos, tios, primos).

Gracia, E y Musito, G, (2000, p.49) hacen la distincion entre hogar y familia “...hogar
como una categoria espacial donde un grupo de personas o una persona estan vinculadas a
un lugar particular...familia como grupo de personas que estan vinculadas por lazos de
sangre...hogar y familia no tienen los mismos limites o extension”, a partir de los relatos de
estos jovenes se puede decir que para ellos sus familias son sus hogares, son espacios de

relaciones, interaccion y convivencia, que implican aspectos positivos y también negativos.

En la descripcion que hacen de las relaciones describen incluso dificultades entre los
diferentes integrantes de la familia, pero también asumen su papel y responsabilidades en
estas dinamicas, mostrandose empaticos ante las posturas de sus cuidadores:
...en mi casa si ha habido muchos problemas y es por eso, entonces era como... ya
la preocupacidn era por la seguridad, porque el centro, Bellas Artes queda en el
centro y no era como... pues, salir de alla y llegar a mi casa tipo 11, 11:30;
entonces ya los problemas eran por eso y porque me quedaba tanto tiempo fuera de
la casa y ellos se preocupan pues obviamente. F.J (gf-ot)
Otro de ellos lo dice asi: “...uno hacia pues como cosas que no debia, o a veces, yo no sé¢,
los abuelitos a veces eran muy cismaticos” D.J-20
Expresa M.D-18: “hay veces peleamos mucho entre todos, es una locura, pero a la final

todos nos queremos mucho, es grandioso”, las relaciones al interior de las familias tienen
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matices conflictivos, no como algo negativo, sino como un medio de mantenerse en

movimiento, de evolucionar y ajustar las dindmicas propias de cada hogar.

Entre la diversidad de situaciones al interior de cada familia, se pueden entrever procesos
de cambio, en los cuales la participacion en la REMM también permea las interacciones
familiares. Los jovenes participantes describen como inicialmente se acercaron a ese
espacio de la mano de familiares y amigos cercanos, animados y apoyados en su proceso,
pero también relatan la manera en que ciertos aspectos relacionados con las expectativas
sociales cambian el apoyo percibido de forma notoria, y llega incluso a generar debates y

posturas extremas al interior de los integrantes de la familia.

Para casi todos el acercamiento a la musica fue azaroso, casi por casualidad fueron inscritos
por terceros, y admitidos, aunque unos cuantos manifiestan haber tenido experiencias
previas con las artes desde sus hogares, bien por familiares también dedicados a la musica,
0 porque desde antes de su ingreso a la REMM ya habian estado en otras actividades
ludicas, artisticas o culturales, que los influenciaron de manera tal que buscaron participar

del programa.

Sobre esto, mencionan L.A-16 “Mi mama se enterd y ya... pues le parecia como, como
bueno que entraramos mi hermano y yo. Y ya" y nos llevo”, D (gf-e)“yo entré porque mi tia
me informo de eso, pues ella como que pasaba todos los dias por ahi, trayendome y
llevandome de la escuela y asi”, R (gf-o1) “a mi, fue una amiga de mi papa, que tenia el hijo
ahi en la Escuela y le coment6 y mi papa me dijo: “quiere...” y yo: “a mi me interesa™ y

D.J (gf-oi)“yo tenia una prima que estaba en la Escuela de Musica, pero ella se salio y mi

hermano tenia goma de entrar, entonces, a ¢l lo entraron y me entraron a mi también”



42

Sin embargo, puede notarse, como en la misma logica de diversidad, cambio y evolucion de
las familias, el proceso de pertenencia al programa se tifie de diferentes matices, por un

lado, el reconocimiento o admiracion expresada por uno de ellos de la siguiente forma:

...aunque ellos ignoran todo lo que uno hace, ellos se sienten muy admirados y
hasta orgullosos cuando ellos van a esas muestras que hacen cada 6 meses en la
Escuela y lo ven a uno tocar, y asi uno se desafine y toque asqueroso, ellos... pues,

ellos estan contentos porque uno hace algo... algo de lo que ellos ignoran. J (gf-C)

También la incorporacidn de nuevas formas de ver el mundo, de vivir la musica en la

cotidianidad, lo cual puede verse claramente en el relato de otro joven:

Con mi familia si ha sido un cambio muy raro, ... yo me mantengo con mi mamd de
concierto en concierto, o ya uno llega a la casa y encuentra a mi mamé dormida
escuchando musica clasica...Y ya es asi, ya toda la familia como que se va
incorporando por uno, entonces, comenzaba uno estudiando en la casa y eran
mandandolo pa’ la terraza “deja esa bulla, deja dormir” y ya es: “ay, toca algo” y

siempre hacen en tipica reunion “que toque algo. P:J (gf-0i)

Por otra parte el desinterés general, que M.Y-14 menciona: “mi papa yo no sé, se mantiene
trabajando...mi hermanita se mantiene estudiando, pues, a mi papa le vay le viene”, y
finalmente el otro extremo de oposicion ante la posibilidad de continuar en la formacion

musical a largo plazo, manifestado por otro de los participantes como:

Pues, ese es el caso de mi mamad, de otros familiares, tios, primos...les parece una

tonteria, porque me a mi me gustaria dedicarme a la musica profesionalmente, eso
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llegan y dicen: “la musica no da plata” ... Tengo una conocida que la mama no la
apoya para nada...la mama es pues como muy repelente a eso y nunca va a los

conciertos; o sea, nunca la ha apoyado. AD (gf-c)

Senala Hernandez Cordoba (2009, p.123) que “una unidad familiar y sus miembros estan
siempre en una dinamica de influencia mutua con la familia extensa, la escuela, el trabajo,
el barrio, la comunidad, la sociedad, como sistemas con los cuales comparte sus

responsabilidades en todas las dimensiones de la vida”

En términos generales, estos jovenes perciben apoyo y reconocimiento de sus familias,
relatan como la asistencia a los conciertos se convierte en una forma de sentirse valiosos, de
que el tiempo que emplean en su formacion musical es ampliamente recompensando con la
presencia y los aplausos, no solo de sus parientes, sino de las comunidades que los acogen
y acuden a verlos; los pequefios gestos de estar pendientes de los horarios, acompafiarlos a
la escuela, o incluso comprarles un instrumento se convierten en el incentivo para

esforzarse méas y aspirar a tener reconocimiento en otras esferas.

Sin embargo, es evidente la ambivalencia que muchos perciben en las forma como su
acercamiento a la musica es entendido, el que ocupen su nifiez y adolescencia en aprender a
interpretar masica es celebrado y reconocido, pero cuando el deseo de continuar ese camino
a nivel profesional es sefialado, se encuentran con expresiones de asombro, de
desaprobacion, el temor a que no encuentren opciones laborales es frecuentemente
mencionado, sin embargo, en aquellos que ya estan en etapa universitaria y siguen con la
formacion musical, estas manifestaciones por parte de quienes les rodean van

disminuyendo.
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La atmasfera familiar es descrita desde uno de los aspectos mas significativos para ellos: el
conflicto caracteristico de la etapa del desarrollo por la cual atraviesan, desde donde marcan

los limites de lo familiar y lo individual.

A pesar de los problemas y las formas y relaciones familiares, la familia todavia
constituye la principal red de relaciones y fuente de apoyo, uno de los aspectos mas
valorados de la vida, es uno de los principales determinantes del ajuste psicosocial

de la persona. (Gracia y Musito, 2000, p.17)

En medio de esa dindmica relacional, los jévenes van mostrando sus preferencias,
oponiendo resistencia a las normas impuestas en sus familias, y sefialando el rumbo que
quieren tomar, sin embargo de parte de su familiares encuentran ademas de temor y
resistencia a esos cambios, orientacion, guia, manifestaciones de preocupacion por las

consecuencias de sus decisiones.

Indica Hernandez Cordoba (2009) que “a pesar de las restricciones, los sujetos conservan
un margen de autonomia y tienen deseos propios que pueden desviarse...hay que permitirle

al individuo que los despliegue dentro de unos margenes y unas relaciones” (p. 114).

...mi papd me pregunto: “;qué es lo que quiere estudiar usted en la universidad? ",
yo le dije: “Musica”; y él no queria que yo estudiara Musica, él queria mds que yo
fuera asi... que prestara el servicio militar, yo no quiero, yo lo que quiero es
estudiar Musica y a él no le gusto. Lo mismo ha sido, mi mama tampoco le agrado
mucho que estudiara Musica, pero sin embargo lo acepta, que eso es lo que yo
quiero y con eso ella se siente conforme. Lo mismo mi hermana, mi hermana

también critica mucho que yo quiera estudiar Musica; es porque yo paso mas
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tiempo estudiando Musica que visitando a mi mamad... entonces me dice: “usted pa’
qué eso, eso de qué le va a servir, pa’ qué le mete tanto tiempo a eso, en vez de
estar con mi mama’”; yo le dije: para eso... porque a mi me gusta estudiar Musica.

S (gf-ot)

Para muchos de estos jovenes la musica, de la mano con el pertenecer a la red, se convierte
en el centro de sus vidas, en parte por la cantidad de tiempo que le dedican a esta actividad,
y en parte porque a traves de ella pueden hacer sus procesos de individuacion, de
diferenciacion de los otros, incluso de definir y defender sus gustos e intereses ante quien
los cuestione.

Por otro lado, si bien disfrutan del lugar y reconocimiento que la musica les da a nivel
social y familiar, también intentan delimitar espacios, relatan como no siempre invitan a sus
familiares a todas las presentaciones, y como diferencian su lugar en la red del que tienen
en sus casas.

Gracia y Musito (2000) infieren que entre las tareas fundamentales de las personas que
viven en cualquier agrupacion, como en el caso de la familia, estan el establecimiento de
limites y la definicion de algunas reglas sobre los modelos de obligaciones y deberes
mutuos, y que “las interacciones padres-hijos contribuyen a la emergencia de normas y
expectativas mutuamente compartidas...que comienzan a guiar las relaciones paterno-
filiales.” (p.102)

Por lo que mencionan, las normas al interior de sus hogares parecieran girar en torno a dos
aspectos: sus largas ausencias por estar en la REMM, y la falta de colaboracion con las

labores domésticas cotidianas (en parte por el primer aspecto):
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...pues, no recibo ningun tipo de presion; o sea, uno siempre tiene sus
responsabilidades en la casa, pero cosas sencillas; organizar el cuarto, ayudar por
ahi, pero no es algo como que me presionen. L (gf-ot)

Del mismo modo indica F.J (gf-ot) “...mi papa y mi mama, si que regafian que porque no

ayudo”

Es reiterativa la mencion de las quejas de sus nucleos familiares por no estar en la casa para
ayudar con las tareas cotidianas, y la preocupacion por las jornadas que muchas veces se
extienden hasta la noche, las cuales pueden interferir con el rendimiento académico,
aspecto que no sélo es condicion de la familia para dejarlos continuar con su participacion
en el programa, sino que es un requisito del mismo para aceptarlos en él, al respecto dice

uno de los jovenes:

Llega pues un momento, pues en que la familia le dice a uno que uno tiene que
rendir pues mucho en el colegio y hay momentos en que usted se quiere dedicar
solamente a la musica pues y no... y no le va a dar el tiempo. Ahora ya no quieren
que ya no esté... ahora dicen que ya tengo que preocuparme por una universidad,
por pues por rendir mucho en el colegio y que ya con la masica no me va quedar

tiempo. L.A-16

Las dinamicas al interior de las familias se ven permeadas e influidas mutuamente por las
situaciones particulares de quienes las conforman, en este caso, tanto la particularidad de
las actividades cotidianas de estos jovenes, como las caracteristicas propias de su etapa de
desarrollo hacen que se deban replantear y acomodar de manera flexible las normas al

interior de cada hogar, como parte del movimiento continuo que por definicion tienen las
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familias, mostrando que “una reorganizacion de la familia requeriria una nueva sintesis

entre las metas de la familia y las ambiciones individuales” (Gracia y Musito, 2000, p.25)

Aunque todas las familias presentan diferencias particulares desde su conformacion hasta la
dinamica relacional particular entre sus miembros, existen papeles y tareas que cada uno
asume, estos no son estaticos, de hecho durante el proceso evolutivo de la familia se nota
como van siendo asumidos y rotados entre quienes la conforman, por ejemplo, en ciertos
casos el papel proveedor de un progenitor puede darse cuando nace el hijo, pero

posteriormente este papel puede ser asumido por su conyuge, otro familiar o el mismo hijo.

En los relatos se alude a roles estandares que obedecen a la concepcidn tradicional de la
familia, asi se mencionan el de padre, madre, hermano mayor, hermano menor y tios. A su
vez, la diversidad de tareas que se le confieren a cada uno varia entre familias, por ejemplo,
el papel de apoyo y soporte ante las decisiones de vida que tienen estos jovenes bien puede
encontrarse en cualquiera de esos roles, asi sefialan: “mi mama siempre me ha apoyado,
siempre”M.J-15; “mi tia, que estd en Estados Unidos, ella me ha mandado plata para eso,
pa’ comprar el instrumento” H (gf-oini) y “mi papa dice que si de pronto me quiero salir

que ¢l me da la plata para comprar el violin”O.A-16

Estas mismas figuras también asumen la imposicion/negociacion de la norma, el papel de
vigilante, de alentador, y en ciertos casos de aquel preocupado, que alerta y pretende llamar
la atencion sobre las implicaciones futuras delas decisiones actuales, segun Gracia, E y
Musito, G, 2000, p.104 “pueden constituirse diversas identidades en un mismo rol: rol de

padre, identidades de cuidador, proveedor de ingresos, compainero”

La familia aparte de mi papa le gusta que yo siga en la masica, pero no quieren que
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estudie musica, o sea, si me apoyan en lo que quiero hacer pero son como ahhh....
es que musica, pero piénselo, déjelo de segunda opcidn, si no pasa a la primera
carrera, entonces mira a ver qué hacemos. (...) Pues ellos si quieren que estudie
musica y yo les hablo de lo que quiero estudiar, de lo que quiero hacer y me dicen
ah si, esta bien. Mi mama es asi. Mi mama quiere que estudie como 3 carreras.

Medicina, alguna ingenieria y masica. O.A-16

“La familia desarrolla una concepcion de si misma que incluye el sentido de
responsabilidad que cada miembro tiene con los otros, responsabilidades que se definen en
los roles familiares” (Gracia y Musito, 2000, p.102), y que demas responden a procesos

histdricos e internos en cada hogar, sobre lo méas adecuado ante determinada situacion.

De esta forma puede decirse que ademdas del sostenimiento econdmico familiar, la
reproduccion y el cuidado de los hijos, las familias tienen una gran variedad de funciones,
que llevan a cabo sus integrantes asumiendo y variando sus roles incluso entre quienes las
conforman, segun las situaciones cotidianas y particulares se los exija. “Los roles familiares
se definen en términos de las expectativas que los otros miembros de la familia confieren a
un rol determinado, y el ajuste o éxito de la familia tiene lugar en términos de la adecuacion
del desempefio del rol” (Waller y Hill, 1951, en Gracia y Musito, 2000, p.100).

En sus relatos mencionan las caracteristicas de sus papeles al interior del hogar, no se
limitan a ser los hijos que obedecen y aceptan la norma, sino que incluso toman el rol de

sus cuidadores segun las circunstancias:

Yo lo reganio, (al papd) porque él... (risas) si, porque es que él dice eso y tiene que

empezar por cambiar €l mismo, pero yo no soy quién para decirle eso, porque yo
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también quiero cambiar y debo cambiar, todos tenemos que estar cambiando;

entonces...D.J-20

Gracia y Musito, 2000, plantean el concepto de rol taking, que consiste en “ponerse en el
lugar del otro y actuar de acuerdo con las expectativas asociadas al desempefio de ese rol”
(p.104), lo cual hace parte de los procesos fluctuantes y cambiantes de las relaciones entre
los integrantes de las familias, que permiten a su vez el establecimiento de vinculos y la
diversidad de lazos entre ellos, con lo que de cierta forma se sostiene el equilibrio y la salud

de la familia.

En el proceso de negociar y manifestar sus deseos particulares en cuanto a metas y
aspiraciones, uso de su tiempo, y de intercambio y asuncién de roles, estos jovenes tienen
formas individuales y peculiares de asumirse y autonombrarse, no sélo como miembros de
un grupo especifico (bien sea su familia, la REMM, sus amigos...), sino también como

personas en proceso de definir su identidad.

Para comprender y definir al ser humano es necesario hacerlo en un contexto relacional,
histdrico y social, para estos jovenes tanto sus experiencias en la REMM, como en sus
familias y los modos de relacion en ellas han marcado de alguna forma su forma de
definirse y presentarse ante el mundo. Para Gracia y Musito (2000, p.103) “las personas no
nacen con un sentido de si mismas, sino que desarrollan sus autoconceptos a través de la

interaccion social (de ahi la importancia de la familia en el desarrollo de este)”.

Las caracteristicas con las que se describen, tienen en comun la responsabilidad, y la

expresividad. Las diversas tareas que deben cumplir referentes a lo académico, la practica 'y
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asistencia a la REMM, los compromisos y cumplimientos de los deberes familiares, priman

ante las descripciones de una vida social ajena a estos dos sitios.

...tengo que responder por el colegio, por la nifia en la guarderia, mas que ellos,
por la casa, mas que ellos; por la Escuela de Musica... y también cuando me ponen

pre-icfes en el colegio, tengo que responder por todo eso. S (gf-ot)

La caracteristica con la que mas se definen es la responsabilidad, la mayor parte del tiempo
estos jovenes estan ocupados atendiendo a sus diferentes actividades, las cuales de cierto
modo son interdependientes, de forma que el no rendir en una implica consecuencias para
las otras.: “... yo me veo como una persona muy estudiosa, yo soy muy estudiosa y yo soy

muy comprometida a las cosas...”M.D-18

Claro que también mencionan peculiaridades que se corresponden con su etapa

adolescencial, referidas a indecision y falta de claridad con lo que desean, asi:

Realmente nunca he sabido qué quiero, qué no quiero; no sé a mi todo me gusta,
todo me sabe, todo me encanta y si yo lo pruebo y me gusta, yo me quedo en eso y si

miro esto también me gusta. (G.D-19)

Por otro lado “el desarrollo del sentido de identidad se deriva de la interaccion que tiene
lugar con los demas, esta existe en la medida en que las personas participan en una relacion
social estructurada” (Gracia y Musito, 2000, p.102), asi pues su autopresentacion como

miembros de un grupo particular varia de acuerdo a las caracteristicas de éste.

7.3 Interaccion Social: EI Mundo Relacional de los Jovenes
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Es necesario vivir con los iguales, con sus valores y experiencias, intimar,
participar de sus emociones... Es asi como el grupo se convierte en el laboratorio
en que se experimenta la afectividad del adolescente. Gracias al grupo se libera de
la propia soledad y se hace capaz de asumir la identidad adulta. (Aguirre, 1994,

pag. 135)

Como lo describe Aguirre, las relaciones entre iguales en la adolescencia son necesarias en
el proceso de formacion de la identidad adulta, este proceso se ha visto a través de la
evolucion, ya que han sido las interacciones sociales las que han llevado al hombre a

progresar de cierta forma y a identificarse con sus pares formando vinculos sociales.

En este sentido se plasman aqui las interacciones sociales que describen los jovenes con sus
pares al interior y por fuera de la Red de Escuelas de Musica de Medellin con el fin de dar

cuenta de como se forman los lazos sociales y que elementos influyen en estas relaciones.

Tendencias de las relaciones entre pares

En los relatos de los jovenes participantes en la investigacion se logran distinguir

principalmente 3 tendencias en la forma de interactuar socialmente con iguales.

En la primera categoria se encuentran los que prefieren estar con la familia, acorde con esto

uno de los participantes lo describe de la siguiente forma:

Es mejor uno estar en la familia que... que con los de acd (...) porque uno en la
familia pues conoce a todos y aqui uno no conoce a todos, uno conoce con los que

uno mantiene y ya. (H-gf-oini)
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En otros jovenes encontramos una postura que se contradice con la anterior, pues se
inclinan mas por los circulos de amigos dentro de las escuelas de musica uno de ellos

afirma;

Yo tengo todos mis mejores amigos en la escuela de musica, eh... nosotros, yo en el
colegio no soy muy sociable que digamos, entonces... noy en mi casa, eh... yo no
comparto asi mucho con mi familia; entonces, cuando yo llego a la escuela de
musica, ya ahi si estd mi parche, entonces si, con los profesores y nosotros somos
como muy divertidos, entonces... cada ensayo y cada actividad que hacemos, la
hacemos lo mds divertida posible... (risas), creo que es por eso que no se disfruta

tanto las otras dos (refiriéndose a el colegio y la familia).(M-gf-oini)

Otro de los jovenes comparte una posicién similar a la anterior, ademas en este rango de
edades es comun encontrar que se quiera compartir mas tiempo con los amigos que con la
familia, ya que se comienza a descubrir “el mundo de los amigos” y en ¢l se encuentran con
personas de su misma edad con las que se identifican y comparten situaciones y

experiencias de vida similares, creando vinculos.

...yo los verdaderos amigos que tengo son los de la Escuela, porque uno llegay
tiene un problema y uno... necesita un consejo y uno se lo pide a ellos y ellos, la
mayoria de veces le dan buenos consejos; y los parches los sabados “hey, ;qué
vamos a hacer?”; por ejemplo, yo tengo varios amigos aca ‘“‘ey, ;jqué vamos a

hacer ahorita por la noche? Ay, yo no sé, yo lo llamo”; y asi( D.J-gf-oint)
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La tercera tendencia exhibe una postura un poco mas neutral entre los amigos dentro y
fuera de la Red de Escuelas de Musica de Medellin: “eso ya depende de la personalidad de

cada quien, usted puede tener tanto amigos en la Red como afuera” (L-gf-€)

Aunque se observa que pueden haber amigos pertenecientes a la red y otros que no, no se
da mucha importancia al tiempo que se comparte con la familia; es recurrente que en los
relatos se mencionen principalmente reuniones con otros masicos, con compafieros del
colegio o de la universidad pero escasamente se expone la relacion familiar como parte de

las interacciones sociales.

Otro de los jovenes concuerda en que los amigos pueden provenir de diferentes puntos y

menciona:

yo si salgo como de los dos; o sea, es como todo revuelto todo, pero... uno siempre
tiene como diferencias en qué hacer, con unos que con otros; 0 sea, es cOmo
también el tipo de amistad que uno lleve con las personas o el tipo de planes que
tenga, por ejemplo, yo en la universidad no voy a decir: “ay, venga vamos a un
concierto”; aunque muchos de ellos si les gusta, pero digamos que también hay
otros planes, entonces digamos que si se diferencian en eso (...) pero entonces
siempre hay como un revolcon, porque a veces, digamos que son... por ejemplo,
algunos vecinos se conocen con unos de la Escuela, entonces digamos que ahi hay

una revoltura, como que se combinan los dos... los dos medios. (D-gf-€)

En este sentido se relaciona con Aguirre (1994) cuando dice:
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La semejanza cultural impone sus normas y, en consecuencia, los adolescentes van
asumiendo los valores adultos y, a la larga, reforzandolos; aunque ciertas
diferencias inmediatas, determinados enfrentamientos referidos a modas estaticas,

usos y gustos, pudieran inducir a pensar otra cosa.(pag. 135)

Segun esto, es de esperarse y se encuentra como una clara tendencia la de inclinarse mas
por escoger los amigos mas cercanos dentro de las escuelas de masica de la REMM, no es
comun tener amigos en el barrio donde viven, ya que este espacio es descrito como un lugar
no apto para relacionarse con iguales, pues segun lo descrito en repetidas ocasiones, es
comun encontrarse en cada esquina jovenes consumiendo drogas, o en algunos barrios
donde el ambiente es mas denso, pueden encontrarse grupos armados al margen de la ley; a
medida que su propio mundo cultural cambia, también lo hace su forma de relacionarse con

los demas, sus criterios para escoger a los pares con los que quieren relacionarse.

Ser diferentes (Los otros)

La pertenencia a la Red de Escuelas de Musica de Medellin se convierte en un elemento
que diferencia a los jovenes que pertenecen a ella de los demas, no es una diferencia que se
marque desde la estructura de la institucion sino que es una auto-percepcion que ha ido
creando a través de los afios al notar la diferencia entre los comportamientos de quienes

estan dentro de la REMM vy fuera de ella.

Al ser la REMM una institucion creada “con el propoésito de generar y fortalecer procesos
de convivencia entre nifios, nifias, jovenes y sus familias, a través del aprendizaje y disfrute

de la musica” (Medellin Digital, 2014), los jévenes que participan de este programa tienen
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una percepcion de ser diferentes al compararse con los demas, es decir, con los que no son

musicos y no estan inmersos en este &mbito.

Referente a lo descrito anteriormente, uno de los entrevistados relata lo siguiente cuando se

le indaga acerca de sus relaciones interpersonales con sus pares:

...antes eran los comparnieros aca del barrio, ya ahora cuando comencé en la red
conoci mucha gente y en la universidad también. (...)Ya casi no me hablo con ellos,
de hecho hay muy pocos, muchos se han ido, casi todos han tomado caminos

distintos y yo no sé de pronto son etapas que uno tiene que vivir. (DJ-20)

Revilla, 1996 afirma que:

...las personas tienden a mantener una concepcion positiva de su identidad social,
por lo que si la comparacion con otros grupos no obtiene resultados positivos, el
individuo tendera a abandonar el grupo, a la redefinicion de las caracteristicas de
éste 0 a cambiar la situacion intergrupal desfavorable, segln la creencia

predominante en los individuos (p.100)

Tal como sucede en el caso de estos jovenes, pues al comparar los grupos de amigos que se
han formado fuera (en el barrio o en el colegio) y los que estan dentro de la REMM, optan
por elegir el que les da mejores resultados, ya que hay un reconocimiento social cuando se
es miembro de un grupo cultural reconocido en la ciudad, en cambio en los otros grupos
generalmente no hay ningun tipo de reforzador que lleve a mantenerse dentro, por lo cual

hay una notoria desercion de los grupos de amigos externos a la REMM.

Esto se complementa con Aguirre (1994) quien explica:
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El adolescente especialmente en un principio, se conforma a los valores,
costumbres y caprichos de la cultura de los iguales por las compensaciones
ofrecidas (En modo alguno se puede entender una aproximacion a un grupo cuyos
valores se rechazan.) Es légico que, en la evolucion posterior, se vaya produciendo
un lento distanciamiento a medida que se va construyendo y reforzando su

autonomia. (p.135).

Es decir que a medida que se generan cambios en las costumbres, ademas de pertenecer a
una institucion que de algiin modo aporta a la autonomia del joven y la construccion de su
propia identidad ya que el hecho de tocar un instrumento es una actividad que aunque se
aprende de forma colectiva, pasa a ser parte del plano individual, pues hay una apropiacion
del instrumento y se toma este como parte de si, generando cambios en el proceso

formativo de la identidad.

Esteban explica la influencia de las practicas culturales en la percepcion de nosotros
mismos: “Nuestra identidad, en particular, y nuestra mente, en general, es el resultado de la
participacion en practicas educativas, es decir, actividades sociales, pautadas culturalmente
y situadas historicamente” (Esteban citando a Esteban (2011, p.68) (Esteban 2010);

Esteban y Vila, 2010; Esteban, Bastiani y Vila, 2009; Esteban, Nadal y Vila, 2008)

Rogoff (2003) citado por Esteban (2011) se refiere a este fendomeno como “apropiacion
participativa” y lo define como un “proceso a través del cual los individuos transforman su
comprension, conocimiento y responsabilidad mediante el compromiso y la participacion

guiada en actividades culturales”. (p.69)
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Al cambiar de ambiente, y realizar por un tiempo una actividad que en este caso especifico
es tocar un instrumento, hay un cambio en las costumbres y en el estilo de vida en general.
Este tipo de actividad requiere (asi como en otras artes o deportes) una excelente disciplina
que permita continuar con las actividades diarias y ademas tener constancia también con el
instrumento; en este aspecto se pueden apreciar cambios notorios en el comportamiento y al
asumir las responsabilidades, ya que ahora deben tener una mejor distribucion del tiempo
para cumplir con las actividades musicales, el colegio o universidad y las responsabilidades

de la casa.

Ademas de esto, hay cambios actitudinales que se reflejan en las descripciones hechas por
los mismos jovenes en el proceso de entrevistas tanto grupales como individuales,
principalmente en las formas de relaciones entre pares, ya que hay un sentimiento de
igualdad con respecto a quienes pertenecen a la REMM vy por ello se eliminan barreras de

comunicacion que permiten un mayor acercamiento a los demas y mayores interacciones.

De la informacion rescatada en las entrevistas se logra discernir cémo la musica funciona
como un elemento que lleva a generar espacios de sana convivencia, respeto y tolerancia y
son estas cualidades que se desarrollan las que llevan a la busqueda de la modificacion de

los demas espacios sociales. Uno de los participantes se expresa asi:

Los amigos de mi barrio, casi todos con los que yo creci, todos estan cogiendo un
camino... pues, pa’ mi no es debido, marihuana, vicios y todo eso, entonces yo
practicamente me mantengo solo, encerrado, porque ya todos andan en una
esquina, pues, nada qué ver con ellos, y... ya, pues, para mi eso es lo que me ha

cambiado la masica (JJ-gf-c)
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Existe una identificacion con lo que representa para ellos la REMM y especialmente la
musica, y al compararse con quienes fueron sus amigos no encuentran ya esta
identificacion, ni ninguna similitud. Al cambiar la forma de pensar, cambia la forma de

actuar y por ende la forma de relacionarse

La mera identificacion de un individuo con una categoria social se afirma que
producird favoritismo intragrupal y acentuacion de las similitudes intragrupales y
de las diferencias intergrupales (...) como las caracteristicas del grupo adquieren
su mayor sentido cuando se las relaciona con las diferencias percibidas respecto a
otros grupos, los miembros de cada grupo tenderan a compararse con los miembros

de otros grupos y a los grupos entre si. (Revilla p.10)

Cuando se encuentra un espacio social donde se puede cambiar de ambiente y relacionarse
con personas que piensan lo mismo y que también se perciben como diferentes, ocurre la
identificacion de la que habla Revilla, y alli ocurre una eleccion del lugar y las personas

con las que prefieren estar.

Complementando lo anterior, otro de los jovenes relata:

... Yo no soy una persona muy sociable en mi barrio, ;por qué?, porque no me
gusta, generalmente en mi barrio usted en cada esquina puede ver marihuaneros,
manes cargando armas, siempre resulta algin muerto por ahi; entonces por eso yo

paso mas tiempo en la Escuela de Musica (S-gf-ot)

Acerca del comportamiento de los jovenes en su entorno social dentro y fuera de la REMM,

se puede resumir que se unen a traves de los aspectos que encuentran en comun y de por
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ello se ubican en uno u otro grupo social; asemejandose a lo que describe Revilla: “El
comportamiento de los individuos se puede situar a lo largo de un continuo entre conducta
interpersonal y conducta intergrupal, existiendo diferencias importantes segun el

comportamiento se encuentre mas cerca de uno u otro extremo del continuo.” (1996, p.99)

Autopresentacion: Autopercepcion descrita desde la pertenencia a la institucion

En la autopresentacion que realizan, se ubican ellos mismos desde el lugar que tienen en la
red, y se enfocan en diferenciarse de los demas con respecto a la actividad que ellos

realizan y que los demas no.

Al describirse a si mismos siempre esta presente el instrumento que tocan como algo que
hace parte fundamental de ellos y que los pone en un lugar especial, ademas que la mdsica
hace su aporte cultural generando espacios de respeto y tolerancia, ya que en los conciertos
existen normas estrictas como no comer, no hacer ningun tipo de sonido que interrumpa,
apagar los celulares, no hablar, no aplaudir entre los movimientos, y otros aspectos que los
llevan a describirse desde la diferencia, desde lo que ven en ellos y no en los demas que los
hace percibirse como diferentes, “de esta forma, la categorizacion se convierte en el sistema

que define el puesto del individuo en la sociedad.” Revilla p.100

La red se torna como un espacio donde es mas facil crear vinculos comunicativos entre los
miembros que pertenecen a ella, varios de los entrevistados relatan cambios en la forma de
las relaciones entre pares antes y después de pertenecer a este grupo, haciendo énfasis en
que ahora son personas que se desenvuelven mas facilmente ante los demas y que no
sienten temor a la hora de entablar una conversacion con un nuevo miembro que llega a

hacer parte de los grupos; se auto-describen como jovenes seguros ante los demas, tanto asi
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que se dicen gque antes de estar en la red tenian una tendencia a ser mas solitarios e
introvertidos y ahora se caracterizan por todo lo contrario: “Era como muy introvertida. No
le hablaba a nadie. Qué pena,... pero ya como que fui soltando mas... y conociendo mas
gente...”0.A-16

Relatan el cambio, atribuyendo éste a la REMM como una entidad que genera confianza y

permite que exista una empatia entre las personas que pertenecen a ella

...algo seria, en el colegio, tu no le hablas a un desconocido, ni es capaz de
saludarlo; pues, primero tiene como que “hola, ;jcomo estas?” y sale y se va y ya
luego le pone mds conversa... en cambio por ejemplo yo acd, yo acd cojo y una
persona que haya visto una vez en la vida “hola, ;como estas?” y le pongo
conversa y... y sin ningun problema me responde y empezamos a hablar y hablar y
hablar; una persona que nada mas vi, ¢por qué?, porque uno sabe que son como

todo el mundo relajado y es como sin rencores y sin nada.(P.J-gf-int)

Ademas de lo descrito anteriormente, se encuentra una recurrencia en atribuirse el valor del
compromiso; dicen ser comprometidos, y tener mucha disciplina, pues las multiples
responsabilidades (musica-colegio-casa) obligan a establecer rutinas y tener un orden en lo
que se debe hacer cada dia para lograr el cumplimiento a cabalidad de todas las tareas y

deberes.
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8. DISCUSION

Los antecedentes relacionados con la tematica de la investigacion comprenden trabajos que
indagan los aspectos psicosociales de los jévenes de una forma muy especifica, centrando
la descripcion de sus hallazgos s6lo en un tema particular, enfocandose en asuntos como las
conductas sociales, la pertenencia a tribus urbanas, el ajuste social, el consumo, y otras
variables relacionadas con la adolescencia y sus formas actuales, se encuentra una
tendencia orientada a los beneficios de la practica musical tanto a nivel personal y social
como medio de crecimiento personal y de mejora de la convivencia y los procesos de

formacion académica

Si bien estos son temas importantes, esta investigacion ha optado por indagar acerca de lo
psicosocial desde una perspectiva menos patoldgica, y se ha descrito el pensar y actuar de
los jovenes de la Red de Escuelas de Musica de Medellin (REMM) tanto en los grupos de
relaciones entre pares, como en la familia y demas escenarios donde ellos se desenvuelven;
de esta forma se ha logrado tener una descripcion desde la percepcion de los joévenes de su
mundo relacional teniendo en cuenta la dindmica existente entre todos los circulos sociales

que los rodean.

Los fendmenos psicosociales se refieren a todos aquellos que implican la relacién entre un
individuo, en un grupo determinado, y en relacion con otros individuos y grupos, es decir la
interaccion entre el plano psicolégico individual y lo colectivo social, entrecruzados por lo
historico y lo bioldgico. Asi pues, lo psicosocial alude en ultima instancia a la interaccion
social, que puede presentarse desde la familia hasta infinidad de grupos de los cuales cada

quien participa y con los que interactta en diferentes niveles.
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Hacen parte de las caracteristicas psicosociales los aspectos sociodemograficos, los cuales
se refieren a tipologias generales de un grupo de personas, que obedecen a un momento
preciso de estudio, por lo tanto varian entre grupos y en el tiempo para una misma unidad
de andlisis, ademas por tratarse de analisis estadistico, estan sujetas a sesgos e intereses
particulares de quien los analice. Sin embargo, permiten formarse una idea general de

aquello que describe a un conjunto de personas.

En este caso, sobre la poblacion analizada se puede decir que la mayoria se encuentran en
etapas previas a la adolescencia, entre los 8 y 11 afios, hay mayor representatividad del
género femenino, los niveles socioecondémicos predominantes son el estrato 2 y 3, cuya
mayoria habita en las comunas 13 (San Javier) y 16 (Belén) de la ciudad de Medellin y de
los cuales el 94% se forman en educacién basica primaria y secundaria, lo cual concuerda

con las descripciones del programa en las fuentes oficiales.

Sin embargo esta informacion debe ser contextualizada y utilizada mas alla de fines
informativos, Santillano Cardenas (2009) destaca como la relacion entre las necesidades
psicoldgicas individuales y el entorno social influyen en el proceso de crecimiento de la
persona que lleva al desarrollo de la autonomia, vista esta como la capacidad de reflexion

sobre la sobre si y sobre la sociedad.

En este sentido es importante resaltar que la descripcion de los aspectos psicosociales
particulares puede verse mas que como un compendio de datos, como una oportunidad de
relacionar informacion para comprender las necesidades reales de los jovenes y su proceso

de maduracion psiquica, lo expresan Casillas et al (2012, p. 415) “medir las caracteristicas
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psicosociales puede ayudar a los educadores a comprender por qué los estudiantes corren el

riesgo” (referido al riesgo de fracaso escolar).

La preocupacion por la formacién académica también hace parte del proceso de los jovenes
de la REMM, en tanto deben cumplir con ciertos requisitos de rendimiento en sus lugares
de estudio para poder participar de los grupos y espacios que ofrece la institucion, Casillas
et al (2012), Conejo Rodriguez (2012), Gutiérrez (2012) Pérez Aldeguer (2012) y
Tomasini (2012), hablan de la importancia de estos procesos para favorecer el éxito

académico, pero también el desarrollo de competencias individuales y sociales.

Al respecto, se encuentra en las descripciones de estos jovenes como valoran el
aprovechamiento del tiempo libre en su formacién musical o en actividades que refieren
como constructivas, a la vez que mencionan cualidades como la puntualidad, la paciencia y

la disciplina como consecuencia de sus procesos formativos en la REMM.

Dentro de las fuentes consultadas relacionadas con la conjuncion de los términos musica,
cerebro, comportamiento y emociones es comun hallar investigaciones y teorias acerca de
la influencia de la musica en el cerebro y las emociones, sin embargo no son muchas las
investigaciones gue se acerquen al mundo de los musicos adolescentes o que muestren la
influencia e importancia de la musica en sus estilos de vida y en sus interacciones sociales;
un acercamiento al tema lo realiza Conejo Rodriguez, 2012 en “El valor formativo de la
musica para la educacion en valores” donde se menciona que entre las principales ventajas
de la ensefianza de la musica se encuentran el desarrollo del aspecto intelectual, socio-
afectivo, psicomotor, de crecimiento personal y formacién integral. Relacionado con lo que

relatan los jovenes de la red de escuelas de musica, encontramos que ellos se perciben
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como mas tolerantes, respetuosos, cultos, y disciplinados, aspectos que reafirman la

relacion e influencia de la formacion musical en la formacion integral.

Una caracteristica particular con la que se identifican se refiere a la sana competencia,
descrita como el deseo de ser mejor, y sobresalir sin menospreciar al otro, sino mejorando
el nivel para estar a la altura de las agrupaciones a las que pertenecen, esto concuerda con

uno de los planteamientos de Conejo Rodriguez (2012, p. 267):

La musica efectivamente es una herramienta muy util para la formacién en valores,
ya que ensefia a compartir entre los alumnos al participar de manera cooperativa
en producciones musicales, desarrolla el sentido de la sana competencia, permite
confrontar los rasgos personales entre los alumnos, establece nexos sociales,
fomenta el trabajo en equipo, y permite demostrar al alumno su capacidad de

alcanzar metas propuesta.

Otro aspecto analizado se refiere a los contextos familiares, descritos desde la
conformacion de sus hogares, la percepcion de sus relaciones familiares, el apoyo y control
de padres y cuidadores, los conflictos, normas, indicadores de autonomia y los roles de los

miembros de la familia.

El acercamiento a la familia debe mirarse mas alla de una definicidn tedrica particular, esta,
como grupo social independientemente de las contingencias del momento histérico en que
se encuentre, esta llena de interacciones mutuas entre dos 0 mas individuos, que permiten
asumir roles, cambiarlos y generar alternativas para sobrellevar las circunstancias que

funcionen para cada grupo familiar.
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Asi pues es mas acertado hablar de las familias, en plural, para evitar dejar de lado otras
formas de relacion en estos grupos, ademas siendo consistentes con la realidad social en la
cual se desenvuelven este conjunto de jovenes se encuentra que aungue en sus relatos
predomina la familia nuclear conformada por padre, madre e hijos, esta misma presenta
muchas variaciones, de forma tal que la diversidad seria el factor comun, y la interaccion

mutua su principal caracteristica.

Respecto a las dinamicas relacionales con sus familias describen cémo viven el proceso de
asumir la norma, de negociarla, ademas de como se sienten apoyados y alentados en sus
actividades, teniendo a su familia como un pilar de apoyo para su formacion, y para la toma
de decisiones futuras; se puede decir que este aspecto coincide con los hallazgos de

Serrano et al (1996, p.30) en los que se habla de

...una vision de sus relaciones familiares, sin duda, positiva. El clima familiar es
bueno, el apoyo que ofrecen los padres se considera alto y el control que perciben
por parte de ellos se califica de bastante aceptable. Podria decirse que el
adolescente se encuentra bien en su familia, que se trata de un ambito social

protector y confortable

Ademas, anaden que “tanto el control como el apoyo va siendo menor a medida que el
sujeto crece”, pero a diferencia de éste, para estos jovenes el ser hombre o mujer no cambia
considerablemente la posicion de la familia en cuanto a normas o soporte, y es este mismo
proceso de reestructuracién de la dindmica familiar el que lleva a la busqueda de espacios
ajenos a esta, donde se pueda encontrar y afinar la identidad, que en cualquier caso termina

siendo un proceso individual mediado por lo bio-psico-social, en el que se alcancen niveles
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de autonomia que para Santillano Cardenas (2009, p.63) “posibiliten la «conexion
saludable» del joven/adulto con su entorno” y afade que esto “seria el fin ultimo de la

adolescencia”.

Este proceso de desvinculacion paulatina, de adquisicion de la autonomia, se puede ver en
las descripciones que los adolescentes hacen de sus padres y cuidadores, menos idealizadas
y mas cercanas a la realidad, mencionando aspectos positivos y negativos, acuerdos y
desacuerdos con las normas, con la forma de manejar la situaciones en el hogar y con la
percepcion de las relaciones entre ellos y los integrantes de sus familias, definiendo roles y
mostrando cOmo en esta etapa dejan de ser los hijos pasivos, receptivos, y se alternan en ser

quienes proponen, dirigen, sugieren y demandan conforme les parece.

Finalmente en el ambito interpersonal, mas alla de las relaciones familiares que determinan
muchos aspectos que van a establecer posteriormente algunos caracteristicas de la
personalidad, se encuentran las relaciones de estos jévenes con sus pares, la cuales también
moldean su identidad en esta etapa, ya que la adolescencia es el momento donde se realiza
el proceso de individuacion y se hace una separacién de los padres, donde el joven se siente
solo y busca personas que estén pasando por la misma etapa para sentirse comprendidos;
por ello son tan relevantes las relaciones que se establecen con grupos de iguales, que
disfrutan de realizar el mismo tipo de actividades y hobbies estableciendo patrones de

comportamiento importantes para la vida adulta.

Sobre esto mencionan Serrano (1996), Pérez Aldeguer (2012) y Santillano Cardenas(2009)
la influencia de los grupos de iguales en la creacion de modos de comportamiento, y de

desarrollo de competencias mediante la interaccion.
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Para los jovenes que hacen parte de la Red de Escuelas de Musica de Medellin, su
pertenencia a ella influye notablemente en su manera de ver el mundo, de situarse y
definirse en él, como si de cierta forma vivieran de forma diferente, se describen como
parte de diversos grupos, los cuales tienen de fondo comun una percepcion de distincion
debido a su formacion en musica, la cual a su vez se convierte para ellos en una experiencia
Unica, que les permite ver la realidad de una forma particular, y en algunos casos tomarla
como eje central de su proyecto de vida, bien sea como actividad profesional o como una
parte integral de quienes son. Esta percepcion, concuerda con lo descrito por Moreira et al

(2012, p.647), quienes mencionan:

La investigacién ha permitido describir el discurso sobre el proyecto de vida por
medio de declaraciones tales como: la musica distingue socialmente a los musicos;
la participacion en grupos crea un espacio de socializacion; la musica es una
experiencia inefable; la musica es objeto de las ilusiones, idealizaciones y

creencias; la masica es también un proyecto de vida.

De manera similar el informe de Serrano et al (1996), derivado de una investigacion similar
a esta, en la cual aunque la poblacidon tomada es muy general, muestra algunas similitudes
en los hallazgos de ambas, por ejemplo al afirmar que la importancia del grupo de iguales
en la determinacidn de la conducta de los adolescentes se da por la creacion de normas
conductuales y mecanismos al interior de dichos grupos y alli mismo se realizan
valoraciones de lo que es 0 no apropiado, diferentes a las normas familiares (Serrano et al,
1996). De esta forma se complementan al afirmar que las relaciones entre pares en la
adolescencia son una base fundamental que determinara la toma de decisiones y el actuar

en la adultez.
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10. ANEXOS

GUIA DE ENTREVISTA
ASPECTOS PERSONALES
. ¢Cuantos afios tiene?
. ¢Qué mas hace aparte de asistir a la red?
¢Qué es lo que mas le caracteriza?
. ¢Recuerda como era usted cuando ingreso a la red?
. ¢Qué cambios cree que ha tenido su vida desde que pertenece a la red?
FEAMILIA
. ¢Cbémo esta conformada su familia?
. ¢Alguien de la familia le acompana a los conciertos?
. ¢Algan familiar sabe algun arte o especificamente musica? (quién, qué)
. ¢Alguien estd en la red o alguien a quien le guste y usted le ensefie?

. ¢Como ha sido la participacién de tu familia con respecto a tu pertenencia a
la red?

. ¢Quiénes le apoyan, qué le dicen, como le apoyan, por qué cree que lo
hacen?

. ¢Quiénes no le apoyan, qué le dicen, por qué cree que lo hacen?

. ¢Ha notado algun cambio en la relacion con la familia desde que ingreso a
la red?

CONVIVENCIA-ENTORNO SOCIAL
. ¢ Tiene amigos en la red?

. ¢Qué hace con ellos? (tiempo, espacios)

. ¢ Tiene amigos por fuera de la red?

. ¢Qué hace con ellos? (tiempo, espacios)

. ¢ Tiene otras actividades diferentes a la red?



9.

¢Las tuvo antes de estar? (por qué se salio, le gustaria retomar)

¢Qué estrategias usa para estar en la red sin descuidar el colegio y los
demas deberes?

RED DE ESCUELAS DE MUSICA

INGRESO
¢Hace cuanto esta en la red?
¢En qué escuela de la red estas?
¢Por qué ingreso?
¢Cbémo ha sido el proceso en la red?, Como es ese proceso ahora
¢Cuales son las condiciones para permanecer?
¢Hasta cuando puede pertenecer?

¢ Qué expectativas tiene con su permanencia en la red y con su vida musical
en general?

¢ Qué motivaciones te hacen seguir en la red?
INSTRUMENTO - MUSICA

¢Qué instrumento interpreta? ;por qué?

¢Como fue el proceso de eleccion de tu instrumento?
¢Cuanto tiempo le dedica a su practica?

¢ Como define la musica?

¢Qué tipo de musica interpreta en la red?

¢Interpreta la que le gusta con su instrumento? (si no, le gustaria, lo ha
sugerido)

¢ Qué tipo de musica escucha? Antes y después de pertenecer a la red

¢Ha estudiado/estudia musica por fuera de la red (si si, tiempo, dénde,
continta)?

¢ Cuantos maestros ha tenido?

10. ¢De quién aprendidé mas (qué)?
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11. ¢Le gustaria ensefiar?

PERCEPCION DE LA RED

[EEN

. ¢Que significa para usted pertenecer a la Red de Escuelas de Mdsica de
Medellin?

2. ¢Qué es lo que mas le gusta de la red?

3. ¢Qué es lo que menos le gusta de la red?

4. ¢Qué ha aprendido en la red? (ademas de la interpretacion, por qué lo dice)
5. ¢Para qué le sirve lo que aprende?

6. ¢Qué quiere hacer luego de salir de la red? ¢por qué?

7. ¢(Para qué le sirve la red a la comunidad?

8. ¢Ha recomendado a otros nifios y jovenes que entren? (si no, si lo haria; si
si, por qué)

9. ¢Ha querido retirarse de la red? (por qué, por queé sigue)
10. ¢Si se retiro, se ha arrepentido, le gustaria volver, por qué?

11. ¢Si no estuviera en la red qué haria?
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CONSENTIMIENTO INFORMADO
INVESTIGADORES: Paula Lucia Molina Castro, Cristina Rico Rico.

TITULO DE LA INVESTIGACION: “Perfil psicosocial de los jovenes participantes de
la Red de Escuela de Musica de Medellin”

1. INFORMACION SOBRE EL ESTUDIO DE INVESTIGACION

Describiremos a continuacion en qué consiste el estudio de investigacion. Antes de tomar
cualquier decisién de participacion, por favor tdmese todo el tiempo que necesite para
preguntar, averiguar y discutir todos los aspectos relacionados con este estudio con los
investigadores, con sus amigos, con sus familiares, con otros psicdlogos o con otros

profesionales en quienes usted confie.
2. PROPOSITO

El proposito de este estudio es describir las caracteristicas psicosociales de los jovenes
pertenecientes a Red de Escuelas de Musica de Medellin, desde la percepcion que los
jovenes pertenecientes a esta tienen de sus contextos familiares, las relaciones con sus
pares, al interior y por fuera de la REMM, ademas de sus caracteristicas sociodemograficas.
Usted, en calidad de entrevistado(a) no tiene la obligacion de responder algo que no desee,
pero queremos transmitirle la seguridad de que todas sus respuestas seran tratadas de
manera absolutamente confidencial, es decir que ninguna persona ajena a la investigacion

se enterara de lo que usted ha contestado.
3. PROCEDIMIENTO

Si usted decide participar de la investigacion, se acordara la realizacion de una entrevista
inicial, la cual se realizara en el sitio que usted considere pertinente. Dependiendo de los

elementos encontrados en dicha entrevista se acordara otra sesion de ser necesario.
4. CONDICIONES ETICAS DE LA INVESTIGACION:

Dentro de las condiciones éticas para este estudio se encuentran las siguientes:
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Secreto Profesional: La informacion personal que usted dara en el curso de este estudio es
confidencial y permanecera en secreto y no sera proporcionada a ninguna persona
diferente a usted bajo ninguna circunstancia. Solo algunos investigadores (estrictamente los
responsables del estudio) tendrén acceso para efectos del anlisis y la comprensién del
mismo. La escritura de los resultados, asi como cualquier articulo que pueda ser publicado

no llevara ni los nombres ni datos de identificacion de las personas que participaron en ella.

Derecho a la No-Participacion: Los participantes, al estar informados de la investigacion
y el procedimiento, tienen plena libertad para abstenerse de responder total o parcialmente
las preguntas que le sean formuladas y a prescindir de su colaboracion cuando a bien lo

consideren.

Inconvenientes, Malestares y Riesgos: La realizacion de las entrevistas no conlleva ningin
riesgo o peligro; el Gnico inconveniente son las preguntas sobre situaciones privadas, que
pudieran causar incomodidad. Garantizamos su derecho a la intimidad y anonimato
manejando esta informacion a un nivel confidencial absoluto. Nunca se publicara ni se
divulgaran a través de ningin medio los nombres de los participantes ni datos que pudieran

permitir su identificacion.

Remuneracién: Debe quedar claro que no se otorgara ningun beneficio econémico por
participar en este estudio, asi como tampoco plantea ningun costo econémico para usted.
Su participacion es muy valiosa en tanto contribuye y aporta a la comprension del cuidado
propio, que son de interés para la psicologia y que revertiran en intervenciones futuras que

permitan atender estas problematicas.
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

“Perfil psicosocial de los jovenes participantes de la Red de Escuela de Musica de Medellin”

Yo con documento de identidad.

me he reunido con los investigadores

Certifico que he sido informado(a) con la claridad y veracidad debida respecto al curso y
proceso de la investigacion, sus objetivos y procedimientos. Que actudé consciente, libre y
voluntariamente como participante de la presente investigacién contribuyendo a la fase de

recopilacién de la informacion.

Soy conocedor(a) de la autonomia suficiente que poseo para abstenerme de responder total o
parcialmente las preguntas que se me formulen y a prescindir de mi colaboracién cuando a

bien lo considere.

Que se respetard la buena fe, la confidencialidad e intimidad de la informacion por mi

suministrada, lo mismo que mi seguridad fisica y psicoldgica.

Participante

Investigador

Investigador




