Németh Nikolett

Gondolatok Szabo Magda Abigél cimii regényének
tanitasi tapasztalatairol

A kerek évforduld kapcsan — egy évtizede magyar szakos pedagogusként
dolgozva — azt gondolom, hogy a Szabdé Magdara emlékezés egyik legmél-
tobb modja annak bemutatdsa, hogy regényei miként élnek tovabb a fiatalabb
generaciokban, milyen moédjait lehet megtalalni annak, hogy mondanivaldja
kapcsolatot taldljon a felnovekvd 0 generaciokkal. Tanithatd miivei kapcsan
el vagyunk kényeztetve, hiszen alig akad olyan regénye, miive, ami (megfeleld
modszerekkel) ne lehetne kivalo alap a didkok szellemi-lelki nevelésére.

A kovetkezOkben sajat tanitdsi tapasztalataim, mddszereim mutatom be
Abigél ciml regénye kapcsan. Valasztott munkaformaim soran a nevelés és
ismeretterjesztés mellett azt a nagyon fontos €s nem elhanyagolhaté szempon-
tot is figyelembe vettem, hogy az irodalmi miivek és a modern technikdban €16
didkok kozotti tavolsadg egyre nd, igy magyar szakos tanarként kotelességem
¢s feladatom a didkok érdeklddését felkelteni, igy teremtve meg a megfeleld
1égkort a miivek feldolgozasahoz.

Az Abigél helye a tanmenetben

A tandr joga és kotelessége, hogy az oktataspolitikai dokumentumoknak
— kiilondsen a kimeneti, érettségi vizsgakovetelményeknek — megfelelve,
illetve a tanuldcsoport ismereteit, képességeit, beallitddasat, motivaciojat
szem elott tartva valogasson a taneszkdz kinalta témakbol, miivekbdl,
feladatokbol. Mint ahogy az is, hogy a tankdnyvben nem szerepld szove-
gekkel, témakkal foglalkozzon, vagy més feladatokat talaljon ki egy-egy
téma, mi feldolgozasakor, a tanulas folyamataban.!

Emiatt is lehetséges, hogy kozépiskolai tanarként bizonyos szabadsagot ¢l-
vezhetiink a tanitand6 miivek kivalasztasaban. Szabdé Magda Abigél cimii regé-
nye a kdzépiskolaban tobb helyiitt is beilleszthetd a tanmenetbe. Pethdné Nagy
Csilla ramutat, hogy mar a 9. évfolyamban hasznalhat6 a széveg kiilonb6z6
szemléletek kialakitasara, ismeretek elsajatitasara.” Ekkor azonban, részint az

! http://ofi.hu/sites/default/files/attachments/nt-17120 i _ii_irodalom 9 tanmenet heti 3
ora_l.pdf (Letoltve: 2017. 03. 20.)
2 http://ofi.hu/sites/default/files/schoolbook/documents/17120 I II irodalom_ tanmenet
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anyag egy¢éb, kronologikus iranyu tanitdsa miatt is, csak szovegrészletekkel
tudunk dolgozni. A 12. évfolyamban, az érettségi kovetelményekkel dsszhang-
ban, a 20. szézadi irodalom tanitasakor ujra el6keriilhet az Abigél, Szabd Mag-
da ismertsége, sajatsagos vilaglatasa és narracidja miatt is remek tanithatosa-
gu szerzd. Itt megfeleld idégazdalkodassal mar lehetdség nyilik az egész mi
megbeszEélésére is. Sajnos az Abigel (1982-es keletkezése miatt) mar kortérs
tételnek nem valaszhat6, de utat nyithat mas Szabé Magda miivek elemzésére.
Barmelyik évfolyamban jelenik is meg az Abigél, osztalyfonokként elmond-
hatom, hogy remek alapot képez az osztalyfénoki o6rdk témainak is, hiszen a
torténelmi tudat, az empatids készség fejlesztése, a dontéshozatal nehézségei
mind olyan kérdéskorok, amelyek fontos megbeszélendd témak egy osztalyko-
zOsségben. Abban a szerencsés helyzetben voltam, hogy egy azonos nemi 14-
nyosztalyban nem csak szaktanarként, hanem osztalyfdnokként is lehetéségem
volt az Abigél , kétfrontos” alkalmazasara, felhasznalasara.

Iskolam, melyben immar 10. tanéve tanitok, vegyes profili. Ez azt jelen-
ti, hogy egyszerre tanitunk szakmai jellegli szakgimnaziumi osztalyokban és
gimnaziumban is. A tanitott szakmak jellege adja az azonos nemii osztalyok
indokat. A gépész-informatika tagozat jellemzden fiu didkokat vonz, mig az
tigyviteli titkar-k6zgazdasagtan lanyokat. Nem 1j keletli ez, mivel régen a ndi
nevelést nem tekintették az oktatas részének (gondoljunk csak Rousseau-ra),
igy csak fitosztalyok léteztek. Amikor elkezd6dott a lanyok iskolaztatasa, ak-
kor specialis lanynevelést elveket dolgoztak ki, és kiilon lanygimnaziumok mii-
kodtek. A koedukalt nevelés a 17. szazadi Skociabol eredt, majd az Egyesiilt
Allamokban terjedt el, de foként gazdasagi okok indukaltik.> A koedukéci6
hivei azt allitjak, hogy — példaul — ,.fiutarsak jelenléte nélkiil a lanyok hajlamo-
sabbak leragadni a hagyoményos ndies aspiraciok mellett; lanyok jelenlétében
pedig a fitk kevésbé produkalnak antiszocidlis reakcidkat, jobban beillesz-
kednek a kozosségbe, mint azt egyébként tennék.”* Ezért tehat a koedukacio
mindkét nem szdmara vitathatatlanul elényds, vannak azonban olyan szakmak,
amelyeket a tarsadalom néi illetve férfi szakmaként definial, mint e két nalunk
oktatott szakma esetében is, emiatt alakulnak ki ma is bizonyos szakmaknal
azonos nemi osztalyok. Mint mindkét osztalytipusban tiz éve tanité pedagogus,
bizton allithatom, hogy a tisztan lany- és tisztan fitlosztaly szamos lényeges

heti 31537.pdf (Letoltve: 2017. 03. 20.)

3 http://ofi.hu/tudastar/eselyegyenloseg-090617-1 (Letoltve: 2017. 03. 10.)

* http://folyoiratok.ofi.hu/uj-pedagogiai-szemle/eselyegyenloseg-esvagy-koedukacio  (Le-
toltve: 2017. 03. 20.)
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kiilonbséggel bir, amelyeket az irodalomtanités, a témavalasztas soran is figye-
lembe kell venni, azonban vannak k6zds pontok is.

Szabo Magda Abigel cimii regénye személyes élményeim és didkismeretem
miatt kertilt be a curriculumba. Véleményem — és mar tapasztalataim — miatt is
allithatom, hogy Szab6 Magda regénye (megfeleld fokuszpontokkal) egyarant
alkalmas fit és lanyosztalyok érdeklédésének és hatékony munkajanak felkel-
tésére, irodalom- ¢s osztalyfénoki 6rdn egyarant. Ennek az oka az, hogy tobb
téma is kiemelten miikdddképesnek mutatkozott a tanitds-tanulas folyamata
soran.

Az Abigél tekinthetd lanyregénynek, hiszen a miifaj romantikus hagyoma-
nyaibol indul ki, azonban a benne zajlo lelki, interperszondlis és torténelmi
folyamatok miatt nevelési-nevelddési regény is, amely rdmutat az egyén ¢s a
kornyezet/ torténelem viszonyara.” Ezek kozott a jellemzok kozott kell megta-
lalni azt, amely sikeren és hatdsosan tanithatd azonos nemii didkoknal.

Sajat tanitasi praxisomban a lanyosztalyoknal a kdvetkezd témakat tudtuk
hatékonyan feldolgozni, ugy, hogy azok nem csupan a didkok szdmara, ha-
nem szamomra, mint pedagogus-osztalyfonok szdmara is felismerés-értékiiek
voltak: a lanyiskola mint kozeg, a csaladtol valo elszakadas nehézségei, eld-
ny0s hozadékai; a valddi értékek felismerése, az elvalas/veszteség hatékony
feldolgozasanak lehetdségei — alapul véve Gina ¢életének valtozasait és az azok-
ra adott valaszokat. Beszélgettlink az idedlis férfiképrol, az elképzelés és a va-
l6sag ismérveirdl (példaul Kalmar é¢s Koénig kapcséan), az iskolai bantasokrol,
a verbdlis abuzus (mai ,,divatosabb” nevén bullying) okair6l, mddjairdl, meg-
szilintetésérol, feldolgozasi stratégidirdl. Ez a téma remek lehetdség az osztaly-
fonoki ordval valo egyiittmitkodésre is.

Megallapithatom, hogy a 30, vagy még tobb f0s fiu osztalyoknal bizonyos
érzékenyitd témak feldolgozdsa a nagyszamu, azonos nemi didksdg hatasa
miatt kevéssé lehet komoly illetve hatékony, ezért olyan témakat kerestem a
regénybdl, amelyek szdmot tarthatnak a fiak érdeklddésére is, és mégis koze-
lebb visznek a regény vilagahoz. Ilyen volt a torténelem fenyegetd jelenléte, a
korszak torténelmi tudata, ismeretei, lehetdségek a vilagtorténelmi folyamatok
atlatasara. Az internet vilagaba sziiletett és abban felndtt didkok szamara fontos
¢s érdekes tapasztalat, hogy milyen lehetett a multban az informacidéaramlas,
amikor még nem volt ,,okostelefon”.

Akadtak azonban témak, amelyek mindkét nemnél sikeresen megbeszélhe-
tok voltak, amelyek fitknal és lanyoknal egyarant felkeltették a didkok érdekld-
dését: Abigél, a segitd szerepe, a hit kérdéskore, egy neveldintézet eldnyei, hat-

5 http://irodalomtanulas.hu/9-evfolyam/szabo-magda-abigel/ (Let6ltve: 2017. 03. 20.)
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rdnyai, a helyes vagy helytelen dontés kérdéskore (KOnigre, Vitay tabornokra,
Horn Micire, Kuncz Ferire asszocialva).

Fontos megjegyeznem, hogy Szabd Magda regényét nem csupan a tanita-
si Oran, a teljes osztalyokndl hasznaltam fel sikerrel. Intézményemben Holo-
kauszt-szakkort vezetek, ahol a didkokkal szeminarium-jelleggel dolgozzuk
fel a holokauszt kérdéskorét. Vitay tabornokék ellenallasi mozgalma, Kalmar
vilaglatasa, a magyar nép fel¢ kozvetitett informaciok 1943-ban, a német meg-
szallas ¢és a zsidokérdés 1944-ben, olyan témak, amelyeket az Abigél alapjan
sikeresen ¢és a didkok maximalis egyiittmiikodése és lelkesedése mellett sikertilt
megismerni és megvitatni.

Az Abigél tanitasanak néhany sikeres modszere

A kovetkezOkben olyan modszereket mutatok be, amelyeket sikerrel alkal-
maztam a tanorak sordn. Az alkalmazott oktatasi modszerek €s szervezési mo-
dok minden esetben a tanulési-tanitasi folyamat céljaihoz alkalmazkodtak.

a) A valddi érték felismerésének ¢lménye a lanyosztalyoknal

A regénybdl vett két szovegrészlet Osszehasonlitdsanak modszerével
dolgoztam: Gina ¢lete a Matula eldtt: Mimod néni, Marszel gondoskodasa, az
anyagi javak, sz&p ruhak, ¢kszerek, estélyek, amelyet felvalt a Matula: ,,vaj-
sarga haziszappana, fekete patentharisnyaja, széles orrt fekete magas cipdje.”
Majd ezek mellé keriilt az a szovegrészlet, amelyben Gina boldog, barati vi-
szonyai jelennek meg a Matulaban. Ez a kontrasztiv mddszer jol szemlélteti a
feladat céljat, az elérni kivant hatast, felismerést. A cél: ravilagitani, hogy az
anyagi javak mellett Pesten Ginanak nem voltak igazi barati kapcsolatai, és
ezeket csak a Matuldban ismerte meg. Ahogy Szab6 Magda irja ,,A bels6 érték
szamit csak, az nem potolhatd semmi Sltozékkel, semmi mulo csillogassal.””

b) A torténelmi tudat vizsgalata a finosztalyoknal

Ehhez a témahoz a didkok torténelmi ismeretei elengedhetetlenek, igy en-
nek feldolgozasat ugy kell idéziteni, hogy torténelem tantargybol a didkok mar
rendelkezzenek megfeleld hattér-informaciokkal. A cél, hogy felismerjék, meg-
ismerjék, mennyit tudott egy atlagember (plane, ha a Matulaban élt...), jelesiil
Kalmar a végbemend torténelmi folyamatokrol, a haborarél, a hdbora céljairdl.
Kiegészitd modszerként a korszak plakatjait alkalmazhatjuk, hogy megmutas-
suk a didkoknak, miként volt manipulalhat6 a korszak embere, s ezt allitjuk

6 Szabd Magda: Abigél. Budapest, Szépirodalmi Kiado, 1982. 29. (Letoltve: 2017. 03. 18.)
7 Szabo Magda. Abigél. Budapest, Mora Kiado, 2014. 283. (Letoltve: 2017. 03. 19.)
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szembe Vitay tdbornok Gindnak mondott monologjaval az elvesztett haboru-
rol. (Fontos: ez a feladat érett osztalyt kivan). A szovegrészletek megbeszélése
iranyitott kérdésekkel tortént, amelyeket csoportmunkaban valaszoltak meg a
didkok, és azt ismertették egymassal. (Pl. Miért a F4jdalom szobrat gallérozza
a hazatlan bitang? Miért hivjak hazatlan bitangnak?)

A korszak plakatjai (szemléltetéskent)

Azt gondolom, hogy ez kiemelten fontos téma az Abigél kapcsan, maga
Szabd Magda is igy irt errdl: ,,Az Abigél azt szerette volna megmutatni, hogy
nincs kozdsség, amelyet el nem ér a haboru, de csak masodsorban egy feleke-
zeti leanyiskola Hitler-korabeli abrazolasa. [...] Mindent beleirtam, amit nekem
kellett volna megtennem, aki tanu voltam ¢és kortars, de nem lettem tobb egy
blintudatos szemlélénél.”®

fgy mindenképp fontosnak tartottam, hogy ezzel dolgozzunk a regény
elemzése soran, hii maradva Szabé Magdahoz. A didkok Onalldan, iranyitott
modon olvastak a regényt, azokat a részeket keresve, amelyek a torténelem
fenyegetd, rejtett vagy kevésbé rejtett 1€tét mutatjak. Olyan részeket emeltek
ki, mint hogy Vitay tdbornok mas néven ir leveleket, hogy Konig ellenalloként
felveszi a szerencsétlen tanar szerepét, amellyel minden gyanut elterel magarol.
Meglepve tapasztaltam, hogy mennyire értden olvasnak a didkok, ha van cél,
olyan apr¢é részleteket emeltek ki a regénybdl Konig kapcsan, mint Gina meg-
allapitasa, miszerint Koniget észre se lehet venni.

8 Szab6 Magda: Kiviil a korén. Budapest, Szépirodalmi Kiado, 1982. 404.
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A holokauszt-szakkorom egyik témaja volt az ,,Okmanyok™ fejezet, Banki-
¢k torténete, 1944 marciusanak rendeletei. A fejezet érzékenyen és arnyaltan,
mégis a torténelmet ismerve, atiitd erével abrazolja a magyar torténelmi hely-
zetet, a zsidotorvényeket.

¢) Dontések és valasztasok (mindkét osztalyban)

Az Abigél szerepldi nagyon sok dontést hoznak, legyenek didkok vagy
felndttek, ezek a dontések nem mindig helyesek, és sokszor masok életére
is hatassal vannak. 4 belsé hang modszerével’ a didkok, legyenek fiuk vagy
lanyok, elgondolkozhattak egy-egy szerepld dontésérdl, annak helyességérdl,
kovetkezményeirdl, miértjeirdl. Egy-egy diak kivalasztott egyet a meghataro-
zott szerepldk koziil, és a belsé hang hangjan szolalt meg, de nagyon fontos
volt a tandr irdnyitod szerepe is. A belsd hang 1ényege, hogy a didk egyes szam
elsd személyben mondja el, miért cselekedett tigy, ahogy, mire gondolt, gondol-
hatott. (Jo példa erre Kuncz Feri dontése, aki el akarja fogni Vitay tabornokot,
¢s Ginat felhasznalva akarja megzsarolni 6t. Pro: Azért cselekedtem igy, mert
oszintén meg voltam gyozodve arrol, hogy ez a helyes. Kontra: Azért cseleked-
tem igy, mert azt akartam, hogy elismert katona legyek.)

Minden egyes belsd hang jaték utdn megbesz¢ltiik a hallottakat. Itt a cél nem
csupan az allasfoglalas volt, illetve annak helyességének a megvitatasa, hanem
a beleérzd képesség fejlesztése, a tettek moge latas képességének erdsitése is.
Megjegyzendd, hogy ez a mddszer jol alkalmazhatd a nyelvtandrai érvelés té-
makorénél is, az érvelés tanitasara, fejlesztésére, igy a tantargykoziség is meg-
valdsul. A ,,vitatkozasi, a jo érvelési képességet mindinkabb fontosnak tartja az
iskola. Elengedhetetlen ez a képesség az 6nallo kritikus gondolkodashoz, a fe-
lelés dontéshozashoz. Nem nagyon tudunk olyan életutat elképzelni, amelynek
soran ne lenne elénydsebb, ha valaki jol, hatékonyan tud érvelni, vitatkozni.”"

d) Elményszeriiség

Mint a legtobb cselekményt elbeszéldé mi, az Abigél is kivaldan alkalmas
arra, hogy megmozgassa a didkokat. Irodalmi miiveknél nagyon fontos sza-
momra, hogy a didkok szdmara élményt jelentsen maga a mi, és ne a penzum-
szerlisége dominaljon. A miivel valo foglalkozas zarasara szoktam alkalmazni
az allokép jatékot, amelynek a l1ényege, hogy a didkok csoportonként egy je-
lenetet ragadnak ki a miibdl, amelyet alloképben mutatnak be. A tobbi didk
feladata, hogy kitaldlja és véazolja az adott jelenetet és annak szerepldit. ,,Ez

® Eck Julia, Dramajaték a kéozépiskolai irodalomordan. Orszagos Szinhaztorténeti Muze-
um ¢és Intézet, Budapest, 2000. 121 skk.
10 https://www.nyest.hu/hirek/disputa-a-vitatkozas-tanitasa (Letoltve: 2017. 03. 20.)
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a tevékenység fokozza a didkok érdeklddését és kivancsisagat a téma irant,
tovabba a kommunikacios készségiiket is fejleszti, illetve gyakoroltatja a cso-
portmunkat.”"!

Még sorolhatnam azokat a részeket, amelyeket sikeresen lehet alkalmazni az
Abigél kapcsan, azonban ugy érzem, hogy a lényeg egyértelmii: Szabé Magda
képes volt egy olyan regényt alkotni, amely nem csupan izgalmas és remekiil
megirt, de alkalmas valtozatos pedagdgiai célok segitésére is, legyen az olva-
sokozonség csak fia vagy csak lany.

' http:/www.muzeumpedagogia.org/content/j%C3%A1t%C3%A9k (Letoltve: 2017. 03.
20.)
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