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Resumo



O presente Projeto Final de Mestrado pretende desenvolver, através da reabilitacdo do
antigo Hospital de Belém e do seu espaco urbano envolvente, espacos que colmatem
as necessidades da populagéo local.

O edificio em estudo possui planta em U e por isso divide-se em trés alas, com um
claustro na zona central interior. Com a presente reabilitacdo preserva-se
maioritariamente a ala sul, que é o local menos intervencionado relativamente a
construcao conventual original e intervém-se livremente na ala norte, que se encontra
bastante alterada pelos militares, atraves da criacdo de volumes circulares que rompem
0 espaco e quebram a sua rigidez. As formas sinuosas de diferentes escalas, cores e
texturas tém como intuito estimular os usuérios, proporcionando-lhes uma experiéncia
arguitetonica.

A nivel de programa desenvolve-se uma zona para 0 ensino pré-escolar e que pretende
ser inclusivo, com salas de terapia TEACCH e Snoezelen. Cria-se uma zona
habitacional para pais de criangas em tratamento que ndo se encontrem na sua zona de
residéncia e um ATL que pretende interligar o antigo Hospital com a Escola Basica
Alexandre Herculano.

De modo a quebrar a distancia entre os edificios, criam-se percursos pedonais que séo
somente interrompidos pela linha do elétrico. A circulacdo viaria é desviada por vias
periféricas ja existentes e por uma nova via que liga a Calcada da Boa-Hora a Travessa
do Moinho de Baixo.

No espaco urbano criam-se diversos espacos de permanéncia e convivio, tendo como
principal foco a satde mental e fisica da populacéo.

O intuito da presente intervencdo é desenvolver um equilibrio entre o existente e 0
novo, potenciando lazer e novas experiéncias num local que se encontra atualmente
desabitado e na sua envolvente pouco desenvolvido, promovendo dindmica a esta zona
da cidade de Lisboa.

Palavras-Chave:
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Educativas | Espago Terapéutico
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This Final Master's Project intends to develop, through the rehabilitation of the Old
Hospital of Belém and its surrounding urban space, spaces that fill the needs of the
local population.

The building under study has a U-plant and therefore is divided into three wings, with
a cloister in the inner central area. With this rehabilitation, the southern wing is
preserved mainly, which is the least intervened place in relation to the original convent
construction and intervenes freely in the northern wing, which is greatly altered by the
military, through the creation of circular volumes that break the space and break their
stiffness. The sinuous forms of different scales, colors and textures aim to stimulate
users, providing them with an architectural experience.

At the programme level, an area for preschool is developed and aims to be inclusive,
with TEACCH and snoezelen therapy rooms. A housing area is created for parents of
children in treatment who are not in their area of residence and an ATL that intends to
connect the Old Hospital with the Alexandre Herculano Basic School.

In order to break the distance between buildings, pedestrian paths are created that are
only interrupted by the tram line. Road traffic is diverted by existing peripheral roads
and a new route connecting the Calcada da Boa-Hora to Travessa do Moinho de Baixo.

In the urban space, several spaces of permanence and conviviality are created, having
as main focus the mental and physical health of the population.

The aim of this intervention is to develop a balance between the existing and the new,
enhancing leisure and new experiences in a place that is currently uninhabited and in
its undeveloped surroundings, promoting dynamics to this area of the city of Lisbon.

Key-Words:

Rehabilitation | Senses | Inclusive Preschool | Children with Special Educational
Needs | Therapeutic Space
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1. Introducéo






1.1. Contextualizacéo

O Antigo Hospital de Belém, inicialmente designado por Convento da Nossa Senhora
da Boa-Hora foi construido em 1758 para acolher a Ordem dos Ermitas Descalcos de
Santo Agostinho, que haviam perdido o seu convento no terramoto de 1755. Mais tarde,
em 1890, com a extingdo das ordens religiosas o Convento recebeu e transformou-se
no Hospital Militar.

A presente Proposta Final de Mestrado pretende reabilitar o edificio, atraves da criagéo
de um Centro Pré-Escolar de Educacdo Inclusiva, revitalizando a edificacdo devoluta
desde 2013, ano que corresponde a mudanca de instalagcdes dos militares. E pretende
também potenciar o espaco urbano envolvente, que se encontra degradado, com fraco
mobiliario urbano e poucas zonas qualificadas. Para melhorar este espagco sera
implementada uma ligagdo pedonal entre o edificio em estudo e a Escola Bésica
Alexandre Herculano, dando prioridade as vias pedonais e de transportes coletivos,
desviando o transito viario particular por ruas periféricas a zona; e também serdo
criadas zonas de lazer, bem-estar fisico e psicoldgico através da instalacdo de areas de
permanéncia, espacos verdes e desportivos.

Tanto a nivel urbano como do edificado tem-se como intuito criar espacos que
estimulem e apelem aos sentidos, promovendo a relacdo do homem com o objeto
arguitetonico.

1.2. Objetivos:

° Lugar

1. Requalificacéo e atribuicdo de uma nova identidade ao espa¢o urbano do
Largo da Calgada da Boa Hora permeéavel a populagéo;

2. Reabilitar e requalificar o edificio conventual e militar, conferindo-lhe um
novo uso, respeitando a sua histéria/memoria;

3. Ajudar a melhorar a qualidade de vida das criancas com Necessidades
Educativas Especiais através da sua integracao e inclusao no ensino pré-
escolar;

° Programa

4. Construir uma envolvente urbana que seja uma extenséo do programa
existente no edificio;

5. Desenvolver instalagfes no ambito do ensino pré-escolar para a inclusao
de criangas com NEE e centro de desenvolvimento psicomotor;

6. Compreender o utilizador e as suas necessidades especificas;

° Projeto

7. Introduzir a importancia dos sentidos no espago arquitetonico;



1.3. Metodologia

1.

Pesquisa bibliogréafica para levantamento de informacéo sobre o objeto de estudo
(contexto historico e urbano).

Pesquisa bibliografica de conceitos-chave para desenvolvimento do
programa/projeto.

Analise de todos os elementos bibliograficos recolhidos.
Selecéo e andlise de casos de estudo como estrateégia de abordagem ao projeto.

Levantamento e elaboracdo de desenhos técnicos que constituem uma base
fidedigna para o desenvolvimento do projeto.

Levantamento fotografico, cromético e de elementos fisicos (materiais) que
possam constituir bases relevantes para criagdo de solucgdes de projeto.

Estudo de solucbes de projeto. Elaboracdo de varias hipdteses de solucdes de
projeto, mantendo a integridade do objeto de estudo, contudo conferindo-lhe uma
nova identidade e programa. Este estudo conduzira o desenvolvimento do projeto.

Elaboracdo de elementos finais de apresentacdo de projeto: desenhos técnicos e
modelos tridimensionais (maquetes fisicas e digitais), que permitam tornar claro o
entendimento do projeto.

Avaliacédo dos resultados finais, refletindo sobre 0 modo como os objetivos
estabelecidos foram alcangados.



1.4. Estrutura

O trabalho desenvolvido neste projeto organiza-se em oito capitulos.

No primeiro capitulo faz-se uma introducdo ao trabalho final de mestrado,
explicando o contexto em que se insere, enumerando objetivos de trabalho e
apresentando a metodologia do mesmo.

No segundo capitulo apresenta-se o estado da arte, explorando conceitos-chave
para o desenvolvimento do trabalho de modo a fundamentar a estratégia de
abordagem ao projeto.

Seguidamente, em terceiro nivel, exploram-se diversos casos de referéncia que séo
inspiracdes para o desenvolvimento do projeto.

No quarto topico desenvolve-se a analise historica e urbana do local em estudo.

Segue-se o capitulo cinco, através do qual se descreve o projeto e 0 seu programa
recorrendo a material produzido durante o desenvolvimento do mesmo.

No sexto capitulo desenvolvem-se as consideragdes finais de projeto.

A bibliografia é apresentada no sétimo capitulo e é composta por todas as
referéncias utilizadas ao longo do documento. Po fim, no oitavo, todos os anexos
elaborados durante o processo de trabalho.












2. Estado da Arte
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2.1. Conservacao, Restauro e Reabilitacdo ao longo dos Tempos

Os termos conservacdo, restauro e reabilitacdo surgiram inicialmente ligados ao
patriménio cultural, contudo ao longo dos anos passaram a integrar novas intengdes
ecoldgicas, de ambito social, democrético (promovendo a descentralizacdo) e
ambiental.

Tem-se como referéncia da primeira etapa dos parametros da teoria da conservagéo o
Renascimento Italiano, em que as acOes de conservacdo cabiam ao Papa, mais
precisamente a Pio Il. A bula papal tinha por objetivo salvaguardar os vestigios da
Antiguidade Classica e punia severamente quem demolisse ou alterasse o edificado.

Foi fulcral o contributo de Alberti devido a reutilizacdo de preexisténcias de um modo
estético e arquitetonicamente consistente, desenvolvendo-se de acordo com trés
hipbteses: continuar o monumento no estilo primitivo; criar uma simbiose entre o estilo
antigo e a linguagem contemporanea, desenvolvendo um projeto de transformacao e
correcdo estética; e ocultar ou recobrir a estrutura antiga com uma nova membrana,
uma nova fachada cuja linguagem ¢é atual.

No sec. XVI e XVIII surgem diversos projetos de renovacdo e recriacdo arquiteténica
com base em monumentos classicos por parte de Miguel Angelo, Vanvitelli e Bernini.

O restauro surge como o conhecemos atualmente no sec. XVIII, quando se adquiriu
uma nova consciéncia historica, acompanhada de uma mentalidade critica e cientifica
que permitiu fazer a distin¢do entre o presente e o0 passado a nivel histérico. Neste
contexto surge assim a Historia de Arte e afirma-se a no¢do de monumento historico.

Aponta-se para a revolucao Francesa como sendo o inicio da salvaguarda do patriménio
e a matriz de ideias que deram origem ao conceito de Restauro Moderno, que surgiu
para deter o vandalismo ideoldgico (vandalismo Humano e de Estado a obras de arte e
monumentos). O Estado Francés procurou garantir esta salvaguarda através da
persuasao pedagogica e de medidas operacionais, que consistiam em intervencGes
concretas de modo a ser/dar o exemplo.

Houve a necessidade de se criar uma nova sensibilidade relativamente ao patrimonio
histérico no momento em que surgiu a Revolucdo Industrial, pois “no momento em que
se anuncia um mundo novo, (re)descobre-se o valor do que se perde’. Desta
consciéncia nasceu a necessidade de manter contacto com as culturas do passado, tendo
como consequéncia o surgimento de revivalismos, confundindo-se por isso no séc.
XIX, preservacdo com reconstrucao.

Em Franga e Italia chamou-se a esta nova arte de restauro e em Inglaterra de
conservacéo, instalando-se uma disputa conceptual, por Viollet-le-Duc e John Ruskin
que perdurara além da sua existéncia.

t Aguiar, J. (2002), Cor e a Cidade Histérica — Estudos Cromaticos e Conservacédo do Patriménio. 12
Edicdo, Porto: FAUP publicacdes, p.38
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Os interesses de salvaguarda em Franca focaram-se sobretudo na preservagéo dos
valores nacionalistas de uma forma um pouco museoldgica, afirmando-se o
Restauro Estilistico através de Viollet-le-Duc. Em Inglaterra os defensores dos
monumentos historicos apoiaram a conservacao estrita, designada de Restauro
Romantico, devido a ideia de nostalgia presente nas obras de Ruskin. E de referir
ainda que em Itélia, onde prevaleceu o restauro de monumentos do antigo Império
Romano, através de Stern e Valadier comandados pelo poder papal, e que se
classificou como Restauro Argueoldgico.

Através de Ledo XII estabeleceu-se os critérios que deviam prevalecer no
desenvolvimento do projeto:

“Nenhuma inova¢ao deve introduzir-se nas formas e nas proporgdes, nem nos
ornamentos do edificio resultante, sendo para excluir aqueles elementos que num
tempo posterior a sua construcdo foram introduzidos por capricho da época

seguinte.

Esta afirmacdo revela um entendimento do momento como obra artistica unitaria
onde o papel da conservacdo era combater a sua alteracdo, sendo aceite apenas
uma parcial recomposicdo através da remocdo de acrescentos.

Stren na sua intervencdo recuperou pecas antigas através de escavacOes
arqueoldgicas. Reintegrava essas mesmas pecas na construcao original, refazendo
as lacunas com materiais distintos dos existentes. As formas e detalhes aplicados
eram simplificados quando em comparacdo com a peca inicial, e assim deste modo
mantinha-se o volume original visto de longe e ao perto observava-se uma
disting¢do clara entre o atual e o antigo.

Valadier tinha um modo de intervir semelhante a Stern, contudo existiam algumas
diferencas. Era apologista da reconstrucao das partes estruturais em falta, de modo
a completar a geometria, através de formas arquiteténicas similares as originais,
no entanto para economizar recursos utilizava tijolo de burro no grosso da
construcdo e pedra apenas onde havia necessidade por motivos estruturais.

Em suma, o restauro arqueoldgico em lItalia, na primeira metade do séc. XIX,
aconteceu sobretudo devido a consolidagdo dos monumentos, pela (re)aplicacdo
de elementos originais e pelo preenchimento de lacunas através de reproducdes
simplificadas e distintas das originais, de modo a ndo falsificar a historia e que nao
se apresentassem excessivamente contrastantes, de modo a ndo perturbar a sua
leitura.

2 Rivera, 1977, apud Aguiar, J. (2002), Cor e a Cidade Histérica — Estudos Cromaticos e Conservagéo
do Patrimoénio. 12 Edicéo, Porto: FAUP publicages, p.39

12



No séc. XIX, em Franca, ‘“restaurar um monumento significa proceder a sua
reconstrucdo, ou reintegracdo das partes em falta, tendo por referéncia o estilo
original.”® Ludovic Vitet e posteriormente Prosper Mérimée, inspetores-gerais dos
Monumentos de Franca, defenderam que essa agdo fosse feita de acordo com o
existente no proprio edificio ou em construc6es similares da mesma regiao.

O objetivo da politica de salvaguarda francesa consistia na preservacdo dos valores
historicos de caracter nacionalista transmitidos pelos monumentos, pois assim sendo
uma coépia fiel adquiria um valor semelhante ao original. Devido a esta procura por um
estilo unitario removeram-se boas praticas arquitetdnicas acrescentadas a monumentos
medievais pelas culturas renascentista, barroca e neocléssica.

Viollet-le-Duc foi o maior defensor do restauro estilistico. Interessado pela natureza
projetual, utilizou a Historia e a Arqueologia como referéncia através da comparacao
de estilos. O restauro tornou-se uma prética projetual e disciplinar especifica, diferente
da concecdo de novas arquiteturas. No que diz respeito a esta disciplina, Viollet-le-Duc
foi fiel ao estilo, sem introduzir criatividade ou opinido pessoal. Era fulcral que
existisse reutilizacdo funcional dos monumentos, de modo a resolver funcdes de
utilidade econdémica e social.

Esta doutrina propagou-se rapidamente por toda a Europa e manteve-se até ao séc. XX
como a doutrina de restauro oficial de varios paises.

Rapidamente surgiram opositores a Viollet-le-Duc, alegando que o seu método
estilistico provocava a perda definitiva, a nivel de conteddo documental e da
autenticidade testemunhal, e também de valores evocativos e poéticos dos monumentos
historicos.

John Ruskin foi 0 seu opositor mais pronunciado, contudo s6 ganhou destaque nas suas
concecBes sobre arquitetura e patriménio no final do séc. XIX, através de William
Morris, defendendo “« importancia da salvaguarda da heranca arquitetonica do
passado”™ contudo sendo necessario que a nova arquitetura atingisse qualidade ao
ponto dela prépria alcangar o estatuto de patrimoénio. Opondo-se totalmente ao restauro
estilistico, defendeu a conservacdo de esdificados apoiada em operacbes basicas de
manutencdo, sustentando que as marcas do tempo fazem parte do monumento e
manifestando apresso pelas ruinas do mesmo.

Em oposicéo a Viollet-le-Duc, Ruskin ndo propés nenhum método de salvaguarda do
patrimonio, as suas reflexdes constituiram uma abordagem ideolégica, por vezes
passiva e de ndo intervencdo. Admitiu a consolidacdo de monumentos desde que esta
nédo fosse visivel, aceitando o reforgo estrutural e repara¢fes pontuais, mas recusou a
realizacdo de cOpias ou acrescentos aos elementos originais.

O seu pensamento marcou a histdria das ideias de salvaguarda no séc. XX através da
suscitagdo de polémica entre Conservacao vs. Restauro.

3 Aguiar, J. (2002), Cor e a Cidade Histérica — Estudos Cromaticos e Conservagao do Patrimonio. 12
Edicdo, Porto: FAUP publicacdes, p.40
4 Ibidem, p.43
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Luca Beltrami foi outra das personalidades que se op0s as teorias de Viollet-le-
Duc, contudo também n&o partilhava das ideias de Ruskin. Era um positivista, e
por isso acreditava na reconstrugdo arquitetonica aliada a métodos rigorosos e
fidedignos, tendo como principal objetivo o restauro de modo a “preservar o
legado artistico do monumento e os seus valores figurativos. ™ Defendia também
que as acOes de restauro deviam basear-se em provas objetivas, em vestigios
fisicos e/ou documentais.

Contudo Cesare Brandi afirma que as intervengdes de Beltrami se tratavam de
intervencdes apenas ao nivel da esfera urbana, pois nédo é possivel distinguir se as
obras sdo adulteracdo da realidade e consequentemente isso afeta a
autenticidade/veracidade histdrica.

E importante referenciar também Camilo Boito que “destacou o valor primordial
do monumento enquanto testemunho e documento histdrico™®, sustentando
teoricamente a defesa de estratégias de conservacao integral, opondo-se as teorias
reconstrutivas. Tal como Viollet-le-Duc acreditava na reutilizagdo para a
salvaguarda dos monumentos.

A sua principal contribuicdo tedrica consistiu na conjugacao e reconciliagdo entre
as teorias conservacionistas de Ruskin com as praticas positivistas do restauro,
condicionando estas a autenticidade historica e arquitetonica do monumento.

Foi uma mais valia a sua contribuicdo no Il Congresso de 1883, em Roma, de
onde surgiram os conceitos-chave de uma teoria moderna do restauro, que deram
origem a uma primeira carta italiana sobre conservacdo, onde ficaram registadas

“as bases de uma nova teoria da conserva¢do de modo a assegurar a preservagao
dos valores historicos, espirituais e estéticos dos edificios, mas permitindo

também abrir lugar a reutilizagdo contemporanea do momento.’”

As ideias de Boito foram incluidas na redacdo da legislacdo italiana de protecédo
do patrimonio, e mais tarde, influenciaram na redacdo da Carta de Atenas.

Alois Riegl foi encarregado de dirigir a comissdo austriaca dos monumentos
historicos, que teve como funcgdo preparar uma nova legislacéo de salvaguarda do
patrimonio. Em 1903 publicou O culto Moderno dos Monumentos com um
profundo raciocinio critico sobre o significado de monumento, tratando-se da
primeira interpretacdo da conservacdo de monumentos de acordo com uma teoria
de valores (valores memorias, ligados ao passado e a sua memoria, e valores de
contemporaneidade, referentes ao presente).

5 Aguiar, J. (2002), Cor e a Cidade Histérica — Estudos Cromaticos e Conservacao do Patriménio. 12
Edicdo, Porto: FAUP publicagdes, p.45

6 Ibidem, p.46

7 Ibidem, p.47
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Gustavo Giovannoni realgou a importancia das relagbes contextuais que 0S
monumentos tém com o local de implantacdo, arquitetura e urbanismo envolvente.
Pretende-se com a conservagao

“garantir a sobrevivéncia da autenticidade dos monumentos enquanto documentos
histéricos e enquanto obras de arte, recusando a sua renovacdo de acordo com
paradigmas arquitetonicos contemporaneos, por esta afetar drasticamente a

salvaguarda desses valores ",

Defendendo assim a intervengdo minima no edificado.

Retomando o pensamento de Boito, Giovannoni considera que existem cinco modelos
de atuacdo possivel: consolidacdo, recomposicdo, remocdo de acrescentos,
complementos, e inovacdo, por esta mesma ordem. Ha também a preocupacao de
salvaguardar o contexto em que 0s monumentos estao inseridos, realcando a sua matriz
urbana e ambiental em redor.

Em 1931 realizou-se uma conferéncia em Atenas, onde estiveram reunidos 20 paises e
se discutiu o problema do patrimonio arquiteténico. Dessa mesma conferéncia resultou
a primeira carta Internacional do Restauro, designada de Carta de Atenas, e que
estabelece os principios e critérios aplicaveis a conservacao do patriménio.

Influenciado pela Carta de Atenas foi desenvolvida em Italia, no mesmo ano, a Carta
del Restauro, que introduziu os principios base da carta anterior, contudo acrescenta
uma nova Visdo tedrica sobre a préatica do restauro. Grande parte do seu contetdo
relacionava-se diretamente com as ideias de Boito.

A partir de 1948 comecaram a existir opinides contrarias a estas praticas de
restauro/renovacéo, surgindopor isso uma nova escola de pensamento composta por
Giulio Carlo Argan, Renato Bonelli, Roberto Pave e Cesane Brandi, que ressoltou em
novas cartas internacionais de restauro, nomeadamente a Carta de Veneza em 1964 e a
Carta del Restauro em 1972.

A Carta de Veneza surgiu no Il Congresso Internacional de Arquitetos e Técnicos dos
Monumentos Histdricos, que contou com a participacao de 61 paises de todo 0 mundo.
Esta carta refletiu-se em inimeras legislacdes de diferentes paises, constituindo ainda
hoje o documento internacional fundamental no que diz respeito aos principios da
conservacao.

Desde entdo surgiram varias tentativas de atualizar esta carta, no entanto sem efeitos
reais até a atualidade.

8 Aguiar, J. (2002), Cor e a Cidade Histérica — Estudos Cromaticos e Conservacdo do Patriménio. 12
Edicdo, Porto: FAUP publicacdes, p.50
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O ato de reabilitar consiste na recuperacdo e na readaptacdo do edificado,
reconhecendo o seu valor, seja ele historico, cultural, artistico ou social, “desde os
[edificios] que fazem parte do patriménio arquitetonico classificado até aos
edificios correntes com que se fazem também as cidades’. Por outro lado ,
fachadismo consiste em demolir o interior dos lotes, onde todos os seus valores e
existéncia sdo eliminados. Nos dias de hoje, confunde-se ou quer confundir-se
reabilitacdo com fachadismo tal acontece devido a interesses imobiliarios,
econdmicos e politicos.

As reabilitacOes devem ser desenvolvidas de acordo com um modelo socialmente
cauteloso. Devem ser definidas conceptual e teoricamente, atuando-se lote a lote,
com participagéo dos residentes, tendo como objetivo a sua permanéncia no centro
da cidade e evitar a criacdo de unidades hoteleiras e segundas habitacdes,
destinadas principalmente ao turismo.

E necessario manter-se as parcelas de forma a salvaguardar arquiteturas de
diversos periodos historicos, pois um lote goético ndo corresponde a um lote
pombalino, ou seja ha correspondéncia direta entre o lote e 0 sistema construtivo
e espacial de uma edificacdo. Outro fator a respeitar é a atribuicdo de um novo
programa ao edificado a reabilitar, muitas vezes devoluto devido ao programa
existente ter caido em desuso. Tal foi acontecendo ao longo dos anos com o
patrimonio eclesiastico, militar e industrial, sendo por isso necessario adequar o
novo programa ao edificio, isto é, “ndo ¢ o edificio antigo que se adequa ao
programa, € o programa que se adequa ao imperativo de salvaguardar os valores
patrimoniais!” *°

As cidades e arquiteturas antigas sdo palimpsestos, ou seja, contém dentro de si
estratos, sedimentos e memdrias de diversos tempos, registam permanéncias,
alteragBes derivadas do Homem ou fendmenos naturais, sendo por isso necessario
aplicar uma intervencao de reabilitacdo consciente e responsavel.

9 Paiva, J. (2001) O LNEC e a Reabilitacdo Urbana e dos Edificios, p.1
10 Aguiar, J. (2014) Reabilitacdo ou Fraude. Revista Patrimoénio, n°2. Imprensa Nacional/DGPC, p.66
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2.2. Os Sentidos em Arquitetura

Os sentidos permitem o individuo captar informacdes no espaco arquitetonico. O corpo
humano é um recetor e por isso perceciona, pensa e consciencializa o significado dos
sentidos através da articulacdo, armazenamento e processamento de respostas
sensoriais e pensamentos.

A qualidade arquitetonica surge através da capacidade de cativar e emocionar as
pessoas através da sua atmosfera. Quando se entra num objeto edificado pela primeira
vez tem-se uma prececdo que reflete a atmosfera do mesmo, comunicando com o
campo emocional de cada individuo de forma diferenciada. Pode gerar admiracdo ou
repulsa, ou seja, gera algo instintivo e incontrolado que ndo é raciocinado, apenas
sentido.

A arquitetura relaciona, medeia e projeta significados, redirecionando a nossa
consciéncia para 0 mundo e para a sensacdo de identidade prépria, pois ndo é
experimentada como um conjunto de imagens isoladas, mas como um todo. Esta
relaciona também diferentes tipos de artes tais como a literatura, pintura, escultura,
mausica, danca, entre outras, que evidenciam beleza e que pode ser traduzida através da
“beleza exterior, escalas, proporcdes e materialidade, assim como a beleza interior, 0
nucleo das coisas™. Existem diversos fatores que emocionam as pessoas quando
vivenciam um espaco, desde “as coisas, as pessoas, 0 ar, ruidos, sons, cores, presencas
materiais, texturas e também formas™*?, assim como a disposi¢do, 0s sentimentos e a
expetativa de quem experiencia o espaco em determinado momento.

O que os nossos olhos véem é convertido em impulsos elétricos, que posteriormente
sdo processados pelo nosso cérebro. Existem dois tipos de visdo: a periférica, que
integra o individuo no espaco, e a focada, que o distancia para fora do espaco, tornando-
0 um mero espectador. Na cultura ocidental, desde o periodo da civilizacdo grega, que
diferentes personalidades importantes como Heréclito, Platdo e Aristdteles consideram
a visdo como o sentido mais importante/nobre. J& no Renascimento acreditava-se que
os cinco sentidos formavam um sistema no qual a visao estava no topo da hierarquia e
o tato no final. Na atualidade tem-se acentuado ainda mais esta distin¢éo entre sentidos,
privilegiando o olhar e a audicdo através da cultura tecnolégica. A presente era
tecnoldgica, em que as imagens sdo criadas através do computador tem levado a
reducdo da capacidade de imaginacdo multissensorial, simultanea e sincrénica.

Pallasmaa (Pallasmaa, J., 2011) acredita que muitas das patologias da arquitetura
surgiram da predilecdo dada aos olhos na cultura ocidental, acentuando-se na area da
arquitetura. Esta esta ligadaa “questoes da existéncia humana no espaco e no tempo ™3,

11 Zumthor, T. (2009), Atmosferas. 12 Edigao, Barcelona: Gustavo Gil, p.8
2 |bidem, p.16
13 pallasmaa, J. (2011), Os Olhos da Pele. Porto Alegre: Bookman, p.16
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pois ndo é somente uma arte espacial mas também temporal, que cria um jogo
entre o conduzir e seduzir. Pode traduzir-se na experiéncia de percorrer um
corredor delineado ou um espaco pouco definido, no qual se avista uma luz subtil
que entra e “rasga” 0 espaco, ou um ponto de permanéncia, que pode ser um
recanto escondido que leva o individuo & descoberta do edificio, contudo sem
deixar que este se torne num labirintico (a ndo ser que seja essa a inten¢do do
projeto).

No ato de sobrevalorizar a visdo, os individuos tendem a isolar-se, verificando-se
que ndo foi considerada a conexdo humana com o mundo atraveés da obra
arquitetonica, isto surge “como consequéncia da negligéncia com o corpo e 0s
sentidos e um desequilibrio de nosso sistema sensorial. ”* A visdo nem sempre foi
0 sentido mais valorizado, contudo com a mudanca da oralidade para a escrita da-
se a substituicdo da audicdo pelo olhar.

A criacdo na arquitetura tradicional esta intimamente ligada ao conhecimento tatil
do nosso corpo, pois “as obras de arquitectura autdctones em argila e barro, de
varias partes do mundo, parecem nascer dos sentidos musculares e tateis, mais do
que dos olhos.”* A transi¢cdo da construgéo tradicional para a atual teve como
consequéncia a perda de plasticidade, intimidade e sensacdo do espaco como um
todo.

A arquitetura dos ultimos anos foi a que mais sobrevalorizou a visdo,
predominando obras que produzem imagens surpreendentes e memoraveis ao
invés de causar experiéncias espaciais e plasticas,

Pallasmaa (Pallasmaa, J., 2011) afirma ainda que as edificacfes perdem a sua
plasticidade e sua conexao com a linguagem e a sabedoria do corpo humano, elas
se tornam isoladas no frio e distante reino da visdo. Com a perda da tatilidade, das
medidas e dos detalhes elaborados para o corpo humano — e particularmente para
as maos — as edificacbes se tornam repulsivamente planas, agressivas, imateriais e
irreais.

As obras arquitetonicas devem ser criadas para serem utilizadas e ndo para serem
somente uma bela peca de arte. Devem ser vivenciadas e harmonizar-se para
formar um todo. A forma ndo é o mais importante inicialmente, pois surge
naturalmente através da criacdo de espagos que conjugam a anatomia com a
utilizacdo do lugar, contudo se esta ndo for esteticamente tocante é necessario
repensar a conjugacao entre estes dois fatores.

A materialidade pode ser explorada de diversas formas, através de diferentes
acabamentos, como 0s materiais naturais e que podem ser pedra, tijolo e a madeira.
Estes materiais atraem o olhar permitindo que se constate a idade, origem, historia

14 pallasmaa, J. (2011), Os Olhos da Pele. Porto Alegre: Bookman, p.17
15 Ibidem, p.25
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e cultura, em oposicdo aos materiais industrializados como a chapa de vidro, metais
esmaltados e plasticos sintéticos que ndo transmitem qualquer informacédo sobre a sua
idade ou esséncia. A conjugacdo de diferentes materialidades com caracteristicas
totalmente diferentes que por vezes parecem ndo conjugar, muitas vezes surpreendem
através da sua combinacdo e das atmosfera que provocam. “Cada espaco funciona
como um instrumento grande, coleciona, amplia e transmite sons %, e isso deve-se a
sua forma, a superficie dos materiais e ao modo como estdo aplicados. Cada
edificio/espaco tem ainda uma temperatura caracteristica, podendo dizer-se que esta
“temperatura é fisica e possivelmente também psiquica "', pois associam-se materiais,
como por exemplo os metais a espacos frios e a madeira a espacgos quentes/acolhedores.

No mundo ocidental estd a surgir a consciéncia de que 0s sentidos estdo a ser
negligenciados, levando varios arquitetos por todo o mundo a reforcar a “materialidade
e totalidade, textura e peso, densidade do espago e da luz materializada*® na
arquitetura. Peter Zumthor evidencia essa ideia atraves das suas obras, onde

“o conceito da atmosfera, um ambiente, uma disposi¢do do espaco construido que
comunica com 0s observadores, visitantes e também, com a vizinhanca que 0s
contagia’™S.

A consideracdo de que a visdo é o sentido mais importante deriva de fatores
fisiologicos, percetuais e psicoldgicos. O problema surge quando se ignora a interacéo
com as outras modalidades sensoriais, reduzindo e restringindo a experiéncia do mundo
a visdo, pois

“essa separag¢do e reducdo fragmentam a complexidade, a abrangéncia e a

plasticidade inatas do sistema sensorial, reforcando um sensagdo de isolamento e
alienacéo. "

As experiéncias sensoriais s6 se tornam possiveis por meio do corpo, pois este e 0s seus
movimentos “estdo em constante interacio com o ambiente; o mundo e a
individualidade humana se redefinem um ao outro constantemente. "2

A interacdo entre a visdo e os restante sentidos corpo humano, refor¢a o senso de
realidade devido a interacdo constante, pois

“toda [a] experiéncia comovente com a arquitetura é multissensorial; as
caracteristicas de espaco, matéria e escala sdo medidas igualmente por nossos olhos,

ouvidos, nariz, pele, lingua, esqueleto e musculos.

16 Zumthor, T. (2009), Atmosferas. 12 Edicdo, Barcelona: Gustavo Gil, p.28
17 |bidem,p.32

18 pallasmaa, J. (2011), Os Olhos da Pele. Porto Alegre: Bookman, p.36

19 Zumthor, T. (2009), Atmosferas. 12 Edicao, Barcelona: Gustavo Gil, p.6
20 pallasmaa, J. (2011), Os Olhos da Pele. Porto Alegre: Bookman, p.37

21 Ibidem, p.38

2 1bidem, p.39
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A arquitetura reforca a experiéncia de sensacdo de pertenca ao mundo, pois a
“arquitetura envolve diversas esferas da experiéncia sensorial que interagem e
fundem entre si. "2Através destas experiéncias a arquitetura permite consolidar a
identidade de cada individuo.

Uma obra de arquitetura deve ser experienciada como um todo tendo em evidéncia
0s seus estimulos, envolvente, superficies, texturas, cores, aromas e sons. Estes
estimulos geram imagens de memoria, fantasia e sonho. Tanto estas imagens como
0 tempo (passado ou futuro) influenciam o corpo humano que reage consoante o
estimulo, sendo esta reacdo diferenciada de individuo para individuo.

Sdo os olhos que nos permitem observar a forma como a luz penetra nos espacos,
as sombras que cria, revelando as superficies bacas ou brilhantes de forma a
ressaltar, ou ndo, a sua profundidade (Fig.1). E necessario valorizar a luz natural
que incide de forma distinta, no espaco ao longo do dia, de modo a que esta se
torne uma parte do espaco.

O olho é o 6rgdo que da a sensacdo de
distancia, enquanto que o tato é o que da
sensacdo de proximidade. Pallasmaa
(Pallasmaa, J., 2011) complementa ainda que
em estados emocionais intensos, os estimulos
sensoriais parecem sair dos sensos mais
refinados para os mais arcaicos, descendo da
visdo para a audicdo, o tato e o olfato, e ir das
luzes para as sombras.

O som permite criar uma experiéncia de
interioridade, pois “a audicao estrutura e
i SesRt Taessetess grticula a experiéncia e 0 entendimento do
Fig.1 - Contraste Luz/Sombra na Capela de 124 .

Campo Bruder Klaus de Peter Zumthor espaco . Quando se remove a sonoridade
ggg;%,?;f;;’gewgvarff;gdbﬁ‘r'u'{jecroma%rs’bprgelr perde-se a plasticidade e o senso comum da
zumthor?ad_source=search&ad_medium=search ~ a¢d0 NO espa¢o. Um bom exemplo da
~result_projects importancia da actstica é a dureza de uma
casa desocupada, sem mobiliario, comparada a uma casa habitada em que 0 som
é refratado e é suavizado pelas superficies dos objetos pessoais. Cada espaco tem
um “som caracteristico de intimidade ou monumentalidade, convite ou rejei¢ao,
hospitalidade ou hostilidade.” “A audi¢cdo cria um sentido de conexdo e
solidariedade " fazendo com que se sinta afinidade com o espaco em que se

habita.

2 pallasmaa, J. (2011), Os Olhos da Pele. Porto Alegre: Bookman, p.39
24 |bidem, p.47
25 |bidem, p.48
%6 |bidem, p.48
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Habitualmente a memoria que fica enraizada sobre um espaco ou lugar é o seu odor.
Cada habitacdo tem o seu cheiro caracteristico e individual. “Um cheiro especifico nos
faz reentrar de modo inconsciente um espaco totalmente esquecido pela memoria %,
como se as narinas despertassem uma imagem esquecida e se sonhasse acordado.

As maos sdo 0rgdos sensoriais que tém um historico, cultura e beleza particulares. S&o
os olhos de quem néo V&, sdo o 6rgao do pensamento. “A pele Ié a textura, o peso, a
densidade e a temperatura da matéria.

Na era primitiva 0 Homem utilizava o seu corpo como sistema de dimensionamento e
proporcao nas construcdes. A habilidade do Homem em construir vem da sabedoria do
corpo atraves da memoria tactil. A arquitetura abrange varios aspetos que se relacionam

com o individuo gque experiencia, tais como o seu tamanho, dimensdo, escala e massa,
gue podem ser maiores gue o ser humano ou bem menores.

Quando se experiencia a arquitetura, esta desperta reacdes corporais pois “os
“elementos” da arquitectura ndo sdo unidades visuais ou gestalt, eles séo encontros,
confrontos que interagem com a memoria.”* Esta € composta por espacos vivenciados
que “inicia, direciona e organiza o comportamento e o movimento”* do corpo
humano.

“Contemplamos, tocamos, ouvimos e medimos 0 mundo com toda a nossa existéncia
corporal, 3! pois a casa é o reflgio do corpo, da memdria e da identidade. Este reflgio
é criado através da divisdo entre 0 que € exterior e interior, entre o estar dentro e fora,
implicando por isso criar “soleiras, passagens, pequenos refiigios, passagens
impercetiveis entre interior e exterior "%, desenvolvendo-se um “jogo entre 0 individuo
e o publico, entre a privacidade e o publico”®. Ha também a dualidade entre o que se
revela e 0 que se deixa por descobrir no interior da casa, 0 que se observa de fora para
dentro e o oposto.

Durante o projeto o arquiteto absorve a paisagem, o contexto e todos 0s requisitos
funcionais, concebendo a obra através dos sentidos e sensacdes que surgem, tendo em
conta 0 movimento, equilibrio e escala, mas também o posicionamento do corpo no
espaco.

O ser humano tem uma capacidade fantastica para lembrar e imaginar lugares, pois a

“percepg¢do, memoria e imaginagdo estdo em interagdo constante.”*

27 pallasmaa, J. (2011), Os Olhos da Pele. Porto Alegre: Bookman, p.51

28 |bidem, p.53

2 |bidem, p.60

30 |bidem, p.60

31 Ibidem, p.61

32 Zumthor, T. (2009), Atmosferas. 12 Edigdo, Barcelona: Gustavo Gil, p.46
33 Ibidem, p.46

34 pallasmaa, J. (2011), Os Olhos da Pele. Porto Alegre: Bookman, p.64
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“A arquitectura permite-nos perceber e entender a dialética da permanéncia e da
mudancga, nos inserir no mundo e nos colocar no continuum da cultura e do

tempo, %
envolvendo-se com questdes fundamentais da existéncia humana.

Para se obter “experiéncias memoraveis de arquitectura, espago, matéria e tempo
se fundem em uma dimens&o unica. " %

3 Pallasmaa, J. (2011), Os Olhos da Pele. Porto Alegre: Bookman, p.67
3 |bidem, p.68
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2.3. Educacdo e Espaco Preé-Escolar

A educacdo pré-escolar abrange criangas com idade compreendida entre 0s 3 e 0s 6
anos e consiste na primeira etapa da educagdo basica da vida. E realizada com a
cooperacdo e o apoio familiar, permite a formacéo e desenvolvimento equilibrado da
crianga e tem como objetivo a sua insercdo na sociedade como ser autbnomo, livre e
solidario.

Existe uma forte ligagdo entre o desenvolvimento cognitivo, emocional, sensorial e
social das criangas e 0 espago que as rodeia. Um espaco estimulante pode provocar
diferentes experiéncias emocionais e intelectuais.

As criangas em idade pré-escolar necessitam de ambientes que lhes transmitam
seguranca e confianca, pois tal permite que se integrem e socializem mais facilmente,
mas também que desenvolvam a sua capacidade de responsabilidade e criatividade. O
ambiente ao qual estdo expostas influencia o seu bem-estar e comportamento e é
importante que sejam estimuladas através de diversas materialidades e texturas e que
se relacionem com a natureza. Devido a estes fatores, a sala de aula tem vindo a sofrer
alteracBes na sua organizacdo tradicional, em que a secretaria do/a professor/a se
situava no topo da sala e estava voltada para o conjunto de filas de mesas onde se
encontravam os alunos.

Através da modernizacao e novas correntes pedagogicas como a de Maria Montessori,
Rudolf Steiner e Loris Malaguzzi, que questioram ndo s6 a forma de educar mas
também o espaco em que se educa, comegaou-se a pensar em como este poderia
favorecer o crescimento, o desenvolvimento e as aprendizagens das criancas.

Desenvolveram-se assim ideias de que o espaco se deve relacionar com o exterior, com
0 ar e o sol, haver maior transparéncia espacial de modo a promover uma maior
interacd@o entre 0 ambiente dentro e fora da sala de aula.

Maria Montessori, propds com o seu método pedagdgico que houvesse um
conhecimento total sobre a crianca, respeitando o seu tempo de desenvolvimento e
sugerindo um ambiente com objetos
proporcionais a escala da mesma,
disponibilizando somente 0s objetos
necessarios a sua aprendizagem. Os
elementos e formas deveriam ser
simples para ndo entrarem em conflito
com a fluidez do espacgo, permitindo
realizar ~ diversas atividades em

Fig.2 - Cubos Mdveis na Escola Apollo de Herman
Hetzberger

Fonte: https://www.ahh.nl/index.php/en/projects2/9-
onderwijs/114-montessori-school-

delft?fbclid=IwAR1d9KbjrypMwr_ODPGz_XKKBbUn_j3F-I-

r-TL-RODI8Z7kjjah08 AXjuM

simultaneo e de facil limpeza. Herman
Hertzberger € um dos arquitetos que pds
em préatica esta teoria e um exemplo
claro disso é a Escola de Apollo onde a
através da criacdo de cubos moveis
(Fig.2) tanto exercem a fungdo de
pavimento como de mobiliario.
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Existe também o método de Rudolf Steiner, pedagogo e arquiteto, que prop6s uma
educacdo baseada na procura pela esséncia do ser humano atraves da criatividade,
do movimento, da arte e do respeito pelos ciclos de vida. Relacionou a arquitetura
com a natureza dando extrema importancia ao espaco ao ar livre, criando espacos
que promovessem a agricultura, as préaticas artisticas e o desporto. Realizava
construgdes com materiais rudimentares e reciclados, sem recorrer a novas
tecnologias ou formas mondtonas e evitava o0 uso de angulos retos.

Por fim, o método de Loris Malguzzi, que desenvolveu a pedagogia de Reggio
Emilia baseada na ideia de que as criangas tém potencial e interesse em construir
a sua propria aprendizagem, interessando-se naturalmente por interagir e
relacionar-se com o que o espaco lhes oferece. Isto traduz-se a nivel arquitetonico
através de diversos espacgos, como oficinas de artes com bastantes materiais, salas
de mdsica, areas de desenvolvimento motor, expressivo e criativo e espacos
verdes.

Os métodos pedagogicos abordados permitiram desenvolver um novo tipo de
espaco escolar, mais adaptado as criancas e proporcionando-lhes um crescimento
fisico e intelectual saudavel.
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2.4. Da Segregacao a Educagéo Inclusiva

A inclusdo de criancas com NEE nas escolas € algo recente, algo pelo qual véarios
estudiosos das &reas de educacéo e saude e 0s proprios pais tiveram que lutar para que
fosse possivel, através da mudanca de mentalidades, pois inicialmente estas eram
segregadas em escolas especializadas e abandonadas pela sociedade.

“A integracdo das criangas com necessidades educativas especiais, numa perspectiva
de inclusdo, no ensino regular insere-se numa filosofia de escola para todos e de
abertura a diferenca, o que exige que se encontrem formas flexiveis, diversificadas e

adequadas de organizac¢do do processo educativo e da relagdao pedagogica.”®

A educacéo de criancas com deficiéncia surge em Franca, no séc. XVII, com o ensino
de surdos-mudos. No séc. XVIII surgem os primeiros trabalhos escritos sobre o
tratamento de individuos com deficiéncia mental, estabelecendo-se a diferenca entre
idiotismo e deméncia. Estes estudos, assentes na filosofia de Rousseau e de Diderot,
fazem com que no séc. XIX comece a existir uma grande preocupa¢do com a educacao
de criangas com deficiéncia. Surge assim na Alemanha, Franca, Estados Unidos e
Inglaterra as primeiras escolas para criancas deficientes, e em Espanha é aprovada a
primeira lei que previa escolas para surdos.

No séc. XIX e XX, através das ideias de Montessori, Decroly, Dewey, Makarenko,
Mendel e Freinet, surge a no¢do de ensino para todos com respeito pela diferenca.

Ao longo da histdria a compreensao e definigdo do conceito de crianca com deficiéncia
sofre mudancas, dividindo-se em 3 fases.

A primeira fase, dos esquecidos e dos escondidos, em que as criangas sao mantidas
longe da vista da sociedade. A educacdo especial € ministrada em escolas proprias, em
regime de internato, tendo como nome Centro Médico Terapéutico ou Escola Especial.

A segunda fase, do despiste e da segregacao, acontece nos anos 50 e 60 do séc. XX,
em que a preocupacao é classificar e diagnosticar ao invés de educar. A deficiéncia é
vista como uma doenca, a qual se realizam diagnosticos complexos que fazem com que
estas criangas posteriormente sejam segregadas em recurso educativos e terapéuticos
especiais. Pensava-se que ao serem educadas isoladamente se estava a protegé-las das
ditas criangas normais.

Nesta altura a educacéo estava direcionada somente para as criangas com deficiéncias
facilmente detetaveis, como por exemplo as visuais e as auditivas, tendo-se a nogdo
que estas poderiam ser educadas de modo a tornarem-se adultos autbnomos e Uteis na
sociedade.

37 VVeiga et al., (2000), Criancas com Necessidades Educativas Especiais. 1% Edicéo, Platano, p.8
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Com a evolugédo, embora a escola especializada se tenha mantido, surge um
movimento que defende a integracdo através da realizacdo de experiéncias com
grupos de criangas com NEE.

Com as transformacdes sociais ocorridas apos a 12 Guerra Mundial o pensamento
altera-se e 0 “direito a diferenca comega a ser aceite e a prevengdo de doengas e
deficiéncias a ser implementada. =#

Na Dinamarca, em 1940, as associa¢des de pais iniciaram um movimento contra
as escolas segregadas e dezanove anos depois surge apoio a este movimento, com
legislacdo que incorpora o conceito de normalizacdo, ou seja, que permita ao
deficiente mental desenvolver uma vida tdo normal quanto Ihe fosse possivel.

Entra-se na terceira fase, quando a segregacdo é encarada como algo antinatural,
janos anos 70, e é designada por Caldwell de identificacdo e ajuda. Caracterizou-
se pela integracdo escolar das criancas com NEE, de modo a que “rodos os
cidad&dos tém os mesmos direitos, nomeadamente o direito a educacéo e ao ensino,
0 qual se deve adaptar as suas necessidades. "’

Nos anos 90,

“o movimento em torno da escola para todos refor¢a a politica de educacgdo

inclusiva, que reconhece os direitos a especificidade, a diferentes ritmos de
aprendizagem e a atendimentos diferenciados.”*

Realiza-se, na Tailandia, no inicio desta mesma década, a Conferéncia Mundial
sobre a Educacdo para Todos, onde cerca de 60 paises propdem conceber
programas que respondam as necessidades educativas fundamentais e garantam
uma educacao bésica para todos.

Em Portugal, apesar de existirem tendéncias integradoras visiveis, estas ficam
explicitas atraves do Decreto Lei n°® 319/91, de 23 de agosto. Por si s este decreto
ndo € a solucdo, contudo consagra uma afirmacéo dos direitos das NEE. O pais
tem que garantir a integracdo da populagéo escolar com NEE, representando um
incentivo para a transformacdo das escolas e sua comunidade escolar (pais,
professores, dirigentes e alunos), sendo “um espaco de comunicacio e
aprendizagem, em que as diferengas sdo aceites na sua especificidade e
reconhecidas como um motor de espirito de solidariedade. "

Decorre em Salamanca, em 1994, uma Conferéncia em cooperacdo com a
UNESCO, onde participaram mais de 300 paises e onde se afirmou o direito a
educacdo para todos, proclamando os principios pelos quais varios governos se
deviam orientar. Desta declaracdo surge uma nova conce¢do de educacdo de
criancas com NEE, determinando o conceito de escola inclusiva que se ajusta a
todo o tipo de criancas,

38 \/eiga et al., (2000), Criancas com Necessidades Educativas Especiais. 1? Edicédo, Platano, p.13
3 Ibidem, p.14
40 |bidem p.23
4 1pbidem p.23
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“independentemente das suas condigoes fisicas, sociais, linguisticas ou outras. O seu
principio fundamental é que todos os alunos, sempre que possivel, devem aprender

juntos.”*

Nesta Declaracdo encontram-se também as diretrizes de acdo, que prossupdem
mudancas profundas em diferentes areas, reformando politicas, organizando o sistema
educativo e principalmente mudando mentalidades.

A escola inclusiva promove um sistema que permite a todas as criancas serem
instruidas, em ambiente de sala de aula regular, apropriadas a sua idade cronoldgica,
onde esta disponivel apoio de acordo com as capacidades e necessidades individuais.
A

“Inclusdo e participacdo sdo essenciais a dignidade e ao disfrute e exercicios dos
direitos humanos. No campo da educacdo, estas concecdes refletem-se no
desenvolvimento de estratégias que procuram alcancar uma genuina igualdade de
oportunidades.” *

“Para que a escola seja efetivamente inclusiva, néo basta que os professores adoptem
este conceito e se disponham a prosseguir este objetivo. E indispensavel disporem de
conhecimentos e formacao especifica que lhes permitam, na mesma turma, ensinar
criancas diferentes com capacidades varias e com niveis distintos de conhecimentos

prévios.

Além disso é necessario também modificar a organizacdo do estabelecimento de
ensino. Este processo de inclusdo, “ndo pode traduzir-se em arrumar as criancas num
lugar, mas sim em fazer com que se sintam pertenca de uma unidade.

42 \/eiga et al., (2000), Criancas com Necessidades Educativas Especiais. 12 Edicdo, Platano, p.24
43 UNESCO (1994), Declaracéo de Salamanca e Enquadramento da A¢do. UNESCO, p.11

4 \/eiga et al., (2000), Criancas com Necessidades Educativas Especiais. 12 Edicéo, Platano, p.26
4 |bidem p.8
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2.5. Espacgo Terapéutico em Ambiente Escolar

Tal como as salas de aula, os espagos destinados a terapia devem ser ambientes
seguros, sem distracOes, de forma a manter o utilizador interessado na atividade a
decorrer.

Infelizmente, muitas vezes as escolas ndo possuem espacos adequados a realizacdo
de terapias. Por norma o espaco onde decorre a terapia é partilhado com outras
atividades, em horérios distintos, existindo problemas ao nivel da iluminacéo,
arrumacao de equipamentos, ma organizacdo espacial, pois em cada sessdo
terapéutica existe uma reestruturacao da sala, sendo que estes fatores provocam
distracdo, prejudicando o bom funcionamento da terapia.

Por vezes as terapias sdo realizadas em gabinetes médicos, o que faz com que 0s
pacientes reajam negativamente. Contudo a terapia em sala de aula também néo se
revela ser bem-sucedida, pois existem demasiados focos de distracdo. Assim sendo
a escola deve disponibilizar um ou mais espagos proprios para terapias.

As terapias em escolas inclusivas variam consoante a propria escola e as
necessidades dos alunos. Geralmente existe apoio para as NEE, tais como, terapia
da fala, terapia ocupacional, psicoterapia, psicomotricidade ou fisioterapia, e em
alguns casos mais especificos, apoio ao Braille, orientacdo e mobilidade,
atividades de vida diaria, entre outras. Nem todas estas terapias necessitam de
espacos especificos, no entanto, para a aplicacdo do método Snoezelen e TEACCH
€ necessario existir um espaco adequado.

Para a projecdo destes espagos tem que se ter em consideracdo qual serd a sua
finalidade, por exemplo na psicomotricidade e fisioterapia a sala deve ter espago
livre no pavimento para a realizacdo de exercicios especificos, com ou sem
colchdes, na terapia da fala normalmente é necessario uma secretaria e cadeiras,
espelhos e cartazes ou material de identificacdo de imagens, ndo estando
necessariamente exposto nas paredes, 0 que permite que a terapia seja realizada
noutros espagos existentes na escola.

E raro existirem espagos multissensoriais nas escolas, mas é necessario que esta
estimulacdo comece em tenra idade.

Estes espagos ndo contém luz natural, a iluminacdo € composta por proje¢des de
imagens ou através de equipamentos que emitem luz. O local conecta o utilizador
com o terapeuta, sendo a estimulacdo sensorial realizada por ciclos de
relaxamento, estimulagéo e relaxamento.

Nestes espacos a terapeuta tem a possibilidade de adaptar o ambiente, controlando
os estimulos e promovendo o relaxamento, sendo por isso a intervencao adaptada
as necessidades de cada crianca, tendo em conta as suas preferéncias e reacdes
emocionais.
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A terapia Snoezelen utiliza este tipo de espago, pois permite transmitir um ambiente
seguro que aumenta o estado de relaxamento e mobilidade geral das criancas. Promove
0 autocontrolo e a mobilidade das mesmas, diminui comportamentos estereotipados e
perturbadores e melhora as suas competéncias comunicativas. A sala terapéutica
utilizada uma abordagem néo diretiva, ou seja, o utilizador ndo e obrigado a fazer um
exercicio, permitindo ao aluno escolher o que fazer, contudo o terapeuta deve ter um
plano orientador da sessdo, que é reformulado caso necessario. Os seus efeitos
terapéuticos e pedagOgicos mostram-se muito positivos.

Através do ambiente protetor da sala, a crianga baixa algumas das suas defesas
facilitando uma abordagem multissensorial ao nivel da percecdo e memoria visual,
auditiva, tactil, gustativa e olfativa, melhorando a sua condi¢do e aceitacdo pelos
estimulos do quotidiano. Este ambiente permite também trabalhar o sentido vestibular,
que oferece a crianca a percecdo e controlo do equilibrio do seu corpo, recolhendo
informacdes sobre 0 movimento que esta faz, a direcdo e a velocidade envolvida na
atividade, e o sentido propriocetivo, que fornece a crianca informacdes sobre o seu
posicionamento em relacdo aos objetos e pessoas que existem em seu redor.

Os espacos de terapia Snoezelen ndo tém como intuito estimular todos os sentidos em
simultaneo, pretendem criar ambientes adaptados a necessidade de cada utilizador, de
modo a promover a sensacdo de bem-estar, conforto e seguranca, e podem ser utilizados
em diversas faixas etarias, desde a infancia a terceira idade.

Estas salas sdo compostas por diversas cores e texturas, de modo a proporcionar
diversas experiéncias sensoriais, podendo por isso conter diversos tipos de
equipamento, tais como projetores de iluminagdo que projetam diferentes padrdes de
luz e cor (Fig.3), colunas de bolhas de agua (Fig.4), painéis de controlo tateis de cores,
sofés vibratorios, fibras éticas, entre outros equipamentos.

Fig.3 - Projecéo de Padrdes de Luz e Cor e Fibras Oticas Fig.4 — Coluna de Bolhas de Agua
Fonte:https://www.facebook.com/pg/forbrainsnoezelen/pho Fonte:https://www.facebook.com/pg/forbrainsnoezelen/pho
tos/?ref=page_internal tos/?ref=page_internal

Existem trés variantes deste tipo de sala, a Sala Branca, a Sala Negra e a Sala
Aventura/Estimulacdo. A Sala Branca tendencionalmente apresenta-se com todas as
superficies brancas, desde as paredes, tetos, pavimentos, mobiliario e equipamentos.
Contudo esta provado ndo ser funcional, pois os utilizadores perdem a nogéo de espaco,
confundindo a sua orientacéo, tal como acontece em ambiente hospitalar. A Sala Negra
tem todas as superficies negras, nomeadamente paredes, tetos e pavimentos, utilizando-
se também luzes negras e néon. O espaco torna-se muito forte a nivel de estimulo visual
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e pode ser limitativo ou intimidante para alguns usuarios. A sala
Aventura/Estimulacdo € pintada de branco ou com cores vibrantes, sendo o
mobiliario e equipamentos de cores diferentes como vermelho, azul, verde,
amarelo e laranja. Os terapeutas adaptam a sala consoante a sesséo, pois cada cor
tem uma energia. Associada com a alteracdo de cor, altera-se a relacdo do
utilizador com a sala. Nas salas pode-se também utilizar superficies espelhadas, de
modo a aumentar visualmente o tamanho do espaco, devido a sua capacidade
refletora a nivel da luz e da cor, contudo € necessario cautela na sua utilizagéo,
pois poderd tornar-se um foco de distracdo ou criacdo de alucinagdes em
determinado tipo de paciente. Podem-se utilizar padrbes, mas a sua escolha tem
que ser comedida, por exemplo devem-se evitar padrGes confusos, com cores
demasiado fortes ou que causem ilusdo de ética, como 0s geométricos que simulam
figuras tridimensionais, xadrez, riscas, entre outros.

A terapia TEACCH utiliza também um modelo de sala de terapia diferenciado,
estruturadas com diferentes areas e bem divididas, que apresentam visiveis e claras
regras expostas em painéis, para que os alunos possam criar rotinas terapéuticas e
ordem, fatores cruciais para criangas com autismo.

Este método foi criado por Eric Schopler, nos anos 60,

“com o intuito de desenvolver técnicas comportamentais e metodos de educacéo
especial, que auxiliassem na educacdo de criangas autistas, promovendo a
aquisicao de autonomia para a crianga autista através de ambientes estruturados,

reduzindo os niveis de ansiedade. ’*®

O autismo afeta o relacionamento, a interagdo social e comportamental, podendo
um individuo ter uma presenca inadequada, repetitivo e obsessivo, que dificulta o
desenvolvimento da linguagem. A terapia TEACCH promove melhorias
comportamentais e uma aprendizagem visual adequada.

As salas terapéuticas devem estar introduzidas dentro da escola, de modo a que 0s
alunos possam integrar-se com as outras criangas. Estes frequentam-nas por curtos
periodos de tempo ao longo do dia para realizarem atividades especificas.

O espaco nestas salas é habitualmente composto por varias componentes: a
Estruturacdo Fisica, a Informacdo Visual, o Plano de Trabalho e as Pistas
Facilitadoras de Desempenho.

A Estruturacdo Fisica (Fig.5) refere-se ao espaco fisico, que se organiza consoante
a faixa etaria da crianca, que geralmente divide-se em: aprender (Fig.6), trabalhar,
brincar, computador, trabalhos de grupo, reunides e area transitoria. Em cada uma
destas estacOes 0 aluno desenvolve diferentes trabalhos que permitem adquirir
competéncias de modo a tornarem-se autobnomos na sociedade. Estes espacos séo
compostos por imagens, quadros e listas, expostos de maneira a que a crianga saiba
0 que fazer e seguir uma rotina/horario. Trabalha-se também a comunicacdo e a

46 Saes, J. (2018), Desing de Salas de Terapia em Escolas Inclusivas. FAUL, p.166
30



componente comportamental. A Informacdo Visual refere-se a informacgéo do espago
e ao aluno que nele se encontra, através do planeamento de uma determinada atividade
e do horario em que deve ser realizada. O Plano de Trabalho, tal como descrito pelo
nome, refere-se a uma lista de tarefas presentes em cada area que o aluno deve executar
de acordo com uma ordem. As Pistas Facilitadoras de Desempenho auxiliam as
criangas a seguir instrucdes e a perceber o que é pretendido em cada espaco, desde que
adaptadas a sua condicdo fisica e faixa etéria.

i\ #
%‘\\1‘7}’ Pl

Fig.5 — Sala TEACCH Fig.6 — Zona de Aprender (individual)
Fonte: https://schools.ahrcnyc.org/teacch/ Fonte: https://autismspectrumteacher.com/setting-up-a-
classroom-for-pupils-with-autism/

Estas salas devem ter cores suaves, de forma a ndo se tornarem um foco de distracao.
Os equipamentos possuem cores livres, por exemplo cada crianga escolhe uma cor com
que se identifica e no quadro de tarefas a sua“coluna corresponde a essa mesma cor.
Por vezes a cadeira onde se senta é dessa mesma cor. “Ao escolherem uma cor, estao
a comunicar a sua preferéncia, ou a demonstrar compreensao no exercicio pedido. ¥

Nestas salas ndo se costumam encontrar padrdes de grandes dimensGes ou cores
excessivamente vibrantes, pois a terapia tem como objetivo manter o aluno focado no
exercicio. Sdo utilizadas principalmente cores neutras e claras, como branco, bege,
verde e rosa claro nas paredes.

Estas salas podem ser utilizadas um conjunto de alunos, contudo ndo devem ser mais
do que seis simultaneamente para ser evitado o ruido excessivo e focos de distracao.
Utilizando estas salas em ambiente escolar promove-se a integracdo de criangas com
NEE sem descorar 0 ensino especializado.

47 Saes, J. (2018), Desing de Salas de Terapia em Escolas Inclusivas. FAUL, p.185
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3. Casos de Referéncia

35



36



3.1. Casa da Cultura das Criancas Ama'r - Dorte Mandrup

A Casa da Cultura é um projeto inovador desenvolvido na Dinamarca para crian¢as em
colaboracdo com a arquiteta Dorte Mandrup. O objetivo do projeto consiste em
consultar as proprias criangas que contribuem ativamente no projeto, tornando-o Unico,
ludico e infantil.

Este espaco organiza-se em altura como se fosse uma montanha, estando todos os
espacos interiores conectados visualmente e unidos através de uma circulacdo
dindmica, como por exemplo a rampa de escalada (Fig.7), que se torna uma alternativa
ludica as convencionais escadas.

A casa proporciona espagos flexiveis e mobiliario personalizado, pois pretende
aumentar a criatividade e participacdo das criancas, um exemplo disso séo as
instalacdes sanitarias (Fig.8) revestidas a tinta de ardosia e permitem aos utilizadores
desenharem nas paredes, alterando assim o espaco todos os dias.

As entradas de luz contém painéis de cor em seu redor (Fig.9) proporcionando a
reflexdo de luz colorida nas paredes e tetos opostos, tornando os espa¢os coloridos de
forma variada ao longo do dia e do ano, consoante a posi¢do do sol.

Os espacos oferecem oportunidades de utilizacdo variadas e acomodam diferentes
faixas etarias, nomeadamente dos 0 aos 18 anos e com diferentes necessidades.

..

Fig.7- Escadas e Rampa de Fig.8 — Instalagdo Sanitaria Fig.9 — Vaos com Painel Colorido
Escalada revestida a tinta de Arddsia em redor
Fonte:https://www.archdaily.com/3 Fonte:https://www.archdaily.com/3 Fonte:https://www.archdaily.com/3
88629/ama-r-children-s-culture- 88629/ama-r-children-s-culture- 88629/ama-r-children-s-culture-
house-dorte-mandrup house-dorte-mandrup house-dorte-mandrup
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3.2. Arquitetura Sensorial Social — Sean Ahlquist

A Arquitetura Sensorial Social € um projeto de
pesquisa, que se encontra em curso, e € liderado
por Sean Ahlquist na Universidade de Michigan.
O objetivo é projetar ambientes multissensoriais
(Fig.10) que incorporam tecnologia, para que
criangas com transtorno do espectro de autismo,
como é o caso da sua filha Ara, possam interagir
apartir destes estimulos sensoriais.

A pesquisa envolve o desenvolvimento de

Fig.llof Intera;;éo com Ambiente terapias que reforcam as capacidades de autistas
Multissensoria . CA s . .
Fonte:http://www.materialarchitectures atraves da experiencia multlssensorlal,
.com/social- _ nomeadamente tarefas da construcdo e que se
sensory/?utm_medium=website&utm_s .

ource=archdaily.com.br encontram relacionadas com o controlo motor e

interacdo social. Isto é possivel através de design
téxtil avancado, tecnologias que potenciam a utilizacdo dos sentidos e software
desenvolvido para o efeito, tornando as estruturas téxteis complexas em ambientes
fisicos, sonoros e visualmente interativos.

A pesquisa integra os campos da arquitetura, engenharia estrutural, investiacao
computacional, interacdo homem-computador, psiquiatria e cinesiologia.
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Fig.11 — Protétipo
Fonte:http://www.materialarchitectures.com/social-sensory/?utm_medium=website&utm_source=archdaily.com.br

Os protdétipos desenvolvidos nesta pesquisa (Fig.11) séo projetados através de dois
componentes principais e intercambidveis: a estrutura téxtil que se comporta como
uma superficie bidimensional ou um ambiente tridimensional e o software que
deteta 0 toque e a pressdo do corpo através do Microsoft Kinect e produz a interface
visual e auditiva, desenvolvida através do Unity. Atualmente estdo a ser testados,
varios prototipos, através do envolvimento de centros locais que trabalham com
criangas com autismo.
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3.3. Casas Ronald McDonald

As Casas Ronald McDonald, sd0 as “casas longe de casa’*® que acolhem fora da sua
zona de residéncia, durante varias semanas ou meses, para acompanharem as suas
criancas doentes, que necessitam de receber tratamento em hospitais longe de casa.
Estas casas acolhem as familias sem custos, de modo a ndo adicionar uma tensao
financeira, permitindo-lhes acompanhar e apoiar as criangas.

Esta organizacdo atua em mais de 64 paises no mundo, estando presente também em
Portugal. Na zona de Lisboa existem de dez quartos, e na cidade do Porto
disponibilizam doze.

Estas habitacGes sdo compostas por quartos individuais (Fig.12) com casa de banho
privativa. Existem quartos para mobilidade reduzida, salas de estar comuns (Fig.13) e
cozinhas com salas de jantar também comuns.

Esta referéncia foi uma inspiracdo em termos de desenvolvimento do programa,
ajudando a entender quais seriam 0S espacos essenciais a criar € 0s que deveriam ser
partilhados. Através deste caso de referéncia concluiu-se que os quartos e instalacdes
deveriam ser privativos, pois em fase de vida mais complicada estas pessoas
necessitam de privacidade, de ter um espaco resguardado onde possam descansar
pacificamente. Contudo devem ter areas partilhadas, que proporcionem momentos de
partilha e entreajuda entre familias e ter técnicos especializados.

&t [ S _
Fig.12 — Quarto na Casa Ronald McDonald no Porto Fig.13 — Sala de Estar na Casa Ronald McDonald no Porto
Fonte:http://www.fundacaoronaldmcdonald.com/o-que- Fonte:http://www.fundacaoronaldmcdonald.com/o-que-
fazemos/casas-ronald-mcdonald/ fazemos/casas-ronald-mcdonald/

8 Fundacdo Infantil Ronald McDonald, 2018
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4. Analise do Local
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4.1. Ajuda

A localidade da Ajuda surgiu no séc. XV. Segundo uma lenda, apareceu uma imagem
numa fenda de uma rocha trazendo ao local o povo para a ver e venerar. Do habito
partiram-se para as romarias havendo a necessidade de construir a Ermita da Nossa
Senhora da Ajuda para guardar as oferendas. Inicialmente a Ermida consistia numa
construcdo pequena e de grande simplicidade arquitetonica, mas em pouco tempo foi
substituida por uma igreja maior.

No séc. XVI a encosta da ajuda caraterizava-se pela existéncia de quintas agricolas e
pelas casas de lazer que a nobreza foi construindo. J& no séc. XVIII, D. Jodo V adquiriu
trés quintas nessa mesma zona, que vieram a marcar o desenvolvimento do local. As
propriedades eram a Quinta de Baixo, atual Palacio de Belém e Jardim do Ultramar; a
Quinta do Meio, onde se construiu a Igreja da Memodria; e a Quinta de Cima, onde se
localizava a antiga casa senhorial do Conde de Obidos e onde posteriormente foi
construida a Real Barraca, residéncia oficial de D. José e D. Maria | apds o terramoto
de 1755. Designava-se Real Barraca visto ser construida em madeira. Esta residéncia
acabou por sofrer um incéndio mais tarde, dando Iugar ao Palacio da Ajuda (Fig. 14)
Devido a situacdo  politico- :
economica, a construcao, foi iniciada
em 1802, mas passou por periodos
de paragem, ficando inacabada, e por
isso torna-se residéncia da familia
real somente em 1862. A construcdo
do Palacio  desencadeou o
desenvolvimento de construgdes na
zona como as Secretarias de Estado,
o0 Jardim Botanico, o Forte do Conde
de Lippe e mais tarde o Quartel da Fig. 14 - Gravura do Bairro da Ajuda do inicio do séc. XX

. . o Fonte: http://arquivomunicipal2.cm-
Cavalaria de Lanceiros n°2. lishoa.pt/sala/online/ui/searchbasic.aspx?filter=AH; Al; AC; AF

Ak AF;LL,-

Em 1807, existiam ja alguns arruamentos juntos as edificacdes que se iam construindo.
A Calcada da Ajuda, uma das principais artérias de expansdo da cidade para a zona
norte, teve inicio na Rua da Junqueira e foi finalizada no cruzamento entre trés ruas. A
Calcada do Mirante, a Rua do Marco e a Rua dos Acucenas. Foi inaugurada por volta
do ano de 1760, tal como as ruas adjacentes, ou seja, o Largo da Ajuda, o Largo da
Boa-Hora e imediagdes.

No séc. XIX a Ajuda perde o protagonismo na cidade de Lisboa com a expansao e
migracdo da burguesia para o interior, nas Avenidas Novas. J& no séc. XX foi alvo de
intervencdes urbanisticas e criado o Bairro Social da Ajuda, que introduziu uma nova
tipologia no tecido da cidade.
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Fig. 15 — Localizacdo da atual Freguesia da
Ajuda
Fonte:https://pt.wikipedia.org/wiki/Ajuda_
(Lisboa)#/media/Ficheiro:Ajuda_(Lisboa)
localiza%C3%A7%C3%A30.5vg
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Atualmente a freguesia da Ajuda (Fig.15)
representa 3% do territorio da cidade de Lisboa,
apresentando edificado antigo, composto
maioritariamente por edificios baixos e com
pouco alojamento, destinados principalmente a
habitacdo. A populagdo residente é envelhecida,
no entanto, € uma zona da cidade que se
encontra em expansdo, nomeadamente com a
implantacdo de faculdades e crescente procura
imobilidria. Como consequéncia da procura de
habitacdo permanente tem-se vindo a verificar
um aumento do ndmero de criangas na
freguesia.



4.2. Historia do Convento e sua transformacdo em Hospital

O Convento da Nossa Senhora da Boa Hora foi edificado no Alto da Ajuda, a nordeste
do nucleo urbano de Belém e a sudeste da Real Barraca, residéncia real de D. José e D.
Maria | apds o terramoto de 1755. Esta zona era considerada segura em termos de risco
sismico, predominantemente rural e onde existia terreno suficiente para construir um
edificio conventual de raiz, com cercas e de dimensGes generosas. O Convento e a
Igreja faziam frente de rua para a Travessa da Boa Hora (atualmente Travessa e Largo
da Boa-Hora) e a cerca prolongava-se para norte até a Travessa do Guarda-joias, para
nascente até a Calcada do Guarda-joias e para poente até a Calgada de Bom Vasco
(atual Rua de Dom Vasco).

Esta construcédo foi edificada para albergar a Ordem dos Ermitas Descalgos de Santo
Agostinho, apds a destruicdo da sua sede, no centro da cidade de Lisboa devido ao
terramoto e onde habitavam desde 1677. A sua constru¢do comecou em 1758, segundo
o plano de Eugénio dos Santos. O edificio de estilo barroco e com fachada principal
harménica construida para ter impacto urbanistico. O edificio era composto por trés
alas (norte, sul e nascente), com forma em U que possui no centro um claustro.

Em julho de 1833, depois da ordem conventual ter sido extinta, a cerca foi avaliada e
dividida. O terreno que possuia
oliveiras e era predominantemente
sequeiro e a poente da Igreja, foi
separado da restante propriedade e
alugado a Fazenda Nacional. A
restante propriedade manteve-se
agregada ficando a guarda do
Regimento de Infantaria e da
Acrtilharia, com excecdo da Igreja
que se transformou em Paroquia da

fregueSia de Nossa Senhora da Fig. 16 — Fotografia do Convento da Nossa Senhora da Boa-Hora
Ajuda. Esta medidas fizeram com de1943

, Fonte: http://arquivomunicipal2.cm-
que zonas separadas evoluissem de lisboa.pt/xarqdigitalizacaocontent/PaginaDocumento.aspx?Docume
formas distintas ntolD=345612&AplicacaolD=1&Pagina=1&Linha=1&Coluna=1

No terreno do sequeiro desencadeou-se um processo de urbanizacdo. Construiram-se
casas em banda na Rua de Dom Vasco, e no inicio de 1890 é aberta uma pequena rua
paralela a Travessa do Guarda-joias.

Ainda na década de 90, o Convento sofre alteracdes para se transformar no Hospital
Regimentar da Infantaria n°1 (Fig.16), e mais tarde no Hospital Militar de Belém,
tendo-se especializado em doencas infectocontagiosas. Seria composto por trés
servicbes de internamento (infeciologia, oncologia médica e pneumologia),
reabilitacdo, diversos laboratorios, servi¢o de consultas, farmacia hospitalar, centro de
medicina preventiva e atividades de investigacdo e desenvolvimento. O seu primeiro
foi Diretor Eugénio Perdigao.
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As construcdes da Rua Dom Vasco foram quase todas demolidas a partir de 1955,
dando origem a uma frente de quarteirdo. Os limites da zona norte e nascente da
cerca permaneceram inalterados até hoje estdo contidos no espaco do Hospital de
Belém.

Na década de 1970 a lIgreja
(Fig.17)  foi  praticamente
reconstruida. Apresenta uma
planta retangular e com uma
Unica nave. Tem duas capelas
laterais e a capela-mor. A sua
fachada principal, virada para a
Travessa da Boa-Hora, ¢
composta por um frontdo
triangular, pilastras uma torre
Fig. 17 — Fotografia do Convento da Nossa Senhora da Boa-Hora sineira adornada por cima com
de 1967 uma cruz. No seu interior

Fonte: http://arquivomunicipal2.cm-lisboa.pt/x- oo
arqweb/ContentPage.aspx?1D=9524e673874c0001e240&Pos=1&T destaca-se a azulejarla, que

pomreD retrata 0 imponente ciclo da
vida de Santo Agostinho. Foi desenvolvida em doze cenas e a pintura é da autoria
de Bento Coelho da Silveira, possivelmente também de Pompeo Girolamo Batoni,
entre outros. O teto em imitacdo de estuque supde-se ser da autoria de José Mara
Pereira Junior.

Em 1993 o Hospital Militar de Belém passou a ser considerado Anexo do Hospital
Militar Principal. E devido a construcéo do Polo de Lisboa para os Hospitais das
Forcas Armadas em 2013, o Hospital Militar de Belém é desativado, deixando
assim o edificio conventual abandonado.
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5. Proposta
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5.1. Intervengdo Urbana

A intervencdo urbana tem como principal objetivo a requalificacéo e atribui¢do de uma
nova identidade ao espaco urbano envolvente ao Antigo Hospital de Belém, tendo em
conta o programa “Uma Praga em cada Bairro — intervengdes em espaco publico”. Este
programa foi elaborado pela Camara Municipal de Lisboa para o Largo da Boa-Hora
(Fig.18), contudo abrange uma area mais vasta (Fig.19).

Efﬁﬁi ‘%r = = \ﬂm

(==31!

Fig.18 — Plano Geral de Apresentagio “Uma Praga em cada  Fig 19 — Planta de Localizagéo de Intervengdo Urbana

Bairro™ no Largo da Boa-Hora Fonte: Elaborado pelo Autor

Fonte: http://www.cm-

lishoa.pt/fileadmin/VIVER/Urbanismo/urbanismo/Ciul/new

s/news14/APRESENTACAO_LgBoa-

HoraAjuda_25_ Maio_2017_- PBARQ.pdf
A intervencdo proposta pretende criar uma ligagdo entre a Escola Béasica Alexandre
Herculano e o edificio em estudo, que € realizada através de um percurso pedonal
interrompido somente pela linha do elétrico. De modo a possibilitar este percurso, fez-
se uma alteracdo da rede viaria no local, permitindo apenas a passagem de transportes
coletivos na Rua Nova de Calhariz, através do desvio da circulagdo viaria individual

pela Rua dos Quarteis.

A Travessa da Boa-Hora passa a ser também maioritariamente pedonal, com excecéao
da rede de elétrico, ligando-se ao Largo da Boa-Hora. Foi necessario por isso criar uma
nova via de circulagdo por baixo do mesmo ligando a Calgada da Boa-Hora a Travessa
do Moinho Velho.

Na zona do Mercado da Ajuda foi criada uma entrada na zona sul, junto ao chafariz,
tornando-a permeavel a populacdo. Venceu-se o desnivel recorrendo a rampas e
criando espacos de permanéncia através de um pequeno jardim, que estara ligado a
entrada existente a nascente por vias
pedonais novas e que e que transportam
para o Largo e para a Travessa da Boa-
Hora.

Na zona a norte do Antigo Hospital, para
vencer o desnivel existente entre as duas
Travessas, a do Guarda-Jdias e a Nova de
Dom Vasco, e o edificio em estudo,
demoliu-se um antigo armazém (Fig.22).

Fig. 20 — Modelo 3D de Escadas em simultaneo com
Rampas
Fonte: Elaborado pelo Autor 51



Criaram-se também diversos patamares de escadas em simultdneo com rampas
(Fig.20), ladeadas a norte por um novo parque de estacionamento, enquanto a sul
e nascente por zonas verdes e de jardim.

Devido a caréncia de lugares de estacionamento viario, aléem do referido
anteriormente, foi criado um novo num terreno baldio na Travessa do Guarda-
Joias, em frente a entrada nascente do edificio, mas também se reaproveitou o
antigo estacionamento do hospital, sendo reservado a trabalhadores e encarregados
de educacéo.

De modo a complementar o novo programa do Antigo Hospital de Belém, centro
pré-escolar de educacdo inclusiva e ATL no edificio mais recente do hospital, uma
residéncia sénior, foram criadas varias zonas de permanéncia (Fig.21). Junto a
residéncia criou-se um jardim com mesas de jogo, com xadrez, damas e cartas,
mas também mesas e bancos de estar e lazer. Logo abaixo dessa zona um parque
infantil com caixa de areia e ainda neste mesmo patamar fez-se um jardim com
diversos patamares em deck de madeira, compostos por caminhos sensoriais,
parque de merendas e ainda miradouro.

Fig.21 — Planta de Espago Urbano Fig.22 — Planta de Alteracoes
Fonte: Elaborado pelo Autor Fonte: Elaborado pelo Autor

Por baixo encontram-se dois patamares de campos de jogos de futebol e voleibol,
que ajudam a vencer o desnivel do terreno, sendo acessiveis atraves de rampas. O
campo de voleibol da acesso ao novo Largo da Boa-Hora, onde se pode encontrar
uma ciclovia, um parque desportivo e um jardim com deck de madeira que integra
pequenos lagos e um quiosque. A ampliacdo deste largo e a constru¢do de campos
desportivos para a populacdo so foi possivel através da demolicdo de alguns
edificios devolutos e outros de fraca qualidade arquitetonica (Fig.22).
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De modo a haver uma continuidade entre a construgdo nova e a existente optou-se por
utilizar pavimento de betdo continuo com inertes de calcario juntamente com a calcada
existente; pavimento de seguranca continuo em borracha nas zonas desportivas e
destinadas a criancas; relva nos jardins e no caminho do elétrico onde este coabita com
0s caminhos pedonais e deck de madeira nas passagens sobre os jardins.

Através de todas estas alteracGes espaciais e viarias pretende-se proporcionar uma
ligacdo mais direta entre a escola primaria e o pré-escolar com vertente de ATL, e
oferecer também a populacdo novos espacos de lazer e convivio, que era algo até agora
inexistente, g que permite promover a interacdo entre diferentes faixas etérias.
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5.2. Descricéo do Projeto

Como guia principal para reabilitacdo do edificio em estudo, o Antigo Hospital de
Belém, outrora Convento da Nossa Senhora da Boa-Hora, esteve a premissa de
equilibrar o que devia ser preservado, de modo a manter e respeitar a historia do
edificado, e o que se devia inovar, atualizando-o a nivel programatico e funcional.

Fig.23 — Janela Tipo de Abrir
com Bandeira, em Madeira
Fonte: Elaborado pelo Autor

Unificaram-se as fachadas através da utilizacao
de um sé tipo de janela (Fig.23), de abrir com
bandeira e em madeira. Mantiveram-se as portas
existentes e criaram-se novas no algado sul de
acesso aos espacos comerciais, seguindo o
desenho das existentes. No alcado norte
quebraram-se as ligacbes com o edificio mais
recente do antigo hospital, repondo-se 0s vaos.

Preservaram-se varios elementos em todo o
edificio, nomeadamente os relevantes na sua
historia e identidade e com qualidade
arquiteténica, como 0s arcos existentes nas
circulacdes do piso 0, presentes na ala norte e

nascente; as portas interiores; diversos tipos de revestimento e pavimento, como o
azulejo na entrada a sul, a tijoleira no piso -1, o mosaico hidraulico, mosaico de
calcario lioz e marmore ruivina existentes em diversas zonas do piso 0. Na ala
norte repds-se o telhado no seu local original, sobre o piso 1, suprimindo-se por
iSS0 0 piso 2, que sobrecarregava o edificio, pois fora construido pelos militares
durante a sua permanéncia com métodos distintos do existente.

Fig.24— Planta Circulagdes Verticais Ala Sul
Fonte: Elaborado pelo Autor
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A nivel de programa foi proposto algo dirigido
a comunidade local, de forma a colmatar as
necessidades familiares através da criacdo de
um pré-escolar inclusivo, com sala TEACCH e
sala Snoezelen; um ATL com centro de estudos
e ainda habitagOes para familias deslocadas da
sua zona de residéncia para acompanharem o0s
filhos em tratamento hospitalar.

O piso -1 destina-se maioritariamente aos
servigos e comércio, atraves de quatro lojas, e
em que duas delas possui zona de
armazenamento (loja 1 e 2), dirigidas ao publico
alvo do edificio, por exemplo lojas de vestuario
infantil, livraria/papelaria, entre outras. Os
espacos comerciais, tal como as circulagdes
verticais (Fig.24), implementam-se neste piso
devido a sua comunicacao direta com a Travessa
da Boa-Hora. Através das escadas ja existentes



e da instalacdo de um elevador é possivel aceder ao piso 0, & zona Administrativa, ao
ATL e ao piso 1, onde se encontra a zona de habitagcdo temporaria. A ligacdo a esta
area é feita através de umas novas escadas e elevador que dao acesso somente a mesma.

Ampliaram-se ainda ao piso -1 as escadas existentes na ala sul, que percorrem o piso 0
e 1, e foram construidas em betdo pelos militares. Durante a visita ao edificio observou-
se estarem ocultas por uma parede de gesso cartonado (Fig. 25).

Subindo de piso, a ala sul foi a que se manteve mais fiel
a sua construcdo original dos tempos de convento, tendo-
se feito uma intervencdo mais contida, que se destina a
fungbes maioritariamente administrativas como a
rececdo, a sala do diretor, de professores, de funcionérios,
de reunides e instalacdes sanitarias. Integra também na
ala nascente deste piso duas salas de apoio ao estudo,
situadas de frente para a biblioteca. Nesta ala demoliram-
se todas as divisdes criando um espago amplo. Esse
espaco é composto por diversos arcos (Fig.26) que tém
também a funcdo de estante e secretaria, e que seguem a
orientacdo dos arcos ja existentes, criando-se desta forma Fig.25  Fotografia Escades Ocultss
uma distingdo entre o espaco de biblioteca e de passagem  Fonte: Elaborado pelo Autor

sem ser necessario recorrer a barreiras fisicas.

Esta distincdo de espacos é reforcada pela utilizacdo de materiais e cores. No espaco
de biblioteca sdo utilizadas cores sobrias como o branco, o bege e a madeira de
carvalho, enquanto que no espaco de passagem o interior dos arcos é pintado com
diversas cores (amarelo, azul, cor-de-rosa e verde) e 0 pavimento € em mosaico de
calcério lioz e marmore ruivina, tal como nas outras zonas de circulacao.

Estes arcos sdo construidos em estrutura metélica e painéis de contraplacado de
madeira de carvalho, permitindo suportar o peso do piso superior.

=
Fig.26 — Composicéo de Arcos na Biblioteca Fig.27 — Planta Piso 0
Fonte: Elaborado pelo Autor Fonte: Elaborado pelo Autor
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Entre a ala nascente e a ala norte encontra-se a entrada principal para o pré-escolar,
salas terapéuticas e 0s acessos verticais.

A ala norte era a mais alterada pelos militares, e por isso permitiu que fosse
realizada uma maior intervencdo a nivel de projeto. Criaram-se trés nucleos
circulares (Fig.27) que quebram a rigidez e métrica do espaco existente, rompendo
as fachadas e que permitem uma organizacao funcional e fluida da circulacéo no
espaco. Esta ala é dedicada ao ensino pré-escolar e composto por uma zona de
trabalho, de brincar, por instalacfes sanitérias e bengaleiro. Tem também uma sala
de espetdculos com as suas respetivas instalagcGes sanitarias e a sua vertente
inclusiva composta pela sala Snoezelen e TEACCH. A maior valia dos espacos é
que servirdo ndo sé o pré-escolar e ATL, mas também a comunidade. Em geral
estes espacos estdo todos interligados, possibilitando uma circulagéo fluida, sem
barreiras, diferenciando-se os diferentes espagos através da diferenciacdo dos
materiais e cores.

A sala Snoezelen (Fig.28) é construida em estrutura metalica revestida a gesso
cartonado no interior e revestimento metalico combinado com perfis metalicos no
exterior. O seu interior € maioritariamente pintado de branco, contudo com uma
zona sensorial que é composta por diversos materiais, cores e texturas de modo a
estimular os usuérios. Contém também seis colunas de agua em torno do espago,
que cumprem uma funcdo estrutural. Esta divisdo ndo contém entradas de luz solar
de modo a que todo o ambiente possa ser controlado através da quantidade de cor,
de luz e de projecdes de imagem, adaptadas as necessidades de cada usuério.

Fig.28 — Modelo 3D Sala Snoezelen em Corte Fig.29 — Modelo 3D Sala de Espetaculos em Corte
Fonte: Elaborado pelo Autor Fonte: Elaborado pelo Autor

A sala TEACCH encontra-se dividida em diversas areas: a area de transi¢cao na
entrada da sala e onde se encontram os horarios individuais de cada aluno; a area
de aprendizagem, dando enfase ao trabalho individual reforgado através de uma
divisoria criada para ndo permitir que hajam focos de distragdo e que mantém o
aluno interessado no professor, que esta sentado a sua frente; a area de trabalhar,
onde o aluno realiza autonomamente as suas tarefas direcionado para uma zona
sem distracdes, a area de computadores, onde se pretende trabalhar a atencéo e a
concentracdo, reforcada mais uma vez através de uma divisoria; a area de brincar
e de lazer, onde o aluno desenvolve as suas competéncias sociais e de relaxamento,
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estando envolvido por diversos materiais como brinquedos, masica, almofadas, etc..
Este espaco tem um pavimento acolchoado de modo a que a crianga possa movimentar-
se livremente sem se magoar; a area de reunido que tem como objetivo a promogéo de
competéncias a nivel de nocdo espacial; a area de trabalho de grupo que promove a
interacdo social e a partilha; e a area de fisioterapia/psicomotricidade, em pavimento
acolchoado, que permite desenvolver vérias atividades que promovem o
desenvolvimento psicomotor. Esta sala pode ser também utilizada para a realizacdo de
outras terapias, tais como a terapia da fala e apoio ao Braille, por exemplo. Neste espaco
as cores introduzidas tém o intuito de diferenciar as diversas zonas, no entanto usam-
se tons pastel, como mencionado anteriormente, para que ndo se torne um foco de
distracéo.

A sala de espetéculos (Fig.29) pretende ndo s6 servir o pré-escolar/ATL, mas também
toda a populacéo em geral, através da rececdo de espetaculos exteriores. O espaco tem
um pé direito duplo e foi concebido uma vez mais através de estrutura metalica
revestida por contraplacado de madeira de carvalho no interior e no exterior por gesso
cartonado. Contém um palco central, bancadas em todo o seu redor e ainda umas
pequenas salas de armazenamento. Este espaco recebe luz natural através de um 6culo
circular que ilumina toda a area central do palco e que esta suportado por uma estrutura
metélica que sustenta também a estrutura em que estdo inseridas as luzes. A zona em
questdo é ainda servida por duas instalacbes sanitarias que acompanham a forma do
espaco.

O ensino pré-escolar (Fig.30) tem na sua zona de trabalho e lazer duplo pé direito,
permitindo a criagdo de uma estrutura de madeira com escorrega que se liga a uma rede
de escalada no piso 1. Este espaco € servido por instalagdo sanitaria (Fig.31)
proporcional a estrutura fisica das criangas, com loicas sanitarias apropriadas e com um
fraldario que facilita a integracdo de criancas com NEE. Esta divisdo € um dos nucleos
circulares, contém um recanto extra que permite as criangas observarem o exterior.

o8 -I
»_4_

]
Fig.30 — Modelo 3D Pré-Escolar Fig. 31 — Modelo 3D Instalacéo Sanitaria Pré-Escolar
Fonte: Elaborado pelo Autor Fonte: Elaborado pelo Autor

Na entrada encontra-se 0 bengaleiro que permite guardar os pertences das criancas.
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A zona de pré-escolar tem acesso direto ao patio, tal como a biblioteca e o corredor
da entrada sul. Este espaco € composto por uma rampa em espiral (Fig.32) em
redor da Araucaria existente, por uma zona de horta e diversos locais para brincar,
preenchidos com aparelhos e com outras zonas livres. Os pavimentos do pétio
estdo em conformidade com os utilizados no planeamento urbano, isto é pavimento
de seguranca continuo de borracha na zona de brincar, relva junto a horta, ao
aparelho infantil e no centro da rampa, e pavimento de betdo continuo com inertes
de calcario nas zonas de passagem.

No piso superior ainda na ala norte,
tem-se o refeitdério que pode ser
acedido através da rampa em
espiral do patio ou por uma escada
e elevador existentes (Fig.33) na
entrada principal do pré-escolar. O
refeitério é servido por uma
cozinha com todas as funcdes
necessarias, como a copa limpa, a
i copa suja, a dispensa e o lixo, que
Fig.7327Modelo3DRampaEspiraI fornecem as refeicbes a todas as
Fonte: Elaborado pelo Autor criancas do ensino pré-escolar e
ATL e ainda nessa zona existe uma instalacdo sanitaria igual a do piso 0.

Neste espaco encontram-se mesas em forma de C, permitindo as funcionarias
servir as criancas de modo facilitado. Este espaco contém um recanto destinado a
professores e funcionarios com acesso a uma varanda, que é a cobertura da sala
Snoezelen, e possui também um banco em todo o seu redor, que é um miradouro
que permite disfrutar da vista da Boa-Hora até ao rio.

{ ] / \

H

Fig.33 — Planta Circulagdes Verticais Ala Norte Fig.34 — Corte Transversal Ala Nascente
Fonte: Elaborado pelo Autor Fonte: Elaborado pelo Autor
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Na ala nascente do piso 1 encontra-se o pavilhdo desportivo, um espaco amplo que
permite realizar varias atividades desportivas. Aqui foi necessario alterar a cobertura
existente de modo a proporcionar um maior pé direito e fazer com que sejam exercidas
menos forcas sobre o piso inferior (biblioteca), que foi construido em betdo pelos
militares. Rep0s-se a laje como era originalmente, em madeira, e a cobertura com asnas
e vigas de madeira revestidas a telha ceramica como o restante edificio. Nesta zona as
asnas ficam descobertas proporcionando um maior pé direito ao espaco. Nas paredes
que dividem a ala norte da ala nascente foram criados varios espaldares de diversos
tamanhos e uma parede de escalada (Fig.34).

Este espaco € servido por dois balnearios, feminino e masculino. Os balneéarios séo
compostos por trés zonas, a dos bancos e destinada a troca de vestuario e de
permanéncia dos pertences, a de instalacdo sanitaria e a dos banhos. Pode-se aceder aos
balneérios através do piso -1 e 0 (Fig. 24).

Neste piso a ala sul ndo tem ligagcdo com a ala nascente, pois esta destinada a habitagédo
temporaria de familias deslocadas da zona de residéncia por motivos de tratamento
médico das criancas.

A éarea de habitacdo temporaria é composta pelas zonas comuns (copa, sala de estar e

circulaces) e pelos seis quartos com casa de banho privativa. Os quartos virados a sul

tém maior dimenséo, contendo uma zona de estar, enquanto que os virados a norte tém

dimensdo menor, contudo sdo servidos por uma varanda virada para o patio, que possui

zona de estar no exterior.

No seu interior os quartos (Fig. 35) sdo compostos por zona de dormir e arrumacéo

interligadas através de um modulo que aglomera as mesas de cabeceira, a cabeceira da

cama, as prateleiras e o roupeiro, e que se encontra adaptado ao espaco existente. A

instalacdo sanitaria organiza-se atraves

de uma espiral que permite criar a

cabine de duche de forma privativa mas

fluida, sem criar barreiras fisicas. Esta

espiral € construida com o mesmo .

sistema de calhas metélicas revestidas \

a gesso cartonado, sendo revestida na B -

parede do lado da zona de dormir por —‘ ‘h

um esmalte brilhante para refletir a luz — -

solar que vem das jane|as e iluminar Fig.35 — Quarto e Instalagéo Sanitaria Tipo
Fonte: Elaborado pelo Autor

todo o quarto.

| JIppp——_—

Todos os espagos seguiram a mesma linha de pensamento, utilizando as formas
circulares como elemento organizador do espaco, quebrando a sua rigidez, contudo
respeitando sempre a construcdo existente, sem comprometer a sua histéria e memoria.
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6. Consideracgoes Finais
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O presente Projeto Final de Mestrado procurou ir ao encontro do que é realizar um
projeto de arquitetura, tendo em conta a sua complexidade. O tema escolhido “A
Arquitetura e os Sentidos”, tal como o local, o antigo Hospital de Belém, geraram
algumas dificuldades que foram superadas através de investigacao e orientacéo.

Os trés niveis de objetivos, propostos inicialmente nomeadamente do lugar, programa
e projeto, foram a linha guia do desenvolvimento deste projeto. Os mesmos foram
alcancados e tal pode ser constatado nos anexos.

O enquadramento tedrico foi desenvolvido de acordo com estas premissas, explorando-
se essencialmente a forma como o objeto arquitetonico pode apelar e estimular os
sentidos e de que modo esses mesmos estimulos podem ser benéficos para as criancas
com necessidades educativas especiais.

A analise dos casos de referéncia foi essencial para a construcdo e fundamentacao ao
nivel de programa e de projeto, tanto a nivel espacial quer a nivel de elementos
arquitetonicos.

De um modo geral o desenvolvimento deste projeto permitiu consolidar e adquirir
novos conhecimentos, novas perspetivas de abordagem ao projeto, sendo o
conhecimento tedrico essencial para a realizacdo do mesmo.

A criacao do programa Centro Pré-Escolar de Educacéo Inclusiva foi pensado de modo
a colmatar as necessidades da populacdo. Criou-se também um espaco de tempos livres
para interligar o edificio em estudo com a Escola Bésica Alexandre Herculano,
permitindo assim dar assisténcia durante o periodo laboral dos educadores.

Contudo o espaco urbano foi desenvolvido de uma forma mais abrangente a nivel de
faixa etaria, podendo ser usufruido por toda a comunidade e revitalizando aquela zona
urbana. No espaco urbano foram concebidos espacos de permanéncia, verdes e
desportivos. Privilegiaram-se circulacdes pedonais, desviando-se a circulagdo viaria da
Travessa e Largo da Boa-Hora.

Tanto a nivel urbano, como do edificado, foram criadas diversas atmosferas que
permitem estimular os sentidos dos usuarios, através das diferentes escalas, formas,
texturas e cores.

Foi proposto, essencialmente manter a historia e esséncia deste local, revitalizando-o
de modo a atrair mais individuos para esta zona da cidade, tornando-o assim num local
de convivio e bem-estar mental e fisico, promovendo por isso a conexdo do Homem
com a cidade e 0 seu espaco arquitetonico.
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Anexo I11 — Fotografias da Maquete Intervencdo Urbana
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Anexo IV - Fotografias da Maquete Intervencdo no Antigo Hospital de Belem
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Compartimentagao Materialidade
Tectos Paredes Rodapés Pavimentos
A.-1.1- Armazém L1 A.0.1 - Instalag&o Sanitaria A.1.1 - Sala de Convivio Tectos CMC - Contraplacado de Madeira de AZE - Azulejo Existente LMC - Lambrim de Madeira de Carvalho Clara AL,z - Alcatifa Azul
A-1.2-Loja1 A.0.2 - Copa/ Sala de Refeigbes Professores e Funcionarios A.1.2 - Quarto 1 /M Carvalho Envernizada Mate CMC - Contraplacado de Madeira de Envernizada Mate AL, - Alcatifa Verde
A--1.3 - Acesso Vertical Mobilidade Reduzida A.0.3 - Sala Reunides A.1.3 - Instalagdo Sanitaria Q.1 / PDpy - Protetor Decorativo Carvalho Envernizada Mate MC,z - Marmore Compacto Acetinado ¢/ BC. - Betdo Continuo com Inertes de Calcario
A.-1.4 - Entrada Sul A.0.4 - Sala do Diretor A.1.4 - Instalagéo Sanitaria Q.2 Rodapés Semi-Opaco para Madeira Amarelo EAB, - Esmalte Aquoso Acrilico Brilhante Azul Vidros Azuis BCcx - Betdo Continuo com Inertes de
A.-1.5 - Armazém Loja 2 A.0.5 - Hall de Entrada A.1.5- Quarto 2 / Pavimentos PD, - Protetor Decorativo PDay - Protetor Decorativo MC¢ - Marmore Compacto Acetinado c/ Calcario e Pigmento Amarelo
A.-1.6 - Acessos Horizontais A.0.6 - Recepgao / Secretaria A.1.6 - Quarto 3 Semi-Opaco para Madeira Azul Semi-Opaco para Madeira Amarelo Conchas CDyp - Colch&o Desportivo Verde Pastel
A-1.7 - Acesso Vertical A.0.7 - Arrumos A.1.7 - Instalagao Sanitaria Q.3 PDg - Protetor Decorativo PD,; - Protetor Decorativo MEME - Mosaico Existente de Marmore HP - Homogénio de Polivinilico de Clorido
A.-1.8 - Acesso Vertical Hababitagdo Temporaria A.0.8 - Instalagéo Sanitaria Masculina A.1.8 - Instalagéo Sanitaria Q.4 Semi-Opaco para Madeira Cor-de-Rosa Semi-Opaco para Madeira Azul Ruivina Cor-de-Rosa
A-19-Loja2 A.0.9 - Acesso Vertical A.1.9 - Quarto 4 PD,, - Protetor Decorativo PDg - Protetor Decorativo MH - Mosaico Hidraulico MC, - Marmore Compacto Acetinado c/
A-1.10-Loja 3 A.0.10 - Sala de Estar Professores e Funcionarios A.1.10 - Acesso Vertical Semi-Opaco para Madeira Verde Semi-Opaco para Madeira Cor-de-Rosa MHE - Mosaico Hidraulico Existente Vidros Azuis
A-1.11-Loja 4 A.0.11 - Vestiario / Instalagdo Sanitaria Professores e Funcionarios A.1.11 - Acesso Horizontal RE - Rede de Escalada Infantil PD,, - Protetor Decorativo MMk - Mosaico de Marmore Ruivina MC, - Marmore Compacto Acetinado ¢/
A.0.12 - Acesso Vertical Mobilidade Reduzida A.1.12 - Balneario Feminino ! S/T - Sem Tecto Semi-Opaco para Madeira Verde SM - Soalho de Madeira Maciga de Carvalho Conchas
A.0.13 - Acesso Vertical Habitagdo Temporaria A.1.13 - Acesso Horizontal TEM - Tecto Existente de Madeira PM - Perfies Metalicos Claro MCM - Mosaico de Calcério Lioz e Marmore
A.0.14 - Sala de Apoio ao Estudo A.1.14 - Copa / Sala de Refeigoes Envernizada Mate PV - Pastilha de Vidro Amarela RE - Rodapé Existente Ruivina
A.0.15 - Sala de Apoio ao Estudo A.1.15 - Quarto 5 TSay - Tinta de Silicato Amarela RE - Rede de Escalada Infantil S/R - Sem Rodapé MECM - Mosaico Existente de Calcario Lioz e
A.0.16 - Instalac&o Sanitaria Feminina A.1.16 - Instalagao Sanitaria Q.5 TS, - Tinta de Silicato Azul TEM - Tecto Existente de Madeira T - Tijoleira Marmore Ruivina
A.0.17 - Biblioteca / Sala Multimédia A.1.17 - Acesso Vertical Habitagdo Temporaria TSgr - Tinta de Silicato Branca Envernizada Mate MH - Mosaico Hidraulico
A.0.18 - Arrumos Material de Exterior A.1.18 - Quarto 6 TSR - Tinta de Silicato Cor-de-Rosa TSaw - Tinta de Silicato Amarela MHE - Mosaico Hidraulico Existente
A.0.19 - Sala de Maquinas A.1.19 - Instalagéo Sanitaria Q.6 TSy - Tinta de Silicato Verde TSaup - Tinta de Silicato Amarela Pastel PSB, - Pavimento de Seguranga Continuo
A.0.20 - Entrada Nascente A.1.20 - Balneario Masculino TVgg - Tinta Aquosa Vinilica Branca TS,z - Tinta de Silicato Azul com Borracha Verde
A.0.21 - Bengaleiro A.1.21 - Pavilhao Desportivo TSazp - Tinta de Silicato Azul Pastel R - Relva
A.0.22 - Sala TEACCH A.1.22 - Acesso Vertical TSgr - Tinta de Silicato Branca SM - Soalho de Madeira Macica de Carvalho
A.0.23 - Sala Snoezelen A.1.23 - Sala Funcionarios TSge - Tinta de Silicato Exterior Cor Existente Claro
A.0.24 - Instalag&o Sanitaria A.1.24 - Lixo TSk - Tinta de Silicato Cor-de-Rosa T - Tijoleira
A.0.25 - Sala de Espetaculos A.1.25 - Hall Entrada Cozinha TSge - Tinta de Silicato Cor-de-Rosa Pastel TE - Tijoleira Existente
A.0.26 - Instalagdo Sanitaria A.1.26 - Dispensa TSy - Tinta de Silicato Verde VHpay - Vinilico Heterogénio Amarelo
A.0.27 - Instalagéo Sanitaria A.1.27 - Copa Suja . P— - — TSyp - Tinta de Silicato Verde Pastel VHaup - Vinilico Heterogénio Amarelo Pastel
A.0.28 - Pré- Escolar A.1.28 - Cozinha : i TV aup - Tinta Aquosa Vinilica Amarelo Pastel VHazp - Vinilico Heterogénio Azul Pastel
A.1.29 - Copa Limpa L Us Vel e TVazp - Tinta Aquosa Vinilica Azul Pastel VHg, - Vinilico Heterogénio Bege
A.1.30 - Refeitorio e T 0 g TVgg - Tinta Aquosa Vinilica Branca VHgg - Vinilico Heterogénio Branco
A.1.31 - Instalagdo Sanitaria (s Vi v ; RCay - Revestimento Ceramico Vidrado VHy - Vinilico Heterogénio Imitagao de
. 3 i
A.1.32 - Pré-Escolar - £ . i
MCpy MCe Amarelo Madeira de Carvalho Claro

VHgp - Vinilico Heterogénio Cor-de-Rosa
Pastel

VHy, - Vinilico Heterogénio Verde
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Corriméo 80x80mm de
Madeira Macica de
Carvalho Envernizado Mate

Tubo Quadrado 20x20mm
de Ago Carbono

Chapa 20mm de Ago Carbono

Pormenor 1, Escadas E3
Antigo Hospital de Belém
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Parafuso e Buchas Metdlicas
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