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Pro gradu -tutkielmamme kisittelee sdveltdmiskasvatusta osana luokanopettajien toteuttamaa
perusopetusta. Tavoitteenamme on selvittdd, millaisia sdveltimiskasvattajia luokanopettajat
ovat, ja millaisia kokemuksia heilld on sédveltdimiskasvatuksen toteuttamisesta musiikintuntien
ulkopuolella. Tutkimuskysymyksemme ovat Millaisia kokemuksia luokanopettajilla on sdvel-
tamiskasvatuksen toteuttamisesta musiikintuntien ulkopuolella? Miten luokanopettaja voi
hyodyntdd sdveltdmiskasvatusta musiikintuntien ulkopuolella? Miten luokanopettaja toteuttaa
sdaveltamiskasvatusta kdytinnossd?

Saveltdmiskasvatus on seka késitteend ettd tutkimusaiheena melko tuore, mutta silti sitd on
tutkittu niin kotimaassa kuin kansainviliselld kentélldkin. Etenkin kotimaisessa tutkimuksessa
padpaino on ollut séveltimiskasvatuksen késitteen maérittelyssd ja musiikintunneilla tapahtu-
vassa saveltimiskasvatuksessa. Valitsimme tutkimusaiheeksemme nimenomaan luokanopetta-
jien toteuttaman sadveltdmiskasvatuksen musiikintuntien ulkopuolisessa kontekstissa, koska
aihetta ei ole tistd ndkokulmasta kisitelty aiemmin.

Tutkimuksemme teoreettinen viitekehys koostuu sdveltdmiskasvatuksen taustalla vaikuttavien
lahtokohtien, keskeisten késitteiden ja tydtapojen madrittelystd. Késittelemme aihetta seka op-
pilaan ettd luokanopettajan valmiuksien ndkdkulmasta. Aiempien opetussuunnitelmien ja Pe-
rusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden 2014 valossa tarkastelemme, miten sdveltdmis-
kasvatus nikyy opetussuunnitelmassa, ja kuinka sielld maaritellyt sisdllot ja tavoitteet voidaan
sitoa kaytintoon. Tutkimuksessamme tétd 1dhestytddn erityisesti tulevaisuuden taitojen sekd
opetussuunnitelmasta nousevan oppiainerajat ylittdvin monialaisen oppimisen nidkokulmasta.

Toteutimme tutkimuksemme laadullisena tutkimuksena, jonka aineisto keréttiin puolistruktu-
roidulla kyselylomakkeella ja analysoitiin sisdllonanalyysin avulla. Tutkimukseemme osallis-
tui seitsemdn luokanopettajaa, joista kaikilla on kokemusta sdveltdmiskasvatuksesta. Tutki-
mukseemme osallistuneilla luokanopettajilla on sdveltimiskasvatuksesta padasiassa positiivi-
sia kokemuksia. Sdveltimiskasvatusta hyddynnetdéin monipuolisesti osana muiden oppiainei-
den opetusta. Tutkimustulostemme perusteella sdveltaimiskasvatuksen integrointi tukee oppi-
laan kasvua, kehitystd ja oppimista, mutta sen toteuttaminen vaatii opettajalta riittdvid val-
miuksia. Omien taitojen kartuttamista edistdd opettajan oma kiinnostus valmiuksiensa kehitta-
miseen harrastuneisuuden ja lisdkoulutuksen kautta.

Avainsanat: Luokanopettaja, sdveltimiskasvatus, séveltiminen, luovuus, opetussuunnitelma,

monialainen oppiminen
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1 Johdanto

Séveltiminen néhtiin pitkdin ainoastaan luovien ja lahjakkaiden lasten etuoikeutena, mutta
asenteissa on vihdoin havaittavissa selked suunnanmuutos. Séveltdminen ja sen pedagogiikan
kehittdminen ovat musiikkikasvatuksen ja opettajuuden muutoksen keskiossad. Saveltimiskas-
vatuksen keskeisempi rooli Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa 2014 edellyttda
opettajalta niin heittdytymistd, uskallusta kuin monipuolisia pedagogisia tydkalujakin. Opetta-
jan on myds nahtiva sekd yksilon ettd ryhméin musiikillinen potentiaali, ja uskottava jokaisen
oppilaan kykyihin séveltdd ja tehdd musiikkia. (Ervasti, Muhonen & Tikkanen, 2013, 247, 286.)
Peruskoulu on ainoa kaikki lapset tavoittava paikka, jossa jokaiselle 1ahtokohdista riippumatta
voidaan mahdollistaa kokemus musiikin ja taiteen luovasta tekemisestd musiikki- ja taidekas-
vatuksen kautta. Kuoppamien (2013) mukaan luova sévellysprosessi ja sithen olennaisesti kuu-
luvat kokeileminen, riskinotto seké epdvarmuuden ja keskenerdisyyden sietiminen harjoittavat
musiikillisten taitojen lisdksi myos keskeisid eldiménhallinnallisia taitoja. Sdveltiminen ja sii-
hen liittyvé luova toiminta, esimerkiksi improvisointi, kehittdvit myods vuorovaikutustaitoja, ja
parhaimmillaan oppilaan kisitys itsestddn musiikillisena toimijana vahvistuu luovan tekemisen

kautta. (Kuoppamiki, 2013, 148.)

Saveltdmiskasvatus on kirjattu osaksi peruskoulun ja lukion opetussuunnitelman perusteita,
mutta sen toteutuminen ja tuominen osaksi opetusta kdytdnnon tasolla riippuu edelleen hyvin
vahvasti opettajan osaamisesta ja mielenkiinnonkohteista (Urho, 2000, 13—17). Vaikka velvol-
lisuus sdveltdmiskasvatuksen toteuttamiseen nousee opetussuunnitelmasta, ei kaikilla alakou-
lun oppilailla ole mahdollisuutta sdveltdd musiikkia (Suomi, 2019, 13). Myo6s Partti ja Ahola
(2016, 9) ovat havainneet saman ristiriidan: opetussuunnitelmassa korostetaan luovuuden mer-
kitystd, mutta todellisuudessa lasten oma musiikillinen keksintd jad vdhaiseksi. Jotta kaikilla
oppilailla olisi tasapuoliset mahdollisuudet sdveltdmiskasvatukseen, tulisi opettajaopiskelijoita
jo luokanopettajakoulutuksessa ohjata erityisesti ryhmaissi tapahtuvan saveltimisen opettami-
seen (Partti & Westerlund, 2013, 30). Tasapuolisen séveltdmiskasvatuksen toteutumiseksi olisi
tarkedd, ettei sdveltiminen ja muu luova toiminta rajoittuisi ainoastaan tapahtumiin ja projek-

teihin, vaan musiikillinen luova tekeminen olisi osa arkipdivaisti opetusta (Urho, 2000, 13—-17).

Valmistumme molemmat seki luokanopettajiksi ettd musiikin aineenopettajiksi. Opiskelemme

kuitenkin eri tutkinto-ohjelmissa, joten tutkimuksemme aiheenvalintaa ohjasi vahvasti ajatus



luokanopettajan tyon ja musiikkikasvatuksen yhdistimisestd molempien pddaineiden erityis-
piirteet huomioon ottaen. Aidinkielen didaktiikan harjoitusryhmissé kisiteltiin runojen hyo-
dyntdmistd opetuksessa, ja silloin syntyi ajatus: ”Vitsi nditd runoja ois siistid hyddyntdd myds

"’

musiikinopetuksessa, vaikka sdveltdmalla niitd tai luomalla ddniymparist6jd!” Saveltimiskas-
vatus oli meille vield silloin melko vieras késite, mutta nopeasti harjoitusryhmaissa saatu idea
1ahti kehittymédn muotoutuen lopulta sopivaksi ja mielenkiintoiseksi monialaiseksi tutkimus-
aitheeksi. Aiheemme painottuu musiikkikasvatukseen, mutta tarkastelemme sitd luokanopetta-
jien ndkokulmasta. Metsdmuurosen (2011) mukaan aiheen valintaa ohjaavat muun muassa ai-
heen yhteiskunnallinen ja tieteensisdinen merkitys, aiheen kiinnostavuus, aiheen yleinen tutkit-
tavuus sekd tutkimuksen edellyttimit voimavarat ja muut kdytdnnon rajoitukset. Hén ndkee

hyddyllisend my0s aitheen yhteyden omiin mielenkiinnon kohteisiin, spesialiteetteihin tai kiy-

tdnnon tydmaailmaan. (Metsdmuuronen, 2011, 37-38.)

Pro gradu -tutkielmassamme selvitimme, millaisia sdveltimiskasvattajia luokanopettajat ovat.
Varsinainen tutkimuskysymyksemme on: Millaisia kokemuksia luokanopettajilla on sdveltd-
miskasvatuksen toteuttamisesta musiikintuntien ulkopuolella? Tutkimuskysymystdmme tar-
kentavat alakysymykset ovat: Miten luokanopettaja voi hyodyntdd sdveltimiskasvatusta musii-
kintuntien ulkopuolella? sekd Miten luokanopettaja toteuttaa sdveltdmiskasvatusta kdytdin-
nossd? Tutkimuksemme toteutettiin laadullisena tutkimuksena, jonka aineistonkeruussa kay-
tettiin puolistrukturoitua kyselylomaketta. Analysoimme aineistomme siséllonanalyysin avulla,

ja hyddynsimme sen tuottamia luokitteluja johtopaatosten tekemisessa.

Saveltdmiskasvatus on melko uusi aihe musiikkikasvatuksen tutkimuksen kentdlld, minka
vuoksi koemme tutkimuksemme olevan myds tieteenalan nikokulmasta tarpeellinen. Tutki-
musta on tehty niin Suomessa kuin ulkomaillakin, mutta etenkin kotimaisissa tutkimuksissa
péddpaino on ldhinnd sidveltimiskasvatuksen madrittelemisessd sekd sdveltdmiskasvatuksessa
musiikintuntien kontekstissa. Tutkimusaitheemme valintaan vaikutti se, ettd kipind sdveltdmis-
kasvatukseen liittyvdd tutkimusaihetta kohtaan syttyi nimenomaan musiikinopetuksen ulko-
puolisessa kontekstissa. Oppiainerajat ylittdvd oppiminen nousee vahvasti esiin myds uusim-
massa opetussuunnitelmassa, joten aihe on myds tuore ja ajankohtainen. Kohdallamme aiheen-
valintaan vaikutti kdytdnnon asettamien reunaehtojen lisdksi yhteinen kiinnostus aiheeseen.
Mielenkiintomme sdveltdmiskasvatusta ja sen mahdollisuuksia kohtaan on lisddntynyt aihee-
seen tutustuessa ja syventyessd, vaikka molempien ennakkotiedot ja -kokemukset sdveltdmis-
kasvatuksesta olivat hyvin védhdiset. Uskomme, ettd tutkimus antaa monipuolisia valmiuksia

kdytdnnon tyohon ja tukee ammattitaitomme kehittymista.
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2 Saveltamiskasvatus

Monissa kulttuureissa sidveltiminen nihdaddn aktiivisen ja eldmyksellisen musiikkisuhteen tér-
kedna tekijand. Musiikin luovaa tekemistd voidaankin kutsua useilla nimilla, kuten saveltdmi-
nen, sepittdminen, improvisointi ja musiikillinen keksintd. Séveltimisen ammatillisen koulu-
tustradition rinnalle on kehitetty lukuisia tapoja kasvattaa musiikilliseen luovuuteen, ja sével-
tdmistd voidaan harjoittaa erilaisissa pedagogisissa asiayhteyksissé ja tilanteissa. (Vikevd &
Tikkanen, 2013, 7-8.) Suomen mukaan oman musiikin sédveltiminen oppilaiden kanssa osoitti
sen, ettd jokainen oppilas voi iloita musiikista ja saada onnistumisen kokemuksia riippumatta

siitd, harrastaako vapaa-ajalla musiikkia vai ei (Suomi, 2019, 17).

Séveltiminen ndahdiénkin musiikkikasvatuksessa laajemmin kuin pelkkéna ty6tapana. Musiik-
kikasvatuksessa sdveltiminen on ennen kaikkea yleisinhimillistd kdytint64, jonka ympérille on
mahdollista kiertda kaikki muut tavat tukea kasvavan ihmisen aktiivista musiikkisuhdetta. Mu-
siikkikasvatuksen kontekstissa sdveltimiskasvatuksesta puhuttaessa tarkoitetaan soivaan lop-
putulokseen tdhtddvad luovaa musiikillista toimintaa. Siveltdmiskasvatuksen kautta voidaan
kanavoida sdveltdmisen luovia mahdollisuuksia suuntiin, jotka tukevat yksilon valtautumista

kohti kulttuurista tekijyyttd ja toimijuutta. (Ojala & Vikevé, 2013, 7-8, 10.)

2.1 Saveltimiskasvatuksen lahtokohdat

Musiikkikasvatuksen pyrkimyksend tulisi olla se, ettd jokainen musiikkikasvatuksen piirissa
oleva on oikeutettu séveltimiseen ja sdveltimiskasvatukseen. Saveltiminen kuuluu kaikille, ei
ainoastaan tietyn ammattikunnan edustajille. Sdveltdmiskasvatuksen tehtdvana onkin rohkaista
kaikkia thmisid luovaan ddnisuhteeseen ja uudenlaiseen siveltimiskaytdntoon, jossa saveltdmi-
nen ndhdéén jokaiselle avoimena musiikillisen toiminnan alueena. Saveltdmiskasvatuksen teh-
tdvind on myoOs auttaa kasvatettavaa 16ytdmdan oma dénensd musiikkikulttuurissa. (Ojala &

Vikevi, 2013, 16-17.)

Praksiaaliseen musiikkikasvatukseen perehtynyt Elliott (1996) miérittelee musiikin moniulot-
teiseksi, inhimilliseksi toiminnaksi, joka syntyy erilaisten musiikillisten toimintojen yhtey-
dessé. Elliottin mukaan musiikillinen toiminta koostuu musiikin tekijdsti, tuotteesta, toimin-
nasta sekd kontekstista, jossa toiminta tapahtuu. Téméin vuoksi hdn nikee musiikillisen osaa-
misen toiminnallisena tietona, joka koostuu moniulotteisista, proseduraalisista taidoista. (El-

liott, 1996, 8—13.) Elliott onkin kritisoinut perinteistd musiikkikasvatusta muun muassa siité,



ettd se painottuu liian paljon kuuntelemiseen, jolloin oppija nahdidén musiikin kuluttajana, eika

musiikin aktiivisena harrastajana tai musiikin tekijana. (Elliott, 1995, 32-33.)

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden 2014 mairittelemén oppimiskésityksen mu-
kaan oppilas on aktiivinen toimija, joka oppii asettamaan tavoitteita ja ratkaisemaan ongelmia
itsendisesti ja yhdessd muiden kanssa (POPS, 2014, 17). Taustalla on néhtdvissd esimerkiksi
Deweyn pedagogisia nikemyksid, jotka ovat nousseet esiin muun muassa pragmatismin kautta.
Pragmatistinen oppimiskasitys perustuu ajatukseen toimimalla tai tekemilld oppimisesta. Se
korostaa oppilaan omaa aktiivisuutta ja opittavan asian kytkemistd oppilaan omaan elamé&an.
Oppija ndhdddn aktiivisena, uteliaana ja oppimiskykyisend yksilond, joka omaksuu asioita ko-
kemalla ja tekemalld. (Vikevéa, 2004, 111, 120.) Deweyn mukaan oppimisen taustalla ovat ko-
kemukset, jotka muodostuvat subjektiivisten ja psykologisten tuntemusten lisdksi aktiivisesta
vuorovaikutuksesta ympériston kanssa. Deweyn mukaan oppiainesta tulisi ldhestyé “niin epé-
koulumaisesti kuin mahdollista”, ja kasvatusmenetelmien tulisi perustua ongelmanratkaisuti-
lanteisiin, jotka tarjoavat oppilaille oppimisen liséksi jotain tekemistd. Dewey korostaa myods
kokemusten merkityksellisyyttéd ja niiden sitomista koulun ulkopuoliseen elaméén. (Puurula,

2001, 173; Viakeva, 2004, 201.)

Saveltdmiskasvatuksesta on tehty seké kotimaista ettd ulkomaista tutkimusta, vaikka aihe onkin
musiikkikasvatuksen kentilld melko tuore. Koutsoupidou (2005) on tutkinut opettajien kéasityk-
sid improvisoinnista alakoulussa. Englannissa tehty kyselytutkimus osoitti opettajien suhtautu-
van myonteisesti improvisointiin. Tutkimuksessa selvisi, ettd 81 prosenttia tutkimukseen osal-
listuneista opettajista hyodyntdd improvisointia opetuksessaan. Improvisoinnin kadyton taustalla
vaikuttaneiksi tekijoiksi havaittiin opettajan oma kiinnostus improvisointiin, opettajan ikd ja

opetuskokemus seké koulutustausta. (Koutsoupidou, 2005, 363-381.)

Kotimaisista tutkijoista Ketovuori (2006) esittelee artikkelissaan ”Hei me sdvelletddn!” -pro-
jektin, joka toteutettiin peruskoulun ja Lahti Sinfonian yhteistyond. Projekti ldhti liikkeelle or-
kesterin intressistd tukea yleisokasvatuksellista ndkokulmaa. Erilaisten taidelaitosten ja koulu-
jen yhteistyoni toteutettujen yleisokasvatusprojektien yhteydessi on saatu positiivia kokemuk-
sia lasten sdveltdjintaidoista. (Ketovuori, 2006.) Samankaltaisia kokemuksia on viime vuosina
saatu esimerkiksi Taideyliopiston, Radion sinfoniaorkesterin, Helsingin kaupunginorkesterin
sekd Suomen Kansallisoopperan ja -baletin monimuotoisessa “Kuule, mind sdvelldn!” -koulu-

tushankkeessa, jossa lapset saavat mahdollisuuden séveltdd sinfoniaorkesterin soittimilla eri



taiteenalojen ammattilaisten ohjauksessa. Hankkeen taustalla on New Yorkin filharmonisen or-
kesterin Education-osaston kiinnostus suomalaista musiikkikasvatusta, koulutusta ja osallista-
vaa taiteellista toimintaa kohtaan. Suomen ulkoasiainministerion ja New Y orkin pddkonsulaatin
tukema hanke kéynnistettiin vuonna 2011. (Taideyliopisto.) ”Kuule, miné sdvelldn!” -hanke
toimi innoittajana myos muille sdveltimiskasvatusta tukeville projekteille, kuten lukuvuonna
2013-2014 kahdessatoista suomalaisessa peruskoulussa toteutetulle BiisiPumppu -hankkeelle.
BiisiPumppu -projektin tavoitteena oli edistdd luovaa musiikin tekijyyttad kouluissa tarjoamalla
opettajille erilaisia tydvilineitd sédveltdmiskasvatuksen toteuttamiseen. BiisiPumpun avulla ha-
luttiin myos rikkoa séveltdjyyttd koskevia ennakkoluuloja ja mahdollistaa kaikkien oppilaiden

osallistuminen sdveltdmiseen. (Partti & Ahola, 2016, 12.)

Opetushallituksen julkaisemassa koulutuksen seurantaraportissa tarkastellaan ja arvioidaan pe-
ruskoulun yhdeksdnnen luokan musiikin oppiaineen oppimistuloksia. Vastaavaa tutkimusta ei
ole tehty alakoulussa, mutta musiikin oppiaineen sisélldt ja tavoitteet pysyvét melko samankal-
taisina 1dpi koko peruskoulun. Pohja musiikin oppimiselle luodaan alakoulussa, ja osaamista
syvennetddn rakentamalla uutta tietoa aiemmin opitun paille myohemmissé opinnoissa. Uusien
taitojen opettelua vanhojen kappaleiden avulla painotetaan vahvasti, ja ldhes puolet yldkoulun
oppilaista kokee, ettei musiikintunneilla ole annettu osallistumismahdollisuutta musiikin luo-
vaan tekemiseen. Selvitykseen vastanneista opettajista valtaosa kertoi oppilaiden osallistuneen
musiikilliseen keksintdin satunnaisesti, mutta oppilaiden kisitys opetuksen siséllosté oli vield
opettajienkin kasitystd suppeampi. Opettajat pitdviat musiikinopetuksessa keskeisimpéana mer-
kittdvid kokemuksia, ja musiikinopetuksen tirkeimmaiksi asiaksi opettajat nostavat selvityk-
sessd oppilaan mahdollisuuden kokea onnistumisen iloa. My®s itselleen tirkeiden asioiden 16y-
tdminen, tunteiden kohtaaminen ja musiikillisten eldmysten kokeminen néhtiin erittdin tar-
kedna. Opettajien vastauksissa korostui myos itsensd 16ytdminen, sekd omien vahvuuksien tun-
nistaminen ja niiden kehittiminen osana oppilaan itseluottamuksen ja -tunnon vahvistamista.
Musiikinopetuksen merkityksellisend tehtdvané nihtiin myds sosiaalisten taitojen sekd yhteis-
tyotaitojen kehittyminen, kunnioitus ja erilaisuuden hyviksyminen seki esiintymistaitojen ja -

valmiuksien kehittyminen. (Juntunen, 2011, 4749, 54-55.)

Seuraavaksi avaamme sdveltamiskasvatuksen keskeisimmat késitteet, jotka ovat sdveltiminen

ja luovuus.



2.1.1 Saveltdminen

Séveltdmiseksi voidaan kutsua kaikkea toimintaa, jossa tutkitaan musiikillisesti jirjestettyyn
ddneen liittyvid luovia mahdollisuuksia. Ojalan ja Vikevdn (2013) mukaan séveltdmistad voi-
daan tarkastella kahdesta eri nakokulmasta. Sdveltdminen voidaan ndhdi suppeana toimintana,
jolloin sdveltdiminen ymmaérretdén koulutetun tai tydssdén harjaantuneen séveltdjén toteutta-
mana hankkeena. Tdlloin sdveltiminen tdhtdd enemmaén tai vihemméin rajattuun lopputulok-
seen eli produktiin. Musiikkikasvatuksen ndkokulmasta sdveltimisté tarkastellaan laajempana
toimintana, joka mahdollistaa kaikkien ihmisten luovat musiikilliset nikemykset, ja joka ko-
rostaa produktin sijaan sévellysprosessia. (Ojala & Vikevi, 2013, 10-11.) Laajasti ymmarret-
tynd sidveltdiminen kattaa muun muassa etukateisséveltdmisen, esimerkiksi musisoimalla sével-
tdmisen ja nuottisdveltdmisen, esityshetkelld tapahtuvan sdveltdmisen eli improvisoinnin seké
jélkikéteissaveltdmisen, jolla tarkoitetaan studiotyOskentelyn avulla tapahtuvaa jilkikisittelya

(Ervasti, Muhonen & Tikkanen, 2013, 251).

Musiikkikasvatuksessa sidveltdmiseen sisdltyy vahvasti myds musiikillinen keksintd. Musiikil-
liseen keksinnén ldhtokohtia ovat mielikuvitus, luova leikki, savelilld leikkiminen, innovatiivi-
nen tapa ldhestyd soivaa materiaalia sekd musiikillinen ongelmanratkaisu erilaisten d4nien, ai-
heiden ja ddnitapahtumien etsimiseksi ja jérjestdmiseksi. (Ervasti, Muhonen & Tikkanen, 2013,

251.)

2.1.2 Luovuus

Luovuus herittdd sanana monenlaisia tunteita innostuksesta epdilyyn, jopa aggressiivisuuteen.
Luovuus on kuitenkin vain yksittdinen, sisdllon médrittelyd vaativa sana, jotta aiheesta voidaan
kiyda keskustelua. (Uusikyld, 2002, 42.) Csikszentmihalyi (1997) alleviivaa, ettd yksilon luo-
vuus kehittyy ja ilmenee psykologisen prosessin lisdksi my0s sosiaalisena ja kulttuurisena ta-
pahtumana. Hianen mukaansa tietynlainen oppimisympéristd voi joko ruokkia tai rajoittaa luo-
vuutta. Luovuuden kehittymistd voidaan auttaa, tukea ja helpottaa tarjoamalla osallistumismah-
dollisuuksia. Csikszentmihalyi jakaa luovuuden suurelta osin saavuttamattomissa olevaan kor-
keantason luovuuteen, sekd jokapdiviisessd toiminnassa ja eliméén asennoitumisessa ilmene-
vadn jokamiehen luovuuteen. Jokamiehen luovuudessa ei ole olennaista luovan prosessin seu-
rauksena syntyneen tuotoksen taso, vaan yksilon vapaus ilmaista itsedén. (Csikszentmihalyi,

1997, 2-8.)
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Siirola méérittelee luovuuden ihmisen kyvyksi saada aikaan jotain uutta itselleen ja laheisilleen
(Siirola, 2009, 171). Usein luovuuteen liittyy monenlaista toimintaa, uuden etsimisté ja kokei-
lemista. Uusikyldn (2002) mukaan luova prosessi kdynnistyykin usein ongelmien etsimisesté ja
l6ytdmisestd. Kasvatuksessa ja koulutuksessa tihdétdén usein valmiiden ongelmien ratkaisemi-
seen, mutta kun yksilon on itse 16ydettidva niin ongelma kuin menetelmét sen ratkaisemiseksi,
on tilanne olennaisesti erilainen. Ratkaisemiseen vaaditaan luovuutta, uskallusta ja riskien ot-
tamista, kun oikeaa ratkaisua tai mallivastausta ei ole. (Uusikyld, 2002, 49.) Luova prosessi
voidaankin tiivistdd neljdédn vaiheeseen: ongelman tai tehtdvan havaitsemiseen, idean haudut-

tamiseen, ratkaisujen loytdmiseen ja lopuksi kriittiseen arviointiin (Uusikyld, 1996, 136—144).

Luovuus on seké yksilon ominaisuus ettd yhteisollisesti jaettu ilmid (Ervasti, Muhonen & Tik-
kanen, 2013, 249). Csikszentmihalyin (1997) mukaan luovuutta voi yksinkertaisimmillaan to-
teuttaa tekemdilld aivan mité tahansa. Jokamiehen luovuus, joka tihtéd itseilmaisuun, voi antaa
elaméén siséltdd tuottaen onnen ja nautinnon tunteita, kunhan taustatekijat, kuten oma kiinnos-
tus, taidot ja tehtdvén haasteellisuus, ovat tasapainossa keskenddn. Luova toiminta voi olla pal-
kitsevaa, vaikkei se johtaisi suuriin korkeatasoisiin oivalluksiin. (Csikszentmihalyi, 1997, 2—
8.) Kun luovuutta tarkastellaan kasvatuksen ndkdkulmasta, on olennaista tutkia myds yhteistoi-
minnallisen luovuuden mahdollisia esteitd. Esteet tulee pyrkid havaitsemaan ja poistamaan,
jotta luovaa yhteistoimintaa voidaan edistdd. Jokaisella on kyky tuottaa musiikkia luovasti
omista ldhtokohdistaan. Olennaista on se, miten oppijoiden kasvia ja luovuuden toteutumista
tuetaan, ja millaisia oppimismahdollisuuksia kasvattajat tarjoavat. (Ervasti, Muhonen & Tikka-

nen, 2013, 250.)

2.1.3 Saveltdmiskasvatuksen historiaa

Saveltiminen, keksiminen ja luova toiminta ovat nidkyneet suomalaisissa perusopetuksen ope-
tussuunnitelmissa jo pitkddn, mutta sdveltdmiseen liittyvid tavoitteita on tarkasteltu 1dhinna il-
maisukasvatuksen tai taiteidenvilisen kasvatuksen nikdkulmasta. Musiikissa opetuksen paino-
piste on ollut soitto- ja laulutaidon kehittdmisessd, eikd esimerkiksi yhteissoiton ja soittamisen
opetuksen osalta luovaa, sdveltivdd toimintaa ndy opetussuunnitelmien perusteiden sisalloissa.

(Ervasti, Muhonen & Tikkanen, 2013, 255.)

Vuoden 1970 Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa mahdollisuuksia vapaaseen luo-

vaan ilmaisuun tarjottiin 4dnimaailmojen rakentamisen sekd dénen ja rytmien tutkimisen kautta
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(Ervasti, Muhonen & Tikkanen, 2013, 255-259). Lisdksi sdveltdmiskasvatuksen tukena kéytet-
tiin graafista notaatiota, jossa musiikkia kirjattiin muistiin piirtdmélld kappaleesta kuvia (Urho,
2000, 13—17). Vuoden 1985 perusopetuksen opetussuunnitelmassa lasten luovan ilmaisukyvyn
kehittymistéd pidettiin kaikkia musiikin osa-alueita koskevana yleistavoitteena. Opetuksen pe-
rustana olivat musiikin peruskésitteet eli voima, véri, kesto ja taso, sekd niistd johdetut musiik-
kikasitteet eli dynamiikka, sointivéri, rytmi, tempo, melodia sekd muoto. Opetusta toteutettiin
sekd oppiainekohtaisesti ettd eri oppiaineita eheyttimélld. Vuoden 1994 opetussuunnitelmassa
todettiin, ettd musiikillinen ilmaisu ja keksinta seké sdvelmien sepittdminen ovat keinoja, joiden
kautta voidaan vahvistaa ja tukea muista musiikinopetuksessa kaytettdvid tyotapoja. Luovan
ilmaisun keskeisend tavoitteena oli kehittdd oppilaiden valmiuksia antaa muoto omille musii-
killisille ajatuksilleen. Tdmin nihtiin tukevan myds tutkivan asenteen sekd ongelmanratkaisu-
taitojen kehittymistd. Vuoden 2004 Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa korostet-
tiin oppilaan kokonaisvaltaisen ilmaisun kehittymistd seké oppilaan rohkaisemista kédyttimain
oppimiaan taitoja luovassa musiikillisessa toiminnassa. (Ervasti, Muhonen & Tikkanen, 2013,

255-259.)

Edella esiteltyjen opetussuunnitelmien perusteella voidaan todeta, etti luova toiminta on jo pit-
kddn ndkynyt suomalaisen perusopetuksen opetussuunnitelmissa. Séveltiminen késitteend on
lisédtty niihin kuitenkin vasta hiljattain. Esimerkiksi vuosituhannen alussa voimaantulleen Pe-
rusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden 2004 mukaan peruskoulun musiikinopetuksen
sisdltoihin kuuluu musiikin luova tuottaminen musiikillisen keksinnén, danikerronnan, impro-
visaation ja pienimuotoisten danisommitelmien keinoin. Késitettd sdveltdminen ei kuitenkaan
mainita vuosiluokkien 1-4 kohdalla, vaan se tulee ilmi vasta vuosiluokkien 5-9 opetussisil-

16istd puhuttaessa. (POPS, 2004, 232-233.)

Nykyéin saveltamiskasvatus on vakiinnuttanut paikkansa peruskoulun musiikinopetuksessa,
mikd on ndhtdvissd my0s Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa 2014 tapahtuneessa
suunnan muutoksessa. Opetussuunnitelman mukaan musiikinopetuksen tavoitteena on tukea
oppilaan kulttuurista osallisuutta ja tarjota mahdollisuuksia musiikilliseen toimintaan. Musii-
kinopetus on toiminnallista, ja silld pyritdén tukemaan oppilaan myo6nteisen musiikkisuhteen ja
musiikillisten taitojen kehittymisen liséksi oppilaan kokonaisvaltaista kasvua ja vuorovaikutus-
taitoja. Tarjoamalla mahdollisuuksia sdveltaimiseen ja muuhun luovaan musiikin tuottamiseen

edistetddn oppilaiden ajattelun ja oivalluskyvyn kehittdmistd. (POPS, 2014, 141.)
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2.2 Saveltamiskasvatuksen tyotavat

Saveltdmiskasvatusta toteutetaan erilaisten muotojen ja tydtapojen kautta osana musiikkikas-
vatusta. Sdveltimiskasvatus voi olla muun muassa ddnimaisemien luomista, improvisointia,
musiikillista keksintdd tai tarinasdveltimistd. Myos sdvellyttdminen ja osallistava sévellytys-
menetelmd (OSM) ovat vakiinnuttaneet paikkansa sédveltdmiskasvatuksen tydtapojen joukossa.
Séveltdmiskasvatusta voidaan toteuttaa myo6s musiikkikasvatusteknologian ja musiikkiliikun-

nan keinoin.

2.2.1 A#nimaisema

Aidnimaisemalla voidaan tarkoittaa sekd dinellistd ympéristod ettd kuultujen dinen kokoelmaa.
Adnimaisemat liittyviit keskeisesti kuuntelukasvatukseen, mutta myds siveltimiskasvatusta
voidaan toteuttaa danimaisemien kautta. Kankkunen (2018a) miarittelee 4dnimaiseman viittaa-
van ympéristoon kuuntelun kohteena. Ympéristo voi olla koettu, muistettu, todellinen tai simu-
loitu, mutta kuuntelijalle dniympéristd on aina tulkittu ympéristd eli ddnimaisema. A#nimai-
sema madritellddnkin yksilon tai yhteison tietyssd kontekstissa kokemaksi daniympéristoksi.
Adniympiristolld tarkoitetaan ympiristdn muovaamaa, kaikista dniléhteistd vastaanottajalle
tulevaa ddntd. (Kankkunen, 2018a.) Erityisesti sointivérillinen ajattelu korostuu dénimaise-
missa. Adnimaisemat voidaan liittis myds d4nikerrontaan, joka kuuluu musiikillisen keksinnén
keinoihin. Ainikerronnalla tarkoitetaan mielikuvien ja tunnelmien ilmaisemista erilaisia #ni,
esimerkiksi tehosteddnid tai puhetta tuottamalla, ja hiljaisuutta tehokeinona kiyttden. (Ervasti,

2003, 69.)

Yksi ddnimaiseman merkittdvimmistd kehittdjistd on kanadalainen Schafer, joka painottaa mu-
sitkkikasvatuksessaan dédnimaiseman merkitystd. Hinen mukaansa ympéardivda ddnimaisemaa
tulisi tarkastella thmisten aikaansaamana sédvellyksend. Schafer on huolissaan lasten ja nuorten
kyvystd kuunnella ympardivid 44nid, minkd vuoksi hdn korostaa musiikkikasvattajan roolia
ympérdivian ddnimaiseman havainnollistamisessa. Sdveltdjdnd hdan hyddyntdd teoksissaan ym-
pardivad danimaisemaa ja ndkee ddnimaiseman tarjoavan mahdollisuuksia myds lasten sdvelta-
miselle. Yksi Schaferin keskeisimmistd musiikkikasvatusperiaatteista onkin, etti jokaisen lap-
sen musiikillista potentiaalia tulisi tukea tarjoamalla tdlle mahdollisuuksia oman musiikin teke-

miseen. (Schafer, 1986, 243; Ward, 2009, 40—41.)
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2.2.2 Musiikillinen keksinta

Séveltdmisen ja musiikillisen keksinnén késitteet ovat osittain paillekkaisid. Musiikillinen kek-
sintd on opetus- ja oppimismenetelmé, jonka kautta edistetdén musiikillista ajattelua ja ymmar-
rystd. Ervasti maarittelee musiikillisen keksinnén pedagogiseksi toimintatavaksi, jonka kautta
voidaan oppia musiikkia ja musiikista keksimisen keinoin. Koulumaailmassa musiikillinen
keksinti voi olla esimerkiksi sdveltdmistd, improvisointia, sovittamista ja didnikerrontaa. Sével-
tdminen ja musiikillinen keksintd eroavat kuitenkin siind, ettd perinteisesti saveltdjd on sivel-
tdmisen aloittaessaan perehtynyt musiikin perusteisiin syvillisesti tehden luomisty6tdin amma-
tillisella tasolla, kun taas oppilaat opettelevat musiikillisen keksinnén kautta musiikin olemuk-

seen liittyvad kisite- ja toimintatietoa. (Ervasti, 2003, 44, 57, 59.)

Saveltdmisen kédsite voidaan kuitenkin nyky-ymmaérryksen valossa ndhdi laajemmin, kuten lu-
vussa 2.1.1 Sdveltdminen kuvailimme. Musiikkikasvatuksen ndkokulmasta séveltimisen kisi-
tettd tarkasteltaessa puhutaan Ojalan ja Vikevén (2013, 10—-11) mukaan laajemmasta, jokaisen
luovat musiikilliset ndkemykset hyviksyvistd ja mahdollistavasta toiminnasta. Raja musiikilli-

sen keksinnin ja sdveltimisen kisitteiden valilld on siis hyvin hdilyva.

2.2.3 Improvisaatio

Improvisaatio on kokeilevaa, yllattdvad ja toistamattomissa olevaa luovaa toimintaa. Hong
(2019) maarittelee musiikillisen improvisaation spontaaniksi musiikillisten mielikuvien ilmai-
suksi. Vaikka improvisointia ei etukdteen suunnitella, perustuu se aina tiettyihin sidintoihin.
Saannodt voivat madrdytyd esimerkiksi tietyn genren, kuten jazzin, perusteella tai perustua tie-
tynlaiseen tunnelmaan. Improvisointi voi rakentua myds erindisten musiikillisten tekijoiden,
kuten tahtilajin, rytmitysten, rakenteen tai tiettyjen nuottien pohjalle. Sdann6t ovat erityisen
tarkeitd yhteistoiminnallisessa improvisoinnissa, silld ne muodostavat improvisoinnille yhtei-
sen pohjan. Talloin kaikkien osallistujien on mahdollista ilmaista itsedén tasavertaisesti. Y htei-
selle pohjalle rakentunut vuorovaikutus mahdollistaa my®s erilaisten roolien ja vuorovaikutus-
suhteiden luomisen, miké on yksi edellytys onnistuneelle yhteistoiminnalliselle improvisoin-

nille. (Hong, 2019, 51.)

Improvisointi ja sidveltdminen tarjoavat ithmiselle mahdollisuuden tarkastella ja ilmaista omia

ajatuksiaan ja tunteitaan, sekéd tutustua itseensd ja muihin. Improvisoinnin avulla ihminen muo-
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dostaa uusia merkityssuhteita toisiin ithmisiin, ymparistoon ja koko eldmién. Merkityksien ra-
kentuminen perustuu ihmisen ruumiilliseen vuorovaikutukseen maailman kanssa. Improvisaa-
tio kehittdd my0os persoonallista, yksilollistd ja luovaa ilmaisua. Improvisoinnin ja oman kek-
sinnidn hyodyntdminen opetuksessa vaikuttaa positiivisesti improvisointitaitojen seké itseluot-
tamuksen kehittymiseen. Lisdksi se vahentdd improvisointiin liittyvdd pelkoa, jolloin halu il-

maista itsedédn, improvisoida ja siveltda kasvaa. (Juntunen, 2013, 45-46.)

Improvisointi ja sédveltdiminen perustuvat haluun ja lupaan ilmaista omia tunteitaan ja ajatuksi-
aan omalla tavalla sekd mahdollisuuteen luoda jotain uutta itsestd kasin. Lisdksi musiikillinen
ilmaisu edellyttdd luottamusta itseensd ja intuitioonsa. Liiallinen kriittisyys, vddrin tekemisen
pelko tai kehollinen jénnittyneisyys vaikuttavat negatiivisesti toimintaan, luovaan ilmaisuun
sekd aitoon ldsndoloon. (Juntunen, 2013, 42.) Improvisaatiossa onkin keskeistd rohkaista oppi-
laita keksiméddn ja kokeilemaan omia musiikillisia ideoita ja rytmejé sekd erilaisia 44nié ja niista
muodostettavia melodioita. Aénilli improvisoiminen on kuuntelemisesta, tutkimisesta ja ko-
keilemisesta kiinnostuneille esi- ja alkuopetusikadisille lapsille luontevaa. Improvisaatiossa voi-
daan hyddyntdd niin omaa dénti, kehon d4nid, rytmi- ja melodiasoittimia kuin erilaisilla luon-
nonmateriaaleilla ja esineilld tuotettuja &énid. Improvisoitu musiikki saadaan kuulostamaan
harmoniselta ja kauniilta, kun melodiasoittimilla improvisoitaessa kéytetdin esimerkiksi pen-
tatonista asteikkoa. (Ruokonen, 2016, 170.) Onnistuneen improvisaation edellytyksend on tur-
vallisuuden tunne. Turvallisuuden tunne riippuu kuitenkin tilanteesta, improvisaatioon osallis-
tuvien taidoista ja aikaisemmista kokemuksista. Turvallisuuden tunnetta voidaan luoda muun

muassa improvisaatiotehtdvén sopivalla vaikeustasolla sekd tehtdvdnantoa selkeyttévilld ra-

jauksilla. (Juntunen, 2013, 43.)

Improvisointi on aina jossain méérin hallitsematonta, silld improvisoinnissa paédtokset tehddian
tissd ja nyt, eikd niitd voi peruuttaa tai suunnitella. Tdmén vuoksi improvisointi voi tuntua pe-
lottavalta ja aiheuttaa jannitystd, epdvarmuutta ja osaamattomuuden kokemuksia. Improvisointi
voi tarjota myos itsehallinnan ja pystyvyyden kokemuksia. Tamé edellyttda realistisia tavoit-
teita sekd kykya keskittyd virheiden vélttdimisen sijaan ilmaisuun ja elamyksiin. Lisdksi tarkedd
on selkedn ja myoOnteisen palautteen saaminen sekd oppilaan omat mahdollisuudet osallistua

toiminnan suunnitteluun. (Juntunen, 2013, 42.)
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2.2.4 Tarinasiveltiminen

Tarinaséveltiminen on musiikkiterapeutti Hanna Hakomden kehittimé sdveltimisen mene-
telmé. Se on musiikilliseen keksintddn perustuvaa toimintaa, jonka avulla on mahdollista il-
maista omia ajatuksia ja tunteita sekd jakaa niitd muiden kanssa. Tarinaséveltiminen tukee op-
pimisen, luovan ilmaisun ja terapian tavoitteita ja sopii hyddynnettiviksi esimerkiksi musiik-
kileikkikoulussa, soitonopetuksessa, koulujen musiikintunneilla seké tanssin, draaman ja luo-

van ilmaisun opetuksessa. (Hakomaiki, 2007, 15-16.)

Tarinasdveltimisen keskeisid késitteitd ovat tarinasdveltdjd, tarinasavellyttdja ja tarinasavellys.
Tarinasdveltdja tekee teoksen, ja tarinasivellyttdja kuuntelee ja kirjaa sen muistiin. Tarinasédvel-
tdjand voi toimia kuka tahansa, joka kykenee tuottamaan dénta soittimesta ja pystyy soittamaan
sen uudestaan tarkoituksenmukaisella tarkkuudella, jotta se voidaan kirjata muistiin. Tari-
nasdveltdmisen ldhtokohtana on tarinasdveltdjén tunteiden, muistojen ja kokemusten jakaminen
musiikin ainutlaatuisten ominaisuuksien avulla. Tdmé edellyttidd tarinasédvellyttdjiltd koke-
musta musiikin ainutlaatuisuudesta seké halua tarjota musiikillisen ilmaisun mahdollisuuksia
muille. Taustalla tulee olla myds musiikillista harrastuneisuutta ja musiikin peruselementtien,
kuten rytmin, melodian, harmonian ja sointivédrin, hallintaa. Lisdksi prosessi vaatii omakoh-
taista kokemusta musisoinnista ja sitd kautta valmiuksia vastaanottaa monenlaista musiikillista
ilmaisua. Tarinaséveltimisen lopputuotos on tarinasédvellys, joka voi olla esimerkiksi laulu, sé-
velteos, musiikkitarina, musiikkileikki tai musiikkiteatteria. Sévellyksen kannalta erityisen tér-
kedd on, ettd jokainen teos hyvéksytddn juuri sellaisena kuin se ilmaantuu. (Hakomaéki, 2007,

16-17, 31.)

Tarinasdveltiminen perustuu neljdidn periaatteeseen ja jotta toimintaa voidaan kutsua tari-
nasdveltimiseksi, ndiden periaatteiden tulee tdyttyd. Ensimmaéisen periaatteen mukaan tari-
nasdveltiminen on vapaata musiikki-ilmaisua, joka ei edellytd sdveltdjalta aikaisempia musii-
killisia ennakkotietoja tai valmiuksia. Toinen periaate liittyy tarinasidveltimisen vuorovaiku-
tuksellisuuteen. Tarinasdveltiminen on tarinaséveltdjin ja tarinasdvellyttdjdn véliseen vuoro-
vaikutukseen perustuvaa toimintaa. Toiminta voi tapahtua yksilollisesti tai ryhmassd. Kolmas
periaate maidrittelee tarinasidveltimisen lopputuloksen: tarinasdveltimisessd syntyy muistiin
merkitty teos. Merkitsemiseen kdytetddn sellaista merkkijarjestelmaa, jolla tekijd pystyy soitta-
maan teoksen uudestaan. Tillaisia voivat olla esimerkiksi perinteiset nuotit, kuvionuotit tai

muut teoksen tekijélle soveltuvat merkit. Neljdnnen periaatteen mukaan tarinasévellys tulee
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esittdd konsertissa tarinasédveltdjan ldheisille sekéd toiminnan kannalta merkityksellisille henki-
16ille, kuten perheenjésenille, ystdville, vertaisryhménjésenille ja toiminnan ohjaajalle. (Hako-

mdki, 2007, 27-29.)

Tarinasdveltimisessd on useita samoja elementtejd kuin Monika Riihelén kehittdméssa sadutus
-menetelmadssd, jonka tavoitteena on tukea lapsen osallisuutta ja kuulluksi tulemista narratiivi-
suuden keinoin (Karlsson, 2014, 72). Tarinaséveltimisen tavoin sadutuksessa keskeistd on lap-
sen nikemyksen kunnioittaminen ja arvostaminen. My0s tyGtavat muistuttavat toisiaan: sa-
dutuksessa lapsi kertoo sadun ja aikuinen kirjoittaa sen muistiin juuri niin kuin lapsi kertoo.

Taman jdlkeen satu luetaan ddneen ja lapsi voi muuttaa sitd halutessaan. (Martin, 2004, 79—80.)

2.2.5 Savellyttiminen

Savellyttdminen tarkoittaa oppilaan ideasta ldhtenyttéd ja kidytdnnon tydssd muotoutunutta yh-
dessd sdveltdmisen toimintatapaa, jonka keskidssd ovat yhteinen luomisprosessi, yhdessé luotu
tuotos sekd siitd nauttiminen. Savellyttimisen tavoitteena on saada aikaan musiikillinen tuotos,
joka voi olla esimerkiksi laulu tai instrumentaaliteos, ja sekd sidvellyttdja ettd saveltdjit toimivat
prosessissa aktiivisina osapuolina. Keskeisend ajatuksena toimintatavassa on nahda lapsi toi-
mijana, jonka toiminta mahdollistetaan ja tehddan nékyviksi. Savellyttdminen on siis toimintaa,

jossa luodaan uutta musiikkia yhdessd. (Muhonen, 2012, 7; Muhonen, 2013, 83-84.)

Sévellyttdmisen kehittdja Sari Muhonen on tutkinut musiikillista luomisprosessia sekd musiikin
luomisen mahdollisuuksia ja haasteita alakoulussa. Tyduransa alussa Muhonen kertoo kiytta-
neensd valmiita lauluja, joiden hian katsoi parhaiten tukevan oppimista, mutta hdnen opetuk-
sensa sai uuden suunnan, kun hén ldhti tutkimaan ja kokeilemaan omien laulujen saveltdmisti
oppilaittensa kanssa. Muhosen mukaan opetuksen suunnanmuutos tuki opiskeltavan asian li-
sdksi myds musiikin oppiainekohtaisia tavoitteita sekd opetussuunnitelman yleisid tavoitteita.
Sen lisdksi, ettd lauluja syntyi musiikintunneilla, levisi toiminta myds muiden oppiaineiden tun-
neille. Yhteisossd omaksuttiin tietynlaiset yhteisluomisen tavat ja sidveltimisestd innostuttiin

my0s muissa opetusryhmissd. (Muhonen, 2013, 83—84.)

Savellyttimisen ldhtokohtana on laaja luovuuskaisitys, jossa jokainen ndhddin potentiaalisena
ja kyvykkéddnd musiikin luojana. Olennaista sévellyttamiselle on rohkaistua kokeilemaan, ide-

oimaan ja neuvottelemaan yhdessé osana luovaa prosessia. (Muhonen, 2013, 83—84.) Savellyt-
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tamiselld rakennetaan tiedollista ja taidollista pohjaa sekd motivaatiota jopa elinikéiselle oppi-
miselle ja harrastamiselle (Huttunen, 2017, 59). Opettajan ndkdkulmasta sévellyttiminen mah-
dollistaa musiikillisen luovan prosessin hienovaraisen, oppilaiden tarpeita kuuntelevan ja tilan-
nekohtaisen mahdollistamisen jokaisen ideoita ja mielipiteitd arvostavassa ilmapiirissd. Sével-
tamistilanne rakentuu lasten tarpeiden ympdrille, ja opettajan rooli voi olla niin innostaja, kans-
sasdveltdjd, prosessin tukija kuin dokumentoija. Sévellyttimisen keskeisené tavoitteena on tu-
kea lasten toimijuutta, kykyuskomuksia ja osallisuutta niin musiikin tuottajina kuin luojinakin.
Samalla tuetaan ymmarrysta siitd, ettd musiikillisten tuotosten takana on aina tekijé ja luomis-
prosessi. Tavoitteena on my0s tukea lasten musiikillisia prosesseja ja dokumentoida niitd sa-
malla antaen oppilaille yhteisluomisen kokemuksia. Sivellyttiminen mahdollistaa yhdessa si-
veltdmisen hyvin eritasoisten lasten kanssa. Olennaista on, ettd sdvellyttdmistilanteessa on pai-
kalla séveltdjid seké savellyttdja, jolla on taito kuunnella ja helpottaa sédveltdmisprosessia. (Mu-

honen, 2013, 83—-84.)

Séavellyttdmisessd opettajalla on ohjaava rooli opetussuunnitelman puitteissa, mutta osallistujat
oppivat toisiltaan jatkuvasti. Sdvellyttdmisen paino ei olekaan sdveltimisen opettamisessa, vaan
kyse on osallistavasta toiminnasta, jossa opitaan yhdessi tekemisen kautta. Ennen kaikkea pyr-
kimyksend on hyddyntdd ja viedd eteenpdin kaikkien osallistujien luovaa potentiaalia, luoda

musiikkia yhdessa ja oppia yhdessdoloa musiikin tekemisen kautta. (Muhonen, 2013, 85.)

2.2.6 Osallistava sdvellytysmenetelmd (OSM)

Osallistava savellytysmenetelmd (OSM) Taina Huttusen opettajantydsséd kehittima, musiikin-
opetuksessa hyddynnettidva sidvellytysmenetelmi. OSM sai alkunsa Huttusen halusta kehittda
menetelmad, jonka avulla pystytdén tukemaan sekd sdvellyttdmistd, ryhméyttdmistd ettd toimi-
jataitojen kehittamistd. Huttusen mukaan koulun musiikillisten tavoitteiden tulee olla kaikkien
oppilaiden saavutettavissa, mikd oli myo6s yksi 1dhtokohta OSM:n kehittdmiselle. OSM raken-
tuu helposti omaksuttavista peruselementeista ja tukee ndin ollen kaikkien osallisuutta savelti-

miseen ja musisointiin. (Huttunen, 2017, 46-47.)

Osallistava sévellytysmenetelmi kytkeytyy vahvasti Perusopetuksen opetussuunnitelman pe-
rusteisiin 2014, ja se vastaa niin musiikin ainekohtaisiin tavoitteisiin kuin my0s opetussuunni-
telman yleisessd osassa madriteltyihin, kasvatuksen laajempiin tavoitteisiin. OSM konkretisoi

opetussuunnitelman laaja-alaisia tavoitteita ja pitdéd siséllddn toiminnallisen ndkdkulman esi-
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merkiksi musiikkik&sitteiden, osallisuuden, tutkivan oppimisen ja oppimaan oppimisen taito-
jen, rakentavan kritiikin antamisen ja vastaanottamisen, itsearviointitaitojen, itsesiételyn, opi-

tun soveltamisen ja monilukutaidon harjoittelemiseen. (Huttunen, 2017, 4647, 54.)

Osallistava sdvellytysmenetelmé koostuu useista sidvellysprosessille tyypillisistd vaiheista. Pro-
sessi alkaa perehtymallé siithen, millaisia vaiheita prosessissa on ja millaisella aikataululla se
on tarkoitus toteuttaa. Prosessin toteuttaminen edellyttié tarvittavien musiikillisten elementtien,
tarvittavan musiikillisen tietotaidon ja mahdollisten turvatekijoiden opettelua. Tdmin jilkeen
edetddn soveltavaan tehtdvdan, avoimeen musiikilliseen ongelmaan, joka ratkaistaan opittua
tietotaitoa soveltamalla. Tuotosta harjoitellaan ja se ddnitetddn tieto- ja viestintdteknologiaa
apuna kéyttden. Sdvellyksestd tehdddn myds kirjallinen muistiinmerkintd. Témén jalkeen har-
joitellaan rakentavan kritiikin antamista ja vastaanottamista korostaen nimenomaan teoksen ar-
vioimista. Arvioinnin perusteella teosta kehitetddn ja harjoitellaan. Prosessi sisdltdd myds sa-
vellyksen ja yhtyeen nimeédmisen, esiintymisasujen valinnan ja koreografian suunnittelun. Val-
miit tuotokset esitetddn sdvellyskonsertissa, jossa harjoitellaan sekd esiintyjdné ettd yleisona
toimimisen taitoja. Prosessi pééttyy itsearviointiin, jossa kukin tarkastelee omaa osallisuuttaan,
musiikillisia taitojaan, omaa osuuttaan yhteistyoss ja prosessissa, turvallisuutta seki omaa tuo-

tosta. (Huttunen, 2017, 47-50.)

2.2.7 Musiikkiliikunta

Musiikkilitkunta on tyGtapa, jossa musiikin kuuntelua, kokemista, ymmaértamisté ja ilmenta-
mistd syvennetdan litkkeiden avulla. Sen avulla voidaan tukea erilaisten musiikillisten element-
tien ja ilmididen hahmottamista. Musiikkilitkunnan tavoitteena on mahdollistaa musiikin koke-
minen oman litkkuvan kehon kautta, silla keholliset kokemukset tukevat muun muassa melo-
dian suunnan, musiikin harmonian, voimakkuuden ja sdvyjen havaitsemista. Késitteet konkre-
tisoituvat litkkkeen avulla ja antavat oppijalle mahdollisuuden saada musiikillisia kokemuksia ja
kehollista ymmarrystd kieltd kayttdmattd. Musiikkiliikuntaharjoitteet tukevat myds rytmin hah-
mottamista. Musiikin ja litkkkeen yhdistavét harjoitukset kehittdvét rytmisen liikkeen harjoitta-
mista, musiikin ja litkkeen rytmin kohtaamista sekd rytmin kokemista ja tiedostamista. (Juntu-
nen, 2013, 33-34, 38-39.) Musiikkiliitkunnan kautta oppilas jasentdd kehonkuvaansa ja kehonsa
toimintoja, sekd kehittyy niin liikkeiden hallinnassa, kehollisessa ilmaisussa kuin koordinaa-

tiossakin. Soittaminen ja musiikillinen ilmaisu ldhtevét kehosta, joten musiikkiliikunnalla on
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suuri merkitys sekd musiikillisten ettd psykomotoristen taitojen kehityksesséd. (Ruokonen, 2016,

52, 167.)

Musiikkilitkunnassa yhdistyvét sekd liikunnallinen ettd musiikillinen improvisointi ja sivelti-
minen. Musiikkiliitkunnassa improvisoinnilla ja sdveltdmiselld on useita yhtymédkohtia ja siksi
niiden raja onkin hdilyva. Improvisoinnilla tarkoitetaan spontaanisti tapahtuvaa séveltdmista,
mutta siitd voidaan edetd myos vakiintuneeseen sévellykseen, johon voidaan kuitenkin edelleen
siséllyttdd improvisointia. Monipuolisuutensa ansiosta musiikkiliikunta mahdollistaa oppilaalle
kokonaisvaltaisen kokemuksen, joka yhdistdéd toiminnan, havaitsemisen, kokemukset ja merki-
tykset ilman tietoista tiedonrakentelua. Tamin kokemus auttaa saavuttamaan keksimisen ilon

sekd ottamaan haltuun improvisoinnin ja sdveltdmisen tyokaluja. (Juntunen, 2013, 33, 46.)

Musiikillisen annin lisdksi musiikkilitkunnalliset harjoitukset tarjoavat pedagogisia mahdolli-
suuksia. Musiikkiliikuntaharjoitusten yhteydesséd annetut rohkaisevat ja kannustavat kommentit
aktivoivat oppilaan mielikuvitusta ja omaa keksimistd my0s muilla toiminnan alueilla. Musiik-
kilitkunnan tuottamat positiiviset kokemukset voivat rohkaista ja innostaa oppilasta keksintdin

myds muilla alueilla. (Juntunen, 2013, 43-45.)

2.2.8 Musiikkikasvatusteknologia

Musiikkikasvatuksen kentdn murroksessa my0s teknologian merkitys osana musiikinopetusta
korostuu ja muuttaa muotoaan. Digitalisoitumisen ja tietoyhteiskuntamurroksen my6té tekno-
logia painottuu yhd enemmén tieto- ja viestintdteknologiaan perinteisten tydkalujen ja niiden
toimintamekanismien sijaan. Tdméa ndkyy myds koulutuksessa ja viime vuosina onkin kdynnis-
tetty useita hankkeita, joiden tavoitteena on kehittdd tieto- ja viestintdtekniikkaa opetuskayt-
toon. Musiikkikasvatuksen yhteydesséd puhutaan usein musiikkikasvatusteknologiasta, jolla vii-
tataan erityisesti musiikin oppimiseen ja opettamiseen liittyvdén koulutusteknologiaan. Musiik-
kikasvatusteknologia ei pyri korvaamaan musiikkikasvatuksen perinteisid toimintatapoja, vaan
sen tavoitteena on kehittdd uusia toimintamalleja, joita musiikkikasvatus voi hyodyntda. (Ojala,

2006, 15, 19-20.)

Musiikkiteknologia tarjoaa uusia, osallistavia menetelmid musiikkikasvatukseen. Erityisesti
osallisuuden ndkokulmasta tarkasteltaessa musiikkiteknologia voidaan nihda tirkeéni ja tar-

peellisena, silld dani on valtautumisen keino. Niilld, joilla on kykyd havaita, késitelld, eritelld

20



ja tuottaa ddnimateriaalia, on paremmat mahdollisuudet vaikuttaa seka tulla kuulluiksi, ymmér-
retyiksi ja osallisiksi. Erilaisten digitaalisten danten tallennus- ja muokkaustekniikoiden avulla
voidaan tukea oppilaan itseilmaisua sekd oman musiikin tekemisté ja jakamista ilman kehitty-
nyttd nuotinlukutaitoa. Digitaaliset menetelmit tuottavat musiikinopetukseen ja taidekasvatuk-
seen myos uusia ndkokulmia, kun d44ntd voidaan tarkastella vaihtoehtoisista ndkokulmista. (Sin-

tonen, 2013, 193.)

Musiikkiteknologia tarjoaakin monipuolisia mahdollisuuksia sidveltimiseen ja improvisointiin.
Erilaisten tietokoneohjelmien avulla on mahdollista ddnittdd omia tuotoksiaan, mutta myds
tehdd musiikillisia kokeiluja ja jarjestdd musiikillista materiaalia. Kun oman tuotoksen kuulee
vilittdmasti, ohjaa kuuntelemisen kautta saatu palaute tekemistd, mika on helppokadyttéisyyden
lisdksi téllaisen toiminnan etu. Musiikillista leikkid ja kokeilemista varten onkin olemassa
useita erilaisia dlylaitteella kdytettdvid sovelluksia, jotka ovat ldhes kaikkien saavutettavissa.

(Kaikkonen & Laes, 2013, 60-61.)

2.3 Siveltiminen luovana prosessina

Luovaa prosessia on pyritty miérittelemdin erilaisten vaihekuvausten kautta aina 1900-luvun
alusta ldhtien. Prosessin empiirisen tutkimuksen ja kuvauksen sijaan varhaiset havainnot kes-
kittyvét kuitenkin ennemmin ongelmanratkaisua koskeviin pohdintoihin. (Heinonen, 1995, 15.)
Uusikyldn (1999) mukaan luovassa prosessissa keskeistd on ongelmien 10ytdminen, vaikka luo-
van prosessin epamairdisyys ei ole ongelmanratkaisulle tyypillistd. Luovaa prosessia ohjaa ase-
tettujen tavoitteiden ja rationaalisen pééttelyn sijaan tunne-elementit, jotka joko edistdvit tai
haittaavat prosessia. (Uusikyld, 1999, 63—64.) Simonton (1993) sen sijaan ndkee luovan pro-
sessin vaativan kdynnistydkseen uskallusta. Hanen mukaansa luovan prosessin taustalla on
usein voimakastahtoinen yksild, jonka ego ruokkii luovuutta, mutta myos suojelee hintd mah-
dolliselta romahdukselta. (Simonton, 1993, 52-53.) Csikszentmihalyi (1997) pitdd luovassa
prosessissa oleellisena yksilon halua suunnata kiinnostuksensa tiettyyn kohteeseen. Han néikee
tarkednd myos kyvyn tyoskennelld keskittyneesti ja pitkdjanteisesti saman asian parissa kes-

keytyksettd. (Csikszentmihalyi, 1997, 58.)

Saveltamistd kisittelevien mallien ja teorioiden taustalla on usein olettamus, ettd musiikki syn-
tyy hahmotelmien pohjalta ja sdvellysprosessista on mahdollista erottaa erilaisia vaiheita alku-
perdisestd ideasta lopulliseen toteutukseen. Useissa malleissa my0s oletetaan sidveltdmisen ete-

nevin keksimis- ja tuottamisvaiheesta kohti ideoiden arviointia ja valintojen tekemisti niin, ettd
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vaiheet myds vuorottelevat keskendén. Heinosen mukaan sdveltdmisprosessi tulisikin kisittaa
padmadrdsuuntautuneeksi prosessiksi, jossa vaihtoehtojen tuottaminen ja arvioiminen vuorot-
televat sitd kontrolloivan tietoisen tai tiedostamattoman paédmaéadran alaisena. (Heinonen, 1995,

15-16.)

Heinonen (1995) esittelee vaitoskirjassaan luovaa prosessia kuvaavaa teoreettista mallia: Wal-
lasin (1926) ja Krisin (1979) mallit, joiden pohjalta hdn on rakentanut seitseménvaiheisen luo-
van prosessin mallin. Wallasin jo vuonna 1926 esittimé ongelmanratkaisuprosessin malli on
mahdollisesti tunnetuin ja siteeratuin kuvaus luovasta prosessista. Malli koostuu neljésta vai-

heesta:

1) Valmistelu, jonka aikana tehtivai tarkastellaan eri ndkokulmista,
2) Kypsyminen, jonka aikana ongelmaa ei ajatella tietoisesti,
3) Oivallus, eli ratkaisun silmédnrépayksellinen ilmaantuminen ja

4) Todentaminen, jonka aikana testataan ratkaisun toimivuutta.
(Wallas, 1926; viitattu ldhteessd Heinonen, 1995, 16.)

Saveltdmisprosessi kdynnistyy yleensd usein erillisen motiivin yhteisvaikutuksen tuloksena,
vaikkei sdveltiji itse tiedostaisi kaikkia vaikuttavia motiiveja. Wallasin mallin mukaan luovan
prosessin ensimmaéinen vaihe eli valmisteluvaihe paittyy alustavaan paitokseen kayttia tiettyd
vaihtoehtoa my6hemmin kehittelyn ja kypsyttelyn kohteena. Wallas esittdd valmisteluvaiheen
jakamista kahteen osaan, jolloin sen voidaan laajassa merkityksessd ndhda siséltdvan yksilon
ailemmat kokemukset, ja suppeammin tietyn ongelman ratkaisemiseen liittyvét valmistelevat
vaiheet. Kypsymisvaiheeseen ei liity ollenkaan ongelman tietoista pohtimista, vaan sen aikana
luovaa prosessia tekevé yksilo kdy mielessddn ldpi lukuisia tiedostamattomia tai esitietoisia
prosesseja. Oivallusvaiheessa idea ilmaantuu odottamattomasti niin, ettei sithen pyritd vaikut-
tamaan yrittimaélla. Oivalluksen hetkelld yksilo tulee tietoiseksi siitd, kuinka erilliset elementit
sopivat yhteen, ja musiikillisen luovan prosessin yhteydessé oivallusvaiheessa séveltdjd tunnis-
taa sopivan vaihtoehdon kypsymisvaiheen prosessien pohjalta. Viimeinen vaihe eli todentami-
nen on taas valmisteluvaiheen kaltainen, silld se on tdynni tietoista toimintaa ja sitd pyritdin
kontrolloimaan. Todentamisvaiheessa verrataan aiempien vaiheiden tuloksena syntynyttd ko-
konaisuutta alkuperdiseen tavoitteeseen eli sisdiseen standardiin seka kuvitteelliseen yleisdon
eli ulkoiseen standardiin ndhden. (Wallas, 1926; 1972; viitattu ldhteessd Heinonen, 1995, 18—
23))
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Krisin (1979) kolmivaihemalli siséltdd seuraavat vaiheet:

1) Inspiraatio eli tila, jossa erilaiset impulssit saavuttavat esitietoisuuden muita olosuhteita
helpommin ja niiden ilmaiseminen muotoillussa muodossa voi olla vaivatonta.

2) Tyostiaminen eli jarjestelmallinen ja tarkoituksellinen pyrkimys kohti ongelmanratkai-
sua.

3) Kommunikaatio, joka kirjaimellisen merkityksensa lisdksi tarkoittaa yleison roolin pro-

jisoimista kuvitteellisille tai todellisille henkildille, joita voi olla yksi tai useampi.
(Kris, 1979; viitattu ldhteessda Heinonen, 1995, 16.)

Wallasin ja Krisin kuvaukset luovan prosessin teoreettisesta mallista ovat osittain padllekkaisid,
ja osittain toisiaan tdydentdvid. Heinonen yhdistdd niméa mallit seitseminvaiheiseksi luovan
prosessin malliksi, jonka vaiheet ovat mallien sisdistidminen (eli valmistelu laajassa merkityk-
sessd), valmistelu (suppeassa merkityksessd), kypsyminen, oivallus, inspiraatio, todentaminen
ja kommunikaatio. Heinonen olettaa, ettd tyypillinen sidvellysprosessi ja sen eteneminen voi-

daan jasentdd ndiden seitsemin padvaiheen avulla mielekkaésti. (Heinonen, 1995, 16-25.)

2.3.1 Sévellyttdminen luovana prosessina

Muhonen (2013) jakaa luovan prosessin kolmeen osaan: valmisteluvaiheeseen, toteuttamisvai-
heeseen ja julkistusvaiheeseen. Prosessinkuvaus on vahvasti sidoksissa savellyttimiseen, ja on
sovellettavissa erityisesti lasten kanssa sidvellettdessd. Valmisteluvaiheessa kiinnostutaan sdvel-
tdmisestd: syntyy motivaatio ja halu sdveltdd itse. Esimerkiksi oman tai toisen lapsen sévellyk-
sen kuuleminen voi innostaa oppilasta sdveltimdén. My0s lasten spontaaneihin musiikillisiin
ideoihin tarttuminen voi toimia innoittajana prosessin aloittamiselle. On tarkedd mahdollistaa
oppilaan innostuminen, ja luoda hénelle késitys siitd, ettd musiikkia on mahdollista ja suotavaa
tuottaa itse. Onnistuneen sdveltdmisprosessin kannalta on tirkedi, ettd oppilas itse tekee pai-

toksen sdveltdd. (Muhonen, 2013, 87.)

Kun sédveltdmisprosessissa ldhdetddn liikkkeelle mieluisasta aiheesta tai tutuista sanoista, on pro-
sessin aloittaminen helpompaa. Esimerkiksi koulussa tai kotona tapahtuneeseen asiaan, tai kou-
lussa kisiteltdvdin aiheeseen tarttuminen on Muhosen mukaan helpointa. Saveltdmisen ldhto-
kohtana voi olla myds lasten omasta kokemusmaailmasta nousevat aiheet, joista voidaan am-
mentaa ideoita niin sidvellykseen kuin sanoitukseenkin laulaen, soittimilla kokeillen tai ongel-

maa, aihetta tai ideaa pohtien. Alkuinnostuksen jilkeen oppilaat tarvitsevat tukea, jotta prosessi
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padsee kdynnistyméédn kunnolla. Oppilaat ovat keskendin hyvin erilaisia. Toinen lapsi keksii
melodian helposti, kun taas toista tidytyy auttaa alkuun pddsemisessd esimerkiksi ohjaamalla,
kysymaélld auttavia kysymyksid ja tarjoamalla virikkeitd ja kannustusta. On kuitenkin tarkeéda
muistaa, ettd oppilaiden lisédksi myds sdaveltdmisprosessit ovat keskendén erilaisia, ja oppilaiden
on usein etenkin prosessin alkuvaiheessa sanallistaa toimintaa ja prosessiin liittyvid ajatuksia.

(Muhonen, 2013, 87-88.)

Toteuttamisvaiheessa sdvellysprosessi on kdynnistynyt ja 10ytdnyt suunnan. Séavellysti tyOste-
tédén yhteistydssa opettajan ja muiden oppilaiden kanssa. Keskeiset kysymykset liittyvét sithen,
mistd sévellys alkaa, mistd se kertoo ja millainen sédvellyksen tunnelma on. Opettajalta toteut-
tamisvaihe vaatii herkkyyttd ja kykya keskittyd hetkeen. On myds tiarkedi organisoida tilannetta
niin, etti tyoskentely on mahdollista, ja oppilaat saavat tarvitsemaansa tukea ja ohjausta. Mu-
honen korostaa, ettd onnistuneen prosessin kannalta ei ole tarpeellista, ettd kaikki luokan oppi-
laat tekevit samaan aikaan samaa asiaa. Hinen mukaansa pistetydskentely on toimiva tydsken-
telymuoto, joka mahdollistaa luokkatilanteen organisoinnin ja antaa mahdollisuuden ohjata op-

pilaita juuri siind, missi ohjausta eniten tarvitaan. (Muhonen, 2013, 88—89.)

Kun séveltimisprosessissa on mukana useita oppilaita, on tarkedd osata sanallistaa omia aja-
tuksia ja keskustella niistd muiden kanssa. Prosessin aikana puhutaan musiikista, ja samalla
opitaan esimerkiksi musiikillisista késitteistd, kappaleen rakenteesta, melodiakulusta ja ryt-
mistd. Opettajan on mahdollista keskittyd juuri niiden késitteiden lapikdymiseen, jotka ovat
prosessin kannalta keskeisid. Téllainen tyoskentely antaa myds opettajan tietoa oppilaiden mu-

siikillisista kiinnostuksen kohteista ja yksilollisistd taidoista. (Muhonen, 2013, 89.)

Yleensd prosessin ja kronologisesti etenevin sdvellystyon kannalta keskeisessd asemassa on
improvisoiminen sekd spontaani laulaminen. Kun oppilas ideoi melodia-aihion, on tirkeda
kuunnella ja toistaa se vélittdmasti, jonka jélkeen idea joko hyvaksytddn sellaisenaan, sitd vie-
dédn eteenpdin ja muutetaan yhteisten paitosten perusteella, tai idea pditetdédn jittdd kyseisen
savellyksen ulkopuolelle. Hyviksytyt sével- ja sanoitusaihiot nuotinnetaan osio kerrallaan sa-
massa yhteydessd. Opettajalla ja oppilailla voi olla ristiriitaisia ndkemyksid saveltdmisen ete-
nemisestd. Oppilaat kuitenkin tarvitsevat opettajalta niin rohkaisua ja eteenpiin auttamista im-
provisoinnissa, ideoiden valinnassa ja kehittelyssd, neuvottelu- ja kohtaamistaidoissa kuin
omista ideoista joustamisessakin. Opettajan lisdksi oppilas saa tukea muilta oppilailta, mutta
opettajan tuki on erilaista. Opettajan rooli prosessin tukijana vaihtelee, mutta opettajan ei ole

tarkoitus olla madraava ekspertti, vaan hin antaa oman panoksensa ideointiin, paéatoksentekoon
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ja neuvotteluun silloin, kun se on prosessin etenemisen kannalta perusteltua. (Muhonen, 2013,

89-90.)

Kun toteuttamisvaihe etenee ja padstdan lopputulokseen, jota sdveltdjit pitavét valmiina, doku-
mentoidaan valmis sévellys. Dokumentoinnissa oppilaat tarvitsevat usein opettajan tukea, eten-
kin jos sévellyksestd tehddidn nuotinnos. Muita dokumentointitapoja ovat esimerkiksi dénitté-
minen, videointi tai kuvionuotintaminen. Myos musiikkiteknologia tarjoaa uusia mielenkiintoi-

sia mahdollisuuksia siveltdd ja dokumentoida. (Muhonen, 2013, 90.)

2.3.2 Ryhmdssa sdveltdminen luovana prosessina

Ruokosen (2016) mukaan ryhméssd tapahtuvan sivellysprosessin tarkoituksena on edistdd yh-
teisOllistd musisointia sekd kulttuurista osallisuutta musiikillisessa oppimisprosessissa. Tallai-
nen prosessi tukee my0s useita laaja-alaisen osaamisen tavoitteita, kuten luovan ajattelun ja
oppimaan oppimisen taitojen kehittimistd sekd ryhmétyotaitojen, tietoteknisten taitojen ja mo-
nilukutaidon edistdmistd. Nelja tyoskentelyvaihetta sisdltdvd luova yhteisollinen sdvellyspro-
sessi tarjoaa uudenlaisia ajattelumalleja ja mahdollisuuden jakaa musiikillisia ideoita ryhméssa.
Ruokonen kutsuu téllaista prosessia design-oppimiseksi. Saveltiminen ndhdién ikdan kuin mu-
siikillisena muotoiluna, jossa materiaalina on ##ni. Aénelld on nelji perusominaisuutta: kesto,
taso, voima ja sointivdri. Prosessin lopputuloksena syntyy uutta musiikkia, esimerkiksi lasten
itsensd sdveltdmid lastenlauluja. Savellystydssd voidaan kayttdad oppilaille tuttuja instrument-

teja sekd tietoteknisid sovelluksia. (Ruokonen, 2016, 171.)

Ensimmdiinen vaihe on sdvellystehtivddn valmistautuminen, joka pitda siséllddn erilaisiin jo
sdvellettyihin lastenlauluihin seké niiden elementteihin tutustumista. Opettajan ohjauksessa op-
pilaat tutkivat laulujen sanoitusten aihepiirejd sekd havainnoivat laulujen musiikillisia muoto-
rakenteita, sdvelid ja sointikulkuja niihin tutustuen. Melodia saadaan soimaan, kun eri tasoilla
ja kestoilla soivia @dnid asetellaan perdkkéin, ja melodia-athioon voidaan sen jilkeen kirjoittaa
sanoja. Sanojen kirjoittaminen voi my0s tapahtua ennen melodian sdveltdmistd. Melodian ja
sanojen tapailu voi pohjautua myds esimerkiksi tiettyyn sointukiertoon, joka on sdvelalueeltaan
lapsen kehitysvaiheelle sopiva. Toinen vaihe, tutkiminen ja oivaltaminen, on tarkoitettu ensim-
maisessd vaiheessa syntyneiden aihioiden ideoimiseen, tutkimiseen, kokeilemiseen ja muotoi-
lemiseen. Aihioita voidaan tallentaa tai kirjoittaa muistiin havainnollistavilla nuotinkirjoitusta-

voilla. Oivaltamista tapahtuu avoimessa ja hyvaksyvéssi ilmapiirissd, kun oppilas paédsee tut-
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kimaan ja kokeilemaan luovaa ajatteluaan kiyttden. Kolmannessa vaiheessa muodostetaan en-
simmaéinen prototyyppi sivellettavisti kappaleesta. Téssd vaiheessa sdveltdvd ryhmé on tehnyt
yhteisen valinnan hyddynnettivéstd melodiasta ja sithen liittyvistd sanoitusaihiosta. Laulu on
luonnosvaiheessa, ja sitd voidaan testata laulamalla. Mikéli ryhmai ei ole tyytyvéinen aikaan-
saannokseen, on mahdollista palata prosessin aiempiin vaiheisiin ja mahdollisesti jo hyléttyihin
aihioihin. Useimmiten prototyyppid kuitenkin kehitetdéin eteenpdin niin, ettd siitd muotoutuu
valmis laulu. Toisinaan saman ryhméprosessin aikana saattaa myds muodostua useampi sével-
lys. Neljannessa eli viimeisessd vaiheessa sdvellys ja sen melodia, sanat ja harmonia saavat
lopullisen muotonsa. Valmis sdvellys harjoitellaan esitettdvdin kuntoon ja nauhoitetaan. Lisdksi
myds sen nuottikuva dokumentoidaan. Oppilaat kaipaavat prosessin kaikissa vaiheissa opetta-

jan tukea ja ohjasta. (Ruokonen, 2016, 171-173.)

26



3 Siveltiamiskasvatus luokanopettajan tyokaluna

Alakoulun musiikinopetuksessa joudutaan tasapainottelemaan kéytettdvissd olevan ajan seké
opetettavan sisdllon vélilld. Jos musiikinopetus ja musiikillinen sisélto rajataan ainoastaan mu-
siikintunneille, muodostuu ongelmaksi rajallinen aika suhteessa opetettavan asian laajuuteen.
Opettaja joutuu punnitsemaan, kuinka paljon esimerkiksi luovaa toimintaa musiikinopetukseen

voidaan sisdllyttdd, ja kuinka paljon pitéisi keskittya tradition siirtoon. (Muhonen, 2013, 93.)

Monet opettajat ovat tottuneet formaalin musiikinopetuksen myd6td valmiiden musiikkiteosten
toteuttamiseen, arvostamiseen ja kuluttamiseen. Heilld ei ole vélttiméttd ollut mahdollisuutta
tutustua luoviin musiikillisiin toimintatapoihin, jolloin séveltiminen on koettu vain harvojen
luovien ihmisten erityisoikeudeksi. Lisdksi musiikinopetuksen materiaalit perustuvat useimmi-
ten valmiiden kappaleiden ja teosten uudelleentuottamiseen. Tdmén vuoksi opettajat voivat ko-
kea sdveltdmisen ja muun luovan musiikillisen toiminnan toteuttamisen opetuksessaan haas-
teelliseksi. (Ervasti, Muhonen & Tikkanen, 2013, 247.) Séveltdmiseen liittyy myods monenlaisia
asenteita. Aikuisten keskuudessa tyypillistd on, ettd omiin sédvellyksiin suhtaudutaan véhittele-

visti ja niitd tehdddn vain omaksi iloksi ilman sen suurempaa arvostusta. (Glover, 2000, 11.)

Glover (2000) on huolissaan koulun tavoitteiden ja toiminnan vélisestd ristiriidasta. Koulujen
tavoitteena on tukea jokaisen lapsen mahdollisuuksia sdveltdd ja tehdd omaa musiikkia. Tastd
huolimatta siveltdjien esittely keskittyy hyvin rajattuun joukkoon, eikd ota huomioon musiikin
monimuotoisuutta ja rikkautta. Sédveltdjien tarkastelu rajoittuu useimmiten ldnsimaisen taide-
musiikin sdveltdjiin, mikd vaaristdd kuvaa sdveltdjistd ja sdveltimisestd. Niin suppea ndko-
kulma korostaa sdveltdjyyttd vain harvojen, erityisen lahjakkaiden ihmisten etuoikeutena. Se ei
ota huomioon mydskédédn séveltimisen monimuotoisuutta, kuten populaari-, elokuva- tai kan-

sanmusiikkia. (Glover, 2000, 11.)

Myytti sdveltimisestd vain luovien ja lahjakkaiden ihmisten erityisoikeutena on kuitenkin va-
hitellen hiipumassa. Tdma nikyy esimerkiksi Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa
2014, jossa sdveltdmiskasvatus on yhi keskeisemmin esilld. Opettajalta muutos edellyttdd heit-
taytymistd, uskallusta sekd tarvittavia pedagogisia tyokaluja. Liséksi opettajan on ndhtéva yk-
silon ja ryhmén musiikillinen potentiaali ja uskottava jokaisen oppilaan kykyihin musiikin te-
kijand ja sdveltdjand. Tarjolla on yhd enemmain materiaaleja ja pedagogisia tyOkaluja sdveltd-

misen opettamiseen. (Ervasti, Muhonen & Tikkanen, 2013, 247.)
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3.1 Lapsi saveltijana

Lasten valmiuksia sédveltdmiseen ja musiikin tekemiseen on tutkittu paljon. Ruokosen (2016)
mukaan musiikkikasvatus tarjoaa monipuolisesti mahdollisuuksia niin lapsen musiikillisen
kuin muunkin luovan ajattelun ja toiminnan kehittymiselle. Musiikillisen luovuuden keskidssa
on dinten tutkiminen ja niilld leikkiminen. (Ruokonen, 2016, 169.) Gloverin (2000) mukaan
lapset ovat taitavia ja kekseliditd siveltd;jid, silld sdveltdminen ja musiikin tekeminen yhdistyy
luonnollisesti heiddn jokapdivéiseen leikkiinsd. Lapset sdveltidvét lauluja ja instrumentaalimu-
siikkia yksin ja yhdessid, mikéli heille annetaan siihen tilaisuus ja riittdvasti aikaa. Liséksi lapset
improvisoivat musiikkia myds laulamalla sitd mukaan, kun he omaksuvat kieltd. Kielitaidon
kehittyminen mahdollistaa myds laulujen kirjoituksen, joka on lapsille yhtd luonnollista kuin
runojen tai satujen kirjoittaminen. (Glover, 2000, 1-2.) My6s Ruokonen (2016) korostaa spon-
taanin lauluimprovisaation vaalimisen merkitystd osana lapsen kehitystd. Lasta kannattaa roh-
kaista keksiméén lauluja spontaanisti esimerkiksi kuvista, tarinoista, saduista, arkipdivén tapah-
tumista tai mielikuvista laulaen. (Ruokonen, 2016, 42, 170.) Kuusivuotiaan taiteelliseen ilmai-
sun kehitykseen liittyy kuitenkin kriisivaihe, jonka seurauksena lapsen spontaani laulaminen
vihenee ratkaisevasti ilman ympériston kannustusta. Tdimé on seurausta my0s siitd, ettd ldnsi-
maisessa musiikkikasvatuksessa painotetaan tutun musiikin toistamista improvisaatiota enem-

miin. (Holt, 1997, 84-95.)

Kaschubin ja Smithin (2009) tutkimuksen mukaan lapsen halu tuottaa tarkoituksellisia d4nia
alkaa jo hyvin nuoressa i4ssd, ja jatkuu lépi koko lapsuuden. Jokainen lapsen ottama askel kohti
musiikin tekemistd johtaa seuraavaan askeleeseen, ja tdmé luo pohjaa sdveltdmiselle. Ensim-
madisen viiden elinvuotensa aikana suurin osa lapsista imitoi ddnid, melodioita, rytmejd sekd
vaikutteita, joita muut kiyttdvit puheessaan ja laulussaan. Lapset my0s tanssivat ja liikkuvat
musiikin tahdissa sekd kuuntelevat musiikkia siséltdvid dédnikirjoja, piirrettyjd ja elokuvia.
Myds tiettyjen kulttuurisidonnaisten laulujen, kuten kansallislaulujen, kehtolaulujen ja juhla-
laulujen tunnistaminen ja oppiminen tapahtuu jo varhaisessa lapsuudessa. Lapset myds oppivat,
ettd eri tilanteissa kiytetddn erityyppistd musiikkia, ja kehittdvit itse kiintymyksen tiettyihin
lauluihin. Samalla lapset oppivat tuntemaan tietynlaisen tonaliteetin, jonka perusteella he pys-
tyvdt ennustamaan musiikillisia tapahtumia, esimerkiksi jatkamaan keskeytynyttd melodiaa.
Lapset laulavat usein kuulemiaan lauluja, ja yhdistelevit tuntemiensa laulujen osia uusiksi per-
soonallisiksi kappaleiksi keksien omaperiisid lauluja ja omaperdistd musiikkia. Lapset myds
jakavat omia laulujaan tai muuta keksiméddnsd musiikkia perheensd tai ystidviensd kanssa.

Edelld lueteltujen taitojen saavuttaminen ennustaa mahdollisuutta musiikin tekemisen taitojen
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kehittymiselle. Myohemmin vastaavanlainen saveltdmistd tukevien musiikillisten taitojen ke-
hittyminen vaatii niiden vaalimista ja ruokkimista, jotta lapsi kehittyy séveltdjédnd ja musiikin

tekijénd. (Kaschub & Smith, 2009, 23-24.)

Gloverin (2000) mukaan lapsi ylittdd erddnlaisen musiikillisen ajattelun tiedollisen rajan 6-7
ikdvuoden vélilld. Tdmén seurauksena lapsella on varhaisempia ikdkausia laajemmat valmiudet
musiikin tekemiseen. Téssi taitekohdassa lapsi oppii muun muassa hahmottamaan musiikillisia
rakenteita, kuten kappaleen muodon ja identiteetin. Tdmén keskeisen havainnon seurauksena
lapsi oppii erottamaan improvisaation ja sdveltdmisen toisistaan. Gloverin sekd Kaschubin ja
Smithin (2009) havainnot tukevat toisiaan osittain, mutta siitd, milloin lapsi oppii hahmotta-
maan musiikillisia rakenteita, tutkijat ovat eri mieltid. Kaschubin ja Smithin mukaan lapsi oppii
jo viiden ensimmaéisen ikdvuoden aikana ymmartdmain, ettd musiikkikappaleella on alku ja
loppu, ja ettd kappale koostuu erilaisista osista, kun taas Gloverin mukaan musiikillisen ajatte-

lun kehittyminen tapahtuu myShemmin. (Glover, 2000, 55; Kaschub & Smith, 2009, 24.)

Holtin (1997) mukaan seitsemédn vuoden ikd4 pidetdén tietynlaisena itsetietoisuuden rajana,
silld lapsi on utelias haalimaan kokemuksia ja tietoa asioista, ihmisistd, tapahtumista ja pai-
koista. Tiedon ja kokemusten karttuessa lapsi oivaltaa, ettd hanen ndkemyksensé on subjektii-
vinen eikd sitd vélttimattd voi yleistdd. Lapsi myOs ymmartdd, ettd han nikee, tuntee ja kokee
asioita yksilond, joten toisen kokemukset voivat erota omista kokemuksista. Itsetietoisuus voi
aiheuttaa lapsessa kriisin, joka tuo taidekasvatukseen omat haasteensa. Mikdli lapsi turhautuu
ja menettdd kiinnostuksensa taidetta kohtaan, voi ympaéristd suunnata lapsen keskittymisen tér-
kedmpénd pidettyihin asioihin, vaikka lasta nimenomaan pitdisi kannustaa luovan toiminnan
jatkamiseen. Téllaisessa tilanteessa lapsi menettdd luottamuksen omiin taiteellisiin kykyihinsa
liian helposti, ja alkaa uskotella itselleen, ettei ole esimerkiksi riittdvén hyva tai taitava. (Holt,
1997, 88.) Opettajan onkin erittdin tirkedd pohtia musiikkikasvatuksen tavoitteiden taustalla
vaikuttavia arvoja ja kasityksid, silld ne vaikuttavat ldhestymistapaan ja opetusmenetelmien va-
lintaan (Huhtinen-Hildén, 2013, 134). Lapsen musiikillisen tekijyyden ja itsetunnon vahvista-
miseksi opettajan on uskottava jokaisen kykyyn sédveltdd ja tehdd musiikkia. Luova musiikin
tekeminen ja sdveltdminen voi tukea lapsen ja nuoren identiteetin rakentumista, silli omakoh-
taiset sdveltimiskokemukset mahdollistavat itsensd kokemisen kykeneviksi sdveltdjaksi. (Er-
vasti, Muhonen & Tikkanen, 2013, 247, 286.) Parhaimmillaan luovan tekemisen kautta voidaan

vahvistaa lapsen kasitysta itsestddn musiikillisena toimijana (Kuoppaméki, 2013, 148).
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3.2 Luokanopettajan valmiudet siveltimisen opettamiseen

Alakoulussa musiikkia opettavat usein luokanopettajat, joilla kaikilla on omat vahvuutensa,
haasteensa ja mielenkiinnonkohteensa musiikin laajalla kentélld. Luokanopettajan ty0 antaa
kuitenkin mahdollisuuksia musiikin luomiselle esimerkiksi oppiainerajojen haivyttimisen ja
opetuksen eheyttdmisen kautta. Musiikki voi olla luonnollinen osa opetusta sen sijaan, ettd se
rajoittuisi ainoastaan musiikintunneille. Ilmapiirin ollessa kannustava ja musiikille herkistynyt,
saattavat oppilaat tuottaa musiikillisia ideoita spontaanisti. (Muhonen, 2012, 7; Muhonen, 2013,
93.) Myds Urho (2000, 13—17) pitdd tarkeédnd, ettd sdveltiminen ja muu musiikillinen luova
tekeminen otetaan osaksi arkipéiviisti opetusta. Musiikkia ja etenkin sen luovaa tekemista ope-
tuksessa hyodyntddkseen luokanopettajalla on kuitenkin oltava riittdvit valmiudet ja mielen-

kiintoa aihetta kohtaan.

Taide- ja taitoaineiden asema luokanopettajakoulutuksessa on muuttunut merkittévisti, ja ke-
hityssuunta on halyttdvad. Esimerkiksi musiikin oppiaineessa opiskelija suorittaa keskimdéirin
viiden opintopisteen laajuiset opinnot, jotka pitdvét sisdllddn noin 60—80 tuntia opetusta. Sup-
pea koulutus ei pysty tarjoamaan ldheskaddn kaikkea, mitd musiikkia ammattitaitoisesti opetta-
van luokanopettajan tulisi hallita. My®s opiskelijoiden musiikillisissa valmiuksissa on suuresti
hajontaa, silld koulutuksen padsyvaatimuksissa ei endé painoteta musiikillista harrastuneisuutta
tai osaamista. (Suomi, 2019, 17.) Historiassa tilanne oli hyvin toisenlainen, ja opettajaseminaa-
rien opetussuunnitelmissa taide- ja taitoaineilla on ldhes sadan vuoden ajan erityisen vahva
asema (Pajamo, 1976, 71). Ennen opettajankoulutuksen muuttumista seminaarimuotoisesta
koulutuksesta 1970-luvulla akateemiseksi koulutukseksi, taide- ja taitoaineiden asema oli ar-
vostettu. Muutoksesta alkoi aseman heikentyminen, jonka myds opettajat huomasivat. (Ruoko-
nen & Ruismiki, 2010, 227.) Esimerkiksi seminaariaikaisen kansakoulun opettajilta edellytet-
tiin sekd laulu- ettd soittotaitoa, ja laulutaito olikin yksi seminaariin padsyn tarkeimmistd kri-
teereistd (Pajamo, 1976, 71). Musiikin oppiaineen asema oli arvostettu vield 1960-luvun semi-
naareissakin, ja opiskelijat saivat yli kolmesataa tuntia musiikinopetusta koulutuksensa aikana
(Ahonen, 2009, 15). Nykyisin opiskelijat saavat musiikinopetusta opintojensa aikana vain

murto-osan aiemmasta, minka vaikutukset ovat ndhtivissd myds tuoreissa tutkimuksissa.

Suomi selvittdd vaitdskirjassaan (2019), millaiset valmiudet luokanopettajilla on musiikin opet-
tamiseen. Luokanopettajan koulutus antaa kelpoisuuden opettaa kaikkia oppiaineita vuosi-

luokilla 1-6, mutta siitd huolimatta tutkimukseen osallistuneet luokanopettajaopiskelijat arvioi-
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vat valmiutensa opettaa musiikkia vuosiluokilla 14 tyydyttavéksi ja vuosiluokilla 5-6 ainoas-
taan vélttdviksi. Suurella osalla opiskelijoista havaittiin puutteita aivan keskeisissd musiikin
perustaidoissa, jotka ovat opetussuunnitelman siséltéihin ja tavoitteisiin sitoutuneessa musii-
kinopetuksessa vilttdmattomid. Musiikillisten taitoihin eroihin vaikutti opiskelijoiden harrastu-
neisuus, jonka merkitys on korostunut taide- ja taitoaineiden aseman heikentymisen seurauk-
sena. Tutkimustuloksissa kdy ilmi, ettd ainoastaan viidesosa opettajaopiskelijoista kokee ole-
vansa tdysin tai melkein péatevd opettamaan musiikkia alakoulussa, mutta jopa 60 prosenttia
opiskelijoista kokee musiikin opettamisen haastavaksi tai jopa mahdottomaksi. (Suomi, 2019,
111-202.) Tulokset vahvistavat aiempaa tutkimusta, jonka mukaan luokanopettajat kokevat
omat taitonsa puutteellisina ja musiikin opettamisen haasteellisena (Vesioja, 2006, 77-83, 178—

187).

Suomen (2019) mukaan musiikillinen tieto ja taito eivit automaattisesti tarkoita, ettd opettaja
olisi pétevd opettamaan musiikkia. Musiikkia opettava luokanopettaja voi olla musiikillisesti
lahjakas ja hinelld voi olla osaamista musiikinopetukseen, mutta hanelti voi puuttua kyky hyo-
dyntia tietoja ja taitoja kiytdnnon opetustilanteessa. (Suomi, 2019, 55.) Erityisesti sdveltimisen
ja musiikin luovan tekemisen mahdollistaminen vaatii opettajalta aineenhallintaa, uskallusta ja
oman osaamisen soveltamista. Mikéli opettaja ei ole jo koulutuksessaan saanut mahdollisuutta
tutustua luovan musiikillisen tekemisen mahdollisuuksiin, voi sdveltdminen ja sen tuominen
osaksi opetusta tuntua haastavalta ja jopa pelottavalta (Ervasti, Muhonen & Tikkanen, 2013,
247). Partti ja Westerlund painottavatkin, etti jo luokanopettajakoulutuksessa olisi ensiarvoisen

tarkedd ohjata tulevia opettajia erityisesti ryhmissd tapahtuvan sédveltimisen opettamiseen

(2013, 30).

Karjalainen-Viékevi ja Nikkanen (2013) ovat tarkastelleet opettajan erilaisia rooleja sévellyk-
sen ohjaajana. Opettajan rooli vaihtelee ryhmén vuorovaikutustaitojen ja musiikillisten taitojen,
savellysprosessin vaiheen sekd ryhmén tavoitteiden mukaan, ja opettajan on osattava toimia
sdveltdmisen tukena niin, ettei oppilaan oma kokemus séveltdmisestd jdd opettajan toiminnan
jalkoihin. Opettajan on myds hyvé osata muuttaa rooliaan joustavasti. Mahdollisia rooleja ovat
mahdollistaja, kannustaja, mallin antaja, taiteellinen tuottaja sekd haastaja. Mahdollistaja luo
sdveltdmiseen kannustavan ilmapiirin ja puitteet, kannustaja antaa positiivista ja rakentavaa pa-
lautetta oppilaan ratkaisut hyvéksyen, mallin antaja antaa sévellyksen edistimiseen selkeité
suuntaviivoja, taiteellinen tuottaja tekee oppilaiden luoman materiaalin pohjalta sovitusehdo-

tuksia ja haastaja toimii enemmain haastavana ja kyseenalaistavana osapuolena oppilaiden rat-
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kaisuille tarkoituksenaan kannustaa oppilaita kokeilemaan uusia ja ylléttévid vaihtoehtoja. Roo-
linsa tiedostavan opettajan on helpompi auttaa ja tukea oppilaita sdvellysprosessin eri vaiheissa.
Kaikille rooleille yhteistd on tilan ja ajan antaminen oppilaille, jotta he voivat keksia ja testata
omia ideoitaan turvallisessa ja kannustavassa ilmapiirissd. Keskiossd on my0s opettajan ja op-
pilaiden vilinen vuorovaikutus, silld se vaikuttaa koko sévellysprosessin sujuvuuteen. (Karja-

lainen-Vikeva & Nikkanen, 2013, 73—80.)

3.3 Opetussuunnitelma

Perusopetus on opetuksen ja kasvatuksen kokonaisuus, joka yhdistdé eri osa-alueiden sisdllot
ja tavoitteet yhteen opetuksen ja toimintakulttuurin perustan muodostaen (POPS, 2014, 7). Val-
takunnallinen opetussuunnitelma on vuodesta 2004 toiminut velvoittavana pohjana opetus-
tyolle, ja Suomen peruskoulujen koulutyd ja opetus on jo pitkdén pohjautunut opetussuunnitel-
miin. Opetussuunnitelmaa péivitetdéin sdénnollisesti vastaamaan ajankohtaista tietoa ja vaati-
muksia, ja tuorein versio on syksylld 2016 kayttoon otettu Perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteet 2014. Painotettuina teemoina uusimmassa opetussuunnitelmassa niakyvét osallisuus,
toiminnallinen oppiminen, ajattelun taidot, luovuus, ilmidoppiminen seki tieto- ja viestintitek-

niset taidot. (Huttunen, 2017, 61.)

Opetussuunnitelma perustuu yhteiskunnallisiin kdsityksiin moraalista, yksilon ja yhteiskunnan
suhteista, poliittisista painotuksista sekd vallitsevasta kulttuurisesta ilmapiiristd. Tdmén yhteis-
kunnallisen ja kulttuurisen kehyksen kautta méérittyy se, mitd ja miten opetetaan. (Lindén &
Autio, 2011, 37.) Opetussuunnitelma rakentuu perusopetuslain ja -asetuksen sekd valtioneu-
voston tavoitteita ja tuntijakoa koskevan asetuksen pohjalle. Sen tavoitteena on edistéd yhte-
niisen perusopetuksen yhdenvertaista toteutumista, seké tukea ja ohjata koulutyoti ja opetuk-
sen jarjestamistd. (POPS, 2014, 9.) Opetussuunnitelma on virallinen, perusopetukselle yhtenii-
set valtakunnalliset tavoitteet ja sisdllot médarittelevd dokumentti. Jokaisella opettajalla on kui-
tenkin pedagoginen vapaus suunnitella opetuksensa, ja tapoja siirtdd opetussuunnitelmassa

madritellyt sisdllot ja tavoitteet paperilta kdytdntoon on yhtd monta kuin opettajiakin.

Séveltiminen on vasta hiljattain lisatty alakoulussa opetettavien sisdltojen joukkoon, silld vuo-
situhannen alkupuolella kéyttoonotetuissa Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa
2004 ei vuosiluokkien 1-4 kohdalla edes mainita sdveltdmisté késitteend. Sdveltdminen sanana
mainitaan vasta vuosiluokkien 5-9 opetussisiltojen yhteydessd, vaikka opetussuunnitelman

mukaan opetuksen tuleekin sisdltdd musiikillista keksintdd dénikerronnan, improvisaation ja
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pienimuotoisten d4dnisommitelmien keinoin. (POPS, 2004, 232-233.) Uusimmassa perusope-
tuksen opetussuunnitelmassa suunta on jo selvisti erilainen, ja sdveltiminen on vakiinnuttanut
paikkansa peruskoulussa. Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden 2014 mukaan mu-
siikinopetuksen tehtdviani on luoda edellytykset monipuoliseen musiikilliseen toimintaan ja ak-
titviseen kulttuuriseen osallisuuteen. Toiminnallisella musiikinopetuksella pyritdin tukemaan
oppilaiden musiikillisten taitojen ja ymmarryksen kehittymistd, kokonaisvaltaista kasvua ja ky-
kya toimia yhteistydssd muiden kanssa. Yhtend musiikinopetuksen tavoitteena on kehittdd op-
pilaiden ajattelua ja oivalluskykyé tarjoamalla mahdollisuuksia muun muassa sdveltimiseen

sekd muuhun luovaan musiikin tuottamiseen. (POPS, 2014, 141.)

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa 2014 mééritelldéin arvoperusta, jonka pohjalta
koko opetussuunnitelma on laadittu. Arvoperustasta nousee esiin neljd paiteemaa: Oppilaan
ainutlaatuisuus ja oikeus hyvddn opetukseen, Thmisyys, sivistys, tasa-arvo ja demokratia; Kult-
tuurinen moninaisuus rikkautena sekd Kestdvin eldmdntavan vdlttimdttomyys. Keskiossd on
ajatus siitd, ettd jokainen oppilas on ainutlaatuinen ja arvokas, ja jokaisen oppimista ja kasvua
tuetaan. Oppilas tarvitsee paitsi kannustusta ja tukea myds arvostusta ja kuulluksi tulemista.
Sitd, ettd hanen hyvinvoinnistaan ja oppimisestaan vélitetdédn. Myos kokemus osallisuudesta ja
yhdessi toisten kanssa rakentamisesta on merkityksellinen. Jokaisella oppilaalla on oikeus on-
nistumiseen ja hyvddn opetukseen, ja oppilas rakentaakin identiteettidéin, thmiskésitystéin ja
maailmankuvaansa oppiessaan. Samalla oppilas luo myds suhdetta itseensd, toisiin ihmisiin,

yhteiskuntaan ja eri kulttuureihin. (POPS, 2014, 15-16.)

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014 on rakennettu perustumaan oppimiskasi-
tykseen, jonka mukaan oppilas on aktiivinen toimija, joka oppii asettamaan tavoitteita ja rat-
kaisemaan ongelmia niin itsendisesti kuin yhteistyssd muiden kanssa. Oppimiskésitys liittyy
hyvin keskeisesti my0s arvopohjaan, silld oppimisen nihddén olevan erottamaton osa yksilon
thmisend kasvua ja yhteison hyvén elimén rakentamista. Sen liséksi, ettd oppilas oppii uusia
taitoja, oppii hin reflektoimaan oppimistaan, kokemuksiaan ja tunteitaan. Oppimista edistavét
my0s myodnteiset tunnekokemukset, oppimisen kautta saatu ilo ja uutta luova toiminta, jotka
innostavat oppilasta kehittdmadan osaamistaan. Oppiminen on yksin ja yhdessa tekemisti, tutki-
mista, suunnittelua, ajattelemista ja ndiden prosessien monipuolista arvioimista, joten oppimis-

prosessissa on olennaista oppilaiden kehittyvé tahto toimia ja oppia yhdessé. (POPS, 2014, 17.)
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3.3.1 Musiikin oppiaineen ainekohtaiset sisillot ja tavoitteet

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden 2014 mukaan musiikki on oppiaine, jonka
avulla pyritddn luomaan edellytyksid monipuoliseen musiikilliseen toimintaan ja aktiiviseen
kulttuuriseen osallisuuteen. Sen keskeisimpié tavoitteita ovat osallisuus, musisointi, musiikilli-
set tiedot ja taidot sekd luova tuottaminen, kulttuurinen ymmérrys ja monilukutaito, hyvinvointi
ja turvallisuus sekéd oppimaan oppiminen musiikissa. Musiikinopetuksen tavoitteena on luoda
pohjaa myos elinikidiselle musiikkiharrastukselle myonteisen musiikkisuhteen muodostumisen
kautta. Myonteisen musiikkisuhteen muodostumista tukee musiikinopetuksen arvostava ja ute-
lias suhtautuminen musiikkiin ja kulttuuriseen monimuotoisuuteen. Musiikinopetuksessa tulee
hyodyntidd monipuolisesti eri menetelmid, jolloin voidaan tukea oppilaiden ilmaisutaitojen ke-
hittymistd. Toiminnalliset opetusmenetelmét kehittdvit oppilaiden musiikillista ymmaérrysta,
kokonaisvaltaista kasvua sekd yhteistyotaitoja. Tarjoamalla sddnnollisid mahdollisuuksia dénen

ja musiikin parissa toimimiseen, sdveltimiseen ja muuhun luovaan tuottamiseen, vahvistetaan

oppilaiden oivalluskykya ja ajattelua. (POPS, 2014, 141-142, 263-264, 422-423.)

Vuosiluokilla 1-2 musiikin késitteiden ja ilmaisukeinojen oppiminen perustuu laulamisen, soit-
tamisen, sdveltdmisen, musiikkiliitkunnan ja kuuntelun kautta saatuihin kokemuksiin ja niiden
jakamiseen. Oppilaiden luovan musiikillisen ajattelun kehittymistd pyritddn tukemaan tarjoa-
malla mahdollisuuksia erilaisten dénikokonaisuuksien suunnitteluun sekd oman mielikuvituk-
sen kdyttimiseen yksin ja yhdessd muiden kanssa. Sisdltdalueista sdveltdmiskasvatukseen lin-
kittyvat esimerkiksi omaan ilmaisuun ja luovaan keksimiseen rohkaiseminen. Liséksi opetus-
suunnitelmassa mainitaan, ettd musiikkiohjelmistoon sisdllytetddn valmiiden kappaleiden li-

saksi mahdollisia oppilaiden omia sévellyksid ja musiikkikappaleita. (POPS, 2014, 141-142.)

Vuosiluokilla 3—6 opetussuunnitelmassa korostuu erityisesti oman musiikkisuhteen vahvista-
minen. Tatd tuetaan muun muassa huomioimalla oppilaiden musiikilliset kiinnostuksen kohteet
sekd tarjoamalla sddnndllisesti mahdollisuuksia musiikin parissa toimimiseen, sdveltimiseen ja
muuhun luovaan tuottamiseen. Opetuksen yhtend tavoitteena on myds syventda oppilaan mu-
siikillisia ilmaisukeinoja ja luovaa ajattelua, minkd vuoksi opetukseen sisdllytetddn erilaisten
musiikillisten ja monitaiteellisten kokonaisuuksien suunnittelemista ja toteuttamista. Projektit
kannustavat oppilasta kuvien, tarinoiden ja tunnetilojen musiikilliseen ilmaisuun ja tarjoavat

mahdollisuuksia improvisointiin seka erilaisten sévellysten tuottamiseen. (POPS, 2014, 263.)
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3.3.2 Laaja-alainen osaaminen

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden 2014 tavoitteeksi madritelldin laaja-alainen
osaaminen, jolla tarkoitetaan niin tietojen, taitojen, arvojen, asenteiden kuin tahdonkin muo-
dostamaa kokonaisuutta. Osaaminen tarkoittaa myds kykyé kayttdd opittuja tietoja ja taitoja
tilanteen edellyttdmaéllé tavalla, ja sithen vaikuttavat arvot, asenteet ja tahto toimia. Opetus-
suunnitelman perusteissa korostetaankin tiedon- ja taidonalat ylittdvié ja yhdistdvad osaamista,
joita ihmisend kasvaminen, tyonteko ja opiskelu tulevaisuudessa edellyttivét. Osaamisen ke-
hittymisen perusta muodostuu arvoista, oppimiskésityksestd ja toimintakulttuurista. Oppilaiden
asenteisiin, motivaatioon ja tahtoon toimia voidaan vaikuttaa antamalla palautetta sekd ohjaa-
malla ja tukemalla oppimista. Erityisen tarkedd on rohkaista oppilaita tunnistamaan omat vah-
vuutensa ja kehittymismahdollisuutensa, tunnistamaan oma erityislaatunsa sekd arvostamaan

itseddn. (POPS, 2014, 20.)

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden 2014 laaja-alainen osaaminen jaotellaan seit-
semidn laaja-alaiseen osaamisen tavoitteeseen. Ensimmaéinen tavoite (L1) pitdd sisélldén ajat-
telun ja oppimaan oppimisen taidot, jotka luovat perustaa muun osaamisen kehittymiselle. Se,
miten oppilaat hahmottavat itsensi oppijoina ja ovat vuorovaikutuksessa ympéristonsa kanssa,
vaikuttaa ajatteluun ja oppimiseen. Ideoiden ja havaintojen tekemisen seki tiedon hakemisen,
arvioimisen, muokkaamisen, tuottamisen sekd jakamisen oppiminen on my0s olennaista. Ajat-
telun ja oppimaan oppimisen kehittymisen keskiossd on tutkiva ja luova tyoskentelyote, yh-
dessd tekeminen sekd mahdollisuus syventymiseen ja keskittymiseen, silld ne edistdvit laaja-
alaisen oppimisen prosessia. Parhaimmillaan oppilaiden toimijuus vahvistuu, kun oppilaat saa-
vat tukea ja kannustusta ideoilleen ja aloitteilleen. Muun muassa leikkien, pelillisyyden, ko-
keellisuuden ja muiden toiminnallisten tydtapojen seké taiteen ndhddén edistdvén niin oppimi-
sen iloa kuin vahvistavan edellytyksid luovaan ajatteluun ja oivaltamiseen. (POPS, 2014, 20—

21.)

Toinen laaja-alaisen osaamisen tavoite (L2) eli kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja il-
maisu pitdd sisdlldéin monia tirkeitd ja yhteiskunnassa toimimisen kannalta keskeisid siséltoja.
Oppilaat saavat esimerkiksi kokemuksia vuorovaikutuksen merkityksestd omalle kehityksel-
leen kehittdmadlld sosiaalisia taitojaan, oppimalla itsensd ilmaisemista eri tavoin sekd esiinty-
maéllé erilaisissa tilanteissa. Opetus tukee oppilaiden kielenkdyttdd, ja auttaa kehittyméén siind

monipuoliseksi ja taitavaksi. Kielellisen ilmaisun ohella on tirkedd oppia kdyttdmaidn muun
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muassa musiikkia, liikettd ja draamaa vuorovaikutuksen ja ilmaisun vélineind. Koulutydssi

rohkaistaankin kéyttdimadan mielikuvitusta ja olemaan kekselids. (POPS, 2014, 21.)

Kolmas laaja-alaisen osaamisen tavoite (L3) eli itsestd huolehtiminen ja arjen taidot kattaa elé-
massd selviytymisen kannalta keskeisid moninaisia taitoja. Oppilaat saavat perusopetuksessa
mahdollisuuden kasvaa huomaamaan ihmissuhteiden ja keskindisen huolenpidon térkeyden,
kantaa vastuuta omasta ja yhteisesta tyOstd, seké kehittidd sosiaalisia taitojaan ja tunnetaitojaan.
My0s arjenhallinnan ja itsesdételyn kannalta keskeiset ajanhallinnan taidot kehittyvét. (POPS,

2014, 22.)

Neljds laaja-alaisen osaamisen tavoite (L4) eli monilukutaito keskittyy erilaisten tekstien tul-
kitsemisen, tuottamisen ja arvottamisen taitoihin. Monilukutaidon ndkékulmasta teksti ndhddén
laaja-alaisena kokonaisuutena, jolloin tekstilld tarkoitetaan sanallisten, auditiivisten, numeeris-
ten, kuvallisten ja kinesteettisten symbolijarjestelmien sekd ndiden yhdistelmien avulla ilmais-
tua tietoa. Monilukutaidolla tarkoitetaan erilaisten tekstien hankkimista, muokkaamista, yhdis-
tdmistd, tuottamista ja arvioimista eri ympdaristdissd, eri muodoissa ja erilaisia vélineitd hyo-
dyntiden. Monilukutaito on myds olennainen osa oppimisen taitojen ja kriittisen ajattelun kehit-

tymistd. (POPS, 2014, 22-23.)

Viides laaja-alaisen osaamisen tavoite (L5) pitdé sisdlladn tieto- ja viestintdteknologisen osaa-
misen (tvt), joka on tirked taito itsessddn, mutta my0s merkittdvd osa monilukutaitoa. Tieto- ja
viestintdteknologiset taidot ovat sekd oppimisen kohde ettd véline, minkd vuoksi néitd taitoja
tulee kehittdd systemaattisesti jokaisella vuosiluokalla. Tieto- ja viestintiteknologian hyddyn-
tdminen eri oppiaineissa ja osana monialaisia oppimiskokonaisuuksia lisdd oppilaiden ymmaér-
rysté tieto- ja viestintdteknologian kaytto- ja toimintaperiaatteista. Ndin pystytddn myds tuke-
maan oppilaiden tieto- ja viestintdteknologisten taitojen sekd luovan, vuorovaikutteisen ja vas-
tuullisen tydskentelyn kehittymisté. Tieto- ja viestintdteknologisen oppimisen keskidsséd on op-
pilaiden oma aktiivisuus, mahdollisuus luovuuteen, itselle sopivien tydskentelytapojen 10yté-

minen, yhdessd tekeminen sekd oivaltamisesta nouseva ilo. (POPS, 2014, 23.)

Kuudes laaja-alaisen osaamisen tavoite (L6) muodostuu tydeldmaétaitojen ja yrittdjyyden taito-
jen kehittimisestd. Perusopetuksen tulee tarjota oppilaille yleisid valmiuksia, jotka edistdvit
kiinnostusta ja mydnteistd asennetta tyotd ja tydeldmad kohtaan. Oppilaita ohjataan tydskente-
lemédn jéarjestelmaéllisesti ja pitkdjanteisesti niin yhdessd kuin toisten kanssa, jolloin oppilas
oppii hahmottamaan oman tyonsd osana kokonaisuutta ja ponnistelemaan saavuttaakseen yh-

teisen tavoitteen. Oppilaat kehittdvidt ongelmanratkaisutaitojaan keksimélld uusia ratkaisuja
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olosuhteiden muuttuessa, kokeilemalla eri vaihtoehtoja ja tekemélld johtopéatoksid. Toisaalta
oppilaat oppivat my0s ennakoimaan mahdollisia vaikeuksia ja kohtaamaan pettymyksii ja epa-
onnistumisia. Oppilaita kannustetaan kuitenkin sisukkuuteen seki tyon ja sen tulosten arvosta-

miseen. (POPS, 2014, 24.)

Seitsemés laaja-alaisen osaamisen tavoite (L7) painottaa osallistumisen, vaikuttamisen ja kes-
tavén tulevaisuuden rakentamisen teemoja. Toimiva demokratia edellyttdd yhteiskunnalliseen
toimintaan osallistumista. Osallistumisen ja vaikuttamisen taitoja harjoitellaan perusopetuk-
sessa turvallisissa puitteissa oppilaan iké ja kehitystaso huomioiden. Opetuksella pyritddn luo-
maan edellytyksid oppilaan kiinnostukselle yhteiskunnan ja kouluyhteison asioita kohtaan.
Osallisuuden kokemukset kehittdvét oppilaan valmiuksia vaikuttaa, tehdd paétoksié ja toimia
vastuullisesti hahmottaen sdéntojen, sopimusten ja luottamuksen merkityksen. Oppilaalle tar-
jotaan mahdollisuuksia harjoitella neuvottelemista, sovittelemista, ristiriitojen ratkaisemista ja
asioiden kriittistd tarkastelua, jotka tukevat oppilaan kasvua aktiiviseksi kansalaiseksi. (POPS,

2014, 24-25.)

3.4 Oppiainerajat ylittivi oppiminen

Suomen kouluissa opetuksen ldhtokohtana ovat pitkéédn olleet oppiainekohtaiset siséllot ja ta-
voitteet, jotka miéritelldén opetussuunnitelmassa. Cantellin (2015) mukaan yhteiskunnalliset
muutokset ovat kuitenkin muokanneet tulevaisuuden oppimistarpeita, mikd on vaikuttanut
myo0s opetusjdrjestelyihin. Tulevaisuuden osaamisen tulee perustua laaja-alaiseen ymmarryk-
seen monilta eri osa-alueilta, eikd niinkddn sektorikohtaiseen tietoon. Tdmén vuoksi opetuk-
sessa on alettu painottaa oppiaineiden integrointia eli oppiainerajat ylittivad monialaista oppi-
mista. (Cantell, 2015, 12—-13.) My6s Kangas, Kopisto ja Krokfors (2016), tuovat kirjoitukses-
saan esiin opetukseen ja oppimiseen kohdistuvat muutospaineet. Heiddn mukaansa koulutuksen
kentélld on viime aikoina havahduttu tuleviin muutoksiin, mik& on ndkynyt muun muassa pyr-
kimyksend hahmottaa yksittdisid oppiaineita laajempia, yhteiskunnassa ja tydeldmassé tarvitta-
via osaamisalueita. (Kangas ym., 2016, 77-94). Halinen ja Jadskeldinen (2015, 27) toteavatkin,
etteivét perinteisesti oppiaineittain jarjestetyt tavoitteet riitd endd ohjaamaan koulutyoti tai vas-

taamaan tulevaisuuden osaamista koskeviin vaatimuksiin.

Tulevaisuuden oppimiseen perehtyneen kansainvilisen tutkimusryhmén jdsenet ovat listanneet
artikkelissaan (2012) tulevaisuudessa tarvittavia taitoja. Heiddn mukaansa avaintaitoihin kuu-

luu muun muassa paitoksentekotaito, kyky jakaa tietoa ja tydskennelld ryhmasséd sekd kyky
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kehittdd uusia innovaatioita. He korostavat myos ongelmanratkaisua seké taitoa suhtautua uu-
siin tilanteisiin ja vaihtuviin olosuhteisiin. Edelld mainittujen taitojen kehittiminen vaatii muu-
toksia my0s koulutuksen sisdltoon. Koulutuksessa tulisi heiddn mukaansa keskittyd monipuo-
lisen, sivistyneen ajattelun kehittdmiseen, ongelmanratkaisuun sekd kommunikointitaitojen
harjoittelemiseen. (Binkley, Erstad, Herman, Raizen, Ripley, Miller-Ricci & Rumble, 2012,
17-18.)

Tutkijaryhmén Krokfors, Kangas, Kopisto, Rikabi-Sukkari, Salo ja Vesterinen (2015) mukaan
muutos edellyttdd muutoksia oppimiskasityksessé ja pedagogiikassa. He tarkastelevat muutok-
sia kahden eri pedagogisen ldhestymistavan ndkokulmasta. Rajoja ylittdva pedagogiikka pai-
nottaa opetuksen ja oppimisen rajoja ylittdvid kéytintojd sekd opettajan roolia pedagogisena
johtajana. Rajojen ylittdmisell4 tarkoitetaan esimerkiksi oppiainerajat ylittdvaa opetusta ja mo-
nialaisten oppimiskokonaisuuksien rakentamista. Toisena merkittdvand ndkokulmana he nike-
vit osallistavan pedagogiikan, jonka keskeisend ldhtokohtana on lapsen toimijuus ja aktiivinen
osallistuminen. Télloin oppilas ndhddén aktiivisina tiedon tuottajana seké toimijana, joka osal-

listuu toiminnan suunnitteluun, toteuttamiseen ja arvioimiseen. (Krokfors ym., 2015, 6-7.)

Yhteisty0 eri oppiaineiden vélilld tukee oppilaan oppimista antaen uusia vaihtoehtoja eri oppi-
mistyylien toteuttamiselle. Liséksi on todettu, etté taiteen avulla monen oppilaan on helpompi
oppia myos tiedollisesti haastavia oppiaineita (Ruokonen & Ruisméki, 2013, 122). Ketovuori
(2011) esittelee véitoskirjaansa koskevassa artikkelissa kanadalaisen LTTA-mallin (Learning
Through The Arts), jossa oppiminen tapahtuu taiteiden kautta. LTTA-mallia toteutetaan perus-
opetuksessa eri taiteenalojen ammattilaisten ja opettajien yhteistyond. Ennen projektin aloitta-
mista opettajat tutustuvat sithen, miten eri taiteenaloja voi hyddyntdé opetuksessa, kun taas tai-
teilijoille tarjotaan pedagogista koulutusta. LTTA-mallin tavoitteena on integroida eri taiteen-
lajeja perusopetukseen ja sitd kautta tarkastella perusopetuksen tavoitteita ja toimintatapoja.
Tutkimuksensa my6td Ketovuori kokeili mallin toimivuutta myds Suomessa. Kokeilu néhtiin
positiivisena niin taitelijoiden, opettajien kuin oppilaiden nakdkulmasta. (Ketovuori, 2011.)
Monialaisuus ja oppilaiden osallisuus ovat keskeisid teemoja my0s tuoreimmassa opetussuun-
nitelmassa. Opetussuunnitelman mukaan monialaisten oppimiskokonaisuuksien tavoitteena on
mahdollistaa opiskeltavien asioiden suhteiden ja keskindisten riippuvuuksien ymmartdminen.
Oppiainerajat ylittdvad oppiminen tukee my0s oppilaiden osallisuutta tuottamalla heille osalli-

suuden kokemuksia tiedon yhteisollisessé rakentamisessa. (POPS, 2014, 31.)
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Esimerkkind tdllaisesta toiminnasta musiikin aineenopettaja ja luokanopettaja Sari Muhonen
kertoo kdyttineensa pistetydskentelyd tyStapana ymparisto- ja luonnontieteen eheyttivissa ja-
tetutkimuspdivissé alakoulussa. Oppilaat kiersivét pdivin aikana pisteitd, joista yhdessa lajitel-
tiin jatteitd, yhdessa tehtiin aiheeseen liittyvia kirjallisia toitd, yhdessd syvennettiin opittua kir-
joittamalla ja yhdessi tehtiin aiheeseen liittyva sdvellys. (Muhonen, 2013, 89.) Teemapdivin
pistetydskentelysséd opiskeltavaan aineeseen eli ympéristdoppiin yhdistyi niin didinkieltd kuin
musiikkia, ja samalla tydskentely vastasi useampaan opetussuunnitelman laaja-alaiseen tavoit-
teeseen. My0s muiden oppiaineiden, kuten késityon, kuvataiteen tai litkunnan sisdllyttdminen

osaksi teemapéivaa olisi ollut hyvin luontevaa.
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4 Tutkimuksen Lihtokohdat ja toteutus

Tieteellisessd tiedonhankinnassa ja -muodostuksessa on ldhtokohtaisesti viltettava subjektiivi-
sia kannanottoja. Metsimuuronen (2011) toteaa kuitenkin tdysin arvovapaan tiedonhankinnan
olevan ldhes mahdotonta, silld tutkija peilaa tuloksia omiin késityksiinsd luotettavasta tiedosta
ja todellisuudesta. Asetelma edellyttda tutkijalta kriittistd suhtautumista niin omaan kuin mui-
denkin tyohon. (Metsdamuuronen, 2011, 33.) Taméan vuoksi pyrimme tdssd luvussa tekemaian
tutkimusprosessimme mahdollisimman ldpindkyvéksi lukijalle avaamalla tutkimuksemme

taustoja, ja perustelemalla tekemidmme valintoja seké niihin vaikuttaneita tekijoita.

4.1 Tutkimustehtiva ja tutkimuskysymykset

Tutkimuksemme tarkoituksena on selvittdd, millaisia kokemuksia luokanopettajilla on sivelté-
miskasvatuksen toteuttamisesta musiikintuntien ulkopuolella. Tutkimuskysymyksemme muo-
dostuu yhdestd péadkysymyksestd ja kahdesta sitd tarkentavasta alakysymyksestd. Metsé-
muuronen (2011) kuvailee hyvaé tutkimuskysymystéd selkedsti muotoilluksi, yksikésitteiseksi
ja informaatiota tuottavaksi. Kysymyksen tehtdvind voi olla esimerkiksi selittdd, kuvata, tds-
mentéa tai korvata aiempaa tietoa. Metsimuuronen kehottaa tarvittaessa kdyttiméin myds ala-

kysymyksié tutkimuskysymyksen tarkentamiseksi. (Metsdmuuronen, 2011, 39—41)

Varsinainen tutkimuskysymyksemme on: Millaisia kokemuksia luokanopettajilla on sdveltd-
miskasvatuksen toteuttamisesta musiikintuntien ulkopuolella? Tutkimuskysymystdmme tar-
kentavat alakysymykset ovat: Miten luokanopettaja voi hyodyntdd sdveltdmiskasvatusta musii-
kintuntien ulkopuolella? sekd Miten luokanopettaja toteuttaa sdveltdmiskasvatusta kdytdn-

nossda?

4.2 Laadullinen tutkimus

Tutkittaessa thmistd muuna kuin biologisena ilmioné, on syytd hyddyntdé laadullisen tutkimuk-
sen menetelmid. Laadullisen tutkimuksen kohteena on ihminen ja ihmisen eldmismaailma. El4-
mismaailmalla tarkoitetaan sitd merkitysten kokonaisuutta, jossa ihmisti tyypillisesti tarkastel-
laan: yksilo, yhteiso, sosiaalinen vuorovaikutus ja arvotodellisuus. Edelld mainitut tutkimuksen
kohteet kumpuavat ihmisten muuttuvasta kokemustodellisuudesta, ja laadullisen tutkimuksen

avulla pystytddn sdilyttdmédn tdma ihmistieteissd késiteltivien ilmididen ainutkertaisuus.
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(Varto, 2005, 14-15, 28.) Saveltdmiskasvatusta ja opettajien tyotd ohjaavat muun muassa ope-
tussuunnitelma, koulujen kdyténteet ja mahdollisesti samankaltaiset koulutuspolut, minka
vuoksi voidaan pitdd todenndkdisend, ettd opettajien ndkemyksissd on yhtéldisyyksid. Tastd
huolimatta haluamme kisitelld opettajien kokemuksia ainutkertaisina ja yhtd arvokkaina, minka

vuoksi laadullisen tutkimuksen menetelmét sopivat tutkimukseemme parhaiten.

Edellistd korostaa my0s Metsdmuurosen nidkemys siité, ettd kvalitatiivinen tutkimusote sopii
erityisen hyvin tutkimuksiin, joissa ollaan kiinnostuneita ilmididen yksityiskohtaisista raken-
teista ja mukana olleiden ihmisten kokemuksista, eikd niinkddn niiden yleistdmisestd (Metsa-
muuronen, 2011, 92). Denzin ja Lincoln (2011) nikevat laadullisen tutkimuksen ennen kaikkea
tulkitsevan ja selittdvin olemassa olevaa maailmaa. Heiddn mukaansa laadullisen tutkimuksen
avulla pystytidn tarkkailemaan ilmiditd tai ihmisten kokemuksia ja ajatuksia ilmiostd niille

luonnollisessa ympéristdssd. (Denzin & Lincoln, 2011, 3.)

Verrattaessa laadullista tutkimusta méaérélliseen, Metsdmuuronen toteaa laadullisen tutkimuk-
sen perustuvan enimmékseen tutkijan omaan intuitioon, tulkintaan, jarkeilykykyyn seké yhdis-
tdmis- ja luokittamisvalmiuksiin, kun taas méérallisessd tutkimuksessa metodiikka ohjaa tutki-
musta ja hallitsee mahdollisia virhepédételmid (Metsdmuuronen, 2011, 85-86). Tutkimuksemme
tavoitteena ei ole mitata esimerkiksi sitd, miten paljon tai miten hyvin sdveltimiskasvatusta
toteutetaan, vaan tarkastella sidveltdmiskasvatuksen herittimid kokemuksia ottaen huomioon

sen taustalla vaikuttavat tekijét, kuten opettajan tydkokemuksen ja koulutuksen.

4.3 Tutkimusaineistonkeruu

Tutkimuksemme aineisto on keritty puolistrukturoidun kyselylomakkeen avulla. Toisinaan ky-
selyd ja haastattelua pidetddn synonyymeina, vaikka esimerkiksi Eskolan ja Suorannan (1998)
mukaan ne eroavat toisistaan muun muassa siind, miten tiedonantaja toimii tiedonkeruuvai-
heessa. Kyselyssé tiedonantajat tayttavét itse heille osoitetun kyselylomakkeen, kun taas haas-
tattelussa haastattelija esittdd kysymykset ja merkitsee tiedonantajan vastaukset muistiin. Li-
saksi haastattelu- ja kyselytyypit voidaan jakaa eri tasoihin sen perusteella, miten tiiviiksi ky-
symykset on muotoiltu ja millainen rooli haastattelijalla on haastattelutilanteessa. Tamén Es-
kolan ja Suorannan jaottelun mukaan puolistrukturoidussa haastattelussa kysymykset ovat kai-
kille haastateltaville samat, ja kysymyksilld on heille sama merkitys. Puolistrukturoidussa haas-
tattelussa haastateltavat saavat kuitenkin vastata kysymyksiin omin sanoin, eikd valmiita vas-

tausvaihtoehtoja kiytetd. (Eskola & Suoranta, 1998, 63.)
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Kasittelemdmme aihe on suhteellisen tuore ja spesifi, minka vuoksi jouduimme pohtimaan in-
formanttien valintaa tarkasti. Aiheen marginaalisuuden vuoksi oli erityisen tarkedd saada vas-
taajiksi sellaisia opettajia, joilla oli kokemusta tutkittavasta ilmidstd. Kartoitimmekin mahdol-
lisia osallistujia eri puolilta Suomea kontaktiemme kautta. Aineistonkeruumenetelméksi valit-
simme sdhkoisen kyselylomakkeen, koska halusimme saada aiheen marginaalisuudesta huoli-
matta mahdollisimman kattavan aineiston. Katsoimme, ettd kyselylomake on vastaajan nako-
kulmasta helposti ldhestyttdva ja vaivaton. Lisdksi se on mahdollista jakaa eri sdhkoisissé ka-
navissa, jolloin voimme tavoittaa enemman mahdollisia informantteja. Aiheemme on my®os tar-
kasti rajattu, joten koimme saavamme kyselylomakkeella vastaukset niihin kysymyksiin, joita
tutkimukseemme tarvitsimme. Myds Résénen ja Sarpila (2015) mainitsevat kyselylomakkeiden
eduiksi muun muassa alhaiset kustannukset ja helpon toteutuksen. On kuitenkin havaittu, ettd
verkossa toteutetut kyselyt voivat vairistdd tuloksia, silld kysymysten vddrinymmaértdmisen ja
virhetulkintojen todennikoisyys kasvaa. (Rasdnen & Sarpila, 2015, 65.) Sen vuoksi sdhkoisessé
lomakehaastattelussa on kiinnitettéva erityistd huomiota kysymyksenasetteluun ja kysyé aino-
astaan tutkimuksen kannalta merkityksellisid kysymyksid (Tuomi ja Sarajérvi, 2018, 63; Valli,

2018, 226).

Pyrimme minimoimaan kysymyksenasetteluun kohdistuneet virhetulkinnat hiomalla kysymyk-
semme selkeiksi ja ymmaérrettdviksi. Lomakkeen selkeyden varmistamiseksi pilotoimme sen
etukdteen tutkimuksen kohderyhmién sopivilla henkilGilld. Pilotoinnin jdlkeen muokkasimme
kysymyksenasettelua jonkin verran esimerkiksi tdsmentdmaélld ja yhdistaimilld kysymyksia.
Lomakkeemme koostui yhdeksésti avoimesta kysymyksestd, joista osaa oli tarkennettu apuky-

symyksilla.

Eskola (2007) pohtii artikkelissaan, mitkd tunniste- ja taustatiedot vastaajista ovat tutkimuksen
kannalta merkityksellisid. Hanen mukaansa taustatietojen tarpeellisuutta on syyté tarkastella
niin tutkimuksen tarkoituksen kuin vastaajien anonymiteetinkin nikdkulmasta. (Eskola, 2007,
197.) Tutkimuksemme kyselylomake tdytettiin anonyymisti, silld vastaajien henkildllisyys ei
ollut tutkimuksen kannalta relevanttia tietoa. Ndimme kuitenkin tdrkeidksi selvittda osallistujien
taustoja esimerkiksi koulutuksen ja tyokokemuksen osalta, silld se antaa tutkimukseen tiarkeda
dataa siitd, millaisilla valmiuksilla sdveltdmiskasvatusta toteutetaan, ja miten valmiudet vaikut-
tavat kokemuksiin sdveltimiskasvatuksen toteuttamisesta. Osallistujien taustatietoja selvi-

timme kyselylomakkeen ensimmadisen kysymyksen avulla.
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Lomakkeen toisessa kysymyksessd kartoitimme opettajien omia kokemuksia valmiuksistaan
saveltdmiskasvatuksen toteuttamiseen. Kolmas ja viides kysymys liittyivét opettajien ajatuksiin
sdveltdmiskasvatuksesta ja sen toteuttamiseen vaikuttavista motiiveista. Neljds, kuudes ja seit-
semds kysymys kisittelivit sdveltdmiskasvatuksen toteuttamista kdytdnndssa: miten sdvelti-
miskasvatusta on toteutettu ja mihin toteutuksessa on syytd kiinnittdd huomiota. Kahdeksan-
nessa kysymyksessé opettajilla oli mahdollisuus kertoa mahdollisista havainnoistaan sivelté-
miskasvatuksen vaikutuksista oppilaiden kasvuun, kehitykseen ja oppimiseen. Viimeisessa ky-
symyksessd kysyimme opettajien vinkkejd sdveltimiskasvatusta toteuttavalle luokanopetta-

jalle. Varsinaiset kysymykset olivat seuraavat:

1. Kerro taustastasi. Millainen on koulutustaustasi? Enti taustasi musiikin parissa? Millai-
nen on tydhistoriasi, ja kuinka kauan olet tehnyt luokanopettajan tyota?

2. Millaisiksi koet valmiutesi toteuttaa séveltdmiskasvatusta osana opetusta? (Kisitel-
tiinkd asiaa koulutuksessasi tai oletko tdydentdnyt osaamistasi myohemmin? Antaako
harrastuneisuutesi valmiuksia sidveltimiskasvatuksen toteuttamiseen?)

3. Mitka ovat sinulle séveltimiskasvatuksen ydinideoita?

4. Miten olet toteuttanut sédveltdmiskasvatusta musiikintuntien ulkopuolella? Voit antaa
kiytdnnon esimerkkejd opetustilanteista tai toteutetuista harjoitteista ja projekteista.

5. Miksi toteutat sédveltdmiskasvatusta osana muiden oppiaineiden opetusta? (Mitkd ovat
toimintasi tavoitteet? Entd toimintasi taustalla vaikuttavat motiivit?)

6. Kuvaile kokemuksiasi sdveltamiskasvatuksen toteuttamisesta luokanopettajana.

7. Mihin olet kiinnittdnyt huomiota ohjatessasi oppilaiden toimintaa/projekteja? Mitd uu-
sia ajatuksia sinulle itsellesi on ohjaustydssd herdnnyt?

8. Koetko, ettd sdveltdmiskasvatuksen hyddyntdminen on vaikuttanut oppilaiden kasvuun,
kehitykseen ja/tai oppimiseen?

9. Millaisia neuvoja antaisit luokanopettajalle, joka haluaisi hyddyntdd séveltimiskasva-

tusta opetuksessaan?

Lihetimme linkin kyselylomakkeeseen henkilokohtaisesti 30 opettajalle. Osalta ldhestymis-
timme opettajista saimme vastauksen, etteivit he ole toteuttaneet sdveltdmiskasvatusta musii-
kintuntien ulkopuolella, eivitké siksi ole sopivia informantteja tutkimukseemme. S&hkdpostin
kautta tavoitetuilta henkildiltd saimme lopulta yhteensé kuusi vastausta. Vastausten véhiisyy-
destd johtuen jaoimme linkkimme myds suureen Facebook -ryhmaéin, josta ajattelimme 16yta-

vamme potentiaalisia informantteja. Lopulta saimme kokoon kaiken kaikkiaan seitsemén vas-
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tausta. Vastausten véhdinen miéra vahvistaa ndkemystdmme ilmion marginaalisuudesta ja pe-
rustelee osaltaan myos tutkimuksemme tarpeellisuutta. Tuomi ja Sarajarvi (2018) toteavat kui-
tenkin, ettd laadullisessa tutkimuksessa ei ole tarkoitus yleistdd, jolloin vastaamattomuus ei ole
ongelma. Heiddn mukaansa vastaamattomuuden syyné on usein esimerkiksi se, ettei tiedonan-
tajalla ole kokemusta kyseessé olevasta ilmiosté, kuten meidan tapauksessamme osittain kavi.
(Tuomi & Sarajérvi, 2018, 64.) Myo6s Eskola ja Suoranta (1998, 45) korostavat tulkintojen sy-

vyyttd ja ilmidn perustavanlaatuista ymmaértdmistd aineiston koon sijaan.

4.4 Sisillonanalyysi

Sisdllonanalyysi on laadulliseen tutkimukseen sopiva perusanalyysimenetelmé, jonka avulla
voidaan tehdd monenlaista tutkimusta. Siséllonanalyysi voidaan néhdé niin yksittdisend meto-
dina kuin laajempana teoreettisena viitekehyksendkin. Siséllonanalyysin tavoitteena on luoda
kokonaiskuva tutkittavasta ilmidsta siten, ettd ilmiotd on helpompi tarkastella. Analyysin avulla

ilmidstd muodostetaan sanallinen ja selked kuvaus. (Tuomi & Sarajirvi, 2018, 78, 87.)

Eskola (2007) jakaa sisdllonanalyysin analyysin tekoa ohjaavien elementtien perusteella aineis-
toldhtdiseen, teoriasidonnaiseen ja teorialdhtdiseen analyysiin. Aineistoldhtdisessd tutkimuk-
sessa analyysiyksikot eivét ole etukéteen harkittuja, vaan ne nousevat aineistosta ja ohjaavat
analyysid. Teorialdhtoistd analyysid pidetddn perinteisend luonnontieteellisen tutkimuksen ana-
lyysimenetelmédnd. Teorialdhtdinen analyysi perustuu johonkin tiettyyn teoriaan ja siitd johdet-
tuihin késitteisiin. Aineistoa tarkastellaan valitun teorian ndakdkulmasta ja analyysilld pyritdan
mittaamaan teorian toteutumista. (Eskola, 2007, 181; Tuomi & Sarajérvi, 2018, 80—-83.) Tahin
tutkimukseen parhaiten sopii kahden edelld mainitun analyysimenetelmén viliin asettuva teo-
riasidonnainen analyysi. Teoriasidonnainen analyysi etenee aineiston ehdoilla, mutta sité tar-
kastellaan jo olemassa olevan tutkimustiedon nikdkulmasta. Analyysissd aineistoa ja olemassa
olevaa tutkimustietoa kasitelldén rinnakkain peilaamalla analyysistd nousevia yksikoitd tutki-
muksen teoreettisiin kasitteisiin. Tavoitteena ei ole testata aiemman tiedon patevyyttd, vaan
16ytaa tutkittavaan aiheeseen uusia nidkokulmia. (Eskola, 2007, 181; Tuomi & Sarajérvi, 80,
98.) Tutkimuksemme viitekehys muodostuu sdveltimiskasvatuksesta tehdyisti tutkimuksista ja
niistd kootuista keskeisistéd kisitteistd. Tama viitekehys ohjasi myos aineiston hankintaa ja ky-
symyksenasettelua. Puolistrukturoidussa lomakekyselyssd kysymyksenasettelu on pysyvi ja

kaikille vastaajille sama, mikéa vaikuttaa luonnollisesti myds vastauksiin ja sitd kautta analyysin
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fokukseen. Ndiden syiden valossa katsomme teoriasidonnaisen analyysin sopivimmaksi ana-

lyysimenetelméksi tutkimuksellemme.

Tuomen ja Sarajirven (2018) mukaan sisdllonanalyysi ei vaadi tutkijalta syvéllistd teoreettista
tietdimystd, minka vuoksi se sopii myds aloittelijalle. Sisdllonanalyysin yksinkertaisuus kuiten-
kin my®s vastuuttaa tutkijaa, eikd tutkimus onnistu, mikéli tutkija on vain tekevindédn analyysia.
Puutteellinen sisdllonanalyysi voi johtua esimerkiksi liian véhiisestd aineistosta tai vastausten
niukkuudesta. Pelkki vastausten jirjestdminen tai vastausten toteaminen ei ole sisdllonanalyy-
sid, vaan jdrjestetystd aineistosta on osattava muodostaa tutkimuksen kannalta valideja johto-

padtoksid. (Tuomi & Sarajérvi, 2018, 87; 106-107.)

My®6s Salo (2015) on esittdnyt samansuuntaista kritiikkid siséllonanalyysid kohtaan. Hinen mu-
kaansa sisdllonanalyysid pidetdéin helppona, kaiken tasoisiin tutkimuksiin sopivana analyysi-
menetelmind, jossa tutkijan oma pohdinta ja johtopéétokset jaavét kategorisoinnin varjoon.
Kuten Tuomi ja Sarajarvikin totesivat, myds Salo ndkee siséllonanalyysin tuottavan tutkimus-
tulosten sijaan vain aineiston luokittelua. (Salo, 2015, 166.) Hyddynnamme siséllonanalyysid
kokonaiskuvan muodostamiseen ja aineiston jasentdmiseen. Pyrimme kuitenkin koko analyysin
ajan pitdiméin yhteyden alkuperiiseen aineistoon ja siten muodostamaan saaduista vastauksista

tutkimuskysymysten nidkokulmasta relevantteja johtopaatoksia.

4.5 Aineiston analysointi

Aloitimme analyysimme lukemalla saamamme vastaukset huolellisesti 1dpi. Kokonaiskuvan
saatuamme aloimme késitelld kysymyksid yksi kerrallaan, silld koimme, ettd ndin pystymme
perehtymédn kuhunkin kysymykseen syvéllisemmin kuin tarkastelemalla yhden vastaajan kaik-
kia vastauksia samaan aikaan. Avaamme analyysidmme taulukoitujen esimerkkien avulla. Tau-
lukoidut esimerkit ovat vastauksia kysymykseen: Mitkd ovat sinulle sdveltimiskasvatuksen

vdinideoita?

Hy6dynsimme analyysissémme Milesin ja Hubermanin (1994) mallia. Milesin ja Hubermanin

malli koostuu kolmesta eri vaiheesta:

1) aineiston redusointi eli pelkistiminen
2) aineiston klusterointi eli ryhmittely

3) aineiston abstrahointi eli teoreettisten kdsitteiden luominen
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Redusoinnin tarkoituksena on karsia tutkimusaineistosta kaikki tutkimuksen kannalta epdolen-
nainen pois (Tuomi & Sarajérvi, 2018, 91). Redusoimme aineistomme alleviivaamalla aineis-
tosta tutkimuksen ja tutkimuskysymyksen kannalta olennaiset asiat. Lisdksi pyrimme jo téssd
vaiheessa ryhmittelemddn ilmauksia ilmi6td kuvaaviin ryhmiin ja koodaamalla ne eri vareilla.
Redusointivaiheessa huomasimme, ettd vastaajat olivat vastanneet napakasti esitettyihin kysy-
myksiin, eikd néin ollen epiolennaista siséltod juurikaan ollut. Uskon, ettd tdhin syynd on lo-

makemuotoinen kysely ja suhteellisen tiiviisti muotoillut kysymykset.

Alleviivauksen jialkeen poimimme aineistosta eri véreilld koodatut alkuperdisilmaukset tauluk-
koon, johon kirjasimme ne pelkistetympédédn muotoon (taulukko 1). Pelkistdimisvaiheessa on
tarkedd sdilyttdd alkuperdisilmausten informaatio ja huomioida, ettd yksi lausuma voi sisaltda

useampia eri ilmauksia (Tuomi & Sarajérvi, 2018, 91).

Taulukko 1.
Alkuperiinen ilmaus Redusointi (pelkistetty ilmaus)
Oppilaan luovuuden pédédstaiminen esiin. Tilaa oppilaan luovuudelle

Oppilas pitdd padstdd vapaaksi ennakkoluu- | Oppilaan sidveltdmiskisityksen avartaminen ja
loistaan -ja oletuksistaan, esimerkiksi teo- | pystyvyyden tunteen lisddminen

riatiedon tai soittotaito-oletusten suhteen.

Kun oppilas ymmartaa, ettei hdneltd vaadita | Salliva ilmapiiri rohkaisee oppilasta [6ytdimain
mitdédn, hdn usein 16ytdd uuden kanavan, jota | itsestdén uusia puolia

ei ole tiennyt itsessdin olevankaan.

Asialla on usein my0s terapeuttinen puoli: | Terapeuttinen vaikutus: itseilmaisu musiikin
oppilas, jonka on vaikeaa ilmaista sanallisesti | keinoin joillekin helpompaa
itseddn, voi alkaa ilmaista itseddn musiikin

keinoin.

Redusoituamme kaikki kysymykseen tulleet vastaukset, siirryimme klusterointiin. Klusteroin-
nin eli ryhmittelyn avulla aineistosta koodatut alkuperdisilmaukset kidyddan sanatarkasti lépi

etsiméalld niistd samankaltaisuuksia ja eroavaisuuksia. Tamain jdlkeen samaa ilmi6té kdsittelevit
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ilmaukset ryhmitelldén, ja niistd muodostetaan alaluokat. (Tuomi & Sarajdrvi, 2018, 92.) Kuten
aiemmin totesimme, teimme klusterointia osittain péaillekkéin jo redusointivaiheessa virikoo-
daamalla vastauksista 16ytdamamme samankaltaisuudet. Klusterointivaiheessa tarkastelimme

vastuksia koodausten valossa ja lisisimme aiempaan taulukkoon ilmausten perusteella muo-

dostetut alaluokat (taulukko 2).

Taulukko 2.

Redusointi

Klusterointi

Alaluokat

Tilaa oppilaan luovuudelle

Oppilaan sédveltdmiskésityksen avarta-
minen ja pystyvyyden tunteen lisd&dmi-

nen

Salliva ilmapiiri rohkaisee oppilasta

16ytdmédn itsestiddn uusia puolia

Terapeuttinen vaikutus: itseilmaisu mu-

siikin keinoin joillekin helpompaa

Kasvattajan suhtautuminen

Itse luominen

Kasvattajan suhtautuminen
Lapsen musiikillinen osaaminen
Lapsen mindpystyvyyden kehitty-

minen

Kasvattajan suhtautuminen
Lapsen mindpystyvyyden kehitty-

minen

Lapsen toiminnan kehittyminen

Kasvatukselliset tekijdt: kas-

vattajan suhtautuminen

Vuorovaikutustaitojen kehit-
tdminen: vuorovaikutukseen

vaikuttavat tekijét

Lapsen ulkomusiikillisten tai-
tojen kehittdminen: yksilon
mindpystyvyyden kehittymi-
nen, itse luominen, yksilon

toiminnan kehittyminen

Lapsen musiikillisten taitojen
kehittiminen: lapsen musii-
killinen osaaminen, itse luo-
minen, yksilon toiminnan ke-

hittyminen

Kuten taulukosta 2 kdy ilmi, tdssd vastauksessa alaluokiksi muodostuivat kasvattajan suhtau-
tuminen, itse luominen, lapsen musiikillinen osaaminen, lapsen mindpystyvyyden kehittyminen
sekd lapsen toiminnan kehittyminen. Osa redusoiduista ilmauksista sopi useampaan eri alaluok-

kaan. Tuomi ja Sarajdrvi (2018) toteavat klusteroinnin olevan osa abstrahointia eli aineiston
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kasitteellistamistd, jossa valikoidun tiedon perusteella pyritddn muodostamaan tutkimusta kos-
kevia, teoreettisia kisitteitd. Abstrahoinnissa tutkija rakentaa muodostamisensa kisitteiden
avulla kokonaiskuvaa tutkimuskohteesta. Teoreettisiin késitteisiin padstdén, kun alaluokkia yh-
distetddn yldluokiksi ja edelleen padluokiksi. Pddluokista muodostetaan yhdistédva luokka, joka
on yhteydessé tutkimustehtdviin. Abstrahointia jatketaan niin kauan kuin se aineiston kannalta
on tarpeellista. Vaikka abstrahointi siséltdd useita eri vaihteita, on tirked séilyttdd yhteys al-
kuperdisdataan. (Tuomi & Sarajérvi, 2018, 92-93.) Taulukossa 3 olemme yhdisténeet ala-
luokista muodostuneet padluokat yhdistdaviksi luokiksi, joista olemme péédsseet abstrahointiin.
Yhdistévistd luokista muodostimme kysymykseen linkittyvén kokonaiskésitteen: sdveltamis-

kasvatuksen ydinideat.

Taulukko 3.

Paidluokka Yhdistavi luokka Abstrahointi

Ulkomusiikilliset tekijt

Kasvatukselliset tekijt Sdveltimiskasvatuksen ydinideat

Musiikilliset tekijdt
Yksilon ja yhteison ulkomu-
siikillisten taitojen kehittd-
minen: vuorovaikutustai-
dot & ulkomusiikilliset tai-
dot

Musiikillisten taitojen ke-
hittdminen: musiikillisten

taitojen kehittdminen

Kivimme koko aineiston ldpi edelld kuvatun analyysimenetelmén mukaisesti. Mekaaninen ana-
lyysi auttaa jdsentiméin tutkimusaineistoa, mutta ei tuota varsinaisia tutkimustuloksia. Tutki-
jan on muodostettava johtopédétdkset itse aineiston ja analyysin pohjalta. Seuraavassa luvussa
késittelemme aineiston analyysin pohjalta havaittuja tuloksia ja niiden perusteella tehtyji joh-

topaatoksia.
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5 Tulokset ja johtopiitokset

Tassd luvussa esittelemme tutkimuksemme keskeisimmat tulokset ja niistd tekemdamme johto-
paitokset. Tuloslukumme rakentuu tutkimuskysymysten seki tutkimusaineistosta nousseiden
teemojen pohjalle. Kyselylomakkeemme koostui yhdekséstd avoimesta kysymyksestd, jotka
olemme analysoineet siséllonanalyysia hyddyntden luvussa 4 Tutkimuksen lihtokohdat ja to-
teutus kuvatulla tavalla. Analysoidusta aineistosta nousi esiin selkeitd teemoja, joiden mukaan
olemme muodostaneet téssd luvussa kasiteltdvit aihealueet. Hyodynndmme teemojen késitte-
lyssd myds alkuperdisilmauksista poimittuja sitaatteja, jotka ovat keskeinen osa tutkimustulos-

temme tulkintaa.

Tutkimuksemme kannalta on keskeistd, ettid informanteiksi valikoitui sellaisia luokanopettajia,
joilla on omakohtaista kokemusta tutkittavasta ilmiosti. Kaikki informantit ovat luokanopetta-
jia, jotka ovat hyodynténeet sdveltdmiskasvatusta opetuksessaan musiikintuntien ulkopuolella.
Mikali tutkimus toteutettaisiin satunnaisesti valituilla luokanopettajilla, tulokset olisivat toden-
nékoisesti erilaisia. Tdma ndakokulma on tarkedd huomioida tutkimuksen tuloksia tarkastelta-

€ssa.

5.1 Informanttien taustatiedot

Tutkimuksemme vastaukset on kerdtty anonyymin kyselylomakkeen avulla, eikd informanttien
henkil6llisyydet ole edes tutkijoiden tiedossa. Selvitimme kuitenkin vastausten analysoinnin ja
tulkinnan kannalta oleellisia taustatietoja. Taustatietojen mukaan kaikilla seitsemaélld kyselyyn
vastanneella opettajalla on luokanopettajakoulutuksen liséksi taustallaan eriasteisia musiikin-
opintoja: viidelld musiikin aineenopettajan pitevyys, yhdelld musiikkipedagogin koulutus ja
yhdelld musiikin erikoistumisopinnot luokanopettajakoulutuksen yhteydessd. Vaikka infor-
manttien koulutustaustassa ja tyonkuvassa on hajontaa, kutsumme heitd kaikkia selkeyden
vuoksi yleisnimitykselld luokanopettaja sen ollessa informantteja yhdistiva ja tutkimusta maa-
rittdva taustatekija. Seuraavaksi kerromme informanteistamme tutkimuksen kannalta oleelliset

taustatiedot.

Luokanopettajal on suorittanut opinnoissaan musiikin erikoistumisopinnot. Hin on toiminut
opettajan tydssd 10 vuoden ajan, ja harrastanut musiikkia aktiivisesti koko eldméansa ajan. Kou-

lutus- ja harrastustaustan vuoksi hénelld on monipuolista musiikillista osaamista.
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Luokanopettaja2 on tehnyt luokanopettajan ty6td kuuden vuoden ajan. Hin on koulutukseltaan

my0s musiikkipedagogi ja liséksi tyoskennellyt muusikkona yli 20 vuotta.

Luokanopettaja3 on koulutukseltaan my6s musiikin aineenopettaja ja toiminut opettajan tyossi

noin 10 vuotta, joista viimeisimmat alakoulun musiikin erikoisluokilla.

Luokanopettaja4 on koulutukseltaan my6s musiikin aineenopettaja. Hén on tydskennellyt niin
musiikinopettajana kuin luokanopettajanakin ja ohjannut lisdksi musiikin harrastustoimintaa

koulussa. Hinella on pitké harrastustausta musiikin parissa.

Luokanopettaja5 on koulutukseltaan myds musiikin aineenopettaja. Han on harrastanut musiik-
kia koko eliménsé ajan ja séveltdnyt nuoruudestaan asti. Hénelld on pitkd tyoura opettaja ja sen

lisdksi lukuisia erilaisia musiikki- ja sdvellysprojekteja yhteistydssd ammattilaisten kanssa.

Luokanopettaja6 on koulutukseltaan my6s musiikin aineenopettaja. Hian on tehnyt opettajan yli
10 vuoden ajan ja toiminut myds oppikirjasiveltdjand. Tdmén lisdksi hinelld on monipuolinen

tausta musiikin parissa.

Luokanopettaja7 on koulutukseltaan myds musiikin aineenopettaja ja varhaiskasvatuksen opet-
taja. Han on tehnyt opettajan ty6td 10 vuoden ajan ja hénelld on monipuolinen harrastustausta

musiikin ja sdveltdmisen parissa.

5.2 Luokanopettajan valmiudet siveltimiskasvatukseen

Viitoskirjatutkimuksissa (Vesioja, 2006; Suomi, 2019) on kdynyt ilmi, ettd suuri osa luokan-
opettajista kokee valmiutensa musiikin opettamiseen heikoiksi tai puutteellisiksi. Ervasti, Mu-
honen ja Tikkanen (2013, 247) toteavat, ettd opettaja voi kokea erityisesti sdveltimisen ja muun
luovan musiikillisen tekemisen haastavaksi, mikéli siithen ei ole saanut riittdvid valmiuksia jo
koulutuksen aikana. Tutkimuksemme informanteiksi valikoitui luokanopettajia, joilla on har-
rastuneisuuden ja musiikillisen koulutuksen vuoksi hyvit valmiudet musiikin opettamiseen.
Kaikilla informanteilla on my6s omakohtaista kokemusta saveltdmiskasvatuksesta. Selvitimme
luokanopettajien kokemuksia valmiuksistaan toteuttaa séveltimiskasvatusta seuraavien kysy-
mysten avulla: Millaisiksi koet valmiutesi toteuttaa sdveltimiskasvatusta osana opetusta? Kd-
siteltiinko asiaa koulutuksessasi tai oletko tdydentinyt osaamista myohemmin? Antaako har-

rastuneisuutesi valmiuksia sdaveltimiskasvatuksen toteuttamiseen?
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Aineiston analyysissa luokanopettajien vastauksista nousevat esiin seuraavat teemat: tyon
kautta saatu kokemus, musiikinopettajakoulutuksen antamat valmiudet, hankittu lisikoulutus ja
sen antamat valmiudet, opettajankoulutuksen tarjoamat puutteelliset valmiudet, opettajan oma
kiinnostus aihetta kohtaan, harrastuneisuus seki omien taitojen kartuttaminen. Vastauksissa
korostuu ndkemys siitd, ettd opettajan oma kiinnostus valmiuksiensa kehittimiseen ajaa harras-
tuneisuuden ja lisdkoulutuksen kautta omien taitojen kartuttamiseen. Taméa on néhtivissd muun

muassa seuraavista vastauksista:

Luokanopettaja3: Omasta musiikkikasvatuksen koulutuksestani olen saanut tyo-
kaluja sdveltiamiseen teoreettiselta nikékulmalta. Oma osaaminen ja taidot mah-
dollistavat osaltaan sdiveltdmisen opettamisen. Sen liséiksi olen viime vuonna kdy-
nyt SAPE-koulutuksen (sciveltimisen pedagogiikka), joka antoi seki pedagogiset
valmiudet ettd tietotekniset valmiudet opettaa sdveltimistd lasten parissa. Tdmdn

koulutuksen myétd olen ikddn kuin uskaltanut ottaa sdveltimisen osaksi opetusta.

LuokanopettajaS: (...) Kokemukseni on tullut oman tekemisen kautta. Opettajan-
koulutuksen musiikin erikoistumisopinnoissa sdveltdmiskasvatusta ei kdsitelty.

Olen huvikseni hakeutunut koulutuksiin, joissa sitd on kdytetty tai kdsitelty.

Luokanopettaja7: Piddn sdveltimisen ajatuksesta. On hienoa tarjota mahdolli-
suus omaan luovaa tekemiseen. Sdveltimistd ei juurikaan kdsitelty opiskeluai-
kana muuten kuin musiikinteorian kurssin sivutuotteena. Olen kéiynyt SAPE-kou-

lutuksen, jossa annettiin hyvid vinkkejd musiikin luovaan tekemiseen.

Opettajan harrastuneisuuden ja oman mielenkiinnon liséksi aineistosta voi tehdd havaintoja
myds koulutuksen tarjoamista riittdmattomistd valmiuksista. Koulutuksella tarkoitetaan téssa
opettajankoulutusta, ei omaehtoisesti hankittua lisdkoulutusta. Niitd havaintoja tukee myds tut-
kimustieto. Jeanneret ja DeGraffenreid (2012) ovat huolissaan siitd, miten riittdméattomilld mu-
siikillisilla tiedoilla ja taidoilla luokanopettajat opettavat musiikkia. Heiddn mukaansa yliopis-
tojen musiikinopinnot eivét tdytd niitd paddméadrid, jotka perusteellisen opetuksen onnistu-
miseksi vaadittaisiin. (Jeanneret & DeGraffenreid, 2012, 399—400.) Urhon (2000, 13—17) mu-
kaan etenkin sdveltdimiskasvatuksen toteutuminen ja tuominen osaksi kidytdnnon opetusta on
vahvasti sidoksissa opettajan osaamiseen ja mielenkiinnonkohteisiin. Ervasti, Muhonen ja Tik-
kanen (2013, 247) korostavat, ettd sdveltimiskasvatus edellyttdd opettajalta uskallusta, heittdy-

tymistd ja monipuolista pedagogista osaamista. Opettajien omat musiikilliset taidot ja harrastu-
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neisuus koulun ulkopuolella vaikuttavatkin vahvasti niin tahtoon kuin kykyynkin opettaa mu-
siikkia ja sdveltdmistd (Jeanneret & DeGraffenreid, 2012, 400). Yli puolet tutkimukseemme
osallistuneista luokanopettajista kertoo hankkineensa lisdkoulutusta valmiuksiaan parantaak-
seen, ja lisdkoulutuksiin hankkiuduttiin pddosin oman mielenkiinnon innoittamana. Vastauk-
sissa on nimetty useita erilaisia musiikillisia ja sdveltdmispedagogisia kursseja ja koulutuksia.
Ainoastaan yksi luokanopettajista kertoo kartuttaneensa osaamistaan pelkdstddn kaytannosté

nousseiden tarpeiden vuoksi.

Luokanopettaja6: Opettelin kdiytinnon tarpeiden vuoksi asiaa. Séveltimistd oli
koulutusohjelmassa niukalti, joka on ymmdrrettdvissid mm. heterogeenisten mu-

siikinteoriataustojen vuoksi kursseilla.

Koulutustaustasta nousevat valmiudet sidveltdmiskasvatuksen toteuttamiseen jakavat luokan-
opettajien mielipiteitd. Noin puolet luokanopettajista kertoo saaneensa musiikinopettajakoulu-
tuksen myota valmiuksia sdveltimiskasvatukseen. Esimerkiksi valinnaisena opintojaksona to-
teutetun sivellystyOpajan, musiikin teorian opintojen sekd opintoihin kuuluneiden ryhmaisavel-
lysprojektien koettiin vaikuttavan omiin valmiuksiin positiivisesti. Noin puolet luokanopetta-
jista kuitenkin kokee, ettei sdveltimiskasvatusta kisitelty edes musiikinopettajakoulutuksessa
riittdvisti. Vaikka luokanopettajat eivit tuoneet titi suoraan esiin, on vastauksista havaittavissa
luokanopettajakoulutuksen tarjoamien valmiuksien puutteellisuus. Tamé kdy ilmi muun mu-
assa siitd, ettd luokanopettajat kasittelevét vastauksissaan ainoastaan musiikinopettajakoulutuk-
sen sisdltimid opintoja sekd musiikin erikoistumisopintoja sivuuttaen varsinaiseen luokanopet-
tajakoulutukseen sisdltyvit musiikinopinnot tdysin. Luokanopettajakoulutuksen musiikinopin-
tojen puutteellisuuteen on kiinnitetty huomiota myds useissa aiemmissa tutkimuksissa (Vesioja,
2006; Suomi, 2019), kuten luvun alussa mainitsimme. Tutkimukseemme osallistuneista luo-
kanopettajista viidelld on my6s musiikin aineenopettajan pétevyys, joten koulutustausta ja sen
myo6td saadut valmiudet eivét ole rinnastettavissa pelkdn luokanopettajakoulutuksen saaneen

opettajan valmiuksiin.

5.3 Saveltimiskasvatuksen taustalla vaikuttavat motiivit

Perusopetusta ohjaa Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, joiden sisdlldistd ja
tavoitteista 10ytyy my0s velvoite opettaa musiikin luovaa tekemistd ja sdveltimistd osana pe-
rusopetusta. Opetussuunnitelma ei kuitenkaan anna valmiita ohjeita tai vastauksia téllaisen ope-

tuksen toteuttamiseen, vaan vastuu opetussuunnitelman sisdllon siirtdmisestd kaytdntoon on
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opettajalla. Pedagoginen vastuu ja vapaus antaa opettajalle mahdollisuuden toteuttaa opetusta
itselleen ja omille ldhtokohdilleen sopivalla tavalla. Huhtinen-Hildén (2013, 134) alleviivaa
opettajan toiminnan taustalla vaikuttavien arvojen ja kdsitysten tiedostamista, silld ne vaikutta-
vat niin opetusmenetelmien kuin I&hestymistavankin valintaan. Koska haluamme selvittdd, mil-
laisia séveltdmiskasvattajia luokanopettajat ovat, tulee koettujen valmiuksien lisidksi huomioida
opetuksen suunnitteluun ja toteutukseen vaikuttavat motiivit. Pyrimme hahmottamaan sivelta-
miskasvatuksen taustalla vaikuttavia motiiveja seuraavien kysymysten avulla: Mitkd ovat si-
nulle sdveltimiskasvatuksen ydinideoita? Miksi toteutat sdveltimiskasvatusta osana muiden
oppiaineiden opetusta? Mitkd ovat toimintasi tavoitteet? Entd toimintasi taustalla vaikuttavat

motiivit?

Saveltdmiskasvatuksen ydinideoiksi luokanopettajat nimedvét vastauksissaan seuraavat keskei-
set teemat: kasvattajan suhtautumisen merkitys, musiikilliset tekijdit ja lapsen musiikillinen
osaaminen, yksilon mindpystyvyyden ja toiminnan kehittdminen, itse luomisen merkitys sekd

vuorovaikutukseen vaikuttavat tekijdt. Vastaukset ovat jaettavissa kolmeen pddteemaan: kasva-

Saveltdmiskasvatuksen ydinideoista puhuttaessa luokanopettajat korostavat sen tirkeyttd, etta
oppilaalle tarjotaan mahdollisuuksia luoda musiikkia itse. Muhosen (2013, 97) mukaan oppi-
laiden musiikillisiin luomisprosesseihin panostaminen tukee toimijuuden, kykyuskomusten,
omistajuuden ja yhteis6llisyyden kehittymistd. Itse luomisen merkityksen mainitseekin ldhes
jokainen luokanopettaja. Csikszentmihalyin (1997, 2—8) mukaan oppimisympéristd voi joko
ruokkia tai rajoittaa luovuutta, ja osallistumismahdollisuuksia tarjoamalla voidaan tukea, auttaa
ja helpottaa luovuuden kehittymisti. Partti ja Ahola (2016, 45) ndkevét musiikillisen luovuuden
luonnollisena osana kaikkea toimintaa, et muusta opetuksesta irrallaan olevana erillisend tapah-
tumana. My6s Muhonen (2013, 93) toteaa, ettd musiikille herkistyneessé ja kannustavassa il-
mapiirissa oppilaat saattavat spontaanisti tuottaa musiikillisia ideoita. Aiempaa tutkimustietoa
vahvistavat my0s aineistostamme nousevat havainnot. Luokanopettajat 2 ja 7 nikevét luovan
toiminnan kehittdvin oppilaan itsetuntoa ja -luottamusta. Kaikissa seuraavissa vastauksissa kay
ilmi luovan toiminnan moninaiset merkitykset, joiden luokanopettajat kokevat myds olevan si-

veltamiskasvatuksen ydinideoita:

Luokanopettaja2: Omaan luomiseen uskaltaminen vahvistaa itsetuntoa ja saa in-
nostumaan musiikista syvemmdlld tasolla kun siihen tulee omistajuuden muka-

naan tuomia tunteita. (...)
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Luokanopettaja3: Se, ettd lapsi saa luoda uutta, kéiyttdd luovuuttaan, ilmaista it-

seddn ja tunteitaan. (...)

Luokanopettaja4: Luovuuden harjoittelu, leikkiminen musiikilla, itseilmaisun

harjoittelu.

Luokanopettaja7: Oma keksiminen, luottaminen omaan ideaan, rohkeus ja ennak-

koluulottomuus, heittdytyminen. (...)

Luovaan toimintaan kannustamisen lisdksi myos kasvattajan suhtautumisen merkitys nousee
aineistossa esiin useasti. Karjalainen-Vikevi & Nikkanen (2013) kuvaavat opettajan erilaisia
rooleja séveltimisen tukijana. Kannustajan ja mahdollistajan rooleissa opettaja luo sdveltimi-
selle turvalliset puitteet, joissa on kokeileva, hyvéksyvi ja rohkaiseva ilmapiiri. (Karjalainen-
Vikevd & Nikkanen, 2013, 73—-80.) Luokanopettajien vastauksissa korostuu opettajan tuen
merkitys ja vilttamattomyys lasten sdvellysprosessin mahdollistajana. Tdmé nikyy vastauk-
sissa tietynlaisina sanavalintoina, joista ilmenee hyviksyntd ja avoimuus, seké pyrkimys lapsen
luovaa toimintaa kohtaan. Muhosen (2013, 87) mukaan on tirke&dd mahdollistaa oppilaan in-
nostuminen, ja luoda hénelle kisitys siité, ettd musiikin itse tuottaminen on mahdollista ja suo-
tavaa. Seki teoriataustan ettd aineistomme pohjalta muodostuneen tulkintamme mukaan sével-
tdmiskasvatuksessa on tirkedmpaa hyvaksyé oppilaan musiikilliset ideat kuin pyrkié kohti tiet-

tyd ennalta madriteltyd lopputulosta. Tétd vahvistaa erityisesti seuraavat kommentit:
Luokanopettajal: Mitd lapsi itse luo, se on “oikein”. (...)

LuokanopettajaS: Oppilaan luovuuden pddstiminen esiin. Oppilas pitdd pddstdd
vapaaksi ennakkoluuloistaan ja oletuksistaan, esimerkiksi teoriatiedon tai soitto-
taito-oletusten suhteen. Kun oppilas ymmdrtdd, ettei héneltd vaadita mitddn, hdin

usein loytdd uuden kanavan, jota ei ole tiennyt itsessddn olevankaan.

Oppilaan luovuuden vapauttamisen liséksi luokanopettajat nikevit, ettd sdveltdmiskasvatuksen
keinoin voidaan tukea niitd asioita ja ominaisuuksia, joita kasvattaja itse pitdd tarkedna. Musii-
killisten taitojen rinnalla sdveltimiskasvatuksen avulla voidaan kehittda ja tukea kokonaisval-
taisen kasvun ja kehityksen kannalta keskeisid ulkomusiikillisia taitoja, kuten itseilmaisua ja
rohkeutta. Tdmén vahvistavat myos Ojala ja Vikevé (2013, 7-8, 10), joiden mukaan sdvelti-
minen on yleisinhimillistd kdytdntod, jonka avulla voidaan kehittda ja tukea kasvavaa ithmisté

ja hanen aktiivista musiikkisuhdettaan monipuolisesti. Velvoite kokonaisvaltaisen kasvun tu-
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kemiseen nousee opetussuunnitelmasta (POPS, 2014, 19). Luokanopettajat pitdvit saveltdmis-
kasvatuksen ydinideoina musiikista kumpuavien sisiltdjen lisdksi myos laaja-alaisen osaami-
sen tavoitteisiin vastaavia siséltoja. Kysyttdessd, miksi luokanopettaja integroi sédveltdmiskas-
vatusta muihin oppiaineisiin, nousee vastauksista selkeimmin seuraavat teemat: ajattelun ja
oppimaan oppimisen taidot sekd tavoitteellisuus, eldmyksellisyys, erilaisten oppimistyylien
huomioiminen, ryhmdtyo- ja vuorovaikutustaidot seka mindpystyvyyskdsityksen vahvistaminen.

Luokanopettajat kuvaavat motiivejaan muun muassa seuraavilla tavoilla:

Luokanopettaja2: (...) Mahdollistaa oppimisen useammalle lapselle ja syventdd

oppimista.

Luokanopettaja3: (...) Toinen iso tavoite on kaikissa oppiaineissa tuottaa oppi-

laille eldmyksid, ja musiikin avulla se on mahdollista (ja suht helppoakin).

Luokanopettajad: Luovalle ajattelulle ja toiminnalle tarvitaan enemmdn aikaa ja

tilaa.

Osa luokanopettajista kokee oman mielenkiinnon ja osaamisen ohjaavan opetuksen suunnitte-
lua vahvasti. Opettaja peilaa merkittdvina pitimidén asioita ja teemoja opetukseensa. Myds Ju-
vonen (2008) on havainnut opettajan oman musiikkisuhteen vaikuttavan opetuksen suunnitte-
luun ja toteuttamiseen. Tutkimuksen mukaan henkilokohtainen musiikkisuhde ja luottamus
omiin musiikillisiin taitoihin lisdd musiikin kdytt6d osana opetusta. (Juvonen, 2008, 96-97.)

Luokanopettajat avaavat ndkemyksidin oman pedagogisen osaamisensa vaikutuksista niin:

Luokanopettaja3: Myéds oma vahva osaamiseni sdveltdmisen pedagogiikkaan vai-

kuttaa siihen, miten paljon “uskallan” sitd hyodyntdd opetuksessani.

LuokanopettajaS: Omalla kohdallani vaikuttimena on tietysti se, ettd nautin kai-
kesta musiikista, mutta erityisesti silloin kun nden mitd patoja se aukaisee lap-

sissa.

Vaikka luokanopettajat pitdvat sdveltdmiskasvatuksen ydinideoita samankaltaisina, on opetuk-
sen taustalla vaikuttavissa motiiveissa hajontaa. Opetuksen taustalla vaikuttavissa motiiveissa
nikyy niin oppiaineiden tavoitteista ja sisélldistd nousevat motiivit, opettajan laaja-alaiset kas-
vatukselliset motiivit kuin opettajan valmiudetkin. Motiiveissa korostuu luokanopettajien ha-

vainnot sdveltdmiskasvatuksen positiivisista vaikutuksista esimerkiksi asioiden mieleen paina-
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miseen ja oppimisen syventdmiseen. Késittelemme oppilaan kasvuun, kehitykseen ja oppimi-
seen liittyvid motiiveja tarkemmin luvussa 3.5 Sdveltdmiskasvatuksen vaikutukset, joten ndissi

luvuissa kasiteltavét sisdllot ovat osittain péaéllekkaisia.

5.4 Saveltamiskasvatus luokanopettajan tyossi

Séveltdmiskasvatusta voidaan toteuttaa useiden erilaisten muotojen ja tyStapojen kautta opet-
tajan ja oppilaiden lahtokohdat huomioon ottaen. Esittelemme keskeisimmiit tavat toteuttaa sa-
veltamiskasvatusta luvussa 2.2 Sdveltimiskasvatuksen tyotavat. Saadaksemme kasityksen luo-
kanopettajien kdytdnnOssd toteuttamasta sdveltimiskasvatuksesta, pyysimme informanteil-
tamme vastauksia seuraaviin kysymyksiin: Miten olet toteuttanut sdveltimiskasvatusta musii-
kintuntien ulkopuolella? Voit antaa kdytinnon esimerkkejd opetustilanteista ja toteutetuista
harjoitteista ja projekteista. Kuvaile kokemuksiasi sdveltimiskasvatuksen toteuttamisesta luo-
kanopettajana. Mihin olet kiinnittinyt huomiota ohjatessasi oppilaiden toimintaa tai projek-
teja? Mitd uusia ajatuksia sinulle on ohjaustyossd herdnnyt? Avointen kysymysten liséksi kar-
toitimme luokanopettajien kdyttdmid sdveltamiskasvatuksen tydtapoja monivalintakysymyksen

avulla.

Luokanopettajat nimedvét vastauksissaan useita erilaisia hyodyntdmidin saveltimiskasvatuk-
sen tydtapoja (kuvio 1). Kaikki informantit mainitsevat 44nimaiseman, musiikillisen keksinnén,
improvisoinnin ja musiikkilitkunnan kiyttdmisen osana muiden oppiaineiden opetusta. Sen si-
jaan sdvellyttdmisen, tarinasidveltimisen ja osallistavan sdvellytysmenetelméan hyddyntdminen
on huomattavasti harvinaisempaa. Oletamme tdméan johtuvan siitd, ettd suurin osa informan-
teistamme on opiskellut luokanopettajaksi aikana, jolloin opetussuunnitelmassa korostui erilai-
set asiat ja siséllot. Esimerkiksi Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa 2004 perus-
koulun musiikinopetuksen sisédlldissd mainitaan musiikin luova tuottaminen, musiikillisen kek-
sintd, ddnikerronta, improvisaatio sekd pienimuotoiset ddnisommitelmat (POPS, 2004, 232—
233). Vaikka tété ei ole suoraan luettavissa vastauksista, uskomme tiettyjen tyotapojen koros-
tumisen johtuvan niiden pitkdstd historiasta sekéd sovellettavuudesta. Harvemmin mainittujen
tyOtapojen uskomme olevan luokanopettajille vield perinteisid tyOtapoja vieraampia, silld ne
ovat kohtuullisen tuoreita sdveltimiskasvatuksen kentélld. Tarinasdveltiminen (2007) on tuo-
reista tyGtavoista vanhin, kun taas sdvellyttdiminen (2012) ja osallistava sévellytysmenetelma
(2017) on kehitetty vasta aivan viime vuosina. Koska suurin osa luokanopettajista on toiminut

opettajana jo yli vuosikymmenen ajan, ei uusimpia tyotapoja ole késitelty koulutuksessa, vaan
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niiden haltuun ottaminen vaatii opettajalta aktiivisuutta ja lisdkoulutuksen hankkimista. Mie-

lestimme tdma selittdd perinteisten tyotapojen korostumista vastauksissa.

Myo6s musiikkiteknologian kdyttd pedagogisena tyovilineend korostuu luokanopettajien vas-
tauksissa. Yhteiskunnan muutoksen ja teknologian kehittymisen seurauksena teknologia pai-
nottuu yhi vahvemmin tieto- ja viestintdteknologiaan. Kehittyminen on tarjonnut uusia tyovéa-
lineitd my0s sdveltdmiskasvatuksen kentélle. (Ojala, 2006, 15, 19-20.) Teknologian merkitys
osana opetusta on huomioitu myds opetussuunnitelmassa, jossa tieto- ja viestintiteknologinen
osaaminen (L5) on midritelty yhdeksi laaja-alaisen osaamisen tavoitteeksi (POPS, 2014, 23).
Musiikkiteknologian hyodyntdminen on kohtuullisen tuore 1dhestymistapa séveltdmiskasvatuk-
seen, mutta teknologisen mullistuksen vaikutus on selkeésti ndhtdvissd my0ds kasvatuksen ken-
talla. Siksi musiikkikasvatusteknologia on vakiinnuttanut paikkansa myds séveltimiskasvatuk-
sen tydvilineend, ja musiikillisten seké tieto- ja viestintiteknisten taitojen lisdksi voidaan sen
avulla kehittdd my6s muita keskeisid taitoja, kuten kulttuuriseen osaamiseen, vuorovaikutuk-

seen ja ilmaisuun liittyvid sisdltojd (L2) sekd monilukutaitoa (L4).

Mita seuraavista saveltamiskasvatuksen tyotavoista olet
hyodyntanyt muiden oppiaineiden opetuksessa?

Asnimaisema I
Musiikillinen keksinta

Improvisointi

Musiikkiteknologia
Tarinasaveltdminen
Savellyttdminen

|

|
Musiikkiliikunta IR ——

|

|

|

I

OSM (Osallistava savellytysmenetelma)

KUVIOLI. Luokanopettajien hyodyntdmét saveltimiskasvatuksen tyGtavat.

Kuviossa 1 mainittuja siaveltdmiskasvatuksen tydtapoja on hyddynnetty monipuolisesti eri op-
piaineissa, mikd nikyy myds avoimissa vastauksissa. Esimerkiksi aineet, joissa opittava asia on
tarinoiden ja kertomusten muodossa, ovat otollisia sdveltimiskasvatuksen toteuttamiselle.

Tami johtuu mielestimme siitéd, ettd sdveltdmiskasvatuksen monipuoliset tyotavat tarjoavat
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runsaasti mahdollisuuksia esimerkiksi kerronnallisen sisdllon kédsittelemiseen ja havainnollis-
tamiseen tavalla, joka tuo késiteltdvin aiheen ldhemmas oppilasta. Néin opetuksesta on mah-

dollista tehdd konkreettisempaa ja elamyksellisempéa.

Luokanopettaja2: Uskontotunnilla tunteita kdsitellessdmme olemme tehneet ryh-
missd erilaisia tunteita kuvaavaa musiikkia. Tarinoita kerrottu musiikkina. Acni-
maisemia, kun monialaisena teemana on ollut metsd. (...) Avaruusteemaan ddni-

maisemia. (...)

Luokanopettaja3: Esimerkiksi 3lk ympin jaksossa oppilaat sdvelsivit pienissd
ryhmissd Suomen maisema-alueista laulut ja ne koottiin konsertiksi ja nuottikir-

jaksi. (...) Isompien 5-6lk oppilaiden kanssa historiassa.

Luokanopettaja7: (...) Projekteja on ollut ympdristétiedossa esim. veden eri olo-
muotojen ddnet, maatilan ddnet, Suomen maisemakuvat. Olemme sdveltineet ai-

heisiin liittyvid lauluja lasten omista ideoista ja sanoista. Sekd yksin ettd yhdessd.

(...)

Edelld kuvatuissa esimerkeissd luokanopettajien vastauksissa korostuu erityisesti ddnimaise-
mien hyddyntdminen, ja jokainen luokanopettaja mainitseekin kdyttineenséd niitd opetukses-
saan. Adinimaisemien kautta on mahdollista opetella paljon muitakin taitoja ja sisiltdjd kuin
ainoastaan kuuntelemista. Kankkusen (2018a) mukaan &&niymparistoon liittyvét oppisisillot on
luonnollista kytked osaksi esimerkiksi luonnontieteiden ja terveystiedon opetusta. Ainimaise-
man kuuntelukasvatus voidaan nidhdi osana ympaéristokasvatusta, jolloin oppilaan ymparis-
tosuhteen kehittdmisessd korostetaan niin henkilokohtaisen oppimisen kuin osallisuudenkin
merkitystd. Ympéristokasvatuksen tavoitteena on opettaa ihminen tiedostamaan asemansa ym-
péristossd. Ympadristokasvatus voidaankin jakaa kolmeen alueeseen: ympiristostd, ympéris-
tossd ja ympadriston puolesta tapahtuvaan kasvatukseen. Kasvatuksessa ympaéristosta tarkoite-
taan ymparistostd oppimista, jolla voidaan kartuttaan @dniympéristoon liittyvdd ymmaérrysta
sekd taitoja ja tietoja. Kun puhutaan kasvatuksessa ympéristossd, voidaan danimaisemia kayttaa
toiminnallisen ja kokemuksellisen oppimisen sekd tutkimus- ja kommunikaatiotaitojen kehitté-
miseen. Kasvatus ympériston puolesta taas tarkoittaa arvokasvatusta, joka rohkaisee oppilaita

tutkimaan suhdettaan akustiseen yhteisoon ja ddniympéristoon. (Kankkunen, 2018a.)
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Adnimaisemat linkittyvit myds opetussuunnitelmassa mériteltyihin laaja-alaisen osaamisen
tavoitteisiin. Adnimaisemiin on mahdollista linkittd4 ainakin kulttuuriseen osaamiseen, vuoro-
vaikutukseen ja ilmaisuun liittyvit teemat (L2) seki osallistumiseen ja vaikuttamiseen (L7) kyt-
keytyvit sisdllot. Kankkunen (2018b) toteaa, ettd kuunteluun perustuvat vuorovaikutustaidot
ovat eldménhallinnan kannalta olennaisia perustaitoja, joita tarvitaan niin ihmisend kasvami-
seen kuin kansalaisena toimimiseenkin. Vuorovaikutus- ja viestintétaidot sekd kuuntelemisen
taidot ovat myos tarkeitd tulevaisuuden oppimis- ja tydeldmataitoja, joiden merkitys on koros-
tunut yhteiskunnassa tapahtuneiden muutosten myo6td. Muun muassa keskustelu- ja neuvottelu-
taidot edellyttivat laaja-alaista ddnellistd osaamista, jota voidaan kehittdd danimaisemien
avulla. (Kankkunen, 2018b, 9-10.) Néin ollen kuuntelukasvatukseenkin liittyvit 44dnimaisemat
on mahdollista linkittdd my0s arjenhallinnallisia taitoja (L3) sekd tydeldmaétaitoja (L6) koske-

viin laaja-alaisen osaamisen tavoitteisiin.

Ainimaisemia hyddynnetiin my®és didinkielen opetuksessa. Tutkimusten mukaan musiikilla on
positiivinen vaikutus kielellisten taitojen, matemaattisten taitojen, avaruudellisen hahmotusky-
vyn sekd kognitiivisten toimintojen kehitykseen (Scripp, 2002, 132). Adnimaisemien liséksi
luokanopettajien vastauksissa korostuu didinkielen ainekohtaisen sisdllon harjoitteleminen seké
muiden oppiaineiden siséltdihin liittyvien tekstien sekd rap- ja laululyriikoiden tuottaminen

osana opetusta.
Luokanopettaja2: (...) llmaisutaidossa ddnimaisemia eri aiheista. (...)

Luokanopettaja3: (...) Aidinkielen projekteja olen tehnyt (runo, riimit, sanaluo-

kat) (...)

Luokanopettajad: Esim. musiikkiliikuntaa osana liikuntaa, didinkielessd esim.
rdppejd (esim. pronominirdp, jossa opeteltiin uusi asia ja harjoiteltiin Garage-
bandilld taustan tekemistd) ja sanoitusten tekemistd, kuviksessa musiikkimaa-

lausta. Adnimaisemia esim. dikdn improissa.

Luokanopettaja5: (...) Musiikintuntien ulkopuolella esim. didinkielessd on luotu
laulu- ja rapteksteji tarpeeseen (esim. matematiikkaan, kielioppiin, maantie-
toon), jotka joko muutamat oppilaat tai koko luokka kollektiivisesti on sdveltinyt

tai muuttanut puhelauluksi.

Luokanopettaja7: (...) Aidinkielessci on esimerkiksi ollut jonkun tarinan dédnimai-

seman (kuunnelman) tekoa.

59



Muiden edelld mainittujen tavoitteiden ja sisdltdjen rinnalla luokanopettajien vastauksissa ko-
rostuu siveltdmiskasvatuksen vuorovaikutuksellinen luonne. Vuorovaikutukseen liittyvid tee-
moja on havaittavissa useita: oppilaan toiminta, oppilaan havainto toiminnasta, oppilaan tun-
nekokemus, opettajan asenne, opettajan kokemus sekd opettajan havainto. Omana teemanaan
opettajat mainitsevat muut siaveltimiskasvatukseen vaikuttavat tekijit, kuten kéytettidvissé ole-
vat resurssit, ajankdyton, ryhmékoon seki kehitykseen liittyvét tekijat, kuten puberteetin vai-
kutuksen oppilaan toimintaan. Teemat voidaan tiivistdd opettajan sekd oppilaan vaikutusta ké-
sitteleviin tekijoihin, eli vuorovaikutukselliseen toimintaan, sekd muihin sdveltimiskasvatuk-
seen vaikuttaviin tekijoihin. Myos Karjalainen-Vikevd ja Nikkanen (2013) korostavat, ettd
opettajan ja oppilaiden vilinen vuorovaikutus vaikuttaa koko sidveltdmisprosessin sujuvuuteen.
Opettajan rooliin kuuluu ajan ja tilan antaminen oppilaille, jotta heilld on mahdollisuus keskit-
tyd keksimédin ja testaamaan ideoitaan kannustavassa ja turvallisessa ilmapiirissd. (Karjalainen-
Vikeva & Nikkanen, 2013, 73-80.) Opettajan onkin tirkedd suunnitella ja organisoida ty0s-
kentelytilanne niin, ettd hanelld on mahdollisuus ohjata oppilaita juuri siind, missé he tarvitsevat
ohjausta kaikkein eniten (Muhonen, 2013, 88—89). Tdma kiy ilmi myds luokanopettajien vas-

tauksista:

Luokanopettaja2: Oma Iihtokohta pitdid olla selked, mitd olen tekemdssd. Kan-
nattaa aloittaa pienestd projektista ja toteuttaa sitd vaikka vihdn varioiden useita
kertoja. Adinti ja kaaosta pitdd hetkittiin sietdid, mutta selkedit toimintasddannot

ovat vdlttamdttomid. (...)

Luokanopettaja5: (...) Ohjaajan tehtdvind on yksilollisesti osattava ohjata

nuorta tekijdd juuri hinen omalla tiellddn.

Luokanopettaja7: Pitdd antaa lasten kokeilla. (...) Pitdid antaa paljon aikaa, olla
kdrsivillinen ja tsempata. Antaa mahdollisuus tekemiselle. Tilojen puute on aina

haaste. Ja ddnenvoimakkuus.

Erityisesti opettajan vaikutus sdveltdmiskasvatukseen korostuu luokanopettajien vastauksissa,
mik linkittyy vahvasti tutkimuskysymyksen asetteluun seké valittuun ndkokulmaan. Luokan-
opettajat mainitsevat vastauksissaan sdveltimiskasvatuksen vaativan opettajalta niin suunnitte-
lua, viitselidisyyttd kuin kokemusta toteutettavasta ilmidstd. Luokanopettajat pitdvét tirkedna
my0s luottamussuhteen ja turvallisen ilmapiirin rakentamista sekd vahvaa oppilaantuntemusta.
Kun opettaja tuntee oppilaansa, osaa hin tarjota oikeanlaista apua ja tukea sdveltdimiseen koh-

dennetusti. Sujuvaa tydskentelya tukee se, ettd toimintamalli tehdddn oppilaille tutuksi. Selkedn
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struktuurin puuttuessa sdveltdmistoiminta voi aluksi vaikuttaa sekavalta sekd oppilaan ettd
opettajan nidkokulmasta. Ervasti, Muhonen ja Tikkanen (2013, 284) toteavat kaaoksen ja kes-
kenerdisyyden kuuluvan luovaan prosessiin, sdveltimisen yhteydessd erityisesti tutkimus- ja
kokeiluvaiheeseen. Toimintamallin vakiinnuttua oppilaiden avun ja tuen tarve kuitenkin vihe-
nee, ja toiminta sujuvoituu. Myds Muhonen (2013, 83—83) vahvistaa havainnollaan, etti tietyn-
laisten yhteisluomisen tapojen omaksuminen edesauttaa séveltimiseen ryhtymisti. Toimintata-
vat 16ytyvét usein rohkeiden kokeilujen kautta niitd reflektoimalla (Ervasti, Muhonen & Tikka-
nen, 2013, 284). Luokanopettaja2 korosti aiemmassa vastauksessaan oman toiminnan tiedosta-
misen sekd yhteisten toimintasdantdjen merkitystd. Hinen kokemuksensa mukaan edelld kuva-

tun kaltaisen toimintamallin vakiinnuttaminen on mahdollista.

Luokanopettaja2: (...) Oppilaat tekeviit sivellyksid mielellddn, kun sellainen kult-
tuuri on kouluun luotu. Kaikki saavat osallistua omien valmiuksiensa mukaisesti.
(...) Ensimmdiset tyot ovat vaikeimpia, kun tyotapaa opetellaan. Myéhemmin ei
tarvitse kuin antaa aihe, jakaa ryhmdit ja jakaa soittimet sekd seurailla ryhmien

tyoskentelyn onnistumista.

Aiemmin kuvattujen edellytysten rinnalla toimintakulttuurissa korostuu myos toimivan vuoro-
vaikutuksen merkitys. Hong (2019, 51) alleviivaa siddnt6jen luoman pohjan merkitysta yhteis-
toiminnallisessa sdveltdmisessi, silld yhteiselle pohjalle rakentunut vuorovaikutus on edellytys
tillaiselle toiminnalle. Yhteiset sddnnot luovat toiminnalle otolliset olosuhteet. Vastauksista
kay ilmi, ettd luokanopettajat pitdvit sdveltdmiskasvatusta erityisen herkkini ja henkilokohtai-
sena toimintana, minka vuoksi rajausten tekeminen on tirkedd. Juntusen (2013) mukaan sédvel-
tdminen perustuukin haluun ja lupaan ilmaista ajatuksiaan ja tunteitaan omana itsendén. It-
seensd luottaminen on edellytyksend musiikilliselle ilmaisulle, kun taas liiallinen kriittisyys tai
virheiden pelkddminen vaikuttavat negatiivisesti sekd toimintaan, ldsndoloon ettd luovaan il-
maisuun. Oma keksinta kehittda itseluottamusta ja vihentdd ilmaisuun liittyvad pelkoa, jolloin
halu itseilmaisuun ja séveltimiseen lisddntyy. (Juntunen, 2013, 42, 45-46) Ervasti, Muhonen
ja Tikkanen (2013, 284) kannustavat opettajaa luottamaan taitoihinsa kohdata oppilaiden hen-

kilokohtaisiakin musiikillisia ilmauksia. Luokanopettaja3 kuvaa téti erityisen hyvin:

Luokanopettaja3: Kokemukset ovat olleet ihan laidasta laitaan. Olen huomannut,
ettd ryhmd tdytyy tuntea erityisen hyvin ja sitd kautta luoda sellainen luottamus-

suhde oppilaaseen, ennen kuin improvisointijuttuja voi edes harkita. Oppilas sd-
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veltdessddn aina antaa itsestddn, ja siksi asia on erityisen herkkd. Suurin osa ko-
kemastani on ollut positiivista. Aina yllityn uudelleen siitd, miten taitavia lapset

ovat luomaan omaa. (...)

Myos Juntunen (2013) vahvistaa havainnon luottamuksellisen ilmapiirin merkitysestd. Onnis-
tunut improvisaatio ja muu luova toiminta vaatii turvallisuuden tunteen, joka riippuu aina tilan-
teesta, osallistujien taidoista sekd aiemmista kokemuksista. Opettaja voi vaikuttaa turvallisuu-
den tunteeseen rajaamalla tehtdvanannon selkeésti ja valitsemalla oppilaan taitotasoon sopivia
tehtavid. (Juntunen, 2013, 43.) Toisinaan tehtdvien valitseminen ja rajaaminen voi olla opetta-
jalle haastavaa. Sopivan haastavat tehtdvat motivoivat oppilasta kehittyméén kuitenkaan lan-
nistamatta. Tarvittaessa opettajan on laskettava kynnys luovaa toimintaa kohtaan niin alas, etté
jokaisen on mahdollista saada onnistumisen kokemuksia. Luovan toiminnan kautta voidaan
parhaimmillaan voimistaa oppilaan musiikillisen toimijuuden tunnetta (Kuoppamiki, 2013,

148). Teoria ja luokanopettajien kokemukset tukevat toisiaan:

Luokanopettajal: Lapsen ilo ja onnistumisen tunne, kun hdin huomaa itse luo-
neensa kauniin kuuloista musiikkia... Kuudesluokkalaiset, jotka siihen asti vain
laulaneet nauhojen pddlle musatunneilla: ekalla tunnillani saivat vuorotellen im-
provisoida laattasoittimilla (pentatoninen asteikko, osa laatoista siis irrotettu).
Itse sdestin taustalla parilla pianosoinnulla. Soittajien ja kuulijoiden kasvojen
ilme, kun tajusivat, miten hienolta niinkin yksinkertainen soitto/musiikki voi kuu-

lostaa.

Luokanopettaja3: (...) Heilld ei ole samanlaisia rajoitteita kuin vaikkapa aikui-
silla. Kun niitd rajoja ei esittelekddn alakouluikdisille lapsille, he pystyvdt tdysin
vapaasti luomaan ja antamaan itsestddn. Vasta 5-6lk murkuilla alkaa nékyd sel-
lainen omakuvan muutos, ettd vaatii todella turvallisen tilan ympdrille ja silloin-
kin voi olla haastavaa heittdytyd séveltimisen maailmaan. Silloin olenkin monesti
siirtynyt yhteisestd sdveltdmisestd omiin, henkilokohtaisiin juttuihin ja liittdnyt

niihin teknologiaa ja erillisid ddnitystiloja laululle ym.

Kuten luokanopettajien 1 ja 3 vastauksista kdy ilmi, opettajan tulee huomioida eri ikdvaiheisiin
liittyvat erityispiirteet luovan toiminnan yhteydessa. Luovan toiminnan toteuttaminen vaatiikin
opettajalta ldsnédoloa ja herkkyyttd (Muhonen, 2013, 88—89). My0s oppilaantuntemus auttaa

opettajaa sdveltimiselle otollisten olosuhteiden mahdollistamisessa. Aineistosta nousevia ha-
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vaintoja vahvistaa Ervastin, Muhosen ja Tikkasen (2013) ndkemys toimivista sdveltimisen kay-
ténteistd. He ohjeistavat vaihtelemaan yksilo- ja ryhmityoskentelyn viélilla, ja tarvittaessa jaka-
maan suurempia ryhmid pienemmiksi, mikéli ryhméssd toimiminen on haasteellista. He kan-
nustavat myos hyddyntdmadn musiikkiteknologiaa saveltdmisessd. (Ervasti, Muhonen & Tik-

kanen, 2013, 285.)

Kaiken kaikkiaan vastauksista on havaittavissa, ettd luokanopettajilla on séveltimiskasvatuk-
sen toteuttamisesta padasiassa positiivisia kokemuksia. Luokanopettajat kokevat erityisen pal-
kitsevana oppilaiden ilon ja innostuksen havaitsemisen, sekd mahdollisuuden nédhd4 heista uu-
sia puolia. Vastauksissa kuitenkin korostuu ndkemys siité, etti sdveltimiskasvatuksen toteutta-
minen vaatii opettajalta niin aikaa, sitoutumista kuin osaamistakin. Myds oppilaantuntemuksen
merkitystd alleviivataan. Luokanopettajien vastauksista on tiivistettivissi selked viesti: palkit-
sevaan lopputulokseen pddseminen edellyttdd opettajalta paljon ty6td ja kokeilevaa suhtautu-
mista, mutta kokemukset ovat hyvid ja niiden perusteella informantit rohkaisevat opettajia laa-
jentamaan opetustaan myds sdveltimiskasvatuksen kentdlle. Ervasti, Muhonen ja Tikkanen
(2013, 285-286) ovat tehneet samankaltaisia havaintoja, ja toteavatkin: “Vaikka sdvellyttimi-

nen on tyoldstd, se kannattaa!”

5.5 Saveltamiskasvatuksen integroinnin vaikutukset

Séveltdmiskasvatuksen vaikutusten ymmartdminen edellyttid sen taustalla olevien tekijoiden,
kuten aiemmissa luvuissa kuvattujen kédsitysten ja kokemusten, tiedostamista. Oppiainerajat
ylittdvaa oppimista ja sen vaikutuksia oppimiseen on tutkittu paljon. Binkleyn ja muiden (2012)
mukaan tulevaisuuden oppimistaitoihin kuuluu muun muassa taito tehda paitoksid, kyky jakaa
tietoa, kyky toimia vuorovaikutuksessa ja tehdd yhteisty6td, taito suhtautua vaihtuviin olosuh-
teisiin ja uusiin tilanteisiin, sekd kyky ratkaista ongelmia. Edelld mainittujen taitojen saavutta-
minen edellyttdd koulutukselta monipuoliseen ajatteluun panostamista seki oppilaan aktiivisen
toimijuuden huomioimista. (Binkley ym., 2012, 17-18.) Néihin tavoitteisiin on mahdollista
vastata muun muassa oppiainerajoja opetuksessa rikkomalla. Perusopetuksen opetussuunnitel-
man perusteissa 2014 korostetaan laaja-alaisen osaamisen merkitystd osana kasvua, kehitystd
ja oppimista. (POPS, 2014, 20-24.) Kartoitimme luokanopettajien kokemuksia sdveltdmiskas-

vatuksen vaikutuksista seuraavien kysymysten kautta: Miksi opetat sciveltimiskasvatusta osana
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muiden oppiaineiden opetusta? Mitkd ovat toimintasi tavoitteet? Entd toimintasi taustalla vai-
kuttavat motiivit? Koetko, ettd sdveltimiskasvatuksen hyodyntiminen on vaikuttanut oppilai-

den kasvuun, kehitykseen ja/tai oppimiseen?

Aina oppiainerajojen ylittimistd ei ole ndhty tarkoituksenmukaisena. Elliottin (1996) mukaan
koulujen on tarjottava jokaiselle oppilaalle jatkuvaa ja johdonmukaista musiikkikasvatusta,
silld se kehittdd merkittdvasti oppilaan kognitiivisia taitoja. Elliott sanoo, ettei musiikinopetusta
kuitenkaan tule integroida muihin oppiaineisiin. Hin perustelee kantaansa muun muassa ai-
heesta tehdyilld, vihaisilld tutkimuksilla ja puutteellisilla tutkimustuloksilla. Lisdksi hdnen mie-
lestddn tietoisuus koostuu useasta erillisestd dlyllisestd tai kognitiivisesta kyvysta. Eri osaamis-
alueiden, esimerkiksi kielten, matematiikan tai musiikin, hallinta vaatii tiettyja, yksityiskohtai-
sia kognitiivisia taitoja. (Elliott, 1996, 16—17.) Uudempien tutkimusten valossa voidaan kuiten-
kin todeta, ettd eri oppiaineiden véliselld yhteisty6lld voidaan tukea oppilaan oppimista eri op-

pimistyylejd hyodyntéen ja erilaiset oppijat huomioon ottaen.

Ruokosen (2016, 22) mukaan oppiaineiden integroimisen pyrkimyksené on oivaltamiseen tih-
tddva yhteisollinen oppiminen, joka tukee opittavien sisdltojen vélisten yhteyksien ymmaérté-
misté eri tieteenalojen taitoja ja tietoja yhdistelemilld. Sava ja Katainen (2004, 29) toteavat
taideperustaisten tyotapojen tarjoavan monipuolisia mahdollisuuksia esimerkiksi historiallisten
tapahtumien késittelyyn ja mieleen painamiseen. On my0s todettu, etté tiedollisesti haastavien
aineiden oppiminen esimerkiksi musiikin kautta hyddyttda monia oppilaita (Ruokonen & Ruis-
maéki, 2013, 122). Integroiva opetus suunnitellaan 1dht6kohdat ja tarpeet huomioiden niin, ettd
opetussuunnitelmassa mairitellyt oppiainekohtaiset tavoitteet ja laaja-alaisen osaamisen tavoit-
teet otetaan huomioon (Ruokonen, 2016, 22). Tétd tukee my0s aineistostamme nousevat ha-
vainnot: kaikki tutkimukseemme osallistuneet luokanopettajat nikevét séveltimiskasvatuksen
integroinnin positiiviset vaikutukset. Vastauksista on havaittavissa sidveltimiskasvatuksen vai-

kutus niin oppilaiden kasvuun, kehitykseen kuin oppimiseenkin.

Luokanopettaja7: Musiikki auttaa muistamaan asioita (esim. kertotaulujen muis-

tilaulut). (...)

Luokanopettaja3: Niin kuin aiemmin tuossa jo mainitsin, tdmd kasvatustyo ndkyy
todella paljon lapsen mindkuvan ja itsetunnon terveessd kehittymisessd. Lisdksi

ndhty on, pitkdjdnteiselld tyolld (alkaen jo alaluokilta) sitd itsensd rajoittamista
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Jja hdpedd omasta toiminnasta voi siirtdd ylldttdvdnkin pitkdlle. (...) Joillekin mu-
siikki ja sdveltdminen auttaa oppimisessa ja auttaa vaikkapa muistamaan histo-

rian tai ympin asioita paremmin (eldmyksellisyys).

Luokanopettaja3: Tavoitteena on oppilaan itsetunnon vahvistaminen. Oma luo-
minen yleensd aiheuttaa pidemmdlld ajalla sen, ettd oppilas alkaa uskoa itseensd

Jja arvostaa omaa tekemistddn. (...)

Musiikki tarjoaa monia mahdollisuuksia kasvavan nuoren kehityksen ja tunteiden ilmaisun tu-
kemiseen. Musiikin avulla ihminen saa tunnepohjaista tietoa itsestién, jolloin hénen itsetunte-
muksensa lisddntyy ja identiteetti vahvistuu. (Ruokonen & Ruisméki, 2013, 125.) Luokanopet-
taja3 mainitsee vastauksessaan kasvatustyon ja sen vaikutukset. Tulkintamme mukaan hén tar-
koittaa havainneensa pitkéjénteisen séveltdmiskasvatuksen vaikuttavan positiivisesti oppilaan
mindkuvan ja itsetunnon kehittymiseen. Tdma mainitaan my6s opetussuunnitelmassa yhtena
keskeisimpénd laaja-alaisen osaamisen osa-alueena. Johdonmukaisella kasvatusty6lld voidaan
auttaa oppilasta arvostamaan itseddn sekd tukea oppilaiden kykyé tunnistaa oma erityislaatui-

suutensa, vahvuutensa ja kehittymismahdollisuutensa (POPS, 2014, 20).

Ryhmaéopetustilanteissa korostuu musiikin yhdistidva vaikutus. Musiikillinen toiminta koostuu
muun muassa yhdessi tekemisestd, toisten huomioimisesta, osallistumisesta, yhteisen paadméaa-
ran tavoittelusta sekd yhdesséd koetuista onnistumisista. Parhaimmillaan musiikillisen toimin-
nan kautta voidaan edistéd sosiaalisia taitoja niin, ettd hyvinkin erilaiset ihmiset voivat kokea
yhteisollisyyttd. (Saarikallio, 2009, 227.) Luokanopettajien vastauksista on havaittavissa eri-
tyisesti sdveltdmiskasvatuksen tarjoamat mahdollisuudet tunnetaitojen tukijana ja sosiaalisten

taitojen kehittdjéna.

Luokanopettaja2: Ryhmdytymisessd hyvd tyckalu. Ujoille puhujille erinomainen
tapa saada "sanoa” jotain. Hyvdd esiintymis- ja kuuntelukasvatusta. Hyvd tapa

oppia “abstrakteista” asioista kuten tunteista tai tunnelmista.

Luokanopettaja7: Kylld! Ehdottomasti. Myés ryhmdityétaidot, toisen idean kuun-
teleminen ja hyviksyminen, keskustelutaidot, oman tyon suunnittelu ja toteutus on

sellaisia, jotka kehittyvit valtavasti myos tdssd luovassa tekemisessd.

Luokanopettaja7: (...) Se myds yhdistid oppilaita ja vaikuttaa myonteiselld ta-

valla luokan ilmapiiriin.
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Luokanopettaja2: (...) Mahdollistaa oppimisen useammalle lapselle ja syventdd
oppimista. Ryhmissd uuden luominen kiinteyttdd ryhmdd ja opettaa tavoitteellista

ryhmdtyén tekemistd, kun tuotokset pitdd mydés esittdd. (...)

Luokanopettajien 2 ja 7 vastausten perusteella on néhtdvissa, ettd sdaveltdmiskasvatus on kes-
keinen tyokalu ryhmétyotaitojen ja useiden muiden ihmiseksi kasvamisen ja yhteiskunnassa
toimimisen kannalta keskeisten taitojen kehittimisessd. Kun sdveltdmiskasvatusta toteutetaan
muiden oppiaineiden opetuksen yhteydessd, vastataan samalla useisiin opetussuunnitelmassa
madriteltyihin laaja-alaisen osaamisen tavoitteisiin. Séveltdmiskasvatuksessa korostuu vuoro-
vaikutuksen ja itsensd ilmaisemisen merkitys, jotka ovat keskeinen osa myds toista laaja-alaisen
osaamisen tavoitetta (L2). Kulttuuriseen osaamiseen, vuorovaikutukseen ja ilmaisuun tahtdéva
tavoite on vahvasti kytkoksissd my0s sdveltimiskasvatuksen sisiltoihin ja tavoitteisiin. Kol-
mannen laaja-alaisen osaamisen tavoitteita (L3) voidaan niin ikéédn tukea séveltimiskasvatuk-
sen keinoin. Molemmissa on keskeistd auttaa oppilasta huomaamaan ihmissuhteiden ja toisten
huomioimisen tirkeys seké opettaa kantamaan vastuuta omasta ja yhteisesti tyostd. Myos Ruo-
konen (2016, 171) toteaa ryhmassé tapahtuvan sévellysprosessin kehittdvéin useita laaja-alaisen
osaamisen tavoitteita, kuten luovaa ajattelua ja oppimaan oppimista, ryhmaétyotaitoja, tietotek-

nistd osaamista sekd monilukutaitoa.

Kun sdveltdmiskasvatusta hyddynnetéén osana muiden oppiaineiden opetusta, on ldhtdkohtana
oppilaan toimijuus ja aktiivinen osallistuminen. Oppilas nédhdddn keskeisend toimijana, joka
osallistuu suunnitteluun, toteuttamiseen ja arviointiin samalla tietoa aktiivisesti tuottaen (Krok-
fors ym., 2015, 6-7). Kun séveltdmiskasvatusta integroidaan muihin oppiaineisiin, on toiminta
rajoja rikkovaa ja oppilaat asetetaan aktiivisen toimijan rooliin. Kun siveltimisti tarkastellaan
laaja-alaisen osaamisen tavoitteiden valossa, voidaan havaita tllaisen integroivan siveltdmis-

kasvatuksen vastaavan kaikkiin laaja-alaiselle osaamiselle maariteltyihin tavoitteisiin (L1-L7).

Luokanopettaja4: (...) Kaikenlainen luovan ajattelun kehittiminen on kuitenkin

paikallaan ja varmasti tulevaisuuden tyopaikoilla arvostettu taito.

Luokanopettaja4 on vastauksellaan tutkimuksemme ytimessd. Koko tutkimuksemme aineisto
tukee nikemysta siitd, ettd luovan ajattelun kehittdminen ja luova toiminta, jota tiassé tutkimuk-
sessa kisitellddn sdveltimiskasvatuksen ndkokulmasta, on oppilaan kasvun, kehityksen ja op-
pimisen kannalta tarkoituksenmukaista ja merkittdvid. Sdveltdimiskasvatuksen avulla voidaan
tukea oppilaan kokonaisvaltaista kasvua ja kehitystd samalla vastaten muuttuvan maailman

asettamiin haasteisiin ja uudenlaisten tulevaisuuden osaamisen vaatimuksiin.
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6 Pohdinta

Tutkimuksessamme pyrimme selvittdmadn luokanopettajien kokemuksia séveltdmiskasvatuk-
sesta musiikintuntien ulkopuolella. Tutkimuksemme rakentui seuraavien tutkimuskysymysten
ympdrille: Millaisia kokemuksia luokanopettajilla on sdveltimiskasvatuksen toteuttamisesta
musiikintuntien ulkopuolella? Miten luokanopettaja voi hyodyntdd sdveltdmiskasvatusta musii-
kintuntien ulkopuolella? Miten luokanopettaja toteuttaa sdveltimiskasvatusta kdytinnossa?
Vaikka sdveltimiskasvatusta on viime vuosina tutkittu paljon, ei tutkimusta tésta ndkokulmasta
ole tehty aiemmin. Sen vuoksi emme voi peilata tutkimustuloksiamme tdysin samaa aihetta
kisittelevddn tutkimukseen, emmeki voineet tukeutua aiempaan tutkimukseen rakenteellisia

seikkoja ja ldhestymistapaa pohtiessamme.

6.1 Yhteenveto tutkimuksen tuloksista

Luokanopettajilla on pidasiassa positiivisia kokemuksia séveltimiskasvatuksen toteuttamisesta
musiikintuntien ulkopuolella. Analyysin ja tulosten tulkinnan valossa voimme todeta, ettd in-
formanttien mukaan keskeisintd sidveltdmiskasvatuksessa on tarjota mahdollisuuksia oppilaan
luovalle toiminnalle ja itseilmaisulle. He korostavat sidveltdmiskasvatuksen musiikillisiin vaa-
timuksiin liittyvien ennakkoluulojen rikkomista, ja erityisesti sallivan ja ilmaisua tukevan ilma-
piirin rakentamisen merkitystd. Heiddn mukaansa siveltimiskasvatukseen liittyy luonnollisesti
aina myos musiikillinen aspekti, ja sdveltaimiskasvatuksen kautta voidaan ainekohtaisten sisél-
tojen ja laaja-alaisen osaamisen lisdksi kehittdd myds oppilaan musiikillista osaamista. Vas-
tausten perusteella luokanopettajat nidkevit luovaa ajattelua ja toimintaa sisdltdvin saveltimis-
kasvatuksen tukevan oppilaan kokonaisvaltaista kasvua ja kehitystd, ja vaikuttavan positiivi-
sesti erityisesti vuorovaikutus- ja ryhmétyotaitoihin, tunnetaitoihin, oppimaan oppimisen ja

ajattelun taitoihin sekd oppilaan itsetunnon ja minépystyvyyden vahvistamiseen.

Tutkimukseemme osallistuneet luokanopettajat kokevat valmiutensa saveltaimiskasvatuksen to-
teuttamiseen monipuolisiksi ja riittdviksi. Emme rajanneet tutkimukseen osallistuneiden opet-
tajien koulutustaustaa muuten kuin luokanopettajan péatevyyden suhteen. Siitd huolimatta tutki-
mukseemme osallistui seitsemén luokanopettajaa, joista viidelld oli taustalla myos musiikin ai-
neenopettajan koulutus, yhdelld musiikkipedagogin koulutus ja yhdelld musiikin erikoistumis-
opinnot. Kaikilla luokanopettajilla oli siis taustalla muutakin hankittua osaamista ja koulutusta
kuin luokanopettajakoulutukseen kuuluvat musiikinopinnot ja niiden antamat valmiudet. Tut-

kimukseen osallistuneiden opettajien koulutustausta rajaa nikdkulmaa, josta tutkimustuloksia
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voidaan tarkastella. Néin ollen tulokset eivét ole peilattavissa satunnaisesti valikoitujen luokan-
opettajien edustamaan otokseen. Tutkimukseemme osallistuneiden luokanopettajien vastauk-
sissa korostuu ndkemys siité, ettd opettajan oma kiinnostus valmiuksiensa kehittimiseen ajaa
harrastuneisuuden ja lisdkoulutuksen kautta omien taitojen kartuttamiseen. Vastaukset antavat-
kin aihetta pohtia, tarjoaako luokanopettajakoulutus riittdvid valmiuksia opetussuunnitelman
mukaisen séveltimiskasvatuksen toteuttamiseen. Valmiuksien lisdksi olisi myds suotavaa miet-

tid, miten sdveltdmiskasvatuksen késite ja sen mahdollisuudet tehddin tutuksi luokanopettajille.

Luokanopettajat kokevat, ettd musiikin ja sédveltdmiskasvatuksen avulla voidaan tukea tiedolli-
sesti haastavien aineiden oppimista seké helpottaa oppimisprosesseja. Tutkimukseemme osal-
listuneet luokanopettajat mainitsevat vastauksissaan muun muassa ymparistdopin, uskonnon,
didinkielen, matematiikan, historian, liikkunnan sekd monialaisten oppimiskokonaisuuksien yh-
distimisen luovaan musiikilliseen toimintaan. Sdveltimiskasvatus mahdollistaa elamykselli-
syyden tuomisen osaksi opetusta, ja sen keinoin voidaan myds tukea erilaisia oppijoita ja oppi-
mistyylejd. Esimerkkeind tillaisesta vastauksissa mainitaan muun muassa oppimista tukevat,
eri aineiden oppisisaltoihin liittyvat muistilaulut, eri aiheisiin liittyvit ddnimaisemat, tarinoiden

muuttaminen musiikiksi seké ilmaisuharjoitukset.

Tutkimukseemme osallistuneet luokanopettajat kokevat sdveltdmiskasvatuksen niin merkityk-
selliseksi osaksi opetustaan, ettd vastauksissa painottuu yksimielinen suositus kokeilla sévelta-
miskasvatusta rohkeasti aiemmasta kokemusta riippumatta. Luokanopettajien omien intressien
lisdksi kasvatuksellisten tekijoiden merkitys ja havaitut sdveltimiskasvatuksen vaikutukset saa-
vat luokanopettajat puhumaan séveltdmiskasvatuksen puolesta. Vastauksista kiy kuitenkin ilmi
my0s se, ettd sdveltdmiskasvatus vaatii opettajalta paljon. Useissa vastauksissa korostetaan toi-
mintamallin tutuksi tekemisen merkitystd osana sujuvaa savellysprosessia. Myds opettajan ky-
kya heittiytyd, uskaltaa ja sietdd niin epdvarmuutta kuin keskenerdisyyttakin painotetaan. Luo-
kanopettajat kuitenkin rohkaisevat kokeilemaan luovaa musiikillista toimintaa omista 1dhtokoh-
dista kdsin hyvin matalalla kynnykselld, jotta kokeilujen ja itsereflektion kautta voi [0ytdd oman
tyylinsi toteuttaa sdveltdimiskasvatusta. Pedagogisessa lahestymistavassa korostuu oppilaan né-
kemysten arvostaminen ja taiteellisista ennakko-odotuksista vapauttaminen. Vaikka luokan-
opettajat eivdt mainitsekaan sitd vastauksissaan suoraan, on vastauksista tulkittavissa, ettd sa-
manlainen ldhestymistapa tukisi myds opettajan omaa toimintaa séveltdmiskasvattajana. Opet-
tajan tulisi arvostaa omia musiikillisia ja pedagogisia taitojaan, ja olla takertumatta liiallisiin
ennakko-odotuksiin my0s omaa toimintaa tarkastellessaan. Opettajan tulisi kuitenkin olla ar-

mollinen omia taitojaan ja kiinnostuksenkohteitaan kohtaan, silla kaikille musiikki ei ole vahvin
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taide- ja taitoaine, vaan jotkut toteuttavat samankaltaisia sisaltojd esimerkiksi kuvataiteen tai

litkkunnan keinoin.

Tutkimuksemme tarkoituksena oli kartoittaa luokanopettajien kokemuksia séveltimiskasvatuk-
sesta, ja tulosluku antaakin kattavan kuvan informanteiksi valikoituneiden luokanopettajien na-
kemyksistd. Tutkimustieto on vahvasti sidottavissa aineistoomme ja siitd nouseviin havaintoi-
hin. Tastd voimme tulkita, ettd luokanopettajat tuntevat opetussuunnitelman siséllon ja seuraa-

vat alan ajankohtaista tutkimustietoa niin, etti voivat sitd opetuksessaan hyodyntia.

6.2 Tutkimuksen eettisyys, luotettavuus ja yleistettavyys

Hyvén tutkimustavan mukaisesti tutkimusta tehdessd on kiinnitettivd huomiota tutkimuksen
eettisyyteen, luotettavuuteen ja yleistettdvyyteen. Kalkas (1995) toteaa, ettd tutkimuksen eetti-
syyden tarkastelu alkaa jo tutkimusaiheen valinnasta. Aiheen valintaa ohjaavat muun muassa
kunkin tieteenalan arvoldhtokohdat, ihmiskésitys ja toiminnan tavoitteet. (viitattu ldhteessa

Tuomi & Sarajérvi, 2018, 114.)

Laadullisessa tutkimuksessa ei tyypillisesti aseteta hypoteeseja. Mydskddn me emme ndhneet
tarpeelliseksi asettaa selkedd hypoteesia, silld tutkimuksemme késitteli luokanopettajien sub-
jektiivisia kokemuksia. Kyngés, Mikkonen ja K&éridinen (2019) pitdvat kuitenkin tirkeédna
aiemman aihetta koskevan tutkimuskirjallisuuden ja tutkijan aiemman tietimyksen avaamista.
Kun tutkimuksen ldhtokohdat on avattu, lukijan on mahdollista pdételld, ovatko ne vaikuttaneet
tutkimusprosessiin tai sen lopputuloksiin. (Kyngés, Mikkonen & Kééridinen, 2019, 7-8.) Myos
Metsdamuurosen (2011, 33) mukaan tieteellinen tieto perustuu tavallisesti aiheesta jo tehtyjen
tutkimuksen pohjalle ja siksi hyvain tieteelliseen kiytdntoon katsotaan kuuluvaksi my6s mui-

den tutkijoiden aiemmin tekemén tyon arvostus ja huomiointi.

Tutkimuksessa tulee 1dhtokohtaisesti kédyttdd alkuperdisid priméérildhteitd. Tydomme valmistu-
minen ajoittui kuitenkin poikkeukselliseen ajankohtaan, jolloin kirjastot oli suljettu koronati-
lanteen vuoksi. Tdmén vuoksi emme pédsseet kaikkeen tarvitsemaamme ldhdekirjallisuuteen
kasiksi, vaan jouduimme joissain tapauksissa kdyttimidin my0s toissijaisia ldhteitd. Merkit-
simme toissijaiset ldhteet asianmukaisesti ja ne ovat erotettavissa primaariléhteistd leipéteks-
tissd. Koska tutkimusaiheemme on hyvin tuore ja spesifi, on siihen liittyvaa 1dhdekirjallisuutta
tarjolla rajoitetusti. Esimerkiksi joidenkin sdveltdmiskasvatuksen tyGtapojen esittelyn yhtey-

dessd jouduimme turvautumaan vain yhteen tai muutamaan ldhdeteokseen, silld aiheista ei ole
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kirjoitettu eikd niitd ole tutkittu enempdi. Toisaalta niistd aiheista kirjoittaneet tutkijat ovat
aiheensa asiantuntijoita, joilla on ajantasaista ja luotettavaa tutkimustietoa aiheesta. Sen vuoksi

joidenkin sisdltojen keskittyminen yhden ldhteen ympérille on mielestimme perusteltua.

Yhtend hyvéksyttavin tutkimuksen keskeisend piirteend on pitkdan pidetty sen objektiivisuutta.
Talloin tutkija tarkastelee kasiteltavad ilmiotd ulkopuolelta ilman, ettd hinen omat arvonsa tai
kisityksensd vaikuttavat siitd tehtdviin tulkintoihin. Laadullisen tutkimuksen yhteydessa keho-
tetaan kuitenkin usein hyddyntdmaén refleksiivisti otetta, mikd on mahdotonta, mikéli pyritddn
tédydellisesti objektiiviseen lopputulokseen. (Agee ym. 2013, 287.) Nykyéén kisitykset tieteel-
lisen tiedonhankinnan ja -muodostuksen objektiivisuudesta ovat muuttuneet, ja tdysin arvova-
paan tiedonhankinnan ajatellaan olevan ldhes mahdotonta. Tutkimukseen vaikuttavat muun
muassa tutkijan omat kisitykset luotettavasta tiedosta ja todellisuudesta. Hyvéa tutkimus edel-
lyttadkin tutkijalta omien késitysten ja niiden vaikutusten kriittistd tarkastelua seka auki kirjoit-

tamista lapi koko tutkimusprosessin. (Metsdmuuronen, 2011, 33.)

Laadullisessa tutkimuksessa aineistonhankinta on vapaamuotoista ja ldhelld arkieldméin vuoro-
vaikutusta, mika korostaa tutkimuseettisten kysymysten merkitysta. Liséksi tutkimus keskittyy
tutkittavien nikokulmien esiin tuomiseen, mika lisdé tutkijan eettistd vastuuta. (Tuomi & Sara-
jarvi, 2018, 109.) Eskolan ja Suorannan (1998) mukaan tutkijan tekemien havaintojen tulkin-
nanvaraisuutta voidaan vdhentda liittdmalla tulkinnan yhteyteen aineistokatkelma, josta tulkinta
on tehty. Télloin lukijalle annetaan mahdollisuus joko hyvéksyé tai kyseenalaistaa tutkijan te-
kemad tulkinta. (Eskola & Suoranta, 1998, 156—-157.) Koimme tirkeéksi tuoda alkuperiisen ai-
neiston lukijan saataville, jotta omat havaintomme ovat ldpindkyvésti esitettyjd ja lukijan on
mahdollista arvioida niiden paikkansapitdvyyttd. Tdman vuoksi hyddynsimme tulosluvussa al-

kuperdisestd aineistosta poimittuja sanatarkkoja sitaatteja.

Paddyimme my0s ratkaisuun kasitelld tuloksia ja niisté tehtyjd johtopédatoksid rinnakkain, jotta
lukijan on helpompi hahmottaa teoriataustan, aineiston ja tekemiemme tulkintojen vélinen
suhde. Jotta tutkimustulokset pystytdén liittiméén laajempaan kokonaisuuteen, aineistosta nou-
sevia havaintoja peilataan jo olemassa olevaan tutkimustietoon ja kaytettavissd oleviin tilasto-
tietoihin (Alasuutari, 2011, 189—190). Empirian ja teorian ldpinidkyva vuoropuhelu avaavat lu-
kijalle my®0s sitd, miten tutkijan ymmaérrys on rakentunut ja mahdollisesti muuttunut tutkimus-
prosessin aikana. (Vilkka, 2015, 132). Kiviniemen (2018) mukaan laadullisen tutkimuksen ra-

portoinnissa tulee kiinnittdd huomiota tarkasteltavan ilmion kokonaisvaltaiseen kisittelyyn.
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Tatd tukee analysointivaiheessa aineistosta muodostetut ydinkategoriat, joiden valossa johto-
paétoksid tehddén. Johtopddtoksid ohjaa kuitenkin my®0s tutkijan kidsitykset ja tulkinnat kisitel-
tdvastd ilmiostd. Tutkimustuloksia ja johtopdétoksia tarkasteltaessa onkin syytéd ottaa huomioon
laadullisen tutkimuksen tulkinnallinen luonne. Tutkijan tehtdvéna on kuvailla omat tulkintansa
mahdollisimman selkedsti ja johdonmukaisesti, jotta lukijalla on mahdollisuus arvioida, onko
tutkijalle muodostunut kisitys tarkasteltavasta ilmiosté lukijan ndkokulmasta uskottava. (Kivi-
niemi, 2018, 69—71.) Alasuutari (2011) vertaa tutkimustulosten tulkintaa arvoituksen ratkaise-
miseen. Arvoitus pyritddn ratkaisemaan peilaamalla aineistosta saatuja havaintoja aiemman tut-
kimuskirjallisuuden pohjalta muodostuneeseen teoreettiseen viitekehykseen. Alkuperiisil-
mausten merkitys osana tulkintaa korostuu etenkin laadullisessa tutkimuksessa ja Alasuutari
kehottaakin hyddyntdméén niitd myds tulkintojen raportoinnin yhteydessi. (Alasuutari, 2011,

34-36.)

Vaikka tutkimuksen tavoitteena onkin tuoda esiin tutkittavien ajatuksia ja kokemuksia kisitel-
tivistd aiheesta, tutkijan on huolehdittava aineiston luottamuksellisesta késittelysta ja tutkitta-
vien anonymiteetin sdilymisesti. Sdhkoisen kyselylomakkeen avulla aineisto pystyttiin kerda-
méién tdysin anonyymisti niin, ettei vastaajien henkildllisyys ole edes meiddn tiedossamme.
Sdhkoisen tutkimuslomakkeen kayttoon liittyy aina riski siitd, ettei vastaaja ole tutkimukseen
sopiva informantti. Tutkimuksessamme pyrimme minimoimaan tdméan riskin kohdentamalla
kyselylomakkeen linkin ennalta mééritellylle joukolle luokanopettajia, joiden uskoimme sopi-
van tutkimuksen informanteiksi. Henkilokohtaisen ldhestymisen lisdksi jaoimme linkin my0s
suureen Facebook-ryhméén, miké osaltaan lisdsi riskid saada vastauksia sellaisilta informan-
teilta, joilla ei ole kokemusta tutkittavasta ilmidstd. Spesifi tutkimusaiheemme edellytti infor-
manteilta tietoa ja subjektiivista kokemusta tarkkaan rajatusta ilmidstd, minkd voidaan ndahda

rajanneen valikoitunutta otosta.

Kohdennetun kyselylomakkeen avulla saimme tutkimuksemme kannalta tarkoituksenmukaisia
vastauksia. Vaikka emme itse tehneet rajausta informanttien musiikillisesta pohjakoulutuk-
sesta, osallistui tutkimukseemme ainoastaan opettajia, joilla on luokanopettajakoulutuksen mu-
siikin opintojen liséksi taustallaan my6s muuta musiikillista osaamista ja koulutusta. Timén
vuoksi voidaan ndhdé, ettei tutkimuksemme tulokset edusta yleistettavasti kaikkien luokanopet-
tajien ndkokulmaa. Alasuutarin (1994) mukaan laadullisen tutkimuksen ensisijainen tavoite on
tutkittavaan ilmidon syventyminen ja sen perustavanlaatuinen ymmértdminen, miké vaikuttaa

myds yleistettdvyyden arvioimiseen. Laadullisessa tutkimuksessa tutkimustuloksia ei pyritd
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yleistiméddn tavanomaisten yleistettdvyyden periaatteiden mukaisesti, vaan yleistettidvyys kisi-
tetddn tutkijan kykyni tarkastella tutkittavaa ilmiotd yksittdistasoa yleisemmalld tasolla. (Ala-

suutari, 1994, 206-206, 209.)

Laadullisessa tutkimuksessa tutkimuksen toteuttamista ja luotettavuutta tarkastellaan yhtend
kokonaisuutena niin, ettd merkittdvin luotettavuuden kriteeri on tutkija, hdnen tekeménsé tul-
kinnat ja niiden perusteleminen. Tutkijan on tarkasteltava tutkimuksen luotettavuutta koko pro-
sessin ajan. Hénen on pystyttdvd kuvaamaan ja argumentoimaan valintansa tutkimustekstissa
arvioiden samalla tehtyjen valintojen tarkoituksenmukaisuutta tutkimukselle asetettujen tavoit-
teiden ndkokulmasta. (Vilkka, 2015, 125-126.) Myo6s Kiviniemi (2018) korostaa raportoinnin
olevan merkittdvé osa tutkimuksen uskottavuutta. Hinen mukaansa raportista tulee kayda ilmi,
miten ja millaisten olettamusten ohjaamana tutkimusprosessi on sen eri vaiheissa toteutunut.
Luotettavuuden kannalta erityisen tdrkedd on tehda selvéksi tutkimuksen tavoitteet, niiden poh-
jalta muotoutunut teoreettinen viitekehys sekd aineiston analysointi suhteessa kahteen edelld
mainittuun. (Kiviniemi, 2018, 71.) Olemme pyrkineet ldpindkyvyyteen johdonmukaisesti koko
tutkimusprosessimme ajan. Esittelemme tutkimuksen tavoitteen ja tutkimuskysymykset luki-
jalle jo johdannossa, ja palaamme ndihin l4pi koko tutkimuksen. Tamén lisdksi kuljetamme
tutkimusaineistoa ja teoriataustaa rinnakkain niin, ettd lukijalla on mahdollisuus tarkastella te-

kemidmme tulkintoja tehden niitd my®os itse.

6.3 Jatkotutkimusaiheita

Tutkimuksen tekeminen oli mielenkiintoista ja se herédtti molemmissa innostuksen tieteellisen
tiedon lukemista ja tuottamista kohtaan. Se oli my0s antoisaa, silld se kehitti ajatteluamme tut-
kimusprosessin kulusta ja toteuttamisesta. Lisdksi se syvensi musiikkikasvatuksellista osaamis-
tamme ja tarjosi uusia ndkokulmia sen toteuttamiseen. Tutkimuksen tekeminen auttoi meitd
ymmartdmadn, ettd opettajan on tarkead olla perilld oman tieteenalansa ajantasaisesta tutkimus-

tiedosta. Opetuksen ja sen suunnittelun tiytyy pohjautua ajantasaiseen tutkimustietoon.

Koska tutkimusaiheemme oli hyvin tuore ja spesifi, ei yksi tutkimus riitd antamaan tarpeeksi
kattavaa kuvaa koko tutkittavasta ilmiostd. Tdméin vuoksi aihetta olisi tirkedd tutkia syvalli-
semmin ja monipuolisemmin. Tutkimusprosessin myd&td havaitsimme monia mielenkiintoisia
jatkotutkimusaiheita. Esimerkiksi tutkimusaineistossa erds luokanopettajista kertoi toteutta-
neensa ympdristdopin ja didinkielen sisdltdja yhdistdneen sdveltimiskasvatusprojektin. Tal-

laista monialaista sévellysprojektia olisi hedelmallistd pdédstd seuraamaan, havainnoimaan ja
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dokumentoimaan. Myds toimintatutkimus, jossa tutkija itse toimii monialaisen sivellysprojek-
tin ohjaajana, toisi tutkimuskentélle tuoretta ndkdkulmaa ja kaivattua tutkimustietoa. Lisdksi
vertailututkimus, jossa tutkimuskohteena olisi eri opetussuunnitelmien vaikutus luokanopetta-
jan toteuttamaan séveltdmiskasvatukseen, toisi esiin kehityksellistd ndkokulmaa aiheeseen liit-
tyen. Tutkimus linkittyisi vahvasti myos opetussuunnitelmatutkimukseen, joka on aina ajan-
kohtaista ja tarpeellista. Oman tutkimuksemme l1dhtokohdista poiketen olisi liséksi mielenkiin-
toista tutkia satunnaisesti valikoitunuttu otosta luokanopettajia, esimerkiksi tarjoamalla koko
valikoituneen koulun luokanopettajille koulutusta ja tukea sdveltimiskasvatuksen toteuttami-
seen. Tdlloin joukkoon mahtuisi todennékoisesti my0s sellaisia luokanopettajia, jotka eivit koe
musiikkia vahvuudekseen, ja joille aihepiiri on vieras. Tutkimuksen avulla voitaisiin tarkastella,
miten kiy, kun luokanopettajille annetaan valmiuksia ja tyokaluja toteuttaa sdveltimiskasva-
tusta, ja heille tarjotaan my0s kaytdnnon tukea luovan musiikillisen tydskentelyn aloittamiseen.
Olisi hedelméllistd seurata, miten luokanopettajat hyodyntavit saamaansa osaamista, ja jaa-

vitko saadut tyokalut osaksi arkipédivistd koulutyoskentelyd pidemmalld aikavalilla.

Kaiken tutkimusprosessista ja sdveltdmiskasvatuksesta oppimamme liséksi tutkimuksen teke-
minen vahvisti my0s ajatustamme siitd, ettd olemme opiskelleet oikeaa alaa. Vaikka kisityk-
semme opettajan tyonkuvasta ja tyon sisdltdmistd haasteista el muuttunut radikaalisti, saimme
tutkimusprosessin myo6ta uudenlaista innostusta ja ndkokulmaa opettajuutta kohtaan. Tutkimus
vahvisti my0s omaa mielenkiintoamme hyddyntda musiikin tarjoamia mahdollisuuksia osana
muiden oppiaineiden opetusta. Tutkimuksemme aihe on puhututtanut myos tuttavapiirissimme.
Erds valmiiseen tutkimukseemme tutustunut luokanopettaja kysyi aiheellisen kysymyksen:
”Miten voit ottaa selvdd, kun et edes tiedd mistd pitdis ottaa selvdd?” Uskomme, etté késitteen
tulee olla tuttu tai sen olemassaolo tdytyy ainakin tiedostaa, jotta aiheesta kiinnostunut luokan-
opettaja voi etsid sdveltimiskasvatuksesta lisdtietoa. Sama luokanopettaja kertoi tutkimuk-
seemme tutustuessaan yllittyneensd sdveltdmiskasvatuksen kidsitteen moninaisuudesta. Hin
kertoi oivaltaneensa, ettd sdveltdmiskasvatus voi olla my6s matalan kynnyksen toimintaa, eikd
sen tdydy aina tdhditd nuotinnettuun ja loppuun asti hiottuun hienoon kokonaisuuteen, vaan
vahempikin riittdd ja on aivan yhté arvokasta luovaa musiikillista toimintaa. Toivomme oman
tutkimuksemme toimivan aiheeseen herittelevini keskustelunavaajana, joka tuo séveltdmis-
kasvatuksen teoriaa ja kdytintod 1dhemmas luokanopettajia. Ennen kaikkea toivomme, etti luo-
kanopettajat rohkaistuisivat poistumaan omalta mukavuusalueeltaan, 16ytdmaan kokeilujen
kautta oman tapansa toimia luovasti musiikin parissa, ja tekeméén uuden aluevaltauksen sével-

tdmiskasvatuksen monipuolisessa maailmassa.
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Liite 1 Kyselylomakkeen saatekirje
Hei,

Olemme musiikin- ja luokanopettajaopiskelijoita Oulun yliopistosta. Teemme pro gradu —tut-
kielmaa luokanopettajista sdveltimiskasvattajina. Tutkielmassamme kartoitamme luokanopet-
tajien kokemuksia sidveltimiskasvatuksen toteuttamisesta musiikintuntien ulkopuolisessa kon-
tekstissa. Miten luokanopettaja voi hyddyntda sédveltdmiskasvatusta osana muiden oppiaineiden
kuin musiikin opetusta?

Saveltimiskasvatuksella tarkoitetaan oppilaat osallistavaa soivaan lopputulokseen tdhtddvaa
luovaa toimintaa, jossa hyodynnetddn sdveltimiskasvatuksen tydtapoja. Naitd ovat muun mu-
assa ddnimaisemat, improvisointi, musiikillinen keksint4, tarinasdveltiminen, sivellyttiminen
sekd osallistava savellytysmenetelmd OSM. Tyo6tapoja voidaan toteuttaa esimerkiksi musiikki-
litkkunnan ja musiikkiteknologian keinoin.

Koska sdveltimiskasvatus on melko tuore aihe musiikkikasvatuksen tutkimuksen kentélld, ovat
tutkimukset painottuneet ldhinnd musiikintunneilla tapahtuvaan musiikillisten siséltdjen oppi-
miseen tdhtadvadn saveltimiskasvatukseen. Musiikintunneilla tapahtuvan saveltimiskasvatuk-
sen tavoitteena on ennen kaikkea musiikin oppiainekohtaisten tavoitteiden saavuttaminen ja
musiikin ainesiséltdjen oppiminen. Perinteisen kontekstin sijaan olemme kiinnostuneet siité,
miten sdveltimiskasvatusta voidaan integroida osaksi muiden oppiaineiden opetusta, seké siitd,
millaiset tekijat vaikuttavat opettajan toiminnan taustalla.

Kysely koostuu yhdeksdstd kysymyksestd, joihin toivomme avoimia vastauksia. Kysymysten
avulla pyrimme kartoittamaan luokanopettajien kokemuksia saveltimiskasvatuksen toteuttami-
sesta musiikintuntien ulkopuolella. Suluissa olevat kysymykset ovat apukysymyksid, joita voit
hyodyntéé vastatessasi.

Arvokkaasta ajastasi kiittden,

Tuuli Saarinen (tuuli.saarinen@student.oulu.fi) & Laura Virkkula (laura.virkkula@stu-
dent.oulu.fi)

Musiikkikasvatuksen tutkinto-ohjelma & Taide- ja taitopainotteinen luokanopettajan tutkinto-
ohjelma

Kasvatustieteiden tiedekunta, Oulun yliopisto

Tyotdimme ohjaa musiikkikasvatuksen professori Mikko Ketovuori (mikko.keto-
vuori@oulu.fi). Jos sinulla on kysyttdvéa tutkimukseen liittyen, voit ottaa meihin yhteytti sidh-
kopostitse.
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Liite 2 Kyselylomake

Antamiani tietoja kdytetddn ainoastaan tutkimustarkoitukseen, ja niitd késitellddn luottamuk-
sellisesti sekd hyvin tutkimuseettisen tutkimustavan mukaisesti. Kerétty tutkimusaineisto on
tarkoitettu ainoastaan tutkijoiden kéyttoon, ja se hivitetdéin tutkimuksen valmistuttua. Tutkitta-
vien anonymiteetista pidetién huolta koko tutkimuksen ajan. Tutkittavalla on halutessaan mah-
dollisuus tutustua valmiiseen tutkimukseen ennen sen julkaisua.

1. Kerro taustastasi. Millainen on koulutustaustasi? Enté taustasi musiikin parissa? Millainen
on tyohistoriasi, ja kuinka kauan olet tehnyt luokanopettajan tyota?

2. Millaisiksi koet valmiutesi toteuttaa sidveltimiskasvatusta osana opetusta? (Késiteltiinko
asiaa koulutuksessasi tai oletko tdydentdnyt osaamistasi my6hemmin? Antaako harrastuneisuu-
tesi valmiuksia sdveltimiskasvatuksen toteuttamiseen?)

3. Mitkd ovat sinulle sdveltdmiskasvatuksen ydinideoita?

Mitd seuraavista sdveltdmiskasvatuksen tydtavoista olet hyddyntdnyt muiden oppiaineiden ope-
tuksessa?

Aidnimaisema

Musiikillinen keksinta

Improvisointi

Musiikkiliikunta

Tarinaséveltiminen (Hanna Hakoméki)

Savellyttdminen (Sari Muhonen)

Musiikkiteknologia

Osallistava sdvellytysmenetelmd OSM (Taina Huttunen)

O OO0 -0g-0go.™

4. Miten olet toteuttanut sdveltimiskasvatusta musiikintuntien ulkopuolella? Voit antaa kdytan-
non esimerkkejd opetustilanteista tai toteutetuista harjoitteista ja projekteista.

5. Miksi toteutat sdveltdmiskasvatusta osana muiden oppiaineiden opetusta? (Mitkd ovat toi-
mintasi tavoitteet? Entd toimintasi taustalla vaikuttavat motiivit?)

6. Kuvaile kokemuksiasi saveltimiskasvatuksen toteuttamisesta luokanopettajana.

7. Mihin olet kiinnittdnyt huomiota ohjatessasi oppilaiden toimintaa/projekteja? Mitd uusia aja-
tuksia sinulle itsellesi on ohjaustydsséd herdnnyt?

8. Koetko, ettd sdveltimiskasvatuksen hyodyntdminen on vaikuttanut oppilaiden kasvuun, ke-
hitykseen ja/tai oppimiseen?

9. Millaisia neuvoja antaisit luokanopettajalle, joka haluaisi hyddyntdéd saveltimiskasvatusta
opetuksessaan?
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