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Kandidaatin tutkielmani tavoitteena on selvittdd, millaisena varhaiskasvatuksen opettajan val-
lankayttod ilmenee vuorovaikutuksessa lapsen kanssa kirjallisuuden perusteella. Teen tutkiel-
mani kirjallisuuskatsauksena. Tutkielmani keskeiset kisitteet ovat varhaiskasvatus, vuorovai-
kutus ja valta. Ne muodostavat tutkimukseni teoreettisen viitekehyksen.

Tutkimuskysymykseen vastatessa késittelen aihetta kirjallisuudesta nousseiden teemojen poh-
jalta. Ne ovat tilanteen hallinta, pidivikodin sddnnét, sanallinen ja sanaton viestintd, lasten ko-
kemukset sekéd leikin ja autonomian tukeminen. Varhaiskasvatuksen opettajan valta ilmenee
tapoina hallita tilanteita varhaiskasvatuksessa. Pdivikodin sddntdjen avulla asetetaan lapsille
rajoja ja ohjeita sithen, miten heiddn odotetaan toimivan. Paivikodissa on seka kirjoitettuja
ettd kirjoittamattomia sdintdjd. Sanattoman ja sanallisen viestinndn avulla pyritdén vaikutta-
maan lasten toimintaan. Lasten kokemusten huomioiminen on tirkeédd varhaiskasvatuksessa.
Leikin ja autonomian tukeminen tasoittavat valtasuhdetta.

On olemassa selkedsti hyvii ja selkedsti haitallisia tapoja kdyttda valtaa. Niiden véliin jii kui-
tenkin paljon vallankédyttdd, joka tilanteesta riippuen voi olla kumpaa vain. Lapsen kokemus,
aikuisen tarkoitus ja tilanne itsessddn vaikuttavat sithen.
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1 Johdanto

Kandidaatintutkielmani aihe on varhaiskasvatuksen opettajan vallankdyttd vuorovaikutustilan-
teessa lapsen kanssa. Tarkastelen aihetta hallinnan, pdivikodin sédéntdjen, sanallisen ja sanatto-
man viestinnén, lasten kokemusten seké leikin ja autonomian kehittymisen kautta. Ndmé ovat
teemoja, jotka nousivat esiin kirjallisuudesta. Lasten asemaa valtasuhteessa késittelen siitd na-
kokulmasta, miten lapset reagoivat opettajan valtaan sekd millaisia kokemuksia heilld on. Vi-
hemmiélle huomiolle jda lasten vallankdytto aikuiseen, jota my0ds ilmenee varhaiskasvatuksessa,

koska se vaatisi oman tutkimuksensa.

Valta vuorovaikutuksessa kiinnostaa minua, koska vuorovaikutustilanteet ovat jokapdivdinen
osa varhaiskasvatuksen arkea ja varhaiskasvatuksen opettajan taytyy kohdata lapsi joka paiva.
Hyvién ja pysyvén vuorovaikutussuhteen kehittyminen on tdrked osa varhaiskasvatusta, silld se
mainitaan my0s varhaiskasvatuslaissa yhtend varhaiskasvatuksen tavoitteena. Vuorovaikutus-
suhteen kehittymiseen vaikuttaa opettajan vallankayttd seké tavat tukea lapsen autonomian ke-

hittymista.

Viime aikoina aikuisen ja lapsen valtasuhteesta on kiyty keskustelua myods mediassa. Kalevan
artikkelissa psykologi Keijo Tahkokallio tuo esiin ndkdkulman, jonka mukaan aikuiset antavat
lapsille liikaa valtaa. Tdma ilmenee esimerkiksi tavoissa puhua lapselle kuin kysellen. Han ei
perddnkuuluta erityisen tiukkaa kuria, vaan normaalia ystivéllistd aikuisuutta. Lapsen itsesda-
tely ei kehity kunnolla, jos hdn saa pdittdd kaikesta. Impulssikontrolli ei kehity tai kehittyy
huonosti, minkd seurauksena voi olla levottomuutta ja huonoa keskittymiskykyé. Lapsen tun-
nesditelyn hiiriintyminen voi haitata parjadmista esimerkiksi pdivikodissa ja koulussa. (Ka-
leva, 2019.) Manooshak Issabeigloo kertoo Opettaja-lehdessé olevansa télld hetkelld opettajana
Inarissa. Hin ndkee opettajan ajassa eldvénd ja muuttuvana eettisend suunnanndyttdjind. Hin
pyrkii tydssdin tasaveroiseen dialogiin lasten kanssa ja luokan sdénndistd on sovittu yhdessa.
Pientenkin oppilaiden kanssa harjoitellaan demokraattisten kdytidntjen luomista. Néin heille
opetetaan, ettd he voivat itse vaikuttaa ympéristonsd hyvinvointiin. Manooshak sanoo, etté
opettajan tehtivind on ohjata keskustelua luokassa mutta dialogin lopputulema ei ole etukéteen

selvilld. Se rakennetaan yhdessd oppilaiden kanssa. (Opettaja-lehti, 2019.)



Tutkielmani tavoitteena on selvittdd, millaisena varhaiskasvatuksen opettajan valta ilmenee
varhaiskasvatuksessa kirjallisuuden perusteella ja sitd kautta heréttié kaikkia varhaiskasvatuk-
sessa tyoskentelevid ammattilaisia pohtimaan, miten he itse kdyttdvét valtaa. Vallankdyttoon
liittyy paljon myds tiedostamatonta valtaa, jonka tietoiseksi tekeminen on térkedd. On hyva
tiedostaa oma valta, jotta voi kdyttaa sitd oikein lasta tukien ja hinen hyvinvointiaan ja kehitysta
edistden. Haluan my0s itse saada lisdi tietoa, jota voin hydodyntéa tulevassa tyosséni varhais-

kasvatuksen opettajana.

Tarkoituksena ei ole keskittyd valtaan vain negatiivisen ajatuksen kautta vaan 16ytdd myos po-
sitiivisia ja hyvid tapoja kiyttdd valtaa lapsen hyvinvoinnin ja kehityksen tukemiseksi. En usko,
ettd on olemassa pelkdstddn mustavalkoisesti oikeaa ja vadrdd valtaa. Timén vuoksi tarkoituk-

sena on pohtia vallan ilmenemistd varhaiskasvatuksessa.



2 Tutkimuskysymys ja tutkielman toteutus

Tutkimuskysymys on

1. Miten varhaiskasvatuksen opettajan valta nidyttdytyy vuorovaikutussuhteessa lapsen

kanssa?

Olen kiinnostunut, millaisena varhaiskasvatuksen opettajan valta ilmenee vuorovaikutuksessa
lapsen kanssa kirjallisuuden perusteella. Tutkielmani kohdistuu varhaiskasvatukseen ja var-
haiskasvatuksen opettajan toimintaan. Kaytidn tutkielmassani varhaiskasvatuksen opettaja ni-
mitystd. Nimikkeen muutos on kuitenkin niin uusi, ettd lihteissd puhutaan lastentarhanopetta-
jasta. Osassa ldhteistd kdytetddn my0Os varhaiskasvattaja nimitysta ja silld on usein viitattu kaik-
kiin varhaiskasvatuksessa tyoskenteleviin ammattilaisiin. Lahteind olen kdyttanyt sekd varhais-
kasvatuksen opettajan ettd luokanopettajan ndkokulmasta tehtyjd vaitoskirjoja ja artikkeleita.
Tutkielmani koskee opettajan ja lapsen vélistd suhdetta, mikd on luonnollisesti osa myos luo-
kanopettajan tyotd. Siksi on perusteltua kdyttdd myds koulukontekstissa tehtyjd vaitoskirjoja ja

artikkeleita.

Teemat, joiden pohjalta toteutan tutkielmaani ovat nousseet kirjallisuudesta. Hallinta ja hallin-
nan keinot liittyvit vallankdyttoon. Valtaa kiytetddn sithen, ettd pysyttdisiin hallinnassa josta-
kin asiasta tai tilanteesta. Siksi olen kiinnostunut tavoista ja keinoista hallita tilanteita varhais-
kasvatuksessa. Leikki on olennainen osa lasten eldméaé ja sen tukeminen térked osa varhaiskas-
vatusta. Olen kiinnostunut, miten varhaiskasvatuksen opettajan valta vaikuttaa leikkiin ja sen
toteutumiseen. Vaikka tutkielmani nikokulmana on varhaiskasvatuksen opettajan vallankdytto
lapseen, en halua jattdd lapsen roolia ja tapoja reagoida kisitteleméttd. Ne kuitenkin vaikuttavat

osaltaan aikuisen kédyttdméén valtaan.

Teen kandidaatintutkielmani kuvailevana kirjallisuuskatsauksena. Sitd luonnehditaan yleiskat-
saukseksi ilman tarkkoja sddnt6jd. Kirjallisuuskatsauksella pyritdén kehittdméén jo olemassa
olevaa tietoa mutta myds luomaan uutta teoriaa. Kirjallisuuskatsaus antaa myos mahdollisuu-
den luoda kokonaiskuva valitusta asiakokonaisuudesta. (Salminen, 2011, 3.) Valitsin kuvaile-
van kirjallisuuskatsauksen, koska tutkielmani tavoitteena on 10ytdd vastauksia vallan ilmene-

miseen vuorovaikutussuhteessa nimenomaan kirjallisuuden perusteella.



Kuvailevassa kirjallisuuskatsauksessa aineiston valintaa ei rajaa metodiset sdédnnot. [Imiota,
jota tutkitaan, pystytdédn téstd huolimatta kuvaamaan laaja-alaisesti ja tarvittaessa luokittele-
maan tutkittavan ilmidn ominaisuuksia. (Salminen, 2011, 6.) Tutkielmani aineistona toimii
aiemmin tehdyt tutkimukset. Suurin osa on suomalaisia véitdskirjoja ja artikkeleita mutta mu-
kana on my0s muutama kansainvélinen artikkeli. Pyrin 16ytdiméan aihettani mahdollisimman

laheisesti kisittelevat tutkimukset.



3 Tutkielman keskeiset Kisitteet

Tutkielmani teoreettinen viitekehys muodostuu kisitteistd valta, vuorovaikutus ja varhaiskas-
vatus. Varhaiskasvatus ja valta ovat haastavia késitteitd madritelld, olen kuitenkin pyrkinyt
mahdollisimman kattavaan ja aiheeni kannalta olennaiseen médrittelyyn. Vallan méairittelya tu-
kee auktoriteetin kdsite. Vuorovaikutuksen miirittelyssi keskityn aikuisen ja lapsen viliseen
vuorovaikutukseen, koska siithen koko tutkielmani pohjautuu. Varhaiskasvatuksen olen méari-

tellyt muun muassa varhaiskasvatuslain ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaan.

3.1 Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatuslaki méérittelee varhaiskasvatuksen olevan lapsen suunnitelmallista ja tavoit-
teellista kasvatusta, opetusta ja hoitoa. Sen tavoitteena on edistéd lasten idn ja kehityksen mu-
kaista kokonaisvaltaista kasvua, terveyttd ja hyvinvointia. Varhaiskasvatuksessa painottuu eri-
tyisesti pedagogiikka. Varhaiskasvatusta toteutetaan pidivikodissa, perhepdivdhoidossa tai
muuna varhaiskasvatuksena, kuten kerho-ja leikkitoimintana. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018,
§1, §2, §3.) Tutkielmassani kdytetty 1dhdeaineisto keskittyy paividkodissa toteutettavaan var-

haiskasvatukseen.

Aiemmin ennen konseptimuutosta varhaiskasvatuksesta kéytettiin nimitysti paivdahoito. Muu-
tos voidaan kiteyttdd siirtymiksi ryhméaperustaisesta paivihoidosta yksiloldhtoiseen varhais-
kasvatukseen, joka ei kuitenkaan sulje pois ryhmén ja vertaissuhteiden merkitystd. Kyseenalais-
tuksen kohteena on sen sijaan ryhma- ja aikuisjohtoinen toiminta ja toiminnan suunnittelun
perusteet. Lapsen hyvinvointi ja oppimisen kannalta keskeiset tekijit pitéisi olla toiminnan kes-

kiossd. (Alila & Parrila, 2011, 157.)

Suurin osa lapsista osallistuu varhaiskasvatukseen ennen oppivelvollisuutta. Varhaiskasvatuk-
sen pedagogisen toiminnan perustana on ymmaérrys lapsuuden merkityksesté seké tietdmys lap-
sen kasvusta, kehityksesté ja oppimisesta. Jokaisen lapsen tunteminen on tarkedd, jotta voidaan
ottaa huomioon hénen yksilollinen kehityksensd. Pysyvit vuorovaikutussuhteet henkiloston ja
lapsen vililld ovat edellytys lapsen tuntemiseen. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet

[Vasu], 2016, 18.)



3.2 Valta ja auktoriteetti

Kasvattajan ja kasvatettavan vuorovaikutussuhteessa valta on aina lasnd (Ylitapio-Maéntyla,
2009, 125). Valtaa ei voi paeta, se kuuluu olemassaoloomme ja ihmissuhteisiimme. Valta on
lasni ldhes kaikessa jossakin muodossa. Se vaikuttaa persoonallisuuteemme ja toimintaamme.
Yhteiskunnallinen valta ja ldheisiin suhteisiin liittyvd valta voidaan erottaa toisistaan mutta
niille on 10ydettivissd myds yhtildisyyksid. (Gjerstad, 2015, 13.) Tassé tutkielmassani péa-
osassa on varhaiskasvatuksen opettajan ja lapsen vélinen vuorovaikutussuhde ja siin esiintyvai

valta. Yhteiskunnallista valtaa en kasittele tutkielmassani.

Vallalle késitteend voidaan 10ytdd useita mééritelmid. Valta herdttdd ithmisissd voimakkaita
mielikuvia. Se on esimerkiksi jaettu kahteen luokkaan: aseman mukaiseen ja persoonalliseen
valtaan. Kun puhutaan asemaan perustuvasta vallasta, sen kdsitetdéin olevan melko pysyvi il-
mid, ja vallankdyttd on yksisuuntaista vaikuttamista ja hallitsemista. Persoonallinen vallan-
kayttd vuorovaikutuksessa on positiivisempi ja ihanteellisessa tilanteessa pysyvyys vaihtuu
liikkkuvuudeksi ja vallan kidyton yksisuuntaisuus kaksisuuntaiseksi. (Routarinne, 2007, 5.) Var-
haiskasvatuksen opettajalla on valtaa asemansa puolesta suhteessa lapseen. Voidaan kuitenkin
ajatella, ettd meilld kaikilla on valtaa. Sen edellytyksena ei ole tietty asema, asiantuntemus tai

tehtdvd mutta ne voivat liséti sitd (Jabe & Kuusela, 2013, 15).

Opettajan valta koostuu sekéd asemavallasta, ettd henkilokohtaisesta vallasta. Asemavalta on
jokaisella opettajalla samanlainen, koska se perustuu opetussuunnitelmaan ja lakiin. Henkilo-
kohtainen valta opettajan tydssa tulee lapsilta ja se ei ole kaikilla samanlainen. Henkilokohtai-
nen valta ja auktoriteetti ovat késitteind hyvin ldhelld toisiaan mutta eivit synonyymeja. Toisin
kuin auktoriteetti, henkilokohtainen valta ei perustu vapaudelle, vaan se voidaan ansaita esi-

merkiksi manipuloimalla tai kiristimalld. (Evédsoja & Keskinen, 2005, 18-19.)

Nuutinen maédrittelee Wrongin (1979) mukaan vallan suhdekisitteeksi, koska valtasuhde on
riippuvuussuhde, joka on samalla epdsymmetrinen ja vastavuoroinen (Nuutinen, 1995, 322).
Valta liittyy ihmisten suhteisiin ja sitd kdytetdén, jotta saadaan tilanteet ja asiat sujumaan, kuten
parhaaksi niemme (Jabe & Kuusela, 2013, 15). Valta voidaan mééritelld ylivaltana, jolloin toi-

nen saadaan tekemddn jotakin mitd hinen halutaan tekevén. Toinen méiritelma vallalle on kyky



tai taito toimia. (Powell, 2013, 3.) Yksilolld on valtaa, jos hidn saa toisen kdyttdytyméén halua-
mallaan tavalla, vaikka toinen ei aluksi ole halukas toimimaan tai ajattelemaan kuten vallan-

kéyttdjd haluaa (Ollila, 2005, 17).

Varhaiskasvatuksen aikuisia velvoittaa muun muassa varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
sekd varhaiskasvatuslaki. Varhaiskasvattajat eivét voi péaattdd kaikesta yksin edes ryhmén si-
sdlld. Tama osaltaan rajoittaa vallankdyton mahdollisuuksia. Kukaan ei voi toimia pelkéstddn
yksilollisend vallankéyttdjina, silld olemme kaikki osa laajempaa vallan verkostoa (Gjerstad,
2015, 73). Kasvatus on vallan alaista toimintaa, joten varhaiskasvattajat ovat toimissaan ja rat-

kaisuissaan kdskynalaisia sekd autonomisia. (Nuutinen, 1994, 54.)

Vallan luonteeseen kuuluu kysymykset toimijan ja rakenteen vélisestd suhteesta, vallasta joko
kykynd, suhteena tai systeeminé sekd vallasta ylivaltana, emansipoivana voimana tai yhteistyo-
hon perustuvana valtana. Pohdinta vallan mahdollisesti sortavista ja/tai mahdollistavista ele-
menteistd kuuluu myds vallan luonteeseen. Vallan ndkdkulmien tunteminen on tarkeéd, koska
muuten valta hahmotetaan liian yksipuolisesti. Jos valta hahmotetaan liian yksipuolisesti, on
mahdollista tehdé viirénlaisia tulkintoja. Esimerkiksi kasvatuksessa vallan ndkeminen pelkés-
tdén ylivallan tai dominaation ndkdkulmasta on johtanut usein siihen, etti valta ndhdédén aino-
astaan tuomittavana ja epéeettisend. Télloin vallan suojelulliset, yhteistyohon perustuvat ja huo-
lenpidolliset ndkdkulmat, jotka liittyvét kasvatukseen, jadvit vaille huomiota. (Gjerstad, 2009,

23)

Vallan ja valtasuhteiden kasittelyyn liittyy vahvasti myos kdsite auktoriteetti. Yleensé auktori-
teetti ilmaisee kahden tai useamman osapuolen vilistéd tilaa. Kun ihmiselld on auktoriteettia,
hénelld on sitd suhteessa johonkin tai joihinkin. Auktoriteetti on suhdekésite, kun se kuvaa val-
lan muotoa. Opettajalla on vaihtelevasti erilainen auktoriteetti esimerkiksi suhteessa oppilaisiin,

ndiden vanhempiin ja poliitikkoihin. (Nuutinen, 2000, 177-178.)

Vaikka auktoriteetin késite liittyy vallan késitteeseen, se on erotettava siitd jossakin méérin.
Auktoriteetin ndyttimid mallia tai ohjeita seurataan vapaaehtoisesti eikd sithen liity pakkoa.
Niin ollen auktoriteetilla on valtaa mutta se ei ole luonteeltaan pakkovaltaa eli ei edellytd pa-
kottamista voimaa kdyttdméilld tai uhkaamalla. (Noponen, 2007, 152.) Valtaa kdyttamalld ai-
kuinen voi pakottaa mutta auktoriteetin kautta ei. Lapsen on hyviksyttdvd aikuisen auktori-

teetti, jotta aikuisella voi olla auktoriteettia hdneen. Ilman hyvéksyntid aikuisella on vain valtaa.
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(Gjerstad, 2015, 178.) Opettajan auktoriteettia ei kuitenkaan koeta vallasta vapaaksi. Valtaa

kéytetddn hyvin tai huonosti ja autoritaarisuutta sallitaan vaihtelevasti. (Nuutinen, 2007, 84.)

Evésojan ja Keskisen mukaan Dunbar ja Taylor (1982) miirittelevit opettajan auktoriteetin
koostuvan kahdesta osasta, virallisesta ja epdvirallisesta auktoriteetista. Virallisen auktoriteetin
voidaan ajatella kdyttdvdn asemavaltaa, joka perustuu lakiin tai aseman tuomiin oikeuksiin.
Epévirallinen auktoriteetti kdyttdd henkilokohtaista valtaa, jonka lapset antavat ja hyviksyvit.
Edelleen on kuitenkin muistettava, ettd ne eivdt ole synonyymeja toisilleen, silld auktoriteetti
perustuu aina vapauteen ja niiden, joihin vallankdyttd kohdistuu, tulee hyviksyé se ja joskus

jopa haluta sitd. (Evisoja & Keskinen, 2005, 20-21.)

Gjerstad esittdd Russellin (1938) ja Lee-Chain kollegoineen (2001) antamia kriteerejd vallan
madrittelyyn. Kun valtaa kiytetdan hyvin, pddmiiridna on jokin muu kuin valta itsessdin. Valta
on silloin vain véline jonkin muun hyvin asian saavuttamiseksi. Téllaisen padmaéran toteutu-
essa sen tdytyy tukea myds muiden kuin vallankdyttdjan haluja. Keinojen, joita kdytetdan paa-
madrin saavuttamiseksi, tulee olla sellaisia, ettd ne eivit tuota vaikutuksia, joiden haitat ylitt4-

vit saavutetun lopputuloksen erinomaisuuden. (Gjerstad, 2015, 245.)

3.3 Vuorovaikutus varhaiskasvatuksessa aikuisen ja lapsen valillia

Vuorovaikutus on kahden ihmisen vililld tapahtuvaa kommunikaatiota ja keskustelua. Vuoro-
vaikutustaitoja ovat esimerkiksi taito kuunnella, minétietoisuus, ryhméssa tyoskentely ja toimi-
vien ihmissuhteiden rakentaminen (Talvio & Klemola, 2017, 97-98). Sosiaalisissa tilanteissa
thmisen kommunikaatiolla on jokin vuorovaikutuksellinen merkitys. Onnistumista vuorovai-
kutustilanteessa edellyttdd hyvé viestinndn taito. Viestintdtaito on vuorovaikutustaitoa ja sitd

voidaan kéyttdd sekd sosiaalisiin ettd epdsosiaalisiin tarkoituksiin. (Kauppila, 2000, 25.)

Varhaiskasvatuksen yksi tehtdvé on tukea lasten ajattelun ja oppimisen taitoja. Ne kehittyvit
vuorovaikutuksessa muiden ihmisten ja ympériston kanssa sekd muodostavat perustan muun
osaamisen kehittymiselle. Vuorovaikutustaidoilla sekd kyvylld ilmaista itsedén ja ymmértaa

muita on tirked merkitys identiteetille, toimintakyvylle ja hyvinvoinnille. (Vasu, 2016, 22.)
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Sanallinen eli verbaalinen viestintd tarkoittaa puhetta, joka siséltda sanoja, joilla on jokin tar-
koitus. Viestintd on seki tarpeellisen tiedon vélittdmista ettd moniulotteista sosiaalista toimin-
taa. Viestintd luo perustan ihmisen vuorovaikutukselle. Koska sanallinen viestintd kulkee aina
kasitteelliselld tasolla, viestien tulkinnassa on aina mahdollisuus véddrinkisitykseen. Tasta

syysté viestin tarkentaminen ja konkretisoiminen on olennaista. (Kauppila, 2000, 26.)

Tutkielmassani olen kiinnostunut varhaiskasvatuksen opettajan sanallisesta eli verbaalisesta
viestinndsti ja sanattomasta eli nonverbaalisesta viestinndstd. Molemmat ovat vuorovaikutuk-
sen kannalta olennaisia ottaa huomioon. Sanallisen viestinnén lisdksi lapselle on tirkeda, ettd
hianet huomioidaan katseella ja helldlld kosketuksella etenkin suuressa lapsiryhmissi (Holkeri-

Rinkinen, 2009, 216).

Sanaton eli nonverbaalinen viestintd kuuluu olennaisena osana sosiaalisiin taitoihin. Ilmeet ja
eleet ovat sanatonta viestintda ja niiden usein ajatellaan kertovan jopa enemmén kuin sanallinen
viestintd. Varsinkin eleiden tulkinta voi olla vaikeaa ja aiheuttaa virhetulkintoja. Ilmeista tun-
nistetaan esimerkiksi ilo ja suru helposti. Hyvddn vuorovaikutukseen kuuluu, etti sanallinen ja
sanaton viestintd ovat yhdenmukaisia. Kosketus voi liittyd my0ds sanattomaan viestintdan.

(Kauppila, 2000, 33.)

Liisa Holkeri-Rinkinen (2009) kuvailee aikuisten ja lasten vélisen vuorovaikutuksen kéytan-
t0jd, joista on myos loydettdvissd sidnndnmukaisuuksia sekd osapuolten idsti ja tapahtumapai-
kasta riippumattomia piirteitd. Vuorovaikutuksessa asetelma on usein sellainen, etté toinen te-
kee aloitteen esimerkiksi kysymélld kysymyksen, johon toinen vastaa. Jos lapsi tekee aloitteen
kysymalld kysymyksen, hin saattaa jatkaa keskustelua esittdmalla lisdd kysymyksid, joihin ai-
kuinen vastaa. Asetelma voi kuitenkin my6s vaihtua kesken kaiken, yhden tai useamman ker-

ran. (Holkeri-Rinkinen, 2009, 87.)

Lundén (2011) pitdd Martin Buberin dialogisuutta kasvatusvuorovaikutuksen tulkinnoissa mer-
kittdvini, koska dialogisuuden nikdkulmasta kasvatusta on helpompi ymmartds. Dialoginen
vuorovaikutus on enemmén kuin tavallinen vuorovaikutus. Dialogiin tarvitaan kaksi osapuolta,
sitd ei voi yksin saavuttaa. Varhaiskasvatuksessa dialogi voidaan nihdé kasvattajan tapana huo-
mioida lapsen tarpeet. (Lundan, 2011, 109.) Varhaiskasvatuksessa lasten kasvatus on suuressa
roolissa vdistamattd. Kasvatustoiminta on lapsiin vaikuttamista, heiddn ohjaamistaan ja kasvat-
tamista ns. oikeaan suuntaan erilaisten sdéntojen, ohjeiden ja kurinpitotoimenpiteiden avulla

(Ylitapio-Méntyld, 2009, 127).
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Lammin vuorovaikutus lasten kanssa on varhaiskasvatuksessa tavoiteltavaa. Limpiméssi vuo-
rovaikutuksessa aikuisen sitoutuminen korostuu sekd ymmarrys siité, ettd hin on tdissi lapsia
varten. Lasten kanssa vuorovaikutuksessa oleminen on varhaiskasvattajalle tirkedd. Lapset
kohdataan kiireettomasti, lasta kuunnellaan arvostavasti seki lapsen kokemus ja tulkinta tilan-
teesta pyritddn tavoittamaan. Lapsen tarpeita pyritddn tunnistamaan mahdollisimman hyvin.

Kasvattaja my0s arvioi omaa toimintaansa. (Ahonen, 2015, 109.)
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4 Valta vuorovaikutuksessa aikuisen ja lapsen vililla

Téassd luvussa pyrin 10ytdmaédn vastauksia tutkimuskysymykseeni, miten varhaiskasvatuksen
opettajan valta ndyttaytyy vuorovaikutuksessa lapsen kanssa kirjallisuuden perusteella. Teemat,
joiden avulla kisittelen aihetta ovat hallinnan keinot, pdivikodin sdédnndt, sanallinen ja sanaton

viestintd, leikki sekd lasten kokemukset ja autonomia. Namé ovat nousseet kirjallisuudesta.

4.1 Tilanteen hallinta ja ennakointi

Varhaiskasvattajan auktoriteettiasema on vahva mutta jatkuvasti koetuksella pdivikodissa. Ra-
joja rikkovat lapset ajatellaan usein ongelmallisina. Ndiden lasten kohdalla aikuinen joutuu eri-
laisten hallinnan keinojen avulla ylldpitdméén tilanteen hallintaa. Hallinta voi olla hiljaista
kontrollia, joka on passiivisempi muoto. Toinen hallinnan muoto on aktiivinen puuttuminen
tilanteeseen. (Puroila, 2002, 89, 96.) Hiljainen kontrolli on enemmaén tilanteiden ennakointia ja
nakymittomadmpad hallintaa. Aktiivinen puuttuminen tilanteeseen on nidkyvidmpda hallintaa

esimerkiksi sanallisen viestinnin tai kosketuksen avulla.

Valtaa voidaan kayttdd hyvalla tavalla. Gjerstad (2015) méérittelee vastavuoroisuuden ja lapsen
persoonan tukemisen ja huomioimisen osaksi hyvaa vallankdyttod. Hyvan vallankdyton oh-
jeena on perinteisesti pidetty rajoja ja rakkautta, mikd on kuitenkin liian epdméérdinen ohje

lasten kasvattamiseen tai aikuisen ja lapsen vuorovaikutukseen. (Gjerstad, 2015, 243.)

Péividkodin aikuisilla on ammatillinen vastuu. Se voi olla syynd kaaoksen vilttdmiseen ja jar-
jestyksen ylldpitimiseen. Lasten turvallisuuden ndkokulmasta ne ovat tirkeita asioita. Kyse voi
olla my®0s siitd, ettd aikuinen haluaa luoda harmonisen ja vakaan tydympériston. (Puroila, 2002,
89.) Varhaiskasvatuksessa on tarkedd, ettd lapset ovat ja my0s tuntevat olevansa turvassa. Ra-
jojen asettaminen ja asioihin puuttuminen luo myds lapsissa turvallisuuden tunnetta. Aikuisen
ja auktoriteetin tehtdvind on puuttua asioihin, auttaa, varmistaa samat sdénnot kaikille ja ndin

pitda kiinni oikeudenmukaisuudesta (Harjunen, 2002, 198).

Anna-Maija Puroila (2002) soveltaa tutkimuksessaan kehysanalyyttistd 1dhestymistapaa analy-
soidessaan péivikodeissa toteutettavaa varhaiskasvatustyotd. Han kuvaa paivikodin moniulot-
teista luonnetta sekd arjen rakentumista. Puroila on tutkimuksessaan kiinnostunut ensisijaisesti
kulttuurisista kehyksistd, jotka jasentdvat tyontekijoiden arkityotd paivakodissa. Aineisto koos-

tuu havainnointi- ja haastatteluaineistosta, jotka on koottu yhdekséssd pdivikodissa. Puroila
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havainnoi tyontekijoiden ammatillista toimintaa ja vuorovaikutusta luonnollisissa sosiaalisissa

tilanteissa. Haastattelut toteutettiin havainnointijakson jilkeen. (Puroila, 2002, 16-19.)

Yksi kulttuurisista kehyksistd Puroilan tutkimuksessa on hallinnan kehys. Varhaiskasvatuk-
sessa hallinnan keinoja on olemassa paljon. Varhaiskasvattajat eivit aina ole tietoisia itsekédéin
kaikista vallan menetelmisté, joita he varhaiskasvatuksen arjessa kayttavit. Yleisesti varhais-
kasvattajat tuomitsevat suorat vallankdyton keinot, esimerkiksi pakottamisen. Lievempid ja
epadsuoria vallankdyton muotoja sen sijaan pidetddn hyviksyttavimpini. (Puroila, 2002, 102.)

Vallankdyton tapojen tuominen tietoiseksi on ainoa tapa muokata ja kehittad niitd paremmaksi.

Outi Ylitapio-Mantyld (2009) tutkii véitoskirjassaan lastentarhanopettajien kertomusten poh-
jalta, miten sukupuolta jasennetddn paiviakodin arjessa sekd miten valta madrittdd lastentarhan-
opettajan tyotd. Tutkimuksen aineisto on kerronnallista ja perustuu muistelutydomenetelmain.
Tutkimuksessa on mukana neljd lastentarhanopettajaa, joille on tydovuosia kertynyt yhdesta-
toista yli kahteenkymmeneen vuotta. He muodostivat siis ryhmén, jolla oli kokemusta lasten-

tarhanopettajan tyosta. (Ylitapio-Méntyld, 2009, 26, 42.)

Ylitapio-Maintyld (2009) kuvaa vallan méérittyvan varhaiskasvatuksen opettajan tydssa kont-
rollina, hallintana ja kurina suhteessa lapsiin. Valta myds maarittd4 samalla opettajan toiminnan
tilaa. Pdividkodissa moniin toimintoihin liittyy rajoituksia, jarjestyksid ja sddntoji. (Ylitapio-
Mintyld, 2009, 138.) Anna-Maija Puroila (2002) tunnistaa myos tutkimuksessaan hallinnan
keinoja ja sddntdjé, joiden avulla pyritddn ennaltachkdisemddn hairidtilanteita. Pdivéjarjestys,
yhteisten sdéntdjen laatiminen sekd istumajérjestyksen suunnittelu auttavat hallitsemaan ja en-
naltachkédisemiin haastavia tilanteita. Joskus lasten erottaminen tai kahden lapsen katsekontak-
tin syntymisen valttdminen voivat olla tapoja hallita tilannetta. (Puroila, 2002, 96.) On tirkeaa,
ettd yhteiset sddnndt ovat alusta asti kaikille selvid (Harjunen, 2002, 205). Yhteisten sddntdjen
kertominen lapsille on myds ennakointia. Lapset tehdddn heti tietoiseksi siitd, miten heidén

odotetaan péivikodissa kéyttaytyvén.

Ennakointia ja ennaltaechkiisyd pidetddn tirkednd osana varhaiskasvatuksen pedagogiikkaa. En-
nakointia edellyttdd lapsiryhmin tunteminen. Kun tiedetdin, ettd haastavia kasvatustilanteita
esiintyy usein, opettajat huomioivat lasten tarpeita jo pdivén tai viikon suunnitelmaa tehdes-

sddn. Toiminnan suunnittelussa on tirkedé ottaa huomioon ryhmén heterogeenisyys. (Ahonen,
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2015, 172.) Lasten havainnointi ja tunteminen on tirked4, jotta opettaja voi tarjota lasten koh-
taamia haasteita vastaavaa tukea. Opettajien vililld on ndhtdvissd eroja, miten he tukevat lapsia
haastavissa tilanteissa, etenkin kuinka aktiivisesti ja sddanndllisesti opettajat havainnoivat lasten

kaytosta. (Kurki, Jirvenoja & Jarveld, 2018, 329.)

4.2 Piivikodin kirjoitetut ja kirjoittamattomat sidnnot

Kirjoitettujen ja yhdessi sovittujen sddntdjen lisdksi kirjallisuudesta ja tehdyistd tutkimuksista
nousee esiin, ettd pdivikodin arjesta 10ytyy paljon myos piilosddntojé, jotka ovat osin tiedosta-

mattomia.

Péivakodissa médritellddn sddntdjd, jotka ohjaavat arkea ja lasten toimintaa. Sdéntojen avulla
aikuiset rajoittavat lasten toimintaa ja antavat suuntaa toivotulle kéyttdytymiselle. (Puroila,
2002, 94.) Namai paivikodin arkea ohjaavat sddnndt ovat seké julkilausuttuja etté piilevia tie-
dostamattomia sddnt6jd. Joskus lapsiryhmaén tiloihin kirjoitetaan ndkyville yhteisid sdéntojd ja
ohjeita. Lasten ddnenkdyttod, litkkkumista, tapakasvatukseen liittyvid normeja ja tavaroiden jar-
jestykseen liittyvid ohjeita madritellddn kirjoitettujen ja kirjoittamattomien sdidntdjen avulla.
(Ylitapio-Méntyld, 2009, 137.) Liisa Ahonen (2015, 186) havaitsi tutkimuksessaan, ettd ajoit-
tain rutiininomaisista toimintasdanndisti- ja tavoista kiinni pitdminen oli tarkedmpai kuin lap-

sen tarpeiden huomioiminen.

Varhaiskasvatusta ohjaa asiakirjat kuten varhaiskasvatuslaki, varhaiskasvatussuunnitelman pe-
rusteet (2016) ja esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet (2014). Niiden pohjalta varhais-
kasvatukseen luodaan toimintaymparistd ja sen sdannot. Opettajan toiminta pohjautuu myos
kulttuurisiin stereotypioihin, tietyn oppilaitoksen perinteisiin toimintakulttuureihin ja niiden
taustalla oleviin kirjoittamattomiin sddntoihin (T6rma, 2003, 110). My6s varhaiskasvatuksessa,
kuten koulussa voidaan ndhdi arjessa toimintatapoja, jotka ovat olleet pitkdén vallalla ja joiden

muuttaminen on vaikeaa.

Perusopetuksessa ohjailevana asiakirjana on perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet
(2014), joka médrittelee oppiaineet ja sisdllot, mitd peruskoulussa tulee opettaa. Tamén liséksi
on olemassa piilo-opetussuunnitelma. Piilo-opetussuunnitelman muodostaa vakiintuneet asen-

teet, normit ja toimintatavat, jotka siséltdvit piiloisia merkityksid mutta voivat joiltain osin olla
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oppilaiden ja opettajien tiedostamia (Tormé, 2003, 109). Paiviakodissa on néhtdvissd myos tél-
laisia sddnt0ja ja kiyttdytymisnormeja lapsille, joita arkipdivdssd pidetddn ylld mutta niiden

olemassaoloa ei selkeisti tiedosteta tai artikuloida (Puroila, 2002, 90).

Donald Broady (1989) on perehtynyt piilo-opetussuunnitelmaa késittelevddn tutkimukseen
huolellisesti. [Imidlle on ominaista se, ettd se on piilossa eiki siitd voida avoimesti keskustella.
Esimerkiksi koulussa opettaja ajattelee, opettavansa matematiikkaa, eiké tule ajatelleeksi, mita
muuta oppilaat oppivat samalla. (Broady, 1989, 99.) My6s Asko Karjalainen (1996) méérittelee
piilo-opetussuunnitelman olevan tiedostamattoman tason ilmid. Opettaja opettaa tietdmaéttaan
sellaisia asioita, asenteita ja valmiuksia, joita ei ole kirjattu viralliseen opetussuunnitelmaan.
(Karjalainen, 1996, 141.) Koska piilo-opetussuunnitelma uusintaa olemassa olevia valtaraken-

teita, se on vallan ja rakenteiden erdédnlainen oheistuote (Tormé, 2003, 109).

Kaikki piilo-opetussuunnitelmaan liittyvadt vaatimukset eivédt ole ldhtokohtaisesti huonoja.
Piilo-opetussuunnitelma voi olla huono asia silloin, kun sitd ei tiedosteta ollenkaan. (Broady,
1989, 99.) Karjalainen pohtii artikkelissaan piilo-opetussuunnitelman eettisyyttd. Tiedostami-
sen myota kehittyy eettinen kyky ja moraalinen vastuu. Tiedostaminen tarkoittaa sité, ettd poh-
ditaan piilo-opetussuunnitelmaan liittyvid ilmi6itd oman tyon kannalta. Opettaja pystyy tiedos-
tamisprosessin jilkeen perustelemaan seka itselleen ettd muille menettelyjen oikeutusta. (Kar-
jalainen, 1996, 150.) Piilo-opetussuunnitelman tietoiseksi tekeminen on haastavaa, koska ilmi-

Olle on ominaista nimenomaan tiedostamattomuus.

Varhaiskasvatuksessa pedagogiikalla tarkoitetaan monitieteiseen, erityisesti kasvatus- ja var-
haiskasvatustieteelliseen tietoon perustuvaa, ammatillisesti johdettua ja ammattihenkildston to-
teuttamaa suunnitelmallista ja tavoitteellista toimintaa lasten hyvinvoinnin ja oppimisen toteu-
tumiseksi. (Vasu, 2016, 20.) Pedagogiikkaan kuuluu, ettd opettaja osaa perustella tapansa toi-
mia. Kun opettaja tiedostaa toimintamalleja, hinen on mahdollista myds perustella ja sanoittaa
pedagogisesti toimintansa tarkoituksia. Ndin myos piilo-opetussuunnitelmaa voidaan tehdd na-

kyvidmmaksi.

Donald Broady (1989) esittié, ettd piilo-opetussuunnitelmasta on mahdotonta péésté eroon, ai-

nakin jos silld tarkoitetaan lapselle asetettuja vaatimuksia liittyen tilanteisiin koulussa. Nama
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vaatimukset kytkeytyvét suoraan opetuksen puitteisiin, kuten aikaan, opetuksen siséltéon, ope-
tustilaan ja oppilaiden lukuméairiin. (Broady, 1989, 133.) Koska piilo-opetussuunnitelmaa ei

voida opetuksesta ja kasvatuksesta poistaa on entistd tirkeAmpéé tehda siitd nikyvampéaa.

4.3 Sanallinen ja sanaton viestinti

Tavassa puhua lapsille ilmenee seikkoja, jotka vahvistavat aikuisen valtaa tai tuovat sitd esiin.
Sanavalinnoilla, 4dnensdvyilla ja -voimakkuudella yritetddn vaikuttaa lapseen ja tdmén toimin-

taan eri tavoin.

Harriet Strandellin (1996) mukaan lasten osallistumista ja sitoutumista toimintaan yritetdan
henkilokunnan toimesta varmistaa siten, ettd kiytetdén puheessa muotoa me”. Se on hallinnan
ja vallan viline, koska aikuisilla on valta mééritelld, mitd yhdessa tehddin. Lapsilla ei téllai-
sessa tilanteessa usein ole mahdollisuutta vaikuttaa tekemiseen. (Strandell, 1996, 171-172.) Ke-
huminen ja mydnteisen palautteen antaminen ovat hallinnan keinoja, joiden avulla pyritdin in-
nostamaan oppilasta koulussa tekemiin tehtdvid (Harjunen, 2002, 206). Lapsen on mahdolli-
sesti helpompi noudattaa suostuttelevaa ja yhteistyohdn ohjaavaa puhetapaa, kuin kovin jyrk-
kdd ja ehdotonta puhetapaa (Ristevirta, 2007, 242). Téllaisia pehmeitd tapoja ohjata kéytetdén
varhaiskasvatuksessa. Puhetavalla on merkitysté vallitsevalle ilmapiirille. Jos pehmea tapa oh-

jata ei toimi, valitaan toimivampi menettelytapa. (Holkeri-Rinkinen, 2009, 225.)

Aikuisella on kdytossddn monenlaisia tapoja, joiden avulla edetd vuorovaikutuksessa halua-
maansa suuntaan ja pitdd lapsi siind mukana. Aikuiset hyodyntdvét lasten omia kokemuksia,
antavat myonteistd palautetta, torjuvat vihéeleisesti kilpailevia virikkeitd, kyselevét, havain-
nollistavat ja suhtautuvat ystévillisesti lapseen. Usein, kun aikuinen on vuorovaikutuksen kadyn-
nistdjd, hin on samalla hallitseva ja eteenpdin vievd osapuoli. (Holkeri-Rinkinen, 2009, 212.)
Tadma on vallankdyttdmistd hyvédn tarkoitukseen. Vasussa (2016, 18) mainitaan lapsen ja hen-
kilokunnan pysyvéédn vuorovaikutukseen tdhtddminen. Mahdollisimman antoisat ja pitkét kes-
kustelut edesauttavat pysyvén vuorovaikutussuhteen syntymistd mutta myos sdilymistd. Lyhyi-
den kommenttien, kysymysten ja sanattoman viestinnin avulla aikuinen voi rohkaista lasta jat-

kamaan keskustelua pidempéén (Holkeri-Rinkinen, 2009, 214).
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Péivikodissa aikuiset yrittivit tilanteen mukaan joko piilottaa valtaansa tai tuoda sitd selkedsti
esiin. Vallan tai auktoriteetin esilld oloon vaikuttaa aikuisten erilaiset tyylit olla vuorovaikutuk-
sessa lasten kanssa. Passiivissa puhuminen, perustelujen ja selittelyjen paljous sekd muut mo-
nimutkaiset tavat puhua eivit tuo auktoriteettia kovin selkedsti esiin. Sen sijaan lyhyemmin ja
suoremmin puhuminen luonnollisesti tuovat aikuista esiin auktoriteettina. (Holkeri-Rinkinen,
2009, 224-225.) Tastd voidaan péétella, ettd varhaiskasvatuksen arjessa tarvitaan aikuisen puut-

tumista tilanteeseen vaihtelevasti.

Anna-Maija Puroilan (2002) mukaan varhaiskasvattajien sanallisessa viestindssd on ndhtavissa
erilaisia aktiivisia tapoja vaikuttaa lapseen. Kiellot, kaskyt, kysymykset, kehotukset, suostutte-
lut ja uhkailut ovat esimerkiksi aktiivisia hallinnan keinoja. Niitd kidytetdén yleensd, kun ennalta
ehkéisevit keinot eivit endd toimi. Kielellisilld ilmaisuilla varhaiskasvattaja tuo selkedsti ilmi,
miten lapsen tulisi toimia. (Puroila, 2002, 100.) My6s Liisa Holkeri-Rinkinen (2009) huomasi
tutkimuksessaan, ettd aikuiset pdivikodissa esittdvit selkeitd méédrdyksid, miten he haluavat
lapsen toimivan. Madrdyksid kuitenkin pehmennetéén erilaisin keinoin, esimerkiksi muokataan
madrdys leikin sisdltoon sopivaksi tai ystévillisesti ja rauhallisesti esitetddn midraykselle pe-

rustelut. (Holkeri-Rinkinen, 2009, 106.)

Sanallinen viestintd ei aina kohdistu suoraan kiellettyyn toimintaan. Yksi hallinnan keino péi-
vikodin arjessa on lapsen mielenkiinnon kohdistaminen kielletyn toiminnan sijaan sallittuun
toimintaan. Lapselle esimerkiksi puhutaan jostakin ihan muusta tarkoituksena, ettd hdn unoh-
taa, mitd oli tekeméssd. Loruja ja riimeja kdytetddn myos hallinnan vilineena. (Puroila, 2002,
100.) Varhaiskasvatuksen opettaja voi tietoisesti tai tiedostamatta valita, mitd asioita kisittelee
tai ei kédsittele lasten kanssa. Jotkin asiat eivdt ndin pdddy ollenkaan lasten tietoisuuteen. Eevas-
tiina Gjerstad (2015) méirittelee sen vallan toiseksi ulottuvuudeksi. Ndin lasta voidaan suojella

esimerkiksi ikdkauteen sopimattomilta vaikutteilta. (Gjerstad, 2015, 48.)

Péivikodissa sanallisen viestinnén lisdksi sanaton viestintd ja ruumiillisuus ovat vélttiméton
osa arkea. Sanattoman viestinnén keinoilla voidaan pyrkid vahvistamaan verbaalista maddrdysta
tai hallintaa (Puroila, 2002, 101). Sanattomaan viestintdén ja ruumiillisuuteen liittyy esimer-
kiksi sylissd pitdminen, lasten likkkumisen rajoittaminen ja perushoito. Suomessa lastentarhan-
opettaja ei voi vilttyd kosketukselta (Aromaa & Kinnunen, 2013, 171). Kun kasvattaja kosket-
taa lasta hdn on samaan aikaan myds itse kokeva ja kosketettu (Kerdnen, Juutinen & Estola,

2017, 252).
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Péivikodin arjessa on paljon tiedostamatonta kosketusta ja lasta ohjataan huomaamatta sen
avulla (Kerinen, Juutinen & Estola, 2017, 256). Kosketus on luonnollinen osa lapsen ja kasvat-
tajan vélistd vuorovaikutusta, mikd osaltaan selittdd kosketuksen tiedostamatonta luonnetta
(Aromaa & Kinnunen, 2013, 172). Mikaili kosketusta ja koskettamista haluaa kehitta, siiti tiy-
tyy tulla tietoiseksi. Kehittiminen taas on tarkedd juuri siksi, ettd lapsen ja kasvattajan vélisen

vuorovaikutuksen olennainen osa on kosketus.

Koskettaminen on samalla syvésti henkilokohtainen mutta myos sosiaalinen, jaettu kokemus
(Aromaa & Kinnunen, 2013, 172). Myonteinen kosketus ja liheisyys yhdessd vastavuoroisen
ja kunnioittavan vuorovaikutussuhteen kanssa muodostaa perustan hyvélle hoidolle ja huolen-
pidolle varhaiskasvatuksessa (Vasu, 2016, 21). Varhaiskasvatuksen ammatillisessa keskuste-
lussa puhutaan varsin vidhdn kosketuksesta, vaikka se on keskeinen osa pdivikodin arkea ja
varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa se madritellddn osaksi hoitoa (Kerdnen, Juutinen &
Estola, 2017, 251). Pdivdkodin arjessa toistuu useita toimintoja ja kdyténtdjd, jotka kohdistuvat
suoraan tai vilillisesti lasten ruumiiseen. Téllaisia ovat esimerkiksi pukeminen, riisuminen, ruo-

kailut, pdivilepo ja hygieniakdytdnnot. (Kuukka, 2009, 121.)

Lasten liikkumisen rajoittaminen péivékodissa on ristiriitainen kysymys. Lasten luontainen
tarve liikkkumiseen tunnistetaan mutta samalla lapsiryhmén kokoon ja pdivikodin tiloihin liittyy
tekijoitd, joiden vuoksi litkkkumista sisétiloissa rajoitetaan. (Puroila, 2002, 92.) Erilaisissa tilan-
teissa esiintyy erilaisia tapoja reagoida lasten liikkkumiseen ja sen rajoittamiseen. Joissakin ti-
lanteissa ei puututa lainkaan ja toisissa kehoa kurinalaistetaan. Pdivdkodissa ilmenee kahden-
laista kehonhallintaa, jota vélitetddn lapsille. Ensimmaiinen niistd on spontaanien liikkeiden
muuntaminen tietyn kaavan mukaisiksi liikkeiksi, kuten jonon muodostamiseksi tai ympyraén
asettumiseksi. Keho saadaan litkkumaan tiettyjen liikeratojen mukaan. Toinen kurinalaistami-
sen muoto on, ettd liikke saadaan pysdahtymiéin. Lapsi pysyy paikallaan ja hiljaa. Pdivikodissa
esiintyy paljon tilanteita, joissa aikuisten kontrolli on suunnattu litkkkumisen pysédyttdmiseen ja

litkkeen hillitsemiseen. (Strandell, 1996, 176.)

Lasten istuma-asentoa sdddellddn toistuvasti esimerkiksi ohjatuilla tuokioilla, siirtymaétilan-
teissa ja ruokailussa. Vuorovaikutustavoissa, esimerkiksi ddnensdvyssd on néhtivissd eroja,
millé tavoin lasta ohjeistetaan istumaan kunnolla. Aina varhaiskasvattajat eivit muista pyséhtya

pohtimaan, miksi lapselle tai ryhmalle tuottaisi héiriotéd yksittdisen lapsen istuminen eri tavalla,
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vaan sditely tapahtuu rutiininomaisesti ja toistuvasti. (Ahonen, 2015, 187.) Varhaiskasvatuksen
opettajan téytyisi pohtia onko lapsen tai lapsiryhmén oppimisen ja hyvinvoinnin kannalta olen-

naista huomauttaa yksittdisen lapsen istuma-asennosta.

Varhaiskasvatuksen opettajat saattavat joitakin haastavia tilanteita ratkaista niin, ettd nostavat
lapsen kainaloista ja siirtdvét toiseen tilaan. Kun tilanteessa halutaan paistd hallintaan, usein
otetaan kayttoon ruumiilliset keinot. Tdmai ei tarkoita vikivaltaisia keinoja vaan koskettamista
kantamalla, kiddestd viemalld tai seldstd ohjaamalla. (Ylitapio-Maéntyld, 2009, 136.) Taytyy
muistaa kuitenkin kenen kannalta keinot eivét ole vikivaltaisia. Vaikka opettaja ajattelisi, ettei
hén kaytd vikivaltaa, voi lapsesta kuitenkin tuntua siltd. Helldksikin tarkoitettu kosketus voi
tuntua lapsesta pahalta. Jos varhaiskasvatuksessa kaytetddn esimerkiksi syliotetta rauhoitta-
maan lapsi, tdytyy sithen aina olla vanhempien suostumus sekd yhteiset varhaiskasvatuksen
jérjestdjan luomat ohjeet, kuinka syliote tai kiinni pitiminen toteutetaan, lapsen turvallisuus ja

hyvinvointi kuitenkin etusijalla (Heinonen ym., 2016, 104-105).

Aikuisen valta suhteessa lapseen korostuu ylldtyksellisessa kosketuksessa, joka voi olla esimer-
kiksi ylldttdva syliin nappaaminen. Aikuisella on aina valta napata lapsi syliin. Lapsella on oi-
keus kosketukseen mutta samanlainen oikeus myos kieltdytyé siitd. (Kerdnen, Juutinen & Es-
tola, 2017, 259.) Syliin nappaaminen ei aina ole keino hallita tilannetta tai puuttua lapsen kayt-
tdytymiseen vaan voi tapahtua aikuisen tarkoituksena osoittaa hellyyttd. Hyvéksikin tarkoitettu
kosketus ilman lupaa tai véarélld hetkelld voi olla vahingollista siksi kosketuksen tulisi aina

olla toista kunnioittavaa (Aromaa & Kinnunen, 2013, 175).

4.4 Lasten kokemukset ja tavat reagoida valtasuhteessa

Varhaiskasvatuksessa lapsen asemaa valtasuhteessa ei voida tdysin ohittaa. Lasten kdyttayty-
minen ja tavat reagoida vaikuttavat osaltaan opettajan vallankdyttoon ja sen tarpeisiin. Lasten

kokemukset aikuisten vallasta my0s osaltaan méérittiavit, onko valta hyvda vai haitallista.

Vuorovaikutus on aina vastavuoroista, jolloin molemmat tuovat tilanteeseen jotain, mika vai-
kuttaa molempiin (Talvio & Klemola, 2017,12). Vallankdyton kehittdimisen kannalta lasten ase-
man mukaan ottaminen on olennaista. Lasten kuuleminen tasoittaa valtasuhteita opettajan ja

lapsen vililld, koska sitd kautta on mahdollista muuttaa omaa toimintaansa (Y litapio-Méntyl4,
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2009, 133). Lapset ovat vuorovaikutussuhteessa myos osapuolia, jotka tekevét aloitteita. Las-
ten aloitteet ovat usein erilaisia pyynt6jd, kysymyksid ja toteamuksia. Pyynnot voivat liittya
esimerkiksi avun tarpeeseen tai toiveeseen, ettd aikuinen osallistuisi leikkiin. (Holkeri-Rinki-

nen, 2009, 142.)

Yleensd lapset sopeutuivat pdivikodin sdéntdihin ja toimintatapoihin. Aina he eivit kuitenkaan
passiivisesti ja suoraan hyviksy annettuja sdéntoja paivikodissa. Osa lapsista saattaa reagoida
rajoja rikkomalla. (Puroila, 2002, 94-95.) Aikuinen valvoo lasta kasvatussuhteessa. Aikuinen
jakaa erilaisia ohjeita sekd neuvoja, miten kayttdydytddn, litkutaan ja puhutaan eri tilanteissa.
Lapselle opetetaan mikd on oikein ja mikd véérin. Tavoitteena on, ettd lapsi sisdistdd ndma

tiedot niin, ettd oppii itse valvomaan omaa toimintaansa. (Y litapio-Mintyld, 2009, 127.)

Taina Kyronlampi-Kylmésen (2007) toteuttamassa tutkimuksessa kuvataan lapsen kokemuksia
arjesta ja siitd, miten arkipdivd rakentuu. Toisena tutkimusongelmana on haastattelumenetel-
min sopivuus lasten vilittomian kokemuksen saavuttamiseen. Tutkimuksen aineisto on han-
kittu lapsihaastatteluilla. 5-7-vuotiaita lapsia osallistui tutkimukseen yhteensid 29. Tutkimus
pyrkii kuvailemaan lapsen kokemuksia sellaisina kuin ne hénelle ilmenevit. Lapsen kokemuk-
set suhteesta pédivikodin henkilokuntaan jakautuivat kolmeen ndkokulmaan. Padivikodin aikui-
set ovat sdéntdjen asettajia, ohjatun toiminnan ohjaajia seké lasten keskindisten ristiriitojen rat-
kaisijoita. Kun aikuinen rajoittaa lapsen kehollista toimintaa, esimerkiksi liikkkumista ja leikkia,

syntyy usein ristiriitoja. (Kyronlampi-Kylménen, 2007, 55, 156.)

Piia Roos (2015) tutkii vaitoskirjassaan, miten lapset kertovat ja millaisena paivékotiarki lasten
kerronnassa jiasentyy. Lapsia on haastateltu ilman valmiita kysymyksid, joten he ovat saaneet
kertoa pdivdstddn, jolloin lasten omat kokemukset tulevat paremmin esille. Tutkimukseen osal-
listuneet lapset valikoituvat kunnasta, jossa on kolme pédivdhoitoaluetta, joista jokaisesta nimet-

tiin kaksi pédivikotia eli yhteensd tutkimukseen osallistui kuusi paivékotia. (Roos, 2015, 58-59.)

Piia Roosin tutkimuksessa on ndhtédvilld samankaltaisia tuloksia kuin Taina Kyronlampi-Kyl-
mésen (2007) tutkimuksessa siind, millaisena lapset kokevat suhteen varhaiskasvatuksen opet-
tajaan. Roosin (2015) tutkimuksessa lasten kerronnasta kéy ilmi, ettd aikuiset kantavat vastuuta
yleisen jdrjestyksen sdilymisestd, johon siséltyy kiusaamistilanteiden ratkominen, leikkien su-
jumisen varmistaminen ja lasten keskindisen vuorovaikutuksen ohjaaminen. Jérjestyksen ylla-

pito tapahtuu seki suorana puuttumisena lasten toimintaan etta kiertoteitse. (Roos, 2015, 125.)

22



Piia Roosin ja Taina Kyronlampi-Kylméisen ylld mainittujen tutkimusten perusteella voidaan
siis sanoa, ettd lasten kokemuksen mukaan péivikodin aikuiset laativat sadnnot, ratkaisevat ris-
tiriitoja ja ylldpitavat leikin sujumista. Lapset myds odottavat aikuisten puuttuvan lasten keski-
ndisiin vuorovaikutussuhteisiin. Aikuiset ovat siis hallinnassa monessa asiassa. Aikuisen rajoit-
taessa lasten toimintaa voi syntyd myos ristiriitoja. Ristiriitojen ja konfliktien syntyminen ei ole

kuitenkaan vain huono asia.

Konfliktit voivat olla tuhoisia tai rakentavia. Tuhoisat konfliktit sisdltdvat runsaasti kritiikkid
ja negatiivisia kommentteja, jotka kohdistuvat toiseen ihmiseen eikd ongelmaan. Jos konfliktit
puuttuvat kokonaan aikuisen ja lapsen vilisestd suhteesta, se voi olla merkki suhteeseen sisil-
tyvistd manipulatiivisesta vallankdytostd. Tarkeintd on, ettd aikuinen varmistaa konfliktin rat-
keamisen rakentavasti. (Gjerstad, 2015, 226-227.) Varhaiskasvattajat voivat kokea, ettd he eivét
pysty vastaamaan haastaviin kasvatustilanteisiin niiden edellyttdmailla tavalla. Aikaa kdytetdan
paljon siithen, miki lapsessa on “’vikana™ tai miten hinen kdytoksensa tulisi muuttua, sen sijaan,
ettd aikuiset pyrkisivit muuttamaan omaa kiytostd ja pdivikodin toimintamalleja. (Ahonen,
2015, 192.) Niin konflikteista tulee helposti tuhoisia ja niille ei onnistuta 16ytdméadn rakentavia

ratkaisuja.

Anna-Maija Puroilan (2002) mukaan aikuisen asettamiin rajoihin ja sddntdihin lapsen asema
niyttdytyy kahdenlaisena. Lapset sopeutuvat ja uudelleentuottavat aikuisen hallintaa mutta
my0s rikkovat rajoja. Yleenséd lapset sopeutuvat pdivikodin sdént6ihin ja toimintatapoihin. Kun
lapset toimivat aikuisen toivomalla ja esittdmailla tavalla, lapset pitdvét ylld aikuisen auktori-
teettiasemaa. Hallinnan uudelleentuottaminen tarkoittaa sitd, ettd lapsi pyytdé lupaa tehda jota-

kin ja ndin tunnustaa aikuisen vallan antaa lupa. (Puroila, 2002, 95.)

4.5 Leikin ja lapsen autonomian tukeminen

Varhaiskasvatussunnitelman perusteissa tuodaan vahvasti esiin lasten osallisuuden merkitys.
Lasten osallistumisen ja vaikuttamisen taitoja vahvistaa lasten arvostava kohtaaminen, heidén
ajatustensa kuunteleminen ja aloitteisiin vastaaminen. Yhdessd henkildston kanssa lapset suun-

nittelevat, toteuttavat ja arvioivat pdivdkodin toimintaa. (Vasu, 2016, 24.) Varhaiskasvatuk-
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sessa pyritddn lapsen osallisuuden ohella myos siihen, ettd lapsi oppisi itseohjautuvaksi. Osal-
lisuus ja autonomia ovat varhaiskasvatuksen arjessa osittain hyvin ldhelld toisiaan. Lapsen it-
seohjautuvuus ja autonomia voidaan ajatella lihes synonyymeiksi tutkielmassani. Autonomia

on sitd, ettd lapsi toimii itseohjautuvasti.

Rautamies, Koivula ja Vdhdsantanen (2017) toteuttivat tutkimuksen, jonka tarkoituksena oli
kartoittaa varhaiskasvatuksen opettajien ajatuksia, miten lapsen autonomia ilmenee sekd miten
4-5-vuotiaan lapsen autonomiaa tuetaan varhaiskasvatuksessa. Tutkimukseen osallistui kuusi
lastentarhanopettajaa. He olivat kolmesta eri pdivéikodista ja tydskentelivit tyopareina. Aineisto
on keridtty lastentarhanopettajien kirjoitelmista, paivakirjakuvauksista, havainnointiaineistosta
sekd opettajien teemahaastatteluista. Analyysissd on hyodynnetty sekd sisdllonanalyysid ettd

narratiivista analyysia. (Rautamies, Koivula & Védhdsantanen, 2017, 57.)

Yleisesti varhaiskasvatuksen opettajat kuvasivat lapsen autonomiaa itsendisyytend ja itseohjau-
tuvuutena. Lapsen riippumattomuuden opettajan konkreettisesta tuesta ajateltiin myos kuulu-
van lapsen autonomiaan. Lapsen itsendisyyteen on sidoksissa itseohjautuvuus, jota kuvattiin
lapsen tietoisuutena omista mielenkiinnon kohteista sekd kykynd tehdd paatoksid ja valintoja
esimerkiksi leikkitilanteessa. Itseohjautuva lapsi kykenee véhitellen toimimaan ilman opettajan
kontrollia ja ohjausta. (Rautamies ym., 2017, 59.) Lapsen autonomia voidaan siten ajatella kuin
vastakohdaksi opettajan vallalle. Kun opettaja pyrkii kdytént6ihin, jotka tukevat lapsen itseoh-
jautuvuutta hdn samalla vihentdd omaa vallankédyttdd. Lapselle annetaan enemmaén valtuuksia

paattid asioista.

Ajatus autonomiasta ja itseohjautuvuudesta on hyvin ldhelld toimijuuden késitettd. Toimijuu-
della tarkoitetaan sité, ettd lapsi ei ole passiivinen ympdriston tai kulttuurin ohjaama olento,
vaan he myo0s itse vaikuttavat tavalla tai toisella vaikuttavat tapahtumien kulkuun (Lipponen,
Kumpulainen & Hilppd, 2013, 161). Varhaiskasvatuksessa pyritdédn siithen, etti lapsi olisi osal-
linen ja toimiva yksild. Lasten osallisuutta pidetdén tirkedni osana varhaiskasvatusta. Kun lap-
set saavat osallistua arkea koskeviin paitoksiin ja sithen, mitd pdivikodissa tehdddn, aikuiset

jakavat valtaa lapsille (Holkeri-Rinkinen, 2009, 226).

Leikki on lapselle ominainen tapa toimia. Leikki on lapselle yksi autonomisimmista alueista ja

toiminnoista pdivikodissa (Korhonen, 1989, 53). Voidaan siis ajatella, ettd leikin tukeminen ja
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mahdollistaminen tukee my0s lapsen autonomiaa. Varhaiskasvatuksen toimintakulttuuri kan-
nustaa leikkiin ja tunnustaa leikin merkityksen lapsen hyvinvoinnille ja oppimiselle. Henkilostod
kannustaa ja tukee leikkid sekd tunnistaa rajoittavia tekijoitd. Leikkialoitteille, kokeiluille ja
elimyksille annetaan tilaa, aikaa ja leikkirauhaa. Lapsille ja aikuisille mahdollistetaan keskit-
tyminen leikkiin. (Vasu, 2016, 29.) Ei kuitenkaan riit4, ettd leikkid kohtaan ollaan myo6tédmieli-
sid ja lasten annetaan leikkid. Leikkid tiytyy ldhestyd monesta eri ndkdkulmasta. (Kalliala,

2012, 205.)

Leikin kuuluisi olla arvo itsessddn eikd vain vélinearvo aikuiselle toteuttaa omia pdaméériaan
(Holkeri-Rinkinen, 2009, 222). Leikkié ei saa pitd4 ainoastaan vélineend lapsen oppimisen edis-
tdmisessd. Ymmartdessddn kuinka paljon lapsi kuitenkin oppii leikissd, varhaiskasvattajan ar-
vostus leikkid kohtaan saattaa kasvaa. Leikin vapaaehtoisuuden varjeleminen, leikin tyydytta-
vyyden edistiminen ja pitkdkestoisen leikin mahdollistaminen ovat aikuisen tehtdvid. Leikin

hallinnan tulisi kuitenkin sdilyé lapsilla. (Kalliala, 2012, 205-206.)

Aikuisen leikkiessd lapsen kanssa nimenomaan lapsen lihtokohdista kdsin, aikuinen luopuu
ajatuksesta vallata leikki haltuunsa, johon hidnelld asemansa puolesta olisi tdysi mahdollisuus.
Valtaamista on pyrkimys hallinnoida leikkié tavalla tai toisella. Taméi voi ilmetéd esimerkiksi
leikin sddtelynd aikuisen ennalta miérittelemia tarkoitusta varten tai vihéttelevaa ja vélinpité-
mitontd suhtautumista lapsen leikkiin ja sen kulkuun. Joskus kunnioittava asenne leikkiin vaatii
tietyssd madrin passiivisuutta leikin ulkopuolisiin tapahtumiin esimerkiksi muiden aikuisten

keskusteluun. (Holkeri-Rinkinen, 2009, 223-224.)

Péividkodin arjessa tulee eteen tilanteita, joissa tidytyy pohtia, onko lasten leikki liian d&nekasta.
Varhaiskasvatuksen opettajan taytyy paittdd, milloin lasten dédnenkéyttd on lilan voimakasta,
jolloin siihen tiytyy puuttua. Usein raja on héilyvé ja suhteellinen normaalin ja liian ddnekkain
leikin valilld seké sithen vaikuttaa my6s varhaiskasvattajan oma tilanteen tulkinta (Puroila,
2002, 93.) Varhaiskasvatuksen opettaja voi kdyttdd valtaansa niin, ettd lasten on oltava leik-
kiessddn hiljempaa. Kun varhaiskasvatuksen opettajan oma tilanteen tulkinta vaikuttaa, ei voida

olla aina varmoja, ettd pyyntd madaltaa ddnenvoimakkuutta on tarpeellinen.

Varhaiskasvatuksessa kaytetddn késitettd vapaa leikki. Silld tarkoitetaan vapautta aikuisen suo-

rasta ja sanallisesta ohjauksesta seké aikuisen méérittimasté leikin sisdltdjen ja teemojen ete-
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nemisestd (Rutanen, 2009, 225). Tama ei kuitenkaan tarkoita, ettei aikuisella olisi valtaa vai-
kuttaa leikkiin ja sen olosuhteisiin. Varhaiskasvatuksessa aikuisella on valta keskeyttda leikki.
Ulkoiluun tai ruokailuun léhtiessd lapsilla saattaa olla leikki kesken mutta aikuisella on valta
sanoa, ettd nyt tdytyy lopettaa. Aikuisella on néin valta méadritelld leikin kesto ja ajankohta,
vaikka puhuttaisiin niin sanotusti vapaasta leikista (Vuorisalo, 2009 ,157). Leikkid mairitellidn
ja rajoitetaan myos tilojen ja materiaalien avulla. Lapset saavat leikkié tietyssa tilassa ja esi-

merkiksi tietyilld leluilla. (Rutanen, 2009, 225.)

Péivikodin arjessa lapselta vaaditaan toiminnallisuutta ja aktiivisuutta, joka tarkoittaa sitd, ettd
taytyisi koko ajan olla kiinni jossakin toiminnassa. Jos lapsi e1 ole kiinni missddn toiminnassa,
sen ajatellaan helposti olevan hdiriokdyttaytymistd, johon tulee puuttua ja ohjata lapsi tekeméén
jotain. Tilanteessa, jossa lapsi haluaa siirtyd toiminnosta toiseen, aikuinen usein kannustaa, ke-
hottaa ja joskus jopa madrdd lasta jatkamaan toimintaa, jossa hidn jo on osallisena. (Puroila,
2002, 93.) Voidaankin pohtia, onko lapsella mahdollisuutta olla tekeméttd mitdén ja olisiko
joskus tarpeellista antaa lapsen olla kiinnittymétta mihink&én toimintaan. Niissdkédén paivéko-
deissa, joissa pyritddn sithen, ettd lapsi itse kiinnittyy tekemiseen, ei ole yhdentekevéd, miten

ja minkélaiseen toimintaan lapsi kiinnittyy (Puroila, 2002, 93).

Toimijuus mahdollistuu ja toteutuu aina vuorovaikutuksessa. Lasten toimijuutta pyritddn vah-
vistamaan kotona ja péividkodissa, jotta lapsista kasvaa oman eldminsa subjekteja, henkiloita,
jotka kokevat voivansa vaikuttaa omiin ja yhteisiin asioihin. (Lipponen ym., 2013, 161.) Koska
lasten kuuleminen ja huomioiminen tasoittaa valtasuhteita voidaan ajatella, ettd lasten toimi-
juuden ja osallisuuden tukeminen varhaiskasvatuksessa tasoittaa aikuisen ja lapsen vélisté val-
tasuhdetta. Kun aikuinen tiedostaa oman ohjaavan asemansa kasvatussuhteessa, hinen on mah-
dollista, lapsen iédn ja kehityksen mukaan, jakaa valtaa itsensé ja lapsen kesken (Holkeri-Rinki-

nen, 2009, 226).

Lapsen autonomian tukemisessa on tunnistettu kahdenlaisia ohjaustapoja, joita kuvataan ter-
mein korkea ja matala autonomian tuki (Reeve ym., 2004). Johnmarsall Reeven (2009) tutki-
muksesta kdy ilmi, ettd autonomiaa tukevat opettajat kuuntelevat lasta enemmén seké kéyttavat
vihemmain ohjaavia ja kontrolloivia puhetapoja. He siis suosivat korkeaa autonomian tukea.
Opettajat olivat myds enemmdén kiinnostuneita lasten mielipiteisté ja ajatuksista, sekd pyrkivét

vastaamaan lasten tarpeisiin ja rohkaisivat lapsia autonomiaan. (Reeve, 2009, 162.)
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Samankaltaisia piirteitd opettajan erilaisille ohjaustavoille on 16ydettidvissd myos Erja Rauta-
michen kollegoineen toteuttamasta tutkimuksesta. Rautamies, Koivula ja Véhdsantanen (2018)
esittdvit viisi tutkimuksen pohjalta muodostunutta ohjaustapaa, joita ovat hoivaava, ldsni
oleva, rohkaiseva, hassutteleva ja yhteisollisyyttd rakentava ohjaustapa. Lastentarhanopettajat
kertoivat tdssd tutkimuksessa kdyttdvansi useita pedagogisia ohjaustapoja lapsen autonomiaa

tukiessaan. (Rautamies ym., 2018, 63.)

Autonomiaa tukeva opettaja on ndin ollen kiinnostunut lasten mielipiteistd ja kuuntelee niita.
Opettajat kayttaytyvit rohkaisevasti ja vastaavat lapsen tarpeisiin. Ohjaustavat vaihtelevat pai-
véin aikana riippuen tilanteesta, kuten Rautamiehen (2018) kollegoineen tekemissé tutkimuk-

sessakin havaittiin.
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5 Pohdinta

Tutkimukseni tarkoituksena oli selvittdd varhaiskasvatuksen opettajan vallankdyton muotoja ja
tapoja vuorovaikutuksessa lapsen kanssa. Keskeisimpind kasitteind médrittelin varhaiskasva-
tuksen, vallan ja vuorovaikutuksen, jotka muodostivat tutkimuksen teoreettisen viitekehyksen.

Toteutin tutkimukseni kirjallisuuskatsauksena.

Kirjallisuuskatsauksessa aineistona ovat jo aiemmin tehdyt tutkimukset, joten pyrin l6ytdmaian
mahdollisimman uudet ja aiheeseeni ldheisesti liittyvat viitoskirjat ja artikkelit. Paddsaantoisesti
ne olivat suomalaisia mutta muutama artikkeli oli my6s kansainvélinen. Viitteiden merkitsemi-
sessd pyrin olemaan tarkka, jotta tutkimukset ja niiden tekijat saavat ansaitsemansa arvon. Lah-
teind kaytin sekd varhaiskasvatuksen opettajan ettd luokanopettajan ndkdkulmasta tehtyja tut-
kimuksia ja artikkeleita. Tuon kuitenkin tekstissd selkeésti esiin kummasta on kyse, ettei se-
kaannuksen mahdollisuutta olisi. Molemmissa tarkastelun alla on opettajan ja lapsen suhde,

joten pidén siksi perusteltuna kdyttdd molempia tutkielmassani.

Tutkielmassani korostuivat muutamat ldhteet muita enemmain. Liisa Holkeri-Rinkisen (2009),
Anna-Maija Puroilan (2002) sekd Outi Ylitapio-Méntyldn (2009) viitoskirjat nousevat esiin
useasti. Myos Eevastiina Gjerstadin (2015) viitoskirjan pohjalta tehty kirja esiintyy usein tut-
kielmassani. Ne kuitenkin vastasivat tutkielmani aihetta ldheisesti, joten piddn niiden kayttoa

perusteltuna. Niiden ohella olen kuitenkin kayttdnyt paljon muitakin 1dhteita.

Vastauksena tutkimuskysymykseeni voidaan todeta, etté kirjallisuuden perusteella varhaiskas-
vatuksen opettajan valta liittyy tilanteisiin, joissa halutaan padstd hallintaan. Valtaa kédytetdén
hiljaisesti ja ennakoiden tai suoraan, aktiivisesti tilanteeseen puuttumalla, jos lasten kdytos tai
tilanne on sellainen, ettd ilman opettajan puuttumista tilanteeseen voisi seurata turvallisuuden
ja jarjestyksen heikkeneminen. Varhaiskasvatuksen opettajat kéyttavit sanallista ja sanatonta
viestintdd tuodessaan lapsille julki, miten toivovat heiddn kayttdytyvin. Ne voivat osittain tay-
dentdd toisiaan. Varhaiskasvatuksessa opettajien ja lasten toimintaa ohjailee kirjoitetut ja kir-

joittamattomat saannot.

Lasten kokemusten huomioiminen valtasuhteessa on tdrkedi, jotta valtasuhdetta voidaan tasoit-
taa. My0Os hyvien tapojen 16ytdmisessé lasten kuuleminen on olennaisessa roolissa, koska lasten

kokemus on tarked mittari vallankdyton onnistumiselle ja hyvyydelle.
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Tutkielmaani tehdessd pohdin, ettd opettajan valta ja lapsen autonomia ovat ikddn kuin toistensa
vastakohdat. Mitd enemméin opettaja kiyttda valtaa lapseen, sitd vihemmain lapsen oma auto-
nomia esiintyy ja kehittyy. Varhaiskasvatuksessa lapset ovat vield niin pienid, ettd he vasta
opettelevat olemaan autonomisia ja toimimaan itse. Opettaja voi joko olla tukemassa autono-
mian kehittymista tai kdyttdd valtaa niin, ettd lapsi tekee kaiken hinen mukaansa. Koska leikki
on lapselle yksi autonomisimmista ympéristoista, leikkid tukemalla voidaan tukea myos lapsen

autonomiaa. Leikissa lapsi saa olla hallinnassa.

Vallankdytolle on loydettavissd selkedsti hyvid tai selkedsti haitallisia muotoja. Voidaan kui-
tenkin todeta, ettd tilanne ja osapuolten kokemukset vaikuttavat vallankdyton hyvyyteen tai
haitallisuuteen. Kirjallisuuden perusteella my6s opettajan lahtokohtaisesti hyvit aikomukset ja
vallankdyton muodot voivat lapsesta tuntua pahalta. Tarkoitus voi olla hyvd mutta lopputulos
haitallinen. Vallankéytté ja sen pahuus tai hyvyys on vahvasti sidoksissa tilanteeseen ja sen
osapuoliin. Téarkeintd olisikin kuulla ja huomata lapsi, jotta tédlla olisi mahdollisuus vaikuttaa

vuorovaikutussuhteessa ja kertoa tuntemuksistaan.

Oleellisena seikkana tutkielmassani nousi esiin tarve tehda tietoiseksi vallank&yton muodot ja
tavat, etenkin tiedostamattomat. Jos vallankdyton menetelmié tai tapoja ei tiedosteta, niitd ei
my0Oskéddn voida kehittdd. Varhaiskasvatuksessa tiedostamattomat kaytdnnot ovat usein niité,

jotka aiheuttavat ongelmia ja haasteita.

Tarkoituksenani on jatkaa tutkimusta pro gradussa. Mielenkiintoista olisi tutkia lisédd etenkin
lasten ajatuksia ja kokemuksia varhaiskasvatuksen opettajan vallankaytostd, silld lasten koke-
mus opettajan vallankdytostd on subjektiivista ja tilannesidonnaista. Olisi kiinnostavaa selvittaa
minkélaisissa tilanteissa eroja lasten kokemuksessa ilmenee. Tiedostamattomien vallankayton

tapojen tutkiminen olisi my0s térkeéa ja sitd on tehty melko vahan.
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