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1. INLEDNING

Jag blev intresserad av att géra en undersokning om hur funktionell inldrning (se avsnitt
2.1.1.) beaktas 1 larobocker darfor att det tycks vara vildigt viktigt idag att eleverna inte bara
sitter tysta i bankarna i klassrummet. Det dr naturligtvis vésentligt att komma ihdg att alla
elever dar annorlunda och lar sig sprak pa olika sitt — inte alla ldr sig genom att observera och
lyssna. Nér jag sjidlv var i skolan, var undervisningen ganska lararcentrad men nu har
undervisningen gatt at ett helt annat héll — eleverna forvéntas delta aktivt i undervisningen
och rora pa sig i klassrummet. Enligt den nya ldroplanen &r funktionella lirometoder viktiga
— lek, sang, spel och drama ger eleverna mojligheten att testa sina sprakkunskaper i trygga

situationer. Dartill far de bearbeta attityder till spréket. (Utbildningsstyrelsen 2014:246)

Olika inlarningsstilar har forskats ganska mycket, och det finns massor av bocker kring
dmnet. Enligt Lena Bostroms (2004:63) bok Frdn undervisning till ldrande kan eleverna
delas i fyra grupper pa grund av deras inldrningsstilar: de visuella som lér sig genom att
iaktta bilder och ord, de auditiva som lar sig genom att lyssna och tala, de kinestetiska som
lar sig genom kénslor och rorelser samt de taktila som lir sig bést nér de kan gora ndgonting
med hénderna. Hittills har undervisningen 1 skolor varit lampligast for visuella och auditiva
elever, men nufortiden, nir funktionell inlérning betonas, kan dven de kinestetiska och taktila

eleverna na battre inldrningsresultat.

Léarobdcker ér naturligtvis en viktig del av undervisningen, och darfor ar det védsentligt att
det finns méngsidiga dvningsuppgifter i dem. Det borde finnas 1dmpliga uppgifter for alla
inldrningsstilar. Enligt min asikt dr det viktigt att gora en undersokning om hur funktionell
inldrning beaktas 1 ldrobocker dérfor att den dr en relativt ny del av undervisningen. En
enkat (Kyldnpdd & Maijala 2017) som utfordes pa en lararfortbildning visar att larobokens
roll 1 svenskundervisningen kan vara stor pd lagstadiet eftersom ldrarna oftast inte &r
professionella svenskldrare utan vanliga klassldrare. Om lérarens egna sprakkunskaper inte

ar sa bra, kan hen anlita laroboken.

Jag vill géra min avhandling om ndgonting som har med svenskundervisning att gora, och
dérfor att nya ldroplaner och -bocker har nyligen tagits i bruk, anser jag att det &r intressant
att gora en undersokning om hur nya ldrometoder har beaktats i ldrobdcker. Jag kommer

daven mojligen att dra nytta av denna undersdkning nér jag sjélv blir larare.



1.1. Syfte

Syftet med min kandidatavhandling dr att studera hur funktionell inldrning beaktas i en
larobok 1 svenska. Jag valde Otavas lagstadieldarobok Megafon 1. P4 webbsidan Otava
Oppimisen palvelut (u.d.-a) lovas det att det finns rikligt med funktionella Gvningar 1
ovningsboken och eleverna far arbeta tillsammans med varandra. Bokens centrala mal dr att
forbattra elevernas kommunikationsformaga, och att eleven sjélv blir aktiv i sin
inldrningsprocess. Jag kommer att ta reda pa om denna ldrobok faktiskt innehéller minga
sadana uppgifter, som é&r bra for funktionell undervisning, det vill sdga grupp- och pararbeten,
spel, lekar och pjdser. Ytterligare kommer jag att ta reda pd hurdana de eventuella

funktionella dvningarna r.

1.2. Material och metod

Jag kommer att studera liroboken Megafon 1, som anvénds pa sjétte klass pa lagstadiet. Den
ar skriven av Anna Blom, Mikaela Friis, Siri Liukkala och Sari Pukonen, och den dr planerad
enligt den nya laroplanen som togs i bruk ar 2016 (Otava oppimisen palvelut u.a.-b). Jag
bestimde mig att studera endast en ldrobok, eftersom denna avhandling &r relativt kort. Om

jag studerade flera larobdcker, skulle undersékningen bli for ytlig.

Megafon I bestar av en textbok, en dvningsbok och digitala dvningar. Textboken innehaller
atta texter, muntliga Ovningar, sanger, ny vokabuldr samt muntliga §vningar for att underlétta
inldrningen av dem, dialogdvningar, plustexter och korta informationssnuttar om svensk och
finlandssvensk kultur. Dartill finns det tva temavokabuldrer och grammatikdel i slutet av

boken.

Megafon I évningsbok for lagstadiet innehiller Gvningarna for texterna och grammatikdelen.
Enligt webbsidan Otava oppimisen palvelut (u.a.-a) borjar varje avsnitt med dvningar som
fungerar som en inledning till temat, och dvningarna blir svarare mot slutet av avsnittet.
Varje avsnitt innehéller ungefér trettio dvningar och i slutet av varje avsnitt finns en

sjalvvirderingsdel.

Min avhandling dr en dels kvantitativ och dels kvalitativ innehéllsanalys. Jag kommer att

studera en larobok, och enligt Tuomi och Sarajdrvi (2018) dr det frdga om innehallsanalys
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ndr man analyserar ett skriftligt verk. Jag kommer att analysera materialet genom att ge
procentuella antal samt skapa figurer. Detta &r betecknande for kvantitativa
forskningsmetoder (se Alanen, Dufva & Kalaja 2011:19). Dérefter kommer jag att beskriva
och diskutera resultaten pa en djupare niva. Det dr typiskt for kvalitativa forskningsmetoder
att man forsoker att forsta en foreteelse och ger ménga exempel (Alanen, Dufva, & Kalaja

2011:20).

Forst kommer jag att rdkna hur ménga sadana uppgifter som kan anses vara funktionella det
finns i Megafon 1, savil i textboken som dvningsboken. I allmdnhet kommer jag att granska
Ovningarna enligt Vuorinens (1998:179) definition pé funktionella arbetssétt: dvningen kan
betraktas som funktionell om den innehéller fysiskt aktivitet och om det inte ir friga om
sddana dmnen som bild, musik och drama. Jag kommer dock att beakta dven andra faktorer,
t.ex. Ovningarnas interaktionsmingd och meningsfullhet. Ytterligare kommer jag att
inberdkna dven dramadvningar till funktionella 6vningar om utféranden av 6vningen kriaver

att eleverna stiger upp fran sina bénkar.

Darefter raknar jag hur ménga uppgifter det finns i helheten i bada bockerna, och sedan kan
jag rikna det procentuella antalet 6vningar som kriaver fysiskt aktivitet. Darfor att jag vill
veta om det verkligen finns rikligt med funktionella dvningar i denna larobok, anser jag att
tydliga procentuella antal och figurer gor det léttare for mig att motivera resultaten. Detta &r

den kvantitativa delen 1 min undersékning.

Det racker tydligen inte att analysera 6vningarna med endast siffror, och déarfér kommer jag
att dven analysera dvningarnas innehall. Efter att ha riknat 6vningarna och skapat tabellerna,
kommer jag att skriva om dvningar som betraktas som funktionella i min avhandling. Jag
kommer att forklara hurdana de &r och varfor jag har dragit slutsatsen att dessa Gvningar ar
funktionella. Dérefter kommer jag att diskutera resultaten pad min forskningsfraga. Detta ar

den kvalitativa delen i min undersdkning.

For att skapa en omfattande helhetsbild om laroboken Megafon I, kommer jag dven att g
igenom materialet for ldrare. Dar finns ndmligen nagra forslag hur vissa Ovningar i
ovningsboken och textboken kan utforas pé lektionerna. Dértill innehéller den ganska manga
extra Ovningar som inte finns i dvningsboken, och jag anser att det &r bra att inkludera nigra

av dem i min undersokning. Jag kommer inte att skapa nagra tabeller om materialet for larare
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utan jag kommer att beskriva dess innehall endast i ord. Jag kommer att ta reda pa om den
innehéller nagra extra Ovningar som &r funktionella eller nidgra anvisningar hur nigra

Oovningar 1 dvningsboken och textboken kan éndras till funktionella 6vningar.



2. TEORETISK BAKGRUND

I denna del kommer jag att presentera centrala &mnen och begrepp i min avhandling. I forsta
avsnittet kommer jag att forklara vad begreppet funktionell inldrning innebér, och presentera
undervisningsmetoder som kan betraktas som funktionella. Dértill kommer jag att forklara
varfor funktionella undervisningsmetoder dr nddvéndiga. I andra avsnittet kommer jag att
presentera olika inldrningsstilar for att ytterligare belysa varfor olika undervisningsmetoder
behovs. Darfor att jag kommer att studera hur funktionell inlérning beaktas 1 en ldrobok,

kommer jag dven att berdtta om larobdckernas roll 1 undervisning i tredje avsnittet.

2.1. Funktionell inléirning

2.1.1. Vad ér funktionell inlérning?

Begreppet funktionell inldrning (eller aktivitetsbaserad inldrning) ar ganska utmanande att
definiera dirfor att det omfattar s minga saker. Enligt Vuorinen (1998:179) ér arbetssittet
funktionellt om det kréver fysisk aktivitet. Valkendorff (2017:32) papekar att det inte betyder
att eleverna maste rora pa sig sa mycket att de blir trotta och tappar andan utan det racker att
eleverna inte behdver sitta 1 bidnken hela tiden. Vuorinen (1998:179) skriver vidare att
funktionella arbetssétt inte far sammanblandas med sddana skoldmnen som bild, drama och
musik. Om huvudvikten inte dr pd teatraliska element, kan drama dock rédknas in 1
funktionella undervisningsmetoder (Sura 1999:228). I min avhandling kommer jag att

inberdkna drama till funktionella undervisningsmetoder.

Olika spel och lekar dr en relevant del av funktionella larometoder. For linge har man trott
att spel och arbete inte kan férenas, men de bdsta ldrarna dr egentligen de som kan gora
undervisningen rolig och lekfull (Prensky 2001:114f.)). Om undervisning &r roligt och
eleverna ér glada, blir de mer motiverade att ldra sig dven helt nya saker, som de inte har
nagon erfarenhet av (Salakari 2009:41). Ur svenskundervisningens synvinkel ar det
avgorande att eleverna dr motiverade. Forbattringen av motivation hos elever dr namligen
den grundldggande orsaken till att svenskundervisning ville inledas redan pa sjétte arskurs 1

stéllet for sjunde arskurs (se Opetushallitus 2010:4).



Lek é&r till stor nytta for elevernas inldrning. Om en ménniska lyckas att forvara sin formaga
att leka, 4r hon mer 6ppensinnad och ivrig att lira sig ndgonting nytt. Dessutom kan eleverna
bli av med onddig energi genom att leka, och det kan leda till farre storningar i sjdlva
undervisningen. Lekar &dr ocksa ett bra sétt att skapa gemensamhet mellan eleverna; eleverna
kan ldra sig att kdnna varandra béttre och bli effektivare i kommunikationssituationer.

(Vuorinen 1998:181f.)

Lekar kan delas in i dramalekar, rollekar och ritualer. Dramalekar har samma drag som
vanligt drama, exempelvis handling och roller, men de har inte ndgot tydligt mal eller tydliga
regler. Roller vixlas, energinivan dr hog och fokus flyttas hela tiden. (Sura 1999:229f.)
Rollekar koncentrerar pa interaktion mellan ménniskor. Rollekar kan vara nyttiga nér nya
dmnen presenteras eller ndr man vill sammanfatta &mnen. Genom rollekar kan eleverna dven
reflektera pa vad de har lart sig. (van Ments via Sura 1999:230f.) Att kunna sétta sig i ndgon
annans roll dr en viktig forméga, och dessutom dr det ndgonting som alla ménniskor kan

gora redan som barn (Vuorinen 1998:208f.).

Funktionellt drama far inte blandas ihop med dramalekar. Till skillnad fran dramalekar har
funktionellt drama en tydlig struktur; forst har man ett problem och sedan loser man det.
Typiskt funktionellt drama &r ocksé att reflektera pd vad man har lart sig efter pjaser. Nér
drama utnyttjas 1 undervisningen, blir inldrningen intressant och rolig. Det dr ocksé bra for
barnets sociala utveckling. Drama som anvénds 1 funktionella ldrometoder bor dock skiljas
fran teater, eftersom teater baserar sig pa fiktion medan funktionella metoder koncentrerar

framst pa "hir och nu realiteter”. (Sura 1999:228, 238ft.)

Ett av de viktigaste kdnnetecken hos funktionella undervisningsmetoder dr att de gor
undervisningen konkret och praktisk. Med hjélp av t.ex. simulationer kan man skapa
situationer som efterliknar riktiga hindelser och processer, men eleverna behdver inte vara
rddda for att misslyckas eftersom simulationer inte har ndgra negativa konsekvenser.
(Vuorinen 1998:180, 186) Med hjélp av simulationer kan eleverna léra sig problemldsning
och praktisk kunskap genom att prova och gora misstag. Eleverna lir sig ocksd genom
upprepning; de far gora om simulationsdvningar s méanga génger att de nar det dnskade

resultatet. (Salakari 2009:60f.)



2.1.2. Varfor behdvs funktionell undervisning?

I Finland har man skapat ett riksomfattande program, Skolan i rorelse, som uppmuntrar
skolor att oka fysisk aktivitet under lektioner och raster. Enligt Undervisningsministeriets
arbetsgruppspromemorior och utredningar (2010:14) visar ndgra undersdkningar att manga
barn och ungdomar ar i dalig form. Undersokningar visar att 20 % av pojkar och 25 % av
flickor ror pd sig véldigt lite eller inte alls och att endast 50 % av killar och 40 % av tjejer
far tillrackligt med fysisk aktivitet. Ytterligare har 6vervikt och typ-2 diabetes 6kat hos barn.
En av anledningarna till detta &r att barn och ungdomar inte far s4 mycket vardagsmotion
som tidigare. (Undervisningsministeriet 2010) Motion kombineras inte med vardagssysslor

utan det anses vara ndgonting som mar gor separat (Valkendorff 2017:32).

Enligt webbsidan far programmet Skolan i rérelse (u.d.) hor programmet till ett av
regeringens spetsprojekt, och maélet med det &ar att alla grundskoleelever rér pa sig
méngsidigt minst en timme om dagen. Ar 2019 utvidgas programmet 4ven till gymnasier.
(Skolan 1 rérelse u.d) Att elever ror pa sig en timme om dagen dr dock inte det enda maélet
med Skolan i rorelse. Det visentliga i programmet dr bl.a. ocksa att befrdmja utnyttjande
och spridande av god praxis, att ordna motionsbaserad hobbyverksamhet fore och efter
skolan och att uppmuntra elever att 0ka méingden motion dven under skolresor

(Undervisnings- och kulturministeriet u.a).

Okandet av mingden fysisk aktivitet ir dock inte den enda fordelen med funktionell
undervisning. Funktionella arbetssitt dr viktiga dven for larandet. Viktigheten av funktionell
undervisning lyfts fram i1 méanga sammanhang i1 ldroplanen for den grundldggande
utbildningen. Enligt ldroplanen ska skolor t.ex. skapa en séddan verksamhetskultur som
frimjar bl.a. vilbefinnande (Undervisningsstyrelsen 2014:26). Om elever far mer motion
under skoldagarna med hjélp av funktionella undervisningsmetoder, blir de mer vdlméende.
Enligt ldroplanen ska fysisk aktivitet vara en naturlig del av alla skoldagar. Ytterligare ndmns
det 1 mélen av mangsidig kompetens att konkreta arbetssétt som bl.a. lek, spel och motion
befrdmjar glddjen i ldrandet och stirker elevernas formaga att tdnka kreativt. Funktionella
arbetssétt och motion stirker motivation och drama forbéttrar elevernas sjdlvkédnsla och

framjar kreativitet. (Undervisningsministeriet 2010:27, 21, 30)



I laroplanen for den grundlaggande undervisningen (Utbildningsstyrelsen 2014:30f.) ndmns
aven viktigheten av differentiering nér det géller valet av arbetssitt. Som ldrare behdver man
forsta att alla elever dr olika individer och lér sig pa olika sitt. Jag anser att funktionella
arbetssitt stoder differentiering eftersom nagra elever kan ldra sig béattre genom fysisk
aktivitet. Funktionella arbetssétt kan ge dven véldigt livliga elever mojligheten att fokusera
pa undervisning (Kirvesniemi 2017). Elever har konstaterat att 4ven skolimnen som kinns
trakiga blir intressantare nir de inte behover sitta stilla hela lektionen (Toiminnallisessa

opetuksessa liike suuntaa tyontekoa 2017).

2.2. Olika inldrningsstilar

Enligt en klassificering finns det fyra olika inldrningstyper: visuell, auditiv, kinestetisk och
taktil. Visuella elever lér sig bist ndr de far ldsa sjdlva och titta pa bilder. Farger hjalper dem
att lira sig béttre. De oftast gillar dven att rita och skriva anteckningar sjélv. (Bostrom,
2004:77) De kommer vildigt bra ihag bilderna 1 textboken och de vet mdjligtvis precis var
de star i boken dven om de inte &r sékra pa vad de handlar om. De skapar bilder i sina hjarnor

for att komma ihég saker. (Erilaisten oppijoiden liitto 2010)

Auditiva elever utnyttjar mest sina 6ron under lektionerna. Det ricker inte for dem att ldsa
texter och titta bilder utan de maste fa hora ndgon forklara vad de handlar om. Det &r svart
for dem att skriva anteckningar under lektionerna for de vill koncentrera sig pé att lyssna.
(Bostrom, 2004:77) Auditiva elever kan dra nytta av t.ex. att lyssna pé ljudbdcker. (Erilaisten
oppijoiden liitto 2010:6).

For kinestetiska elever ar det nddvindigt att fa réra pa sig medan de lyssnar pa ldraren eller
laser texter. De vill gora praktiska och fysiska 6vningar. (Bostrom 2004:77) De kommer ihag
saker genom kroppsrorelsen. Kinestetiska elever dr dven bra pa att kdnna vissa stimningar
och med tanke pa deras inldrning &r det viktigt att stimningen i klassrummet &r positiv.
(Erilaisten oppijoiden liitto 2010:6f.) For kinestetiska elever ér det oftast svart att hélla sig
stilla och de ar vanligtvis kategoriserade som storande elever. Det tar en lang tid for dem att
lara sig komplicerade saker om de bor sitta och lyssna, och dérfor dr det bra om de far gé pé

studiebesok och experimentera saker sjilv. (Bostrom 2004:69)
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Taktila elever vill ha ndgonting att gora med hénderna nér de koncentrerar sig. Férutom det
traditionella anteckningsskrivandet dr exempelvis modellbyggning, ritning och elektrospel
nyttiga inldrningssétt for dem. Om de behover sitta stilla och lyssna pa ldraren, ar det
nodvindigt for dem att de kan gora nagonting med hénderna, och det behdver inte vara
ndgonting stort — en mjuk boll som de kan fingra p4 ricker bra. (Bostrdm 2004:78, 70) Aven
handarbete, som de kan gora under lektionerna, forstirker deras inldrning (Erilaisten

oppijoiden liitto 2010:7).

2.3. Liarobockernas roll i undervisning

Traditionen att anvénda ldrobocker 1 undervisningen dr gammal. Den forsta liroboken pd
finska var Mikael Agricolas ABCkiria, som publicerades &r 1543. Det var dock forst under
1800-talet d4 man borjade anvénda icke-religiosa larobocker. Forr i tiden var larobockerna
skrivna av bara en person, men nufortiden samarbetar erfarna ldrare och forskare for att
skapa de bdsta mojliga ldrobocker for mingsidig undervisning. (Hiidenmaa, Loytonen &

Ruuska 2017:71t.)

Léarobocker har manga olika funktioner. De fungerar som arbetsmedel for savél larare som
elever, och med hjélp av ldrobocker ér det léttare att se till att kraven pé studieplanen uppfylls.
(Hiidenmaa, Loytonen & Ruuska 2017:12) Nagra gallupar har visat att elever anser att
larobocker hjdlper dem att studera systematiskt och lara snabbare. Lérare anser ocksa att
larobdcker underléttar deras arbete; de ger undervisningen tydliga ramar och ordentlig

struktur. (Hutchinson & Torres 1994:318)

Larobockernas roll dr dven storre 1 svenskundervisningen pé lagstadiet eftersom de som
undervisar i svenska pa ldgstadiet ofta ar vanliga klassldrare. Med hjélp av larobocker kan
klassldrare uppdatera sina gamla sprakkunskaper och f4 hjidlp med lektionsplanering.
(Kyldnpédd & Maijala 2017) Ytterligare kan larobocker spela en viktig roll &ven ndr det géller
funktionell undervisning. Om lérare fick mer konkreta anvisningar och idéer om hur de kan
oka fysisk aktivitet under lektioner, skulle det vara lattare for dem att prova pd funktionella

undervisningsmetoder (Toiminnallisessa opetuksessa litke suuntaa tyontekoa 2017).
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3. ANALYS OCH RESULTAT

I detta kapitel kommer jag att analysera funktionella dvningar som finns i Megafon I textbok
och Megafon 1 évningsbok for lagstadiet. Jag kommer att forklara hurdana dessa dvningar
ar och varfor jag anser att de kan betraktas som funktionella, dvs. 6vningar som kriver fysisk

aktivitet.

2.4. Textbok

I figuren nedan presenteras andelen av funktionella 6vningar i textboken. Sasom det framgar
av figuren (figur 1), kan endast 13 % av alla 6vningar i textboken betraktas som funktionella
enligt min granskning. ”Annat” betecknar alla andra dvningar som finns i boken, dvs.
ovningar som inte kriver fysisk aktivitet. Jag anser att det inte dr nddvéndigt att gruppera
vidare dessa dvningar eftersom jag vill fokusera pa de funktionella 6vningarna. I helheten

finns det 39 dvningar i textboken, och fem av dem &r funktionella.

Megafon 1: Textbok

13%

= Funktionella 6vningar

Annat

Annat
87 %

Figur 1. Funktionella 6vningar i textboken

Den forsta 6vningen som kan betraktas som funktionell dr 6vning 4 pé sida 23. I denna
ovning ska elever forma grupper pa tre eller fyra personer. De ska turvis spela pantomim om
olika djur, och de andra i gruppen ska gissa vilket djur det ar frdga om. Det dr d&ven mojligt

att rita djuren 1 stdllet for att spela pantomim. Det preciseras egentligen inte om elever far
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prata medan de spelar upp eller ritar djuren och om de ska gissa pa svenska eller finska, men
jag antar att syftet med ovningen ir att spela upp djur utan att anvinda nagra ord, och de

andra ska veta vad dessa djur heter pa svenska.

Om &vningen utfors genom att spela pantomim, innehéller den fysisk aktivitet, och dérfor
anser jag att ovningen kan betraktas som funktionell. For att ordentligt spela upp nagot djur,
maste elever stiga upp fran sina bankar och gestikulera med hela kroppen. Om elever inte
behdver vara helt tysta och far t.ex. berétta hur djuren later, kan Gvningen foras ut med
mindre motion, och elever behover kanske inte stiga upp alls. Om elever viljer att rita djuren,

kraver utforandet av 6vningen inte fysisk aktivitet.

Den andra 6vningen som innehéller fysisk aktivitet dr 6vning 1 pé sidan 33. Denna §vning
4r ocksa en pantomimdvning, men denna géng fir elever spela upp olika hobbyer. Ovningen
gors parvis. [ denna 6vning preciseras det att elever ska svara pé svenska nir de gissar vilken
hobby det dr frdga om. Jag anser att denna 6vning dr funktionell av samma skél som den

foregdende 6vningen: elever maste gora gester med hela kroppen.

Den tredje 6vningen som kan anses som funktionell dr 6vning 1 pa sidan 43. I denna 6vning
ska elever spela upp olika skoldmnen parvis. Elever behdver inte vara helt tysta utan de far
dven ge tips muntligt. Nér paret vet vilket skoldmne det dr friga om, méaste hen séga det pd
svenska. Utforanden av denna 6vning kraver troligtvis ocksé att elever stiger upp fran sina

binkar och gestikulerar med kroppen. Dérfor anser jag att 6vningen ar funktionell.

Ovning 2 p4 sidan 84 ir den fjirde funktionella dvningen. I denna vning ska elever spela
ett ordforklaringsspel med ord som har med musik att géra. Ovningen gors parvis och elever
kan dven gora gester med kroppen medan de forklarar orden. Elever behover inte
nodvindigtvis rora pa sig véldigt mycket nir de gor denna 6vning eftersom det troligtvis ar
viktigast att elever kan forklara orden muntligt. Jag inkluderar dock denna Ovning i
funktionella dvningar eftersom det skulle vara enkelt for ldraren att uppmana elever att

gestikulera med hela kroppen och anvinda farre ord.

Pé sidorna 76—77 finns ett bordsspel som heter "Matresa genom Svenskfinland”, och
instruktioner och korten till spelet finns pa sidorna 187—192 i materialet for ldrare. Spelet ar

en karta over véstra och sodra Finland. Det finns 72 spelrutor i kartan varav 13 &r finska
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stdder och 17 &r pratbubblaformade. Resten dr vanliga rutor. Det finns tva typer av kort i
spelet: “’pratbubblakort” som ldses hogt nir nagon av spelarna hamnar pa en
pratbubblaformade ruta och ”anvisningskort” som ldses hogt nar ndgon av spelarna hamnar
1 en stad. Elever ska forma grupper pa fyra eller fem personer, och en av dem utses till

domare. Att ldsa hogt korten hor till domarens uppgifter.

Som namnet antyder innehéller anvisningskort olika anvisningar. Spelare ska t.ex. sta over
ett eller tva kast, gé tillbaka nagra steg eller sla nagot visst nummer med tdrningen for att fa
fortsdtta. Ytterligare innehaller anvisningskort alltid ndgot faktum om matkulturen i staden
som spelaren har hamnat i. Pratbubblakort i sin tur innehéller sma dversattningsdvningar,
t.ex. korta fraser och nummer. Om spelaren lyckas dversitta frasen eller numren, fir hen ga

tre steg framét. Den som kommer forst fram till den sista staden ar vinnare.

Aven om spelet inte innehaller mycket fysisk aktivitet, anser jag att det kan betraktas som
funktionell 6vning. Funktionell inldrning betyder nédmligen inte att eleven &r aktiv i sin
inldrningsprocess bara genom fysisk aktivitet utan ocksd genom tankearbete (Leskinen,
Jaakkola & Norrena 2016:14). Elever méste utfora ganska mycket tankearbete under spelet
eftersom de maste t.ex. dversétta nummer och fraser. Elever far dven rora vid saker (t.ex.

tarningen) med hinderna, vilket tilldgger lite motion till aktiviteten.

2.5. Ovningsbok

I figuren nedan presenteras det procentuella antalet funktionella &vningar 1
lagstadiedvningsboken. Figuren (figur 2) visar att endast 3 % av alla Gvningar i
ovningsboken dr funktionella. ”Annat” betecknar alla andra typer av dvningar. Igen anser
jag att det inte dr nddvandigt att gruppera vidare dessa dvningar. I helheten finns det 382
numrerade dvningar 1 dvningsboken, och 11 av dem dr funktionella enligt min granskning.
Eftersom antalet funktionella vningar 1 dvningsboken &r storre én 1 textboken, kommer jag
inte att redogdra noggrant for varje enstaka 6vning utan jag kommer att presentera dem mer

allmént.
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Megafon 1: Ovningsbok for lagstadiet

Funktionella
ovningar
3%
Funktionella dvningar
Annat
Annat

97 %

Figur 2. Funktionella dvningar i dvningsboken

Fem av 0vningarna som kan anses som funktionell dr gallupsovningar (s. 15, 27, 99, 128,
177). Elever far alltsa gé runt i klassen och stilla fragor till varandra. De fér ta reda pa vilka
svenska namn som dr populdraste i klassen, vilka ménader klasskamrater dr fodda 1, vilket
skoldmne som é&r populdraste 1 klassen, vilken firg som é&r populdraste och hurdana
klasskamraternas matvanor &r. Gallupsdvningar dr en bra kombination av motion och
interaktion mellan eleverna. Sddana hér dvningar dr en viktig del av funktionell undervisning
eftersom funktionella &vningar borde forbéttra elevernas kommunikationsfardigheter

(Leskinen et al. 2016:14).

Tva av Ovningarna ar bordsspel (s. 154, 203). Bada spelen paminner om bingospel: de ar
rutfdlt med 36 boxar. Varje box innehdller nagot tips for ndgon fras som elever ska kunna
sdga pd svenska. Om eleven lyckas sidga frasen pa ett korrekt sétt, far hen skriva sitt namn 1
boxen. Den vars namn forekommer oftare 1 rutféltet i slutet av spelet dr vinnare. I det forsta
spelet ska elever dversétta prepositionsuttryck fran finska till svenska, och i det andra spelet
ska elever siga priser av olika matrétter och drycker. Spelen gors i grupper pa tre elever, och

en av dem utses till domare.

Jag anser att dessa tvd 6vningar kan anses som funktionella &ven om elever inte behdver rora
pa hela kroppen. Aven om kinestetisk aktivitet 4r en viktig del av funktionell undervisning,

anser nagra forskare att funktionalitet baserar sig dven pa att elever provar pa sina kunskaper
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i en grupp med en praktisk évning (Oystild 2003:60). Genom att spela bordsspel fér elever

testa sina kunskaper tillsammans pa ett vettigt sitt och de far dessutom jobba med hinderna.

Tva av 6vningsbokens funktionella 6vningar 4r nummerdvningar. I den forsta Gvningen (s.
17) ska elever rita nagon av siffrorna fran noll till tjugo pa varandras ryggar med ett finger.
Paret maste gissa pa svenska vilket nummer det dr friga om. Den andra funktionella
nummerdvningen (s. 49) dr mer fartfylld: eleverna delas 1 tva grupper och de star i tva koer
framfor tavlan. Lararen sdger nagon av siffrorna fran noll till tusen, och den forsta eleven 1
kon ska skriva den pa tavlan. Gruppen som &r snabbare far en poidng. Dessa tvd dvningar &r
tamligen typiska funktionella Ovningar; de innehdller tydligt kinestetisk aktivitet och

interaktion mellan eleverna.

De tvé sista dvningarna dr en pysselovning dér elever far géra en pappersloppa och en 6vning
dér elever far gora en reklamvideo i grupper (s. 138, 186). Pysselovningen kraver mojligen
inte mycket motion men jag vill medrékna den i1 funktionella dvningar eftersom elever far
jobba med hénderna. Dessutom maéste elever mojligen sjdlv hdmta pappret som de kommer
att vika om de far anvénda nagot finare papper én sitt eget anteckningspapper. Att gora en
reklamvideo kraver kanske lite mer fysisk aktivitet. Elever far sjédlva vélja en lamplig plats
for filmningen och gora exakt en sddan video som de vill. Dessutom sammanfogas drama
och samarbetsinldrning i denna 6vning. Genom drama far elever utnyttja sin fantasi, och

enligt Oystild (2003:63) #r fantasi en viktig del av funktionell inlirning.

3.3. Material for lirare

I materialet for ldrare finns anvisningar for lektionsplanering samt grammatikundervisning
och rikligt med extra 6vningar. Materialet for larare innehéller fler an 10 spel och dven nagra
lekar och pysseldvningar som kan gora undervisningen mer aktiverande, och ett par foreslag
hur s.k. vanliga 6vningar i textboken och &vningsboken kan forindras till funktionella
Ovningar. | detta avsnitt ger jag nagra exempel pa anvisningar och funktionella 6vningar som

finns 1 materialet for larare.

De flesta funktionella 6vningar som finns i materialet for larare &r olika spel som gors i sma

grupper eller parvis. Det finns likadana bingospel som det fanns i 6vningsboken, ett spel som
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pdminner om Sdnka skepp, andra dversdttningsspel och ett spel som pdminner om Petter-
spel. Syftet med dessa spel dr antagligen att stodja elevernas ordforradsinlarning och hjilpa
dem avgora skillnader mellan olika ordklasser. Ytterligare finns det ett mer fartfyllt spel i
materialet for larare: lararen placerar fem lappar med en svensk mening runt klassrummet
eller 1 korridoren, och elever ska skriva dem ner parvis. En av eleverna forsoker hitta
lapparna, halla meningarna i minnen och berétta dem till sitt par. Paret som lyckas skriva ner

alla fem meningar forst ar vinnare.

Anvisningar for att fordndra vissa 6vningar i textboken och 6vningsboken till funktionella
ovningar finns i1 Megatips-avsnitten. Ett exempel &r Spela teater! -Ovningarna i
Oovningsboken, dér elever ska gora sma pjdser eller dialoger parvis. I materialet for larare
foreslds det att elever kan spela dessa pjéser for hela klassen senare. Ett annat exempel ar
prepositionsovning 12 pa sidan 152 i 6vningsboken. Enligt materialet for larare kan denna
Ovning goras mer meningsfull pé det sittet att ndgon av eleverna kommer framfor klassen
och stéller sig pa bianken, under banken, bakom bénken osv. Ett exempel fran textboken &r
Oovning 3 pa sidan 63. I denna 6vning ska elever parvis nimna olika mébler som finns i
klassrummet. Enligt materialet for lirare kan denna 6vning goras tillsammans med hela

klassen och elever kan nimna dven andra foremal som tillagg till mobler.
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4. SAMMANFATTANDE DISKUSSION

Syftet med denna avhandling var att ta reda pa hur funktionell inldrning beaktas 1
lagstadieldroboken Megafon 1. Jag ville ta reda pa hur manga funktionella 6vningar det fanns
i laroboken och hurdana dessa 6vningar var. Materialet bestod av textboken, 6vningsboken
och materialet for larare. Analysmetoden i min avhandling var dels kvalitativ och dels
kvantitativ innehéllsanalys. Den kvantitativa delen i min avhandling var att rdkna
procentuella antalet funktionella 6vningar i Megafon I, och den kvalitativa delen var att
redogora for hurdana dessa funktionella évningar var. Ovrig litteratur som jag anvinde for
teoridelen bestod av ldroplanen for den grundldggande undervisningen samt bocker, artiklar

och undersdkningar om undervisningsmetoder, inldrningstyper och ldrobdcker.

Det viktigaste resultatet i min avhandling var att det inte fanns sérskilt manga funktionella
ovningar 1 lagstadieldroboken Megafon 1. Endast fem av dvningarna i textboken inneholl
fysiskt aktivitet och det motsvarande antalet i dvningsboken var 11. Materialet for larare
innehdll mer dn 10 olika spel som kan betraktas som funktionella 6vningar, vilket dr timligen
manga, men dir fanns endast ett ftal anvisningar hur s.k. vanliga 6vningar i textboken och
ovningsboken kan fordndras till funktionella 6vningar. Enligt min asikt borde materialet for
larare ha innehéllit mer anvisningar eftersom antalet funktionella vningar i textboken och
ovningsboken var relativt litet. Jag tror att ldrarna skulle bli ivrigare att prova pé funktionella
undervisningsmetoder om de fick mer tips om hur s.k. vanliga 6vningar kan utforas pé ett

funktionellt sitt.

I textboken var de flesta funktionella dvningar pantomim och ordforklaringsévningar som
gjordes parvis. Enligt min asikt borde det ha funnits mer variation i funktionella 6vningar i
textboken eftersom det fanns endast fem stycken av dem. I 6vningsboken fanns lite mer
variation. Néstan hélften av Ovningarna var gallupsdvningar men dir fanns dven nagra
Ovningar som var lite kreativare dn de andra, t.ex. nummertévling dér elever fick skriva
siffror pd tavlan. Jag ansdg att det var bra att manga av funktionella &vningarna i
ovningsboken gjordes med hela klassen, eftersom det &r viktigt for funktionella
undervisningsmetoder att inlirningen sker genom grupparbete och interaktion (se Oystild

2003:65).
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Det var ibland utmanande att fatta beslut om vilka dvningar kunde réknas in i funktionella
Ovningar eftersom begreppet funktionell undervisning” &r vildigt omfattande och ganska
svart att definiera. Jag insdg snart att det inte rdckte att jag endast medrdknade sadana
ovningar som inneholl sadan fysisk aktivitet att eleverna behdvde stiga upp fran sina bénkar.
Aven om motion #r kiinnetecknande for funktionella undervisningsmetoder, behdvde jag
dven beakta t.ex. om §vningarna innehdll mycket interaktion mellan elever eller om elever

fick jobba mycket med hénderna.

Jag anser att jag lyckades besvara mina forskningsfragor. Jag skulle mojligen ha velat
redogora for Gvningarna mer noggrant, sérskilt dvningarna i dvningsboken och materialet
for larare, men eftersom denna avhandling r relativt kort, bestimde jag mig att beskriva
dem kort och allmént. Enligt min &sikt lyckades jag dock skapa en god helhetsbild av
funktionella 6vningar som fanns i Megafon 1. Jag skulle mdjligen ha kunnat anvinda nagon
annan analysmetod for beskrivningen av funktionella 6vningarna som jag hittade for att fa
tydligare och léttbegripligare resultat. Jag skulle exempelvis ha kunnat sortera dem t.ex. pa

grund av hur mycket motion, interaktion eller eget tankearbete dem innehaller.

Eftersom Megafon 1 ér en relativt ny larobok och mdojligen inte lika populdr som t.ex. Pd
gang-laroboken, hittade jag inte ndgra tidigare undersokningar med vilken jag skulle kunna
jamfora mina resultat. Resultaten av denna avhandling kan utnyttjas om nigot lagstadium
sOker en ny larobok till svenskundervisningen, och om den avgorande faktorn i valet av den
nya ldroboken dr antalet funktionella 6vningar. Denna avhandling dr dock relativt kort, och
jag har inte beaktat t.ex. sddana dvningar som inte innehdller motion i sig men kan létt

fordandras till funktionella.

Ifall ndgon skulle vilja forska vidare 1 denna ldrobok, kunde man exempelvis studera om den
innehaller 1dmpliga 6vningar for alla inldrningstyper. Det vore intressant att fa veta vilken
inlérningstyp som &r det rddande monstret nér lirobdckerna skrivs. Ifall ndgon skulle vilja
forska vidare 1 funktionell undervisning, kunde man analysera alla Gvningar i 1droboken pa
en djupare nivd och mgjligen fundera péd hur s.k. vanliga 6vningar skulle kunna férindras
till funktionell. Det skulle dock krdva ganska mycket tid och god fantasi. Om jag sjilv
fortsatte med samma tema i min pro gradu-avhandling, skulle jag vilja ta reda pd elevernas
egna asikter om funktionella undervisningsmetoder. Det vore intressant att t.ex. ta reda pé

om elever sjédlva anser att funktionella undervisningsmetoder forstérker deras inldrning.
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