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Resumen:

Se conoce muy poco sobre la valoracion de los Ideales Olimpicos por parte de la sociedad
espafiola. Incluso, podemos apreciar que existen diversas interrogantes sobre el Olimpismo y
la formacion recibida por los estudiantes en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
durante su etapa universitaria: ¢;De qué manera el Movimiento Olimpico puede participar en
el proceso ensefianza-aprendizaje? ¢Qué Valores Olimpicos pueden ser desarrollados a través
de la ensefianza primaria, secundaria y universitaria? EIl objetivo de nuestro estudio se centra
en conocer la opinion que tienen los alumnos universitarios de CAFyD, Magisterio de E.F. y
Magisterio de Primaria de la Region de Murcia, sobre los valores educativos que pueden
transmitir los JJOO, asi como plantear diversas actividades practicas que puedan motivar a los
futuros docentes en el desarrollo del ideario olimpico en las aulas.
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Abstract:

Very little is known about the valuation of Olympic Ideals by Spanish society. Even, we can
see that there are several questions about Olympism and the training received by students in
exercise science and sports during his college: How the Olympic Movement can participate in
the teaching-learning process? What Olympic Values can be developed through the primary,
secondary and university? The aim of our study focuses on getting feedback have CAFyD and
Primary Education college students of the Region of Murcia, on the educational values that
can transmit the Olympics and raise several practical activities that can motivate future
teachers in developing the Olympic ideals in the classroom.

Keywords: Olympism, education, Olympic Values, fair play, Olympics.

1, Introduccién

En Espafia son escasos los trabajos socioldgicos que enfoquen el olimpismo desde una
perspectiva educativa. De hecho, se conoce poco sobre la valoracion de los Ideales Olimpicos
por parte de la sociedad espafiola y en especial de los estudiantes universitarios espafoles de
educacion fisica y deporte. En esta linea, los estudios e investigaciones de Jose Maria Cagigal
son una referencia imprescindible para explicar el fendmeno deportivo en general y el
olimpico en particular. EI humanista Cagigal (1975) explor6 las amplias posibilidades del
deporte al servicio de la educacion del individuo y los principios del Movimiento Olimpico
desarrollados por Coubertin. En este sentido autores, como Olivera (2003), Rodriguez (2003)
y Solar (2011) han profundizado en el pensamiento y evolucién cagigaliana sobre el
Olimpismo. Cagigal se fundamentoé en la obra Werte, Ziele, Wirklichkeit der Modernen
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Olympischen (Valores, objetivos, realidad de los Juegos Olimpicos modernos) del ex-
campeodn olimpico alemén y doctor en filosofia Hans Lenk (1965). Lenk establecié una tabla
analitica de méas de 30 objetivos y valores olimpicos que pueden o no ser alcanzados a través
de los Juegos. Dimensiones tales como el entendimiento y respeto mutuo, participacion del
arte y de la vida espiritual, el amateurismo, la mision de paz, la creacion de una élite
deportiva, los Juegos entendidos como competiciones entre individuos, igualdad de
condiciones, independencia internacional y economica, fair play o el desarrollo armonioso del
individuo son analizados por Lenk.

A partir de este punto, podemos apreciar que existen diversas interrogantes sobre el
Olimpismo y la formacién recibida por los estudiantes en Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte durante su etapa universitaria: ¢De qué manera el Movimiento Olimpico puede
participar en el proceso ensefianza-aprendizaje? ¢Qué valores olimpicos pueden ser
desarrollados a través de la ensefianza primaria, secundaria y universitaria? ;Se desarrolla el
olimpismo en los planes de estudios? ...

Las respuestas a estas y otras preguntas ayudaran a conocer la realidad sobre el
Olimpismo y su repercusion educativa segun los estudiantes de Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte y de Magisterio de la especialidad de Educacion Fisica y Primaria de las
universidades de la Region de Murcia, ademas de establecer un punto de partida para elaborar
nuevas propuestas entorno a la Educacion Olimpica. Asi, el objetivo especifico de nuestro
estudio se centra en conocer la opinion que tienen los alumnos universitarios de CAFyD,
Magisterio de E.F. y Magisterio de Primaria sobre los valores educativos que pueden
transmitir los JJOO, segin sexo, plan de estudios, orientacion de los estudios, préactica
deportiva de los estudiantes, numero de actividades de formacion sobre olimpismo, y medio
que aporta informacion sobre olimpismo.

2. Método
2.1.- Poblacion y Muestra

La poblacién objeto de estudio esta formada por el total de estudiantes matriculados en
el curso académico 2010-2011 en titulaciones relacionadas con la posible docencia vinculadas
con el Olimpismo en las diferentes universidades de la Comunidad Autonoma de la Region de
Murcia (N=3155). En concreto la poblacion estaba compuesta por los estudiantes de las
titulaciones de la Licenciatura y Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte de la
Universidad de Murcia (N=400), Licenciatura y Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y el
Deporte de la Universidad Catolica San Antonio (N=840), en el Grado de Educacion de
Primaria de la Universidad Catélica San Antonio de Murcia (N=555), en la Diplomatura de
Magisterio en la especialidad de Educacion Fisica de la Universidad de Murcia (N=120), en la
Diplomatura y Grado de Educacion de Primaria en la Universidad de Murcia (N=1240).

2.2. Variable del estudio

La variable analizada en el presente estudio fue la identificacion de los valores
educativos que pretende proyectar el movimiento olimpico, a través de los JJOO.
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2.3.- Instrumento

Se procedio a la elaboracion de un cuestionario especifico para la investigacion, que
fue sometido a las pruebas de validez y fiabilidad. El instrumento disefiado y validado para la
presente investigacion se denomina “Cuestionario sobre la vision del Olimpismo y sus
repercusiones educativas (CUVOREDU)”. El cuestionario constaba de una breve
introduccidn, donde se explica el uso, modo de contestacion de los items, asi como el objetivo
del estudio. A continuacién se insertdé un bloque de 4 preguntas sobre datos socio-
demogréaficos en el que se registraba la edad, el centro de estudios, el género, el plan de
estudios, el curso, la practica deportiva, la formacion recibida que estuviera relacionada con el
Olimpismo, asi como el medio a través del cual el sujeto encuestado recibia informacion
sobre el Movimiento Olimpico (Familiares y amigos, profesores, entrenador, radio, television,
prensa escrita y/o internet). Posteriormente, disponia de 65 items sobre olimpismo y valores
deportivos, de manera que el sujeto solamente deberia escoger una opcién de respuesta. De
estos, 5 items iban referidos a los valores que pueden transmitir los JJOO.

Para el analisis de los datos se realizd un sumatorio del total de respuestas acertadas de
cada uno de los sujetos de la muestra, restandole por cada tres preguntas falladas una correcta,
para corregir el posible efecto del azar (n respuestas menos 1). De esta manera se establecio
una escala de -3.00 (si erraba todas las preguntas), hasta un méximo de 10 puntos (si acertaba
todas las preguntas). Se le otorgd cero puntos si el alumno contesta “nada de acuerdo”, un
punto si contesta “poco de acuerdo”, dos puntos si contesta “regular de acuerdo”, tres puntos
si contesta “bastante de acuerdo”, y cuatro puntos si contesta “muy de acuerdo”.
Posteriormente, se trasforma ese valor en un decativo (en base a diez).

3. Resultados
La Tabla 1 registra el porcentaje de respuesta de las diferentes preguntas que hacen
alusion a la opinion que los estudiantes tienen sobre los valores educativos que pueden

transmitir los JJOO.

Tabla 1.- Opinidn sobre los valores que pueden transmitir los JJOO

Nada
de Poco de Regular de Bastante de Muy de
VARIABLES acuerd  acuerdo acuerdo Acuerdo Acuerdo
0
Fair play —entre 5.0 1350,  37.8% 35,4% 10,2%
espectadores
Ejemplo para 12 g0 5 oy 15,1% 39,7% 40,7%
juventud
Ganar 17,7%  23,5% 28,6% 19,8% 10,5%
Medalla olimpica- 73600 17805 7,00 4,7% 2,7%
Doping.
F[,)I':‘yo"mp'co Fair- 5006 7.7% 22.7% 35,3% 32.3%

Los datos de la Tabla 1 sefialan que la mayoria de los alumnos estan de acuerdo en que
los JJOO son un buen ejemplo para los jévenes, asi como que es una buena idea organizar un
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dia olimpico para fomentar el fair play en escolares, de manera que mas del 65% de los
encuestados indican estar bastante de acuerdo o muy de acuerdo. De igual modo es bastante
elevado el porcentaje de estudiantes que indican estar bastante de acuerdo o muy de acuerdo
con que los JJOO fomentan el fair play entre los espectadores (45.6%). Por el contrario mas
del 80% de los estudiantes estan o nada de acuerdo o poco de acuerdo con gque para conseguir
una medalla olimpica es necesario doparse. Finalmente con respecto a si lo mas importante en
los JJOO es ganar, se observa una gran variabilidad en la respuesta, destacando estar de
acuerdo medianamente.

En las graficas de la Figura 1 se aprecia la distribucion de los porcentajes de respuesta
sobre la opinidn en torno a los valores que pueden transmitir los JJOO, segun la cantidad de
actividades de formacidon sobre olimpismo.
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Figura 1.- Porcentaje de respuesta de cada pregunta sobre valores que pueden transmitir los JJOO, segin la
cantidad de cursos de formacion sobre olimpismo.
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A continuacion resumimos los resultados del estudio:

- Los alumnos universitarios de CAFyD, Magisterio de E.F. y Magisterio de Primaria de la
Region de Murcia opinan que los JJOO transmiten valores educativos, de manera muy
significativa (7.04 sobre 10).

- EI 67.6% de los encuestados indican estar bastante de acuerdo o0 muy de acuerdo en que es
una buena idea organizar un dia olimpico para fomentar el fair play en escolares.

- EI 85.6% de los estudiantes universitarios considera que para ganar una medalla olimpica
No es necesario recurrir a sustancias ni a medios dopantes.

- Desde el punto de vista de género, las mujeres opinan que los JJOO transmiten valores
ligeramente superiores a los hombres, aprecidndose diferencias estadisticamente
significativas.

- Al comparar la percepcion que tienen los alumnos sobre los valores educativos que
pueden transmitir los JJOO, entre diferentes planes de estudios, se observo que los que
presentaban valores inferiores fueron los que estudiaban el grado o la licenciatura de
CAFyD, presentando diferencias estadisticamente significativas, tanto con los estudiantes
de Magisterio de E.F. como los estudiantes de Magisterio de Primaria.

- Los alumnos especialistas (CAFyD y Magisterio de E.F.) tienen una opinion
significativamente mas favorable que los alumnos universitarios de Magisterio de
Primaria hacia las actividades que transmiten el fair play del Dia Olimpico en los centros
escolares. No obstante, tanto en el grupo de especialistas como no especialistas, mas del
60% de los alumnos encuestados estan bastante de acuerdo o muy de acuerdo en el
desarrollo del Dia Olimpico en ambientes escolares para fomentar los valores del fair
play.

- Atendiendo al agente de transmision de informacion sobre el Olimpismo, podemos
constatar que los alumnos encuestados de CAFyD, Magisterio de E.F. y Magisterio de
Primaria de las universidades de la Regidn de Murcia que reciben informacién acerca del
olimpismo, independientemente del tipo de medio, obtienen valores estadisticamente
superiores sobre los valores educativos de los JJOO que aquellos que no reciben
informacion.

4. Discusion

¢Son los JJOO un buen ejemplo para los jovenes? Mucho se habla sobre el posible
ejemplo que pueden ejercer los JJOO y sus protagonistas, los deportistas olimpicos. La Carta
Olimpica establece en sus Principios Fundamentales una declaracion de intenciones de lo que
se propone el Olimpismo creando “un estilo de vida basado en la alegria del esfuerzo, el valor
educativo del buen ejemplo y el respeto por los principios éticos fundamentales universales”
(Cl0O, 2011, p.10). Sin embargo, la promocion de valores que defiende el Olimpismo, a través
del buen ejemplo de los deportistas olimpicos, no suele considerarse un motivo importante
para competir en los Juegos, segun el estudio realizado en la poblacion holandesa donde, dar
un buen ejemplo es para los sujetos encuestados el motivo menos importante para competir en
los JJOO. Incluso algo més de un cuarto de los holandeses entrevistados lo consideran como
la raz6n menos importante para competir en los Juegos (De Knop & Timmers, 2001). Estos
resultados contradicen el espiritu de la Carta Olimpica, ya que este valor tendria que ser visto
como uno de los més importantes. De hecho recordemos que dar un buen ejemplo puede ser
motivo de seleccion de los CONs para participar en los Juegos, aunque parece que no suele
ser reconocido entre la opinion publica. La invitacion por parte del CIO de deportistas que no
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retnen los requisitos de tiempos y marcas minimas para participar en los JJOO puede
constituir un ejemplo muy valido en la promocién del deporte olimpico y sus ideales.

Existe un amplio consenso entre los universitarios entrevistados en afirmar que los
JJOO es un buen ejemplo para la juventud con algo mas del 80% que sefialan estar bastante
de acuerdo o muy de acuerdo. Los resultados del estudio de mercado del CIO (2009), tras la
celebracion de los Juegos de Pekin 2008, sefialan que la poblacién percibe mayoritariamente
que el rendimiento de los atletas olimpicos anima a los nifios a practicar deporte y que los
JJOO proporcionan un buen ejemplo a los nifios. La muestra de deportistas encuestados por
Cagigal (1972) sefialan que las actitudes basadas en el fair play y la superacion personal de
los atletas olimpicos influyen positivamente en la conducta de los deportistas en otros niveles.
En este sentido, se aprecia que los resultados obtenidos en nuestra muestra existe un apoyo
unanime en todos los niveles de practica deportiva e incluso entre universitarios encuestados
que no realizan ninguna practica deportiva con mas del 75% en todos los casos. Sin embargo,
para Telama et al. (2002) los motivos de los jovenes para admirar a los campeones olimpicos
estan relacionados principalmente con sus virtudes atléticas y fisicas mientras que las razones
relacionadas con valores olimpicos, como el fair play aparecen escasamente en un nivel
menor y solo como tercer motivo por los escolares encuestados. EI mundo de los negocios
utiliza de esa manera al deportista como un producto para vender. Totd, Contador & Rolim
(2007) nos recuerdan como los medios de comunicacion pueden ejercer una gran influencia
sobre las representaciones sociales de los olimpicos de acuerdo a intereses comerciales y
mercantiles.

¢Como perciben los estudiantes universitarios el énfasis en la victoria que se le
atribuye a la competicion olimpica? El lema de la competicion lo importante no es ganar sino
participar, suele ser identificado por los universitarios alemanes encuestados por Preuf3
(2002) como un ideal olimpico. Sin embargo, los resultados de los estudiantes austriacos
difieren de la tendencia alemana. Se observa como en Austria el lema de la competicion tiene
mayor protagonismo, en relacion a los ideales olimpicos. Al parecer, esta situacion quizas no
ha cambiado en los tiempos que corren para el 42% de escolares de Primaria y Secundaria
ingleses entrevistados por Bunt et al. (2011) que consideran que en los JJOO se enfatiza la
victoria mas que la participacion frente al 33% de los alumnos que no estan de acuerdo con
esta afirmacion. En el referido estudio de De Knop & Timmers (2001) la poblacion holandesa
percibe que ganar la medalla de oro es el motivo més importante para los deportistas
olimpicos en detrimento de poder disputar los JJOO. Los resultados que arrojan diversos
estudios pueden obedecer a la imagen que proyectan los medios de comunicacion como
principal medio de transmision de informacién de los JJOO, principalmente de la television
que suele identificarse como el primer canal de informacion en varias investigaciones
(Coknaz, et al., 2010; De Knop & Timmers, 2001; Khoo et al., 2006; Preuf3, 2002; Monnin,
2008). La misma tendencia se aprecia en los datos obtenidos entre los universitarios
encuestados de la Regién de Murcia.

Los universitarios encuestados de la Region de Murcia, que tienen valores superiores
hacia el caracter educativo de los JJOO, son los que reciben informacion de entrenadores,
radio y familiares en detrimento de la television. Ademas, resulta significativo observar que
los profesores son el menor medio de informacion y/o transmision sefialado por los
universitarios encuestados atendiendo a los posibles valores educativos de los Juegos. Casi
dos terceras parte de la muestra sefialan que los docentes no le aportan informacién. Se
percibe una considerable influencia de la television en la transmision de conocimientos y/o
informacién acerca del Movimiento Olimpico y el caracter educativo de los JJOO mientras
que los docentes apenas influyen en la transmisién de dicha informacion entre los
universitarios de CAFyD, Magisterio de E.F. y Magisterio de Primaria de la Region de
Murcia.
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Maés del 65% de los estudiantes entrevistados de las universidades de Murcia estan
bastante 0 muy de acuerdo con la celebracion de un Dia Olimpico para el fomento del fair
play entre los escolares. El Dia Olimpico suele ser el medio mas utilizado para fomentar el
Olimpismo entre los escolares después de la materia de E.F. segin estudiantes universitarios
de primer curso de CAFyD y Magisterio de E.F. de la Region de Murcia (Bazaco, Esparza &
Molina, 2008). La Carta Olimpica insta a los Comités Olimpicos Nacionales (CONs) a
“organizar periodicamente (a ser posible todos los afos) un Dia o Semana Olimpica,
destinados a promover el Movimiento Olimpico” (CIO, 2011, p.61). En la actualidad el Dia
Olimpico es mucho mas que un evento deportivo en la que se suele desarrollar multitud de
actividades culturales y educativas. Muchos centros escolares utilizan el Dia Olimpico para
programar actividades multideportivas que permitan que los alumnos se muevan, aprendan y
descubran el espiritu olimpico. Este tipo de actividades parecen demostrar que sirven para
difundir el fair play entre los alumnos segun la opinién de los alumnos entrevistados de las
universidades de la region murciana.

En el contexto de los centros escolares de la Region de Murcia, Peréz (2006) refleja el
uso de este tipo de actividades como medio para desarrollar ambientes interculturales y
fomento del fair play entre los alumnos. Se percibe un amplio interés de los estudiantes
universitarios entrevistados hacia las actividades relacionadas con el Dia Olimpico y/o
Semana Olimpica. Seria conveniente, que ante el interés de los universitarios de la Regién de
Murcia en la formacion sobre Olimpismo y educacion olimpica se incluyeran este tipo de
recursos en el disefio y programacion de actividades de promocion del fair play entre
escolares. En este sentido, planteamos en el presente articulo varias fichas a modo de
aplicaciones préacticas que permitan la difusion de los Valores Olimpicos en los centros de
Educacion Secundaria.

5. Conclusiones

Los resultados de la investigacion indican que el Olimpismo puede ser desarrollado
como tema transversal e interdisciplinar en la escuela, segun los estudiantes universitarios de
CAFyD, Magisterio de E.F. y Magisterio de Primaria de la Region de Murcia. Observamos
que se trata de un tema que despierta gran interés, sin embargo seria necesaria la realizacion
de programas de educacion olimpica en los que se difundiera los Valores Olimpicos no solo a
través del las actividades fisico-deportivas. Las dimensiones culturales y medioambientales
son igualmente validas y necesarias para difundir los principios olimpicos de acuerdo a las
directrices de la Carta Olimpica.

Debido al alto interés que demuestran los alumnos de CAFyD, Magisterio de E.F. y
Magisterio de Primaria de las universidades de la Region de Murcia sobre el tema, seria
conveniente desarrollar actividades que permitiesen proveer a los futuros maestros y
profesores de conocimientos y recursos pedagdgicos sobre Olimpismo. Una continuacion
I6gica de este estudio pasa por conocer la vision que tienen los actuales docentes de E.F. de la
Region de Murcia. De esa manera se podria analizar las semejanzas y las diferencias entre lo
que se percibe en las facultades universitarias por los estudiantes y lo que se percibe entre los
docentes.

Por ultimo, consideramos que convendria la formacion en Olimpismo en diferentes
estudios universitarios. Por ejemplo, entre los futuros profesionales de periodismo, ya que
tienen una responsabilidad fundamental en la transmision de los Valores Olimpicos a toda la
sociedad.

6. Aplicaciones practicas
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Con el fin de motivar la creacion de materiales didacticos especificos sobre
Olimpismo y fomentar los valores educativos que transmiten los JJOO entre los estudiantes
universitarios, como futuros maestros o profesores y responsables de la educacion olimpica en
los centros educativos, planteamos, a modo de ejemplo, varias actividades practicas a
desarrollar en el aula. Para las etapas de Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato
hemos elaborado una serie de fichas para reflexionar sobre los Valores Olimpicos (excelencia,
amistad y respeto) y los Valores Paralimpicos (Inspiracion, Determinacion, Valor e Igualdad).
Cada ficha, que se cumplimenta directamente desde el ordenador, dedica su contenido a cada
uno de los valores y plantea actividades para la blasqueda activa en internet y la reflexion
sobre temas de actualidad asociados al valor olimpico especifico. De esta manera, las fichas
contienen los siguientes apartados:

“Definiendo”. El alumno deduce qué significa cada valor y aporta los conocimientos previos
que tiene sobre el tema.

“El testimonio”. El ejemplo de vida de un deportista, un articulo de prensa o un video invitan
al alumno a indagar en la pervivencia de un valor olimpico o paralimpico en el deporte.

“La cita de...”. Entrevistas de deportistas en medios de comunicacion para reflexionar sobre
la dimensidn pedagdgica del Olimpismo.

“El dia a dia”. Invita a reflexionar sobre la manera en la que extrapolamos dichos valores a
nuestra vida cotidiana.

En las siguientes paginas (Figura 2) exponemos una de las fichas elaboradas para el
desarrollo del valor del respeto. Como comentadbamos, no se tratan de fichas imprimibles, sino
que el alumno las descarga y las cumplimenta en su propio ordenador.
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EL RESPETO

FECHA: Haga clic aqui para escribir una fecha.
CURSO: Haga clic aqui para escribir texto.

AL UMNO 1: Haga clic aqui para escribir texto.
ALUMNO 2: Haga clic aqui para escribir texto.

Traduccian:

“A través de § soy mejor affeta”™
“Contigo gano respefo”™

“Sin ti soy menas de fo que puedo ser”

>

_ll'l

g

1. ;Qué es para vosotros el respeto en el deporte?

Haga clic agui para escribir texto.

2. (Observad las siguientes imagenes ; Hacia qué o quiénes se manifiesta el respeto en el deporte?

S e

Haga clic aqui para escribir texto. Haga clic aqui para escribir texto.
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Haga clic aqui para escribir texto. Haga clic aqui para escribir texto.

FARSA EN EL BADMINTON

La farsa de los framposos ha golpeado a los Juegos Olimpicos de Londres. Ocho jugadoras de dobles de badminton —dos pareias
SUrcoreanas, una china y una indonesia— han sido descalificadas del tomeo femening por |a Federacion Intemacional (FIBL. Todas
estaban ya dasificadas para bos ockavos de final, pero tenian que afrontar un Giimo parido de la fase de grupos. En su deseo de
evitar a las rivales mas dificiles, prefireron jugar a perder y a alterar sus resultados.

Llevaron a cabo su plan sin disimulo: fakas directas, senicios a la red, golpes que iban directamente fuera de los limites de la
cancha, intercambios que no duraban mas de cuairo golpes. . El publico del Wemibley Arena manifestd con abucheos y
recriminaciones su indignacion por el lamentable espectaculo. El interés de las jugadoras por no ganar resultd tan evidente que el
arbitro tuvo que parar & partido para pediies seriedad. Horas despues, la Federacion Intemacional tomo cartas en el asamio.
Descalifict a las cuatro parejas en una decision ratificada tras la apelacion de las jugadoras en cuestion.

El simulacro de partides pempetrado por las ocho jugadoras fue calificado de “inaceptable” por el presidente del Comité Organizador
de los Juegos, Sebastian Coe. “Es deprimente. ;Quién guiere pagar por ver algo asi7, se preguntd Coe, que estuvo presente en los
El Comité de Disciplina de la Federacion Imtemacional de Badminton aplics el Codigo de Conducta de Jugadores que contermpla
SANCIONES por Tl poner en practica todo su esfuerze para ganar el partids” y por “comportarse de una manera daramente abusiva
en detrimentn del deporte”. El director de Comunicacion del CO0I, Mark Adams, coincidio con Coe: “Lo sucedido no es aceptable.
Esta claro que los atletas tienen que esforzarse al maximo™. El COI, no obstante, no ha retirado las acreditaciones a las ocho
deportistas sancionadars.

“Estabamos ya clasificadas, ;por qué tendriamos que gastar nuesira energia?”, se defendio Yu, una de las jegadoras chinas, tras el
partido. “"Mo era necesario ir a por todas ya que la fase de clasificacion empezaba un dia después™.

Alvarez, R (2012, 2 de agosto). ET Pais, Juegos Olimpicos 2012,

Actividades

1. iCrefis gue es justa la sancion a las jugadoras? ; Por qué?

Haga clic aqui para escribir texto.

2. Citad algin caso similar en el que se haya vulnerado el respefo en encuentros deportivos

Haga clic aqui para escribir texto.
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Alex Schwazer, ganador deloro olimpico en Pekin 2008 de los 50
kilometros marcha, fue excluido por dopaje del equipo olimpico italiano
de Londres 2012.

“Queria ser mas fuerte en estos Juegos 294
Olimpicos y he cometido un error. Asumo la
responsabilidad de lo que ha pasado y mi
carrera se ha terminado™

1. ;Como creéis que afecta el dopaje al respeto del deportista hacia uno mizsmo, los demas competidores
y espectadores?

Haga clic aqui para escribir texto.

4 ELDIA A DIA

1. Cread un fitular de prensa que defina en pocas palabras esta fotografia

Haga clic aqui para escribir texto.

2. ;jComo podemos lievar el valor olimpico del respeto a nuestra vida diaria? ; Me comporto
respetuosamente con los companeros, con las normas y conmigo mismo en mi centro de estudios?

Haga clic aqui para escribir texto.

Figura 2.- Ficha elaborada por el equipo del Centro de Estudios Olimpicos de la UCAM para fomentar los
Valores Olimpicos en la poblacion escolar. Materiales para Educacion Secundaria.
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