Universidad deValladolid

SE=

GO
UVa ¢Q

GRADO EN EDUCACION PRIMARIA

TRABAJO DE FIN DE GRADO

Curso académico: 2019/2020

Una propuesta de intervencion didactica

en Educacion Primaria

Autora: PAULA RICO DEL RIO

Tutora: GAEL ZAMORA LACASTA



“El arte no es lo que ves, sino lo que haces ver a los demas”

Edgar Degas



En coherencia con el valor de la igualdad de género asumido por la Universidad de
Valladolid, todas las denominaciones que en este escrito se efectGan en género
masculino, cuando no hayan sido sustituidos por téerminos genéricos, se entenderan

hechas indistintamente en género femenino.



RESUMEN

Este Trabajo de Fin de Grado ha sido motivado por las inquietudes surgidas como
docente en el &mbito educativo tras observar algunas de las desigualdades presentes en
nuestra sociedad, también arraigadas a las aulas de Educacién Primaria.

La propuesta de intervencion, apoyada por la fundamentacion tedrica, gira en torno a
las figuras femeninas de Frida Kahlo, Lucia Loren y Shirin Neshat, artistas e iconos
pertenecientes al mundo del arte. Gracias a esta propuesta se daré visibilidad a su obra
mientras se trabajan valores como la libertad, la tolerancia o el respeto a la diversidad,
ofreciendo nuevas posibilidades para trabajar la Educacién Artistica de manera

globalizada.
Palabras clave

Coeducacion, referentes artistas femeninas, igualdad, paridad, pensamiento critico,
propuesta de intervencion didactica, Educacion Artistica, Educacion en Valores,

Educacién Primaria.
ABSTRACT

This Final Degree Project has been motivated by the concerns that have arisen as a
teacher in the educational field after observing some of the inequalities present in our

society, also rooted in the Primary Education classrooms.

The proposal of intervention, supported by the theoretical foundation, revolves around
the female figures of Frida Kahlo, Lucia Loren and Shirin Neshat, artists and icons
belonging to the world of art. This proposal will give visibility to his work while
working on values such as freedom, tolerance or respect for diversity, offering new

possibilities for working on Art Education in a globalised way.
Key words
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didactic intervention, Artistic Education, Education in Values, Primary Education.



INDICE

1. INTRODUGCCION . ..o oo e et e e e e e e e et e e e et er e e et en e 10
2. JUSTIFICACION DEL TEMA ELEGIDO ....oo oo 11

2.1. RELACION CON LAS COMPETENCIAS DEL GRADO EN EDUCACION

PRIMARIA . .t e e st e e e s s b e e e e e abreeeenan 12

K T O ] = N | I Y 1 PR 15
4. FUNDAMENTACION TEORICA .....cooiiiirineiieieeineeesisssssessseessssesssssssssssseneees 16
A1 EL ARTE .ttt ne e 16
4.1.1. DiSCIPlINGS ArtiStICAS .....veecveiieiiieiie e 17

4.2. LA EDUCACION ARTISTICA ..ottt ssessssessssesssesseseneens 18
4.2.1. CUITICUIO BSCOIAN.....c.eitiieiieiiieeee e 19

4.3. COEDUCACION A TRAVES DEL ARTE ....oovivieeveieeeseeeeeeeeee s 21
4.3.1. Revision del papel de la mujer a lo largo de la historia..............ccccoveeveeneenee. 21
4.3.2. Propuestas escolares en torno a mujeres artistas ...........ccoovverenenenenesnnnn 22

4.3.3. Aproximacion a las mujeres artistas que conforman el eje de esta propuesta

A INLEIVENCION ...ttt b 23

5. DISENO DE LA PROPUESTA DIDACTICA .......cooieereeeeeeeeeeersiereerenieeeeen, 28
5.1. JUSTIFICACION DE LA TEMATICA ..ot 28
5.2. CONTEXTUALIZACION .....oooiieieeieieeeeeeee et 29
5.3. LEGISLACION EDUCATIVA .....oooviiieeeeeeeeteeeeee e enes s 31
5.3.1. Interdisciplinariedad con temas transversales ............ccccccvevveiiieiiiecsee e, 31



5.4. COMPETENCIAS A LAS QUE SE PRETENDE CONTRIBUIR. .................... 32

0.5, OBUIETIVOS ... ne e 33
5.6. CONTENIDOS DE APRENDIZAUJE..........cco i 34
5.7. METODOLOGIA ....cootiiiiiitieeteiieisssesss st 35
5.8. TEMPORALIZACION .....cocoiiiiiceeieeeeseee e nes st 37
5.9. DISENO Y PLANIFICACION DE LAS ACTIVIDADES.......c..cccovoeveeererrrnne. 38
5.9.1. Sesion I: ¢Es verdad esto que estd pasando? ..........ccceevvveeveeiecieseesie s 38
5.9.2. Sesion |1: Para empezar a Compartir y CONECLAr ..........ccccevvrerieeresierenenennns 41
5.9.3. Sesion II1I: ;Pies para qué? Si tengo alas para volar... ........cccoceeeiieiiieiinnnne 44
5.9.4. Sesion IV: Memoria NALUIAL ..........ccoooiiiiieiece e 46
5.9.5. Sesion V: Luces y sombras en mis teXt0S ........cccevvevveveiiieiieie e 49
5.9.6. Sesion VI: Aprendiendo a mirar, ¢te [0 vas a perder? .........ccoceoeevverevrenns 52
5.10. ATENCION A LA DIVERSIDAD ......c.oovieisiieeseeesereeeeersesesseens s 54
5.11. EVALUACION ..ottt esae s ess st 55
6. ANALISISY EXPOSICION DE LOS RESULTADOS .......cccccovvevrrrresrnerneneen, 61
7. CONSIDERACIONES FINALES ......oooiiiiee et 63
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .......oveeitieeeteeeeeee e nsennes s, 65
ANEXOS ...ttt b et e e b e e 69
Anexo |. Recursos Materiales SESION l.........ccccovieiiiiiiniiciie e 69
Anexo Il. Recursos Materiales SESION Tl ..........ccoveiiiiiiiiiiiieeieee e 71
Anexo I11. Recursos Materiales SeSION 1 ...t 73



Anexo V. Recursos Materiales SESION IV .....cooo oot 74

Anexo V. Recursos Materiales SESION V ......cocoeiiiiieniiiiesieieeee e 75
Anexo VI. Recursos Materiales SESION V... 76
Anexo VII. Programacion de un taller recreativo en Veran0..........cccceeeveeeiesesnenens 77

Anexo VIL.1. Disefio de 1as aCtividades ...........cccoeeviieieiiiniieiece e 79



INDICE DE FIGURAS

Figura 1. Definicion de “arte” por 1a RAE ............cccccccoeveioiiiiiiiiiiiiieeese s 16
Figura 2. Frida Kahlo ..o 24
Figura 3. Obras de Frida Kahlo..........c.cccoiioiiiiiiccc e 24
Figura 4. SNIFIN NESNAL........ccviiiiece e re e 25
Figura 5. Obras de Shirin NESNaL ..........ccceiieiiiiisieeee e 26
FIQUra 6. LUCIA LOTEN ...ttt 26
Figura 7. Obras de LUCIA LOTEN .....ccecieiie e 27

INDICE DE TABLAS

Tabla 1. Rutinas de PeNSAMIENTO .........cceiiiiiiriiieieee e 37
Tabla 2. Temporalizacion de 1a Propuesta ..........ccccoereiiererieieneneese e 37
Tabla 3. Contenidos e indicadores de 10gro SeSion | .........c.ccoevveveiieiieic e 41
Tabla 4. Contenidos e indicadores de 10gro SesSion I ...........cccccoveveiievieicciiecece e 43
Tabla 5. Contenidos e indicadores de 10gro sesion Hl...........cccoceveiiiiinniniieene 46
Tabla 6. Contenidos e indicadores de 10gro Sesion IV ..........ccccoereiieieneiincieeenes 48
Tabla 7. Contenidos e indicadores de 10gro SeSiON V ..........ccovevveieiieeiicvie e 51
Tabla 8. Contenidos e indicadores de 10gro SeSion Vl.........ccccccveveiieiecvc e 53
Tabla 9. Rubrica para el docente sobre su propia actuacion ............ccccceeevencienennnn 55
Tabla 10. Rubrica para el docente sobre la consecucion de objetivos didacticos......... 56



Tabla 11. Rubrica para el docente sobre el trabajo del alumnado en relacion a los

contenidos de la propuesta de INtErVENCION ..........cccveiieiieiieieese e 57



1.INTRODUCCION

El trabajo que se presenta y desarrolla a continuacion corresponde al Trabajo Final de
Grado (TFG), un documento que pone fin a cuatro afios de estudios del Grado de
Educacién Primaria. En él, se ha tratado de recoger numerosos aspectos educativos,

pertenecientes a diferentes &mbitos, abordados durante dicha formacion.

La propuesta de intervencion que se plantea pretende demostrar la cabida de referentes
femeninas —en este caso vinculadas al arte- en las aulas de Educacion Primaria, dando
visibilidad y referenciando, en esta ocasion, a Frida Kahlo, Lucia Loren y Shirin Neshat.
Ademas de trabajar su biografia y ofrecer una vision femenina del arte, se dara valor a
su figura mientras se fomenta la igualdad de género y el trabajo en valores en esta
realidad educativa. La escuela es un escenario poderoso e influyente donde se producen
las conexiones con lo que experimentamos y vivimos en sociedad. Por tanto, y de
acuerdo con Lovering Dorr y Sierra (2014), es en el aula donde debemos ensefiar y
aprender criticamente; de lo contrario, al ser estas etapas las mas pasivas y receptivas de
sus vidas, se interiorizarian los patrones establecidos y se reproducirian sin

cuestionamiento alguno.

En cuanto a la estructura del documento, en primer lugar se hace referencia a las
motivaciones personales, las competencias generales y especificas que han debido de
ser adquiridas tras finalizar los estudios universitarios y los objetivos del presente
trabajo. Tras ello, se presenta la fundamentacion tedrica del mismo, de la que nos
servimos para disefiar la propuesta de intervencion didactica. A continuacion, se
presenta un analisis y exposicion de los resultados seguido de las conclusiones finales.
Se cierra el documento con las referencias bibliograficas utilizadas para el desarrollo del

trabajo y los anexos del mismo.
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2.JUSTIFICACION DEL TEMA ELEGIDO

Uno de mis propositos al cursar este grado de educacion es dar visibilidad a asuntos de
gran relevancia e interés en la sociedad, puesto que considero que no se puede hablar de
educacion sin referenciar a ésta y viceversa. Observo que, como docentes, actuamos en
un escenario que brinda la oportunidad de tratar temas de enorme repercusion social
como los roles de género junto a los estereotipos sexistas, los cuales pueden derivar en

acciones discriminatorias en relacion al vocabulario, acciones, comportamientos, etc.

Por ello, estimo que si desde la escuela fomentamos y educamos en igualdad de género
en su sentido mas amplio y de modo transversal, ofreciendo referentes masculinos y
femeninos, explicando la Historia desde ambas perspectivas, utilizando un lenguaje
adecuado e inclusivo, regulando comportamientos inconscientes normalizados
socialmente... se conseguira una coeducacion veridica y una igualdad real. Es
indiscutible el avance de las mentalidades, actitudes y comportamientos en relacion a
este &mbito, aunque aun no parece suficiente. Es esto, indudablemente, lo que me ha
motivado a trabajar teniendo como referentes a mujeres artistas, una forma de dotar de
visibilidad a su trabajo, darles cabida en la educacion, tanto formal como no formal, y
proponer una necesaria revision del curriculo y las practicas escolares habituales, donde

dichas artistas apenas tienen presencia.

Ademas, considero que trabajar el arte con el alumnado desde una perspectiva diferente
puede ofrecerles numerosas posibilidades en su vida cotidiana, es decir, conforma una
herramienta pedagdgica util que contribuye a desarrollar su creatividad y su espiritu
critico, potenciando también matices como el interés y la curiosidad. Por el contrario, la
metodologia tradicional empleada para impartir la educacién artistica ha sido, en la
mayoria de las ocasiones, poco significativa, rutinaria y desprovista de sentido, basada
en la repeticion, la habilidad manual o el estereotipo que ofrecian las editoriales
(normalmente pintura como unica disciplina artistica valida), y en cualquier tiempo. Del
mismo modo, acercar el arte a los nifios desde temprana edad les reporta diversos
beneficios, como interpretar la realidad con multiples “miradas” mientras se educa la

misma, ademas de expresarse a traves de diferentes lenguajes.

11



La educacion debe reflejar la realidad de la que bebe y responder a ella. Por ello, en un
momento en el cual vivimos rodeados de imagenes, se hace necesario dotar al alumnado
de herramientas para leerlas y producirlas de manera critica, expresiva y comunicativa.

Nada mejor para ello que el trabajo con el arte.

2.1. RELACION CON LAS COMPETENCIAS DEL GRADO EN
EDUCACION PRIMARIA

En la Memoria de Plan de Estudios del Titulo de Grado en Educacion Primaria se
encuentran reflejadas una serie de competencias que deben ser alcanzadas durante los
afios de formacion y tras cursar las diferentes asignaturas que conforman el programa
ofertado desde la Universidad de Valladolid. De esta forma, el Real Decreto 1393/2007
recoge las competencias generales y especificas que los estudiantes deben haber
adquirido tras finalizar sus estudios universitarios, siendo la Orden ECI/385/2007 la que
dispone las competencias correspondientes al grado de Educacién Primaria. De forma
general, la que sin duda, puede guardar una relacion mas directa con este Trabajo de Fin

de Grado es la siguiente:

6. Que los estudiantes desarrollen un compromiso ético en su configuracién como
profesionales, compromiso que debe potenciar la idea de educacion integral, con
actitudes criticas y responsables; garantizando la igualdad efectiva de mujeres y

hombres, la igualdad de oportunidades (...) concretandose en:

b. El conocimiento de la realidad intercultural y el desarrollo de actitudes de

respeto, tolerancia y solidaridad hacia los diferentes grupos sociales y culturales.

c. La toma de conciencia del efectivo derecho de igualdad de trato y de
oportunidades entre mujeres y hombres, en particular mediante la eliminacion de
la discriminacion de la mujer, sea cual fuere su circunstancia o condicion, en

cualquiera de los ambitos de la vida.

e. El desarrollo de la capacidad de analizar criticamente y reflexionar sobre la

necesidad de eliminar toda forma de discriminacion, directa o indirecta.
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Por otro lado y de manera especifica, se encuentran varias competencias en relacion a
diferentes ambitos como procesos y contextos educativos junto a sociedad, familia y

escuela, entre otros, al:

3. Conocer en profundidad los fundamentos y principios generales de la etapa de
primaria, asi como disefiar y evaluar diferentes proyectos e innovaciones, dominando

estrategias metodoldgicas activas y utilizando diversidad de recursos.

7. Conocer y comprender la funcion de la educacion en la sociedad actual, teniendo en
cuenta la evolucion del sistema educativo, la evolucion de la familia, analizando de
forma critica las cuestiones mas relevantes de la sociedad, buscando mecanismos de

colaboracion entre escuela y familia.

9. Potenciar la formacién personal facilitando el auto conocimiento, fomentando la
convivencia en el aula, el fomento de valores democraticos y el desarrollo de actitudes

de respeto, tolerancia y solidaridad, rechazando toda forma de discriminacion.

Igualmente, vinculandolo directamente con la optatividad de Ensefianza y Aprendizaje
de la Educacion Musical, Plastica y Visual, competiéndonos la segunda de estas, se

remarcan los siguientes:

10. Comprender los principios que contribuyen a la formacién cultural, personal y

social desde las artes.

11. Gestionar procesos de ensefianza-aprendizaje en los &mbitos de la educacion plastica
que promuevan actitudes positivas y creativas encaminadas a una participacion activa y

permanente en dichas formas de expresion artistica, puntualizandose en:

a. Conocer el curriculo escolar de la educacién artistica en sus aspectos

plasticos.

b. Adquirir recursos para fomentar la participacion a lo largo de la vida en

actividades plasticas dentro y fuera de la escuela.

c. Desarrollar y evaluar contenidos del curriculo mediante recursos didacticos
apropiados y promover la adquisicibn de competencias béasicas en los

estudiantes.
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De forma similar, al incluirlo como parte de la programacién del Practicum II, hace

alusién al modulo especifico para este:

1. Conocer, participar y reflexionar sobre la vida practica del aula, aprendiendo a
colaborar con los distintos sectores de la comunidad educativa, relacionando teoria y

préctica.
a. Adquirir conocimiento practico del aula y de la gestion de la misma.

Todas ellas son imprescindibles para la consecucion y obtencién del titulo de maestro o
maestra en la UVa, pretendiendo que queden reflejadas a lo largo del cuerpo de este

documento mientras se concluyen mis estudios con el presente trabajo.
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3.0BJETIVOS

Inicialmente con este TFG, se establecieron una serie de objetivos a desarrollar. El
principal de ellos que se pretende alcanzar es: disefiar e implementar una propuesta de
intervencion didactica basada en la obra de tres mujeres artistas en un aula de Educacion
Primaria. No obstante y debido a la idiosincrasia global de esta etapa, encontramos
también otros objetivos interdisciplinares que hemos recogido para la implementacion

de nuestra propuesta:

— Recabar diferentes informaciones pertenecientes al ambito del arte y de la
Educacion Artistica con el fin de integrarlo en una perspectiva rigurosa y
respaldada por especialistas.

— Visibilizar la creacion artistica de las mujeres para lograr un curriculo no
androcéntrico.

— Potenciar el conocimiento, la comprensién y respeto por las diferentes culturas,
la igualdad de derechos y oportunidades de hombres y mujeres, mientras se
facilita el desarrollo de la sensibilidad estética y de actitudes positivas hacia las
producciones artisticas en distintos medios.

— Comprobar la aplicabilidad de la puesta préactica, evaluar la intervencion
didactica llevada a cabo y realizar una propuesta de mejora a partir del analisis
de su desarrollo.

— Desarrollar las competencias adquiridas en el Grado de Educacion Primaria.
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4. FUNDAMENTACION TEORICA

A continuacion se exponen varios conceptos vinculados al titulo y a la tematica del
trabajo tras hacer una revision bibliografica sobre los blogues tematicos en cuestion.
Esta basqueda contribuye a garantizar y fundamentar los pilares en los que se sustentara
la programacion didactica, poniendo en valor a estas mujeres influyentes y sus

contribuciones al mundo del arte.
4.1. EL ARTE

Es oportuno contextualizar este concepto a nivel académico, por lo que recurrimos a la
Real Academia Espafiola, la cual nos proporciona varias definiciones bastante concisas

acerca de este término.

arte

Del lat. ars, arfis, y este calco del gr. Téxvn féchne.

1. m. o f. Capacidad, habilidad para hacer algo.

2. Manifestacion de la actividad humana mediante la cual se interpreta lo real o se plasma lo
imaginado con recursos plasticos, lingliisticos o sonoros.

Figura 1. Definicion de “arte” por la RAE

Pese a ser una fuente fiable, no estd especializada en la materia; por lo que a
continuacidén se adjuntan varias definiciones elaboradas por autores y autoras expertos
en el ambito artistico, como Dewey, que afirma que el arte es la forma de comunicacién
mas libre a nivel mundial, dado que es un de modo completamente universal del
lenguaje y esta constituido por cualidades comunes a todos los seres humanos (1934:
327 en Profesorado del Area de Didactica de la Expresion Plastica/Educacion Artistica
y Visual de las universidades del Estado espafiol, 2020). Asimismo, Bruno Bettelheim,
en la misma resefia, sefiala que el arte, en un proceso dialéctico unico, puede
considerarse como una de las fuerzas mas importantes que unen a las personas sin
vaciarlas de lo tinico e individual que cada una posee. Asegura que el arte “permite
compartir con otros aquello que todos consideran méas elevado que la experiencia
cotidiana, algo asi como una vision mas ampliada de si mismos” mientras consigue que

se sientan propios y caracteristicos. En la misma linea, Moliner Garcia y Sales Ciges
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(2019) presentan el arte como una posibilidad de intervencion educativa, la cual supone

una transformacion personal y profesional.

No obstante, cabe destacar que el concepto de arte ha ido variando a lo largo de la
Historia, asi como su remodelacion constante en relacion a su significado, lo que esta

intimamente vinculado con el siguiente apartado que se presenta.

4.1.1. Disciplinas artisticas

Como se ha expuesto anteriormente, el arte lleva vigente desde hace siglos, lo que nos
permite hacer alusion a la antigiedad. En este marco, por tanto, se reavivan las
maultiples controversias que surgen alrededor del papel educativo del arte y su
contribucion a la formacion de los estudiantes desde la diversidad de puntos de vista

que se puede contemplar.

Akosohky, Brandt, Calvo, Chapato, Harf, Kalmar, Sparavki, Terigi y Wiskitski (2002)
consideran esencial abordar un conjunto de topicos relativos a cada lenguaje artistico
para ser ensefiado en la escuela, es decir, como asignatura propiamente escolar.
Ademas, al hacer referencia a su caracter de disciplina artistica se llega a integrar en una

propuesta educativa, de acuerdo con un conjunto de metas y finalidades formativas.

Es necesario, por tanto, dejar constancia del significado de disciplina. Rojas Duran
(2016) lo define como &rea de conocimiento que es distinguida por su tema de estudio y
en la que, para ser abordada y trabajada, se crean conceptos, lenguajes, metodologias y
teorias especializadas que las diferencian entre si. En las artes, el concepto varia al
depender del modo de representacion, el rol del espectador frente a la obra de arte, las
dinamicas de circulacion de los bienes simbdlicos, etc. No obstante, tienen un lenguaje
especifico y un particular modo de conocer, aprender y ensefiar los objetos artisticos. Se
potencia su valor y mayor desarrollo en los espacios educativos, tanto formales como no
formales, al considerar el arte una disciplina. A su vez, apunta que esta disciplina
perteneciente al campo de las humanidades, contiene a su vez diversas subdisciplinas,

cuyos saberes son especificos y culturalmente relevantes.
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En Raffino (2019) podemos contemplar determinada clasificacion de disciplinas,
compuesta por un total de cuatro subdisciplinas en funcion de lo que engloba cada una

de ellas.

e Artes visuales (pintura, arquitectura, escultura, fotografia...).
La pintura, por ser la mas facil de trasladarse y reproducirse en cualquier lugar, también
de conseguir, siempre ha predominado en este &mbito, logrando mantener la hegemonia

firmemente.

e Artes escénicas (danza y teatro, por ejemplo).

e Artes musicales (canto o musica).

e Artes literarias (como poesia).
Adicionalmente, asegura que es primordial tener en cuenta que todos estos tipos de arte
han ido avanzando, llegdndose a crear nuevos estilos con los que identificarse e ir
desarrollando de multiples maneras a lo largo del tiempo. Por esa razon es por la que
actualmente no existen tantos limites sobre encuadrar las obras de arte, puesto que a

veces Nno es tan evidente su categorizacion.

Agrega, ademas, que el avance de la tecnologia ha sido una pieza clave en la creacién
de nuevas formas del arte como el arte digital, por ejemplo, “nacido a partir de todo lo

que implique un uso tecnoldgico actual”.
4.2. LA EDUCACION ARTISTICA

Como queda reflejado en la normativa vigente de educacion en nuestra Comunidad
Autonoma, el arte es “inherente al ser humano y forma parte de su cultura, siendo una
pieza esencial en la misma”. Por tanto, las capacidades de apreciarlo, conservarlo y
producirlo son indispensables para el desarrollo de las sociedades desde la antigiiedad,
puesto que los lenguajes artisticos, plasticos y musicales, nos permiten expresar y

compartir ideas y sentimientos que son comunes a todas las culturas.

Gbomez Arcos (2005) asegura que si creemos en el arte de accidon como contenido
curricular es porque estamos seguros de sus potenciales virtudes pedagogicas.
Encontramos, asi, una serie de implicaciones educativas, tanto generales como

especificas de la ensefianza artistica, como por ejemplo la educacion artistica durante la
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etapa de Educacion Primaria, que comprendera dos materias concretas de “Plastica” y

“Musica”, en las que se profundiza en los siguientes apartados.

Es un hecho que en cada nueva legislacion educativa las artes sean cuestionadas y sus
defensores se preocupen por el papel que ocupan, tanto en la escuela, en cuanto al
reparto de horas lectivas, como en la vida extraescolar, sobre todo en lo referido al
tiempo libre y de ocio. En la carta redactada recientemente por el Profesorado del Area
de Didactica de la Expresion Plastica/Educacion Artistica y Visual de las universidades
del Estado espafiol (2020) encontramos una peticion por recuperar el espiritu de la LOE
y la educacion en valores que en ella primaba, es decir, la necesidad de sentirse
respaldados por una ley educativa que valore la educacion artistica. Contemplan dicha
educacion como una necesidad debido a que la “utilizacion competente de los lenguajes
visuales y audiovisuales no se produce de manera natural” mientras que permiten una
expresion de emociones y preocupaciones que en ocasiones no se pueden comunicar
oralmente. Asimismo, en noviembre de 2019, la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) publicaba un informe sobre los beneficios del arte en la salud y el bienestar, es
decir, como pueden ayudar en su proceso de desarrollo y sus comportamientos y
actitudes. Se distinguian entre psicologicos (el aumento de la autoestima, de
afrontamiento y regulacién emocional), fisiolégicos (menor respuesta de la hormona del
estrés, la funcion inmune mejorada y una mayor reactividad cardiovascular); sociales
(reduccion de la soledad y el aislamiento, un mayor apoyo social); o0 comportamentales
(conciencia y regulacion corporal, fortalecimiento de una personalidad creativa,

adopcion de comportamientos més vinculares y desarrollo de habilidades).

Por ello, el profesorado de estas areas considera fundamental la presencia obligatoria de
esta asignatura regulada y regladamente en todos los niveles educativos, contribuyendo
a conseguir un modelo educativo pleno, integral y responsable con las nuevas

generaciones, dotandoles de sensibilidad para ocuparse del futuro del pais.

4.2.1. Curriculo escolar

El Real Decreto 126/2014 recoge los saberes que cada alumno y alumna debe aprender
en cada etapa porque se consideran como indispensables, ademas de las competencias a

las que se pretende contribuir y los objetivos alcanzables durante la etapa de Educacién
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Primaria. De modo mas concreto y haciendo referencia al Decreto 26/2016, especifico y
comdn a nuestra Comunidad Autonoma, encontramos que el area de Educacién
artistica, como se ha sefialado anteriormente, se divide en dos partes diferenciadas: la
Educacion Plastica y la Educacion Musical, atendiendo al estudio de los lenguajes
propios de cada una. A su vez, cada una de estas partes se subdivide en tres bloques. A

continuacion, se exponen los tres de la primera de estas partes, por ser la que nos atafie:

— Bloqgue 1: Educacion audiovisual. Se refiere al estudio de la imagen en todas sus
manifestaciones, tanto visual como audiovisual. En este bloque cobran una gran
relevancia las aportaciones de las TIC, en especial a la fotografia y el cine.

— Bloque 2: Educacién artistica. Se engloban las producciones artisticas mas
creativas, el uso de diferentes técnicas pictoricas, de modelado y construccion,
asi como el desarrollo de las destrezas manuales basicas.

— Bloque 3: Dibujo geométrico. Se entiende como una aplicacion directa de los
conocimientos adquiridos en el &rea de matematicas, representando graficamente
determinados conceptos geométricos. Se introduce el conocimiento y uso de las
técnicas e instrumentos propios del dibujo técnico, y la valoracién de la limpieza
y exactitud de los trabajos realizados con ellos.

Por otro lado, el Real Decreto 126/2014, mencionado con anterioridad, enuncia que
“Las Administraciones educativas fomentaran el desarrollo de los valores que fomenten
la igualdad efectiva entre hombres y mujeres y la prevencion de la violencia de género,
y de los valores inherentes al principio de igualdad de trato y no discriminacion por
cualquier condicién o circunstancia personal o social”. La socidloga Subirats (2016)
muestra su desacuerdo y sostiene que “se transmite una cultura androcéntrica, que a
través del curriculum oficial y del curriculum oculto, transmite a las nifias su caracter
secundario en el mundo publico, su no significancia en él y, por lo tanto, su no
protagonismo”. Es decir, que considera que se produce un aprendizaje de la
subordinacion donde todo lo femenino queda por debajo de lo masculino. Anima, por
ello, a revisarlo con el fin de coeducar realmente tras superar el androcentrismo tan
presente, puesto que “el desarrollo de la educacion en Espafia se hizo, en su mayor

parte, ignorando la existencia de las mujeres” (Subirats, 2010).
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4.3. COEDUCACION A TRAVES DEL ARTE

La subordinacion de lo femenino continGa estando presente en la sociedad actual, de
forma cada vez mas visible y consciente. Tampoco el mundo del arte es ajeno a esta
situacion: en el es sencillo comprobar el abismo entre el ndmero de referentes
masculinos y femeninos, asi como la notoriedad que han alcanzado unos frente a los
otros. Historicamente la mujer no ha tenido acceso a la creacion, al menos no de forma
publica, y, cuando comienza a tener presencia, su obra no goza del reconocimiento que
si tiene la de sus comparieros. ¢Quiénes conocen a Maruja Mallo o Remedios Varo,
compafieras de movimiento de Dali? Tal y como dijo Christine de Pizan en su libro La
ciudad de las damas (1405), “encontrarian un gran nimero de mujeres por el mundo si

se tomasen la molestia de buscarlas”.

Seré en el Siglo XXI cuando la balanza comienza a equilibrarse y cada vez mas mujeres
desarrollan carreras importantes en el arte. Corresponde a la escuela incluirlas, como ha
de hacerse con las cientificas, las tecnodlogas y las humanistas; reconocer las
aportaciones que las mujeres, al igual que los hombres, hacen a la sociedad y dotarles de

referentes para caminar hacia una sociedad igualitaria.

De este modo, Lépez Fernandez-Cao (2002) apuesta por incluir un trabajo que tenga
raices en “la critica feminista del arte” puesto que esta misma se dedica a erradicar,
progresivamente y con coherencia, los pardmetros estético/ideolégicos que han
constituido la creacion artistica general. Igualmente, y ademas de ser autorreflexiva y
orientada al cambio social, selecciona temas y métodos que sefialan problemas ligados a

experiencias inmediatas y cotidianas.

4.3.1. Revision del papel de la mujer a lo largo de la historia

La pregunta de Linda Nochlin (1971) “;Por qué no ha habido grandes mujeres artistas?”
estd en el origen de mdaltiples criticas feministas que han analizado minuciosamente la
situacion de la mujer en el arte para poder dar una respuesta. Parrefio (2005) sostiene
que la principal razén es porque la Historia del Arte la habian escrito varones junto a sus
criterios para determinar lo que era arte o no, excluyendo la artesania o labores

domeésticas, por ejemplo.
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Porque... “;Qué pasaria si Picasso no hubiera nacido hombre? ;Le habria dedicado el
sefior Ruiz tanta atencién o estimulado de igual modo los logros de la pequefia
Pablita?”. Esta ocultacion de la que venimos hablando sobre las mujeres en el arte
puede realizarse de varias formas, tal y como explica Teresa Alario (2002) en su libro:

e La simple exclusion de la Historia. Esto ha provocado que muchas de las
mujeres artistas no hayan sobrevivido mas de una generacion antes de ser
olvidadas.

e Minimizar la figura de las mujeres artistas y de su obra, relacionandolas siempre
con algun hombre con el que tuvieran relacion. Incluso a veces, las obras de
estas artistas se atribuian al hombre con el que se las relacionaba en lugar de a
ella misma.

e Desvalorizacién de sus obras y trato condescendiente y paternalista hacia ellas.
Las obras de mujeres artistas han sido definidas de un modo estereotipado como
blandas, débiles, dulces o sentimentales.

e Desvalorizar las llamadas “artes menores” que eran realizadas generalmente por
mujeres (por ejemplo, pinturas de flores) en contraposicion con las artes
mayores, desarrolladas por hombres (por ejemplo, pintura histérica).

e La exclusion de las mujeres del modelo de artista que ha pervivido en el
imaginario colectivo. Las mujeres, debido a las limitaciones que se les han
impuesto, no tenian cabida en este concepto.

Poco a poco y de manera gradual, cada uno de estos items tiende a subsanarse,
ofreciendo a las mujeres las mismas oportunidades que a los hombres dentro de este
ambito. Es por ello por lo que se sigue trabajando, pues aunque se ha avanzado en las

ultimas décadas, ain queda mucho por lograr.

4.3.2. Propuestas escolares en torno a mujeres artistas

Tras hacer una inspeccion en varios repositorios pertenecientes a diferentes
universidades nacionales, encuentramos propuestas practicas en la misma linea de
actuacion de este TFG, partiendo del principal objetivo de coeducar en las aulas. En
todos ellos el arte se considera una herramienta pedagogica de gran potencial educativo

para enfrentarse a estas situaciones-problemas tan presentes en nuestra sociedad actual.
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La mayoria de propuestas se enmarcan en el ambito de Educacion Infantil, lo que deriva
de una mayor presencia del trabajo por proyectos en esta etapa, alejado de lo prefijado

por los libros de texto.

De entre las artistas elegidas destaca muy notablemente la figura de la pintora Frida
Kahlo, justificandolo con las relaciones que se pueden hacer de su vida y su obra con
los contenidos trabajados en edades tempranas como el trato cercano con animales, la

familia, el rostro y los colores que la caracterizan.

La presencia de artistas mujeres en propuestas para Educacion Primaria y de actividades
centradas en la reivindicacién de su papel como referentes para el alumnado, disminuye

notablemente.

En el disefio de este tipo de propuestas Lépez Fernandez-Cao (2002) nos invita a
reflexionar sobre varios aspectos en las intervenciones didacticas que hagamos en esta

novedosa linea. Destacan entre ellos:

— Huir de la victimizacion.

— Tener en cuenta que siempre ha habido mujeres que han luchado por sus
derechos, al igual que siempre ha habido mujeres creadoras.

— Hacer una revision y posterior reflexion sobre los modelos masculinos y

femeninos que se exponen como contenidos de aprendizaje.

4.3.3. Aproximacion a las mujeres artistas que conforman el eje de esta

propuesta de intervencion

Son muchas las mujeres artistas que deberian tener un lugar en el arte y en el aula, pero
mencionaremos en este apartado solo a tres de ellas, por conformar el eje de la
propuesta didactica de este trabajo. Estas han sido elegidas no solo por su valor como
artistas, sino por la riqueza de sus aportaciones a la hora de tratar temas transversales y

valores, como la educacion para la paz, el respeto a la diversidad y la interculturalidad.
— Frida Kahlo, la artista que pinta con el alma.

Ha sido una de las mujeres mas conocidas a lo largo de la Historia a nivel internacional

y sus obras han supuesto toda una revolucién en el arte debido a su alta originalidad.
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Naci6 en Coyoacan (México) en 1907. Gran icono feminista y referente en la lucha de
la igualdad, ademas de ser un ejemplo de superacion y fortaleza, tanto en lo personal

como en lo artistico.

Figura 2. Frida Kahlo

Fuente: http://acrosstheuniversel123.blogspot.com/2009/12/frida-kahlo.html

Su obra pictdrica gira tematicamente en torno a su propia biografia y resulta imposible
analizarla sin hacer alusion a su vida personal, convirtiéndose en sujeto y objeto de sus
pinturas. Destacan los autorretratos en los que se pintaba rodeada de animales, con
caracteristicas propias de una vida campesina y expresando sus sentimientos en

situaciones complejas como el brutal accidente de trafico que marco su vida.

Figura 3. Obras de Frida Kahlo

Fuente: https://historia-arte.com/artistas/frida-khalo

Ademaés, compartio su vida con el reconocido pintor Diego Rivera, con quien coincidia
en el gusto por el arte popular mexicano de raices indigenas, que facilité su inclusién en
el mundo del arte a través de diferentes exposiciones. Murié en 1954, plasmando su
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particular despedida: “Espero alegre la salida y espero no volver jamas” en su diario

personal.

— Shirin Neshat, la artista que trata las condiciones de la mujer.
Su origen y pais de nacimiento, Irdn, junto a su compromiso social hacen de esta
creadora una artista-activista. Nace en 1957 en Qazvin y, a pesar de que estudiase en
Estados Unidos, ha experimentado personalmente los diferentes cambios en la
organizacion politica de su pais porque lo visitaba regularmente. En su obra expone
prejuicios y estereotipos, denunciando violencia y desigualdades en la educacién o el
acceso al trabajo. De esta manera, se nos invita a reflexionar sobre la situacion de las

mujeres y a reaccionar frente a esa realidad.

Figura 4. Shirin Neshat

Fuente: https://www.plataformadeartecontemporaneo.com/pac/woman-art-house-shirin-neshat/

Su produccion audiovisual, con la que ya se consagra como una de las principales
artistas iranies contemporaneas, se basa en la fotografia (en blanco y negro), el video y
el cine. Se plantea el rol de la mujer en la sociedad -siempre dotdndola de un papel
activo- la violencia e incluso la censura. A menudo incluye armas de fuego, el cuerpoy

la palabra en sus obras.
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Figura 5. Obras de Shirin Neshat

Fuente: http://www.artnet.com/artists/shirin-neshat/

En consecuencia con su activismo y posicion politica, es reconocida dentro de los
medios artisticos por basarse tanto en su experiencia personal -superando la
invisibilizacién a la que la somete su propia cultura- como en la de numerosos artistas

iranies.

— Lucia Loren, la artista con poder de transformacion.
Nace en Madrid en 1973. Su actitud en el mundo del arte va mas alla de lo meramente
estético, es una consecuencia derivada de un estilo de vida plenamente natural y
activista, “dando prioridad a su instinto de nifia libre y curiosa” (Palacios Garrido,
2017). Ademas, Loren (2017) asegura que dejarse llevar por las sensaciones facilita un

proceso creativo compartido sobre los paisajes que nos cobijan, sostienen y alimentan.

Figura 6. Lucia Loren

Fuente: https://www.instagram.com/p/CAcxH_HqGx8/

Su obra es fiel, poética y practica. Sus esculturas sefialan el impacto ambiental que el
ser humano provoca sobre su entorno y propone acciones que lo reviertan, confiando en

la multiplicidad de contextos que brinda el marco donde actua. Asimismo, el proceso de
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trabajo se convierte en un espacio publico y que invita a los habitantes del lugar a

intervenir. Esto genera un intercambio de experiencias y conocimientos entre el proceso

artistico y la poblacion rural.

Figura 7. Obras de Lucia Loren

Fuente: http://lucialoren.com/index.php?option=com_k2&view=item&layout=item&id=2&Itemid=118

Encuentra en la naturaleza y el territorio un lugar para la reflexion y el intercambio de
ideas, méas concretamente del ser humano con el entorno y el paisaje que se conforma,

por lo que su interés artistico se encuentra en la intervencion y el cambio.
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5.DISENO DE LA PROPUESTA DIDACTICA

La propuesta de intervencion Y td, ¢conoces mujeres artistas? estd fundamentada en
las ideas expuestas en el apartado 4 de este trabajo. Dicha propuesta dispone de una
estructura deductiva que comienza desde lo mas general hasta acabar con ejemplos

particulares.

La incorporacion de artistas reales en el proceso de ensefianza-aprendizaje es una gran
oportunidad para la consecucién de objetivos propios de la educacidén obligatoria.
Asimismo, las referentes femeninas que se han escogido, en su mayoria actuales y de
gran presencia en la sociedad, provienen de diferentes culturas y tienen como base una
gran carga de trabajo en valores, lo que es muy interesante desde un punto de vista

educativo.

Resulta también esencial observar los métodos de trabajo mas frecuentes en las aulas de
Educacién Primaria, con tendencia a reproducir obras y realizar manualidades con una
estética simplificada y con gran protagonismo del resultado. La propuesta de
intervencion que se presenta pretende proponer e integrar nuevos modelos creativos,
dotandolos de visibilidad, valorando los procesos y huyendo de la superficialidad de las

propuestas de creacion.

5.1. JUSTIFICACION DE LA TEMATICA

Como se ha comentado anteriormente, la eleccion de trabajar en esta linea surgio
derivada de la necesidad de conectar la educacion con la sociedad en la que vivimos,
proponiendo un escenario para trabajar en el que sus protagonistas sean artistas de

calidad, concretamente mujeres, descuidadas alin en numerosos ambitos.

Ademas de intentar aportar nuevas experiencias significativas a los estudiantes, esta
propuesta pretende ofrecerles un modo trabajar el arte partiendo desde una perspectiva
diferente a la que suele impartirse en las aulas. Con ella pretendemos que aprendan a
mirar, apreciando la estética y los pequefios detalles; a actuar, teniendo en cuenta las

posibilidades de accion y la adaptacion a las mismas; a inventar, desarrollando
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capacidades creativas e imaginativas; y a valorar la oportunidad de la experiencia,

apreciandola significativamente.

Asimismo, esta intervencion practica permite un trabajo interdisciplinar, al conectar
diferentes materias incluidas en el curriculo escolar. De la misma manera, la atencion al
desarrollo de la creatividad aumenta, al optar por un pensamiento divergente a partir de
diferentes y emocionantes experiencias, convirtiéndose en una propuesta versatil y

adaptable a cualquier curso de la etapa de Educacion Primaria.
5.2. CONTEXTUALIZACION

Esta propuesta de intervencion se ha disefiado con la finalidad de implementarse en el
Centro de Educacion Infantil y Primaria Agapito Marazuela, un centro docente de
caracter publico.

El colegio pertenece a la localidad segoviana de la Granja de San lldefonso, un
municipio que cuenta con un rico entorno natural, al encontrarse situado dentro del
Parque Nacional de Guadarrama, ademas del amplio patrimonio monumental y cultural,
como su palacio y jardines. El nivel socioeconémico y cultural es medio-alto y su
economia viene determinada por sus recursos naturales y por su evolucién historica,
destacando el aprovechamiento forestal, la actividad vidriera y la oferta turistica como

sus principales fuentes econémicas.

En él conviven estudiantes con diferente nacionalidad, destacando que un 28% de la
poblacién son nacidos en el municipio y que la poblacion que ha inmigrado de otros
paises no llega al 7 %, siendo en su mayoria procedentes de Marruecos y de paises
latinoamericanos como Colombia o Per(. Este hecho enriquece de manera globalizadora

al centro, beneficiandose de la interculturalidad mientras conviven e interactdan.

La propuesta educativa se desarrollard en sexto curso de Educacion Primaria con
veintidos estudiantes, donde existe una marcada diversidad cultural. Este hecho
contribuird positivamente al correcto desarrollo de la programacion, al ajustarse a las

caracteristicas y necesidades propias de los protagonistas del proceso.

Por otro lado y en lo referido a las caracteristicas propias del alumnado con el que
trabajaremos, Pérez Pueyo et al. (2009) proponen de forma sintética las caracteristicas
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psicopedagdgicas de los alumnos diferenciandolas por su edad. De diez a doce afios,
edad en la que se encuentra el alumnado con el que se trabajara, se pueden distinguir

distintas cualidades en relacién a:
— Capacidades cognitivas:

Seguln Piaget los alumnos pasan del estadio de operaciones concretas al de operaciones
formales, siendo capaces de generalizar aprendizajes derivados y ajenos a su realidad,
realizando deducciones ldgicas y organizando la realidad de una forma mas objetiva.
Asimismo, disponen de mayor capacidad de atencion y durante mas tiempo. También,
cuentan con la capacidad de reflexionar sobre sus actos y organizar su pensamiento,

expresandolo verbalmente a través de sus funciones de comunicacion y representacion.

— Capacidades emocionales:

Van diferencidndose en sus intereses, necesidades y gustos personales mientras que
adquieren un mayor control de las emociones, las que conviven con particulares
preocupaciones (miedo al ridiculo, inseguridades...). Todo ello es lo que consolida su
propia identidad, adquiriendo mayor autonomia moral —con criterios propios para juzgar
actuaciones personales y del resto- y autodeterminacién de forma gradual.

— Capacidades fisicas:

Ademas del desarrollo global de las capacidades fisicas basicas, dominan el gesto y el

movimiento, a través de los cuales son capaces de expresar sentimientos e ideas.
— Capacidades de relaciones interpersonales:

Al dejar de lado el egocentrismo, desarrollan estrechos lazos de amistad entre sus
iguales y se potencian dichas relaciones en grupo, aunque suelen ser bastante sensibles a
los estimulos que reciben de los demas. Por otro lado, muestran gran interés en la

opinidn de sus referentes adultos, lo que les lleva a establecer cierto trato dependiente.

Pérez Pueyo et al. (2009) coinciden, por todo ello, en que es “una necesidad ineludible
conocer las caracteristicas psicopedagogicas” en cada una de las edades que conforman
los diferentes cursos de la Educacion Primaria y extrapolarlas a cualquier ambito

educativo. Esto contribuird y facilitara la formulacién de intenciones educativas
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adaptadas a un grupo heterogéneo y con ritmos, intereses, motivaciones y realidades

desiguales.
5.3. LEGISLACION EDUCATIVA

Pese a las constantes referencias que se hacen en las aulas de Educacion Primaria a
artistas y a sus obras, la Educacion Artistica, mas concretamente el apartado de
Educacién Plastica en el quinto y sexto curso, no recoge de forma directa estas

alusiones.

Dentro del Bloque 1: Educacion audiovisual, referido al estudio de la imagen en todas
sus manifestaciones, tanto visual como audiovisual, y donde cobran una gran relevancia
las aportaciones de las TIC, pueden mostrarse algunas de las obras plasticas y visuales
presentes en el entorno. Del mismo modo, el Bloque 2: Educacién artistica engloba las
producciones artisticas mas creativas, el uso de diferentes técnicas pictdricas, de
modelado y construccidn, asi como el desarrollo de las destrezas manuales bésicas,

donde se tiende a reproducir Unicamente dichas obras.

5.3.1. Interdisciplinariedad con temas transversales

A efectos del Real Decreto 126/2014 y sin perjuicio de su tratamiento especifico en
algunas de las asignaturas de cada etapa, la comprensién lectora, la expresion oral y
escrita, la comunicacién audiovisual, las Tecnologias de la Informaciéon y la
Comunicacion, el emprendimiento y la educacion civica y constitucional se trabajaran

en todas las asignaturas.

Indudablemente, la Educacion Plastica es un area que reine determinadas caracteristicas
que le permiten establecer vinculos de interdisciplinariedad con el resto de materias
escolares, por lo que nuestra propuesta trabaja de manera resefiable contenidos de otros

ambitos, especialmente los vinculados a:

- “Lengua Castellana y Literatura”: al establecer la comunicacion oral: escuchary
hablar como la comunicacion escrita: escribir, como las principales vias de

acceso a la informacion, debate y aprendizaje.
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- “Valores Sociales y Civicos™: al tener como fin la formacion en la reflexion, el
analisis y la vivencia en valores, asi como su educacion emocional.

- “Ciencias Sociales”: al establecer como eje de aprendizaje el mundo del arte y
desarrollar capacidades que permitan tanto interpretar la realidad como
intervenir en ella, asi como aprender a vivir en sociedad y elaborar juicios de

valor de forma auténoma, critica y responsable.
5.4. COMPETENCIAS A LAS QUE SE PRETENDE CONTRIBUIR

Como vya he mencionado anteriormente, la transversalidad junto a Ila
interdisciplinariedad son dos de las caracteristicas distintivas de esta propuesta de
intervencion. En virtud de ello, comentamos las competencias a las que se pretende
contribuir con las actividades disefiadas, a efectos del Real Decreto 126/2014,

mencionado previamente:

e Comunicacion linguistica. Se desarrolla ligada al uso de la lengua oral -para
interactuar con el resto de sus comparfieros, expresar sus ideas, exponerlas al
grupo-clase, comunicarse con el resto de miembros de la sociedad...- como de la
lengua escrita, lo que abarca la comprension lectora y la propia expresion
escrita. Es decir, se refiere a la habilidad para utilizar la lengua.

e Aprender a aprender. Implica la predisposicion y motivacion del alumnado,
desarrollando sus capacidades para hacer un seguimiento de sus aprendizajes,
organizando sus acciones en tiempos, trabajando de manera individual o grupal
(colaborativa y/o cooperativa), etc.

e Competencias sociales y civicas. Estan directamente vinculadas con las
capacidades para relacionarse con las personas y participar de manera activa,
participativa y democrética tanto en la vida social y como civica.

e Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor. En relacién a la autonomia,
principalmente, usando las habilidades necesarias para transformar sus
pensamientos en acciones mientras las planifica, teniendo en cuenta su
seguridad, dejando fluir su creatividad en los procesos creativos...

e Conciencia y expresiones culturales. Desarrollando la capacidad para apreciar

la importancia de la expresion a través de las artes plasticas, teniendo como
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referencia el trabajo de las artistas propuestas y siendo originales en el proceso

creativo de sus elaboraciones.

Estas competencias, por tanto, integran todo tipo de aprendizaje y se desarrollan en
aplicaciones précticas de tareas, es decir, se entienden como capacidades de hacer algo.
Asi, apostar por aprendizajes significativos en la etapa de Educacién Primaria serd
beneficioso para afianzar dichas competencias durante los afios de ensefianza

obligatoria, convirtiéndose en imprescindibles.
5.5. OBJETIVOS

Teniendo como base los objetivos que aparecen en el Real Decreto 126/2014 (pp.
19353- 19354), se exponen los objetivos generales de etapa que se pretenden
contribuir a desarrollar en los nifios y nifias durante el desarrollo de esta propuesta,

posibilitando la oportunidad de obtener unas capacidades que les permitan:

b) Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de
responsabilidad en el estudio, asi como actitudes de confianza en si mismo,
sentido critico, iniciativa personal, curiosidad, interés y creatividad en el

aprendizaje, y espiritu emprendedor.

d) Conocer, comprender y respetar las diferentes culturas y las diferencias
entre las personas, la igualdad de derechos y oportunidades de hombres y

mujeres y la no discriminacion de personas con discapacidad.

m) Desarrollar sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la
personalidad y en sus relaciones con los demaés, asi como una actitud contraria a

la violencia, a los prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos sexistas.

Igualmente, y de forma mas especifica, a continuacion se presentan los objetivos

didacticos que se pretenden conseguir con las actividades incluidas en la programacion.

— Sensibilizar al alumnado sobre los valores androcéntricos dominantes en la
cultura y el mundo artistico mientras se fomenta un pensamiento critico.
— Introducir en los contenidos del aula de Primaria las creaciones de artistas

mujeres, indagando sobre sus posibilidades de aprendizaje interdisciplinar.
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— Fomentar la reflexion sobre las obras de arte y sus creadoras.
— Suscitar el interés por compartir las experiencias estéticas y comunicativas con

los demas, disfrutando con y de producciones propias y ajenas.
5.6. CONTENIDOS DE APRENDIZAJE

En correspondencia con los objetivos, es necesario hacer referencia a los contenidos de
aprendizaje que se pretenden desarrollar con la puesta en practica del proyecto
disefiado. Pueden distinguirse entre contenidos conceptuales, procedimentales o

actitudinales, en relacién a su funcion:

— Contenidos conceptuales, referidos a los conocimientos de los que disponemos
(datos, hechos o conceptos) y podemos expresar de manera verbal. Apuntan al

saber.

o Mujeres. Término. Andlisis de su papel y su repercusion en la sociedad,
en la publicidad y en el arte. Estereotipos e implicaciones sociales.

o Frida Kahlo, Lucia Loren y Shirin Neshat. Artistas femeninas referentes.

Viday obra.

— Contenidos procedimentales, los cuales se fundamentan en la ejecucion de
habilidades tanto intelectuales como motrices a través del desarrollo de diversas

destrezas y estrategias. Se refieren al saber hacer.

o Potenciacion de la reflexion, imaginacion y creatividad en los procesos

de mirar, hacer, conocer, debatir y apreciar.

o Fomento de capacidades que permitan proyectar, extraer, fragmentar,

cambiar, relacionar o mezclar creaciones, obras, etc.

— Contenidos actitudinales, constituidos por valores, normas y creencias propias,

es decir esta intimamente relacionados con el ser.

o Exposicion del trabajo de mujeres artistas y muestra de su propio

trabajo. Concienciacién y reflexion sobre esta realidad.
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Esta seleccion de contenidos plantea una nocion completamente desarraigada a la
tradicional concepcion transmisora, pasiva y acumulativa del proceso de ensefianza-

aprendizaje, manteniendo al alumnado como principal protagonista del mismo.
5.7. METODOLOGIA

De acuerdo con el Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por el que se establece el
curriculo basico de la Educacion Primaria la metodologia didactica es el “conjunto de
estrategias, procedimientos y acciones organizadas y planificadas por el profesorado, de
manera consciente y reflexiva, con la finalidad de posibilitar el aprendizaje del

alumnado y el logro de los objetivos planteados™ (p. 5).

De este modo, y abogando por un proceso de ensefianza-aprendizaje de calidad, se han
buscado las artistas y obras consideradas apropiadas para trabajar con estas edades, asi
como técnicas o temas sobre los cuales queremos profundizar. Se pretende ofrecer

experiencias que motiven e ilusionen a los estudiantes.

Pinedo Gonzélez (2016) afirma que cualquier aprendizaje significativo brinda al
alumnado la construccion de conceptos que enriguecen sus conocimientos, asi como su
crecimiento personal, emocional y social. Un aspecto clave de este proceso es la
funcionalidad de lo aprendido (ademés del logro del aprendizaje significativo a través
de situaciones contextualizadas, reales y con sentido), lo que es posible gracias a la
vivenciacion y experimentacién de los sujetos junto a su activa participacion, sin olvidar
la motivacién que les puede suscitar. Esto trae consigo una memorizacién comprensiva

de los contenidos, no mecanica.

Por lo general, la metodologia de esta programacion se caracteriza por tener naturaleza
semidirigida, debido a que se presentan una serie de indicaciones pero no siempre se
define una forma exacta de actuar y resolver los problemas, con el fin de fomentar la
expresion, autonomia y desarrollo de la creatividad personales. Este aspecto es uno de

los puntos fuertes en el proyecto.

En lo referido a los principios metodologicos generales, resaltan los siguientes aspectos:
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e Perspectiva globalizadora. Al pretender que el alumnado desarrolle todas sus
capacidades para que contribuya a su formacién integral (atendiendo a las
diferentes dimensiones que conforman su persona: social, afectiva, intelectual...)
ademas de que obtenga un aprendizaje significativo y funcional.

e Participacion. Al fomentar una plena intervencion desde la comunicacion, las
actividades diarias y brindar una oportunidad de participar a todo el alumnado,
siendo versétil e inclusiva. Asimismo, los criterios de agrupamiento se haran en
funcion de las demandas del alumnado (libertad en hacerlos para un éptimo
funcionamiento, rotaciones, aleatoriedad...). Hemos de mencionar la cabida del
trabajo grupal en las distintas actividades, entendiéndolo como una forma
enriquecedora de aprendizaje.

o Flexibilidad. Al adaptar el espacio, los tiempos y materiales a las circunstancias
existentes, entendiendo la realidad del aula de manera fluida.

e Caracter ludico. Al utilizar los juegos como recurso imprescindible para el
aprendizaje junto a elementos motivadores para el alumnado dando siempre

cabida a sus intereses.

En relacion al rol docente, actuara como guia del aprendizaje mientras que los
estudiantes aprenden a través del descubrimiento con las numerosas preguntas y

actividades programadas.

Se seguiran varios modelos de ensefianza especificos de acuerdo con Martinez
Rodriguez (2017), destacando el modelo activo, el cual se sustenta en ensefiar a adquirir
cierta autonomia a traves de una interaccion activa entre la realidad y el alumnado, junto
al modelo critico, basado en ensefiar a reflexionar a través de la accion, que se
convertira en transformacion sobre problemas sociales, por ejemplo, cuestionando la
realidad en la que nos encontramos instaurados. A través de ambos modelos, se
contribuird a la formacion de los estudiantes como ciudadanos, siendo capaces de tomar

decisiones gracias al aumento de su responsabilidad social y capacidad critica.

Por otro lado y en relacion al uso de rutinas de pensamiento al comenzar y acabar
algunas de las sesiones, es oportuno recoger y comentar las que se llevaran a cabo con

mas profundidad con el fin de hacer visible los pensamientos.
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Tabla 1. Rutinas de pensamiento

RUTINA PROCEDIMIENTO

Que sé, qué quiero, qué | Se utiliza para generar discusion en el grupo, conocer ideas previas, intereses

he aprendido y reflexionar sobre lo que se ha aprendido.

Compara y contrasta Sirve para aprendan a comparar y contrastar de forma eficiente y completa,

no solamente nombrando las caracteristicas individualmente.

Veo, pienso y me Esta enfocada en la capacidad de discernir entre el pensamiento objetivo y el

pregunto subjetivo teniendo como referencia un patrén visual.

Fuente: elaboracidn propia

El Instituto Nacional de Tecnologias Educativas y de Formacion del Profesorado
(INTEF) define las rutinas de pensamiento como instrumentos que sirven para plantear
una evaluacion inicial donde podamos valorar los contenidos y experiencias previas de
los alumnos, asi como activar su motivacion para trabajar un tema. Por lo tanto, son
estructuras que permiten que el alumnado oriente su propio pensamiento y lo gestione,
reflexione sobre el mismo, pueda profundizar en él, etc. De igual modo, Garcia Martin,
Pinedo Gonzalez y Cafias Encinas (2017) concluyen que sirven de ayuda y contribuyen

a reflexionar sobre su aprendizaje.
5.8. TEMPORALIZACION

En lo referido a la temporalizacion y al ser un aspecto meramente organizativo, hemos
de destacar que la propuesta sera implementada a lo largo de dos semanas lectivas como
queda reflejado en la tabla que se presenta a continuacion, lo que es posible gracias a la
interdisciplinariedad de la misma y su practica en cualquiera de las areas que se ha

nombrado con anterioridad.

Tabla 2. Temporalizacion de la propuesta

L M X J \%

Sesion | Sesion 11 Sesion |11

37




L M X J \Y

Sesion 1V Sesion V

L M X J \Y

Sesion VI

Dias de la semana

Desarrollo de la propuesta conformada por seis sesiones

Fuente: elaboracion propia

Cada sesion constard de 1h y 30 minutos aproximadamente, teniendo en cuenta que la
tabla propuesta que da forma a la estructura de los tiempos es orientativa y totalmente

flexible si las circunstancias lo demandasen.
5.9. DISENO Y PLANIFICACION DE LAS ACTIVIDADES

A continuacion se presenta la secuencia de actividades propuesta, las cuales se
encuentran estructuradas en un total de seis sesiones. Todas ellas contienen los objetivos
didacticos, la descripcion de la actividad y los contenidos junto a los indicadores de
logro. Con respecto a la diversidad de materiales (distinguiendo entre recursos
materiales, espaciales y humanos) planteados para el enriquecedor desarrollo de cada
una de las actividades, pueden organizarse por su funcién y por sesiones,
respectivamente. Se muestran en los Anexos I, II, I, IV, IV, V y VI, todos ellos de

elaboracion propia.

5.9.1. Sesion I: ¢Es verdad esto que esta pasando?

e Objetivos
— Tomar conciencia de las desigualdades existentes en la imagen puablica
construida en la sociedad entre hombres y mujeres.
— Reflexionar sobre los cambios que hemos de tomar como sociedad, siendo

participes de los mismos.
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— Fomentar la participacion de todo el alumnado con preguntas orales y mediante
el didlogo en gran grupo, potenciando la expresion oral de forma adecuada,
coherente y correcta.

e Descripcién

Actividad 1. Explora, descubre... jy decide en qué estacion te bajas!

Con caracteristicas del trabajo por rincones, encontramos el espacio dividido en

diferentes estaciones por las que deben pasar en el orden que deseen.

Estacion 1: Brujas, juezas... jy qué mdas? Con el fin de analizar como se usa el
femenino en determinadas ocasiones, se presentan algunas definiciones registradas en la
Real Academia Espafiola (RAE) de palabras de uso comun como “jueza: mujer del
juez” o “bruja: mujer malvada/de aspecto repulsivo”. Deberan buscar méas ejemplos en

los que asi sea, acompafidndolos de su opinidn mas sincera sobre por qué es asi.

Estacion 2: Vocabulario... jnuevo? Se encontraran dos cajas diferentes, una llena de
términos concretos como “feminismo”, “machismo”, “micromachismo”, “rol de
género”, “estereotipo”, “sexismo”... y otra en la que se encuentran diferentes

definiciones. Deberan reunirlas y poner un ejemplo real de cada una de las mismas.

Estacion 3: ¢La publicidad es sexista? Tras la visualizacion de varios anuncios
publicitarios a lo largo del tiempo, analizaremos el papel de la mujer: ;Como aparece?
¢Qué anuncia? ¢Ha evolucionado con el paso de los afios? ;Se ajusta a la sociedad en la

que se encuentran? (...)

Estacion 4. En el arte... Concretamente en el ambito de la pintura, se expondran
diferentes cuadros nombrando a sus autores. Las protagonistas de los mismos seran
mujeres y deberdn examinar las obras detenidamente para emitir juicios sobre las

mismas. En la misma linea que en la tercera estacion, surgiran multiples interrogantes.

Al finalizar el paso comun por cada uno de los rincones, se reflexionard en gran grupo
sobre los micromachismos y/o estereotipos de genero visibles en el desarrollo de
nuestra vida cotidiana con el fin de observar las diferentes percepciones, controversias

surgidas, etc.
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Actividad 2. Personajes v tiempos ¢;pasados?

Acomodados nuevamente en asamblea, se pide que escriban nombres de mujeres
importantes a lo largo de la historia en los post-it de color amarillo y nombres de
hombres también de gran reconocimiento en la historia en los post-it de color verde.
Una vez que hayan terminado, deberan pegarlos sobre el papel continuo que se

encuentran para que sea mas visual y reflexionaremos en gran grupo:

— ¢Quiénes destacan? ¢ Son actuales o de épocas pasadas?
— ¢Cuaéles son sus profesiones?

— ¢ Por qué creéis que son asi los resultados? ¢ Os lo imaginabais?

Con el fin de conocer sus opiniones mas minuciosamente, no se interrumpiran los
debates que surjan al respecto con argumentos, siendo de gran interés para contemplar

la base desde la cual partimos y también sus inferencias e interpretaciones.

Actividad 3. Mi propio titular, ;sya tienes el tuyo?

Esta actividad actla de cierre en cada una de los dias de taller, puesto que es una forma
de que cada uno de los miembros deje constancia de sus impresiones a modo de titular
de periodico. Seran personales y, ademas de servir para poder continuar con la
evaluacion y observar evolucién del mismo modo, quedaran recogidos diariamente y se

encontraran expuestos en la gran exposicion final.

e Recursos espaciales, humanos y materiales
Recursos espaciales: Aula-clase
Recursos humanos: Docente encargada

Recursos materiales: Materiales propuestos para cada estacion; post-it de colores y
boligrafos para escribir en ellos; materiales para completar los titulares (tijeras,
pegamentos, pinturas de cera, lapices de colores, rotuladores, goma de borrar, recortes

de revista o periodicos...)
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Tabla 3. Contenidos e indicadores de logro sesion |

Contenidos e indicadores de logro

Contenidos

Indicador de logro

La mujer. Andlisis de su papel en sociedad, ademas
de en la publicidad y en el arte. Términos y

estereotipos.

Es capaz de ser consciente y analizar la realidad en
torno a los roles de los personajes femeninos dentro

de nuestra sociedad. También sus comportamientos

Mujeres y hombres importantes a lo largo de la

historia. Nombres y breve biografia.

al respecto.

Reflexiona sobre sus conocimientos, intentando

buscar el origen o la base de los mismos.

Muestra una actitud critica, sustentada en cambios

y propuestas de mejora.

Fuente: elaboracion propia

5.9.2. Sesion I1: Para empezar a compartir y conectar

Objetivos

Dar visibilidad a la existencia de mujeres artistas, dando a conocer su biografia y

su trabajo, haciendo hincapié en sus creaciones artisticas.

dialogo grupal y la participacion.

e Descripcién

Actividad 4: Me suenan... ;de vista?

Después de repasar el desarrollo de la

Reflexionar sobre supuestos relacionados con la vida de dichas artistas.

Fomentar la comprension escrita y la expresion oral, mientras se favorece el

primera sesion brevemente y dispuestos

nuevamente en gran circulo, se presentan unas tarjetas en tamafio Al de distintos

perfiles vacios de la red social Facebook.

En gran grupo, deberan completar esos perfiles a modo rompecabezas con los diversos

recortes (nombre, foto de perfil, lugar de nacimiento, profesion, breve resefia de su vida,

obras...) aparecidos por el espacio y que conforman la identidad de artistas como Frida

Kahlo, Lucia Loren y Shirin Neshat, ademas de otras también de gran relevancia en el
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ambito artistico como Carmen Calvo, Maruja Mallo y Judith Scott, a pesar de que no se
estudien tan minuciosamente como las primeras. Estaran todas mezcladas y, una vez
completadas de mutuo acuerdo, es decir, intuitivamente, y recogiendo todas sus
hipotesis, se compararian con los perfiles reales y, si coinciden, se dejarian expuestas

para recurrir a ellas cada vez que se hable de las mismas en otras sesiones.

No obstante y a pesar de haber presentado a las seis artistas en esta actividad con el fin
de poner en conciencia del alumnado la existencia de referentes femeninos en el mundo
del arte, en este proyecto se trabajara de manera mas minuciosa a las tres primeras, a las

cudles se les dedica una sesion (tercera, cuarta y quinta, respectivamente).

Actividad 5: ;Quién es quién?

Con el fin de interiorizar los datos expuestos en la actividad anterior, el grupo se
dividira en dos subgrupos para jugar al tipico juego de mesa de adivinar personajes,
que, en esta ocasion, estard protagonizado por las artistas recién presentadas.

Requiere gran esfuerzo mental, ya que deberan jugar teniendo en cuenta Gnicamente las
caracteristicas personales de la artista que les haya tocado, prestando atencion a las

preguntas del otro equipo para empezar a descartar.

Asimismo, seria interesante volver a jugar en la Gltima sesion de cierre. De esta manera,
se tomara como una herramienta de evaluacién, pudiendo valorar la familiarizacion

surgida con las artistas y los datos que se han presentado a lo largo de todo el proyecto.

Actividad 6: ; Qué pasaria si...?

Nos encontramos con tres montones de fichas diferentes, encabezados por una gran
ficha en la que pone: ;Qué pasaria si...? El primero de ellos, de izquierda a derecha, se
conforma por los nombres de las artistas; el segundo por diferentes verbos; y el tercero
por diversas acciones mas complejas. Asi, en asamblea, deberan escoger una ficha de
cada monton, construir una frase que esté correcta sintacticamente (¢Qué pasaria si —
Frida Kahlo — hubiera nacido — cincuenta afios después?) e intentar responderla. A
pesar de ser una propuesta bastante elevada, sera de gran interés observar sus

reacciones, asi como sus sinceras respuestas. Ademas, las frases quedaran fijadas en las
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paredes del aula con el fin de reflexionar sobre las mismas a medida que vaya

avanzando el proyecto.

Ademas, al finalizar estas actividades deberan escribir el titular que han creado a lo

largo de las mismas en el espacio dedicado especificamente para ello.

Recursos espaciales: Aula-clase

Recursos humanos: Docente encargada

Recursos espaciales, humanos y materiales

Recursos materiales: Tarjetas con los perfiles de Facebook; fichas “qué pasaria si...”;

materiales para completar los titulares (tijeras, pegamentos, pinturas de cera, lapices de

colores, rotuladores, goma de borrar, recortes de revista o periddicos...)

Tabla 4. Contenidos e indicadores de logro sesion Il

Contenidos e indicadores de logro

Contenidos

Indicador de logro

Resefia sobre la biografia de Frida Kahlo, Lucia
Loren, Shirin Neshat, Carmen Calvo, Maruja Mallo
y Judith Scott.

Consigue discriminar los multiples datos que recibe
de

mencionadas,

derivados la biografia de las artistas

uniéndolos y

extrayendo

conclusiones.

Estimulacion de la inteligencia espacial y l6gico-

matematica.

Es capaz de extraer las diversas informaciones que

se presentan, reteniéndolas y teniendo la capacidad

Potenciacion de la memoria visual, atencion y

concentracion.

de manifestarlas y/o reproducirlas.

Tiene la suficiente imaginacion como para dar

Fomento de la expresion oral a través de su

participacion en debates en gran grupo.

respuestas completas, basadas en su propio criterio

con argumentos de valor.

Fuente: elaboracidn propia
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5.9.3. Sesion I11: ¢ Pies para qué? Si tengo alas para volar...

e Objetivos
— Dar a conocer a la pintora Frida Kahlo, sus obras y su vida, reconociendo asi la
existencia de grandes mujeres artistas a lo largo de la Historia.
— Trabajar y respetar la diversidad desde diferentes entornos familiares partiendo
de la pintura del arbol genealdgico de Frida Kahlo.
— Potenciar la creatividad en el proceso de creacion inspirandonos en los
autorretratos, esenciales a lo largo de la obra de Frida Kahlo.

e Descripcién

Para dar comienzo a la sesidn recordaremos y se comentara en gran grupo, sirviéndonos
del perfil de Facebook expuesto dias anteriores, a la artista mexicana Frida Kahlo.

Seguidamente se da comienzo al desarrollo de las actividades.

Actividad 7: Qué sé, qué quiero saber v qué he aprendido sobre Frida Kahlo

Se empezaré lanzando una pequefia pregunta: “;Como Frida se ha convertido en un
icono de revolucion?” apoyandome en iméagenes e informaciones que lo certifiquen. En
sus respuestas, surgiran multiples aspectos que seguidamente se puedan tratar.
Posteriormente y en la misma linea de trabajo, destaca una rutina de pensamiento que
consistird en plasmar en papel lo que se sabe sobre esta artista junto y lo que quieran
aprender de la misma. Servird también para dar por finalizada la sesién de este dia,

concluyendo con lo que se ha aprendido sobre la misma.

Esto sera una herramienta que permita evaluar el seguimiento de los participantes, asi

como el funcionamiento del grupo, el interés que les suscita, etc.

No obstante, como Frida Kahlo es una figura publica y con multiples aspectos
caracteristicos que pueden llegar a ser interesantes para abordar y reflexionar con estas
edades, se podra hacer una modificacion de la propuesta inicial de las actividades en
funcién de los intereses del alumnado en lo referido a esta artista, haciendo las
adaptaciones que se consideren oportunas. Del mismo modo, sera interesante trabajar en

la misma linea en un futuro para abordar su figura integramente.
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Actividad 8: Parecidos razonables

A partir de una obra de la pintora Frida Kahlo en la que presenta a su familia a través
de un arbol genealdgico, se trabajara con sus propias familias para reforzar las
relaciones con las mismas. Quién desee compartirlo, podra explicar al resto si hay
diferencias en su arbol genealdgico con el pintado por Frida Kahlo, dando visibilidad a
la diversidad de tipologias familiares coexistentes en la sociedad a dia de hoy.

Ademas, se abrirdn las puertas del aula para todos los familiares que deseen (padres y/o
madres, abuelos y/o abuelas, tios y/o tias, hermanos y/o hermanas, etc.) para hacer un
juego de reconocimiento, inicialmente, en los que unicamente con el aspecto fisico,
deberan relacionarlos con el estudiante de clase al que se parezcan. Sera divertido,
puesto que se intentara adivinarlo emitiendo hipotesis sustentadas en la semejanza de
algunos elementos corporales, afinidad en las miradas... A continuacidn, conjuntamente
entre estudiantes y familiares se podrd hacer una revision de las marcas o cicatrices
identificativas que tengan, sus origenes... y establecer un paralelismo con lo que Frida,
en sus cuadros, retrataba y exponia abiertamente. En consecuencia a dicho proceso, se

otorgara visibilidad a las sefias de identidad que nos hacen especiales.

Actividad 9: Mi autorretrato, como hacia Frida Kahlo

En estas edades, trabajar sobre el amor propio y la autoestima parece esencial y debe
hacerse a través de elementos que resulten motivadores para los estudiantes. Asi, nace
esta propuesta, basada en los autorretratos pintados por la mexicana. Cada estudiante
debera hacerse un selfie (los autorretratos de ahora), que serd impreso y pegado en el
lado izquierdo de una lamina. Ademas, tendra otra fotocopia de dicho selfie en blanco y
negro, de la cual tendra que recortar la parte que mas les guste de su cara y pegarla en el
lado derecho del folio. Para finalizar, utilizando como punto de partida ese fragmento,
tendran que completar su autorretrato utilizando Unicamente el lapiz. A continuacion,

individualmente, lo expondran al resto.
e Recursos espaciales, humanos y materiales
Recursos espaciales: Aula-clase

Recursos humanos: Docente encargada; familiares
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Recursos materiales: Ficha de rutina de pensamiento “Que sé, qué quiero saber y qué

he aprendido”; materiales para corroborar que Frida es un icono feminista y de

revolucion (frases, libros...) tarjeta con perfil de Facebook, obra del arbol genealdgico

de Frida Kahlo, fichas impresas para el autorretrato, teléfono movil, selfies impresos,

lapices, goma de borrar, materiales para completar los titulares (tijeras, pegamentos,

pinturas de cera, lapices de colores, rotuladores, goma de borrar, recortes de revista o

periodicos...)

e Contenidos e indicadores de logro

Tabla 5. Contenidos e indicadores de logro sesion 111

Contenidos

Indicador de logro

Frida Kahlo. Vida y obras.

Reconoce la figura de Frida Kahlo, entendiendo su

vida y conociendo sus obras mas significativas.

Es capaz de observar y relacionar caracteristicas

La familia. Diversidad de tipologias.

fisicas, contemplar la diversidad respetando los

diferentes entornos familiares.

Consigue dibujar del natural y es creativo/a en el

El autorretrato. Partes del rostro.

proceso de creacion.

Fuente: elaboracion propia

5.9.4. Sesion 1V: Memoria natural

e Objetivos

— Dar a conocer a la artista Lucia Loren, su esencia y obras, reconociendo asi su

papel y laboriosidad en el arte.

— Trabajar desde el entorno natural mas cercano de una forma activa,

reflexionando sobre el espacio, los materiales e incluso sobre el propio proceso

creativo.

e Descripcion

Actividad 10: Comparando v contrastando...
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Para dar comienzo a la sesion, y sirviéndonos del perfil de Facebook expuesto dias
anteriores, hablaremos de la artista Lucia Loren, quien lleva al mundo artistico los
métodos tradicionales del campo y lo asociado de forma tradicional a lo femenino. A
continuacion se expondran varias iméagenes de sus obras que, tras haberlas comentado
se contrastaran con algunas esculturas méas antiguas y de caracteristicas completamente
diferentes. De este modo, se llevara a cabo otra rutina de pensamiento con el fin de
comparar y contrastar las impresiones visuales sobre las distintas obras en cuanto a los

materiales, su durabilidad, los objetivos que pretenden, lo que representan, etc.

Actividad 11: Hace no tanto tiempo...

Lucia trabaja con el entorno, el paisaje, los cultivos, animales y oficios tradicionales, la
relacion simbiotica entre los seres vivos (incluido los humanos) y el territorio... por lo
que sera muy interesante trabajar conjuntamente con las familias de nuevo para abordar

algunos de estos aspectos.

De esta manera, los abuelos y las abuelas seran invitados al aula con el fin de que
compartan informacion sobre los oficios que habia en sus tiempos, sobre todo los que
tuvieran relacion con el campo (la mayoria, al residir en un municipio). Pueden venir
mas familiares y, asi, contrastar datos e informaciones sobre la evolucion que estos
trabajos han tenido a lo largo del tiempo. Se sefialaran las tareas que solian hacer las

mujeres: hilar, coser, tejer... para hacer un paralelismo con la obra de Lucia Loren.

Podran traer todo tipo de objetos relacionados (herramientas propias, fotografias,
ropas...) para hacer, entre todo el grupo-clase, una intervencion en un espacio del centro

y dejarlo expuesto hasta la exposicion final.

Actividad 12: Obras en la naturaleza

En esta sesion, el espacio que se requiere para trabajar es el entorno natural mas cercano
con el objetivo de dar forma a los materiales del emplazamiento en el que nos

encontremos.

Dichos elementos ofrecen conectar con el lugar de una forma activa y afectiva,
reflexionando sobre el espacio, los materiales e incluso sobre el proceso creativo. Lo

que se pretende es que paseen y se desplacen libremente; que observen y contemplen lo
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que les rodea; que dejen huellas naturales; que recolecten y recojan lo que hallen para
después trabajar la clasificacion y separacion; que construyan de diferentes formas
como amontonando, ordenando, colocando, uniendo...; que habiten y ocupen el espacio
con el fin de reconectar con este medio natural, en ocasiones infravalorado. Es una
actividad de caréacter abierto, es decir, apenas tienen pautas porque lo que se pretende es
que el alumnado se mueva libremente mientras que explora y experimenta con lo que le
rodea, algo que, con frecuencia y desafortunadamente, queda en un segundo plano en

las escuelas.

Finalmente y a modo de cierre, deberan registrar sus titulares en el espacio dedicado en

exclusiva a los mismos.

e Recursos espaciales, humanos y materiales
Recursos espaciales: Entorno natural del municipio
Recursos humanos: Docente encargada, familiares

Recursos materiales: Ficha de la rutina de pensamiento “Compara y Contrasta” e
imagenes ilustradas de las obras, ficha con perfil de Facebook, objetos relacionados
(herramientas propias, fotografias, ropas...), materiales para completar los titulares
(tijeras, pegamentos, pinturas de cera, lapices de colores, rotuladores, goma de borrar,

recortes de revista o periodicos...)
e Contenidos e indicadores de logro

Tabla 6. Contenidos e indicadores de logro sesion 1V

Contenidos Indicador de logro

Lucia Loren. Fundamentacion y obras. Reconoce a Lucia Loren y sus obras en relacion al

peculiar trabajo que hace.

Es capaz de emitir sus impresiones visuales sobre
las distintas obras propuestas en cuanto a los
materiales, su durabilidad, los objetivos que

pretenden, lo que representan... para la actividad
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El entorno natural y rural. Reflexion sobre el

espacio, materiales, emociones y vivencias.

Conservacién y cuidado. Respeto.

Seguimiento en los procesos creativos. Fomento de
la creatividad e imaginacion.

de comparar y contrastar.

Se replantea el concepto de arte, artista y obra de
arte. Contempla su evolucion a lo largo del tiempo.

Muestra interés por las vivencias de los familiares
que se han ofrecido para venir al aula, prestando
atencion a los objetos que traen y muestran. Les
sienten cercanos y expresan muestras de afecto

pUblicamente.

Tiene capacidades para conectar con el lugar de
una forma activa y afectiva, reflexionando sobre el
espacio, los materiales e incluso sobre el proceso

creativo.

Reflexiona sobre la incidencia de los seres

humanos en el medio natural.

Fuente: elaboracion propia

5.9.5. Sesion V: Luces y sombras en mis textos

e Objetivos

— Conocer la obra y técnica de Shirin Neshat, una reconocida artista irani.

— Contemplar los diferentes y novedosos soportes utilizados por las mujeres

artistas para reflejar su situacion.

— Conseguir una actitud de busqueda personal y colectiva, integrando la

percepcion del cuerpo, la imaginacion, la sensibilidad y la reflexion al explorar y

realizar diferentes producciones artisticas.

— Plasmar sus sensaciones ajustdndose al formato requerido, en este caso un

caligrama.

e Descripcién

Para dar comienzo a la sesion y sirviéndonos del perfil de Facebook expuesto dias

anteriores, trabajaremos inspirandonos en el trabajo de las artistas mas representativas

del arte irani.
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Actividad 13: Veo, pienso y... ;me prequnto?

Con esta rutina de pensamiento se pretende que aprendan a mirar el arte de Shirin
Neshat de manera inteligente, es decir, que contribuye a desarrollar su curiosidad y sus
capacidades de exploracion. En gran grupo, se les presentard una cartulina dividida en
tres columnas, en la que en la primera de ellas aparece una fotografia de esta artista.
Individualmente, deberdn escribir en papeles (que después de comentarlos, seran
pegados) qué es lo que piensan al respecto y seguidamente, qué se preguntan del mismo

modo.

Actividad 14: Luces, sombras v escritura creativa

Tras la puesta en comun de la anterior rutina de pensamiento, se comenta a grandes
rasgos la critica religiosa y politica que hace esta artista para contextualizar su trabajo.
Asi, se muestran nuevamente sus producciones, basadas en la combinacién de textos y
en los que asume parte de la tradicion a traves de los dibujos de henna sobre el cuerpo,

y tras analizarlas, se les propone un trabajo: trabajar sobre las injusticias.

Inicialmente, se les anima a escribir, dibujar, plasmar... en un papel las cosas injustas
que hayan vivenciado o que hayan podido observar en su realidad mas cercana. Pueden
ser de cualquier tipo, explicando luego al gran grupo las emociones y los sentimientos
que esta actividad les ha provocado. A continuacion, se proyectaran sobre el cuerpo del
autor con la ayuda de un proyector con el fin de fusionarlo con la realidad, decidiendo €l
mismo sobre el lugar del cuerpo que desee y la forma. De esta manera, quedaran
plasmados de manera natural sobre la superficie que se haya decidido, pareciendo que
esta pintado justo encima. Una interesante alternativa seria hacerlo sobre la propia piel
contando con materiales como lapices hipoalergénicos y pinturas, témperas al agua o
incluso la henna. Esto contribuye a la experimentacién de nuevas sensaciones sobre uno
mismo, el vinculo con los demas, etc. También, anima a diferenciar y reflexionar sobre

las grandes y las pequefias causas, aludiendo tanto a lo individual como a lo colectivo.

Para concluir con la sesion, deberan escribir nuevamente otro titular. En esta ocasion
sera diferente, puesto que deberan hacerlo en forma de caligrama, es decir, que la
disposicion tipografica procurara ajustarse al contenido de su titular. Se mostraran

algunos ejemplos a modo de referencia.
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Recursos espaciales: Aula-clase

Recursos humanos: Docente encargada

Recursos espaciales, humanos y materiales

Recursos materiales: Rutina de pensamiento “Veo, Pienso y Me pregunto”, ficha de

perfil de Facebook, cartulina con la fotografia de Shirin Neshat, papeles, boligrafos,

lapices, imagenes de producciones de la artista, proyector, lapices hipoalergénicos y

pinturas o témperas al agua, caligramas, materiales para completar los titulares (tijeras,

pegamentos, pinturas de cera, lapices de colores, rotuladores, goma de borrar, recortes

de revista o periodicos...)

Tabla 7. Contenidos e indicadores de logro sesion V

Contenidos e indicadores de logro

Contenidos

Indicador de logro

Shirin  Neshat.

materiales y soportes.

Novedad en los instrumentos,

Es capaz de reconocer a Shirin Neshat, llegando a

comprender el tipo de arte que realiza.

Identifica la presente diversidad de cultural y la
respeta, aunque no comparta las ideas de base.

Diversidad cultural. Tolerancia, solidaridad y

respeto.

Consigue una actitud de buasqueda personal y
colectiva, integrando la percepcion del cuerpo, la
imaginacién, la sensibilidad y la reflexion al

y diferentes

explorar realizar producciones

artisticas.

Tiene la capacidad de plasmar sus sensaciones
ajustandose a las caracteristicas de los caligramas.

Las injusticias. Individuales y colectivas.

Los caligramas.

Fuente: elaboracidn propia
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5.9.6. Sesion VI: Aprendiendo a mirar, ¢te lo vas a perder?

e Objetivos

— Incentivar la responsabilidad y la autonomia, mientras se evaltan los
conocimientos adquiridos en sesiones anteriores.

— Dar visibilidad a las mujeres artistas sobre las que hemos trabajado, exponiendo
las producciones y disfrutando de las mismas.

— Fomentar el didlogo, el respeto y la tolerancia a través del acercamiento de los
diferentes miembros de la sociedad, desarrollando en toda la comunidad
actitudes positivas hacia el arte.

e Descripcion

Tras el trabajo realizado a lo largo de los dias anteriores, llegard el momento de reunirlo
y organizarlo todo para la gran exposicién final, de puertas abiertas, en el centro escolar.
El propdsito de la misma sera compartir con el resto de la comunidad educativa el
trabajo realizado durante los dias anteriores sobre las artistas femeninas comentadas con

anterioridad.

El grupo debera ponerse de acuerdo en los preparativos, distribuyéndose las tareas
necesarias para colocar los materiales en funcion de las mujeres artistas, los dias de
sesiones, sus producciones, etc. Seran los guias de su propia exposicion, es decir,
quiénes expliquen y ofrezcan respuestas sobre la misma al publico que reciban,
compartiendo diferentes impresiones y opiniones... siempre respetando el trabajo

realizado durante varias sesiones.

Quiénes lo deseen, tanto familia como estudiantes, podran acudir a verla alguna tarde de
puertas abiertas, asi como realizar alguna visita libre dentro del horario escolar puesto
que estard expuesta al publico durante una semana. De igual modo, seria muy
interesante que el alumnado pudiese pasar por aquellas clases de Primaria que lo
soliciten con el fin de dar a conocer sus producciones, insistiendo en el intenso trabajo y

obra de estas artistas femeninas.
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Actividad complementaria: Trivial Final

Serd en grupos de tres o cuatro personas. Asi, en las diferentes preguntas que han de

contestar para conseguir los quesitos de cada color (como ocurre en el Trivial original)

se encuentran algunas con mayor o menor grado de dificultad. Existen cuatro colores de

cartas, en relacion al contenido de las mismas.

Las respuestas tienen caracter abierto y, como se comenta en el apartado de evaluacion

(5.11) mas detalladamente no requieren una definicién exacta pero si una gran

capacidad de reflexion y juicio critico, acompafiando a la correcta expresion de sus

ideas.

e Recursos espaciales, humanos y materiales

Recursos espaciales: Espacio habilitado en el centro

Recursos humanos: Docente encargada, miembros de la comunidad educativa

Recursos materiales:

Producciones diarias junto a

los titulares, carteles

identificativos y materiales para hacerlos (pinturas, rotuladores, lapices, papeles,

cartulinas...), tablero del trivial, dados, tarjetas de juego.

e Contenidos e indicadores de logro

Tabla 8. Contenidos e indicadores de logro sesion VI

Contenidos

Indicador de logro

Exposiciones.  Caracteristicas 'y preparativos

previos.

Presentacion y desarrollo de los diferentes trabajos

realizados.

Es capaz de estructurar el trabajo por dias, teniendo
la suficiente madurez como para ordenar sus
pensamientos en consonancia a las diferentes

actividades para poderlas explicar.

Se muestra motivado y entusiasmado por la

exposicién, involucrandose durante todo el
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. . - roceso.
Reflexiona sobre su propio proceso de aprendizaje. P

Tiene la capacidad para organizar la informacion
que quiere transmitir, es decir, ordena su discurso y
se ajusta con su expresion, tanto oral como

postural.

Se encuentra abierto a conocer otras opiniones al

respecto, ofreciendo su opinion desde el respeto.

Puede responder a las preguntas del Trivial,
independientemente de su categoria, siendo capaz
de ordenar las informaciones adquiridas en el

desarrollo de la programacién.

Fuente: elaboracion propia
5.10. ATENCION A LA DIVERSIDAD

Es evidente que el proceso de ensefianza-aprendizaje supone un tratamiento especifico e
individual para cada alumno segun sus capacidades con el fin facilitar su desarrollo
integral dentro de un ambiente inclusivo. Aunque no existan alumnos con necesidades
educativas especiales o con necesidades especificas de apoyo educativo con los que
se requieren adaptaciones curriculares significativas y una particular gestion para
trabajar, hay alumnos con diferentes intereses y ritmos de aprendizaje, es decir, existe

una diversidad natural de aula.

Hemos disefiado las actividades atendiendo a esta caracteristica con el fin de ofrecer una
respuesta adecuada, individualizada y de calidad que permita a cada alumno alcanzar el
mayor desarrollo personal y social. Es destacable el disefio de una propuesta novedosa
junto a materiales no habituales en el aula, unos objetivos reales que sean viables y
coherentes con sus capacidades, el trabajo partiendo de sus intereses y motivaciones, la
colaboracion con la familia para mejorar relaciones personales e interpersonales. .. entre

otros.

En base a lo anterior, no seria necesario realizar ninguna modificacién o alternativa con
este grupo, aunque no obstante, cabe destacar que si en el aula existieran caracteristicas

que no estuvieran cubiertas de esta forma, el docente encargado de llevar a cabo esta
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programacion deberia modificar la misma para atender todas las necesidades que

presente el alumnado al que va dirigido el proyecto.
5.11. EVALUACION

Consideramos fundamental el papel de la evaluacion en relacion con cualquier tipo de
actividad con el objetivo de reflexionar, valorarla, y aprender sobre ella. Dicha
evaluacion debe ser formativa, continua, global, diagndstica y dirigida a orientar la toma

de decisiones curriculares.

Siguiendo a Bellocq y Gil Diaz (2010), que insisten en una evaluacion formativa con
retos pedagogicos, cuyo objeto es la mejora de los aprendizajes en curso del alumnado,
se tendra en cuenta todo el proceso, no solo las producciones. Esta idea es esencial para
impartir una educacion de calidad puesto que, si exclusivamente nos centramos en el
resultado final, dejaremos por el camino multiples aspectos que nos pueden informar
sobre lo que esta sucediendo en nuestra aula. Santos-Guerra (2003) lo recoge
concluyendo con la siguiente afirmacion: “Dime qué y cémo evaltas y te diré qué y

como ensenas.” (p. 23).

Ademas, resaltan tres niveles de evaluacién que abarcan diferentes agentes y factores

que intervienen en los procesos educativos:
o Ladel docente sobre su propia actuacion.

Destaca una rabrica elaborada previamente en funcion de los objetivos propuestos
inicialmente. Se debera completar, si fuese posible, al finalizar cada sesion. Sera de
escala verbal (de 1 a 4, siendo el minimo y el maximo respectivamente) junto a un
espacio dedicado a observaciones para aportar comentarios detallados por escrito, que
sera realmente lo mas significativo de estas tablas.

Tabla 9. Rubrica para el docente sobre su propia actuacion

ITEMS

Se ha preparado cada sesion siguiendo sus propios objetivos.

¢Han aparecido efectos no deseados? ;Qué consecuencias han
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tenido?

¢Qué satisfaccion y motivacion produce entre el alumnado este

proyecto?

En cuanto al control de aula:

¢Han existido momentos de descontrol o cierto desorden? ;A qué se
ha debido?

En cuanto a la retroalimentacion a los estudiantes:

¢Se da feed-back en cada una de las actividades que conforman la
sesion?
¢Se han otorgado pequefias pausas que promuevan la reflexién asi

como la resolucion de posibles dudas?

¢Se ha tenido capacidad de ofrecer soluciones a algunos problemas

que le presenta el alumnado?

En cuanto a espacios y materiales:

¢Podria haber sustituido algin material por otro distinto? ¢Cual

hubiera sido el resultado?

Fuente: elaboracion propia

Igualmente, se adjunta a continuacion la rabrica (que debera ser completada al final de
la intervencidn) sobre los objetivos didécticos especificos de esta programacion:

Tabla 10. Rabrica para el docente sobre la consecucion de objetivos didacticos

ITEMS

Se ha logrado sensibilizar al alumnado sobre los valores
androcéntricos dominantes en la cultura y el mundo artistico

mientras se fomenta un pensamiento critico.

Se han incluido en los contenidos del aula de Primaria las creaciones
de artistas mujeres, indagando sobre sus posibilidades de aprendizaje

interdisciplinar.
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Se ha fomentado la reflexion sobre las obras de arte y sus creadoras.

Se ha suscitado el interés por compartir las experiencias estéticas y
comunicativas con los demas, disfrutando con y de producciones

propias y ajenas.

Fuente: elaboracion propia

o Ladel docente sobre el trabajo de sus alumnos.

Serd una evaluacion continua, es decir, durante todas las sesiones debera recogerse
informacidn que facilite extraer la maxima informacion posible. Para ello y con el fin de
abordarlo en su totalidad, existirdn varias herramientas para evaluar este apartado en

concreto.

Se analizard minuciosamente su trabajo teniendo como referencia los indicadores de
logro propuestos en cada actividad, los cuales estdn enfocados a un fin concreto, pero
teniendo en cuenta los procesos seguidos y realizados durante el desarrollo de la
propuesta. Estos han reemplazado a los criterios de evaluacion y a los estdndares de
aprendizaje, entendiéndolos como las conductas que le indican al docente el proceso de
desarrollo de la competencia (Valbuena Barrasa, 2019). Esto se hard siguiendo la
técnica de observacion y su objetivo, el cual es conocer el comportamiento natural del
alumnado en situaciones espontaneas durante el desarrollo de cualquier actividad. Se
utilizard una lista de control que permita corroborar la ausencia o presencia de ciertos
rasgos (sobre todo procedimientos y actitudes facilmente observables) durante el

desarrollo de las distintas actividades y sesiones.

Tabla 11. Rabrica para el docente sobre el trabajo del alumnado en relacion a los contenidos de la

propuesta de intervencion

N1 N2 N3 N4 Ob

ESTUDIANTES a

vac

ASPECTOS A OBSERVAR ion
es

CONTENIDOS CONCEPTUALES “SABER”

Es capaz de analizar el papel de la mujer y su
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repercusion, tanto en la sociedad como en la publicidad

y en el arte.

Reconoce los estereotipos presentes y las implicaciones

sociales que dejan, expresandolo verbalmente.

Nombra a Frida Kahlo, Lucia Loren y Shirin Neshat
como artistas femeninas; conoce y puede explicar su
vida y obra.

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES “SABER HACER”

Muestra su capacidad de reflexion, imaginacion y
creatividad en los procesos de mirar, hacer, conocer,

debatir y apreciar.

Es capaz de proyectar, extraer, fragmentar, cambiar,
relacionar o mezclar creaciones, obras... en

diferentes procesos y medios.

Puede ayudar al resto de sus iguales,

proporcionandoles aquello que necesiten.

Tiene la suficiente autonomia para realizar tareas de

forma individual.

Dispone de habilidad para resolver problemas que

surjan.

Es competente para comunicarse adecuadamente con

el resto.

CONTENIDOS ACTITUDINALES “SER”

Expone su trabajo, respetando también el de los demas.

Ha tomado conciencia y ha reflexionado sobre la

realidad que se le presenta.

Respeta los turnos de inicio y fin de las actividades.
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Tiene un comportamiento adecuado acorde con las
indicaciones en cada actividad, es decir, respeta las

normas.

Muestra respeto hacia el docente, sus compafieros y los

materiales.

Presenta interés en las actividades, se involucra y se

siente protagonista de su propio aprendizaje.

Fuente: elaboracion propia

El establecimiento de titulares a modo de cierre en cada sesion es también una manera
de conocer las impresiones del alumnado dia a dia. No obstante, intentaremos tener
entrevistas, tanto individuales como grupales, al finalizar cada sesion las cuales actiian
como instrumento de evaluacion complementario, con el fin de recoger toda la
informacidn posible sobre aspectos que son dificilmente evaluables por otros métodos.
Cabe destacar ademas que la revision de tareas sera continua, es decir, se analizara su
trabajo constantemente sobre todo para evaluar procedimientos, si comprende los
conceptos, si se encuentra con dificultades para informarle de los aspectos adecuados y
aquellos en los que deberéa prestar mas cuidado.

o Lade los nifios sobre su propio trabajo, a través de diferentes instrumentos

de evaluacién para el docente y el alumno.

Adicionalmente, a la hora de evaluar si los conocimientos se han asentado
correctamente y al finalizar las sesiones se llevara a cabo una prueba individual a toda la

clase a través de un trivial especificamente creado para esta propuesta.

Este juego actla de autoevaluacion y coevaluacion simultdneamente, ya que puede
proporcionar informacion a los estudiantes mientras que les permite reflexionar sobre su
propio proceso de aprendizaje. Ademas, el docente obtiene informacion también durante
el proceso. Asimismo, animard y motivara a los estudiantes por su naturaleza ludica,
incluyéndolos en aspectos claves del proceso de ensefianza-aprendizaje de una manera

activa.
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No obstante, la progresion de las propias actividades en si es una forma de evaluacion
continua por la necesidad de adquirir determinados conocimientos e interiorizarlos para

seguir avanzando.

Todo ello contribuira a asegurar aprendizajes significativos mientras la evaluacion es un
medio de aprendizaje y expresion de saberes o, como la denominan Garcia-Herranz y
Lopez-Pastor (2015): evaluacion formativa y de calidad.
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6. ANALISIS Y EXPOSICION DE LOS
RESULTADOS

Teniendo en cuenta la repentina aparicion de la pandemia producida de la COVID-19, el
resultante confinamiento y el diagnostico de la suspension de la ensefianza presencial,
ambos derivados del Estado de alarma proclamados a mediados del mes de marzo, ha

resultado imposible implementar la propuesta planteada.

Los centros escolares se han visto en la obligacion de dar respuestas a sus estudiantes
acordes a las circunstancias ante este curso, alterado abruptamente en todas las etapas
escolares por la emergencia sanitaria. Esto supone gran capacidad de flexibilidad y
solvencia, caracteristicas de gran valor en cualquier docente que desee impartir una
educacion significativa y de calidad. En congruencia con este pensamiento y teniendo
en cuenta la considerada esencia de este trabajo, es decir, el minucioso analisis de los
hechos acaecidos durante determinada realidad educativa con nuestra propia propuesta,
se prepar6 un taller de verano (ver Anexo VII) como alternativa de adaptacion a las
nuevas circunstancias. Desafortunadamente, tampoco se pudo poner en practica por los
riesgos que conllevaria hacerlo, sobre todo cuando vuelve a haber rebrotes a nivel

nacional y la salud publica vuelve a estremecerse.

Mantener la firmeza requerida durante las situaciones adversas en las que nos hemos
encontrado, mostrar la solidaridad y la voluntad cooperativa demandada a través de
acciones individuales serd fundamental en estos tiempos y es, realmente, lo que
perseguird el objetivo comdn de salir de esta crisis (sanitaria, educativa, social y
econdmica) en las mejores condiciones posibles, junto a la posterior recuperacion e

incorporacion a la que serd, nuestra nueva vida.

No obstante y a pesar de no llevarlo a cabo, la posibilidad de compartirlo en el
repositorio de la Universidad de Valladolid brindara la oportunidad a muchos docentes
de inspirarse en la misma e incluso a llevarla a cabo en su centro educativo, siempre
adaptandolo a su contexto escolar y al grupo de estudiantes con el que se encuentre.

Implementarlo en un aula, sin duda, es una cuenta pendiente y lo haré en cuanto tenga la
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oportunidad de desempefiar mi labor profesionalmente en cualquier &mbito educativo,

tanto formal como no formal.
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7.CONSIDERACIONES FINALES

Pese a esta insolita situacion en la que nos encontramos, la cual imposibilita la recogida
de datos con el fin de corroborar la consecucion de los objetivos planteados, existen
varios aspectos y matices que han de ser comentados. Asi, a continuacion se expone una
breve reflexion sobre si el disefio de la proyecto da respuesta a los objetivos del trabajo,

asi como su proyeccion de futuro.

Se ha llevado a cabo el disefio de una propuesta de intervencion didactica para un aula
de Educacion Primaria (1), donde el protagonismo lo adquieren tres referentes
femeninas. Esto ha permitido la visibilizacion de la creacion artistica de las mujeres
para lograr un curriculo no androcéntrico (3) mientras las actividades programadas
potencian el conocimiento, la comprension y respeto por las diferentes culturas, la
igualdad de derechos y oportunidades de hombres y mujeres (4). Igualmente, se
pretende facilitar el desarrollo de la sensibilidad estética y de actitudes positivas hacia
las producciones artisticas en distintos medios. No hubiera sido posible sin las
informaciones encontradas y respaldadas por especialistas del &mbito del arte y de la

Educacidn Acrtistica (2).

Sin embargo, no se ha podido implementar en ninguna realidad educativa concreta (1)
y, por tanto, no se ha podido comprobar su aplicabilidad (5) como tampoco se ha podido
evaluar la intervencion didactica realizada ni la realizacion de propuestas de mejora a
partir del analisis de su desarrollo (5). Asimismo y aunque su disefio supone haber
desarrollado las competencias adquiridas en el Grado ofertado en la Universidad de

Valladolid (6), es cierto que hubiese aumentado su valor al completarse integramente.

Por otro lado, utilizar referentes femeninos y su obra para trabajar los valores que
imperan en nuestra sociedad ha contribuido a mi crecimiento, tanto personal como
profesionalmente. En consecuencia de todo ello y en la linea de la educacion feminista
de Troncoso Pérez, Follegati y Stutzin (2019), confio plenamente en las posibilidades
de crear compromisos activos en las nuevas generaciones desde las escuelas con el fin
de participar en la transformacion y cambio de las desigualdades sociales para convivir

y disfrutar de un mundo maés justo.
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Finalmente y de cara a lineas de trabajo y actuacion futuras, seria conveniente llevar a
cabo un proceso aun mas interdisciplinar que permita trabajar contenidos mas concretos
del resto de materias y de forma simultanea. De igual forma, la existencia de jornadas
de puertas abiertas en determinadas semanas que se propongan y que giren en torno a
diferentes tematicas (semana cultural de..., semana de conocer a...) resultaria muy
enriquecedor para el centro y también para la comunidad educativa, aprendiendo todos

los agentes que estan involucrados en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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ANEXOS

ANEXO I. RECURSOS MATERIALES SESION |

Actividad 1. Las estaciones

A

ESTACION|

A
VvV v

BRUJAS, JUEZAS...EY "
QUE"MH'S? VOCABULARIO ¢ NUEVO:

IGUALDAD COEDUCACION
Femenino: débil, endeble
Masculino: varonil, enérgico
FEMINISMO MACHISMO
Jueza: mujer deljuez .
Bruja: mujer malvadal/de aspecto repulsivo
SEXISMO MICROMACHISMO

illas: Hombre que s€ entromete en las
Cocinillas: ‘
tareas domésticas, especialmente en las de

cocina ——r— R

N\

i

VOCABULARIO {NUEVO? VOCABULARIO ¢ NUEVO?

Principio constitucional que estipula que hombres y mujeres son

Discriminacion que se ejerce sobre un individuo por su sexo o
iguales ante la ley, lo que significa que todas las personas, sin

género. Esto quiere decir que la persona es discriminada en un
distingo alguno tenemos los mismos derechos y deberes frente al cierto &mbito ya que se considera, por sus caracteristicas, resultar
Estado y la sociedad en su conjunto. inferior al otro. El término también alude a los prejuicios y a
los estereotipos.

Un método educativo que parte del principio de la igualdad entre
sexos y la no discriminacidn por razén de sexo, es decir, consiste en

Pequeios gestos sexistas o machistas, algunos de ellos muy
educar en igualdad de condiciones, tanto a hombres como a

sutiles, que ayudan a

los roles de gé , el machi

mujeres. la violencia suavizada contra las mujeres.

X

Principio de igualdad de derechos de la mujer y el hombre. Suele
fundirse con't ismo, el equivalente al hi
contrario con la superioridad de las mujeres.

Conjunto de normas sociales y comportamentales, generalmente,
" percibidas como apropiadas para los hombres y las mujeres en una
sociedad en funcién de la construccion social que se tiene de

ambos géneros.

en sentido

Actitud de prepotencia de los hombres respecto de las mujeres por

el hecho de serlo. Va acompariado de un conjunto de practicas,

Percepcion exagerada y con pocos detalles, simplificada, que se
comportami y dichos q Itan of

tiene sobre una persona o grupo de personas que comparten ciertas
caracteristicas, cualidades y de conducta.

contra el género
femenino.
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§ x . e
e iy

El matrimonio de Arnolfini, Van Eyck Las Meninas, Velazquez

¢ |

El nacimiento de Venus, Botticelli Lalechera, Vermeer

Lafabula de Aracné “Las hilanderas", Velazquez
La libertad guiando al pueblo, Delacroix

Fuente: elaboracion propia

Actividad 2. Post-it de colores

Fuente: elaboracion propia
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Actividad 3. Mural para los titulares y materiales necesarios para los mismos

U

Fuente: elaboracion propia

ANEXO Il. RECURSOS MATERIALES SESION 11

Actividad 4. Tarjetas con los perfiles de Facebook

Lucia Loren Frida Kahlo

1973

AL

Estilo de vida natural
yactivista

1907 -1954

Madrid, Espaiia .{;r- Coyoacdn, México

Pintora

Sus cuadros estén
Su obraes fiel, podticay
inspirados en su propia
préctica
biografia
El proceso de trabajo s '

ezt Su obra estd basada en
convierte S sk R animales, caracteristicas
publico de la vida campesina y
Encuentraenla autorretratos
naturalezay el territorio

unlugar para la reflexién Se casé con el reconocido

. pintor Diego Rivera
Suinterés artistico se
encuentra enla

Icono feministay de
intervencién y el cambio

revolucién

N "
ﬁ Shirin Neshat | [

»A

1957 1943-2005

-‘;’: Qazvin, Irén {;’: Ohio, Estados Unidos

f}. Artista-activista Artistay escultora

Comenz6 a asistir a '

Creative Growth Art
Center, un centro que
apoya a personas con

dificultades de
desarrollo, trabajando a
través del arte

&, Hace fotografia, videoy
cine

a Denuncia las
~ desigualdades y la
violencia

o

. Ensuobraexpone
prejuicios, estereotipos y
la situacion de la mujer en

Sus dones creativos y su
supais

singular enfoque se
reconocieron rapidamente y

se le dio total libertad para
elegir sus propios materiales

'.’,‘. Incluye armas de fuego y

palabras en sus obras
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% Remedios

Varo
1908-1963 1902-1995
-6;” Gerona, Espaiia .6;" Luao, Espaiia

Seretine con toda la
generacion del 27 y se
rodea de personalidades
del arte como Dali

y  Pintora surrealista,
escritoray artista
gréfica

Su obra evoca un
mundo surgido de su
imaginacion donde se
mezcla lo cientifico, lo

mistico y lo mégico

Pertenecié al grupo de
mujeres "Las
Sinsombrero”

Consigue ser reconocida
en otros paises
Tiene un estilo

caracteristicoy
fécilmente reconocible

Publica su libro «Lo popular
en la plastica espafiola a
través de mi obra»

Fuente: elaboracidn propia

Actividad 6. Fichas

LQUE PASARIA SI...? CINCUENTA ANOS DESPUES

OTRA PARTE DEL MUNDO
FRIDA KAHLO  LUCTIA LOREN
ESA PERSONALIDAD
SHIRIN NESHAT  TU MISMO/A ALGO REVOLUCIONARIO A NIVEL
INDUSTRIAL
HUBIERA FUESE OTRO TIPO DE FAMILIA
NACIDO HOMBRE
SER ARTISTA
HUBIERA NO HUBIERA
INVENTADO TENIDO
RECONOCIMIENTO INTERNACIONAL
HUBIERA HUBIESE
ESTUDIADO SONADO OTRO AMBITO PROFESIONAL

Fuente: elaboracion propia
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ANEXO IIl. RECURSOS MATERIALES SESION IlI

¢Por qué Frida se ha convertido en un icono feminista y revolucionario?

Vot flores ppova gue agy no hserar

"No dejes que le dé sed al drbol del que eres el sol"
"El arte mas poderoso de la vida es hacer del
dolor un talisman que cura"

"Intenté ahogar mis dolores, pero ellos aprendieron a

nadar”

Fuente: elaboracidn propia

Actividad 7. Ficha con rutina de pensamiento “Qué sé, qué quiero saber y qué he

aprendido”

Fuente: elaboracion propia
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Actividad 9. Ficha de autorretrato

(Selfie)

Fuente: elaboracion propia

ANEXO IV. RECURSOS MATERIALES SESION 1V

Actividad 10. Rutina de pensamiento “Compara y Contrasta”

COMPARA 7@@NT§TA
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COMPARA 7@@NT$TA

Fuente: elaboracion propia

ANEXO V. RECURSOS MATERIALES SESION V

Actividad 13. Rutina de pensamiento “Veo, Pienso y Me pregunto”

Fuente: elaboracidn propia
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Actividad 14. Lapices hipoalergénicos y pinturas o témperas al agua, henna

e — 2
E
E e —

T
i

%

- any
Iz
Nz

3

SN
i

%

25

i

Fuente: elaboracion propia

ANEXO VI. RECURSOS MATERIALES SESION VI

Tablero y dados del Trivial

‘ SREPASAMOS? J

* *

Fuente: elaboracion propia
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:Podrias definir en tres
palabras el término
"lgualdad"?

éPuedes explicar cémo se
encuentra la figura de la
mujer en el arte? (Tanto

Tarjetas del Trivial

:Qué objetivo tiene el
movimiento feminista?

iPodrias poner algin
ejemplo de estereotipos o

Intenta describir a Shirin Neshat
solamente con gestos. &Podrén

adivinarlo?

$Como describirias ¢l arfe y la

Explica a un compaiiero/a cualquier
obra que elijas de Shirin Neshat a
través de un discurso dnicamente
oral. Deberd adivinarle gracias a
tus explicaciones, pues estard con

los ojes cerrados

Cuenta al grupe alquna injusticia
social que hayas vivide, fanto
individual come colectivamente.

oMo AULOrAS, Como. roles de género presentes obra de Shirin Neshat? $Como fe seintes? dQué haria el
protagonistas de las en nuestra sociedad? resto para solucienarlo?
obras, etc.)
{Qué elementos son propios Describe a Frida sin hacer
e identificativos de la menci6n de su nombre. iA dComaces 2 2lgtn/a otro arfite que £ rabajp de Lucia Loren... éerees que
figura de Frida Kahlo? ver cuantas palabras tardan frabaie en e inea que o hace Lucie esté reconocido en a sociedad?
¢Podrias explicar mas de en adivinar de quién se Loren?
cinco? trata!
flaced una ingtalacion viva en conjurio,
Imita una obra de Frida iPor qué crees que Frida se s decir, organaos y seréis s propios ¢Alguna vez e has replanicado ¢l
h o . . -
(E] resto sabe de cudl se a convertido en un icono qnists de o odéis seniis o de "arie? Exphcah.
trata? de revolucién y feminismo? el waleral e s

Fuente: elaboracion propia

ANEXO VII. PROGRAMACION DE UN TALLER RECREATIVO
EN VERANO

Tras la aparicion de la crisis sanitaria derivada de la pandemia mundial que estamos
atravesando, la suspensién de las clases presenciales en el centro donde se realizaba el
Practicum 11 y la imposibilidad de llevar a cabo la propuesta, se opté por disefiar una

experiencia ligada al contexto de la educacién no formal.

La idea de reconvertir la intervencion préactica de este Trabajo Final de Grado en unos
talleres ladicos durante el periodo vacacional, parte del deseo de ponerla en practica en
un contexto real, con un grupo concreto de estudiantes, para comprobar la viabilidad de
la propuesta y tener la posibilidad de ofrecer a este grupo nuevos aprendizajes de interés

para el momento social que estamos viviendo.
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Entendiendo que las vacaciones se contemplan como un periodo de descanso, ocio y
disfrute, es oportuno que se estimulen aprendizajes significativos que consoliden parte
de los trabajos desarrollados durante el periodo escolar. Sin olvidar el mantenimiento de
habitos y rutinas, siempre partiendo desde el juego y lo ludico, donde se concentra la

mayor parte de su tiempo libre, y se generan sensaciones apropiadas para desarrollarlo.

Contextualizacion

El lugar escogido fue Sanchonufio, un pequefio pueblo segoviano que se situa al noreste
de la provincia, a unos cincuenta kilometros de la capital. ES un municipio rural muy
familiar que, aunque escasamente tiene mil residentes habituales, en la época estival,
sobre todo en los meses de julio y agosto, recibe muchos veraneantes, sobre todo

procedentes de la Comunidad de Madrid.

La propuesta de este trabajo se llevaria a cabo con un grupo reducido de nifios y nifias
con edades comprendidas entre los ocho y los doce afios, lo que corresponderia con

alumnos entre tercero y sexto de Educacion Primaria.
Objetivos

Teniendo en cuenta los objetivos ya comentados con anterioridad y especificos para la
propuesta protagonista de este TFG y de forma adicional, encontramos los siguientes

objetivos propios de esta intervencion:

— Disefar, implementar y evaluar una propuesta de intervencion didactica en un
marco de educacion no formal, adaptada a las nuevas circunstancias.

— Potenciar espacios ludicos y dindmicos en los que puedan aprender quiénes son
las artistas en cuestion.

— Desarrollar su capacidad creativa a través de juegos y diversion.
Contenidos de aprendizaje

En la misma linea que el apartado anterior, los contenidos de aprendizaje no serian
modificados para esta propuesta. Es cierto que, al disponer de las caracteristicas propias
de un taller de verano, el tiempo se veria reducido, intentando que no afecte a la

interiorizacion de dichos contenidos.
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Metodologia

Se continuaria apostando por una metodologia que sitde al alumno como protagonista
de su propio aprendizaje, también similar a la utilizada en la propuesta principal. El
componente ladico es esencial en este proyecto, basicamente por estar enmarcado en un

taller de verano.
Temporalizacion

En lo referido a la temporalizacion, al contar con las caracteristicas propias de un taller
recreativo de verano, se hubiera desarrollado a lo largo de dos semanas como se

presenta en la siguiente tabla.

Tabla.

Temporalizacién del taller de verano

Lunes, 20 de Julio Actividad 1
Actividad 2

Actividad 3

Miércoles, 22 de Julio Actividad 4
Actividad 5

Viernes, 24 de Julio Actividad 6
Lunes 27, de Julio Actividad 7
Actividad 8

Miércoles, 29 de Julio Actividad 9

Fuente: elaboracion propia

Anexo VI1I.1. Disefio de las actividades

Tras hacer las presentaciones oportunas, realizariamos en gran grupo la dinamica de la
tela de arafa, dispuestos en circulo pasandonos una madeja de lana. Quien empiece,
debera coger el extremo del ovillo vy, sin soltarlo, lanzarlo con la otra mano a quién
desee, diciendo su nombre en alto. La persona que lo reciba debera hacer lo mismo
hasta que haya pasado por todos. Podriamos hacer varias rondas para conocer las
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edades, gustos, intereses... de los participantes. Asi, formariamos conjuntamente una

vistosa red que habla de nuestras conexiones.
Actividad 1

Acomodados en asamblea, se pediria que escriban nombres de mujeres importantes a lo
largo de la historia en los post-it de color amarillo y nombres de hombres también de
gran reconocimiento en la historia en los post-it de color verde. Cuando hubieran
terminado, deberian llevarlos al centro del circulo que han formado para que sea mas

visual y se reflexione en gran grupo:

— ¢ Quiénes destacan? ¢ Son actuales o de épocas pasadas?
— ¢Cuadles son sus profesiones?

— ¢ Por qué creéis que son asi los resultados? ¢ Os lo imaginabais?
Actividad 2

A raiz de esta actividad, recibirian una flashcard. En orden, deberia decir de manera
oral qué es lo que ven en la tarjeta, qué piensan al respecto y qué se preguntan
(siguiendo la rutina de pensamiento “Veo, pienso, me pregunto”). Al acabar, se

lanzarian diferentes preguntas:

— ¢Conocéis alguna obra de las tarjetas? ¢Cuéles? ¢Por qué? ;Donde las habéis
visto con anterioridad?

— ¢ Creéis que todas son obras de arte? ¢ Por qué?

— ¢ Considerais alguna mas importante que otra? ¢Por qué?

— ¢ Quién imaginais que las ha hecho? ¢Por qué?

De esta forma, se haria una especie de debate en el que todas las opiniones seran muy
importantes y relevantes para trabajar con ellas en las siguientes sesiones. Al acabar, se
cerraria afirmando que a lo largo de la historia del arte, en gran medida, ha destacado la
pintura por su facil exposicion y reproducibilidad. Ademas, suelen ser conocidas las de
hombres. Es por eso que, en las proximas sesiones se trabajaria sobre tres importantes

mujeres en el mundo del arte a lo largo de la historia.

Actividad 3
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Se haria una breve presentacion de las artistas con las que trabajaremos, exponiendo a
cada una de ellas en un determinado espacio. Alli, deberian completar sus perfiles de

Facebook y a continuacion intentar situar sus obras.

De este modo, las conocerian, se extraerian las ideas principales de su trabajo (temas,
procedimientos, técnicas...) Y a continuacion, desarrollarian actividades inspiradas en

las mismas con el fin de explorar esos elementos encontrados.

- FRIDA KAHLO -

Actividad 4

La idea de dibujar en grupo y con un fuerte componente de azar es divertida, crea
vinculos, sirve para explorar qué es un retrato, etc. por ello, seria la primera actividad

gue actuaria como dinamica de desinhibicion.

Tras mostrar varios autorretratos de Frida Khalo, se presentarian dos dados (uno de
nameros y otro de colores) y un tablero de varias casillas.

Tabla.

Tablero

Con qué pinfar Pie izquierdo Con lazarille Boca 0jos cerrados Die expaldas Alano izquierda

Nomeros

1 Qjo abisma Eoca abiera Mariz paquatia Caja despeinada Orraja grands Eigotz v barba
2 Ojo carrade Boca cemrada Mariz grande Caja grussa Orsja miniscula Pelo larzo
3 Ojo guifiads Eoca lanzande un Nariz conun Ceja conun piercing  Oreja con pendiente: Con cresma
bazo Diercing
4 Qjo con gafa: Boca sonrients Mariz con una Caja conun coms Orzja con 1obulo Dos lunares
cicatriz zeparada
-] 0o =in pestafias Boca enzsflando la IMariz con un maco Cejas juntas Oreja con pelos Con gafas de sol
lengua
1] Qe ja m estile! Eoca ja m estila! Ilariz ja tw estila! Cajz ja tu estila! OJreja ju el Conuns wenzaen la
perilla

Fuente: elaboracidn propia
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Dispuestos en gran circulo, cada persona que lo conforme deberia tirar los dados
simultaneamente y dibujar en el papel continuo que hay en el centro la combinacion que

haya salido en los dados. De esta manera, crearan su propia obra de arte conjuntamente.

Seguidamente se hablaria de los selfies, los nuevos autorretratos, y se les plantearia la
siguiente cuestion: ¢estos muestran la realidad de lo que sucede tal y como hacia Frida
con sus cuadros? Se abrira un debate (...), el cual nos serviria para conocer la base

desde donde partimos.
Actividad 5

A continuacion y utilizando un proceso similar, se propondria que cada nifio
individualmente, se haga un autorretrato. Este sera especial, pues se inspirarian en un
selfie y tiene que ser lo mas realista posible. Mientras lo hacen, la docente encargada ird
sacando papeles en los que hay escrito como deben dibujar: apretando mucho, solo con
puntitos, con lineas finas, sin levantar el lapiz... lo que hard méas divertido el proceso.
Ademas, deberan afiadir en el mismo elementos que sean caracteristicos de su persona y
que hablen de su identidad (al igual que hacia esta artista), asi y una vez finalizados

todos, en gran grupo, se tendria que adivinar quién es quién.
- LUCIA LOREN -
Actividad 6

En esta sesion, el espacio que se requeriria para trabajar es el entorno natural mas
cercano con el objetivo de dar forma a los materiales del emplazamiento (alpacas, pinos,

potes de resina) en el que nos encontrasemos.

Estos materiales ofrecen conectar con el lugar de una forma activa y afectiva,
reflexionando sobre el espacio, los materiales e incluso sobre el proceso creativo. Lo
que se pretende es que paseen y se desplacen libremente; que observen y contemplen lo
que les rodea; que dejen huellas naturales; que recolecten y recojan para después
trabajar la clasificacion y separacion; que construyan de diferentes formas como
amontonando, ordenando, colocando, uniendo...; y que habiten y ocupen el espacio con

el fin de reconectar con este medio natural, en ocasiones infravalorado. Es una actividad
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de caracter abierto, es decir, apenas tendria pautas porque lo que se pretende es que el
alumnado se mueva libremente por los espacios que el propio pueblo ofrece y que,

quizés, aun no se han parado a valorar.

Seria interesante, después de este proceso, hacer conjuntamente una instalacion en un
lugar del pueblo en la que pueda ser visitada, definida por Gonzélez Garcia (2014)
como una manifestacion del arte contempordneo que propone un espacio
simbolico para representar una idea 0 mensaje intencionado. Deberian ponerse de

acuerdo para conceptualizarla y establecer algo que una todas las piezas.

Igualmente y al estar en un municipio de caracter rural, se podria contar con la ayuda de
algan vecino para conocer de primera mano algunos de los elementos caracteristicos de
determinados oficios del sector primario. Si compartiesen algun objeto para explicar los
procedimientos que se llevaban a cabo, pueden participar también en la obra colectiva

que disefarian.
- SHIRIN NESHAT -
Actividad 7

Shirin Neshat trabaja sobre las injusticias, sobre todo las de caracter social. Es por ello
que, individualmente, plasmarian en un papel las que cada uno considera injusticias y
luego se comentarian en gran grupo. Deben pensar en los elementos a los que ha
referenciado cada compafiero, ¢estan relacionados con modelos o estereotipos
culturales? ¢Tienen algo en comun entre unos y otros? ¢Cuales se repiten con

frecuencia?

Deberian ponerse de acuerdo para elegir una injusticia y, entre todos, dibujarla en papel
Unicamente con lpiz. Se trata de que mostrasen todos los diferentes momentos de ese
suceso y las emociones que llevan consigo, uniendolos en conjunto para crear una unica

obra.
Actividad 8

A continuacién, deberian dejar en la piel (contando con materiales como lapices

hipoalergénicos y pinturas o témperas al agua) soluciones o propuestas de mejora para
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alguna de las injusticias, ya sean individuales o colectivas, comentadas con anterioridad.
Cada menor, dejaria claro la zona de su cuerpo donde quiere que se retrate. Todo ello se

fotografiaria e imprimiria seguidamente en blanco y negro para exponerlo.
Actividad 9

Para poner fin a este proyecto, se expondria los resultados de su trabajo para darle
visibilidad en el pueblo, siempre con una organizacion previa y con las medidas de

seguridad requeridas y consensuadas con el Ayuntamiento del municipio en cuestion.

El grupo deberd ponerse de acuerdo en los preparativos, distribuyéndose las tareas
necesarias para colocar los materiales en funcion de las mujeres artistas, los dias de
sesiones, sus producciones, etc. Seran los guias de su propia exposicion, es decir,
quiénes expliquen y ofrezcan respuestas sobre la misma al publico que reciban,
compartiendo diferentes impresiones y opiniones... siempre respetando el trabajo

realizado durante varias sesiones.

Al finalizar la exposicién, recibiran el siguiente diploma a modo de recompensa por su
gran trabajo, esfuerzo, ganas e ilusiobn mostrados a lo largo de los dias que se ha

trabajado conjuntamente.

/ ESTE DIPLOMA ES PARA: \

W

POR...

TU CREATIVIDAD, GANAS E.ILUSION
DURANTE ESTE TALLER DE
VERANO

FECHA: FIRMA:

® /

Fuente: elaboracidn propia
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