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O enquadramento

Problema da pratica

Multidisciplinar

Areas de atuagio: Saude e bem-estar; TIC aplicadas a saude e
Saude ao longo do ciclo de vida
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Your PEL Promover e Empoderar para a Literacia em satiide na populagdo jovem

Entidades participantes

» IPSantarém — ESSS e ESGT | Promotor | Hélia Dias, José Amendoeira, Ana Spinola, M.2 Carmo
Figueiredo, Clara André, Celeste Godinho, Filipe Madeira e os colaboradores Nuno Martins, Helena
Gois e Ana Carolino

» IPViseu — ESSS | Copromotor | Manuela Ferreira

» |PLeiria — ESSS | Copromotor | José Carlos Quaresma

» Agrupamento de Escolas da Chamusca | Copromotor | Mdnica Ferreira

» Agrupamento de Escolas da Golegd, Azinhaga e Pombalinho| Copromotor | Teresa Simoes

» ACES Leziria — UCC Chamusca/Golega | Entidade ndo beneficiaria | Rosario Martins
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Objetivos do projeto

» Desenvolver um instrumento de avaliacdo do impacto dos programas de educacao
para a saude desenvolvidos em meio escolar nas areas da alimentacao, consumos
nocivos e sexualidade ao nivel do 32 ciclo do ensino basico

» Monitorizar os determinantes de saude e a efetividade das estratégias desenvolvidas
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Populacao alvo




Segesre gy
LA
Agrupamento de s minrnd N A am—

Escolas da Chamusca ﬁ"ﬁmﬁn
A

Your PEL Promover e Empoderar para a Literacia em satiide na populagdo jovem

Atividades

Jul/17 Set/17 Out/17 Abr/18 Jul/18 Set/18 Out/18

Al. Coordenagao do projeto

A2. Concecdo do instrumento de avaliagao do impacto do
PES

A3. Sele¢ao das aplicagdes socais

A4. Desenvolvimento da solucao informatica

A5. Estudo diagndstico das necessidades de intervencao na

populagdo concreta
AG6. Criacao do programa

nas 3 areas

A7. Implementacao do programa

A8. Avaliagdao do programa

A9. Monitorizacao e disseminagao do projeto
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Indicadores de Realizacao e de Resultado

* Realizacao * Resultado

N.2 colaboragdes entre IP 3 3 N.2 de aplicagdes inovadoras
testadas com sucesso na
resposta a desafios societais
no ambito do projeto

N.2 colaboracdes IP/Agrup. 5

Publicacdes cientificas -

Aplicacdes computacionais

5
3
Relatdrios 2
1
2

Realizacao eventos cientificos
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Divulgacao de resultados e disseminacao de conhecimentos

OPEN DAY
13 | setembro | 2017

embro
Escola Superior de Satde de Santarém

Publicagdes cientificas

Relatorios
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Participacao em eventos cientificos

Congresso internacional na area da educacao para a saude

Seminario de TIC aplicadas a saude

Divulgacao de boas praticas
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Escola Superior de Saude de Santarém Y =
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Quinta do Mergulhdo Sr2 da Guia Tel: + 351 243 307 200
2005-075 Santarém Fax: + 351 243 307 210

www.essaude.ipsantarem.pt geral@essaude.ipsantarem.pt

UMIS — Unidade de Monitorizacao de Indicadores em Saude

Coordenador da UMIS Tel: + 351 243 307 200

Prof. Doutor José Amendoeira Fax: + 351 243 307 210
Quinta do Mergulhdo Sr2 da Guia umis.projetos@essaude.ipsantarem.pt

2005-075 Santarém
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