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Streszczenie: W pracy przedstawiono przebieg sezonu pylenia bylicy w 2011 r. Badania prowadzono w Biatymstoku, Bydgoszczy, Krakowie,
Sosnowcu, todzi, Lublinie, Szczecinie, Warszawie i we Wroctawiu. Zastosowano metode wolumetryczng z wykorzystaniem aparatéw typu Burkard
i Lanzoni. Najwyzsze Sredniodobowe stezenie pytku bylicy, wynoszace 211 ziaren/m?, zanotowano w Szczecinie 4 sierpnia, w Biatymstoku zas
odnotowano 143 ziarna/m*15 sierpnia.

Abstract: This paper presents the course of mugwort pollen season in selected cities of Poland in 2011. The measurements were performed
in Bialystok, Bydgoszcz, Krakow, Sosnowiec, Lodz, Lublin, Szczecin, Warszawa and Wroclaw, with the use of volumetric method with Burkard
and Lanzoni Spore Trap. The highest daily pollen count, that reached the level of 211 mugwort pollen grains/m?, was recorded in Lodz on the 04
of August, while the level of 143 mugwort pollen grains/m® was recorded in Bialystok on the 15 of August.
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ylica (Artemisia L.) jest pospolitym w calej

Europie chwastem wiatropylnym. Pylenie

bylicy rozpoczyna si¢ zwykle w lipcu i trwa do
konca wrzesnia [1]. Najwyzsze stezenia pytku bylicy
notowane sg w pierwszej potowie sierpnia [1, 2].

Alergeny pytku bylicy sa najczestsza (po aler-
genach pytku traw i brzozy) przyczyna okresowych
schorzen alergicznych gornych drog oddechowych
w Polsce [1, 2]. Pierwsze objawy chorobowe u 0séb
z nadwrazliwoscia na alergeny pytku bylicy wystepuja
przy ekspozycji na stezenie 30 ziaren w 1 m® powie-
trza, przy stezeniu 55 ziaren w 1 m® powietrza objawy
chorobowe wystepuja u wickszosci chorych, a przy
ekspozycji na stezenie 70 ziaren w 1 m® stwierdza si¢
ostre objawy kliniczne [2].

Cel

Celem pracy byla analiza sezonu pylenia bylicy
w Bialymstoku, Bydgoszczy, Krakowie, Sosnowcu, Lo-
dzi, Lublinie, Szczecinie, Warszawie i we Wroctawiu.

Materiat i metoda

Badania st¢zenia pytku bylicy przeprowadzo-
no metoda objetosciowa, przy zastosowaniu aparatow
typu Burkard i Lanzoni, pracujacych w trybie wolu-
metrycznym ciagltym. Preparaty mikroskopowe wyko-
nywano w cyklu 3- lub 7-dniowym z oceng okresow
24-godzinnych. Ustalono dat¢ wystgpowania maksy-
malnego stezenia pylku bylicy oraz wyznaczono liczbg
dni ze stezeniem przekraczajacym wartosci 30, 55, 70
i 140 ziaren pytku bylicy w 1 m® powietrza. Badania

w punktach pomiarowych w Bydgoszczy i Wroctawiu
sfinansowano ze $rodkow wiasnych Osrodka Badania
Alergenéw Srodowiskowych. W punktach pomiaro-
wych w Biatymstoku, Sosnowcu i Wroctawiu pomiary
przeprowadzono z wykorzystaniem aparatury stano-
wigcej wiasnosé Osrodka Badania Alergenow Srodo-
wiskowych w Warszawie.

Wyniki i ich oméwienie

Poczatek sezonu pylenia bylicy w 2011 r. byt
zrdznicowany, a na stezenia pytku wplynely przede
wszystkim opady deszczu. Zwarty okres pylenia
bylicy rozpoczat si¢ w Warszawie 24 lipca, w Lubli-
nie 26 lipca, a w Biatymstoku 30 lipca. Od 1 do 19
sierpnia w catym kraju obserwowano wysokie stgze-
nie pylku bylicy. W tym okresie odnotowano tez mak-
symalne $redniodobowe stezenia pytku bylicy. Naj-
wyzsze wartosci stgzenia pytku bylicy odnotowano 4
sierpnia w Szczecinie (211 ziaren/m?) oraz 15 sierpnia
w Bialymstoku (143 ziarna/m®). Najnizsze warto$ci
stezenia pytku bylicy stwierdzono w Krakowie (35
ziaren/m®) i w punkcie pomiarowym Centrum Alergo-
logii w Lodzi (63 ziarna/m®) (patrz tab. 1).

Najwyzsza roczna sumeg stezen pytku bylicy
zanotowano w Bialymstoku (2994 ziarna) oraz w War-
szawie (1427 ziaren); najnizsza sume stezen pytku od-
notowano w Krakowie (557 ziaren), w Sosnowcu (864
ziarna), we Wroctawiu (816 ziaren) i w Lodzi (864
ziarna) — patrz tab. 1.

Liczba dni ze stezeniem rownym lub przekra-
czajacym 30 ziaren pytku bylicy w 1 m® powietrza,

Tabela 1. Zestawienie danych charakteryzujgcych sezon pylenia bylicy w wybranych miastach Polski w 2011 r.

Bialystok | Bydgoszcz Krakéw | Sosnowiec | kddZ CA Lublin Szczecin Warszawa | Wroctaw
Stezenie maksy- | 143 (15 VIIl) | 78 (15 VIII) | 35 (12 VIII) | 63 (15 VIII) | 64 (12 VIII) | 136 (03 VIII) | 211 (04 VIII) | 132 (04 VIII) | 88 (08 VIII)
malne ziaren/m?
(dzien roku)
Roczna suma 2994 1269 557 579 864 1250 1427 1640 816
Liczba dni ze stg- | 35 16 4 5 7 12 14 14 10
zeniem powyzej
30 ziaren/m?
Liczba dni ze stg- | 28 5 0 1 1 5 8 8 2
zeniem powyzej
55 ziaren/m®
Liczba dni ze stg- | 19 3 0 0 0 4 6 6 1
Zeniem powyzej
70 ziaren/m®
Liczba dni ze stg- | 1 0 0 0 0 0 2 0 0
Zeniem powyzej
140 ziaren/m?
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Rycina 1. Stezenie pytku bylicy w 2011 r. w Bialymstoku i Bydgoszczy.
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Rycina 2. Stezenie pytku bylicy w 2011 r. w Krakowie i Sosnowcu.
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Rycina 3. Stezenie pytku bylicy w 2011 r. w Lodzi i Lublinie.
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Rycina 4. Stezenie pytku bylicy w 2011 r. w Szczecinie, Warszawie i Wroctawiu.
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przy ktorym wystepuja pierwsze objawy chorobowe
[1, 2], wahata si¢ od 4 w Krakowie, przez 10 we Wroc-
tawiu, do 35 dni w Biatymstoku. Najwigksza liczbe dni
ze stezeniem przekraczajagcym 55 ziaren/m® odnotowa-
no w Biatymstoku (28 dni), w Szczecinie 1 Warszawie
(8 dni). W Krakowie w 2011 r. nie odnotowano ani
jednego dnia ze $redniodobowym stezeniem réwnym
lub przekraczajacym 55 ziaren/m® powietrza. Dni ze
stezeniem réwnym lub wyzszym od 70 ziaren/m?® po-
wietrza bylo 19 w Biatlymstoku, po 6 dni za§ w War-
szawie 1 Szczecinie (tab. 1).

Whnioski
Najwyzsze §redniodobowe stezenie pytku byli-
cy zanotowano 4 sierpnia w Szczecinie (211 ziaren/m?)
oraz 15 sierpnia w Biatymstoku (143 ziarna/m?).
Najwyzsza suma roczna sredniodobowych
stezen pylku bylicy zostala odnotowana w Biatym-

Alergoprofil
2011, Vol. 7, Nr 4,17-20

2011.08. 2011.08. 2011.08. 2011.09. 2011.09. 2011.09. 2011.09.

17 24 31 07 14 21 28

stoku (2994 ziarna), a najnizsza w Krakowie (557

ziaren). =
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