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Streszczenie: Praca przedstawia przebieg sezonu pylenia dgbu w wybranych punktach pomiarowych wigkszych miast Polski w 2009 r. Pomiary
wykonywano we Wroctawiu, w Sosnowcu, Krakowie, Lublinie, Bydgoszczy, Biatymstoku, Drawsku Pomorskim, Olsztynie, Warszawie i Szcze-
cinie. Badania prowadzono metodg objetosciowg przy wykorzystaniu aparat6w firmy Burkard i Lanzoni. Sezon pytkowy wyznaczono jako okres,
w ktérym w powietrzu wystepuje 95% rocznej sumy ziaren pytku debu. Pylenie debu w 2009 roku rozpoczeto sie z lekkim przyspieszeniem
w stosunku do 2008 roku. Najwczesniej pytek debu zarejestrowano w Szczecinie, bo juz 14 kwietnia. Najpdzniej pytek tego taksonu pojawit sig
w Lublinie, dopiero 27 kwietnia. Najwyzsze warto$ci $redniodobowych stezeri pytku debu odnotowano w Lublinie, gdzie 30 kwietnia wystgpito
stezenie 454 z/m?3 powietrza.

Abstract: This paper presents the course of oak pollination season in selected cities of Poland in 2009. The measurements were performed in
Wroctaw, Sosnowiec, Krakdw, Lublin, Bydgoszcz, Biatystok, Drawsko Pomorskie, Olsztyn, Warszawa and Szczecin. Volumetric method with the
use of Volumetric Spore Trap (Burkard, Lanzoni) was implemented. Pollen season was defined as the period in which 95% of the annual total
catch occurred. Pollen season of oak in 2009 started ealier in comparison to 2008. The season started first in Szczecin (14 April). The highest 24-
-hour average pollen count was recorded in Lublin on 30 April (454 oak pollen grains/1 mé).
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o rodzaju dab (Quercus) nalezy okoto 200 ga-

tunkdéw rosnacych gltéwnie w strefie umiarko-

wanej potkuli pétnocnej. Sa to przede wszyst-
kim drzewa, rzadziej wysokie krzewy, o lisciach opa-
dajacych lub nieopadajacych na zimg, zabkowanych,
klapowanych, a nawet catobrzegich. Wszystkie dgby
maja kwiaty rozdzielnoptciowe, wiatropylne, roz-
mieszczone jednopiennie. Mgskie kwiaty zebrane sa
w zwisajace kotki, zenskie osadzone pojedynczo lub
po kilka obok siebie. Kwitnienie dgbow przypada na
okres wiosenny (kwiecien—maj). Owocem jest orzech,
zwany zoledzia [9-11].

W Polsce w stanie dzikim wystgpuja 3 gatunki
debow — szypulkowy (Quercus robur L.), bezszypul-
kowy (Quercus sessillis Ehrh) oraz omszony (Quercus
pubescens Willd.) [10].

Najpospolitszym z nich jest dab szyputkowy,
ktéry wystgpuje na calym nizu, a w gorach dochodzi
do 400-500 m n.p.m. Tworzy dabrowy, ponadto jest
sktadnikiem w borach mieszanych, lasach l¢gowych
i gradowych. Preferuje gleby swieze, glebokie, zyzne
i wilgotne. Najwigksze naturalne skupiska tego gatunku
w Polsce to Puszcza Biatowieska, Puszcza Borecka czy
Dabrowy Krotoszynskie. Dab szyputkowy jest gatun-
kiem dlugowiecznym, zyje ponad 700 lat. Ze wzgledu
na okazale rozmiary, jakie osiaga, sprawia majestatycz-
ne wrazenie i dlatego odgrywat istotng rolg w dawnych
kultach religijnych. Gatunek ten jest symbolem dlugo-
wiecznos$ci, dostojenstwa i sily. Stare okazy nierzadko
sa chronione jako pomniki przyrody.

Dab bezszypulkowy jest gatunkiem, ktory
w Polsce osiaga potnocno-wschodnia granicg zasiggu.
W zwiazku z tym nie wystepuje na wschod od linii
Wegorzewo—Etk—t omza—Bielsk Podlaski—-Hajnowka.
Podobnie jak dab szypulkowy zaliczany jest do jednych
z najwazniejszych drzew lisciastych w naszych lasach,
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ale spotykany jest przede wszystkim w lasach miesza-
nych.

Trzeci z naszych rodzimych gatunkéw — dab
omszony — jest drzewem $wiatto- i cieniolubnym, od-
pornym na susze, preferujacym gleby wapienne. W Pol-
sce ma tylko jedno stanowisko, w rezerwacie lesno-ste-
powym w Bielinku nad Odra. Ponadto w Polsce upra-
wianych jest okoto 40 gatunkéw obcych i odmian ho-
dowlanych z tego rodzaju. Najpopularniejszym z nich
jest dab czerwony (Quercus rubra L.), bardzo chg¢tnie
nasadzany nie tylko w parkach i alejach, ale réwniez
w lasach [9, 11].

Dab, obok jesionu, graba i brzozy, charakte-
ryzuje si¢ zwartym przebiegiem sezonu pylkowe-
go [1]. Pytek tego taksonu wystepuje w powietrzu
obficie, a maksimum sezonowe rejestrowane jest
w krotkim czasie po pojawieniu si¢ pierwszych ziaren
w aeroplanktonie. Pylek debu jest uznawany za jeden
z wazniejszych alergenow pylkowych wystepujacych
w okresie wiosennym. Doktadnie nie stwierdzono
progowego stezenia pytku tego rodzaju, przy ktéorym
u 0sob uczulonych pojawiaja si¢ objawy alergiczne
[8]. Na podstawie obserwacji klinicznych zauwazono,
ze chorzy odczuwaja dolegliwosci przy ekspozycji na
stezenie ok. 80 ziaren w 1 m® powietrza [7].

Cel

Celem pracy byta analiza sezonu pylenia debu
w 2009 r. we Wroctawiu, w Krakowie, Lublinie, War-
szawie, Bydgoszczy, Bialymstoku, Olsztynie, Drawsku
Pomorskim, Szczecinie i Sosnowcu.

Materiat i metoda

Badania stezenia pylku dgbu w atmosferze
wybranych miast Polski przeprowadzono metoda ob-
jetosciowa przy zastosowaniu aparatow typu Burkard

Tabela 1. Charakterystyka sezonu pytkowego debu w wybranych miastach Polski w 2009 r.

Miasto Biatystok | Bydgoszcz Drawskc? Krakéw Lublin Olsztyn | Sosnowiec | Szczecin | Warszawa | Wroctaw
Pomorskie
Czas trwania sezonu 21IV-20V | 16 IV-17V | 221V-20V | 17IV-15V | 27 IV-19V | 21 IV-13V | 15IV-15V | 141IV-11V | 20IV-12V | 161V-7V
pytkowego (liczba dni) | (30) (32) (29) (29) (23) (23) (31) (28) (23) (22)
Maksymalne stezenie 156 196 105 79 454 212 155 91 365 268
pytku (z/md) (data) (2V) (1v) (5VY) (27 IV) (301v) (301v) (27 IV) (28 1V) (291V) (201v)
Suma roczna 1298 1612 962 1104 2307 1310 1163 551 1727 1766
Dni powyzej 0 ziaren 30 32 29 29 23 23 31 26 23 22
Dni powyzej 40 ziaren 10 13 8 10 14 1 9 6 1 14
Dni powyzej 80 ziaren 5 5 2 0 10 6 5 1 8 7
Dni powyzej 150 ziaren | 1 2 0 0 3 2 1 0 3 4
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i Lanzoni, pracujacych w trybie wolumetrycznym
ciaglym. Preparaty mikroskopowe zmieniano w cyklu
7-dniowym z ocena okreséw 24-godzinnych. Analiz¢
mikroskopowa przy powigkszeniu 200-600 razy przy
zastosowaniu mikroskopu $wietlnego wykonywano
po wybarwieniu preparatow fuksyna zasadows. Czas
trwania sezonu pytkowego wyznaczono metoda 95%,
przyjmujac za poczatek i koniec sezonu dni, w ktorych
pojawito si¢ odpowiednio 2,5% i 97,5% rocznej sumy
ziaren pytku. Analizie poddano terminy rozpoczgcia
i zakonczenia pylenia, czas trwania sezonu pytkowego
oraz okres najwyzszego st¢zenia pytku dgbu.

Wyniki i oméwienie wynikéw

Wyjatkowo ciepty kwiecien 2009 r. spowodowat
lekkie przyspieszenie sezonu pytkowego debu w sto-
sunku do roku 2008. Utrzymujace si¢ przez wigksza
czg$¢ miesigca temperatury powietrza przekraczajace
20°C oraz wystepujace przez dhuzszy czas sloneczne
i bezdeszczowe dni spowodowaly, Zze pierwsze ziarna
pytku degbu zarejestrowano w Szczecinie juz 8 kwietnia,
a w Bydgoszczy 9 kwietnia. Okres zwartego pylenia,
wyznaczony metoda 95%, rozpoczal si¢ w wigkszo-
$Sci analizowanych miast w drugiej dekadzie kwietnia
i w pierwszych dniach trzeciej dekady (tab. 1). Pocza-
tek zwartego okresu pylenia najwczes$niej odnotowa-
no w Szczecinie, bo juz 14 kwietnia i tylko o 1 dzien
pézniej w Sosnowcu. Natomiast we Wroctawiu, Kra-
kowie, Bydgoszczy, Warszawie, Biatymstoku, Olszty-
nie i Drawsku Pomorskim pylenie dgbu rozpoczgto sig

pomigdzy 16 a 22 kwietnia. Wyjatkowo p6zno, jak na
ten rok, poczatek pylenia dgbu wystapit w Lublinie,
poniewaz dopiero 27 kwietnia.

Sezon pytkowy Quercus w 2009 roku w poto-
wie badanych miast byl dluzszy w stosunku do 2008
roku. Najdluzej sezon pylkowy trwat w Bydgoszczy
(32 dni), Sosnowcu (31 dni) i Biatymstoku (30 dni).
Najkrocej natomiast we Wroctawiu, bo tylko 22 dni.
W pozostatych miastach czas trwania sezonu pytkowe-
go dgbu wahat sig¢ pomigdzy 23 a 29 dni (tab. 1).

Najwyzsze sumy roczne ziaren pylku dgbu
w 2009 roku odnotowano w Lublinie — 2 307 oraz
Wroctawiu — 1 766, a tylko nieznacznie nizsze stwier-
dzono w Warszawie, bo 1 727 ziaren. Najnizsza sum¢
roczng ziaren pytku dgbu w 2009 roku zarejestrowano
w Szczecinie — tylko 551 ziaren, podobnie jak w latach
2001-2002 [6] i 2007-2008 [2, 3]. Wysokie sumy
roczne stgzenia pytku dgbu we Wroctawiu i Lublinie
odnotowywano rowniez w latach 2003-2005 [4, 12]
oraz w roku 2007 [2].

Stezenie ponad 80 ziaren pylku debu w 1 m’
powietrza, uznawane za progowe przy wystepowaniu
objawoéw chorobowych u oséb uczulonych na alerge-
ny zawarte w ziarnach pytku tego taksonu [8], najw-
czesniej wystapito we Wroctawiu, bo juz 20 kwietnia.
W Sosnowcu, Warszawie, Olsztynie, Szczecinie i Byd-
goszczy pomigdzy 26 a 29 kwietnia. Stosunkowo pdzno
stezenie progowe wystapitlo w Biatymstoku i Drawsku
Pomorskim, to dopiero na poczatku maja. Natomiast
w Krakowie st¢zenie pytku dgbu nie osiagnelo putapu

Rycina 1. Stezenie pytku debu we Wroctawiu, w Sosnowcu i Krakowie, 2009 r.
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Rycina 2. Stezenie pytku debu w Szczecinie, Drawsku Pomorskim i Bydgoszczy, 2009 r.

450

400

350

Szczecin

300

Drawsko Pom.

= Bydgoszcz

250

200

ziaren pytku/m3

150

100

50

——

14.04.
16.04.
18.04.
20.04.
22.04.
24.04.
26.04.
28.04.

30.04.

2.05.
4.05.
6.05.
8.05.
10.05.
12.05.
16.05.
18.05.
20.05.

Rycina 3. Stezenie pytku debu w Olsztynie i Bialymstoku, 2009 r.
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progowego. Podobna sytuacja zarejestrowana zostata
w roku 2002 oraz w latach 2004-2005 [5]. Najwigksze
zagrozenie alergenami pytku debu w 2009 roku wysta-
pito w Lublinie, gdzie stwierdzono 10 dni ze stgzeniem
pytku powyzej 80 ziaren w 1 m* powietrza. Nieznacz-
nie mniejsze zanotowano w Warszawie i we Wroclawiu.
Tu stezenia powyzej progowego utrzymywaly si¢ przez
8 1 7 dni. Natomiast w pozostatych miastach liczba dni

M. Malkiewicz, K. Chtopek, D. Myszkowska i wsp.: Kwitnienie debu a zagrozenie alergenami pytku tego
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z przekroczonym stgzeniem progowym wahata si¢ od
1 do 6 (tab. 1). Z poréwnania krzywych obrazujacych
dynamike przebiegu sezonu pylenia debu w poszcze-
golnych miastach wynika, ze liczba dni intensywne-
2o pylenia (ponad 150 ziaren pytku w 1 m® powietrza)
dla Wroctawia wyniosta najwigcej, bo 4, dla Lublina
i Warszawy 3, dla Olsztyna i Bydgoszczy 2, a dla Sos-
nowca i Biategostoku tylko 1. Natomiast w Krakowie,

Alergoprofil

47
2009, Vol. 5, Nr 2, 44-49



AEROBIOLOGIA MEDYCZNA

PRACA ORYGINALNA

48

Rycina 4. Stezenie pytku debu w Warszawie i Lublinie, 2009 r.
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Drawsku Pomorskim i Szczecinie nie odnotowano ste-
Zenia powyzej 150 z/1 m® powietrza (tab. 1).

Maksymalne koncentracje ziaren pytku Quercus
w badanych miastach w 2009 roku byly rozciagnigte
w czasie 1 wystapity pomigdzy 20 kwietnia a 5 maja
(tab. 1). Najwyzsze stezenia zarejestrowano w Lublinie
—454 7/1 m® powietrza, oraz w Warszawie — 365 z/1 m?
powietrza (ryc. 4). Stosunkowo wysokie byly rowniez
stezenia Quercus we Wroctawiu — 268 z/1 m?® powie-
trza i w Olsztynie — 212 z/1 m® powietrza (ryc. 1, 3).
W innych miastach maksymalne st¢zenia wahaly si¢ od
196 z/1 m* w Bydgoszczy, 156 z/1 m® w Biatymstoku,
155 z/1 m® powietrza w Sosnowcu i 105 z/1 m? powie-
trza w Drawsku Pomorskim do 91 z/1 m* w Szczecinie
i tylko 79 z/1 m? w Krakowie (ryc. 1-3).

Whnioski

Sezon pytkowy debu w 2009 roku w badanych
miastach charakteryzowat si¢ lekkim przyspieszeniem
pylenia w stosunku do 2008 roku [3]. W poprzednim
roku poczatek sezonu pytkowego dgbu zarejestrowa-
no w wigkszosci analizowanych miast w trzeciej de-
kadzie kwietnia, a w Bydgoszczy, Lublinie czy Lodzi
nawet na poczatku maja [2]. Natomiast w 2009 roku
poczatek sezonu pytkowego dgbu w wigkszosci bada-
nych miast wystapil juz w drugiej dekadzie kwietnia.
Wezesny start pylenia dgbu w 2009 roku spowodowany
byt bardzo korzystnymi warunkami meteorologicznymi
panujacymi przez caty kwiecien. Te warunki wplyngty
takze na czg$ciowe wydtuzenie czasu kwitnienia dgbu
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oraz spowodowaly, ze okres intensywnego pylenia byt
stosunkowo krotki. Maksymalne stgzenia pojawity si¢
w krotkim czasie po rozpoczgciu pylenia.

Zwarty sezon pylenia debu w 2009 roku roz-
poczal si¢ najwczesniej w Szczecinie — 14 kwietnia,
a najpozniej w Lublinie — 27 kwietnia.

Najwyzsze koncentracje ziaren pytku dgbu za-
rejestrowano w Lublinie — 454 z/m?, oraz w Warszawie
— 365 z/m’. Najnizsze stezenie odnotowane w Krako-
wie nie przekroczyto nawet wartosci progowej dla tego
taksonu — 80 z/m® powietrza.

Najmniejsze zagrozenie alergenami pytkowymi
debu w 2009 roku wystapitlo w Szczecinie i Drawsku
Pomorskim, gdzie stezenia progowe (80 z/m? powie-
trza) rejestrowano tylko przez 1 i 2 dni. Natomiast w
Krakowie w 2009 roku w ogole nie wystapilo zagroze-
nie alergenami omawianego taksonu. )
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