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WSPOMNIENIE POSMIERTNE

Profesor Stanistaw Dabrowski
1922-2012

21 czerwca 2012 roku w wieku 90 lat zmart Profesor Stanistaw
Dabrowski, inicjator powstania i wspottworca Ustawy o ochronie
zdrowia psychicznego. Niestrudzony w walce o prawa pacjentow
chorych psychicznie, walczacy o profesjonalizm w psychiatrii,
pietnujacy jakiekolwiek formy naduzywania wiadzy w stosunku
do chorych.

Profesor S. Dabrowski, syn Zygmunta i Ewy, urodzit si¢
30 marca 1922 roku w Zelechowie w powiecie garwolinskim.
Mieszkal w Skarzysku Kamiennej, gdzie uczgszczat do gimna-
zjum, a w latach 1937-1939 byl uczniem Liceum Ogo6lnoksztat-
cacego w Ostrowcu Swigtokrzyskim.

Okres II wojny $wiatowej spedzit pracujac jako robotnik na kolei. W latach
1940-1945 pracowat w roznych jednostkach organizacyjnych podlegtych Dyrekeji
Kolejowej w Radomiu (Reichsbahn Direktion) — poczatkowo w Warsztacie Teleko-
munikacyjnym, nastgpnie w Warsztatach Urzadzen Sygnalizacyjnych jako robotnik,
w Biurze Projektowym Dyrekcji Kolejowej w Radomiu na stanowisku technika,
a pozniej, rowniez jako technik, w Biurze Projektowym Zaktadow Naprawczych
Taboru Kolejowego w Radomiu. Pod koniec wojny, do marca 1945 roku, pracowat
w ZNTK PKP w Radomiu.

Dyplom lekarza medycyny uzyskat na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Poznan-
skiego, gdzie studiowal w okresie 15.03.1945-30.01.1950. Od 1 marca 1950 do 31
stycznia 1973 roku byt pracownikiem Kliniki Psychiatrycznej Akademii Medyczne;j
w Poznaniu. Jako asystent w tej klinice lata 1953—1957 spedzit na stypendium w Mos-
kwie w Klinice Psychiatrycznej I Instytutu Medycznego, gdzie byt zatrudniony na
stanowisku aspiranta (doktoranta), tam tez obronit dysertacj¢ doktorska.

Po powrocie do Poznania w 1957 roku uzyskat II stopien specjalizacji z psychia-
trii. Habilitowat si¢ w 1965 roku, a od 1 marca 1967 roku byt mianowany docentem
etatowym przy Katedrze Psychiatrit AM w Poznaniu i zarazem kierownikiem kliniki.
W 1973 roku decyzja ministra zdrowia Mariana Sliwinskiego zostat przeniesiony na
stanowisko samodzielnego pracownika naukowo-badawczego w Instytucie Psycho-
neurologicznym w Pruszkowie. Pracowatl tam od 1 Iutego 1973 roku, a po oddaniu
nowej siedziby instytutu w Warszawie zostat powotany na stanowisko jego dyrektora.
W tym dniu objat réwnoczesénie funkcje kierownika II1 Kliniki Psychiatrycznej, ktora
zorganizowat od podstaw i kierowat do 10 wrze$nia 1991 roku.
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6 sierpnia 1973 roku Rada Panstwa nadata mu tytul naukowy profesora nadzwy-
czajnego 1z dniem 1 sierpnia 1973 roku zostal powotany na stanowisko profesora
nadzwyczajnego w Instytucie Psychoneurologicznym w Warszawie. Od 1986 roku byt
kierownikiem programu resortowego MZ-V ,,Zaburzenia psychiczne i neurologiczne”
na lata 1986-1990. Profesor Dabrowski tytut profesora zwyczajnego nauk medycz-
nych uzyskat 20 lipca 1990 roku. Z dniem 1 grudnia 1990 roku zostal mianowany na
stanowisko profesora zwyczajnego w IPiN w Warszawie.

W zyciorysie Profesora Dabrowskiego jest kilka epizodéw, nad ktérymi warto
si¢ chocby przez chwilg zatrzymacé. Z koncem listopada 1979 roku w Moskwie od-
bywato si¢ Migdzynarodowe Sympozjum Psychiatrow Krajow Socjalistycznych, po
ktérego zakonczeniu, 30 listopada 1979 roku, na wniosek gospodarzy zorganizowane
zostato zebranie ekspertow — psychiatréw krajow socjalistycznych. Polska delegacja
reprezentowana byta przez Profesora Stanistawa Dabrowskiego — dyrektora Instytutu
Psychiatrii i Neurologii, Profesora Adama Szymusika — przewodniczacego Zarzadu
Gtownego Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego i 6wczesnego doc. dra Jerzego
Vetulaniego — psychofarmakologa. Zebraniu przewodniczyt dr E. Babajan — pracownik
Ministerstwa Zdrowia ZSRR. Po zakonczeniu omawiania zagadnien zwiazanych z roz-
szerzeniem dotychczasowej wspotpracy naukowej miedzy krajami socjalistycznymi, dr
E. Babajan wystapit z krytyka ,,0szczerczej kampanii rozpgtanej przez niektore kraje
kapitalistyczne, ktore pigtnuja wykorzystywanie psychiatrii w krajach socjalistycznych
w celach politycznych”. Jak wynika z notatki sporzadzonej przez Profesora Dabrow-
skiego, zebrani eksperci, zdaniem gospodarzy, powinni wspdlnie potepic te poczynania
w formie blizej niesprecyzowanej deklaracji. Przeciwko przyjeciu takiego potgpienia
zaprotestowal Profesor Dabrowski — przewodniczacy polskiej delegacji. Argumentowat
to brakiem wyjasnienia genezy tzw. wykorzystywania psychiatrii w celach politycz-
nych, nieuwzglednianiem réznic migdzy poszczegdlnymi krajami socjalistycznymi,
mozliwym ostabieniem wigzi migdzy krajami zrzeszonymi w WPA (World Psychiatric
Association — Swiatowe Towarzystwo Psychiatryczne), a zwlaszcza tymi, ktore maja
zyczliwy stosunek do krajow socjalistycznych. Profesor zaproponowal niewtaczanie
kwestii potepienia krajow kapitalistycznych do porzadku obrad. Po tym o$wiadczeniu
wystapit prof. J. Temakow — przewodniczacy delegacji Bulgarii, przypominajac, ze
antyradziecka rezolucja w Honolulu w 1977 roku zostata przeglosowana tylko dlatego,
ze brak byto delegata Polski (Prof. Dabrowskiego). Mimo wywieranego na delegacj¢
polska nacisku nie odstapita ona jednak od ztozonego wniosku i rezolucja potgpiajaca
nie zostata przyjeta. Profesor Dabrowski pisze w swojej notatce, ze przyjecie takiej
rezolucji byto wadliwe zarowno proceduralnie (w porzadku obrad nie byto zaplano-
wanej dyskusji dotyczacej wykorzystywania psychiatrii w celach politycznych), jak
1 merytorycznie, bowiem jej podpisanie oznaczaloby akceptacj¢ co najmniej wat-
pliwych praktyk psychiatrow radzieckich oraz prawdopodobnie izolacj¢ psychiatrii
polskiej w WPA.. Naciski na zmiang stanowiska byly wywierane oddzielnie na kazdego
z polskich delegatow. Sprawa ta ostatecznie nie znalazta si¢ w protokole koncowym,
ktéry polska delegacja podpisala, bowiem obejmowat on tylko te zagadnienia, ktére
wynikaty z uzgodnionego wczesniej porzadku obrad. To zdarzenie pokazuje, jak
w tamtych czasach, przy ograniczonych mozliwosciach sprzeciwu, mozna bylto za-
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chowac¢ si¢ w sposob nieztomny, godny i odwazny. Profesor Dabrowski wspominat,
ze sprawa wydarzen w Moskwie miata jeszcze swoje reperkusje w maju 1980 roku,
kiedy to podczas migdzynarodowej konferencji w Mosznej wiceminister zdrowia suge-
rowal mu odwotanie ze stanowiska dyrektora instytutu. Ostatecznie do odwotania z tej
przyczyny nie doszto, a w atmosferze strajkéw sierpniowych sprawa niepodpisania
rezolucji dotyczacej naduzy¢ w psychiatrii radzieckiej zeszta na dalszy plan.

Warto przytoczy¢ zdarzenie, ktore pokazuje postawe Profesora. W okresie
obowiazywania stanu wojennego, 10 listopada 1982 roku w Instytucie Psychiatrii
i Neurologii ogtoszono strajk. Byta to raczej demonstracja sprzeciwu wobec stanu
wojennego w rocznicg rejestracji ,,Solidarnosci”. W holu instytutu zebrato sig ok. 200
0s0b. Juz po kilku godzinach Profesora Dabrowskiego i jego zastgpcg na stanowisku
dyrektora IPiN Profesora Stanistawa Puzynskiego wezwano do ministra zdrowia. Po
odmowie wyjasnienia okoliczno$ci strajku i odmowie podania nazwisk organizatorow
minister zdrowia Tadeusz Szelachowski z dniem 12 listopada 1982 roku odwotat
Profesora z funkcji dyrektora instytutu. Na tym stanowisku na 3 miesiace zastapit go
doc. Andrzej Piotrowski. Po ztagodzeniu rygoréw stanu wojennego minister zdrowia
ponownie z dniem 10 stycznia 1983 roku powotat Profesora na dyrektora instytutu,
ktoérym kierowat juz nieprzerwanie do 1991 roku, kiedy przeszedt na emeryturg.

Nasza wiedza o cztowieku winna by¢ na tyle petna, by kazdy sam mogt dokonac
czyjej$ oceny. Nie mozna tez ocenia¢ nikogo pochopnie przez pryzmat faktow, ktore
rozgrywatly si¢ w innych realiach historycznych i spotecznych. Prawo$¢ cztowieka,
gotowos¢ poswigcenia swojej pozycji 1 przyjecia na siebie odpowiedzialnosci jest
mierzona faktami, a nie deklaracjami. Stad pisanie o cztowieku przez pryzmat jego
ideowych wyborow jest niezwykle trudne i zarazem odpowiedzialne. Mozna kogo$
niechcacy skrzywdzi¢, a pamig¢ o nim podda¢ nienaleznemu dystansowi. Profesor
Dabrowski w latach 1947—1948 byt cztonkiem PPS, a od 1948 roku cztonkiem PZPR.
Nie wiemy, jak si¢ z ta partia rozstawat, niewiele na ten temat méwit. W dokumentach
zachowat sig¢ list, ktory 31 grudnia 1974 roku I sekretarz KC PZPR Edward Gierek
skierowal do Profesora Dabrowskiego. List, ktory ze wzgledu na przyktad mentalno$ci
tamtych czasow i oryginalno$¢ pisowni warto zacytowac: ,,Szanowny Towarzyszu
Profesorze! Przyjmijcie wyrazy uznania za osiagni¢cia naukowe, dydaktyczne i wy-
chowawcze oraz dziatalnos¢ polityczna w roku XXX-lecia Polskiej Rzeczypospolitej
Ludowej. Wysoko cenimy Wasz dorobek w dziedzinie medycyny psychiatrycznej
oraz sukcesy w ksztalceniu kadry naukowej. Nasza Ojczyzna, Polska Ludowa, roénie
i pigknieje dzigki potaczonemu wysitkowi wszystkich Polakow. Szczegdlnie cenny
wktad wnosza polscy komunisci, ktorzy tak jak Wy toruja droge postepowi, dajac
przyktad innym. Nauka stanowi wazne zroédlo materialnego i duchowego rozwoju
spoteczenstwa. Tworcza praca i aktywna postawa polityczna przyczyniacie si¢ godnie
do spetnienia dazen, ambicji i nadziei naszego narodu do umocnienia sity i autorytetu
partii. Z okazji Nowego Roku zycze Wam dalszych sukcesow na polu naukowym
1 spotecznym oraz wiele pomyslnosci w zyciu osobistym. — Gierek™.

Oczywi$cie nie mozna przyja¢ na podstawie tego okolicznosciowego adresu, ze
Profesor Dabrowski byt ideowym komunista. Jak wielu jego rowiesnikow, ktorzy
przezyli okupacje i dojrzewali w nowej politycznej rzeczywisto$ci, mial poglady
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lewicowe, ale na pewno nie prowadzil dziatalnos$ci politycznej. Dwukrotnie byt
naklaniany — jeszcze w czasach poznanskich — do ztozenia legitymacji partyjnej.
Za pierwszym razem naciski te byly wynikiem wydania opinii w sprawie chorego
i skazanego na kar¢ $mierci ,,wroga ludu”, ktéry byt oskarzony o zabdjstwo kilku
milicjantow. Profesor nie poddal si¢ naciskom zaréowno ze strony rektora AM, jak
i Komitetu Wojewddzkiego PZPR, ktérym kierowat wtedy Jan Szydlak, a jego sprawa
zajmowata si¢ Komisja Kontroli Partyjnej KW PZPR. Ponownie naktaniany byt do
oddania legitymacji partyjnej w 1971 roku po dojsciu do wladzy ekipy Gierka. Profesor
na spotkaniu z Mieczystawem Moczarem (wowczas cztonkiem Biura Politycznego
KC) krytykowal system sprawowania wladzy przez Witadystawa Gomutke, mowit
o naciskach i ztym traktowaniu pracownikéw uczelni.

Profesor S. Dabrowski byt promotorem 13 obronionych doktoratéw i opiekunem
kilku prac habilitacyjnych. Opublikowany do 1989 roku (do czasu wniosku o nadanie
mu tytutu naukowego profesora zwyczajnego) dorobek naukowy Profesora Dabrow-
skiego obejmuje 111 pozycji, z czego 66 ukazato si¢ po uzyskaniu tytutu naukowego
profesora nadzwyczajnego, w tym 37 oryginalnych prac twoérczych, 3 prace pod-
recznikowe oraz 26 prac pogladowych i koncepcyjnych. Od 1990 roku, bedac juz na
emeryturze, byt autorem lub wspoétautorem 76 publikacji. W sumie jego dorobek to
blisko 200 prac naukowych. Byt recenzentem 25 prac doktorskich i 23 habilitacyjnych.
Przed uzyskaniem tytulu profesora nadzwyczajnego zajmowat si¢ gtdownie psycho-
zami afektywnymi okresu inwolucji. Dorobek w tym zakresie podsumowat w pracy
habilitacyjnej zatytutowanej ,,Przebieg okresowych psychoz afektywnych podczas
inwolucji — zmiany w uksztalttowaniu i dynamice zespotéw depresyjnych” (PZWL;
1969) cytowanej wielokrotnie w kraju, jak i za granica [1]. Z pracy tej wynika m.in., ze
zasadniczy kierunek przeksztatcen przebiegu okresowych psychoz afektywnych polega
na zaggszczaniu — sprawiajacym zhudzenie przedtuzenia — faz i nawrotow depresyjnych.
Wyzszy stopien tego zageszczenia kojarzy si¢ m.in. z wyzszg czgstotliwo$cig zmian
psychoorganicznych wspotistniejacych ze zmianami zanikowymi mozgu. Wraz z uka-
zaniem sig tej monografii stopniowo zaczegto zanika¢ pojgcie psychozy inwolucyjnej
czy tez depresji inwolucyjnej jako samodzielnej jednostki nozologiczne;j.

Druga wazna dziedzina zainteresowan Profesora byly zagadnienia sadowo-
-psychiatryczne. Dorobek w tym zakresie przyczynil si¢ do podniesienia poziomu
orzecznictwa sadowo-psychiatrycznego. To wlasnie on zainicjowat zasadg 1 wdrazat
ja podzniej w zycie, ze badania sadowo-psychiatryczne moga odbywac si¢ wytacznie
w placéwkach stuzby zdrowia. Zasada ta zostata p6zniej wprowadzona przez Profesora
do Ustawy o ochronie zdrowia psychicznego.

Nie mozna zapomnie¢ o upamigtnianiu przez Profesora zagtady chorych psychicz-
nie podczas II wojny Swiatowej. Zagladzie chorych psychicznie w szpitalu w Obrzy-
cach poswigcit jedna ze swoich pierwszych publikacji, walczyl, aby nie zapomniec
tych faktow [2].

Trzeci zakres zainteresowan, taczacy dzialalno$¢ przed i po uzyskaniu tytutu
profesora nadzwyczajnego, obejmuje prace dotyczace organizacji i optymalizacji psy-
chiatrycznej opieki zdrowotnej. W tym obszarze rozciagajacym si¢ niemal do konca
aktywnosci naukowej Profesora powstato blisko 100 publikacji. Wiele z koncepcji
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autora znalazto szerokie zastosowanie w praktyce. Sporo uwagi Profesor Dabrow-
ski poswigcit srodkom zabezpieczajacym w psychiatrii. Jego opracowania staty si¢
w przyszlosci najpierw podstawa instrukcji i rozporzadzeh ministra zdrowia, a pdzniej
unormowan kodeksowych. Nie wszystkie koncepcje Profesora wytrzymaty probe
czasu. Poczatkowo byt on przeciwny tworzeniu odrgbnych 10 oddziatow sadowo-
-psychiatrycznych (w dzisiejszych warunkach o maksymalnym i wzmocnionym
poziomie zabezpieczenia). Uwazal, moze i stusznie, ze wystarczy w Polsce tylko
jeden taki szpital przeznaczony dla najbardziej niebezpiecznych chorych sprawcow
przestepstw. Nie chceial, by powstawaly szpitale psychiatryczne przypominajace wig-
zienia. Chorych sprawcow przestgpstw chceiat delikatnie wtopi¢ w grupy pozostatych
pacjentow szpitali. Jedng z wazniejszych aktywno$ci Profesora Dabrowskiego byto
zorganizowanie gromadzenia danych o wszystkich kontaktach pacjentow z placow-
kami lecznictwa psychiatrycznego. To pozwolito na stworzenie Zrédta do niezwykle
waznych opracowan epidemiologicznych i organizacyjnych. Opracowana przez S.
Dabrowskiego koncepcja subrejonizacji — podziatu rejonu szpitala psychiatrycznego na
mniejsze jednostki terytorialne (subrejony) i powiazanie ich z okre$lonymi oddziatami
— stanowi obecnie elementarna zasad¢ funkcjonowania lecznictwa psychiatrycznego.
Wprowadzenie subrejonizacji przyczynito si¢ do wielu korzystnych przeobrazen opieki
stacjonarnej. Stworzyto to warunki do wewnatrzszpitalnej ciaglo$ci opieki, znacznego
ograniczenia tzw. oddzialéow chronicznych, zahamowania tzw. zaggszczania szpitali.
Efekty tych dzialan Profesora staty si¢ widoczne z poczatkiem lat osiemdziesiatych.
Gdy subrejonizacja stata si¢ niemal powszechna, to liczba pacjentéw na 10 tys. obni-
zyla sig z 11 do 7,6, a odsetek przebywajacych w szpitalu ponad rok spadt z 54% do
46 %. Pod koniec lat 60. Profesor ze swoimi wspdtpracownikami zorganizowat po
raz pierwszy w Polsce nowa forme opieki psychiatrycznej — hospitalizacje domowa.
Dzisiaj stanowi ona jeden z podstawowych elementow psychiatrycznego leczenia
srodowiskowego funkcjonujacego w wigkszych miastach [3]. Mato kto dzisiaj pamigta,
ze to S. Dabrowski rozpropagowat i wdrozyt w Polsce psychiatryczne oddziaty koe-
dukacyjne, do czego wigkszo$¢ srodowiska psychiatrycznego podchodzita z lgkiem
i obawa. Koedukacj¢ probowat wprowadzi¢ jeszcze w Poznaniu w klinice, ktora
wowczas kierowal, jednak dopiero wprowadzenie jej w III Klinice Psychiatryczne;j
Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie przyczynito si¢ do rozpowszechnienia
tego typu organizacji oddzialow psychiatrycznych w Polsce.

We wszystkich swoich pracach Profesor Dabrowski zwracat szczeg6lna uwage
na prawa pacjentéw i ich nienaruszalnos¢. Walczyt ze wszystkimi, ktorzy chceieliby
widzie¢ psychiatri¢ represyjna, ograniczajaca swobody, stosujaca przymus. Te idee
zawarl w opracowanym wspolnie z A. Piotrowskim artykule ,,Przymusowe leczenie
alkoholikow” zawierajacym propozycje nowelizacji Ustawy o zwalczaniu alkoholi-
zmu. Wtedy nowatorskie pomysty zostaty zawarte w obecnie obowiazujacej Ustawie
o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Punktem wyj$cia dla
proponowanych zmian byta rewolucyjna niemal wtedy dobrowolnos¢ leczenia, a lecze-
nie przymusowe jako wyjatkowe odstgpstwo od tej zasady, mozliwo$¢ warunkowego
zawieszenia postanowienia o przymusowym leczeniu stacjonarnym, zobowiazanie
pacjenta przez sad do poddania si¢ leczeniu stacjonarnemu lub ambulatoryjnemu,
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nadzor kuratora. Lata osiemdziesiate XX w. to szczegolne zaangazowanie Dabrow-
skiego w opieke srodowiskowa. Stad pomyst, by III Klinika IPiN byta prekursorem
subrejonowego Srodowiskowego programu opieki psychiatrycznej. Program ten
funkcjonowat w oparciu o niewielki, bo 35-t6zkowy oddziat catodobowy, oddziat
dzienny, psychiatryczny zespot srodowiskowy, odwykowy oddziat catodobowy,
dzienny i srodowiskowy, oddziat detoksykacyjny oraz zespot mtodziezowy. Profesor
stusznie przewidywat, ze przy dobrej wspotpracy pomigdzy poszczegdlnymi ogniwa-
mi systemu, przy tak niskim wskazniku 16zek, mozliwe bedzie petne zaspokojenie
potrzeb pacjentdéw. Te pierwsze projekty srodowiskowej opieki psychiatrycznej daty
asumpt dla innych programoéw badawczych zwiazanych z ocena jakoSciowa opieki
i badaniem satysfakcji pacjentow ze $wiadczonych ustug [4, 5].

Ukoronowaniem dziatalno$ci naukowej i organizacyjnej Profesora Dabrowskiego
byly badania i prace nad regulacja prawna ochrony zdrowia psychicznego. Niewat-
pliwie mozna juz dzisiaj powiedzie¢, ze przeszedt on do historii psychiatrii nie tylko
polskiej, ale i europejskiej jako tworca Ustawy o ochronie zdrowia psychicznego,
ktéra stala si¢ nowoczesnym aktem prawnym, na ktorym wzorowali si¢ psychiatrzy
i prawnicy wielu krajow. Dabrowski zostal w 1972 roku powotany przez ministra
zdrowia i opieki spotecznej na stanowisko przewodniczacego Komisji Ekspertow do
opracowania resortowego projektu Ustawy o ochronie zdrowia psychicznego. Prace
nad projektami prowadzit az do 1988 roku, kiedy to przekazatl ministrowi zdrowia IV
ich wersje [6]. Troska o prawa cztowieka chorego psychicznie byta idea ducha ustawy.
Profesor walczyt z tymi, ktdrzy cheieliby widzie¢ ustawe jako akt prawny dopuszcza-
jacy stosowanie w psychiatrii przymusu. Przyjecie przez Sejm RP ustawy poprzedzato
wiele badafh empirycznych, nie zakonczylo tez kolejnych jej nowelizacji, nad ktérymi
Profesor pracowat do konca. W prasie zagranicznej ukazato si¢ wiele pozytywnych
recenzji dotyczacych ustawy. To, na czym S. Dabrowskiemu szczegolnie zalezato, to
wprowadzenie sadowej kontroli nad przymusowym przyjeciem chorego do szpitala
psychiatrycznego, wprowadzenie szczegdtowych regulacji dotyczacych przyjmowania
do szpitala pacjentow, ktorzy nie sa zdolni do §wiadomego wyrazenia zgody na przyje-
cie, ograniczanie stosowania przymusu bezposredniego wobec chorych do niezbg¢dnego
i Scisle okreslonego wskazaniami minimum. Zawsze starat si¢ przedstawiaé ustawe
jako akt gwarantujacy prawa chorym psychicznie, dlatego monitorowat jej wdrazanie,
zauwazal nieprawidtowosci, szczegdlnie te dotyczace braku precyzji w definiowaniu
$wiadomej zgody chorego i stosowaniu przymusu [7, 8].

Profesor Dabrowski od 1970 roku byt cztonkiem Rady Naukowej Instytutu Psy-
chiatrii i Neurologii, w latach 1975—-1978 sprawowat funkcj¢ wiceprzewodniczacego
Zarzadu Glownego Spotecznego Komitetu Przeciwalkoholowego, od 1972 do 1978
byt cztonkiem Rady Naukowej przy Ministrze Zdrowia, od 1974 do 1980 cztonkiem
Rady Naukowej Instytutu Matki i Dziecka, od 1984 roku Komisji Psychiatryczne;j
Komitetu Patofizjologii Klinicznej PAN. Od 1 stycznia 1983 roku do 1991 roku byt
przewodniczacym Krajowego Nadzoru Specjalistycznego w dziedzinie Psychiatrii.
Do 1983 roku byt cztonkiem Centralnej Komisji Kwalifikacyjnej do Spraw Kadr
Naukowych. Zasiadat w radach redakcyjnych i programowych wielu czasopism:
Psychiatrii Polskiej”, ,,Biuletynu Instytutu Psychiatrii i Neurologii”, ,,Postgpow
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Psychiatrii i Neurologii”, wschodnioeuropejskiej edycji ,,International Journal of
Law and Psychiatry”. Byt cztonkiem honorowym Czechoslowackiego Towarzystwa
Medycznego im. J. E. Purkyniego, cztonkiem Honorowym Polskiego Towarzystwa
Psychiatrycznego, cztonkiem Sekcji Edukacji Psychiatrycznej WPA, cztonkiem ko-
respondentem Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego (APA).

W latach 1969-1973 byt prezesem Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego,
w kolejnej kadencji petnit funkcje wiceprezesa PTP. W 1974 roku zostal odznaczony
Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski, a w 1987 roku Krzyzem Oficerskim
Orderu Odrodzenia Polski.

Trudno podsumowa¢ na kilku stronach zycie, aktywnos$¢ zawodowaq i naukowa
Profesora Stanistawa Dabrowskiego. Ci, ktérzy go znali i z nim wspotpracowali,
maja wiele osobistych wspomnien, moze wazniejszych niz zapisy bibliograficzne.
Ci, ktorzy postrzegaja go przez pryzmat dyskusji i sporéw, moze dopiero po latach
dostrzega jego nieztomno$¢ i zaangazowanie, oddanie psychiatrii i oddanie walce
0 godnos¢ cztowieka chorego.
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