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Abstrakt

Cilem této prace je porovnat postup poskytovateli zdravotnické zachranné

sluzby pfti feSeni mimotadnych udalosti s hromadnym postizenim osob.

Vysledky Setfeni nejsou piekvapivé. Postupy 14 poskytovatelll zdravotnické
zachranné sluzby, ktefi byli osloveni, pfi feSeni mimotadnych udalosti s hromadnym
postizenim osob se liS§i. Rozdil je pfedevSim v pouzivanych systémech tfidéni
postizenych a uzivané identifika¢ni a tfidici karty.

Vysledkem prace bude navrh na zvySeni efektivity postupu feSeni mimotfadnych

udélosti s hromadnym postizenim osob Zdravotnické zachranné sluzbé Plzeiiského

kraje.

Klic¢ova slova: zdravotnicka zachranna sluzba, mimofadna udalost, hromadné postizeni

osob



Abstract

The aim of this thesis is to present procedure of a emergency medical service

providers in term of mass casualty incidents.

The gained results are not surprising. Among 13 interviewed providers of
emergency medical service in the Czech Republic there are differences in their mass
casualty incidents solving procedures. Differences are especially in the use of

classification system and identification and sorting cards.

The aim of this thesis will be suggest to increase the effectiveness of procedure

in term of mass casualty incidents for Emergency medical service of Pilsen region.

Keywords: emergency medical service, mass casualty incidents
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1 Uvod

Tato diplomova prace se zabyva postupem feSeni mimotadnych udalosti

S hromadnym postizenim osob z pohledu poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby.

Poskytovatel zdravotnické zachranné sluzby je zakladni slozkou integrovaného
zachranného systému a musi byt pfipraven pro feSeni mimoiadnych udalosti
S hromadnym postizenim osob. Pro tyto piipady je ze zdkona soucasti kazdého

poskytovatele pracovisté krizové ptipravenosti.

V soucasné dob¢ existuje pozadavek na jednotny postup poskytovateli
zdravotnické zéachranné sluzby pro feSeni mimotadnych udalosti s hromadnym
postizenim 0S0b zakotveny V souboru typovych ¢innosti vydavanych Ministerstvem
vhitra - Generalnim feditelstvim Hasiského zachranného sboru Ceské republiky
a doporuc¢eném postupu odborné Spolecnosti urgentni mediciny a mediciny katastrof
Ceské 1ékaiské spoleénosti J. E. Purkyné. Kazdy poskytovatel zdravotnické zachranné
sluzby na tzemi Ceské republiky tudiz miize mit sviij vlastni postup, ktery musi
zohlednovat pouze nékteré, legislativné zakotvené, pozadavky, coz muze mit
zanasledek aZz nemozZnost pifipadné mezikrajské spoluprace mezi jednotlivymi

poskytovateli z divodu rozdilnosti jejich postupt.

Tato prace s ndzvem ,,Analyza a komparace postupu reSeni mimoradné udalosti
S hromadnym postizenim osob poskytovateli zdravotnické zachranné sluzby* ma za cil
porovnat ve vybranych parametrech rozdil v pfistupu poskytovatelli zdravotnické
zichranné sluzby na tzemi Ceské republiky. Osloveni byli vsichni poskytovatelé

zdravotnické zadchranné sluzby.

V odborné literatuie nelze nalézt podobny vyzkum takového rozsahu. Ziskany
vzorek dat bude naprosto ojedinélym a mize byt vychozim dokumentem pro
poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby na tizemi Ceské republiky pii sjednoceni

postupu Vv oblasti mimotadnych udéalosti s hromadnym postizenim osob.



2 Zdravotnicka zachranna sluzba

Zdravotnickd zachranna sluzba (dale jen ZZS) se povazuje dle §2 odst.
2 pismeno d) zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani, ve znéni pozdgjsich predpist, za zdravotni sluzbu. (CR, Zéikon
¢.372/2011 Sb.) ZZS je definovana dle zdkona ¢. 374/2011 Sb., o zdravotnické
zachranné sluzbé, ve znéni pozdéjSich predpist, jako poskytovani prednemocni¢ni
neodkladné péce (dale jen PNP) na zakladé¢ tishové vyzvy na misté vzniku zavazného
postizeni zdravi nebo pfimého ohrozeni zivota a béhem piepravy pacienta k cilovému

poskytovateli akutni lizkové péce. (Zakon ¢. 374/2011 Sh.)

2.1 Systém zdravotnické zachranné sluZby

Zdravotnickéd zachranna sluzba je zdkladni slozkou integrovaného zachranného
systému (déle jen 1ZS), ktera nepietrzité poskytuje PNP na Gzemi Ceské republiky.
(Zakon ¢&. 239/2000 Sb.) Systém ZZS v Ceské republice vychazi z franko-némeckého
systému ,,stay and stabilize, ktery se snazi tzv. pfenést nemocnici k pacientovi. (Oman

Medical Journal, 2010)
Cinnosti ZZS jsou definovany v §4 zakona ¢&. 374/2011 Sb.:

o nepretrzity kvalifikovany bezodkladny prijem voldani na narodni cislo tisniového
Volani 155 a vyzev predanych operacnim strediskem jiné zakladni slozky
integrovaného zdchranného systému (ddle jen , tisnové volani*) operdtorem
zdravotnického operacniho strediska nebo pomocného operacniho stiediska,

e vhodnocovani  stupné  naléhavosti  tisnového  volani,  rozhodovani
0 nejvhodnejsim okamzitém veSeni tisnové vyzvy podle zdravotniho stavu
pacienta, rozhodovani o vyslani  vjezdovych  skupin, rozhodovadni
0 presmeérovani vyjezdové skupiny a operacni rizeni vyjezdovych skupin,

e Jizeni a organizaci prednemocnicni neodkladné péce na miste udalosti
a spoluprdaci s velitelem zdasahu slozek integrovaného zachranného systému,

e spolupraci s cilovym poskytovatelem akutni liizkové péce,

e poskytovani instrukci k zajisteni prveni pomoci prostrednictvim  sité
elektronickych komunikaci v pripade, Ze je nezbytné poskytnout prvni pomoc

do prijezdu vyjezdové skupiny na misto uddlosti,
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e VySetreni pacienta a poskytnuti zdravotni péce, vcetné pripadnych neodkladnych
vwkonii k zachrané Zivota, provedené na misté uddlosti, které smeéruji k obnoveni
nebo stabilizaci zakladnich Zivotnich funkci pacienta,

e soustavnou zdravotni péci a nepretrZité sledovani ukazatelu zakladnich
Zivotnich funkci pacienta behem jeho prepravy k cilovéemu poskytovateli akutni
liizkove péce, a to az do okamzZiku osobniho predani pacienta zdravotnickému
pracovnikovi cilového poskytovatele akutni liizkové péce,

e prepravu pacienta letadlem mezi poskytovateli akutni luzkové péce za podminek
soustavného poskytovani neodkladné péce béhem prepravy, hrozi-li nebezpeci
Z prodleni a nelze-li prepravu zajistit jinak,

e prepravu tkani a orgdnii k transplantaci letadlem, hrozi-li nebezpeci z prodleni
a nelze-li prepravu zajistit jinak,

e trideni osob postizenych na zdravi podle odbornych hledisek urgentni mediciny

pri hromadném postizeni osob v diisledku mimoradnych udalosti nebo krizovych

situact.* (§4 zakona ¢. 374/2011 Sh.)

Dostupnost ZZS je zajisténa planem pokryti kraje, ktery zpracovava
poskytovatel ZZS a schvaluje krajsky ufad. Plan je koncipovan tak, aby byla dostupnost
PNP zajisténa z nejbliz§$i vyjezdoveé zakladny do 20 minut od prevzeti pokynu
k vyjezdu od zdravotnického opera¢niho stfediska (dale jen ZOS). (Smetana,
Kratochvilova, 2007)

Poskytovatelem ZZS je ptispévkova organizace zfizena krajem za ucelem
poskytovani ZZS na uzemi Kkraje. Zdravotnické zafizeni poskytovatele ZZS
se organiza¢n¢ déli nejméné na tato pracoviste: feditelstvi, ZOS, vyjezdové zakladny
s vyjezdovymi skupinami (dale jen VS), pracovisté krizové ptipravenosti a vzdélavaci

a vycvikové stiedisko. (CR, Zakon ¢&. 374/2011 Sb.)

2.2 Zdravotnické operacni stiedisko

ZOS je centralnim pracovistém operac¢niho fizeni s nepietrzitym provozem.
Opera¢nim fizenim se rozumi:
e pfijem a vyhodnoceni tisiovych volani na narodni ¢islo tisfiového volani 155,
e piijem vyzev piedanych operacnim stfediskem jiné zékladni slozky 1ZS,

e vydavani pokynl vyjezdovym skupinam,
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poskytovani instrukci k zajiSténi prvni pomoci prostiednictvim = sité
elektronickych komunikaci a to dle potteby az do dojezdu prvni VS,

spoluprace se ZOS dalsSich poskytovatela ZZS,

spoluprace s operacnimi a informac¢nimi sttedisky 1ZS,

vyména informaci mezi poskytovatelem ZZS a cilovym zdravotnickym
zatizenim (dale jen ZZ),

koordinace pfedavani pacientii cilovym ZZ,

realizace prepravy pacientdl v systému neodkladné pé¢e mezi ZZ. (CR, Zakon
¢. 374/2011 Sh.)

2.2.1 Stupné naléhavosti

Dle zavaznosti ohroZeni zivota ¢i zdravi jsou stanovovany tyto stupné nalé¢havosti:

doslo k selhani zakladnich Zivotnich funkci ¢i toto selhdni bezprosttedné hrozi
nebo se jedna o mimotadnou udélost s hromadnym postizenim osob,

je pravdépodobné selhani Zivotnich funkci,

nehrozi selhani zakladnich zivotnich funkci, ale stav vyzaduje poskytnuti ZZS
ostatni pfipady, u kterych operator rozhodne o vyslani VS. (Vyhlaska
¢. 240/2012 Sh.)

2.2.2 Procesni rezimy

Zpracovani volani na tisnovou linku ZZS mé dv¢ féze:

Pfijem = call-taking - komunikace s volajicim, kterou zajistuje tzv. call-taker

Operacni fizeni - fizeni VS, kterou zajistuje tzv. dispecer

Tyto dvé funkce mohou, ale nemusi byt zajistovany jednim ¢lovekem. (Frangk,
2018)

Paralelni procesni rezim

Tento rezim znamena, ze za standardnich podminek pracuje nékolik operatort

ve funkci call-takera i ve funkci dispecera zaroven. Tento systém minimalizuje riziko

ztraty informace, nebot’ pfijem vyzvy i fizeni skupin tohoto zasahu zajiStuje jeden

operator. Na druhé stran¢ skytd tento rezim riziko v obtizné koordinaci vsech skupin,

nebot’ kazda mize ,,spadat™ pod jiného operatora nebo vice operatorti ¢ekd na uvolnéni

jedné skupiny pro vyslani ke své udalosti. (Franék, 2018)
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Seriovy procesni rezim

Tento rezim znamend, ze jeden zdsah zpracovavaji dvé pracovisté - pfijem
volani a vytézeni informaci je ukolem call-takera, ktery toto pfeda dispecerovi, ktery
vybird a nasledné vysila vhodné VS. Tento systém dobie koordinuje disponibilni zdroje
VS, nebot’ o nich mé dispecer prehled a mize do urcité miry predikovat vyvoj dalsi
situace. Na druhé stran¢ je zde oproti paralelnimu rezimu vyssi riziko ztraty informaci,
pokud neni doptedu formaln¢ stanoven zapis kliCovych udaji a dalsi kontrolni

mechanizmy. (Franék, 2018)

Sériové-paralelni rezim

Tento rezim znamend, ze stejné¢ jako u sériového rezimu je prace operatora
rozdélena na dvé samostatné dil¢i role v podobé call-takera a dispeCera. AvSak
i dispecert je vice a maji bud’ rozd€leny ukoly v ramci operaéniho fizeni VS, nebo jsou

rozdé¢leni dle jinych kritérii, napt. dle oblasti spravy na daném izemi. (Fran¢k, 2018)

2.3 Vyjjezdové skupiny

ZZS poskytuje péci z vyjezdovych zakladen strategicky rozmisténych na tizemi

kraje pomoci VS, které jsou dle personalniho slozeni déleny:

e Rychla lékafska pomoc (RLP) - jejiz Clenem je lékat, ktery je vedoucim VS.
Dale zdravotnicky zachranai nebo sestra se specializovanou zpusobilosti a fidi¢
vozidla ZZS.

e Rychla zdravotnickd pomoc (RZP) - jejiz ¢lenem je stfedni zdravotnicky
personal (dale jen SZP) - zdravotnicky zachranaf, zdravotnicky zachranat
se specializovanou zpiisobilosti nebo sestra se specializovanou zpusobilosti
a fidi¢ vozidla ZZS. SZP je vedoucim VS.

e Rychla Iékarska pomoc v setkdvacim systému Rendez-VVous (RV) - jejiz ¢lenem
je lékar a SZP. Tato VS se setkava na mist¢ zadsahu s VS ¢i skupinami RZP.

e Leteckd vyjezdova skupina (dale jen LVS) - jejiz posadka je rozdélena na
zdravotnickou a leteckou cast. Leteckda cast posadky sloZend z pilota, popf.
druhého pilota, ptfipadné¢ palubniho technika, zodpovida za bezpecnost letu
a jeho provedeni. Neni tvofena zaméstnanci ZZS. Zdravotnickd ¢ast posadky je
dvouclennd, tvofena lékafem a SZP, ktery splnil kurz leteckého zachranare.

(Brazdil, 2011; Remes, Trnovska, 2013)
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2.3.1 Personalni zajisténi vvjezdovvych skupin

Lékar

Zpusobilost Iékaii je stanovena zakonem ¢. 95/2004 Sb., 0 podminkéach
ziskdavani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povoléani 1ékate, zubniho lékafe a farmaceuta, absolvovanim nejméné
Sestiletého prezencniho studia v akreditovaném zdravotnickém magisterském studijnim
programu vSeobecné 1ékaistvi. (Zakon ¢. 95/2004 Sb.) Samostatny vykon povolani
Iékafe v podminkach ZZS muze dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., vykonavat lékaf
se specializovanou odbornosti urgentni I¢€kaf, anesteziolog, intenzivista, chirurg,
internista, kardiolog, neurolog, traumatolog, détsky Ilékat, prakticky 1ékaf nebo
prakticky lékaft pro déti a dorost. Lékart s certifikdtem po absolvovani zakladniho kmene
anesteziologického, chirurgického, interniho nebo zakladniho kmene vsSeobecného
praktického lékafstvi miize vykonavat povolani lékaie na ZZS, pokud je na téze
vyjezdové zakladné piitomen dalsi 1ékat se specializovanou zpusobilosti. (Vyhlaska

¢. 99/2012 Sh.)
Zdravotnicky zachranar

Zpisobilost k vykonu zdravotnického zichranafe je stanovena zakonem
¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zpisobilosti k vykonu nelékatskych
zdravotnickych povoldni a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni
péce a o zmeéné nekterych souvisejicich zdkonl (zékon o nelékatskych zdravotnickych
povolanich), absolvovanim akreditované¢ho zdravotnického bakalafského studijniho
oboru pro ptipravu zdravotnickych zachranait, nejmén¢ tfiletého studia v oboru
diplomovany zdravotnicky zachranatr na vysSich zdravotnickych Skolach, pokud bylo
studium prvniho ro¢niku zahajeno nejpozdé€ji ve Skolnim roce 2018/2019 nebo stiedni
zdravotnické Skoly v oboru zdravotnicky zachranaf, pokud bylo studium prvniho
ro¢niku zahdjeno nejpozdéji ve Skolnim roce 1998/1999. Pro vykon povolani
zdravotnického zachranafe na ZZS je dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., dale potteba
zpusobilost k vykonu povolani bez odborného dohledu. (Zakon ¢. 96/2004Sh.)
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Ridi¢
Zpusobilost k vykonu povolani fidi¢e vozidla ZZS se dle zakona ¢. 96/2004 Sb.,

ziskava absolvovanim akreditovaného kvalifika¢niho kurzu v oboru fidi¢ vozidla ZZS,

RLP nebo RZP. (Zakon ¢. 96/2004 Sb.)

2.3.2 Letecka vvijezdova skupina

Letecka vyjezdova skupina (dale jen LVS) je formou poskytovani ZZS
v situacich, kdy nasazeni vrtulniku vyznamné zkracuje poskytnuti kvalifikované péce
u stavi s bezprostiednim ohrozenim nebo selhanim zakladnich Zivotnich funkci a/nebo
zkracuje dostupnost specializované nemocniéni péée. LZS je v CR poskytovana z 10
sttedisek (Praha, Usti nad Labem, Plzefi, Ceské Budé¢jovice, Hradec Kralové, Liberec,

Jihlava, Olomouc, Brno, Ostrava). (Letecka zachranna sluzba, 2002)

Hlavni ¢innosti LVS

Primarni vzlety jsou indikovany na zaklad¢ kvalifikovaného ptijmu tistiového
volani, pfip. na zdklad¢ Zadosti pozemni VS ZZS. Hlavnim cilem nasazeni LVS
u zavaznych stavii je zkraceni pfednemocniéni faze 1é¢by. ZOS musi byt schopen na
zakladé vyhodnoceni Stavu a rozsahu postizeni a dalSich dostupnych informaci

indikovat vzlet vrtulniku bez jakékoliv prodlevy.

Zajisténi mezinemocni¢nich transportii je indikované v piipadech, kdy by pozemni
transport mohl zpisobit pacientovi transportni trauma nebo zévazné zhorSeni
zdravotniho stavu. Pfi indikovani mezinemocni¢nich transportl musi byt kromé
o¢ekavaného medicinského pfinosu zvaZeny vSechny faktory ovliviiujici celkovou dobu

pfevozu vrtulnikem LZS:

e doba letu LVS na misto, kde 1ze nemocného ptevzit do péce,

e cCasova prodleva vznikla pteklady pacienta mezi riiznymi tymy,

e potieba vyuziti dalSich dopravnich prosttedkii k pfevozim mezi ZZ
a vrtulnikem,

e navaznost specializované péce, pro kterou bylo indikovano nasazeni LVS.

Specialni nasazeni LZS v oblastech, kde je poskytnuti ZZS pozemni cestou ztizené nebo

nemozné. (Truhlat, 2014)
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Indikace nasazeni LVS

Hrozi selhani nebo jiz doSlo k selhani zdkladnich vitalnich funkci a primérni
vyslani LVS vyrazné zkréti poskytnuti PNP oproti pozemnim VS. Soucasné je vzdy

vysléna také pozemni VS.

Charakter postizeni pacienta vyzaduje specializovanou centrovou péci a nasazeni LVS

vyznamn¢ zkrati dosazeni této péce.

Vyslani LVS pii nedostupnosti pozemnich VS z diivodu jejich vytizeni. Nesmi se vSak

jednat o systémové feseni.
Udalost s vétsim vyskytem postizenych a nepomér zasahujicich sil a prostiedki.

Rekognoskacni let v piipadé potieby uptesnit lokalizaci mista nebo rozsah udalosti.
(Truhlaf, 2014)

Kontraindikace nasazeni LVS

Rozhodnuti pilota vrtulniku o ohroZeni bezpecnosti letu. Stav pacienta

vyzadujici béhem pievozu provedeni vykont, které nelze na palubé daného vrtulniku
provést. (SUMMK, 2018)

Indikacni kritéria nasazeni LVS

Tabulka 1 - Indikaéni kritéria nasazeni LVS

M. mechanismus poranéni

pad z vySe > 6 m (déti nad | piejeti dopravnim srazeni vozidlem rychlosti
2,5 nasobek vysky) prostfedkem > 35 km/h
katapultaz z vozidla zaklinéni ve vozidle smrt spolujezdce

P. pomocna Kkriteria

z&vazna kardiopulmonalni

vék < 6 let vek > 60 let komorbidita

F. fyziologické ukazatele

pfetrvavajici porucha

védomi GCS < 13 STK <90 mmHg DF < 10 nebo > 29/min

A. anatomicka poranéni

pronikajici kraniocerebralni
poranéni

o . ronikajici hrudni poranéni
nestabilni hrudni sténa p J p

pronikajici bfi$ni poranéni | nestabilni panevni kruh zlomeniny 2 a vice
dlouhych kosti

(SUMMK, 2018)
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3 Mimoradna udalost s hromadnym postiZenim
osob

Mimotadna udalost (dale jen MU) je definovana v §2 zakona ¢. 239/2000 Sb.,
0 integrovaném zachranném systému, ve znéni pozd¢jSich predpist, jako Skodlivé
pusobeni sil a jevll vyvolanych ¢innosti ¢lovéka, pfirodnimi vlivy a havarie, které
ohrozuji zZivot, zdravi, majetek nebo zivotni prostfedi a vyzaduji provedeni zachrannych

a likvida¢nich praci. (Zakon ¢. 239/2000 Sb.)

MU s hromadnym postizenim osob (dale jen HPO) lIze chapat dle vyhlasky
¢. 240/2012 Sbh., ktera provadi zakon o zdravotnické zachranné sluzbé, ve znéni
pozdé&jsich piedpist, jako udalost, pro jejiz povahu nebo rozsah je nutné vyslat
k poskytnuti PNP 5 a vice VS nebo se zde nachazi vice nez 15 osob postizenych na

zdravi. (Vyhlaska ¢. 240/2012 Sb.)

Hromadné postizeni osob definuje DeNolf a Kahwaji (2019) jako ,,udalost, ktera
prekonava mistni zdravotni systém, kde pocet obéti vyrazné prekracuje mistni zdroje

a kapacity v kratkém ¢asovém obdobi.* (EMS, Mass Casualty Management, 2019)

MU s HPO je situace, kdy zasahujici tymy ZZS musi postupovat jinym
zpusobem nez v bézné kazdodenni praxi. Jedinou variantou jak situaci zvladnout, s co
nejmensi dopadem na zdravi a Zivoty postiZenych, je spravna organizace zachrannych
praci. MU s HPO vyZaduje od zdravotnikl zdsadni zménu mysleni, tzn. zménu postupt
Z intenci urgentni mediciny (coZ znamena, Ze se plné¢ vénujeme konkrétnimu pacientovi
od prvniho kontaktu az do jeho piedani v ZZ) k postupim v intencich mediciny
katastrof (coz znamena, ze se nemizeme vénovat jednomu konkrétnimu pacientovi,
ale musime co nejdfive vhodnym zpisobem stanovit priority oSetfovani a odsunu u
vSech postizenych). Prioritou neni jedinec, ale celek. Tedy je potieba byt prospésny co

nejvetsSimu poctu postizenych. (Urbanek, 2014; Vidunova, 2017)

3.1 Organizace zdravotnické slozky

Zdravotnickou slozkou se rozumi VS poskytovatele ZZS, dals$i osoby
poskytovatelti zdravotnich sluzeb a slozek IZS, které se podileji na poskytovani PNP
vV mist¢ MU s HPO.
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Cinnost zdravotnické slozky je definovana § 2 vyhlasky &. 240/2012 Sb.:

,, Cinnost zdravotnické slozky v misté mimordadné uddlosti s hromadnym postizenim 0S0b

je organizovana v ramci.

a) tridicich skupin,

b) stanovisté prednemocnicni neodkladné péce (dale jen SPNP),

C) Stanoviste odsunu postizenych osob (dale jen SO). “ (§ 2 vyhlasky ¢. 240/2012 Sb.)

Cinnost t&chto skupin fidi jejich vedouci. Spoleénym vedoucim tiidicich skupin
askupiny PNP je vedouci lékat. Cinnost zdravotnické slozky koordinuje vedouci
zdravotnické slozky (dale jen VZS), kterym je vedouci VS poskytovatele ZZS na jehoz
uzemi k MU doslo. (Vyhlaska ¢. 240/2012 Sb.)

Oznaceni ¢lenll zdravotnické slozky je definovano v § 12 vyhlasky ¢. 240/2012 Sb.:

., Clenové zdravotnické slozky jsou v misté mimoradné uddlosti s hromadnym postizenim
0sob oznaceni takto:

a) vedouci zdravotnické slozky na zadni casti reflexni vesty ndpisem ,, VEDOUCI
ZDRAVOTNICKE SLOZKY*,

b) vedouci tridicich skupin a skupiny prednemocnic¢ni neodkladné péce na zadni casti
reflexni vesty ndpisem ,, VEDOUCI LEKAR“ nebo bilou rukdvovou pdskou s cervenym
napisem ,, VL na levé paZzi,

) vedouci skupiny odsunu na zadni casti reflexni vesty ndpisem ,, VEDOUCI
ODSUNU *“ nebo bilou rukdavovou paskou s cervenym napisem ,, VO na levé pazi,

d) clen tiidici skupiny na zadni casti reflexni vesty ndpisem ,, TRIDENI* nebo bilou
rukavovou pdskou s cervenym ndapisem ,, TR* na levé pazi.“ (§ 12 vyhlasky ¢. 240/2012
Sb.)

3.1.1 Vedouci zdravotnické slozky

Jako zasadni se pro dalsi ¢innost zdravotnické slozky v misté zasahu jevi v¢éasné
podani situacni zpravy vedoucim prvni vyjezdové skupiny po jejim piijezdu. Pro
srozumitelnost situaéni zpravy je vhodné podavat tuto informaci ZOS ve formatu

mnemotechnické pomicky METHANE: (Vidunova, 2017)
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Tabulka 2 - Situa¢ni zprava METHANE

M | My call sign volaci znak prvni vyjezdové skupiny na misté
E | Exact location pfesna pozice mista udalosti

T | Type typ udélosti

H | Hazards mozna rizika v misté zasahu

A | Access to scene ptijezdové trasy

N | Number ptiblizny pocet osob postizenych na zdravi

E | Emergency services sily a prostfedky ptitomné a dalsi potiebné

(zdroj: Vidunova, 2017)

HROMADNE POSTIZENI ZDRAVI

Struktura hlaseni na ZOS
Y T )
M Mimoradna udalost

Muj volaci znak
[N

E Exakini popis mista zasahu
i T Te ]

T Typ udalosti - letecka nehoda, |

vybuch, radia¢ni nehoda apod. |

™ i3 - 1S

H Hrozba nebezpeéi - napi. CBRN |

zficeni, nasledné vybuchy apod. |
- T T .
A Aktualni pfistup k mistu zasahu

E Emergentni sluzby na misté

Copyright @ MUDE. lfja §GHilick: (prava Be. Radek Urban

|
'

Numericky odhad zdrav. ztrat

||
© !

Obréazek 1- Pomiicka pro hlageni situaéni zpravy METHANE ZZS UK

(zdroj: ZZS UK, 2017)

Dalsi moznou pomuckou v ¢eském jazyce je 5P: (Fran¢k, 2018)

Tabulka 3 - Hlaseni situa¢ni zpravy "SP"

Potvrzeni udalosti

Poloha a pftistup

Pocet postizenych a charakter postiZeni

Pozadované posily

Problémy a rizika

(zdroj: Franek, 2018)
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Pro bezproblémovou cinnost zdravotnické slozky je vhodné znat a uplatnovat akronym
CSCATTT: (BROWN, 2011)

Tabulka 4 - Akronym CSCATTT

Command and . M T

Control jednotné tizeni slozky

Safety and Staffing bezpecnost a to predevsim zasahujiciho personalu

Communications dostate¢na komunikace na odpovidajici irovni

Assessment analyza MU a jejiho vyvoje

Triage ucelné tfidéni na zdravi postizenych osob

Treatment ucelna terapie vSem na zdravi postizenym osobam

Transport rychly a ,bvezpeény transport k poskytovateli adekvatni
zdravotni péce

(zdroj: Brown, 2011)

VZS zodpovidd za organizaci z&sahu zdravotnické slozky pii MU s HPO. V
ptfipad¢ potieby vyZaduje pomoc cestou ZOS ZZS. VZS mize byt na pokyn ZOS
nebo na svou zadost vystiidan pfeduréenym pracovnikem, o kazdé zméné rozhoduje
s kone¢nou platnosti ZOS. VZS spolupracuje s velitelem zasahu (dale jen VZ) az do
okamziku odsunu posledni zranéné osoby z mista zasahu, pficemz vzdy pfimo fidi
zdravotnickou slozku a jeji ¢innost. Vyzaduje pomoc od VZ pfti ¢innostech nedostate¢né
vykrytych silami zdravotnické slozky a logistické zabezpegeni akce. (MV-GR HZS CR,
2016)

’.

Ukoly VZS

urcuje osoby zaclenéné do zdravotnické slozky,
e urcuje vedouci skupin,
e stanovuje Ukoly skupinam,
e v pfipad¢ potieby navrhuje VZ, pfipadné¢ sam stanovuje v ramci organizace
mista zdsahu misto pro:
= nastup zdravotnické slozky,
» pro poskytnuti PNP, které se ¢leni na stanoviste,
* pro umisténi a identifikaci zemftelych,
» pro odpocinek osob za¢lenénych do zdravotnické slozky.
e doplnéni vybaveni cestou ZOS. (Vyhlaska ¢. 240/2012 Sb.)
e Posuzuje rizika pro zdravotnickou slozku a jejich vyvoj na zaklad¢ informaci od
VZ,
e rozhoduje o podminkach zajisténi bezpecnosti pro zranéné a Cleny zdravotnické

slozky,
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e urcuje zpusob komunikace se ZOS,
e rozhoduje o poctu, lokaci, velikosti a poétech vstupi na stanovisté pro:
= tfidéni;
= SO;
= docasné ulozeni obéti (po dohod¢ s VZ, popt. dal§imi vedoucimi);
= SPNP;
= poskytovani PNP zasahujicim slozkam IZS;
e rozhoduje o0 vybaveni stanovist,
e rozhoduje o zah4jeni, ukonceni a zptisobu tfidéni,
e rozhoduje o dostupnosti odsunovych tras a ploch(y) pro pfistani vrtulniku,
ve spolupréci s VZ a Polici Ceské republiky,
e typu a pouziti osobnich ochrannych pracovnich pomtcek, ve spolupraci s VZ, na
zaklad¢ zjisténych udaji na misté
udalosti,
e rozhoduje o pouziti metody START po dohodé s VZ,
e vycClenuje zdravotnického pracovnika na  stanovisté¢  dekontaminace
k ptipadnému poskytnuti PNP,
e urcuje zdravotnického pracovnika pro piepravu osob nevyzadujicich ptepravu
vozidly ZZS,
e organizuje podle dohody s VZ SPNP,
e koordinuje ve spolupraci se ZOS prubézné vytizeni VS dle situace,
e posuzuje rozsah dal$i nutné pomoci,
e ve spolupraci s VZ projedndva rozmisténi sil a prostiedkli zdravotnické slozky
a navrhuje VZ vyzadani vécné pomoci,
e urcuje ¢leny zdravotnické slozky na shromazdisté evakuovanych osob,

e urcuje zdravotnické pracovniky pro poskytnuti PNP zranénym c¢lent 1ZS. (MV-

GR HZS CR, 2016)

3.1.2 Vedouci lékar

Ttidici skupiny a skupina PNP maji spole¢ného vedouciho, kterym je VL, ur¢eny VZS.
Ukoly VL:

e rozdéluje ptidélené ¢leny do tfidicich skupin a urcuje jim prostor pro tfidéni,

e odpovida za poskytovani PNP na stanovisti PNP,
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e Organizuje ¢innost na stanovisti PNP,

e organizuje zajisténi PNP na stanovisti pro dekontaminaci osob,

e Vyzaduje pies ZOS transport antidot do mista zasahu,

e zajistuje ve spolupraci s VZ organizaci a koordinaci tiidéni metodou START,
e informuje VZS o ptiblizném poctu zranénych osob,

e komunikuje s VO o potiebé prioritnich odsunt do ZZ,

e vyzaduje dal§i zdravotnicky material pres VZS. (MV-GR HZS CR, 2016)

3.1.3 Vedouci odsunu

Vedouciho odsunu (dale jen VO) ur¢i VZS.
Ukoly VO:
e rozhoduje po dohod¢ s VZS a VL o zahdajeni odsunu,
e zabezpecuje vedeni evidence odsunutych osob dle registracnich ¢isel,

e ve spolupraci se ZOS sméruje VS do ZZ rovnomérné s cilem nezahltit jednotliva

ZZ. (MV-GR HZS CR, 2016)

3.2 Tridéni zranénych osob

Prvni VS na misté zasahu po pfedani informaci zahaji tfidéni pacienti. Kazda
dalsi pfichozi VS se hlasi VZS na misté¢ zasahu a je ji pfidélen sektor pro tiidéni.
(SUMMK, 2018) Ukolem t¥idicich skupin je vyhledavani a tiidéni postiZzenych osob
v mist¢ MU s HPO.

K tfidéni se pfistupuje v ptipad¢ vyznamného nepoméeru mezi pocty postizenych
a zasahujicich. Pfi tfidéni se k rychlé identifikaci a stanoveni pracovni diagnozy pouziva

identifikacni a tfidici karta (dale jen ITK). Ttidéni spociva ve stanoveni pofadi pro

poskytnuti PNP a odsunu na SPNP. (Vyhlaska ¢. 240/2012 Sb., 2012)

3.2.1 Trtidéni metodou START

START je akronymem pro Snadné Tiidéni A Rychlou Terapii
Neni-li mozné provadét 1ékarské tiidéni je vyuzito nelékaiské tfidéni metodou
START tzv. ptredtiidéni. Toto predtiidéni provadéji proskoleni ptisluSnici slozek IZS,
nejéastéji Hasiéského zachranného sboru Ceské republiky (dale jen HZS CR),
popiipadé Policie Ceské republiky (dale jen PCR) nebo nelékaisky zdravotnicky
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persondl. START urcuje potadi, ve kterém budou postizeni transportovani k Iékarskému

pretiidéni s vyuzitim identifikaéni a tfidici karty (dale jen ITK) na vstupu SPNP.

Kdy pouzit START:
e pacienti jsou v nebezpecné, nepiistupné ¢i nedostupné zoné, kde nelze
zasahovat bez specialniho vybaveni ¢i vycviku,
e rozsahla plocha MU,
e vyrazny nepomér mezi poftem postizenych a tymy ZZS. (Urbanek, 2014;
SUMMK, 2018)

Ptednostné jsou pifinaseni pacienti s ¢ervenou prioritou, téz P1/T1 (selhdvajici
zivotni funkce), nasledné pacienti se Zzlutou prioritou, téz P2/T2 (neschopni
samostatného pohybu) a na konec jsou pfivadéni pacienti, ktefi maji zelenou prioritu,
téz P3/T3 (sobéstacni, odlozitelné oSetfitelni). Na misté nalezu jsou ponechani pacienti
oznaceni Cerng, t¢Z P4/T4 (bez znamek Zivotnich funkei). Pro ur€eni priority metodou
START je nezbytné diikladné progkoleni ¢lentl. Clen tiidici skupiny také provadi Zivot
zachranujici ukony, které jsou v tomto ohledu minimalizovany pouze na zéastavu

masivniho krvéaceni (nalozenim Skrtidla) a zprichodnéné dychacich cest (uloZeni

bezvédomich do stabilizované polohy). (Dobias, 2012)

DYCHANI

a sluzba

T3 B Zdravotnicka zachrann,
ZACNI S TRIDENIM
#4901 d| Urci barvu - oznac - postup dal

chodici zasazenl - odejit

zastava dechu i po zaklonu hlavy

dycha, ale bezvédomi

dycha pfes 30/ pod 10

prokrveni: navrat >2s. nebo bez
pulzu na radial., kont krvaceni

neprovede jednoduché pokyny

ostatni

PAMATUJ
Dychani <10,>30

BEZNADEJNE

Prokrveni > 2 s.

Védomi provede , , B ..,
Obrazek 3 - Vyhodnocovaci schéma pro pouziti

Obrazek 2 - Pomiticka pro tfidéni metodou tiidéni metodou START
START ZZS UK (zdroj: MV-GR HZS CR, 2016)
(zdroj: ZZS UK, 2017)
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3.2.2 Identifika¢ni a tfidici karta

VL zodpovida za zpracovani piehledu osetfenych a odsunutych zranénych 0sob.
Zranéné osoby jsou spolu s ITK piedavany vyjezdovou skupinou ZZS zdravotnickému
pracovnikovi ZZ k dalSimu oSetieni. ZZ sparuje ¢islo z ITK s nemocni¢nim
informaénim systémem, aby bylo moZzno dohledat pacienta pod obéma identifika¢nimi
Cisly.

V CR neexistuje zadny jednotny vzor pro ITK, ktery by mél byt celostatné pouzivan.
(MV-GR HZS CR, 2016)

Vyhlaska ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci, ve znéni pozdéjSich
ptedpist, stanovi mj. dokumentaci poskytovatele ZZS, kterou tvoii soubor dokumenti
a zaznamu vztahujicich se ke konkrétnimu pacientovi nebo konkrétni akci. Jednim

z dokumentt je rovnéz ITK, ktera dle Ptilohy ¢. 1 vyhlasky 98/2012 Sb. obsahuje:

,jedinecné registracni cislo pacienta (kombinace pismene oznacujiciho kraj
a poradové cislo karty),
* stupen naléhavosti oSetieni pacienta,
* Cas vytrideni pacienta,
* pracovni diagnozu,
* Cas predani pacienta odsunovému prostredku,
* Cas predani pacienta poskytovateli akutni luzkové péce,
* druh transportu zdravotnické prepravy v ndvazmosti na sloZeni vyjezdové skupiny
podle zdkona o ZZS,
* stav Zivotné duleZitych funkci, zejména hodnoceni stavu véedomi (GCS), krevni tlak,
pulsovd a dechova frekvence a graficky zndazornéna lokalizace poranéni,
* zdaznam lécby, zejména podané lécivé pripravky, pouzité zdravotnické prostredky,
pripadné provedeni dekontaminace,
* stupen naléhavosti odsunu.
Zaznam o hromadném odsunu pacientii, ktery obsahuje:
* jedinecné registracni c¢islo pacienta (kombinace pismene a poradového cisla opsana
z ITK),
* prioritu odsunu,
* Cas predani pacienta odsunovému prostredku. ““ (Ptiloha ¢. 1 vyhlasky ¢. 98/2012 Sb.)
(Vyhlaska ¢. 98/2012 Sh.)
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Lékarské tfidéni je zakladem postupu feSeni HPO. Lékarské pretiidéni
provadime ihned na vstupu SPNP. Lékaiské tfidéni posuzuje prioritu oSetfeni, odsunu
a jejich vzajemnou kombinaci. V¢asné provedené tfidéni zajisti v€asnou PNP pacientim
vyzadujicim zivot zachranujici ukony pfimo v terénu a v¢asnou nemocnini péci

pacientiim, kterym v PNP pomoci nelze. (Urbanek, 2014; SUMMK, 2018)
Postup pii pouziti ITK pro HPO:

Postup tymu RLP pfi tfidéni by mél byt co nejefektivnéjsi ve smyslu rychlosti, a to cca
1 - 2 minuty na jednoho pacienta. Zachranai vypliuje ITK odshora dolt na piedni, poté
na zadni stran¢ karty na zakladé odpovédi vySetiujiciho Iékate, od né&jz zada ke
kazdému bodu jasnou odpovéd’ a vysledek zatrhne ¢i zapiSe. Vyplnénou ITK zavési

pacientovi na viditelné misto, nejlépe kolem krku. (Urbanek, 2014; SUMMK, 2018)

Ttidici a identifikacni karta:
Pfedni strana obsahuje Ccislo karty vSech dila (pfedtistény jednotny
alfanumericky kod - kraj dle pismen ,,SPZ* a ¢iselnou fadu), oddily a ttrzky, které jsou

niZe popsany bliz§im zpiisobem.

Oddil ,,Diagndéza“ obsahuje Cciselné vyjadfeni hodnot zakladnich zivotnich
funkei, kterymi jsou pro potieby ITK - GCS, frekvence dychani, srde¢ni frekvence. Do
radkd oznacenych Dg.: se slovné a struéné zapisi pracovni diagndzy, oznaci stav zornic
a lokalizaci zavaZznych poranéni, kterd jsou pomoci znacek jednotlivych typli poranéni
znacena v nakresu nasledovné:

/I zZlomenina,

X oteviené poranéni,
O zaviené poranéni,
A krvacenti,

IIIA\ popalenou plochu Srafovat.

Oddil ,,Ttidéni* je uréen pro zaznam vysledkli prvotniho tfidéni a nasledného
pretfidéni pfi pobytu na stanovisti SPNP. Nutno poznamenat Cas tfidéni a jméno
ttidiciho 1ékare (tiskacim pismem).

Vyhodou tohoto systému tfidéni s pouzitim ITK je, Ze veskeré ziskané poznatky pii
prohlidce pacienta jsou zaznamenany a dale vyuzitelné. (SUMMK, 2018)

Priority terapie, odsunu a jejich kombinace dle doporu¢eného postupu jsou pro
ptehlednost uvedeny v tabulce (Urbanek, 2014; Vidunova, 2017; SUMMK, 2018):
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Tabulka 5 - Priority terapie, odsunu a jejich kombinace

stavy vyzadujici okamzité¢ zajisténi zivotnich funkci hrozicich
l. -' selhanim — zajiSténi prichodnosti dychacich cest a dostate¢né

ventilace, napf. rozsahlé zevni krvaceni, poruchy dechu, tenzni
pneumotorax.

Il.a _ stavy primarné nefesitelné v PNP, napft. Graz biicha a hrudniku,
' vnitini krvaceni, poranéni velkych cév, oteviené zlomeniny kosti

HAnspON a kloubi.

Il.b - transport k | stavy po nezbytném oSetfeni a stabilizaci, napt. poranéni oka,
odlozitelnému poranéni mékkych tkani, popaleniny 15 — 30 % (u dospélych),
osetfeni zaviené zlomeniny kosti a poranéni kloubtl.

stavy, u kterych je mozno poskytnout i laickou prvni pomoc,
vzajemnd pomoc nebo svépomoc pii poskytnuti materialu; napf.
popaleniny do 15 % (u dospélych), poranéni mensiho rozsahu
(zhmozdéniny, trzné ranky), nekomplikované zlomeniny.

Il. - lehce ranéni

V Sta\iy,,kdvew_]lz nenlvpotreba poskytnout zdravotnickou péci. ITK je
mozné kiizem proskrtnout celou.

(zdroj: Urbanek, 2014; Vidunova, 2017; SUMMK, 2018)
Zadni strana

V oddilu ,,Terapie* je na levé stran¢ oznacen kiizkem pokyn a na pravé stran¢ je
Casovym udajem potvrzeno jeho splnéni pii etapovém oSetfovani. Volny ftadek
umoziuje zadat dal§i potiebna opatieni, napt. infuzni terapie, farmakoterapie,
znehybnéni s doplnénim c¢eho, potieba dekontaminace nalepenim odpovidajici
samolepky (z doplnka uvniti karty) do trojuhelniku dle typu skodliviny. Do volného
fadku Ize doplnit dalsi 1éCebné opatfeni, nakonec je zaznaCena vhodna poloha
transportu. Na konci oddilu je v zéloZce ,,0dd.* oznaceno pracovisté, na které pacienta

smérovat a jakym transportnim prosttedkem.

Utrzek ,,ZZS“, jehoz predni stranu vyplni VO ve spolupraci se ZOS. D -
dopravce = oznaceni prostiedku, oznaceni hodin = ¢as ptedani dopravci. Po vyplnéni
predni strany a predani pacienta odsunovému prostiedku VO utrzek ,,ZZS“ odtrhne

a uschova. Zadni strana umoziuje dodate¢né doplnit dalsi poznamky s casovymi udaji.
Utrzek ,,DOPRAVCE®, jehoz piedni stranu vyplni opét VO. H - cilové ZZ, Odd.

— dle pokynu v oddile ,,Terapie“. Casovy udaj vyplni vedouci transportujici VS pii

predani pacienta v ZZ a soucasné utrzek odtrhne a uschova. Na zadni stranu zaznamena

vedouci transportujici VS, v pfipad¢€ potfeby zmény, ke kterym béhem transportu doslo.
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Doplnky v kapse tfidici a identifikacni karty:

Vnitini papirova ,,OSetfovaci karta, kterou lze rozdé€lit na ptedni ,,identifikacni*
a zadni ,,08etfovaci® stranu. Pfedni strana obsahuje tdaje o pacientovi a popis mista
jeho nalezu, piipadné i prostor pro nakres mista nalezu. Zadni strana umoziuje
opakovany zaznam aktudlnich hodnot zakladnich Zivotnich funkci s ¢asovym udajem

a oSetfovacim opatienim. (Urbanek, 2014; Vidunova, 2017; SUMMK, 2018)
podklad je signalni oranzova

barvy ¢ervena, zluta, zelena i ¢erna jsou zakladni
navrh je 1:1

o N o N

pac.e. A 0001
|

Obrazek 4 - Vzor ITK
(zdroj: SUMMK, 2009)
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JWENO
PRIJMENT
RODKE GisLo
DATUM NARCZENI L. opatfeni:
BYDLISTE

U CIZINCE: STAT
ZDRAV. POJISTOVNA

POHLAVI

TEL. KONTAKT NA
NEJB LIZ3IHO PRIBUZNEHO
PRESNY POPIS MISTANALEZU:

Lec. opatieni:

Let. opatfeni:

Lec. opatfeni:

Obrazek 5 - Vnitini karta ITK
(zdroj: SUMMK, 2009)

3.3 Stanovisté

Sektor zdravotnické slozky se déli na stanovisté tfidicich skupin, SPNP a SO.
Tento sektor se ziizuje vZzdy pii hromadném postizeni osob, kdy je tfeba ziskat piehled
a stalou kontrolu nad velkym mnozstvim zranénych osob a zajistit potfebnou dostupnost
zdravotnického materidlu. SPNP se umistuje do bezpecné zény a provadi se zde
oSetfeni zranénych osob podle vysledkl pretiidéni a jejich zajisténi pro odsun do ZZ.
Na vstupu SPNP probihd pretiidéni (retriage) zranénych osob, jejichz poradi bylo
uréeno metodou START. Cinnost na SPNP je organizovana tak, aby byl zajistén
jednosmérny provoz. SO je zfizovano na vystupu SPNP. Misto je vybirdno s ohledem
na potiebu odstaveni vozidel ZZS, plynulost nakladky a odsunu oSetfenych osob.
Zajisténé zranéné osoby jsou po oSetieni transportovany do ZZ cilového poskytovatele.

(Urbanek, 2014; Vidunova, 2017; SUMMK, 2018)

3.3.1 Stanovisté prednemocni¢ni neodkladné péce

Vedoucim SPNP je VL. VL stanovi tkoly ¢leniim zdravotnické slozky na SPNP.
Na SPNP se provadi poskytovani PNP. Nasledny odsun zajisténych pacientti do ZZ je
z prostoru SPNP provadén podle vysledki pretiidéni. (MV-GR HZS CR, 2016) SPNP
je zfizovano u vSech akci s vys$§im poctem postizenych pro shromazd’ovéani potiebného

vybaveni, materidlu a vytfidénych osob. Takto lze udrzet piehled o stavu vSech
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postizenych a smysluplné organizovat oSetfeni a odsun na jednom misté. Zde je
provadéno urgentni zajiSténi vitdlnich funkci a stabilizace stavu postizenych pred
transportem. SPNP musi byt vyrazné¢ oznaceno - vstupy, vystupy, jednotlivé sektory

anejlépe 1 pristupové a odsunové trasy.

Umisténi a orientace SPNP musi zohlednit nékolik faktor: bezpecnost
ukladdanych pacienti a vSech zdravotnikl, potiebnou velikost s ohledem na
predpokladany pocet pacientii. SPNP by mélo byt orientovano vstupem k mistu zasahu
a vystupem k SO, které by m¢lo byt co nejblize komunikaci. VEtsi pocet shromazdist’ je
nutné zbudovat v ptipadé, je-li plocha zasahu pfili§ velka nebo je rozd€lena terénnimi
¢ijinymi prekazkami a neni mozné pacienty smérovat do jednoho mista. Neni-li k
dispozici jedind, dostateén¢ velkd plocha s ohledem na celkovy pfedpokladany pocet

pacientl. (Urbanek, 2014; SUMMK, 2018)

Pocet vstupti na SPNP je zavisly na rychlosti a mnozstvi pfinasenych pacientt
ana poctu sil provadé¢jicich tfidéni. Pfi rychlém piisunu velkého mnozstvi pacientli
predtiidénych metodou START je mozné ziidit vice vstup (mozné je barevné rozliseni
podle priorit), protoZe na vstupu je tieba kazdého cerveného a zlutého pacienta Iékarsky
pretiidit s pomoci ITK. Sektory SPNP odpovidaji jednotlivym skupinam dle ITK.
V sektoru 1., kde je s veSskerym vybavenim provadéno oSetfovani pacientl. Sektor I.
+1La umistény nejblize k SO, nasleduje sektor I. + Il.b. Do sektoru Il. jsou
transportovani pacienti k ptrednostnimu transportu, nejblize k SO opét pacienti Il.a
a za nimi pacienti 1l.b. Do sektoru Ill. jsou umisténi pacienti S lehkymi poranénimi.
Sektor 1V., pro zemfielé na SPNP, by nemél byt piimou soucasti SPNP. (Urbanek, 2014;
Vidunova, 2017; SUMMK, 2018)

V ptipadé HPO je provadéno tzv. etapové oSetfeni, které spociva v etapovém
zajisténi a oSetfeni vSech pacienti s prioritou I. U vSech oznacenych pacienti
zkontrolujeme a =zajistime pruchodnost dychacich cest, dostate¢nou ventilaci
a stabilizaci ob&éhu kontrolou zdroji zevniho krvaceni, teprve v dalsi etapé se provadi
fixaci patete, konCetin a kryti ran. Pfi oSetfovani se fidime pokyny na ITK a provedené
ukony poznacime i s ¢asovym udajem. Rozsah péce v rozsahu ,,minimaln¢ pfijatelného
oSetfeni®, znamena zajiSténi pacientt s prioritou I. pro odsun zajisténim adekvatni
ventilace, zastavou zevniho krvaceni, fixaci kréni patefe, analgetizace a zabranéni

tepelnych ztrat. Dalsi tikony, jimiz jsou napt. imobilizace, fixace zbylych ¢asti patete
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a koncetin, infuzni terapie, jsou provadény bez rizika vyrazné casové prodlevy.

(Urbanek, 2014; Vidunova, 2017; SUMMK, 2018)

Pacientim, ktefi zdstavaji na SPNP, je opakované kontrolovan jejich stav
a hodnoty. Péce je popt. rozsifena a dopInéna dle aktualniho stavu a moznosti. Pacienti
oznaceni pouze prioritou ll.a nejsou oSetfovani, ale bezodkladné transportovani do
vhodnych ZZ, jejich stav nelze stabilizovat v podminkach PNP. Pacienti s prioritou Il.b
¢ekaji na odsun ve druhém poradi, béhem této doby je jim poskytovana péce v rozsahu
fixace a kryti ran. Dulezita je v tomto piipadé analgezie. Pacienty s prioritou Ill. jsou
oSetieni vyluéné az po stabilizaci vSech predchazejicich priorit. (Urbanek, 2014;

Vidunova, 2017; SUMMK, 2018)

3.3.2 Stanovisté odsunu

SO zajistuje prepravu ze SPNP do ZZ. Rozhodnuti vedouciho odsunu o odsunu
muze byt zménéno ZOS. SO navazuje na SPNP. SO je organizovano tak, aby bylo
umoznéno nakladani do vice dopravnich prostfedkd najednou a zaroven byl mozny
jejich soucasny odjezd. (Vyhlaska &. 240/2012 Sb.) Ukolem na SO je, ve spolupraci se
ZOS, organizovat odsun pacienti a distribuovat je tak, aby nedoSlo k zahlceni
jednotlivych ZZ. VO zahajuje odsun na pokyn VZS, po dohodé s VL, ktery rozhodne,
zda je jiz mozné uvolnit kapacity k odsunu. VO ptedava ZOS minimalné tyto informace

0 pacientovi:

e identifikaci ITK, pohlavi,

e priorita,

e zakladni diagnoza,

e typ VS, vcetné identifikace,

e pozadované smérovani pacienta.
Poftadi a zajiSténi odsunu je nésledovné:

Piednostné jsou odsunovani pacienti Il.a posadkami RZP, nasleduji pacienti
oznaceni . + Il.a posddkami RLP, ale odsun téchto pacienti je mozny az ve chvili, kdy
jsou zajisténi pacienti s prioritou |. V dal§im pofadi jsou odsunovani pacienti
s kombinaci 1. + ILb tymem RLP a pacienti IL.b tymem RZP. AZ nakonec je mozné
odsunovat pacienty Ill., a to idealné prosttedky DRNR ¢i jinymi hromadnymi
prostiedky. O odsunu posledniho pacienta musi byt informovan ZOS, idealné

I 0 odsunu posledniho pacienta priority 1. a priority Il. Pacienti oznaceni prioritou IV.
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nejsou ZZS odsunovani, ale dojde-li k imrti pacienta béhem transportu do ZZ, je takovy

pacient po domluvé se ZOS, presmérovan na pracovisté soudniho 1ékafstvi nebo zpét

na misto MU. VO eviduje vSechny odsunuté pacienty pomoci utrzka ITK, popi. také
ve formulafi. (Urbanek, 2014; Vidunova, 2017; SUMMK, 2018)

Ukonceni akce ZZS na misté zdsahu je ¢as odsunu posledniho pacienta do ZZ.

Ukonceni celé akce z pohledu ZZS je ¢as predani posledniho pacienta do ZZ. (Urbanek,

2014; SUMMK, 2018)

3.4 Cinnost ZOS pii MU s HPO

Vyznamnym faktem pro praci ZOS pii MU s HPO je nutnost, byt v omezeném

rozsahu, zajistit provoz, mimo tuto MU, na spadovém uzemi.

Zvladnuti je zavislé mj. na téchto pilifich:

Tabulka 6 - Cinnost ZOS pii MU s HPO

kvalitni ptiprava

znalost traumaplanu

znalost zdrojt rizik

nacvik vlastnich postupti

nacvik koordinace

rekognoskace, planovani, pfiprava konkrétnich
postupti u rizikovych mist

vCasna identifikace

analyza prvotniho hlaSeni oznamovatele:

dostatek vérohodnych informaci/matouci informace
od volajiciho

nehoda  osobniho/ndkladniho  vlaku,  pozar
nakupniho centra/skladu

jeden volajici/vice volajicich

hlaSeni VS z mista udélosti:

urcit/potvrdit MU s HPO

odhad poc¢tu ranénych a prevladajiciho druhu
poranéni

analyza provozni situace:
vyskyt vétsiho poc¢tu udalosti jednoho typu

vyslani vhodného poctu sil a
prostredkl

pfimétené mnoZstvi sil a prostfedki

operativni preskupeni VS na nepokryté izemi

pozadavek na co nejrychlejsi ukonceni stavajicich
vyjezdi

zména poskytovanych sluzeb (odkaz na LSPP,
SV€pomoc)

aktivizace specialnich modull

ustanoveni zajiSténi, vedeni a
udrzeni spojeni

Z0S - VZS

Z0S-VO

VZS -VZ

VL - skupina tfidéni a skupina stanovisté¢ PNP

dil¢i spojeni na misté zasahu

31




koordinovana ¢innost na misté
udalosti

v¢asna mobilizace zaloh a posil

zadost na okolni poskytovatele ZZS a jejich LVS
zadost na smluvni sluzby

mobilizace dalsiho sledu sil a prostiedkli
svolavani zaméstnanci mimo sluzbu

koordinovana distribuce ranénych
a postizenych

informace ZOS - ZZ o MU
informace ZZ - ZOS o kapacitach
prubézné informace o vyvoji udalosti
aviza VS

diisledna, v€asna a presna
dokumentace

poskytovani piesnych informaci

ostatnim slozkam 1ZS
vedoucim pracovnikiim
cilovym ZZ

(Franék, 2018)

3.5 Stupné aktivace traumatologického planu

Traumatologicky plan (dale jen TP) je dokument zajistujici piipravu

poskytovatele ZZS a ZZ na MU. Poskytovatel ZZS stanovuje jednotlivé stupné TP.

(SUMMK, 2018)

Tabulka 7 - Stupné traumatologického planu

1. stupen

pocet zasazenych

do 10, ztoho 1 - 3s NACA IV a vyssi

nasazeni sil

vice vyjezdovych zékladen

avizo

traumacentrum a urgentni pfijem spadového ZZ

koordinace zadsahu

netieba prubézné koordinace slozek VZ

II. stupen

pocet zasaZzenych

max. 50

nasazeni sil

az vSechny vyjezdové zékladny, vyjimecné povolavani zaloh

avizo

traumacentrum a urgentni piijmy nejblizsich ZZ

koordinace zadsahu

pocet zasazenych

potieba koordinace VZ

max. 100

nasazeni sil

vSechny dostupné prostiedky kraje a povolani zaloh

avizo

dostupna traumacentra a urgentni piijmy vSech ZZ v kraji

koordinace zasahu

pocet zasazenych

nutna koordinace VZ

nad 100

nasazeni sil

vSechny prostfedky kraje, povoldni zaloh, vypomoc okolnich krajii

avizo

traumacentra a urgentni pfijmy v kraji 1 okolnich

koordinace zasahu

vzdy VZ i na strategické urovni

(zdroj: Ochrana obyvatelstva v piipadé krizovych situaci a mimotfadnych udalosti nevojenského

charakteru, 2014)
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4  Cile a metodika prace
4.1 Cil prace

Cilem prace bylo zjistit postup jednotlivych poskytovateltt ZZS na uzemi CR
piifeSeni MU s HPO podle urcenych kritérii, naslednd komparace zjisténych
skuteCnosti a podat navrhy pro zefektivnéni feSeni MU s HPO Zdravotnické zachranné

sluzbé Plzenského kraje.

4.2 Metodika

Zéakladni metodou feSeni této prace byl sbér dat pomoci analyzy internich
dokumentii poskytovateli ZZS souvisejicich s hromadnym postizenim osob
a nestandardizovanymi fizenymi rozhovory S odpovédnymi pracovniky jednotlivych
poskytovateli ZZS nebo z diivodu vytizenosti téchto pracovnikli korespondenéné. Pro
komparaci byly zvoleny parametry poctu a vybavenosti zaloznich vozl, pouzivanych
tiidicich systémi, poctu lékait k feSeni MU s HPO, uZzivanych ITK vcetné jejich
vyplnovani, oznaceni vedoucich funkci, vybaveni VS pro feSeni MU s HPO, stupné

aktivace TP a struktura kontrolnich listi vedoucich funkeci.
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5 Prakticka c¢ast

Tato ¢ast prace se bude zabyvat konkrétnim pohledem na vybrané parametry

jednotlivych poskytovatelit ZZS v Ceské republice. Pro jednoduchost a piehlednost

budou uvedeny zkratky jednotlivych poskytovatelt ZZS.

Ptehled sil a prosttedkii jednotlivych poskytovateli

Tabulka 8 - Ptehled sil a prostiedki ZZS HMP

méstsky obvod vyjezdova zakladna RZP RV LVS
Hrad 1 - -
Praha 1 Mala Strana 1 - -
Praha 2 Nové Mésto 1 - -
Praha 3 Zizkov 1 - -
Branik 4 - -
Praha 4 Jizni Mé&sto 2 - -
Kre - 1 -
Jinonice 1 - -
Radotin 1 - -
Praha 5 Smichov 1 1 -
Stodulky 1 - -
Petfiny 2 - -
Praha 6 Ruzyné 1 - 1
Praha 7 HoleSovice 2 1 -
Praha 8 Liben - 1 (koroner) -
Cerny Most 2 1 -
Praha 9 Prosek 4 1 -
Uhfinéves 1 - -
Praha 10 VrSovice 4 - -
Strasnice 1 - -

(zdroj: ZZS HMP, 2019)
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Tabulka 9 - Prehled sil a prostfedki ZZS JEK

okres vyjezdova zakladna RZP RLP | RV | LVS
Ceské Budgjovice 4 - 2 -
Kaplice 1 - - -
5 o . Tyn nad Vltavou - 1 - -
Ceské Budéjovice Trhové Sviny - 1 : :
JE Temelin 1* - - -
Plana 1 - -
Cesky Krumlov 2 - 1 -
“ 1 Frymburk 1 - - -
Cesky Krumlov Hg’mi Plana 1 (den) - -
Vyssi Brod 1 - - -
Dacice - 1 - -
Jindfichiiv Hradec 3/2(So + Ne) - 1 -
Jindrichiv Hradec | Kunzak 1 - - -
Suchdol nad Luznici 1 - - -
Tiebon 1 - 1 -
Cimelice 1 - - -
Pisek Milevsko - 1 - -
Pisek 3 /2 (noc) - 1 -
Lhenice 1 - - -
Prachatice 3 - 1 -
Prachatice Vacov 1 - - -
Vimperk 1 - 1 -
Volary 1 - - -
Blatna - 1 - -
Strakonice Strakonice 3 - 1 -
Vodnany 1 - - -
Bechyné - - - 1
Mlada VozZice 1 - - -
Tabor Oparany 1 - - -
Sobéslav 1 (noc) 1(den) | - -
Tabor 3 - 1 -

(zdroj: ZZS J¢EK, 2011)

VS RZP dislokovand na vyjezdové zékladn€é v Jaderné elektrarné Temelin

je primarn¢ urcena pro zasahy v ramci arealu elektrarny. Viz a tidi¢ organizac¢n¢ spada

pod sbor podnikovych hasi¢li jaderné elektrarny Temelin, ZZS JEK zajistuje pouze SZP

do VS. Vyjezd mimo areal elektrarny je mozny, a to na povoleni vedouciho inZenyra

elektrarny, nicméné pii MU se s nasazenim této VS kalkuluje.
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Tabulka 10 - Prehled sil a prostfedk ZZS JmK

okres

vyjezdova zékladna

RZP | RLP

Blansko

Blansko

1 1

Boskovice

Velké Opatovice

Brno - meésto

Bohunice

Cernovice

Ponava

W W hrFPF
1

[

Tufany

Brno - venkov

Ivancice

[

Pohotelice

Tisnov

Bieclav

Bfeclav

N

Hustopece

Rk

Mikulov

Hodonin

Hodonin

Kyjov

K

Velka nad Veli¢kou

Veseli nad Moravou

SR

Vyskov

Bucovice

K

Slavkov u Brna

Vyskov

=

Znojmo

HruSovany nad JeviSovkou

K

Sumna

|
1

Znojmo

N
1

(zdroj: ZZS JmK, 2019)

Tabulka 11 - Ptehled sil a prostiedkt ZZS KHK

okres

vyjezdova zakladna

RZP

RV

Hradec Kralové

Hradec Kralové

4+DPPNP | -

Novy Bydzov

Ji¢in

Hofice

Ji¢in

Nova Paka

Nachod

Broumov

RPN
1

Jaromer

2+DPPNP | -

Nachod

K

Rychnov nad Knéznou

Opocno

Rychnov nad KnéZznou

=

Trutnov

Dvur Kralové nad Labem

Trutnov

[EY

Vrchlabi

RPINEFEPINEFEIN
1

(zdroj: ZZS KHK, 2017)
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Tabulka 12 - Ptehled sil a prostredki ZZS KVK

okres

vyjezdova zékladna

RV

Cheb

AS

Cheb

Luby u Chebu

Marianské Lazné

N RN NN

Tepla

Karlovy Vary

Karlovy Vary

3 /2 (noc)

IR

Nejdek

1

Ostrov

[

Touzim

Zlutice

Sokolov

Horni Slavkov

Rk

Kraslice

1

Sokolov

3 /2 (noc)

(zdroj: ZZS KVK, 2019)

Tabulka 13 - Ptehled sil a prostfedka ZZS LK

okres

vyjezdova zékladna

R

O

RV

Ceska Lipa

Ceska Lipa

Doksy

==

Jablonné v Podjestédi

Jablonec nad Nisou

Jablonec nad Nisou

|

Rokytnice

Velké Hamry

Liberec

Cesky Dub

Frydlant

[

Hradek nad Nisou

Liberec

Semily

Jilemnice

Semily

Trutnov

NP RSP N RPN R RN
[

AN

(zdroj: ZZS LK, 2017)

Tabulka 14 - Ptehled sil a prostfedki ZZS MSK

okres

vyjezdova zékladna

RZP

RLP

Bruntal

Krnov

Bruntal

Meésto Albrechtice

Rymarov

1
[

Vrbno pod Pradédem

Frydek-Mistek

1
[EY

Frydlant nad Ostravici

Jablunkov

Frydek-Mistek

Mosnov

H
—~
o

c)

NosSovice

Ttinec

NP (S kRN RN RN N
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okres

vyjezdova zakladna

o

RLP

Karvina

Bohumin

Cesky Té&sin

Havifov

Karvina

N|wlFFIN

Orlova

R

Novy Ji¢in

Bilovec

Frenstat pod Radhostém

|

Fulnek

Kopfivnice

Novy Ji¢in

Novy Ji¢in

Odry

Studénka

Opava

Dolni BeneSov

Hluéin

Opava

IR

Vitkov

Ostrava - mésto

Zabteh

Poruba

N R R Wk Rr R[N

P

IR

Slezska Ostrava

1

Ostrava 1

Nova Béla

2/ 3 (noc)
1

1 (den)

(zdroj: TP ZZS MSK, 2018)
Tabulka 15 - Piehled sil a prostiedk ZZS OK

okres

vyjezdova zakladna

RZP

RLP

Jesenik

Jesenik

[HEN

1

Javornik

Olomouc

Litovel

Olomouc

Sternberk

|

Unicov

Prostéjov

Konice

Prostéjov

Prerov

Hranice

RINRRR DR

Prerov

1+ 1 (den)

R

Sumperk

HanusSovice

Mohelnice

Sumperk

Zabteh

1
1
2
1

(zdroj: ZZS OK, 2019)

38




Tabulka 16 - Prehled sil a prostfedki ZZS PaK

okres

vyjezdova
zakladna

RZP

Chrudim

Hlinsko

Chrudim

Skute¢

Pardubice

Holice

Pardubice

N N LN

Pielouc

Svitavy

Litomysl

1 (den)

1 (r;oc)

Moravsk4 Tfebova 1

Policka

1 (noc v8.

den)

Ne)

1 (den vs. den + 24h So,

Svitavy

Usti nad
Orlici

Cervena Voda

=

Lanskroun

Usti nad Orlici

-

Vysoké Myto

RN R

Zamberk

(zdroj: ZZS PaK, 2019)

Tabulka 17 - Prehled sil a prostifedki ZZS PK

okres

vyjezdova zakladna

RZP

Domazlice

Béla nad Radbuzou

-

Domazlice

=

Klatovy

Horazd’ ovice

Klatovy

-

Modrava

Nyrsko

Susice

Zelezni Ruda

RN RPN RN

Plzen - jih

Liné

Nepomuk

Piestice

Stod

VlCice

Plzen - mésto

Bory

3+ 1D PPNP (

§. den) / 2 (noc)

N ||

Doubravka

Koterov

Lochotin

Plzen - sever

Kralovice

AR

Manétin

Rokycany

Radnice

Rokycany

Tachov

Bor

Konstantinovy Lazné

Plana

Stiibro

Tachov

RRRR RN R RPN R RS R PRk

(zdroj: ZZS PK, 2019)
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Tabulka 18 - Ptehled sil a prostfedki ZZS S¢K

okres

vyjezdova zékladna

R

)

RLP

RV

Benesov

Benesov

Vlasim

[EEN

Votice

Vranov

Beroun

Beroun

N R RN NN

Hoftovice

=

K

Zdice

Kladno

Kladno

=

Slany

R Wi

K

Kolin

Cesky Brod

=

Kolin

[

Kutna Hora

Caslav

[

Kutna Hora

[

Uhlifské Janovice

(NN

Zbraslavice

|

Zru¢ nad Sazavou

Mélnik

Kralupy nad Vltavou

[EEN

Mélnik

N[

[HEN

Neratovice

Mlada Boleslav

Mlad4 Boleslav

|

Mnichovo Hradisté

Nymburk

Lysa nad Labem

LN

Meéstec Kralové

Nymburk

[EEN

Praha - vychod

Brandys nad Labem

[EEN

Kostelec nad Cernymi lesy

Ric¢any

|

Zdiby

Praha - zapad

Davle

Hostivice

Jesenice

Mnisek pod Brdy

=

Roztoky

N e NI

Praha - zapad

Revnice

[EY

Zbraslav

Piibram

Bfreznice

Dobti$

Krasna Hora

okres

vyjezdova zakladna

Piibram

Piibram

Sedl¢any

Rakovnik

Nové Straseci

Rakovnik

Roztoky u Kftivoklatu

)
N LNNERREINE
o

(zdroj: ZZS S¢K, 2018)
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Tabulka 19 - Piehled sil a prostfedkit ZZS UK

okres vyjezdova zakladna RZP RLP LVS
Ceska Kamenice 1 (den) 1 -
Désin Dé&cin 2/ 1 (noc) 1 -
Rumburk 1 1 -
Velky Senov 1 - -
Chomutov 2/ 1 (noc) 1 -
Jirkov 1 -
Chomutov Kadah > - -
Vejprty 1 - -
Litom¢étice 1 1 -
Litom&Fice Lovosi_ce 1 (den) 1 -
Roudnice nad Labem 1 1 -
Ustek 1 - -
Louny 2/ 1 (noc) 1 -
Louny Podbotany 1 1 -
Zatec 2 - -
Most 2 1 -
Most Litvinov 2 -
Kliny 1 (den) - -
Teplice Bilina L ~ -
Teplice 3/2 (noc) 1 -
Usti nad Labem Usti nad Labem 3 /2 (noc) 1 1
(zdroj: TP ZZS UK, 2017)
Tabulka 20 - Piehled sil a prostfedka ZZS KV
okres vyjezdova zakladna RZP RLP RV LVS
Habry 1 - - -
Havlicktiv Brod - 1 1 -
Havli¢kiv Brod | Chotébot 1 - - -
Lede¢ nad Sazavou 1 - - -
Piibyslav 1 - - -
: Jihlava 3/2 (noc) - 1/2(noc) | 1
Jihlava Tel¢ 1 (noc) | 1(den) - -
. Humpolec - 1 - -
Pelhfimov Kamenice nad Lipou 1 - - -
Pacov 1 - - -
Pelhfimov Pelhfimov 1 - 1 -
Pocatky 1 - - -
Jemnice 1 - - -
Moravské Bud¢jovice - 1 - -
Ttebic Naméest nad Oslavou 1 (noc) | 1(den) - -
Ttebic 2/1 (noc) - 1 -
Velka Bites 1 - - -
Bystfice nad PerStejnem 1 - - -
7 d4r nad Sazavou Nové Méstf) na Moravé 1 - 1 -
Velké Mezifici - 1 - -
Zd’ar nad Sazavou 1 - - -

(zdroj: ZZS KV, 2019)
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Tabulka 21 - Ptehled sil a prostfedki ZZS ZK

okres vyjezdova zakladna RZP RLP RV
Bysttice pod 1 1 i
Hostynem
Kromériz Kroméfiz ! Gén()vs' 1 (noc) 1 (den)
Morkovice - Slizany 1 - -
Buchlovice 1 - -
Uherské Sucha Loz 1 - -
Hradisté Uhersky Brod 1 - 1
Uherské Hradisteé 1+ 1 (den) 1 (noc) 1 (den)
Karolinka 1 - -
Roznov od 1 (vS.
. Radhostém ’ ! 1(So+Ne+sv) dén)
Vsetin ) ER
Valasské Mezitic¢i 1 -
den)
Vsetin 2 1 1 (den)
Otrokovice 1 - 1
Slavic¢in 1 - 1
Zlin Valasské Klobouky 1 - -
Zlin 4 1 (v8. den do 1

15:30)

(zdroj: ZZS ZK, 2019)
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5.1 Pocet zdaloznich vozit a jejich vybavenost

Tabulka 22 - Ptehled poétu zaloznich vozu a jejich vybavenosti

775 pocet vozl vybavenost

HMP 23 pln¢

JEK priblizn¢ 72 = cca 35 plné

JmK 14 7 pln€ + 7 nevybavenych

KHK 8+ 15 8 plné/ 15 skoro plné

KVK 12 RZP/ 2 RV plné

LK 10 RZP/ 6 RV 7 pln¢/3 neyybavené, RV
nevybavené

MSK témé&f pocet vyjezdovych vozi nelze kvantifikovat

OK priblizné /2 = cca 15 plné

PaK 21 bez ;ésaPonch batoht a
monitoru

PK 22 RZP/ 9 RV blize nespecifikovano

S¢K 12 plné
zakladni vybaveni bez pfistroja i

UK ptiblizné 70% = cca 31 S pfistroji, nelze blize
specifikovat

KV pocet vyjezdovych vozi 7 nevybaveno

ZK 22 RZP/RLP/ 8 RV plné

(zdroj: vlastni)
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5.2 UZzivané systémy tiideéni

VSichni poskytovatelé ZZS vyuzivaji vétSinou dvoustupiiové tiidéni, které
je popsano v doporu¢eném postupu spole¢nosti urgentni mediciny a mediciny katastrof
(dale jen SUMMK). V prvnim stupni, tzv. piedtiidéni, se jedna o zhodnoceni priority
odsunu na SPNP Kk poskytnuti PNP. Ve druhém stupni, tzv. pretifidéni, se jedna
0 zhodnoceni potieby 1é¢ebnych vykona a priority transportu do ZZ. Toto pretiidéni

vétSinou spadd do kompetence 1ékare pomoci ITK.

VétsSina poskytovateld ZZS provadi primarni tfidéni pomoci celosvétového

principu metodou START.

ZZS HMP uziva pro primarni tfidéni vSemi slozkami schvalenou upravu postupu

metody START. (ZZS HMP, 2019)

ZZS JmK uziva systém tiidéni pouze za uziti ITK, které vypliuji predevsim
SZP, nejcastéji zdravotnicky zachranar se specializaci pro urgentni medicinu, vcetné

navrhu lékatskych intervenci véetné farmakoterapie. (ZZS JmK, 2018)

Z7ZS LK a ZZS OK uptednostnuji, pokud to situace na mist¢ MU s HPO dovoli,
vyuzivat primarn¢ k tfidéni ITK. (ZZS OK, 2017; ZZS LK, 2019)

77S PaK vyuziva pro ttidéni metodou START pasky s vyznaenim pismene
A (airway), B (breathing) nebo C (circulation) pro oznaceni ve kterém bod¢é podle
akronymu (c)ABCDE vyvstala potieba intervence. (ZZS PaK, 2017)

ZZS S¢K nevyuziva dvoustupiiové tiidéni, ale pouze jednostupiiové bez uziti
metody START, pfimo uzZitim ITK, jejiZz ptedni stranu vypliuji SZP a zadni strana je
vypliiovana lékafem aZ pfi oSetfovani pacienta na SPNP. Timto napf. odpadaji mozné
neshody ¢i nesrovnalosti mezi uzitymi farmaky mezi VL a oSetifujicim lékarem. (ZZS

S¢K, 2018)

Prvni VS ZZS UK na misté udélosti podava prvotni zpravu METHANE z vozu
pro zajisténi srozumitelnosti, slySitelnosti a nerusenosti prostiedim MU. Po zjisténi
informaci chybé&jicich v prvni zpravé tyto dopliiuje uptesiujicim hlaSeni ZOS. (ZZS

UK, 2017)
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Uzivané metody pro primarni a sekundarni tfidéni jsou pro ptfehlednost znazornény
v tabulce:

Tabulka 23 - Ptehled uzivanych systému tidéni

Z7S primarni tfidéni sekundarni tfidéni
HMP | START ITK na vstupu SPNP
JEK START dle STC ¢. 9 ITK na vstupu SPNP
JmK ITK ITK na vstupu SPNP

KHK | START dle STC ITK na vstupu SPNP

KVK | START dle STC ITK na vstupu SPNP

MSK | START dle STC ITK na vstupu SPNP

¢.9
¢.9
LK START dle STC ¢. 9, pfednostné ITK ITK na vstupu SPNP
¢.9
¢.9,

OK START dle STC prednostné ITK ITK na vstupu SPNP
PaK START ITK na vstupu SPNP
PK START dle STC ¢. 9 ITK na vstupu SPNP
SE¢K - -

UK START dle STC €. 9 ITK na vstupu SPNP
KV START dle STC &. 9 ITK na vstupu SPNP
ZK START dle STC &. 9 ITK na vstupu SPNP

(zdroj: vlastni)
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Obrazek 6 - Schéma zjednoduseného tridéni metodou START ZZS HMP
(zdroj: ZZS HMP, 2019)
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START

2 = 3
Z g5 3

POCET DECHU

DYCHA

CHODI

KAPILARNI NAVRAT

|
T

g i 7 5

Obrazek 7 - Metoda tfidéni START ZZS PaK
(zdroj: ZZS PaK, 2017)

PRIORITA TRIDENI

Pl A — obstrukce D. C. véetné popaleni, obnova
dechu po zaklonu hlavy

P1 B — tenzni PNO, tézké poranéni hrudniku, DF | 10
nebo T30

P1 C —masivni krvaceni. 3ok, KN 1 2s. P 1 120,

mnohoéetné fraktury. popaleniny 15-60 %

stielna poranéni mozku, popaleniny | 60%a,
poranéni se 3patnou prognozou (vvkrvaceni)

tupd poranéni hrudniku a biicha, cévni poranéni,
popaleni do 15% ruce x oblie) x hraz x klouby

mensi fraktury a dislokace, drobnéjd poranéni,
popaleniny jinde nez viz P2, psychiatrické indikace

Obrazek 8 - Priorita oSetieni na SPNP ZZS PaK
(zdroj: ZZS PakK, 2017)
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5.3 Pocet lékaii pro FeSeni jedné MU s HPO

V této podkapitole je feSeno kolik 1ékait ve sluzbé je ihned mozno poslat pro
feSeni jedn¢ MU s HPO. Pocet Iékaiti LVS je zavisly na aktualnich letovych
podminkach a pfedevsim na rozhodnuti ZOS, pod které dana LVS spada, zdali LVS
poskytne. Tudiz se pocet 1€katit pohybuje v rozmezi 1 - 10. Dtlezitym faktorem je fakt,
ze vétsina poskytovateli ZZS predpokladd vyuziti LVS na transport pacientl
do vzdalen¢jsich ZZ od mista MU s HPO, nikoliv s vyuzitim 1ékaift LVS na mistg,
coz na druhou stranu nelze exaktné tvrdit, nebot vzdy =zalezi na okolnostech

a pfedevsim vzajemné domluve 1ékait LVS a VL.

ZZS HMP a ZZS KV vyuzivaji funkci pohotovostniho/ krizového manazera pro
MU, kterym je ptedureny l1ékaf pro vykon funkce VL pii MU s HPO. (ZZS HMP,
2019; ZZS KV, 2019)

Z7S J¢K vnitinim predpisem striktné urcuje pocet 1€kaiti pro feSeni MU s HPO
na pocet tii z divodu zajisténi poskytovani PNP mimo MU, z divodu nedostatku 1é¢kait
a z dtivodu ptipravy na MU s HPO, kdy je s timto po¢tem dopiedu pocitano. (ZZS J¢K,
2018)

ZZS JmK pocita, dle pokryti kraje VS s Iékatem, se dvéma lékaii + Iékatem
LVS pro feseni MU s HPO, coz vychézi i z praktickych nacvikd a situaci. Lécebné
intervence delegovany na SZP, ptedevS§im zdravotnické zachranafe se specializaci pro

urgentni medicinu, které zastituje VL. (ZZS JmK, 2018)

ZZS LK do budoucna planuje zavést funkci vedouciho SZP smény, obdobu
vedouciho 1ékafe smény. Tento by byl pfeduréen jako VZS pti feSeni MU s HPO.
V teSeni je téz, zdali by tato pozice byla feSena krajsky nebo oblastné, predevsim kvili
adekvatnimu pokryti kraje pfi potfebé pro MU. (ZZS LK, 2019)

Dal§im krokem, ktery ZZS LK planuje do budoucna realizovat, formou
vnitinitho predpisu, je navySeni kompetenci SZP pro tucely MU s HPO,
napf. analgetizace ur¢enymi farmaky vcetné€ jejich davkovani.

Z77S PaK a ZZS ScK pocet vyslanych RLP nepredikuje, ale ponechava toto

na rozhodnuti ZOS do jehoz gesce tato zodpovédnost spadd. (ZZS Sc¢K, 2018; ZZS
PaK, 2017)
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77S UK a ZZS ZK naopak poéita se zajisténim PNP na uzemi stizeného MU
s HPO operativni alokaci RLP na vyjezdové zakladny blize MU. (ZZS UK; ZZS ZK,
2017)

Pocty 1ékaii jsou sumarné uvedeny v tabulce:
Tabulka 24 - Pocet 1¢kaiti pro feseni MU s HPO

775 pocet Iékar

HMP 4 + koroner + pohotovostni manazer, tedy 6 + smluvné od ostatnich
poskytovatelll + aktivované LVS

JEK | fixn& 3 + aktivované LVS

JmK | 2+ LVS

KHK | 4 - 5 + aktivované LVS

KVK | 50%, tedy 2 - 3 + aktivované LVS

LK | 6 + aktivované LVS

MSK | 2/ oblast, celkem tedy 12 + aktivované LVS

OK | 3 -4 + aktivované LVS

PaK | 2 - 3 ihned, dalsi dle opera¢niho fizeni + aktivované LVS

PK | dle rozsahu MU, opera¢niho fizeni a stupné¢ aktivace TP + aktivované LVS

SEK | 4 - 5 dle rozsahu MU a operac¢niho tizeni + aktivované LVS

UK | 5 + aktivované LVS; dominovy pfesun VS na vyjezdové zakladny blize MU

KV | 1/oblast, tedy 5 - 6 + krizovy manazer + aktivované LVS

ZK | 5-6 + aktivované LVS; dominovy piesun VS na vyjezdové zakladny blize MU

(zdroj: vlastni)
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5.4 UZivane ITK

Podkapitola o uzivanych ITK se zabyva, zdali vSichni poskytovatelé ZZS uzivaji
jednotnou ITK dle doporuc¢eni SUMMK nebo zdali uzivaji ITK vlastni Gpravu a u
jakych davodai.

Z7ZS JeK, JmK, KHK, KVK, LK, MSK, PK, S¢K, UK a KV uzivaji ITK dle
doporu¢eni SUMMK. (ZZS UK, 2017; ZZS J¢K, ZZS JmK, ZZS KHK, ZZS MSK,
778 PK, 77S S¢K, 2018; ZZS KVK, ZZS LK, KV, 2019)

7Z7ZS HMP uziva pro sekundarni tiidéni vlastni Gpravu ITK, pro jeji
jednoduchost a intuitivnost. Uziva Ctyfi barevné priority, které koresponduji

se zavaznosti stavu a prioritou odsunu do ZZ. (ZZS HMP, 2019)

ZZS OK téz uziva vlastni upravu ITK pro jednoduchost a intuitivnost.
A moznost vyplilovat ji vSemi zaméstnanci dle jejich kompetenci, tudiz neni nutné,
aby ji striktné vyplioval lékat jako tomu je u ITK schvalenou SUMMK, na které je
ptimo vyzadovan podpis l¢kaie. ITK ZZS OK obsahuje:

e velky nakres postavy K viditelnému znazornéni poranéni, oproti doporucené
ITK,

e tabulku Kk vyplnéni hodnot zakladnich zivotnich funkci - GCS, dechovou
frekvenci a pocet pulst, shodné s doporuc¢enou ITK a navic hodnoty krevniho
tlaku a saturace krve kyslikem (neni urceno, aby hodnoty krevniho tlaku
a saturace krve byly vyplnény ihned na vstupu SPNP, jsou urceny pro kontrolu
pfi delSim pobytu pacienta na SPNP.),

e tabulku se dvéma sloupci pro vyplnéni podané farmakoterapie a ¢asu podani
a dalsimi dvéma sloupci pro vykonanou intervenci a ¢asu jejiho vykonani. (ZZS

OK, 2017)

Z7S PaK uzivd mezindrodni vojenskou metodu pietfidéni na vstupu PNP
Revised Trauma Score, ve které je uzivana priorita P1 hold pro pacienty s infaustni
progndzou (napf. stielnd poranéni hlavy, popaleniny nad 60% povrchu téla, masivni

krevni ztraty). (ZZS PaK, 2017)

77S 7K uziva ITK ptevzatou od kolegii ze Spolkové republiky Némecko,

konkrétné¢ od Bavorského cerveného kiize, kterou vypisuji SZP dle kompetenci
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anasledné¢ dovyplnuje oSetfujici 1ékat na SPNP. Nebo vypliuji dle instrukci
na zodpovédnost VL, popft. oSetfujiciho 1ékafe na SPNP. (ZZS ZK, 2017)

Uzivané ITK jsou pro prehlednost vypsany v tabulce:
Tabulka 25 - Uzivané ITK

Z7S uzivané ITK
HMP vlastni

JCK dle doporuceni SUMMK
JmK dle doporu¢eni SUMMK
KHK dle doporuceni SUMMK
KVK dle doporuc¢eni SUMMK

LK dle doporuc¢eni SUMMK
MSK dle doporuc¢eni SUMMK

OK vlastni

PaK vlastni

PK dle doporuc¢eni SUMMK

ScK dle doporuc¢eni SUMMK

UK dle doporuc¢eni SUMMK

KV dle doporuc¢eni SUMMK

ZK vlastni

(zdroj: vlastni)
ITK ZZS HMP
CisLo vozu CISLO PACIENTA
Vyplfuje VSK realizujici — e / Stitek ze zadnistrany karty
SRR A To1ss IO s unikatnimkédem.

PRIORITA DLE TRIDENI
Celd hrana se odtrhne,
preloZia vloZido spodniho
okénka

ORIENTACNI PORANENI
Do obrazku je zazhamenano
jednotlivymi symboly

poranéni

PRIORITA
Okénko pro zasunuti priority
dle systému tfidéni.

\

PRIORITA 1

4

2 VL0

Pijmeni: | Muz: []
Jméno: | Zena: (] |
RE: | —— vk \
Dg: PRIORITA:  [jina: 1|
dyehsni [
obih
A ztrata krve(mi]

\ Terapie

priorita

e

CASY tFidéni, odsunu a predaniv ZZ
Vyplhiovano pribéiné pfi odetfovani pacienta.

IDENTIFIKAENI UDAJE
Veskeré osobniludaje, které je
mozZné zjistit (henahrazuji
identifikaéni stitek).

PRIORITA

Dychéani, ob&h, védomi—
éemu je tfeba primarné
vénovat pozornost.

TERAPIE

Prabéiné zaznamenavani
veskeré terapie s dlirazem na
farmakoterapii (dale vykony a
imobilizace)

Obrazek 9 - ITK ZZS HMP lic
(zdroj: ZZS HMP, 2019)
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IDENTIFIKACNI STITEK
Stitky s unikatnimikddy se lepi

GUMICKA o ¥ | naprednistranukarty, do
Pomoci gumicky | sumare odsunu a dale vSude, kde
umisténikarty na A o184 je treba nahraditkédem
krk pacienta. docasnouidentitu pacienta.
A 0184 A 0184
A 0184 A 0184
A 0184 A 0184
Tomna A e oy ZDRAVOTNICKE ZARIZENI
p 1 ol 0 37270 e o B00323 |_w» | Cilovézafizeni, kam je pacient
IDENTIFIKATOR [ zdravotnické zafizeni: / transportovan.
ZZS HMP
oddéleni:
Klinicka Dg: \ ODDELENI
L >

Zaznamenani predanipacienta
/ na konkrétnioddéleni.

KLINICKA Dg
Zakladnidiagndza—vyplfiovana nastanovisti
neodkladné péce pred zahajenim procesu odsunu do ZZ.

Obrazek 10 - ITK ZZS HMP rub
(zdroj: ZZS HMP, 2019)
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Obrazek 11 - ITK ZZS PaK
(zdroj: ZZS PaK, 2017)
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ITKZZS ZK

Obrazek 12 - ITK ZZS ZK lic Obrézek 13 - ITK ZZS ZK rub
(zdroj: ZZS ZK, 2017) (zdroj: ZZS ZK, 2017)
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Vyplituje pouze lékai? Za jakych podminek vypliiuje SZP?

Dle doporuceni SUMMK vypliuje ITK Iékat. Exaktné feceno, 1ékai vySetiuje
pacienta a ITK vypliuje nelékatsky zdravotnicky personal, ktery se postupné pta lékate

na uvedené skutec¢nosti.

7ZZS HMP vyuziva i SZP pro pacienty s prioritou P2 z primarniho tf¥idéni,
optimalné pfi zfizeni samostatnych vstupti na SPNP pro pacienty s prioritou P1
a prioritou P2. K tomuto preferuje zdravotnické zachranare se specializaci pro urgentni

medicinu, kterymi disponuje ve VS. (ZZS HMP, 2019)

Z7S JEK, ZZS KHK,ZZS KVK, ZZS LK, ZZS PK, 2ZS UK a ZZS ZK poéitaji
s vyuzitim SZP pfi nedostatku Iékait na mist¢ MU s HPO a jejich pietizenim pro
pretfidéni pacienti se zlutou prioritou z primarniho tfidéni na pokyn a zodpovédnost
VL, ktery by mél jejich spravnost piekontrolovat, nebot’ za ni zodpovida. (ZZS UK,
ZZS ZK, 2017; ZZS JeK, ZZS KHK, ZZS PK, 2018; ZZS KVK, ZZS LK, 2019)

ZZS JmK uziva systém tiidéni pouze za uziti ITK, které vypliuji predevsim
SZP, nejCastéji zdravotnicky zachranaf se specializaci pro urgentni medicinu, vcetné

navrhu lékatskych intervenci véetné farmakoterapie. (ZZS JmK, 2018)

Naopak ZZS MSK s vyuzitim SZP nepocita, nebot’ na ITK dle doporuc¢eného
postupu SUMMK je vyzadovan podpis lékate, ktery pacienta pretfidil, a tudiz
nemoznost zastoupit 1ékate nelékafem. (ZZS MSK, 2018)

Z7ZS PaK ptedpokladd primarné vyuziti SZP, ktefi se fidi pokyny VL, nebot
ukolem lékafe je piedevsim poskytovat odbornou medicinskou pééi pacientim. (ZZS
PaK, 2017)

778 OK vypliuyji vSichni zaméstnanci dle kompetenci. (ZZS OK, 2017)

77S KV vypliiuje SZP informace od vySetiujiciho Iékaie dle doporuceni
SUMMK. (ZZS KV, 2019)

ZZS S¢K vyuzivd kombinaci SZP a lékafe pii absolutni absenci primérniho
predttidéni, kdy SZP vypliuje piedni stranu ITK a Iékat vypliuje zadni stranu ITK
az pi1 oSetfovani konkrétniho pacienta na SPNP s vyplnénim konkrétnich intervenci.

(ZZS S¢K, 2018)
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Tabulka 26 - Prehled vypliovani ITK

Z7S kdo vypliuje? za jakych podminek SZP?
HMP | 1ékat i SZP dl,e prlr,riarnlho trlde’m - prlorlta 2 (preference zdr.
zachrandf pro urgentni medicinu)
y Iékat + SZP dle y : .

JeK SUMMK na zodpovédnost VL, dle instrukei VL

JmK | SZP primarné, v pfipadé¢ potieby konzultace VL

KHK | 1Gkaf + SZP o dle | odpovednost VL, kterg prekontroluje spravnost
SUMMK a zodpoveédnos , ktery ptekontroluje spravnos

KVK Iékat + SZP dle | pti pretizeni lékate na zodpovédnost VL, pacienty se
SUMMK zlutou prioritou
Iékat + SZP dle| .. ... o

LK SUMMK pti uziti pouze ITK, kontrola Iékafem na vstupu SPNP

MSK Iékait + SZP dle | nikdy, protoze je na ITK dle doporu¢eni SUMMK
SUMMK vyzadovan podpis Iékate

OK | dle kompetenci

PaK | SZP tidi se pokyny lékate oSetfovny
Iékat + SZP dle y . y .

PK SUMMK na zodpovédnost VL, pacienty se zlutou prioritou

SeK | S7P i lekat SVZPV pr’ed’m stranu, lékat zadni stranu na SPNP pfi

osetrovani

. lékat + SZP dle y . .

UK SUMMK na zodpovédnost VL, dle instrukci VL
Iekai + SZP dle

KV SUMMK

ZK | dle kompetenci SZP na zodpové&dnost VL nebo oSetiujiciho 1ékate

(zdroj: vlastni)
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5.5 Oznaceni vedoucich funkci

Vedouci funkce na mist¢ MU s HPO jsou VZS, VL a VO. Tyto musi byt dle
vyhlasky ¢. 240/2012 Sb. oznaceny reflexni vestou s ndzvem funkce na jeji zadni Casti.

Funkce VL a VO miize byt oznacena bilou rukdvovou paskou s ¢ervenym nazvem.

(Vyhlagka & 240/2012 Sb.)

Vétsina poskytovateli ZZS oznacuje vesty vedoucich funkci minimalné
zkratkou funkce i na pfedni Casti vesty pro piehlednost. Uzivané barevné odliSeni

reflexnich vest jednotlivych funkei se, dle poskytovatelt, lisi.

ZZS KVK do budoucna planuje zavedeni funkce vedouciho PNP, ktery bude
oznaten modrou reflexni vestou s oznacenim funkce. Jeho Ukolem bude usnadnit

administrativni zatéz VL. Predpokladané ukoly jsou nasledujici:

e Organizace pfipravy SPNP

e Udrzeni pfehledu o pohybu a prioritach pacientl

e Pomoc VL udrzet ptehled o stavu pacientti na SPNP

e Vést evidenci SPNP

e Piedavani informaci VO (papirové piedat pacienta k odsunu). (ZZS KVK, 2019)

Z7S LK nad ramec pozadavkad vyhlasky ¢. 240/2012 Sb., uziva Cervenou
reflexni vestu pro oznaceni lékatt. (ZZS LK, 2019)

ZZS PK nad rdmec poZadavkl vyhlasky €. 240/2012 Sb., uziva svétle oranZovou
reflexni vestu pro oznaeni l¢kaili. Pro vykon funkce VZS je ptfedurCena pozice
inspektora provozu (dale jen IP), naméstka feditele pro krizové fizeni, naméstka feditele
pro zdravotni péci nebo referenta krizového fizeni. Pokud na misto MU vyjizdi modul

pro MU, fidi¢ tohoto vozu je oznacen Zlutou reflexni vestou s napisem ,,Technik
ZZSPK.“ (ZZS PK, 2018)

778 UK nad ramec pozadavkt vyhlasky &. 240/2012 Sb., uziva modrou reflexni
vestu pro oznaceni Iékaii. VO se stava az treti idi¢ VS, fidi¢ prvni VS na misté fesi

primarné ustaveni dalsich vozi. (ZZS UK, 2017)
7ZZS KHK ma pro vykon funkce VZS pieduréenou pozici IP. (ZZS KHK, 2018)

VO ZZS OK rozhoduje o urgenci transportu pacientii, primarné roztfidénych

na SPNP, ve spolupraci se ZOS. Odsun je zahajen ihned, jak je mozné uvolnit sily
pro transport. (ZZS OK, 2017)
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Zbyli poskytovatel¢ uzivaji zluté reflexni vesty, které jsou opatfeny nazvem

na zadni casti, jak vyzaduje vyhlaska ¢. 240/2012 Sb.
Konkrétni barevné provedeni vest jednotlivych poskytovateld je uvedeno v tabulce:

Tabulka 27 - Piehled barevného rozliSeni vest

7S VZS VL VO
HMP Zelena caro (Sachovnice)

JEK zluta zluta zluta

JmK zluta zluta zluta

KHK bila s cervenym rukéavova paska dle rukéavova paska dle vyhlasky
napisem vyhlasky ¢. 240/2012 Sh. ¢. 240/2012 Sb.

(YA @l caro (Sachovnice)

LK zluto - modra Zelena
MSK zluta zluta zluta
OK zluta zluta zluta
PaK 0 odr3 0 odr3 0 odré

PK fialova oranzova Seda
S¢K zluta zluta zluta
UK Zluta Zluta
KV bila bila

ZK zluta zluta zluta

(zdroj: vlastni)

RozliSeni pomoci barevného odliSeni pfileb neni vyzadovéno ani vyhlaSkou
¢. 240/2012 Sb. ani doporuc¢enym postupem. ZZS HMP, ZZS KHK, ZZS KVK a ZZS
KV uzivaji ptilby pro odlisSeni SZP a lé¢kati. (ZZS HMP, ZZS KVK, ZZS KV, 2019;
ZZS KHK, 2018)

Pouze ZZS HMP uzivd barevné odliSeni piileb pro jednotlivé funkce. (ZZS
HMP, 2019)

Z7S JmK uziva barevné odliSené helmy. Pro Iékate zlutou, pro NLZP cervenou

a IP bilou, pro LVS zelenou a pro feditele organizace ¢ernou. (ZZS JmK, 2018)

Z7S KHK uziva barevné odliSenou helmu pro VZS, nebot mé vnitinim
pfedpisem urcenou piedurcenost pro vykon funkce VZS na IP a ptedpoklada, ze ji

v ptipadé¢ MU s HPO bude zastavat pouze IP. (ZZS KHK, 2018)
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Konkrétni barevné provedeni pfileb jednotlivych poskytovateld je uvedeno v tabulce:

Tabulka 28 - Ptehled barevného rozliseni prileb

Z7ZS SZP Iékar VO
HMP | VZS - Cervena / Zluta Zelena i VL hi-vision zIuta / fidi¢ bila
JCK standardni vybava standardni vybava -
ImK IP - bila Zluth LVS zelena,
KHK VZS - bila zluta -
KVK bila reflexni zluta -
LK standardni vybava standardni vybava -
MSK standardni vybava standardni vybava -
OK standardni vybava standardni vybava -
PaK standardni vybava standardni vybava -
PK standardni vybava standardni vybava -
S¢K standardni vybava standardni vybava -
UK standardni vybava standardni vybava -
KV zluta -
ZK standardni vybava standardni vybava -

(zdroj: vlastni)

Uziti konkrétniho a odliSeného volaciho znaku vedoucich funkei pro potieby
MU s HPO neni vyZadovano ani vyhlaSkou ¢. 240/2012 Sb. ani doporu¢enym
postupem. Vsichni poskytovatelé s vyjimkou ZZS OK a ZZS PK uzivaji volacich znakt

dané funkce, a to celym nazvem nebo jeji zkratkou.

7ZS OK uvadi k volacimu znaku funkce i volaci znak piislusné VS. (ZZS OK,
2017)

Z7S PK uziva pro kazdou funkci, pro potieby MU, specificky ur€eny znak.
(ZZS PK, 2018)

Tabulka 29 - Prehled uzivanych volacich znakt

7S

VZS

VL

HMP

JecK

JmK

KHK

KVK

LK

MSK

OK

+ volaci znak

+ volaci znak

+ volaci znak

PaK

PK

ZPM 901

ZPM 902

ZPM 903

S¢K

UK

KV

ZK

(zdroj: vlastni)
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5.6 Vybaveni vyjezdovych skupin pro MU s HPO

Vybaveni VS pro feSeni MU s HPO jednotlivych poskytovateli ma stejny
zaklad, kterym jsou vesty pro oznaceni vedoucich pozic, ITK, pasky pro tfidéni

metodou START, ruéni radiostanice, $krtidla, kontrolni a evidencni listy.

77S HMP, ZZS LK, ZZS MSK, ZZS PK a ZZS 7K maji ve vybaveé navic nosni
vzduchovody pro zajisténi priichodnosti dychacich cest pro pacienty, kteti se rozdychali
po zaklonu hlavy. (ZZS HMP, ZZS LK, 2019; ZZS MSK, ZZS PK, 2018; ZZS ZK,
2017) ZZS KHK vyuziva tstnich vzduchovodu (ZZS KHK, 2018)

Administrativni desky ZZS HMP obsahuji mimo kontrolnich a evidencnich listt
také strucné vypisy ze souborl typovych ¢innosti a typové karty specifickych situaci
jako pomoc pro oziveni zasadnich ¢innosti, atlas operativnich karet pro urcité objekty
a barevné priority za okno sanitnich vozl, podle kterych si cilovd ZZ sméruji sanitni

vozy na ur¢ena mista (ZZS HMP, 2019)

7Z7ZS HMP, ZZS KHK a ZZS UK maji ve vybaveni pomocné postupy pro
zvladani MU. (ZZS HMP, 2019; ZZS KHK, 2018; ZZS UK; 2017)

ZZS KVK disponuje skladacimi znackami pro oznaeni priorit na SPNP. (ZZS
KVK, 2019)

ZZS HMP, ZZS PK a ZZS UK, disponuje obvazovym materidlem pro oetieni
zelenych priorit svépomoci nebo daldimi slozkami. (ZZS HMP, 2019; ZZS UK, 2017)
Z7ZS PK je navic vybavena Celox sklddanou gazou pro zastavu masivniho krvéaceni.

(ZZS PK, 2018)

ZZS HMP
e Administrativni desky:
o kontrolni listy pro vedouci funkce
o vypis ze souboru typovych ¢innosti (dale jen STC)
o tlakova propiska (vodéodolna, schopnost psat na mokry ¢i mastny papir,
odolna proti vymazani)
o typové karticky pro specifické situace
o barevné priority za okno sanitnich vozii
o evidence odsunu

o pomocny text pro postup pii MU
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o vesty pro oznaceni vedoucich funkci
o Tridici taska:
o tfidici reflexni pasky 80 ks (30 ks zelenych, 20 ks zlutych, 20 ks
cervenych a 10 ks ¢ernych)
o chemickée svétlo
o tlakova propiska
o rukavové pasky ,,TR*“ 2 ks
o vySetfovaci rukavice 3 pary
o nosni vzduchovod 2 ks
o obvaz hotovy 2 ks
o taktické skrtidlo 2 ks
o navod na tfidéni
o ITK15Kks
e Atlas operativnich karet
e Rucni radiostanice PEGAS - MATRA (ZZS HMP, 2019)
Z7ZS JeK
e Balicek pro feSeni MU:
o Vesty pro oznaceni vedoucich funkeci
o administrativni desky pro vedouci funkce
= kontrolni listy
* mapa Jihoceského kraje 2 ks
» algoritmus tfidéni START, ITK
= seznam s nastavenim paméti radiostanice PEGAS - MATRA
= psaci potieby (propiska 3 ks, permanentni popisovac 3 ks)
= seznam postizenych osob
» seznam odsunutych osob
o tridici pasky 30 ks (10 ks zelenych, 10 ks zlutych, 10 ks cervenych),
¢erné budou doplnény
o ITK 20 ks
e material pro zastavu krvaceni (Skrtidla)

e Rucni radiostanice PEGAS - MATRA (ZZS J¢K, 2018)
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ZZS JmK
e Taska pro MU:
o kontrolni listy pro vedouci funkce
o vesty pro oznaceni vedoucich pozic
o ITK50 ks
e dalsi vybaveni dle standardni vybavy VS (ZZS JmK, 2018)
ZZS KHK
e Administrativni desky:
o zaznam o tfidéni metodou ,,START*
o zaznam tfidiciho 1ékatfe/zachranare
o zaznam o hromadném odsunu ranénych
o zadznam o pribéhu MU s HPO
o manual postupu tfidéni ,,START*
o kontrolni listy vedoucich funkci
o dokumentace ZZS KHK k MU s HPO
e Tridici reflexni pasky 55 ks (15 ks zelenych, 15 ks Zlutych, 15 ks cervenych a 10
ks Cernych)
e [TK 30Kks
e Permanentni fix
e Oznaceni vedoucich funkei + vesty pro oznaceni vedoucich funkci
e Skrtidla
e Ustni vzduchovody
e Rucni radiostanice PEGAS - MATRA (ZZS KHK, 2018)
ZZS KVK
e Helma 2ks
e Kontrolni list VZS/VL
e Brasna MU (VS RV):
o spisové desky s dokumentaci pro HPO 2 ks
o skladaci znacka pro oznaeni priorit na SPNP vcetné barevnych LED
svétel 3 ks
o taktické Skrtidlo CAT 4 ks
o vesta pro oznaceni vedoucich funkci VL a VO

o ITK30ks
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o Cerny lihovy vodéodolny fix 2 ks
o tridici pasky START 80 ks
o karta poctu postizenych 2 ks
e Ledvinka MU (VS RZP) :
o Vesta pro oznaceni vedouci funkce VZS 1 ks
o cerny lihovy vodéodolny fix 1 ks
o taktické skrtidlo CAT 2 ks
o karta poctu postizenych osob 1 ks
o tfidici pasky START 40 ks

o ITK15ks
e Rucni radiostanice PEGAS - MATRA (ZZS KVK, 2019)
ZZS LK
o ITK15Kks

e Magnetické pasky pro ttidéni START 37 ks (13 ks zelenych, 9 ks Zlutych, 10 ks
¢ervenych, 5 ks ¢ernych)
e Taktické skrtidlo CAT 1 ks
e Gumové skrtidlo 4 ks
e Nosni vzduchovod 2 ks
e Chemicke svétlo
e Lihovy fix 3 ks
e Kontrolni listy
e Vesty pro oznaceni vedoucich funkci
e Rucni radiostanice PEGAS - MATRA (ZZS LK, 2019)
Z7ZS MSK
o Cerné administrativni desky:
o kontrolni listy pro vedouci funkce
o vypis ze STC (elektronicky)
o tlakova propiska
o evidence odsunu
o pomocny text pro postup pii MU
o Vesty pro oznaceni vedoucich funkci
e Tridici taska:

o ITK 50 ks
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O

tiidici reflexni pasky 80 ks (30 ks zelenych, 20 ks zlutych, 20 ks

cervenych a 10 ks ¢ernych)

o turniket 2 ks

e Vozy RLP oznaceni sektorl - Cervend, zlutd, zelend a ¢erna vlajka

e Rucni radiostanice PEGAS - MATRA (ZZS MSK, 2018)

ZZS OK

e Dokumentace pro HPO:

o kontrolni listy pro vedouci funkce
o navod pro tfidéni START
o sumafr oSetfenych pacientli na SPNP
o sumaf odsunutych pacientti
o fix
e ITK15Kks

e Reflexni pasky pro tfidéni START 30 ks (10 ks zelenych, 10 ks Zlutych, 5 ks

cervenych a 5 ks ¢ernych)

e Gumova Skrtidla 5 ks

e Resuscitaéni masky détské 5 ks
e Rucni radiostanice PEGAS - MATRA (ZZS OK, 2017)

ZZS Pak

e Taska pro MU:

o

o

o

O

ITK 20 ks

tiidici pasky
turnikety

desky s formulati
kontrolni listy
termodeky

vesty pro oznaceni vedoucich funkci

e Rucni radiostanice PEGAS - MATRA (ZZS PaK, 2017)

Z7ZS PK

e Administrativni desky:

o

ITK 35ks

o kontrolni listy

©)

sumar oSetfenych pacientii na SPNP
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o sumaf odsunutych pacienti
o vesty pro oznaceni vedoucich funkci
o vesta, TRIDEN{“2 ks
o napoveda pro vypliovani utrzkia ITK
o napovéda pro organizaci SPNP
o prehled spojeni na mist¢ MU
e Ledvinka pro HPO:
o taktické Skrtidlo SOF TT 1ks
o gumové skrtidlo 1 ks
o nosni vzduchovod 2 ks + Mesocain gel
o resuscitacni maska détska 2 ks
o psaci potieby
o Celox skladana gaza
o obvazovy materiél
e Opasek s magnetickymi reflexnimi paskami pro tfidéni START 70 ks (15 ks
cervenych, 15 ks Zlutych, 30 ks zelenych, 10 ks ¢ernych)
¢ Rucni radiostanice PEGAS - MATRA
e RV +spreje pro vytyceni ploch (ZZS PK, 2018)

ZZS ScK
e Taska HPO

o pevné desky s kontrolnimi pro vedouci funkce
o tlakova propiska
o evidence odsunu
o pomocny text pro postup pii MU - piiprava na HPO + situacni hlaSeni
o vesty pro oznaceni vedoucich funkci
o rukavove reflexni pasky ,,TR* 2 ks
o vySetfovaci rukavice 2 pary
o ustni vzduchovody 4 ks
o taktické Skrtidlo 2 ks
o gumové Skrtidlo 2 ks
o ITK 20 ks
o desky s evidenci poctu vytiizenych osob

o informacni letdk pro ucastniky MU s HPO
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Rucéni radiostanice PEGAS - MATRA

Rucni radiostanice analogové sité (ZZS ScK, 2018)

778 UK

Administrativni desky:

o kontrolni listy pro vedouci funkce

o arch pro vedeni evidence zasazenych osob pii lékarském tfidéni

pred vstupem na SPNP
o arch pro evidenci oSetfenych osob pii odsunu do ZZ
o fix
o pomocny text pro postup pii MU
o ITK
o vesty pro oznaceni vedoucich pozic

TaSka pro MU:

o tfidici reflexni pasky 120 ks (45 ks zelenych, 30 ks zlutych, 30 ks

¢ervenych a 15 s ¢ernych)
o chemické svétlo
o fix ¢erny 2 ks
o vySetfovaci rukavice 2 pary (M, L)
o gumové¢ Skrtidlo 3 ks
o resuscitacni rouska pro déti
o termoizolacni folie 3 ks
o obvaz hotovy 5 ks
o taktické skrtidlo CAT 3 ks
o navod na tfidéni
o tezak na pasy
o mikrofon pro rucni radiostanici

Ruéni radiostanice PEGAS - MATRA (2ZS UK, 2017)

7S KV

Kontrolni listy pro vedouci funkce

Vesty pro oznaceni vedoucich funkci

Reflexni samonavijeci pasky 60 ks (15 ks zelenych, 15 ks Zlutych, 15 ks

cervenych, 15 ks ¢ernych)

Ptilby s Celovou svitilnou
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e ITK50ks

e Rucni radiostanice

e VySetfovaci rukavice S, M, L, XL

e Ustni vzduchovod &. 1 -51 ks

e Hemostaticka gaza Celox 1 ks
e  Gumové skrtidlo 1 ks
e Taktické skrtidlo 1 ks (ZZS KV, 2019)

Z7S ZK

e Slozka s dokumentaci

o

o

o

kontrolni listy - orienta¢né v bodech, kontrolni listy u tiskarny na kazdé
zakladng, pfi vyzve ,,HPO* 1ze odebrat s sebou
seznam oSetfenych na SPNP

seznam odsunutych

e Vesty pro oznaceni vedoucich pozic

e Ledvinka/brasna:

o

o

o

o

ITK 10 ks

papirové pasky pro tfidéni START, oznacené Cislem a zkratkou ZZS ZK
40 ks (po 10 ks ¢ervenych, Zlutych, zelenych, ¢ernych)

nuzky

rukavice

Skrtidla gumova 2 ks

obvazovy material (hotovy €. 3)

nosni vzduchovody 7 ks, tfi velikosti

détska resuscitaéni maska

e Rucni radiostanice PEGAS - MATRA (ZZS ZK, 2017)
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5.7 Stupné aktivace traumatologického planu

Stupné aktivace TP se 1isi v poctu samotnych stupiiti i v po¢tu zasazenych osob,

pfi kterych jsou jednotlivé stupné vyhlasovany.

Nejméné stupna aktivace TP, a to dva stupné, ma ZZS KV pro zasazeni jedné
a vice oblasti nebo vSech oblasti (ZZS KV, 2019) a ZZS MSK, kterd vyuziva navic
nultého stupné pro udalosti s poctem ranénych do 15, kterd neodpovida definici

dle vyhlasky ¢. 240/2012 Sb., pti kterém neni TP aktivovan. (ZZS MSK, 2018)

Ctyfi stupné aktivace TP dle vyhlasky & 328/2011 Sb., o nékterych
podrobnostech zabezpe€eni integrovaného zachranného systému, uziva ZZS J¢K, ZZS
JmK, ZZS KHK, ZZS LK, ZZS OK, ZZS PK, ZZS UK a ZZS S¢K. ZZS S¢K ma
upraveny pocet postizenych osob oproti uvedené vyhlasce. (ZZS OK, ZZS UK, 2017;
ZZS JmK, ZZS KHK, ZZS S¢K, 2018; ZZS LK, 2019) ZZS J¢K ma rozdélen prvni
stupen pro potieby operacniho fizeni rozdélen na podstupen A a B. (ZZS J¢K, 2018)

Z7S PK navic rozd€luje pro potieby operacniho fizeni druhy stupenn na dalsi

ti podstupné aktivace A, B a C. (ZZS PK, 2018)

Z7ZS KVK, ZZS PaK a ZZS ZK vyuzivaji téz Ctyfi stupné aktivace, které jsou
ZZS KVK upraveny dle vlastniho zhodnoceni. (ZZS KVK, 2019) ZZS PaK a ZZS ZK
uzivaji ¢tyfi stupné dle doporu¢eni SUMMK. (ZZS PaK, 2017; ZZS ZK, 2017)

Nejvice stupnu aktivace TP, a to pét uziva, ZZS HMP. (ZZS HMP, 2019)

ZZS J¢K uziva rozdéleny prvni stupen pro udalosti s v&t§im poctem ranénych,

které neodpovidaji MU s HPO, dle vyhlasky ¢. 240/2012 Sb. (ZZS J¢K, 2018)

Tabulka 30 - Stupné aktivace TP ZZS HMP

pocet soukromi Z7S

Stupen zasazenych RLP RZP LVS poskytovatelé PNP | S¢K ZDS
1. 10-15 [1-2| 5 dle X X | X
potieby
dle
2. 16 -25 2 9 . v X X
potieby
3, 26-40 | 3 13 dle v v | x
potieby
0,
4, 41-60 | 3 | o0%ve | de v v | v
smeéné¢ | potieby
0,
5. 561 |3-4| (O%ve | d v v | v
smeéné | potieby

(zdroj: ZZS HMP, 2019)
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Tabulka 31 - Stupné aktivace TP ZZS J¢K

Stupen pocet zasazenych koordinace VZ
1 5-10 Neni nutna
" ['B 10-15 neni nutna
2. > 15 nutna
3. nelze odhadnout I na strategické tirovni
(zdroj: ZZS J¢K, 2018)
Tabulka 32 - Stupné aktivace TP dle vyhlasky ¢. 328/2001 Sh.
Stupen pocet zasazenych koordinace VZ
1. jednotlivé osoby neni nutna
2. do 100 Nutna
3. 100 - 1000 nutna
4. >1000 I na strategické tirovni
(zdroj: Vyhlagka ¢. 328/2001 Sb.)
Tabulka 33 - Stupné aktivace TP ZZS KVK
y pocet IR,
Stupent . RV RzP LVS ZDS potiebna dalsi ¢innost
zasazenych
zvazit bus HZS
L 5920 1.9 5.7 1.9 _dle Zverl?t viiz BZS SUAZ
situace | zvazit zadost o pomoc
ze sousednich kraji
zvazit vyslani vozidla
HPO
zvazit povolani
I. + 50% dle zamg&stnanct z
. 21-50 3-4 ve smengé 1-3 situace | osobniho volna (> 2
hod.)
zddost o pomoc ze
sousednich kraji
zvézit zéddost o vozidla
+ ATt 4
M. 51-100 max. pO,VOIam max. ano HP.Q ze  sousednich
zéloh krajii
busy HZS (z vice kraju)
max. + vozidla HPO vice kraji
V. >100 max. max. “ ano pomoc ACR
ACR e 11 .
ustfedni koordinace

(zdroj: ZZS KVK, 2019)
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Tabulka 34 - Stupné aktivace TP ZZS MSK

stupefi pocet aktivace | o) pjry | RzP | ZDS | dali Ginnost
zasazenych TP
0. - hromadné neaktivuje
postizeni Do 15 se 2-4 8 |1-3 -
omezené
l. -
hromadné 15-50 | aktivujese | 6-10 | 14 |5-7 | aktivace zaloh
postizeni
rozsahlé
aktivace vSech
provozovatela
ZDS
.- k - vypomoc okolnich
. - katastrofa >50 aktivuje se 12 20 | 10 Lrais
raju
Vypomoc
externich a
praktickych lékati
(zdroj: ZZS MSK, 2018)
Tabulka 35 - Stupné aktivace TP ZZS PaK
Stupen pocet zasazenych koordinace
l. max. 5 neni nutna
Il. max. 50 Nutna
II. max. 100 nutna
V. >100 I na strategické Girovni
(zdroj: ZZS PakK, 2017)
Tabulka 36 - Stupné aktivace TP ZZS PK
stupen | POt pocet tezce RLP RZP LVS
zasazenych postiZzenych
l. 6-10 3-5 2 3-5 +
+
A 11-20 6-10 2 5-7 +sousedni
Kraje
vSechny ’
. [B| 21-50 11 -20 3-4 dostupné (i | T sousedni
sousedni kraje) kraje
+SAR
vSechny vSechny .
C 51-100 21- 50 . dostupné (i ptedchozi
dostupné A
sousedni kraje)
vSechny vSechny .
M1 101 - 1000 >50 . dostupné (i predchozi
dostupné 1.
sousedni kraje)
I vSechny vSechny .
V. >1000 nelze zjistit . dostupné (i ptredchozi
dostupné A
sousedni kraje)

(zdroj: TP ZZS PK, 2018)
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Tabulka 37 - Stupné aktivace TP ZZS KV

Stupenl

Zasazené oblasti

1 a vice

vSechny

(zdroj: ZZS KV, 2019)

Tabulka 38 - Stupné aktivace TP ZZS ZK

Stupenl pocet zasazenych NACA1-3 NACA 4 - 6
1. max. 5 Do 3 1-2
2. max. 50 3-20 2-10
3. max. 100 21-50 11-15
4. >100 >50 >15

(zdroj: ZZS ZK, 2017)
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5.8 Struktura kontrolnich listit

Kontrolni listy tvofi podpirnou pomticku vedoucim funkcim pro minimalizaci
chybovosti a opomenuti zasadnich bodu, které je potieba zafidit pro optimalni prabéh
feSeni mimotadné udalosti. Kontrolni listy pro potieby prace neposkytla ZZS JmK, ZZS
OK a ZZS KV, nebot’ se jedna o vnitini pfedpis organizace povazovany za know-how a
nechtéji kontrolni listy vefejné Sifit. ZZS ZK ma Kkontrolni listy feSeny formou
metodického pokynu.

ZZS HMP

CHECKLIST - VEDOUCIi ZDRAVOTNICKE SLOZKY

1. Pri pfijezdu zaparku] vozidlo bezpedné.

2. Potvrd Z0S prijezd a plevzeti funkce.

kN MNasad si vestu vedouci zdravotnicke sloZky ©
n Nahlas se veliteli zasahu, domluv

komunikaci a organizaci.

Aktualizuj situacni zpravu na Z0S obsahujici:

POPIS — potvrdit vznik, typ udalosti
POCET — odhad poétu a charakteru postizeni

POZICE HN — potvrd misto, orientaé ni body, rozsah
PROBLEMY A RIZIKA — poZr, exploze, doprava

&
o=

E |POSILY - poZadavek na sily a prostiedky

Sam nebo s velitelem zasahu urcéi mista pro:
nastup £lend zdravotnicke sloZky,
sousffedéni Iékl a zdravotnického materialu
stanovisté PNP
(wymezovaci barevné plachty - IP a ATEGD)

B
C umisténi zemielych
D

A

misto pro umist&éni ranénych oznafenych
zelenou prioritou
Dbej, aby jednotlivd stanovi$té byla umisténa v bezpeéné zdné!!!!
7 Pokud na mist& neni lékaf, uréi skupinu tfidéni a zadej jim Gkohy
. {maji modré tridici tasky ve vozech)
Uréi vedouci skupin a zajisti:

8 i komunikaci s vedoucimi a Z0S (MATRA)
) Vedouciho lékafe
Vedouci odsunu (2 osoby)
9. Zajisti odsunové trasy (vyuZij PCR, MP)
10. Kontroluj vedouci skupin - jak probihaji prace
11. PribéFné informuj ZOS (Fadej posily a material)

11! Nedostanes nic, co sam NEVYZADAS 11!

Obrazek 14 - Kontrolni list VZS ZZS HMP
(zdroj: ZZS HMP, 2019)
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CHECKLIST - VEDOUCI LEKAR

UKOLY

1 Zajisti zdravotnické pracovniky do skupiny tridéni
. (pokud dfive neurgil vedouci zdravotnicke sloZky)

2 Zajisti s VZS zdravoinické pracovniky do skupiny PNP
: k provadéni ofetfovani

3 Zadej tkoly élenim skupiny PNP

UrZi rozsah poskytované prednemocnicni péce!!ll
(podle pottu zranénych, dostupnych sil a prostiedki)

4 Zadej koly £lentim skupiny tfidéni
) (maji modré fFidici tadky ve vozech)
5 Priprav stanovidte PNP (vymezeni barevnymi plachtami,
) zdravotnicky material)
6 Zajisti pfenos wifidénych na stanovisté
: PMNP podie priort (vwwZadej od HZS cestou VZ53)
7. Zajisti na vstupu do PNP preffidéni ranénych
8 A Zajisti samostatné shromazdéni lehce zranénych
) {chodici, P3 — zelena priorita)
9 B Zajisti dozor pro ranéné uloZeng na stanovisti
! se Zelenou prioritou
10 UdrZuj spojeni s vedoucim zdravotnické sloZky -MATRA
. {informuj o situaci, pfipadné vwZade] materialiposily)
11. Zajisti misto pro pfijlem zdravotnického matenialu
12 Komunikuj & vedoucim odsunu, informuj ho o wvoji
. situace a potfebé prioritnich odsunt - MATRA
13 Dhej na jednosmémy provoz (pretfidény a osetfeny
) jde dle priority na odsun)
14 Informuj vedoucino zdravotnické sloZky

o Ukonéeni PNP

POKUD NECO POTREBUJES,
VYZADEJ U VEDOUCIHO ZDRAVOTNICKE SLOZKY!!!

Obrazek 15 - Kontrolni list VL ZZS HMP
(zdroj: ZZS HMP, 2019)
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CHECKLIST - VEDOUCI ODSUNU !!12 osoby!!

Poradi 3
ikolti UKOLY
Zkontrolujte, ze mate:
A reflexni vestu s napisem "vedouci odsunu”
B komunikacni vybaveni (MATRA)
1.
C ochranné pomicky (helma, rukavice, brjle atd)
D svétlo (haterka, osvétleni)
E zaznamy o hromadném odsunu
pacientd (sumafe) a psaci potfeby
2. Zajisti pfijezdovou cestu transportnich vozidel
3 Vymez stanovi§td odsunu a oznaé znackou
) "stanovistd odsunu”
4 Zajisti uspofadané stani transportnich
. vozidel
5. Zajisti odjezdovou cestu transportnich vozidel (s PCR & MP)
G. Zajisti misto pro pfistani vrtulniku (s HZS & PCR)
7. Bud ve spojeni se Z05 (MATRA)
8 Bud ve spojeni s vedoucim lékarem, informuj se o
) poctu ranénych a prioritach
9 Dbej na maximalni wuZiti kapacit
. dopravnich prostredki
10. Dbej na spravné plné vypliovani Fidicich karet a sumaih
11. Vozy ZZ5 pouZij vwwhradné pro priority P1 + P2
12. P3 transportovany ZDS £i nezdravotnickymi prostiedky (bus)
VYJEZDOVA SKUPINA NESMI OPUSTIT PROSTOR BEZ TVEHO EIfEiKMU
Kazdy transportovany pacient musi byt zaznamenan v SUMARL
Sméfovani zranénych probiha ve spolupraci se 708,

Obrazek 16 - Kontrolni list VO ZZS HMP
(zdroj: ZZS HMP, 2019)
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SUMAR - ODSUN ZRANENYCH PRI MIMORADNE UDALOSTI

d ¢
1.
P2 P4
d ¢
2.
P2 P4
g ¢
3.
ﬂ P2 P4
g ¢
4, n
P2 P4
d ¢
5.
P2 P4
d ¢
B
P2 P4
d 9
7.
u P2 P4
d 9
"B
P2 P4
d ¢
9.
P2 P4
d ¢
10.
P2 P4

Obrazek 17 - Sumaf odsunu ZZS HMP
(zdroj: ZZS HMP, 2019)
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CHECK LIST VEDOUCT ZDRAVOTNICKE SLOZKY

ZAJISTIT

UPRESNENI

POZNAMKA

1. hiaeni na ZOS

volaci znak, dosaZeni mista MU,
prvotni informace o0 MU

oblékni si vestu ,.Vedouci
zdravotnické slozky*

kontaktuj velitele zasahu (HZS) a
Fid' se jeho pokyny

pii nepritomnosti velitele zasahu zvaz
vstup na misto MU. Zohledni
bezpetnost, rizika pro ZZS

uréi spojeni mezi tebou, ZOS a
posadkami

Matra — TKG722, DIR 23, mobilni
telefon, komunikace na mist& napf.
megafon

urdi, v pripadé potfeby, ve
spolupréci s velitelem zdsahu
odpovidajici OOPP pro ZZS

zorientuj se v situaci MU — 6P

Popis typ MU, slozky 1ZS na misté

Poloha piesné lokalizace

Pocet ODHADEM prvotni po&et obéti,
postizenych
k rozlifeni _.zelenych® pacient vyzvi
postizené, kteti mohou chodit ke
shromézdéni se v prostoru ...

Pristup pfijezd, moznost LZS

Problémy rizika soudasna a hrozici

Pomoc pozadavek na slozky IZS, transportni

kapacity

2. hlaSeni na ZOS

nahlas 6P

ur€i prostor tfidicich skupin

zohledni bezpe&ny prostor pro ZZS

ve spolupraci s velitelem zasahu (HZS)

ve spoluprici s PCR minimalizuj
riziko ,.ztraty” pacientl

uzavfit prostor MU

dle potfeby vytvor sektory
v prostoru tiidéni

rozdélit rozsahly, obtizné pFistupny
prostor tFidéni

prvni posadka/ky provést
predtfidéni v prostoru MU

metoda START — barevné pasky

provadet pouze zprichodnéni
dychacich cest, zastavu krvaceni a
polohovéni

Obrazek 18 - Kontrolni list VZS ZZS J¢K lic

(zdroj: ZZS JE¢K, 2018)
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ZAJISTIT

UPRESNEN{

POZNAMKA

3. hlaSeni na ZOS

po pfetfidéni pacientdl napis do poliek
potty, nahlas na ZOS pocet barev

dal3i posidky rozdél mezi prostory
skupin t¥idéni, PNP

odsun postizenych je zatim odlozitelny

uri vedouciho Iékare (tFidéni a
PNP)

nahlas jméno lékafe na ZOS
»Check list Vedouci 1ékaF*

uréi prostor skupiny
pfednemocni¢ni neodkladné péce

prostor, stan, materidl, personal

zvaz roz¢lenéni prostoru PNP na
koridory

koridor pro odetfovani ,.fervenych®,
koridor pro ofetfovani ,.Zlutych®, ...

uréi vedouciho skupiny odsunu

nahlas jméno na ZOS
wCheck list Vedouci odsunu*

uréi prostor skupiny odsunu

v ndavaznosti na prostor PNP, zohledni
pfijezd/odjezd vozidel ZZS

ur¢i vedouciho logistického
zabezpedeni ~ viiz MU

NLZP z proskolené obsluhy vozidel
MU

urti tikoly posadce vozu MU

stan, osvétleni, rozdéleni materidlu
mezi stanovisté, popf. sektory

urdi prostor pro pFistani vrtulnikil
LZs

dle moZnosti a potieby

zvaz urfeni mista nastupu
zdravotnickych slozek

prostor shromézdéni zdravotnickych
slozek

zvaz uréeni mista pro odpo¢inek
pracovnikii zdravotnickych slozek

stan, teplo, jidlo. ...

koordinuj ¢innost a souc¢innost
jednotlivych skupin

pribézna komunikace se ZOS

pted ukondenim zasahu disledng
zkontrolovat Siroky prostor kolem
MU

slozky 178, termovize

ukondeni zdravotnického zasahu

nahlas na ZOS

Obrazek 19 - Kontrolni list VZS ZZS JEK rub

(zdroj: ZZS JEK, 2018)

75



CHECK LIST VEDOUCI LEKAR

ZAJISTIT

UPRESNENI

POZNAMKA

oblékni si vestu ,,Vedouci lékar~

pievezmi pokyny od
zdravotnického velitele zadsahu

odpoveédnost za:
1.  skupinu téidénf
2. skupinu pfednemocni¢ni
neodkladné péce

vyty¢ prostor pro skupinu tfidéni —
misto MU

zde pouzivat barevné pasky -
START

dohlédni na pfedtfidéni v prostoru
MU

vyly¢ prostor pro skupinu
piednemocniéni neodkladné péte —
PNP

soustfed’ persondl a material * posadky ZZS
v prostoru PNP o materiél ze sanitnich vozi —
. piistrojova technika
e materidl z vozu MU
* stan
zvaz roz&lenéni prostoru PNP na pfi nedostatku personalu vytvofit
koridory koridor pro oetfovan{

~&ervenych®, koridor pro
oletfovani . zlutych®, ...

urdi /sam proved'/ Iékafe pro
|ékarské tFideni v prostoru PNP

zde pouzivat [aTK

Iékafské tFidéni provadeét pred/v
prostoru PNP a jedna se o
pietfidéni po STARTu a pak
nasleduje osetfeni

urdi /sém proved’ lékare pro
skupinu prednemocniéni
neodkladné péce

- zodpovida za oSetfeni, zajisténi
pied odsunem

- doplitovat identifikaéni a tfidici
karty — [aTK

dohlédni na spravné pofadi
roztiidénych pacientd pro odsun

spolupracuj s vedoucim skupiny
odsunu v efektivnim vytizeni
vozidel ZZS (RLP, RZP, RV), LZS

zvaz urleni Iékare, ktery bude
provézet pacienty pki transportu

Obrazek 20 - Kontrolni list VL ZZS J¢K
(zdroj: ZZS J¢K, 2018



CHECK LIST VEDOUCI ODSUNU

ZAJISTIT UPRESNENI POZNAMKA
oblékni si vestu ,.Vedouci odsunu*
pfevezmi pokyny od vedouciho
zdravotnické slozky
urdi piijezdové a odjezdové trasy spole¢né s PCR, dbej na
vozidel ZZS bezpetnost

vyty€ prostor skupiny odsunu

priibézné sleduj zmény zdravotniho
stavu ranénych v prostoru odsunu

bud’ ve spojeni se ZOS, spolupracuj
pfi ureni cilovych zdravotnickych
zatizeni

- piimé spojeni se ZOS (ev. pies
vedouciho zdravotnické slozky)
- o cilovém ZZ rozhoduje ZOS

organizuj pracovniky ZZS a ostatni
sily IZS pfi nakladani pacientt

shromézdi utrzky IaTK od viech 1. atrzek - ZZS
pacienti
vyplil dokumentaci NUTNE

Seznam odsunutych pacienti*

ur¢i vhodné transportni prostfedky
a doprovod pacienti

- ve spolupréci s Vedoucim
lékafem

- zajisti efektivni vytizeni vozidel
ZZ8,LZS

ve spolupréci s ZOS sdél posadce
cilové ZZ

ZOHLEDNIT CT a RES liZka

Obrazek 21 - Kontrolni list VO ZZS J¢K

(zdroj: ZZS JEK, 2018)
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Z7ZS KHK

jekd zchny
g e ;s

\V‘ Krkden theacechibo brale

Welse! 2ok | jrang

FPodkiady pro tfidéni START

P prvotnim tidéni START provadé] jan Svot zachradefic vikony > UVOLNEN]
ZASTAVU 2IVOT OHROZUJICIHO n’:'vAciﬁ Pﬁhﬁzme >bnmn9m umfdﬁ" n?\:::n:

péskem @ %0 pakd Mo2no na PRAVE HORNI KONG

. Ved zikiadnl administrativu o poétu

w¥igdnych. Pro détl pou2y schéme Jump START. Sumat pa ukanden] t1issni pieds) vedauaimy Ndsal,

Obrazek 22 - Kontrolni list vedouciho tfidéni ZZS KHK

(zdroj: ZZS KHK, 2018)
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4 zich .
_orwiekd 2 Finng ,,

.\Vo Krdborfhradechsbo braje

S/

TRIDENI RANENYCH V MISTE MU s HPZ METODOU START
EVIDENCE ROZDANYCH SAMONAVIJECICH PASKU

Pocet
oznadenych

4

R AR RNV PN PN P

10
11
12
‘ 13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Obrazek 23 - Sumar tiidéni ZZS KHK
(zdroj: ZZS KHK, 2018)
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Vpfpess pefecy Tz

Fanavis ST e
83 AT Mot
[
Fovar
Potre

HE:

L
— — ]

Pracovidie krizova pflprayencst ZZ5 KHK

Obrazek 24 - Kontrolni list VZS ZZS KHK
(zdroj: ZZS KHK, 2018)
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\ickd zichry,
o " &,
‘9 ! Kralavenaads hens droj v

7

Vedouci [ékaf zasahu jmtnce -
Oznat se ukavovou paskou VEDOUCI LEKAR  potva: CZJ
—1
o
Tvym ukolem je provést IékaFské pretfidéni zasazenych. Zaéni u priority il > P2 > [l pd
dle START. Vysetfi pacienta a naordinuj nejnutn&jsi Ié¢bu na stanovisti PNP, to vie zapis =
do tfidici a identifikagni karty. Pfedej pacienta posédkam poskytujicim PNP. -
* Kazdému postiZenému dej na krk vypinénou tridici a identifikadni kartu ‘_’l’
e Organizuj praci na stanovisti PNP
* zajisti jednosmérny prichod postizenych stanovisti - pfetfidéni > PNP > odsun <
* soubéiné s tfidénim vypliuj ZAZNAM TRIDICIHO LEKARE/ZACHRANARE m
* jsi podfizeny vedoucimu zdravotnické slozky 8
e
2
: 5
P
- m\
=2 = — B
: ST — 3 x(
: O | Pome | -t

s [ot [ o [oan]rae [ ms

| S e |

e

G | # | e |omm u:{?;

L gl

“—~ H 0451 H 0451 —
- H 0451 H 0451
H 0451 H 0451
W 2 A A

©Tento dokument je viastnictvim 2ZS KHK a jeho ifeni mimo organizaci v jakékoliv formé bez souhlasu feditele je
zakfizéino. Pred pouZitim zkontroluj seznam platné dokumentace na in zzshkhk cz.
Tisténé kopic maji pouze informativni charakeer!

Strana 12/19

Obrazek 25 - Kontrolni list VL ZZS KHK
(zdroj: ZZS KHK, 2018)
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Jméno, prijmeni lékafe / zdchrandfe:

ZAZNAM TRIDICIHO LEKARE / ZACHRANARE

.
---------------------

..................................

Poradové
Eislo

Registra¥ni tislo

Cas

Priorita

vytFideni

1IB.

1.

2.

10.

11

12.

13.

14.

15.

Celkem

Cas zahdjenf tFidEni: c.oeverenvnreeernnenn,

Cas ukoneni tFid&ni: vouvvvvvveenrereeeres

Obrazek 26 - Sumar vstupu SPNP ZZS KHK
(zdroj: ZZS KHK, 2018)
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Ofanizuj transport zasaZenych do zdravotnického zafizeni > od priorit transportu
» le

» Ke kazdému transportovanému zasazenému nahlag na KZOS pracovni dg.,
transpoertujici posadku a druh cilového zafizeni,

Dbej na vytizenost vozidel.

Véechng' odsunuté zaznamenej do SEZNAMU O HROMADNEM ODSUNU
POSTIZENYCH OSOB - po ukongeni &innosti pfedej tento seznam vedoucimu
zdravotnické slozky.

Poznamky:

Obrazek 27 - Kontrolni list VO ZZS KHK
(zdroj: ZZS KHK, 2018)
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Pfiloha &, 10 ek 2ichrag,,

_\’v Keblundhrodoshibe beaje

e/

ZAZNAM O HROMADNEM ODSUNU
POSTIZENYCH OSOB

List & 1

PoF.

Priorita Cas Typ Volaci |  Cilové

Registraéni Eislo zahdjeni znak | zdravotnické
L [nA. | uB. | nL | 1v. | transportu | TAMSPOVR | L idla | zaFizeni

Pozn.

o
.

ele|a|lo|n|slw|n

-
=

-
-
.

.
o
.

-
o

-
-
:

—
L

Celkem

Cas zahdjeni 0dSUDR: .evvvveeerernnnann, .

Cas ukon&eni 0dSUDU: ..vvvvveevevnnnnnnnn..
Podpiss yiiianasininiimiines

Obrazek 28 - Sumaf odsunu ZZS KHK
(zdroj: ZZS KHK, 2018)
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Z7ZS KVK

KONTROLNI LIST POSTUPU VEDOUCIHO ZDRAVOTNICKE SLOZKY/VEDOUCIHO LEKARE

Krok Cinnost Spinéno
M — mj volaci znak
E — exaktni lokace
T —typ udalosti
H — hrozici nebezpedi (pfitomna / potencionaini)
SITUAENI
ZPRAVA A - a kudy se tam dostanu: pfistupové a odjezdové trasy, misto pfistani LZS:
N - poéet zasazenych
E — jeté potfebujeme: slozky IZS na misté + pozadavky na dalsi sily a prostredky:
PRED Oznat se vestou a vezmi si pfilbu
VYSTOUPENIM | Vezmi si RDST a konzultuj komunikaéni kanal se ZOS (pFip. megafon z RV)
Z AUTA Vezmi si tyto desky MIMORADNA UDALOST
Zjisti situaci, INFORMUJ se o udalosti (bezpe&nost, charakter udal., poty postizenych):
OvéF pFistupové a odjezdové trasy z mista MU
':IZNUI':I.K: Domluv se na zp‘ﬁsobu kon:nunik?ce v 1Z5 (IZS 25 nebo 32 DIR, pfip. zap(ijéeni vysilacky)
SSAB s Po?adej o uréeni bezpeéného mista pro stanoviété PNP, ODSUNU (PRISTANI LZS):
Po7adej aktualné o transportni tymy (i PCR, zéchranari jen na TRIDENI a PNP)
2Zvaz pozadavek na BUS HZS/Brodilku pro P3/IIl. (dojezd nad 40 min.)
E — potvrd exaktni lokaci
VLASTNI T — potvrd typ udalosti
PRUZKUM H — upfesni / potvrd nebezpeéi
+ N — upFesni poéet zasazenych (che , leZi nereaguje) + charakter zranéni:
UPRESNuUJICT
SITUACNI - —
ZPRAVA E — upfesni poZadované prostiedky:
Uréi tfidici skupiny (TS) — ledvinka HPO
Po vytfidéni TS — nahlasi potty zranénych P1 — P4, vydej nové tkoly (do PNP, odsun)
ROZDELEN( Uréi vedouciho lékafe zasahu (VL) - TIK, vedouciho PNP — organizuje stanovisté PNP, pripravu
UKOLU vybaveni z aut
Ur¢i vedouciho odsunu (VO) - organizuje stanovisté odsunu, VO oznaci viechna stanovisté
(TRIDENI, PNP, ODSUN)
Komunikuj se ZOS v pravidelnych intervalech (UPRESNENI INFORMACI)
EOMONBGALE Po.sled_nl' zrénét?y na.st;‘anovisti TRIDENT (ST/.\-RTI') + poétY’P? A P?_T FT3 P4
SE 208 775 Viichni pacienti s prioritou |. a Il. na stanovisti PNP vytfidéni a oSetieni
VSichni pacienti s prioritou |ll. na stanovidti PNP vytfidéni a o3etfeni
Posledni zranény odsunut
ODSUN Konzultuj s PCR zplisob ohledani zemrelych (viichni zemfeli oznateni TIK a v evidenci)
ZEMRELYCH | Konzultuj s PCR zplisob prepravy zemrelych
UKONCENI Nahlas na 20S ukonéeni zasahu ZZS KVK na misté MU
11 POSTUPUJ V INTENCICH MEDICINY KATASTROF A DODRZUJ PRAVIDLO UZITEENOSTI 1!
Navaznost krokd se miZe ménit, podle priorit a podminek.
VZS/VL muze predat fizeni zasahu, zkudenéjsimu kolegovi, vidy je nutno informovat ZOS.
PouZité zkratky: VZS — vedouci zdravotnické slozky, VL — vedouci lékar, RDST — radiostanice, TS — tfidici skupina, vo-
vedouci odsunu, P - priorita, TIK - tridici a identifikacni kart, PNP - prednemocnicni neodkladnd péce

Priloha_7_k_TP_R_2_2019_Tabulka VZS/VL

Obrazek 29 - Kontrolni list VZS / VL ZZS KVK
(zdroj: ZZS KVK, 2019)
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PREHLED SIL A PROSTREDKU

PROSTREDKY 2Z5 |
tas
TYPVS
PRIM. UKOL
SEK. UKOL
TERC. UKOL

PROSTREDKY ZZ5 Il
CAS
TYP VS

PRIM. UKOL

SEK. UKOL

TERC. UKOL

Celkem: NLZP s 1€KBFG dispecerd JIL17- | E—— K$ ano/ne

PROSTREDKY JINYCH SLOZEK POZADOVANYCH 225
¢as
TYPVS

PRIM. UKOL
SEK. UKOL

POSKYTNUTA OSOBNI/VECNA POMOC

DULEZITE OKOLNOSTI ZASAHU

POZNATKY, DOPORUCENI A NAVRHY

Obrazek 30 - Sumaf sil a prosttedkt ZZS KVK
(zdroj: ZZS KVK, 2019)
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PACIENT EfsLO.

Cas
TRIAGE

PRIORITA

POZNAMKA

€as
OSETRENI

PREDANY VO

ODSUNUTY

Stranaé: __z

Frikoha 7 K TP_R_2. 2017 Euidsront sy

Obrazek 31 - Sumaf odsunu ZZS KVK

(zdroj: ZZS KVK, 2019)
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Z7S LK

1. SITUACNI HLASENI (VOZIDLOVOU RDST "kanal operacni") ROVNOU Z AUTA,
BEZPECNE ZAPARKOVANI, NECH BEZET MOTOR

METHANE I.
MUJ VOLACT ZNAK ZIK ...
MISTO UDALOSTI Potvrzeni nebo upFesnéni
TYP UDALOSTI Typ a priblizny rozsah (DN, stfelba, pozar)

RIZI KA CBRME, strelba, spadlé draty

MOENY PRISTUP NA upfesnani
MisTO

POCET ZRANENYCH hruby odhad, mechanismus

IZS NA MISTE  [Wzs: |pér: fiine: Pozadavek:

Cas:

KONTAKT 5 VELUTELEM ZASAHU [Z5 (VZ), spojeni, bezpeina zdna, $tdb VzZ

[¢as:
ORIENTACNI ZDRAVOTNICKY PRUZKUM - potty zranénych,nové skutenosti, pofadované sily a
prostiedky, informace si zapisuj nife

METHANE I1.

n0) voLaci znak | VEDOUCT ZDRAVOTNICKE SLOZKY

MISTO UDALOSTI | upfesnéni
Typ a rozsah | DN, stielba, poiar)

TYP UDALDSTI

CBRNE, stielba, spadlé draty
RIZIKA

MoInF piisTup | upfesnéni

NA MISTO
chodici Mechanismus:
POCET ZRANENYCH
nechodici
HZ5: PCR: jiné:

ZACHRANNE
SLOZKY NA MISTE 15 53davek: IVECO

2. SITUACNI HLASENI - RDST "kanal operacni"” Eas:

oTOC NA NASLEDUJICT STRANU

Obrazek 32 - Kontrolni list VZS ZZS LK lic
(zdroj: ZZS LK, 2019)



ORGANIZACE MISTA - VE SPOLUPRACI S VELITELEM ZASAHU URCI:

BEZPEENOU ZONU, OCHRANNE PROSTREDKY POSADEK O
NASTUPNI PLOCHU 275, TRASU PRIJEZDU A ODSUNU, 2P0SOB TRIDENI DLE SITUACE (START/TIK) O
STANOVISTE PNP (umisténi - VSTUP & VYSTUP, tHdici plachty, misto pro zdravetnicky materiél) O
MISTO PRO PRISTAVANI VRTULNIKD LzS O
v pRiPADE POTREBY MISTO PRO ZEMRELE O
Rozdél posadky d o skupin TRIDENI, PNP, ODSUNU. VEE EVIDUI - TABULKA VPRAVO! O
ZVAZ POVOLANI MODULU PRO MU IVECO, nebo VW T5 PRO MU (Ceska Lipa, Jilemnice /Semily)
URE VEDOUCIHO LEKARE - VL, vesta -
URE VEDOUCIHO ODSUNU - VO, vesta a5t
VZ POTVRDIL, ZE VSICHNI ZRANENI BYU PREDANANI ZZS (porovnat poity) s
3. SITUACNI HLASENI - CELKOVY POCET VYTRIDENYCH Ens:
POROVNEJ POCTY PRETRIDENYCH NA PNP X VYTRIDENYCH! W
ZAHAJENT ODSUNU Eas:
PODLE POTREBY VYZ ADAT DALSI SaP BEHEM ODSUNU (AUTOBUS) O
4. SITUACNI HLASENI - ODSUN POSLEDNIHO PACIENTA ens:
POCET TRANSPORTOVANYCH ZRANENYCH (VO): EVIDUJE VO
POLCET ZRANENENYCH PONECHANYCH NA MU: UTREKY TIK
POCET NEZRANENYCH (PER):
POCET ZEMRELYCH (VL): PROMLIDKU ZANSTI:

5. SITUACNI HLASENI - UKONCENA CINNOST ZZ5 NA MISTE MU Ens:

PREDANI FUNKCE VZS: vesta, nahldsit VZ, nahldsit ZOS

Obrazek 33 - Kontrolni list VZS ZZS LK rub

(zdroj: ZZS LK, 2019)
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OZNACENI

TRIDENI

TYP

voLaci
ZHAK

JEas ZAHAIENT

SEKTOR

r]l. RIFPRV LE

o

.RZFPRV LE

RZP RV LS

RIFPRV LE

.RZFPRV LE

.RZFP RV LE

RZP RV L

.RZFP RV LE

B | S |F | F FE | B |8 |

Lﬂ. RIFPRV LE

10. RZF RV LS

11.RZF RV L

12.RZF RV L

13.RIP RV LS

14.RZF RV L

15.RZF RV LE

16. RZP RV LS

17.RZF RV L

1E.RZF RV L

19.RZF RV L

[20. RZF RV LS

[Z1.RZFP RV LS

|Eas ukonieni tidéni:

Celkemn:

LT

Obrazek 34 - Sumaf tiidéni VZS ZZS LK
(zdroj: ZZS LK, 2019)
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T eovaiuba

oBLEC 51 MODROU VESTU vEDOUCT LEKAR

ORGANEUI PNP - umisténi a orentace, veli kost, vwytyfenl pomod tFidicich plachet (superdzor, RV)
JASNE VYMEZ VSTUP NA PNP, cznafeni [cedule - superzor)

VYZADUI ASISTENC HZS §1 PER KE VSTUPU DO PNP

PROVED TRIDENI TIK NA VSTUPU PNP A NAVRHNI TERAPI

000000

W PRIPADE POTREBY SI U V25 WYZADE) POMOC SLOZEK 15

EVIDECNI LIST 1. strana

g
&
§

Ik

Obrazek 35 - Kontrolni list VL ZZS LK
(zdroj: ZZS LK, 2019)



VEDOUCI ODSUNU

Logo 275 LK
g2 Cilové zdravotnické zaFizeni
Priorita TIK = 53 uréi ZOS

por. W EEREREE )
Cislo Kod TIK Pohlavil = 8 £ 5 8 £ ]Dychani Dopravce Oddéleni Nemocnice [ Cas odsunu

M| Z ) e walne|m] ni|pd| o] b | pa|He| ok] Sp. |UPY

M| Z | & [malub|ufn|pa|be|bi|ps|nx|ok]Sp. [UPY

M| Z ) e nalne|m]n|pE | be|bi|pa| e oe] Sp. | UPY

M| Z | k| malne|m]n|pa|be|bi|pa|He| oK) Sp. |UPY|

M| Z | . |malub|ufn|pa|be|bi|pa|Hc|ok]Sp. (UPY

M| Z || malnb|m ] n g | be|bi|pa|He| Dkl Sp. | UPY

M| Z | . |malub|mn|pa|be|bi|ps|Hc|ok]Sp. (UPY

M| Z ) e malne|m]n g | be| b | pa| e oe] Sp. | UPY

M| Z | malub|m ] n|pa| be| b pa|Hk|ok Sp. |UPV|

M| Z 1 [walus| ol n|pa| o] oi|pa|He| ok Sp. |UPV]

M| Z ) e walne|m] ni|pd| o] b | pa|He| ok] Sp. |UPY

M| Z | & |malub|ufn|pa|be|bi|ps|nx|ok]Sp. [UPY

M| Z | | nalne|m]n|pE| e bi|pa|He| oK) Sp. |UPY|

M| Z |1 [afis|n] s | pa | b | bE | pa| HK| ok Sp. [UPY]

Obrazek 36 - Kontrolni list VO ZZS LK
(zdroj: ZZS LK, 2019)
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Z7ZS MSK

Kontrolni list Vedouci zdravotnické slozky (VZS) -

1. na misté

Dbej na bezpetnost, obleceni vesty, zustavejte v tymu, nevstupujte do "horké" zony,
komunikujte s VZ a VL, nezamykejte své vozidlo a klice nechte v zapalovani

Ukoly

Cas splnéni

Zaparkuj vozidlo, rozhlédni se, oznam ZOS prijezd k MU

Oblet si vestu VZS

Vyhledej velitele zasahu (pokud je na misté) a zjisti jiz dostupné
informace,

Rychle se rozhlédni po okoli a podej na ZOS hla§eni METHANE

Mij volaci znak, Upiesnéni mista, Typ uddlosti,
Rizika na misté, PFijezdové trasy, Predpokladany pocet
zranénych, Pozadavky na dalsi sily a prostredky

Domluv s VZ, kdo a jak tiidi, zjisti; zda je zfizeno misto pro chodici
pacienty, domluy misto pristani LZS, ziid'te obvazi3té, urCete misto
a trasu odsunu a piijezdové trasy, trasy nech zajistit PCR,

Zajisti si u HZS ¢i jiné posadky ZZS druhou MATRA vysilacku
(1 vysilatka pro komunikaci se ZOS, druhd pro komunikaci
s velitelem zdasahu (VZ))

Over aktivaci TP a zajisti pies ZOS maximélni podet sil a prostiedki
na misto dle prvotniho rozsahu mimoradné udalosti

Zjisti, zda nékdo svolal chodici zranéné, pripadné zajisti jejich
svoldni a jejich umisténi na uréené misto

Po piijezdu dalsich VS uréi posadky k tiidéni osob, zapi§ si jména
a volaci znaky, dohodni uréeni VL a VO

Po piijezdu prvni vyjezdové skupiny RLP odesli jeji posadku
s potiebnym materidlem do mista Obvazisté (stanovisté PNP)

Kazdé dalsi VS urci ¢innost (zpravidla v misté obvazisté)

Zajisti idealné cestou PCR & HZS, piipadné nasim Fidicem,
organizaci piijezdové trasy a dostupnost materidlu ze sanitek

Domluv s vedoucim lékafem oznafeni a vymezeni vstupu do
obvazi$té, z pocatku jen 1 vstup a 1 vystup

Vyzaduj asistenci HZS & PCR ke vstupu do obvazi§té

Kontaktuj ZOS s opakovanym hlasenim METHANE, diraz klad' na
povoldni sil a prostiedkit ZZS, rozhodni, zda pozadas o zdravotnicky
kontejner a sou¢innost ZZS ZLK ¢i OLK

M¢j neustily piehled kde je Velitel zasahu (VZ)

Komunikuj se ZOS a zapisuj si informace

M¢j pirehled o vlastnich vyjezdovych skupinich na mist¢ MU

Rozdévej tkoly, deleguj tkoly, méj u sebe nékoho jako asistenta

Prostor pro
poznamky (kdo,
kdy, kde, co)

Obrazek 37 - Kontrolni list VZS ZZS MSK

(zdroj: ZZS MSK, 2018)

93



Kontrolni list Vedouciho 1ékaie (VL)

Dbej na bezpecnost, obleteni vesty, zistavejte v tymu, nevstupuj do "horké" zény,
komunikuj s VZS a VZ, nezamykejte své vozidlo a kli¢e nechte v zapalovani

l]koly

Cas
splnéni

Zaparkujte vozidlo a ohla$ se Vedoucimu zdravotnické
sloZky s vestou VZS

Prostor pro
poznamky (kdo,
kdy, kde, co)

Oblec si vestu VL

Vezmi si psaci potieby, desky, karty pro tFidéni TIK,
tvrdou podlozku, potiebné vybaveni ze svého vozu,
vlajky pro oznaéeni obvazi§té (stanovi§té PNP)

Priprav obvazi$té, pfipadné poZadavky a zmény dohodni
s VZS

Jasné vymezte misto vstupu do obvaziité (stanoviité
PNP), vlajkami oznacte sektory

Vyzaduj asistenci HZS & PCR ke vstupu do obvazisté
a k zemielym

Organizuj obvazisté:  Cervené a zluté pacienty blizko
sebe, idedlné hlavami do uli¢ky, zelené pacienty mimo
prostor prace s tézce zranénymi pacienty, v obvazisti
vytvof misto pro imaginarni lizka tak, aby se mezi
pacienty dalo pracovat, material shromazd’uj co
nejbliZe ¢erveného sektoru

Kazdou nové prichozi posadku, kterou ti odeslal VZS
zatkoluj v 1é¢be kritickych pacientii a vykondvani vykont
z tebou vypsanych tfidicich karet

Pokud je na misté daldsi RLP posadka, stanov ji roli
rizeni  Cerveného sektoru Kk provadéni Zivot
zachranujicich ikont

Tva prace je kvalitné tfidit pacienty na vstupu do
obvaziSté, vySetiit je, vypsat tiidici kartu a stanovit dalsi
terapii a naléhavost odsunu

KaZzdého nového lékaie na misté uréi k vykonu terapie
v obvazisti

v

Zadny pacient nesmi do obvazidt¢ projit jinudy, nez pies
vstup! Je vySetfen, stanovena pracovni diagnoza, terapie i
naléhavost  odsunu. Ur¢i také typ oddéleni, ale ne
konkrétni nemocnici, toto déla vedouci odsunu.

Komunikuj pravidelné s VZS a uplatiiuj u ng&j své
pozadavky

Obrazek 38 - Kontrolni list VL ZZS MSK

(zdroj: ZZS MSK, 2018)
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Kontrolni list Vedouciho odsunu (VO)

Dbej na bezpecnost, obleCeni vesty, zistavejte v tymu, nevstupujt do "horké" zony,

komunikuj s VL, nezamykejte své vozidlo a kli¢e nechte v zapalovéni

an

Ukoly

Cas

splnéni

Pokud jsi byl VZS uréen jako vedouci odsunu:

Prostor pro
poznamky (kdo,
kdy, kde, co)

Oblec si vestu VO

Vezmi psaci potieby, desky, tvrdou podloZku, potiFebné vybaveni
ze svého vozu - nechej jej u vstupu do obvazisté (stanovisté PNP)

Prohlédni si misto obvazisté a komunikuj s VL, ovéf, Ze je zietelné
vidét 1 misto vystupu z obvaziste

Ohlas se ZOS jako vedouci odsunu a kontroluj, zda jsou u pacientii
vypsany TIK karty a je plnéna terapie

Se ZOS domluy komunika¢ni kanil, na kterém budete
komunikovat za uelem domluvy odsunu pacientu, ovér si, Ze se
se ZOS slysi§ a nikdo vis nerusi

Dokud vedouci lékar (VL) nenafidi odsun, pFipravuj stanovisté

a neni-li koho odsouvat poskytuj v obvazisti terapii,

Stile komunikuj s VL, pokud se v obvazisti objevuji jiz pacienti s
prioritou odsunu Ila, domluv zahdjeni odsunu a organizuj jej

Jakékoliv posadky, které potiebujes pro odsun vyzaduj po VZS,
ved’ si evidenci posddek, domluyv si se ZOS odsunové skupiny a
to, aby se ti hlisily po pFijezdu na misto, uréi nékoho na
organizaci sanitek pii prijezdu

Pro potfeby odsunu je spravné nasledvony algoritmus

1 - prohlédni si kartu pacienta, u n¢hoZ je jiz splnénd terapie a
zjisti prioritu odsunu, typ oddé&leni, které vyZzaduje VL, druh
zranéni, v¢k a pohlavi + ¢&islo karty + tebou zvoleny odsunovy
prostiedek, zapi$ si do odsunového listu, abys mél evidenci
odsunutych!!!

2- nahlas ZOS tyto informace a ¢ekej na informace, které obdrzi§ a
zapises do karty. Tj. ¢ekej na tu nemocnici, kterou Ti ur¢i ZOS. ZOS
totiz zna Kkapacity i moznosti jednotlivych nemocnic v dobé
traumaplénu.

3- zapis informace do karty, zvol odsunovy prostiedek + dbej na
jeho maximalni vytiZeni,, odtrhni si dolni ¢ast karty a uschovej ji

4- predej pacienta odsunové skuping (RZP,RLP,LZS.ZDS, autobus)

Domluv se s odsunovymi skupinami, aby byly na odsunovém kanalu,
na kterém jsi ty a ZOS

Z0S &€ mize informovat o zméndch pri transportu /organizace ZZ,
zména stavu, atd.). Tyto zmeny si poznac!

Z0S t¢ muze informovat o zménéch u jednotlivych nemocnic

Obrazek 39 - Kontrolni list VO ZZS MSK

(zdroj: ZZS MSK, 2018)
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Z7ZS PaK

VEDOUCI ZDRAVOTNICKE SLOZKY

Je misto bezpecne? . . o _ O
NEVYPROSTUJ, NEVSTUPUJ DO NESTARBILNICH, NEBEZPECNYCH A NEZNAMYCH MIST

Potvrd’ udalost na ZOS (isme na misté, je tady ta a ta udalost, ozveme se po prizkumu)

Vezmi si
Tasku pro MU O
Vestu VZS O
Helmu, hrozi-li 1étajici. padajici predmeéty . vybuch O
Tuzku O
Ruéni radiostanici (1dealné dve od dalsich piyizdéjicich) O
1. Naladit PAK 2 (viichni ZZS pro MU+ZO0S) O
2. Naladit PAK 3 (pro plochu MU = VZS + VL + VO + tfidéni) O
Najdi velitele zasahu (VZ = hasi¢) O
Ujisti se u néj. Ze je misto bezpeéné O
Domluv se s nim, jak spolu budete komunikovat O
Nahlas ZOS situaéni zpravu METHANE O
M E T H A N E
My call sign | Exact location Tvpe Hazards | Access to scene Number ER services
myj volaci pozice mista typ nzikana | pifjezdové trasy odhad pottu piitomné a
mak (Z05 vidi) udalosti misté postizenych a potfebne
typ zranéni prostiedky
Pozadej ZOS o boxy. stan, evakuaéni autobus HZS O
Rozhodni s VL o metodé tiidéni (START/Lékaiské tiidéni) O
Uréi pocet tridicich skupin a vyty¢ jim sektory (ZZS nebo HZS) O
Uréi po dohodé s VZ a VL misto pro sekundarni tridéni a stan O
(kam je budou nosit a sklddat k pretridéni pred vstupem na osetfent)
Z dalsich posadek uréi skupinu pro osetrovani (seti1) O
Komunikuj se ZOS. s VL, s VO O
Vezmi si k ruce jednoho hasi¢e od stanu (spojka nebo pomocnik) O

Obrazek 40 - Kontrolni list VZS ZZS PaK lic
(zdroj: ZZS PaK, 2017)



Nezabyvej se nééim. co nevis

Na zac¢atku je chaos vzdycky

Piesny poéet zasazenych je znam az s odstupem

Neti1d'. neosetiuj, netransportuj, nehledej zasazené

Koordinuj prerozdélovani posadek dle potieby (tfidéni. osetiovani. transport)
Naiizuj. pozaduj. rozhoduyy

S evakuaénim autobusem piijede hasié=maji dohled, 1ékarsky pretridit lze
s odstupem a muze to udélat zachranar

Do médii se bude vyjadrovat nékdo jiny

Bude-li pro Vas udalost natolik zatézujici. ze nebudete moci s éistym svédomim
dale poskytovat standardni PNP. po ukonéeni udalosti se mizete nechat
vystiidat (cestou ZOS)

Poznamky:

Obrazek 41 - Kontrolni list VZS ZZS PaK rub
(zdroj: ZZS PakK, 2017)
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VEDOUCI LEKAR

Je misto bezpecne? _ _ o _
NEVYPROSTUJ, NEVSTUPUJ DO NESTABILNICH, NEBEZPECNYCH A NEZNAMYCH MIST

Vezmi si

Tasku pro MU
Vestu VL
Helmu

Rucni radiostanici a telefon
(PAK 2 pro celou MU, PAK 3 pro komunikaci s tFidicimi skupinami v misté)

Komunikuj s VZS a VO
Jsi vedoueim tiidicich skupin a skupin na stanoviiti PNP
Rozhodni
o typu tiidéni START/RTS, oznam to VZS
o mistu pro stanovisté PNP s VZS a VZ
Ve spolupraci s VZ:
Uréi prostor k ukladani primamé vytiidénych k 1ékaiskému pretiidéni

Zajisti lékaiské pietiidéni
(RTS je na karté)

Koordinuj stanovisté PNP

Rozhodni o priorité odsunu. typu posadky a typu cilového ZZ
(pokyn k odsunu aZ po pretFidéni viech zranénych, o kterych mas prehled)

Pozaduj prostiedky pro osetiovnu pies VZS
(monitor, tonometry, fonendoskopy atp. infuze)

Posli zachranaie zajistit postizené do evakuaéniho autobusu

O

Ooooao

a

O

O

(zdchrandr miize pretridit RTS, oSetii, nahlasi, s autobusem vidy prijede prisluinik HZS)

Obrazek 42 - Kontrolni list VL ZZS PaK lic
(zdroj: ZZS PaK, 2017)
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— Pokroéilé stavéni krviceni

—  Zajiiténi prichodnosti DC po stabilizaci C patefe

—  Rizena ventilace

—  Ogetieni PNO (véetné drenaZe hrudniku)

— Protifokovi opatfeni (infuzni terapie, analgezie, termoizolaéni folie)

—  Krytiran

— Fixace zlomenin

—  Opakované kontrola vitilnich funkei

— Kontrola zda neni nutna uména pnority odsunu
—  Dali medikace

Minimalni oSetreni pro P1 (trva cca 12 minut!)

—  Zastava zevniho krviceni

—  Zajsténi dychacich cest (véetné drenaze hrudniku)
—  Fixace, patefe a konéetin

—  Analgezie

—  Tepelny komfort

— Infuzni terapie (neznamena-li €asovou prodlevu)

PRIORITA TRANSPORTU

Neodkladny transport-definitivni péée do 2 hodin

odsun v poslednim potadi-infaustni
odkladny transport - definitivni péée do 4 hodin

odlozeny transport — definitivni péée 1 nad 4 hodiny

NEVYTVORTE Z OSETROVNY PREDSUNUTE ARO
Poznamky:

Obrazek 43 - Kontrolni list VL ZZS PaK rub
(zdroj: ZZS PaK, 2017)
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VEDOUCI ODSUNU

Je misto bezpecne? _ o o O
NEVYPROSTUJ, NEVSTUPUJ DO NESTABILNICH, NEREZPECNYCH A NEZNAMYCH MIST

Vezmi si

Tasku pro MU
Vestu VO
helmu. hrozi-li létajici. padajici piedméty, vybuch
tuzku
Ruéni radiostanici (1dealné dve od dalsich pryizdéjicich)
1. Naladit PAK 2 (viichm ZZS pro MU+Z0S)
2 NWaladit PAK 3 (pro plochu MU =VZS + VL + VO + tfidéni)

ooooonoo

Ureci
po dohodé s VZS a VZ stanoviété odsunu
po dohodé s VZ misto pro parkovani sanitnich vozu
po dohodé s VZ/PCR misto pro piistani LZS

Odsunuj na pokyn VL po lékarském pietiidéni zranénych, o nichz vis

O 0O oo o

Vezmi si k ruce jednoho hasié¢e od stanu
(bude Ti délat spojku nebo pomocnika)

Komuniku;
se¢ ZOS o aktualni kapacité ZZ
se ZOS a VL o cilovyeh ZZ
sVZSaVL

Vypliuj odsunovy formular

Odtrhavej si evakuaéni udaje z TIK

O Oo00o0oa0

Rozhoduj, zda se maji posadky vratit

Obrazek 44 - Kontrolni list VO ZZS PaK lic
(zdroj: ZZS PaK, 2017)
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Kontroluj vyplnéni karet ze stanoviété neodkladné péce

Ty vypliuj jen ¢ast EVAKUACNI UDAJE

Odsunuyj dle priorit po domluvé se ZOS

Pozor na spravné cilové ZZ (popaleniny. ozareni)

Je-li to moZné, odsunu) vice zasazenych najednou

ZOS ti bude hlasit volné kapacity ZZ — NEZAHLTIT NEJBLIZSI 27
LZS je primarné pro P1 a odsun na specializovana pracoviété a TC

Do médii se bude vyjadiovat nékdo jiny

Bude-li pro Vas udalost natolik zatézujici. ze nebudete moci s éistym svédomim
dale poskytovat standardni PNP, po ukonéeni udalost: se muzete nechat
vystiidat (cestou ZOS)

PRIORITA TRANSPORTU

Neodkladny transport-definitivni péée do 2 hodin

odsun v poslednim pofadi-infaustni
odkladny transport - definitivni péée do 4 hodin

odlozeny transport — definitivni péée 1 nad 4 hodiny

Poznamky:

Obrazek 45 - Kontrolni list VO ZZS PaK rub
(zdroj: ZZS PaK, 2017)
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STANOVISTE PNP / OSETROVNA / STAN

Je misto bezpecnée? _ _ O
NEVYPROSTUJ, NEVSTUPUJ DO NESTABRILNICH, NEBEZPECNYCH A NEZNAMYCH MIST

Osetruj dle pokynu lékare O

{Umisténi zasaZenych dle priorvit uréuje VL)
Zajisti prostiedky na stanovisté PNP a

- Momntor

- Dychaci pfistroj + lahve s O2

- Odsavacka

- Vakuova matrace

- Scoop ram

- Boxy se zaloznim materialem pro MU

Osetieni pacienti probiha dle protokolu ATLS (nejprve vSsem pacientum P1)

1. ETAPA

- Zajidténi prichodnosti DC po stabilizaci C patefe
- Pokroéilé stavéni krvaceni

- Rizena ventilace

- Osetfeni PNO (véetné drenaze hrudnilka)

- ProtiSokova opatieni (infuzni terapie, analgezie, termoizolacni folie)
2. ETAPA

- Krytiran

- Fixace zlomenin

- Opakované kontrola vitalnich funkei

- Kontrola zda neni nutna uména priority odsunu

- Dalsi medikace
Vypliuj radné tridici karty O
Zajisti postizené v evakuaénim autobusu z rozhodnuti VZS/VL O

Obrazek 46 - Kontrolni list SPNP ZZS PaK lic
(zdroj: ZZS PaK, 2017)
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Bude-li pro Vas ndalost natolik zatézujici. ze nebudete moci s ¢istym svédomim
déle poskytovat standardni PNP. po ukonéeni udalosti se miizete nechat
vystiidat (cestou ZOS)

PRIORITA TRIDENI
P1 A —obstrukce D. C. véetné popaleni. obnova
dechu po zaklonu hlavy
P1 B — tenzni PNO, tézké poranéni hrudniku, DF | 10
nebo T30
P1 C —mastivni krvaceni, ok, KN [ 2s. P 1 120,
mnohoéetné fraktury. popaleniny 15-60 %o

stielnd poranéni mozku, popaleniny T 60%%,
poranéni se Spatnou progndzou (vykrviceni)

tupa poranéni hrudniku a bitcha. cévni poranéni,
popaleni do 15% ruce x oblife] x hraz x klouby

menéi fraktury a dislokace. drobné)éi poranéni,

popaleniny jinde nez viz P2 psychiatrické indikace

Poznamky:

Obrazek 47 - Kontrolni list SPNP ZZS PaK rub
(zdroj: ZZS PaK, 2017)

103



TRIDICI SKUPINY

Je misto bezpecneé? _ _ o O
NEVYPROSTUJ,NEVSTUPUJ DO NESTABILNICH, NEBEZPECNYCH A NEZNAMYCH MIST

Vezmi si

Tasku pro MU a
Helmu, rucni radiostanici a telefon O

{z rochodnuti VZ5 naladit/nenaladit PAE 3 pro komunikaci tFidicich skupina a VL + VZ5)
TIK + TRIDICI PASKY + SKRTIDLA |
Nahlas se VZS O
Navlékni si bilou pasku s napisem TRIDENI na levou pazi O

Jdi tridit metodou START/Lékaiské tiidéni z rozhodnuti VZS
Pocet tridicich a tridici sektor uréi VZS/VL
Vedoucim tiidicich skupin je VL
Neosetruj, nevypisuj, rychle trid’ (15-30 s/1 postizeny) O
- Proved zdstavu frvdceni
- Zprichodni DC zdaklonem hlavy
- Zprichodni DC + 5 wmélvch dechii u déti (JUMP START)
- Navilémi tfidici kartu nebo pdsku

Zahajeni piinaseni. uréeni pinasejicich osob a organizaei piisunu ranénych
uréuje VZS

Oznam VL ukonéeni tiidéni a vyckej dalsich pokynia VZS a

- Ogetiy (11dis se pokyny VL)
- Transportyy (fidi$ se pokyny VO)

Obrazek 48 - Kontrolni list tfidici skupiny ZZS PaK lic
(zdroj: ZZS PaK, 2017)
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NEVYTVORTE Z OSETROVNY PREDSUNUTE ARO
Misto pro odetiovnu uréi VZS po domluvé s VZ a VL
Oznaéte osetiovnu reflexnim praporem: .,Stanovisté PNP*

Obsluhu kontejneru a stanu pro MU obstaravaji pfisluinict HZS
(Zluto-modrd vesta s ndpisem ZZS na zddech, nosi, pFesunuji, sviti, topi, asistuji)

POVINNE VYPLNENA POLE TIK Z OSETROVNY
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Poznamky:

Obrazek 49 - Kontrolni list tfidici skupiny ZZS PaK rub
(zdroj: ZZS PaK, 2017)
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PRVNI POSADKA NA MISTE MU

Je misto bezpecne?

NEVYPROSTUJ, NEVSTUPUJ DO NESTABILNICH, NEREZPECNYCH A NEZNAMYCH MIST

Vezmi si

RV

RZP

DALSI POSADKY

Tasku pro MU
Helmy
Rucni radiostanice (primarné PAK 2) a telefon

RIDIC/ZACHRANAR = stava se VZS

Vezme si vestu VZS, RDST, dale viz check list VZS
LEKAR = stava se VL

Vezme si vestu VL, RDST, dale viz check list VL

RIDIC/ZACHRANAR =5 stava se VO

Vezme si vestu VZS, RDST, dale viz check list VO
NLZP/ZACHRANAR = stiva se VZS

Vezme si vestu VZS, RDST, dale viz check list VZS
LEKAR = stava se VL

Vezme si vestu VL, RDST, dale viz check list VL

RIDIC/ZACHRANAR =5 stava se VO

Vezme si vestu VZS, RDST, dale viz check list VO
NLZP/ZACHRANAR = stiva se VZS

Vezme si vestu VZS, RDST, dale viz check list VZS

Méjte ru¢ni RDST a vozidlovy telefon

Nalozte boxy

Vezmeéte <t tagku pro MU. helmy. nositka. scoop ramy. limee
Nechte klicky ve voze, parkovat, aby sla vytahnout nositka
Hlaste se VZS. iid’te se pokyny VZS. VL a VO

Obrazek 50 - Kontrolni list prvni VS ZZS PaK lic
(zdroj: ZZS PaK, 2017)
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MU vyhlasi ZOS celokrajskym hlasenim BROADCAST NEODPOVIDAT
STATUS VYJEZD

Uréi posadky pro MU (PREDANIM vyzvy posadkam)

Vyslané posadky:

e Naladi si vozidlove radiostanice na PAK 2
e Naladi si ruc¢ni radiostanice na PAK 2 (PAK 3 pro misto MU)
e Maji vozidlovy telefon

START
Iag 1
45 - g
‘ j o -
= = =
e =z
=1 ‘:E
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= £ 2 '8 -
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Poznamky:

Obrazek 51 - Kontrolni list prvni VS ZZS PaK rub
(zdroj: ZZS PaK, 2017)
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ZZS PK

CHECK LIST
VEDOUCI ZDRAVOTNICKE SLOZKY (VZS) - ZPM 901

Do prijezdu kompetentni osoby je vedoucim zdravotnické slozky ¢len 1. vyjezdové skupiny na misté udalosti. Zpravu o

Einnosti zdravotnické slozky v misté mimoradné udalosti odevzdat do 7 kalendéinich dni vedeni ZOS.

Spinéno

STATUS: PRIJEZD

Zhodnotit celkovou situaci vizualné.

Oznacit se vestou "Vedouci zdravotnické slozky".

Vzit dal3i osobni ochranné pracovni pomucky.

Vzit rucni radiostanice, preladit na TKG 155 (neni-li uréeno jinak).

Kontaktovat velitele zdsahu (je-li na misté), neustdle s nim komunikovat.

informovat se o bezpe&nosti na misté, poctu zranénych

naladit po domluvé s velitelem zasahu druhou RDST na DIR 25

spojeni s ZOS - prvotni potvrzeni mimoradné udalosti

Podat situacni zpravu ZOS (i na zékladé vlastniho zjisténi) - METHANE.

kdo jsem a kde pfesné jsem

druh udalosti (poZar, DN aj.), nebezpedi, pristup k udalosti

pocet ranénych (téice a lehce)

poZadované prostredky

leZici - bez hnuti nechodici - hybaji se, kFici chodici

s | siruagni zprAvA |w|veumeL|s| piiezp [~

Spoleéné s HZS (PCR) uréit: - misto nastupu zdravotnické slozky

“stanovisté skupiny PNP a odsunu

Zahajit (pfed)tridéni

ZLuTi

Urcit prvniho Iékafe na misté vedoucim Iékarem pro skupiny tfidéni a PNP.

Urcit vedouciho odsunu.

Zafadit cleny prichozich VS do skupin.

PFifazovani ukold Elentm pfichozich VS.

Zajistit oznaceni stanovist vedoucim odsunu.

Ve spolupréci s VL vytvofit skupiny pro lékafské tFidéni.

Zajistit misto pro umisténi a identifikaci zem¥elych.

Neustdle kontrolovat vytizeni sil a prostiedkd.

Povéfit vedouciho odsunu vedenim zaznamu o hromadném odsunu.

Opakované informovat ZOS (také cestou VO):

posledni vytfidény postizeny
posledni postiZeny s prioritou "Cerveny" na stanovisti skupiny PNP

posledni postizeny s prioritou "Zluty" na stanovisti skupiny PNP

posledni postiZzeny na stanovisti skupiny PNP

posledni odsunuty pacient - INFORMUJE VO!11, ZKONTROLOVAT

potreba a uvoliovani sil a prostiedki

Oznadmit ZOS ukonéeni zasahu ZZS.

5|« |INFROMACE 05| [~ [RizENi zDR. SLOZKY| | sTART [«

Bezprostiedné po ukonéeni zdsahu zpracovat dokumentaci.

V PRIPADE PREDANI FUNKCE VEDOUCIHO ZDR. SLOZKY ZAZNAMENAT CAS A JMENO, INFO ZOS

Obrazek 52 - Kontrolni list VZS ZZS PK
(zdroj: ZZS PK, 2018)
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CHECK LIST

VZS - PREHLED O VYJEZDOVYCH PROSTREDCICH

CISLOICAS PRIJEZDU

ZACLENENI TYMU

POZNAMKA

| CISLOICAS PRIJEZDU

| €ISLOICAS PRIJEZDU

| CisLo/CAS PRIJEZDU

| CisLo/CAS PRIJEZDU

| éisLo/CAsS PRIJEZDU

RZP

ZACLENENI TYMU

POZNAMKA

CISLO/CAS PRIJEZDU

| éisLo/CAS PRIJEZDU

| CISLOICAS PRIJEZDU

| CisLo/CAS PRIJEZDU

| €isLo/CAS PRIJEZDU

| CisLo/CAS PRIJEZDU

| €iSLOICAS PRIJEZDU

| CisLoICAS PRIJEZDU

9

| CisLo/CAS PRIJEZDU

10. [ €isLO/CAS PRIJEZDU

oo @ N

[ ZDS

PRIJEZD/SPZ: / POZNAMKA:
PRIJEZD/SPZ: / POZNAMKA:
PRIJEZD/SPZ: / POZNAMKA:
PRIJEZD/SPZ: / POZNAMKA:
PRIJEZD/SPZ: / POZNAMKA:

Obrazek 53 - Sumaf sil a prostfedkti ZZS PK

(zdroj: ZZS PK, 2018)
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CHECK LIST
VEDOUCI LEKAR (VL) - ZPM 902

1. lékaF na misté udalosti

Splnéno

Oznacit se vestou "Vedouci lékar".

Vzit osobni ochranné pracovni pomucky.

Vzit radiostanici a preladit na TKG 155 (neni-li uréeno jinak).

Ridit se pokyny VZS.

Organizovat praci skupin lékarského tridéni.

Pretridéni zranénych u vstupu na stanovisté skupiny PNP.

Urcit tym/y pro |ékarské tfidéni.

Pridélit tfid. skup. volaci znak, pro pfip. komunikaci na DIR 411.

TRIDENI |~]|PRiJEZD [

Informovat VZS o potfebnych silach a prostfedcich.

w

Organizovat praci tyma PNP.

Zajistit uloZeni zdrav. materidlu na stanovisti skupiny PNP.

Zajistit ukladani ranénych do oznacenych sektord.

SSPNP

Pridélit lékafe nebo NLZP k sektoriim.

Informovat VZS o nedostatku lécivych pripravk( a zdrav. prostreku.

AMKY - poéty pacientl aj.

v

ré

Udrzovat prehled o poctech ranénych v sektorech.

lhned, jak je to mozné, kontaktovat VZS
a konzultovat zahajeni odsunu.

[Komunikovat s VO.

ODSUN|&| POZN

Uvolnit VS pro odsun, po domluvé s VZS.

Obrazek 54 - Kontrolni list VL ZZS PK
(zdroj: ZZS PK, 2018)
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CHECK LIST
VEDOUCI ODSUNU (VO) - ZPM 903

Spinéno

PROEZD |-~

[~]

ORGANIZACE MISTA

[]

ODSUN

|| HLASENI PAC. ZOS |+ |

Oznacit se vestou "Vedouci odsunu".
Vzit osobni ochranné pracovni pomuicky.
Vzit ruéni radiostanici, pfeladit na TKG 155 (neni-li uréeno jinak).

pokud je na misté zatim pouze jedna VS, ma radiostanici VZS

Ridit se pokyny VZS.

odsun pacientd je zahajen az na pokyn VZS

Oznacdit:

stanovisté skupiny PNP

stanovisté odsunu
ve spolupréci s VZS vyzadat pomoc od PCR a HZS, vyufziti stanu - ZZS, HZS
oznaceni - pasky, spreje, kuZele, svétla, jasné oznaceni sektord
stanovisté odsunu nejblize k odsunovym prostiedkim
vstup na stanovidté skupiny PNP je na opacné strané stanovisté odsunu

Urcit prijezdové a odjezdové trasy.

spoluprace s VZS a PCR - nechat si pridélit prislusnika od velitele zasahu
vozy stoji idedIné zadnimi dvefmi k stanovisti odsunu
nedopustit zneprujezdnéni pfijezdovych a odjezdovych tras

Pacienty lla a I+lla umistit nejbliZe stanovisti odsunu.

Se souhlasem VZS zahdjit odsun pacient dle priorit.

prednostné lla - RZP, nasleduje I+lla - RLP, I+llb - RLP, Ilb - RZP, IIl - ZDS, BUS
pfi nedostatku lékaFd konzultovat s vedoucim lékafem zménu typu VS

0d kaZdého odsunutého pacienta uchovat utrzek ITK - ZZS.
Vést odsunovou dokumentaci viech postiZenych.

vypsani utrzku, nalepeni ¢isla ITK do odsunové dokumentace

Hlasit ZOS u kazdého odsouvaného postizeného.

Cislo pacienta (¢islo tidici karty) , priorita (I+lla, i+llb, lla, Ib, Il) , zakladni diagnoza
pouzity odsunovy prostiedek (LVS, RZP, RLP + vol. znak) , cilové pracoviité (napf. chirurgie

HIasi ZOS, zda chce navrat prostiedku zpét na misto udalosti. ]

ceka na potvrzeni ZOS

HIlasit ZOS a VZS ukonéeni odsunu jednotlivych priorit.
M Ib h

—

HIasit ZOS a VZS ukonéeni odsunu posledniho pacienta.

POZNAMKY

Obrazek 55 - Kontrolni list VO ZZS PK
(zdroj: ZZS PK, 2018)
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112

Zdravotnicka zachrannd sluzba Plzeiiského kraje —

Piehled osob NA VSTUPU na SSPNP o

Pohlav

Cislo ITK I M| Z

5 Pozndmka Cislo ITK Poznéamka

23

24

(zdroj: ZZS PK, 2018)

25

26

Obrazek 56 - Sumat vstupu SPNP ZZS PK

27

28

29

30




Zdravotnicka zAchranna sluzba Plzenského kraje

Piehled ODSUNUTYCH osob

Cislo ITK

Volaci znak nebo SPZ

Cislo ITK

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Volaci znak nebo SPZ

Hlasit ZOS: ¢islo ITK, priorita, zikladni diagnoza, pouzity odsunovy prostiedek, volaci znak, pozadované pracovisté

Obrazek 57 - Sumaf odsunu ZZS PK

(zdroj: ZZS PK, 2018)
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778 S¢K

.' Cinnost vyjezdové skupiny pii mimoiadné udalosti ( MU )
hy*) s hromadnym postiZzenim osob ( HPO )

Cinnosti vyjezdové skupiny po obdrzeni zprivy ,,OBDOBI NEJISTOTY xx STUPNE"

1. potvrdi piijeti zpravy odeslinim SMS ve tvam:  ZEI xxx prijalo zpravu™
2. ukonéi co nejrychleji probihajici zésah
3. naloZ do sanitniho vozidla boxy pro HPO
4. we vozidle bude mit alespoi jednu nabitou miéni radiostanicl
3. v piipadé potfeby odjede dotankovat PHM (bez mumosti nahliSeni na ZOS)
6. mna vozidlové stamici bude mit zapnuty odposlech aktivniho kandlu
7. wve vozidle vycka dalsich pokynn ZOS
SITUACNI HLASENI
Mij volaci mak Edo jsem ! Identifikace volacim znakem vozidla
Exakini lokace mista  |Kde jsem ! Potvrzeni nebo upfesnéni mista MU
Typ udalost Co se stalo, co vidim ! Typ a pitblizny rozsah MU { DN,
pozar, stielba, zhroucend budov, apoed. )
Hrozha nebezpeéi Jaka jsou viditelnd rizika | (CBRNE 7
Aktualni piistap Jak se na misto Upfesnéni piifjezdovych tras,
dostanou ostatni ! prifjezdnost silnice, atd.
Numernicky odhad obéti |Kolik je postizenych Viemé charakteru postizeni
v misté MIJT !
Emergentni prostiedky | Sily a prostredky [Z5 Eolik bude tieba SaP*
v misté MU

* p poétu sil a prostfedki rozhodne ZOS podle situafniho hldfeni Konkrétni poéet pofadujte jen pii
udilostech malého rozsaln nebo ve chvil, kdy je stanoven , koneény™ poéet postiZenych osob.

Obrazek 58 - Kontrolni list VS pii MU s HPO ZZS S¢K
(zdroj: ZZS Sc¢K, 2018)
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g,
| %ﬁ CHECK LIST

Vedouci zdravoinickeé slozky (VZS), prvani vyjezdovi skupina na misté [ VZS uréeny Z05

1. Prvnmi sitmaéni zprava, bezpetné zaparkovani Ano Splnéno
2. Vesta VZS, ochranné prostiedky (OOFF) Ano Splnéno
3. Orientaéni zdravotnicky prizkum: poéty, ririka, piistupové trasy Ana Spinéno
4. Kontakt s velitelem zasahu (VZ), spojeni, bezpecna zdna, 3tab VZ Ano Splnéno
5. Druoha situaéni zpriva pro Z0S Ano Splnéno
6. Organizace mista ve spolupraci s VZ:
a. nastopni plocha ZZ5, trasa pijjezdu a odsumn Ano Splnéno
b. plistavani vtulniko LZ5 Ano Spinéno
c. stanovisté PNP, velikost, zpisob vyty&eni Ano Splnéno
d. vstup na PNP: oznaceni, sektory Ano Spinéno
€. misto pro zemfelé Ano Splnéno
f odpofinek posidek Ano Splnéno
7. Piedffidéni dle START: Ang Spinéno
8. Piedini funkee VZS: vesta, nahlasit VZ, nahlasit ZOS Ano Splnéno
9. Takiika zasahu:
a. ftiidéni TIK Ano Splnéno
b. uréen vedouci lékar - VL (tridéni a PNP), nkoly |Spojeni: Anc Splnéno
¢. uréen vedouci edsum - VO, dkely Spojeni: Ano Spinéno
d. zaélenéni piichozich osob do skupin ffidéniFNP, odsumu, spojeni Ano Splnéno
10. Vytyceni stanovisté PNF, vstupy, sektory Ang Splnéno
11. Modul HPO?  [Amo |  |[spimémo | | Stan? Ano || spinéno
12. Poéty zranénych / Triage
a. NAHLASIT POCET VYTRIDENYCH na ZOS viemé TRIAGE |Ano [l Spinéno
b. Aktualizovat potty zranémych pro Z0S Ano Splnéno
¢. Souhlasi s velitelem zasahm ( nezranéné eviduje Policie éR} Ano Splnéno
13. Nahlasit odsun prvniho pacienta dispeéinkn (VO) Ano Splnéno
14. Podle potieby vyZadat dalsi SaP béhem odsum Ano Spluéno
15. Nahlasit odsun posledniho pacienta Ano Splnéno
16. VZ potvrdil, Ze viichm zranéni byl predam ZZS, porovnat pocty 1! Ano Spinéno

17. Podet transportovanych zranénych (WO):

18. Poéet zranénych ponechanych na misté (VL):

19. Poet nezranénych (Policie):

THE
i

20. Poéet zemfelych (VL): Prohlidku zajisti-
21. Ukoncena cinnost ZZS na misté MU - ¢as: Nahlazeno ZOS - cas:

Pro vypracovani zavéreéné zpravy: uchovej veskerou dokumentaci + vyZade] dokumenty ZOS 111

Obrazek 59 - Kontrolni list VZS ZZS S¢K
(zdroj: ZZS ScK, 2018)
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,-1-'*5_"-':3.\
f’%“ﬁ Vedouci zdravotnické slozky — dokumentace HPO

o M
VEDCUCT ZDRAVOTHICKE SLOZKY:

PRUOZKUM: POCTY RANENYCH

1 2 3 4 5 G 7 B ] 10 1 12 13 14 15 16

17 18 18 20 21 22 23 24 25 20 27 28 20 20 31 32

33 s 35 35 ar 28 30 40 41 42 43 44 45 48 47 48

40 50 60 70 a0 a0 ( 100D | 120 | 14D ( 160 | 180 | 200 | 250 | 200

PREVAHA PORANENI MECHANICKA NUKLEARNI

TERMICKA | CHEMICKA |HICILDGICKA | RADIACNI

ZASAH

VEDOUCH LEKAR: Dr. &AS URCENI:

sSiLY A PROSTREDKY NA MISTE ZASAHU

RV | RLP LZs RZF RZF RZF
ZKL K ZKL THL ZKL
ZKL K ZKL KL ZKL
KL K ZKL THL ZKL
z K z z z
CAs: ZAHAJENI TRIDENI
ZRIZENI STANOVISTE PNP UKONCENI TRIDENI
POCTY ROZTRIDENYCH ZRANENYCH STUFEN | | |
STUPEN Il a
MAHLASENY CELKOVE POCTY Z0S: STUFEH Il b
Bas I:I STUPER Il | |
STUFER IV
CELKEM
CAS ZAHAJENI ODSUNU CAS ODSUNU POSLEDNIHO PACIENTA I:I

£AS UKONCENI ZASAHU

Obrazek 60 - Sumar trideni, sil a prostredk ZZS ScK
(zdroj: ZZS S¢K, 2018)
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= w w - . . v . - -
I.f%‘"‘ilm Stredoteského kraje, p.o. Evidence poranénych — odsunutych Datum:
I"thﬂ.;/ Vedouci odsunu (VO): Misto MU= Typ MU:
Pofadové | Kod TIK | MuZ / Zena | Priorita TIK Pracovni dg. Dychani Cilove ZZ — uréi ZOS Dopravce |Casodsunu| Poznamba
tislo Vik orient - ——
Sp. |(UPY Nemocnice Oddéleni

Cas odsunuti posledniho pacienta:

VZS informovén - ¢as:

Obrazek 61 - Sumaf odsunu ZZS SEK
(zdroj: ZZS S¢K, 2018)
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Vzdélavaci centrum ZZS UK &
Krizovy usek ZZS UK

—— Zdravotncka zichranna sluzba Usteckého kraje, p.o., Socidlni péte 799 7A, 400 11 Usti nad Labem
#4380 § CHECK LIST Vedouci zdravotnické slozky na HPZ

Postup 1. posadky ZZS na misté HPZ (hromadného postizeni zdravi)

(m] Nahlaseni METHANE vozidlovou radiostanici Motorola

m| Pruzkum na misté HPZ a zpétné avizo na ZOS radiostanici MATRA kanal 750
ZSUK KRAJ (nefunguje-li, pak telefonem)

0O SZPz 1. posadky ZZS = VEDOUCI ZDRAVOTNICKE SLOZKY
m} Identifikacni vesta + dostupné OOPP

(m] Vyhledani VELITELE ZASAHU (HZS) — domluva o spoleéné komunikaci — MATRA
DIR 25128

(=] Domluva s VZ - bezpeéné misto pro Stanovisté neodkladné péce

O Uréeni tfidici skupiny — START (primarni priizkum), tfidici pasky

O Uréeni VEDOUCIHO LEKARE > 1. Iékaf na misté HPZ = vedouci SNP
O  Uréeni VEDOUCIHO ODSUNU

m] Po domluvé s VZ ukonceni ¢innosti ZZS na misté HPZ > oznamit ZOS

m] Prevzeti Evidenénich listii a Gtrzki z TIK od VEDOUCIHO ODSUNU, kontrola poétu
pacienti

a Zpracovani zpravy o HPZ, do 7 dnli pfedat Krizovému pracovnikovi ZzS UK

Obrézek 62 - Kontrolni list VZS ZZS UK
(zdroj: ZZS UK, 2018)
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Vzdélavaci centrum ZZS UK &
Krizovy tisek ZZS UK

Zdeavotnick zichrannd sluzba Usteckého kraje, p.o., Socidlni péde 799/74, 400 11 Usti nad Labem
CHECK LIST Vedouci lékar na HPZ

Postup 1. lékafe na misté HPZ (hromadného postiZeni zdravi)

LékaF z 1. RLP posadky ZZS na misté = VEDOUCI LEKAR
Identifikacni vesta + dostupné OOPP
Vedeni Stanovisté neodkladné péce

Retriaz pacienti (zatfidénych v terénu metodou START) pfi vstupu na SNP = |ékafské
tfidéni pomoci tfidicich a identifikaénich karet - TIK > sundat oznaceni START

Zakladni osetfeni v rezimu , mediciny katastrof”, ostatni az na SNP
e Zastava krvaceni
e Zajisténi DC > OTI, koniotomie + UPV
e Punkce PNO

Vedeni evidence pacienti do Evidenéniho listu pfi vstupu na SNP

Komunikace s Vedoucim zdravotnické slozky a Vedoucim odsunu RDST Vertex kanal
4 KRIZE

Urceni Iékaie pro SNP > priorita ¢ervena (P1) > druha posadka RLP

Vyiadat pfes VZS material uréeny pro likvidaci HPZ > pfivésy s nafukovacimi stany a
zdravotnickym materidlem

Vyiadat pres VZS zajisténi pitného rezimu a odpocinku pro zasahujici skupiny ZZS (pfi
nékolika hodinovych zasazich)

Ve spolupraci s VO urcit priority odsunu

Obrézek 63 - Kontrolni list VL ZZS UK
(zdroj: ZZS UK, 2018)
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Vzdélavaci centrum ZZS UK &
Krizovy tsek ZZS UK

Zdravotnicka zichrannad sluiba Usteckiho kmje, po., Socidlni péte T00/TA, 400 11 Usti nad Labem

CHECK LIST Vedouci odsunu na HPZ

Postup Vedouciho odsunu na misté HPZ {hromadného postifeni zdrawi)

O SZP (NZP) uréeny VZ5S

m Identifikacni vesta + dostupné OOPP

O Komunikace s Vedoucim zdravotnické slozky a Vedoucim SNP (=Vedoucim
Iékafem) RDST Vertex kanal 4 KRIZE

O Komunikace se ZOS radiostanici MATRA kanal 750 ZSUK KRAJ

| Ve spolupraci s VL uriit odbornost pro smérovani a pfipravit pacienty
k transportu do ZZ

B Smérovani pacientl uréuje ZOS

[ Vedeni evidence pacientu do Evidencniho listu pfi odsunu

O Po ukoné&eni HPZ pfedani utriki z karet TIK VZ5 > kontrola po€tu pacientd

Obrazek 64 - Kontrolr}i list VO ZZS UK
(zdroj: ZZS UK, 2018)
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6 Diskuze

wewvr

je jeho jednotnost na izemi daného statu a optimalné i interoperabilita se sousednimi

staty.

Z vyzkumu jasné¢ vyplyva fakt nejednosti v postupu feSeni MU s HPO jednotlivymi
poskytovateli ZZS na tzemi CR. Zvysledkii vychazi fakt, Ze drtivda vétsina
poskytovateltt ZZS pouziva metodu START jako metodu predtiidéni dal§imi slozkami
IZS na mist¢ MU. Vyjimku tvoii ZZS S¢K, kterd metodu START nevyuziva vibec.
ZZS HMP pouziva vlastni zjednodusenou verzi metody START. ZZS LK a ZZS OK
uptednostnuji, dle poctu postizenych, uziti pouze ITK bez predtiidéni metodou START.

Zjednodusend metoda START uzivanda ZZS HMP se jevi vstiicn€j$i pro
nezdravotniky z divodu nevyzadovani palpace pulzu na arteria radialis, nebot” miize
dochazet k prodlevé pii pokusu o palpaci nebo falesné pozitivnimu vyhodnoceni

pritomnosti pulzu.

Sin, Hejkal (2017) konstatuje problém pfifazeni barevnych priorit zaméstnanci
poskytovatelt ZZS dle metody START, ptredevsim proto, ze neni pacient ptifazen dle
hodnoticich parametrli, ale je hodnocen komplexné stejné¢ jako pii individudlnim
vyjezdu. Z vysledkli provedené¢ho vyzkumu vychdzi, Ze chodici pacienti byli chybné
zafazovani do Cervené nebo Zluté priority, jelikoz byl pfi primérnim tfidéni podrobnéji

fesen jejich zdravotni stav, nikoli pouze tidici kritéria metody START.

Urbéanek, Dolecek, Koukal, Nestrojil (2017) uvadi, Ze ptredtfidéni metodou
START je ,,rychlé a zbésilé* oznaceni pacienta barevnym paskem bez dalSich nosnych
adekvatnich informaci. Na zdravotnicich / 1€katich zasahujicich tymt poté ziistava
pacienta pietiidit a ,,pfekrouzkovat®. Cerveny pacient je dale dervenym pacientem bez
rozliSeni priority potfebnych 1écebnych intervenci a potieby urgence transportu do ZZ

k adekvatnimu definitivhimu oS$etieni.

S timto tvrzenim nelze souhlasit, nebot” predtiidéni metodou START je urceno
primarné pro nezdravotniky z dalSich slozek IZS a ma pouze urcit prioritu poskytnuti
PNP ¢leny zdravotnické slozky na SPNP. Od vstupu na SPNP se uzivaji ITK, které jsou

jiz nosnym zdrojem specifi¢téjSich informaci.
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Toto vyteSila ZZS PaK uzitim tfidicich pasek s moZznosti vyznaceni pismene
A,B nebo C pro uréeni priority 1éCebné intervence ke stabilizaci stavu primarné

¢erveného pacienta.

SUMMK (2009) uvadi, e jednotna ITK pro celé tzemi CR je zdsadnim
ptedpokladem jednotného postupu feseni MU s HPO a zajisti vzajemnou a schopnou

interoperabilitu mezi poskytovateli ZZS rtiznych kraji pii spoleéném zasahu.

Z vysledkt jasné vyplyva nejednost uzivani doporuc¢ené ITK mezi jednotlivymi
poskytovateli ZZS, véetné postupu jejiho vypliiovani na uzemi CR. Ziskané vysledky
dedukuji, ze 4 ze 14 poskytovateli ZZS na tzemi CR nevyuziva pro pietiidéni
na vstupu SPNP doporucenou ITK.

Z7ZS HMP, ZZS OK, ZZS PaK a ZZS ZK uvedly, Ze tyto neuZivaji z diivod
nepiehlednosti, nedostatku prostoru pro vyplnéni informaci (nedostate¢né velka postava
pro znazornéni poranéni - pii vétsim poctu oznaceni poranéni se stdva nepiehlednou,
pouze dva fadky pro zaznaCeni farmakoterapie - nedostateéné pii uziti vice 1é¢iv
nebo pii titrovaném davkovani, konkrétné pojmenované 1ééebné intervence - intubace,
pfi jiné metod€ zajiSténi prichodnosti dychacich cest nutno dopisovat = nepiehlednost

pro nedostatek prostoru)

S vySe popsanymi argumenty na podkladé praktickych nacvikd nezbyva nez souhlasit,
ITK mé nedostate¢nou velikost pro zaznamenavani udajii a pfi snaze zaznamenat

vSechny potfebné informace se stava nepiehlednou.

Kubalova (2016) prezentuje provedenou ministudii spravnosti uZiti
tfidicich systémi VS RZP / RLP, piislusniky HZS CR a piislusniky PCR.
VS vyplitovali ITK a pfislusnici HZS CR a PCR uzivali metodu START. Vyjezdova
skupina RZP byla slozena ze SZP a fidice vozidla ZZS, vyjezdova skupina RLP byla
sloZena z 1¢kate, zdravotnického zachranate HEMS a vSeobecnou sestrou se specializaci
ARIP. Vyjezdova skupina RZP lektori oddéleni krizové ptipravenosti a vzdélavani byla
sloZzena ze dvou zdravotnickych zichranaii pro urgentni medicinu. Pfislusnici HZS
prosli 2hodinovym kurzem uziti metody START pro nizsi zdravotnické pracovniky
(fidi¢ vozidla ZZS) a piislusnici PCR progli 15minutovym kurzem ZZS pro uziti
metody START. Sledovanymi parametry hodnoceni byly ¢as, chybovost a spravné

zatazeni do skupin dle uzitého systému.
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Cas potiebny k t¥idéni pomoci ITK byl u VS RZP 28:30 minut, u VS RLP 23:27
a u VS RZP lektord 20:26. Oproti tomu ¢as potiebny K vytiidéni metodou START byl
u ptislusnik HZS CR 11:29 a piislusniki PCR 16:11. Z tohoto jasné vyplyva, Ze pro
tfidéni START nezdravotniky je potieba pfiblizné polovi¢ni ¢as oproti tfidéni pomoci

ITK zdravotniky.

Co se spravnosti zafazeni do skupiny ty&e, chybovali pfislusnici HZS CR
V jednom ptipadé a piislusnici PCR ve dvou piipadech, kdy doslo k zafazeni pacienta

patiiciho do skupiny ¢erna do skupiny Cervena.

Z této ministudie vyplynula 38% chybovost VS RZP v drobnostech vyplnéni
(napt. chybgjici cas, identifikace tfidiciho tymu). U VS RLP se jednalo o 88%
chybovost spocivajic predevsim v necitelnosti a dale v totoznych drobnostech jako u VS

RZP. VS RZP lektort méla 7,7% chybovost v zazna¢ené strané poranéni.

Urbanek, Dolecek, Koukal, Nestrojil (2017) dale uvadi, ze pokud by bylo uzito
pouze tiidéni metodou START bez blizsi specifikace, doslo by jen k pfesunu MU
s HPO z PNP do akutni nemocni¢ni fadze za dvete ZZ, ze kterého pacient nemd zadny
profit v Casnosti zajisténi adekvatni péce, spise naopak. Proto doporucuji uziti ITK
k jasnému zhodnoceni o priorité oSetieni, priorit¢ odsunu ¢i jejich kombinaci, dale
Kk udrzeni piehledu o vyvoji stavu a provedenych 1é¢ebnych intervencich béhem pobytu

pacienta na SPNP.

Sin, Hejkal (2017) poukazuji na problém viech zaméstnancti ZZS napii¢
pozicemi ve spravném t¥idéni a pouziti doporucené standardizované ITK. Problémem je
piedevsim transportni priorita Il.a. Dale potfeba zajisténi transportu urgence priority I.

a nakonec problém v pochopeni organizace samotného odsunu pacienti do ZZ.

V tomto bod¢ je mozné uvazovat o zméné postupu vypliovani ITK stran urceni
priority odsunu v kombinaci s prioritou oSetieni 1. jiz na vstupu SPNP. Pacienti
oznaceni prioritou oSetfeni I. by byli nejprve oSetieni a teprve po provedeni 1é¢ebnych
intervenci by byla poznafena priorita urgence transportu Il.a nebo Il.b. Priorita I.
oznacuje nutnost provedeni minimalné piijatelného oSetieni jiz na mist¢ MU, tim
padem lze logicky dovodit, Ze po provedeném oSetfeni jej pacient dale nevyzaduje,

tudiZ ztraci toto oznaceni na vyznamu.

Kubalova (2016) v analyze stavu udava problém v kompetencich nelékarského

zdravotnického personalu (dale jen NLZP) pro vypliovani ITK z divodu potieby
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podpisu lékafem a indikace 1écebnych vykoni v kompetenci Iékafe (napf.

farmakoterapie).

Ptfedevsim z divodu potieby podpisu Iékate vyuziva ZZS MSK doporuceného
postupu SUMMK k vypliovani ITK tymem ve slozeni Iékaf a NLZP. Nicméné
z probéhlych cviceni vyplyva fakt, ze 1ékat se na ITK fyzicky nepodepisuje, ale je
vyplnéno piijmeni zapiSujicim NLZP. Tudiz identifikace l¢kaie podle podpisu neni

de facto vlastnoru¢nim podpisem.

77S ScK pouziva doporucenou ITK, ale postup jejiho vypliiovani se oproti
doporuceni 1isi v rozd€leni vypisovani, kdy SZP vypliuje piedni stranu stran hodnot
zakladnich zivotnich funkci a poranéni a az lékaf oSetfujici pacienta na SPNP
vypliuje zadni stranu s uvedenim lécebnych intervenci, ¢imz je dodrZzeno zachovéni

kompetentnosti postupu.

ZZS OK jde cestou uziti vlastni ITK, kterou podobné jako ZZS S¢K vypliuji
¢lenové zdravotnické slozky dle svych kompetenci, avSak s rozdilem, Ze vypliiovani
neni rozdéleno dle stran ITK. ITK je strukturovana pro zaznamenani zjisténych hodnot
zakladnich Zivotnich funkci a poranéni na vyznamné vétsi postavu neZ je na doporucené
ITK a dale pro zaznamenani provedenych léCebnych intervenci, bez konkrétniho

predurceni (intubace) dle kompetenci.

ZZS HMP jde tézZ cestou vlastni ITK, ktera je na prvni pohled velmi jednoducha

a intuitivni, coZ velmi zjednodusuje jeji vyplnéni adekvatnimi informacemi.

Nabizi se moZnost restrukturalizace doporucené ITK v podob& vypusténi
postavy pro znazornéni typu a lokalizace poranéni, nebot’ i pies tento fakt je nutné blize
poranéni specifikovat slovnim popisem, ¢imz vznikne obsdhlej$i prostor pro popis.
Dalsim moZznym bodem restrukturalizace je ponechéni volnych tadkt v oddilu
»lerapie“ pro slovni zaneseni vcetné c¢asu provedeni, coz fe$i kompetentnost

k provadéni 1é¢ebnych intervenci.

Jak uvadi Slaby (2016) Iékait pracujicich u poskytovateld ZZS se obecné
nedostava. Celorepublikové jich chybi skoro 400. Mnohdy tvofi externi 1ékafi
az polovinu vsech 1€kaiti daného poskytovatele ZZS. K tomu dodava, ze 70% vyjezdi
obstarava VS bez lékate. Z tohoto logicky vyplyva, ze pokud je malo VS s 1ékafem, tak
bude malo 1ékatt k feSeni MU s HPO, nebot’ musi byt 1ékafi pro zajisténi poskytovani

PNP mimo MU s HPO. K tomuto se ZZS J¢K postavila vydanim vnitiniho piedpisu,
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ktery stanovuje striktnd pocet 1ékatt pro feSeni MU s HPO na tii. CimZ dava jasny
pokyn, s kolika 1ékafi 1ze pro feseni MU pocitat a pfizpisobit tomu cviceni i vzdélavani
vSech zaméstnancl. Zaroven je zcela zfejmé, ze nebude ohrozeno poskytovani PNP

Vv oblastech nezasazenych MU.

STC & 9 (2016) ukladd VL byt manaZerem poskytovani PNP na misté MU,
coz vyplyva zjeho ukoli. Ze cviceni naopak vyplyvd, ze VL vétSinu Casu travi
na stanovisti tfidéni vyplhovanim ITK minimélné do pfijezdu dalsiho Iékaie na misto
MU. Neziidka se stane, ze VL je jedinym lékafem na mist¢ MU nezanedbatelny Cas
a pacienti pretiidéni 1ékarskym tfidénim na vstupu SPNP s prioritou I, urgence
lécebnych intervenci ke stabilizaci stavu jiz na misté, tedy nemaji byt kym oSetfovani,
nebot’ v doporucené ITK jsou potiebné 1écebné intervence pouze v kompetenci l€kate,

t.¢. Casu jediného a tfidiciho, kterému se nedostava potiebného ¢asu ani prostoru.

Jako moznost usnadnéni prace VL na mist¢ MU s HPO se nabizi zména uzivané ITK
pro moznost vypliovani i SZP, stejné¢ jako jiné zdravotnické dokumentace. A zména
preddefinovanych 1é¢ebnych intervenci k umoznéni jejich provedeni SZP vcetné jejich

obecného pojmenovani (napt. zajisténi dychacich cest namisto intubace).

V dalsi fad¢€ je moZzné VL usnadnit praci, pfedevSim administrativni, zavedenim
nové funkce Vedouciho SPNP, stejné jako planuje ZZS KVK (2019), na kterého bude
vétSina téchto ukolll delegovana (napf. evidence poctu piijatych / oSetfenych pacientli
na SPNP, udrZeni pfehledu nad vyvojem stavu pacientli, pfehled urgence transportu

jednotlivych pacientd, jejich pfedanim VO k odsunu).

Eventualitou je, vnitinim pfedpisem, uréeni kompetenci nad ramec vyhlasky
¢.55/2011 Sb., o <cinnostech zdravotnickych pracovnikii a jinych odbornych
pracovnikl, ve znéni pozdéjSich piedpisii, pro SZP pii feSeni MU s HPO, napf.
V podobé¢ zajisténi prichodnosti dychacich cest ¢i podanim uréenych farmak vcetné

jejich podani, obdobné jako ma v planu ZZS LK (2019).

ZZS KHK (2018) a ZZS PK (2018) pteduréuje k vykonu VZS pozici IP. ZZS
KHK wuvadi, Ze k MU sHPO bude inspektor provozu vyslan vzdy S jasnym
predpokladem vykonu funkce VZS. ZZS PK ma pro funkci VZS piedurc¢ené, mimo IP,
dalsi pracovni pozice - naméstky feditele pro zdravotni péci a pro krizové fizeni
areferenty pracovisté¢ krizové piipravenosti. Zminénymi naméstky jsou t.C. lékafi,

ktefi by primarné zastavali piti MU s HPO pozice 1€katt, nikoli VZS. Vyslani IP k MU
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S HPO zavisi predev§im na aktualni pozici IP vici MU, a tim paddem na casném

dosazeni MU.

77S LK (2019) planuje pro ptredurcenost funkce VZS zavést pozici Vedouciho
SZP smény, ktery by byl v problematice feSeni MU nalezité proSkolen a vycvicen.
Tento by byl pravdépodobné uréen oblastné pro adekvatni pokryti kraje pro potieby
feSeni MU.
V zé4sad¢ lze souhlasit s tvrzenim, ze se MU neda zvladnout bezchybné, ale s kvalitni
piipravou v podob¢ praktickych nacvikli a cviceni, vychazejicich z redlnych situaci,
Ize tyto chyby minimalizovat. Vhodné je co nejvice realizovat cvi¢eni ve spolupraci
s dalsimi slozkami IZS. (URBANEK, 2014).

Doporuceny postup uvedeny MUDr. Urbankem v jeho dizerta¢ni praci v roce
2007 vychazel z aktudlniho stavu pokryti vyjezdovymi skupinami RLP poskytovateli
778, které t.C. Cinilo cca 80 %. V soucasné dobé& naopak 85 % pokryti vyjezdovymi
skupinami tvoii VS RZP, z ¢ehoz vyplyva, ze doporuceny postup nereflektuje aktualni
nedostatek 1ékaii pro zajisténi poskytovani ZZS véetné zajisteni MU s HPO.
Administrativni funkce VL tedy zaméstnava lékare, ktery je primarné potiebny

k zajisténi odborn¢ 1ékatské péce o pacienty stizenych MU s HPO.
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/ Doporuceni

Doporuceni vychdzeji z postupu feSeni mimotadnych udalosti s hromadnym
postizenim osob jednotlivych poskytovatelli zdravotnické zachranné sluzby na tzemi
Ceské republiky. Tato doporuéeni lze do budoucna pouZit pro viechny poskytovatele
zdravotnické zachranné sluzby v Ceské republice ke sjednoceni postupu feSeni
mimotadnych udalosti s hromadnym postizenim osob a tim dopomoci kvalitnéjsi

mezikrajské spolupraci.

VS ZZS HMP maji ve vybavé jednoduchy vycet nejdilezitéjsich bodii STC
atypové karticky pro nejocekavanéjsi situace K ozivéni si dulezitych informaci k co
nejhlad$imu zvladnuti situace a tlakovou propisku, ktera by méla umoznit snadné psani
i za nepiiznivych podminek (dést, mraz). (ZZS HMP, 2019) Clenové VS ZZS UK
disponuji lehce skladovatelnymi kartickami pro hlaSeni prvotni zpravy METHANE
(obr. 1) a pro tfidéni metodou START (obr. 2). Dale ZZS UK v postupech feseni MU
s HPO uvadi podani situa¢ni zpravy METHANE z vozu ihned po pfijezdu na misto,
I S moznosti jejiho netplného hlaseni, pro udrzeni si odstupu od rusivych elementti
mista MU. ZZS UK pouzivd analogové ru¢ni radiostanice Motorola VERTEX
pro svolavani zaméstnancti k vyjezdu, tzv. paging, které Ize pti feSeni MU s HPO pouzit
pro vzajemnou komunikaci mezi &leny zdravotnické slozky na misté MU. (ZZS UK,

2017)

Dle pouZivaného systému ZZS PaK doplnit tfidici pasky pro metodu START
moznosti oznaceni potiebné intervence A, B nebo C. A zavedeni priority P1 hold -
infaustni prognoéza - pro pacienty jejichZ feSeni stavu by oddalilo pomoc pacientlim

priority P1 s perspektivou preziti pii véasném definitivnim oSetieni.

77S UK a ZZS ZK maji shodny postup pro zajisténi poskytovani PNP pro oblast
zasazenou MU s HPO dominovym preskupovanim VS nezapojenych do feseni MU
s HPO na vyjezdové zakladny, které MU ftesi. (ZZS UK; ZZS ZK, 2017)

ZZS S¢K nepouziva dvoustupiiové tiidéni, ale pouze tfidéni pomoci ITK, kdy
rozd€luje jeji vyplnovani na predni stranu pro SZP a zadni stranu pro lékafe na SPNP
S konkrétnimi 1écebnymi intervencemi vcetné farmakoterapie, pro zkraceni casu
pretiidovani vétsiho poctu pacientil a jejich nasledného oSetfovani. Dale ZZS S¢K uziva
informacni letak pro nezranéné ucCastniky MU, jak postupovat v piipadé zhorSeni

zdravotniho stavu. (ZZS S¢K, 2018)
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ZZS KVK planuje do piisti aktualizace TP zavedeni funkce vedouciho SPNP,
kterym by byl NLZP a jeho stézejnim ukolem by bylo administrativni odleh¢eni VL,

komunikace s VO pro upfesnéni urgence transportu jednotlivych priorit a tim uvoliuje

VL primarn¢ k poskytovani odborné 1ékatské péce. (ZZS KVK, 2019)

ZZS J¢K vnitinim predpisem urcuje fixni pocet 1ékattt pro feseni MU s HPO,
¢imz dava jasny pokyn pro ndcviky a naslednou pfipravu na tfeSeni MU s HPO
s omezenym poctem lékaiu, jejichz stézejni ulohou pti MU s HPO je poskytovani

odborné 1ékarské péce. (ZZS J¢K, 2018)

Z7S 1K chystd zavést metodicky pokyn pro rozsiteni kompetenci SZP pro
feSeni MU s HPO, a tim uvolnit 1¢karské kapacity na mist¢ MU. A dale zavést funkci
vedouciho SZP smény pro predurcenost k vykonu funkce VZS pro pokryti celého tizemi
kraje. (ZZS LK, 2019)

7Z7S HMP méa zavedeny barevné priority, odpovidajici prioritdm odsunu,
za okno sanitnich vozu pro jejich koordinaci v cilovém ZZ. A pro vykon funkce VO
jasn¢ urcuje potiebu dvou clenli zdravotnické slozky z divodu minimalizace

administrativni zatéze. (ZZS HMP, 2019)

77S UK vypliuje urgenci odsunu ILa nebo ILb u pacientd s prioritou P1 aZ po
jejich oSetfeni na SPNP. Funkci VO je povéfen az fidi€ tieti VS na misté udalosti, nebot’
diive neni vykon této funkce nutny a fidi¢ prvni VS se stard o vhodné ustaveni vozl
ptijizdéjicich VS a fidi¢ druhé VS se zabyva budovanim stanovist. (ZZS UK, 2017)

ZZS OK planuje v postupech zahgjit odsun ihned, jakmile je mozné uvolnit
¢leny pro vytvoreni odsunovych skupin. (ZZS OK, 2017)

Z kontrolnich listd jednotlivych poskytovateltt ZZS lze vyvodit tato zlepSeni:

Struktura kontrolnich listt ZZS HMP dbé na jednoduchost a intuitivnost pro
minimalizaci chybovosti a neptehlednosti. Kontrolni list VZS ZZS HMP klade diraz
na domluveni si zptisobu komunikace a dosazeni VZ, bez vyzadovani komunikace pies
radiostanici na pfimém kanale DIR a obsahuje vycet boda hlaseni situacni zpravy dle
»OP“. Stézejni body jsou zvyraznény Cervené (viz obr. 14, 15, 16) Sumaf odsunu
obsahuje samostatné kolonky pro zaznaceni odsunové skupiny a diagnoézy (viz obr. 17).

(ZZS HMP, 2019)
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Kontrolni list VZS ZZS J¢K obsahuje vycet bodi hldseni situacni zpravy dle
»IP“ v Sesti bodech, z diivodu rozdéleni bodu ,,Poloha a pfistup” na samostatné body

(viz obr. 18). (ZZS J¢K, 2018)

Kontrolni list VZS ZZS KVK klade diraz na podani prvni situaéni zpravy
METHANE jiz zvozu a jeji pozdgjsi aktualizace. Dale duraz na vyzadani sil
od ostatnich slozek Na rubu kontrolniho listu VZS je uveden piehled sil a prostiedki se
ttemi kolonkami pro zaznaceni ulozenych tkolt (tfidéni, SPNP, odsun) a déale kolonky
pro zaznaceni poskytnuté osobni ¢i vécné pomoci, zaznamenani dilezitych okolnosti

zasahu a ziskanych poznatku (viz obr. 30). (ZZS KVK, 2019)

Kontrolni list VZS ZZS LK téz klade diraz na prvotni podani situacni zpravy
METHANE jiz z vozu vcetné pozdéjsi aktualizace a ponechéani nastartovan¢ho vozu.
Kontrolni list obsahuje poznamku o moznosti aktivace modulu pro feSeni MU s HPO
véetné jeho dislokace. V piehledu sil a prostfedkl jsou v prvnim sloupci vypsany typy
VS - RZP, RV, LVS pro moznost zaskrtnuti a v druhém sloupci zaznamenani jejich
volacich znaku (viz obr. 34). Sumai odsunu obsahuje kolonky pro zaznaceni postizené
Casti téla, zaznamenani zpisobu ventilace a kolonky pro vyplnéni oddéleni a nemocnice
(viz obr. 36). (ZZS LK, 2019)

Kontrolni list VL ZZS MSK obsahuje dilezité upozornéni pro jasné stanoveni
vstupu na SPNP, pro organizaci ukladani pacientii hlavou do ulicky a zabezpeceni
dostatecného prostoru kolem pacienta (viz obr. 38). Kontrolni list VO upozorfiuje na
zahajeni odsunu pacientl s prioritou urgence odsunu Il.a po dohodé s VL a obsahuje

pomocny navod pro vypliovani utrzka ITK (viz obr. 39). (ZZS MSK, 2018)

Kontrolni listy ZZS PaK jsou svou strukturou jednoduché, piehledné
a motivacni. Dulezité body vyznaceny Cervenym zbarvenim. Kontrolni list VZS ZZS
PaK obsahuje vycet bodti obsahu situa¢ni zpravy METHANE (viz obr. 40). Kontrolni
list VL ZZS PaK obsahuje bodové rozepsani etapového oSetfovani véetné minimalni
pfijatelného oSetfeni pacientl s prioritou P1 s poznamkou o dob¢ trvani cca 12 minut a
dale urc¢eni modré priority P hold (viz obr. 43). Kontrolni list pro tfidici skupiny ZZS
PaK obsahuje bodovy vycet zivot zachranujicich ikont s poznamkou o dobé& trvani cca

15 - 30 s na jednoho pacienta (viz obr. 48). (ZZS PaK, 2017)

Kontrolni list ZZS SEK pro prvni VS na misté MU s HPO obsahuje znazornéni
situa¢ni zpravy METHANE (viz obr. 58). Sumaf poctu nasazenych sil a prosttedka
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obsahuje tabulku s ¢iselnym vyctem pro moznost pieskrtnuti k prehledu o poctu
vytfizenych pacientll a zaznaCeni pievazujiciho typu poranéni (viz obr. 60). Sumat
odsunu obsahuje samostatné kolonky pro pracovni diagndzu, zpusobu ventilace,
nemocnice, oddéleni a dopravce a kolonku pro kéd ITK dostatecné velikosti (viz obr.

61). (ZZS S¢K, 2018)

Kontrolni list VL ZZS UK obsahuje piipominku potieby sundat pii pretiidéni
ITK pasku ze tiidéni metodou START a pozndmku o zajisténi pitného rezimu
a odpocinku pro zasahujici Cleny zdravotnické slozky, coz je spiSe tkolem VZS (viz
obr. 63). Kontrolni list VO ZZS UK obsahuje poznamku o piedani utrzkt ITK po
skonéeni akce VZS (viz obr. 64). (ZZS UK, 2017)
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1 4 4
8 Zavér

Diplomova prace se zabyvala problematikou postupu feSeni mimotadné udalosti
S hromadnym postizenim osob jednotlivymi poskytovateli zdravotnické zachranné
sluzby v Ceské republice. Prace predstavila zakonné normy, piedpisy a doporu¢ené

postupy odborné spole¢nosti pro feseni mimoiadné udalosti s hromadnym postizenim

osob na uzemi CR.

Hlavnim cilem prace bylo =zanalyzovat a porovnat konkrétni postupy
jednotlivych poskytovatelti zdravotnické zachranné sluzby pro feSeni mimoradnych
udélosti s hromadnym postizenim osob. Postup feSeni mimofddné udalosti
S hromadnym postizenim osob je v jednotlivych krajich rozdilny, coz miize ztézovat
ptipadnou mezikrajskou interoperabilitu pfi jejich feSeni. Zavérem lze konstatovat, ze

od kazdého poskytovatele Ize nalézt navrh pro celorepublikové zlepSeni.

Doporuceni dand Zdravotnické zadchranné sluzbé Plzeniského kraje 1ze aplikovat
poskytovateli zdravotnické zachranné sluzby napfi¢ Republikou a tim sjednotit postup
feSeni mimotadné udalosti s hromadnym postizenim osob pro ptipadnou mezikrajskou

spolupraci.
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9 Seznam zkratek

ACR
ATE
CR
DSA
HAT
HPO
HZS CR
ITK
1ZS

LS PCR
LVS
MU
NLZP
PCR
PNP
RLP
RV
RZP
SO
SPNP
STC
SUMMK
TP

VL
VO
VS

\Vrd
VZS
Z0S
zZZ
Z7S
ZZS HMP

Armada Ceské republiky

Air Transport Europe

Ceska republika

Delta system Air

Helicopter Air Transport

Hromadné postizeni osob

Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky
Identifikacni a tfidici karta

Integrovany zéchranny systém

Letecka sluzba Policie Ceské republiky
Letecka vyjezdova skupina
Mimotadna udalost

Nelékatsky zdravotnicky personal
Policie Ceské republiky
Pfednemocnic¢ni neodkladna péce
Rychla lékatska pomoc

Rendez-Vous

Rychl4 zdravotnicka pomoc

Stanovisté odsunu

Stanovisté prednemocni¢ni neodkladné péce
Soubor typovych ¢innosti

Spolec¢nost urgentni mediciny a mediciny katastrof
Traumatologicky plan

Vedouci 1ékar

Vedouci odsunu

Vyjezdova skupina

Velitel zasahu

Vedouci zdravotnické slozky
Zdravotnické operacni stredisko
Zdravotnické zafizeni

Zdravotnické zachranna sluzba

Zdravotnické zachrannd sluzba hlavniho mésta Prahy
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778 J&K
ZZS JmK
Z7ZS KHK
Z7ZS KVK
ZZS LK
ZZS MSK
ZZS OK
ZZS PaK
ZZS PK
778 S¢K
77S UK
Z7ZS KV
Z7ZS ZK

Zdravotnické zachrannd sluzba Jihoceského kraje
Zdravotnicka zachranna sluzba Jihomoravského kraje
Zdravotnicka zachranna sluzba Kralovéhradeckého kraje
Zdravotnicka zachranna sluzba Karlovarského kraje
Zdravotnické zachranna sluzba Libereckého kraje
Zdravotnicka zachranna sluzba Moravskoslezského kraje
Zdravotnicka zachranna sluzba Olomouckého kraje
Zdravotnicka zachrannd sluzba Pardubického kraje
Zdravotnicka zachranna sluzba Plzenského kraje
Zdravotnické zachranna sluzba Stfedoceského kraje
Zdravotnicka zachranna sluzba Usteckého kraje
Zdravotnické zachrannd sluzba kraje Vysocina

Zdravotnickd zachranna sluzba Zlinského kraje
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