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Esipuhe

Raportissa tarkastellaan rattijuopumuksen esiintyvyyttd ja kehitysté
sekd rattijuopon profiilia ajanjaksona 1990-2008 Uudenmaan tie-
litkenteessd sekd kasitellddn riskitekijoitd rattijuopumukselle ja sen
uusimiselle. Tutkimustulosten perusteella esitetdén toimenpiteité
rattijuopumuksen estdmiseksi.

Raportti on laadittu tutkimusryhméssi, jossa paétutkijana toimi
laboratorionjohtaja Maria Portman (FM, Terveyden ja hyvin-
voinnin laitos, THL). Lisédksi tutkimukseen osallistuivat yliopiston
lehtori Jari Haukka (dosentti, Helsingin yliopisto, HY, Hjelt-
instituutti), laboratorionjohtaja Teemu Gunnar (FM, KTK, THL),
ylilddkari Kimmo Kuoppasalmi (dosentti, THL), emeritus professo-
ri Antti Penttild (LKT, FM, Helsingin yliopisto, Hjelt-instituutti),
erikoistutkija Peter Eriksson (dosentti, THL) sekd ylikomisario
Heikki Koskimaa (VTM, PPT, Liikkuva poliisi).

Raportti kuuluu Liikenneturvallisuuden pitkdn aikavélin tutki-
mus- ja kehittimisohjelmaan (LINTU), joka on rahoittanut THL:n
liséksi tutkimusta.

Raportin ohjausryhmidin kuuluivat puheenjohtajana tutkimus-
paéllikko Sirpa Rajalin (Liikenneturva), yli-insind6ri Saara Toivo-
nen (Liikennevirasto), hallitussihteeri Janne Ménttéri (LVM) ja ke-
hityspaéllikké Marita Loytty (Liikenteen turvallisuusvirasto Trafi).

Tutkimusryhma kiittdd tutkimuksen kaikkia osapuolia hyvésté
yhteistyostd. Ryhma kiittdd erityisesti Liikkuvan poliisin Helsingin
yksikon miehistdd, joka on suorittanut kentilld tehdyt ratsiat mal-
likkaasti.

Tédma tutkimus on jatkoa professori Jarmo Pikkaraisen uraauur-
taville tutkimuksille rattijuopumuksesta. Tutkimusryhméd haluaa
tuoda esiin, ettd vuonna 1992 jérjestd International Association for
Accident and Traffic Medicine mydnsi professori Jarmo Pikkarai-
selle Gerin mitalin rattijuopumusta koskevien tutkimuksien johdos-
ta. Hanelle myOnnettiin samana vuonna Widmark-palkinto, jonka
jakaa International Conference on Alcohol, Drugs and Traffic Safe-

ty.

Helsingissd 31.1.2011

Sirpa Rajalin

Tutkimuspaillikko
Liikenneturva
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Kuva 1.R-tutkimuksen puhallusratsia "kaikki puhallutetaan” Uudellamaalla
2009 (viestintdsuunnittelija Mika Hakkarainen, Liikkuva poliisi)

Johdanto

Suomessa on vuodesta 1979 ldhtien suoritettu vuosittain ns. rat-
siatutkimusta (R-tutkimus), jossa tutkitaan alkoholia nauttineiden
kuljettajien madrdd Uudenmaan tieliikennevirrassa. Ratsioiden yh-
teydessd on keridtty sekd demografista ettd ajotapahtumaan liittyvaa
tietoa.

R-tutkimuksen aineistosta saadaan tietoa rattijuopumuksen
esiintyvyydestd ja kehityksestd Uudenmaan tieliikenteessd. Se an-
taa mm. tietopohjaa lainsdddéntotydlle. Aineisto mahdollistaa ratti-
juopon profiilin ja henkilokuvan sekd ajotapojen selvittimisen. Tie-
toja voidaan hyodyntdd lainsdddannén lisdksi ennaltachkiisevéssa
litkenneturvallisuustydssd mm. poliisin, lddkdrin ja valistustyon
nékokulmasta.

Alkoholin suurkulutusta riskitekijand kuvaavien osoittimien
avulla rattijuopumuksen uusimista tutkittiin otoksena vuosina 1996
ja 1997. Uusimista tutkittiin sekd retrospektiivisesti (vuodelle
1990) ettd prospektiivisesti (vuodelle 2006). Myos tutkimushetkelld
todetun veren alkoholipitoisuuden yhteys rattijuopumuksen uusimi-
seen tutkittiin.

R-tutkimuksen aineistosta on julkaistu lukuisia sekd kansallisia
ettd kansainvilisid artikkeleita ja raportteja, joista keskeisimmaét on
lueteltu kirjallisuusluettelossa®™ ''"'> 7 | Tissi raportissa esitetin
tulokset alkoholirattijuopumuksen esiintyvyydestd ja rattijuopon
profiilista vuosien 1990-2008 kerittyjen aineistojen perusteella.
Liséksi vertailuaineiston avulla on analysoitu rattijuopumuksen ris-
kitekijoita.
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1 Rattijuopumus
ilmiona
1.1 Alkoholitapausten lainsaadanto

Liikennejuopumustapausten rikosoikeudellinen perusta on rikoslain
(RL) 23 luvussa, joka tuli voimaan 1.4.1977. Rikoslaissa sdddetddn
alkoholin osalta promillerajat rattijuopumukselle (0,5 %o) ja torke-
dlle rattijuopumukselle (1,5 %o), (RL 23:3 ja 4§). Promillekésite
Suomessa tarkoittaa grammaa alkoholia (etanoli) kilogrammassa
verta eli massa/massayksikkod. Esimerkiksi Ruotsi ja Norja nou-
dattavat samaa kdytintdd, mutta monessa muussa maassa kéytetty
promillekésite tarkoittaa massa/volyymia eli grammaa alkoholia
litrassa verta.

Rattijuopumuksen promillerajaa koskevat sddannokset Rikoslais-
sa uusittiin 1.9.1994 (RL 23:1-8). Torkedn rattijuopumuksen raja
laskettiin 1,5 promillesta 1,2 promilleen. Liséksi verindytteen rin-
nalle rattijuopumuksen tunnusmerkiston mairittelyssa otettiin kéyt-
to0n raja-arvot hengitysilman alkoholipitoisuudelle, joka mitataan
tarkkuusalkometrilld. Rattijuopumuksen hengitysilmandytteen al-
koholipitoisuuden raja on 1.2.2003 alkaen 0,22 mg/l ja vastaava
torkeén rattijuopumuksen raja on 0,53 mg/l. Rikoslain perusteella
rattijuopumuksen tunnusmerkistd voidaan siis médritelld joko hen-
gitysilman tai veren alkoholipitoisuuden perusteella.

Euroopan yhteison direktiivi ajokortista (91/439/ETY) sisdltda
moottoriajoneuvon kuljettajan fyysistd ja psyykkistd kuntoa koske-
vat vihimmaiisvaatimukset, jotka on implementoitu Suomessa ase-
tuksessa ajokorttiasetuksen muuttamisesta (2/96). Direktiivin mu-
kaan ajokorttia ei saa antaa tai uudistaa, jos hakija on riippuvainen
alkoholista tai ei pysty olemaan ajamatta moottoriajoneuvoa alko-
holin vaikutuksen alaisena. Samanlainen sdddos on myds huumeis-
ta ja huumaavasti vaikuttavista ladkkeistd. Sosiaali- ja terveysmi-
nisterid on tdmén seurauksena laatinut oppaan ladkéreille rattijuop-
pojen hoitoonohjauksesta (STM 1998:6). Tieliikennelakia muutet-
tiin vuonna 2004 sditdmalld 1ddkareille ilmoitusvelvollisuus polii-
sille tapauksissa, joissa henkilé on menettinyt ajokykynséd (Tielii-
kennelaki 73 a §). Euroopan yhteison uusi direktiivi ajokortista
(2006/126/EY) sisédltdd samanlaiset vihimmaisvaatimukset mootto-
riajoneuvon kuljettajan fyysisestd ja psyykkisestd kunnosta. Sosiaa-
li- ja terveysministerid on laatinut uudet ohjeet ladkéreille paihde-
riippuvuuden arvioinnista ja ajokelpoisuudesta (STM/4354/2008).
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Sisdasiainministerid on vuonna 2008 ohjeistanut poliisia, missi ti-
lanteessa henkilon tulee hankkia ladkédritodistus ajokyvysté
(SMDno/2008/1133).

1.2 Tiedot rattijuopumuksesta

Rattijuopumuksen laajuudesta ja muutoksista esiintyy eri tulkintoja
riippuen mm. siitd, mistd aineistoista ja milld menetelmilld ilmi6ta
on tarkasteltu. Tiedot rattijuopumuksesta Suomessa perustuvat
useimmiten poliisin péivittdisessd tydssd tavoittamiin rattijuoppoi-
hin. Vuosina 2006-2008 alkoholirattijuopumustapauksia on ollut
23 00024 800. Tavallisia kiinnijoutumisen syitd ovat olleet ratsia,
ilmianto, litkkennevahinko tai poikkeava ajotapa. Kiinnijddminen on
yleensd painottunut viikonvaihteeseen'. Kiinnijoutuneiden luku-
méérd on riippuvainen poliisin valvonnan méairésté ja laadusta. Po-
liisin pitdmét paikalliset ratsiat saattavat menetelmallisesti ja ajalli-
sesti poiketa toisistaan siten, ettei niiden tulosten perusteella voida
yleistdd rattijuopumuksen esiintyvyytté ja kehitystd. Namaé tietoldh-
teet antavat rattijuopumusilmiosti liian suppean kuvan.

Rattijuopumus on vakava ongelma tieliikenteessd. Liikenne-
kuolemien méddrd rattijuopumustapauksissa on kasvanut 14 prosen-
tilla ja loukkaantuneiden madrd neljélld prosentilla viimeisen
kymmenen vuoden aikana. Viimeisen viiden vuoden aikana ratti-
juopumustapauksissa on kuollut keskimddrin 90 ja loukkaantunut
1075 henkil6é vuosittain. Joka neljds liikennekuolema aiheutuu rat-
tijuopumustapauksista’.

Rattijuopumuksesta on tdrkedd saada jatkuvasti luotettavaa tie-
toa, jotta ennaltachkiisevit toimet voidaan kohdentaa mahdolli-
simman tehokkaasti ongelman ytimeen. Tdméd koskee sekd ratti-
juopumusta yhteiskunnassa esiintyviand ilmiond ettd rattijuoppoa
henkilond yksilotasolla. Kuten jdljempénd ilmenee, rattijuoppo on
usein alkoholin ongelmakayttdjd, jonka eldménhallinnassa saattaa
muutenkin olla vaikeuksia.

1.3 Ratsiatutkimuksen historia

Ratsiatutkimusmenetelméd ryhdyttiin kehittiméédn 1970-luvulla
rattijuoppojen miédrdn selvittdmiseksi normaalissa liikenteessa.
Suomessa ensimmdisen tutkimuksen, jossa kaikki kuljettajat puhal-
lutettiin, tekivdt vuonna 1975 Martti Méki, Markku Linnoila ja
Antti Alha yhteistyossé poliisin kanssa Helsingissi’. Promillelain
tultua voimaan 1.4.1977 kdynnistettiin menetelmén jatkokehittely
koko Uudenmaan ldénin rattijuopumuksen esiintyvyyden selvitta-
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miseksi. Professorit Jarmo Pikkarainen (Kansanterveyslaitos, v.
2009 alkaen THL) ja Antti Penttild (HY/Oikeusldéketieteen laitos,
v. 2010 alkaen Hjelt-instituutti), tutkimusosaston johtaja Martti
Miki (Liikenneturva) sekd litkennepoliisitarkastaja Pentti Nevala
(Liikkuva poliisi, LP) olivat tutkimushankkeen kehittdjid. Ennen
menetelmdn laajamittaista kdyttdonottoa tehtiin esikoe vuonna
1978".

Ensimmadisessd nk. R-tutkimuksessa vuonna 1979, rattijuoppo-
jen osuus oli 0,50 % ja alkoholia nauttineiden, mutta alle rangaista-
vuuden rajan jddneiden (ns. maistelleiden) kuljettajien osuus oli
1,16 % tieliikenteessi pysiytetyistd kuljettajista’. Viidessd vuodes-
sa molempien madrd viheni merkittidvésti. Tdhdn kehitykseen vai-
kutti oleellisesti seulontamittareiden kayttoonotto 1970-luvun lop-
pupuolella®. R-tutkimukseen on my&s kytketty muita tutkimuskoh-
teita, kuten kuljettajien mahdollisen alkoholin ongelmakéyton sel-
vittdiminen. Tdma oli mahdollista, koska tutkimuksessa oli yleensé
lazakari mukana”®”.
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2 Menetelmat ja
aineisto

2.1 Rattijuopumusaineisto ja
menetelman kuvaus

R-tutkimuksen tutkimusasetelma on pyritty pitdmdidn 1990- ja
2000-luvuilla samanlaisena kuin aikaisemmin, jotta tulokset olisi-
vat mahdollisimman vertailukelpoisia. Ratsioissa tutkimusryhmén
muodostivat THL:n ja HY:n tutkija, LP:n komisario tai ylikonstaa-
peli, 812 poliisimiestd, liitkenteenlaskija, 1-2 muuta henkil6a
avustamassa kuljettajien haastattelussa sekéd ladkari, laboratorion-
hoitaja tai sairaanhoitaja, jotka ottivat verindytteitd. Ratsia-alueena
on ollut Suur-Helsingin (Helsinki, Espoo, Vantaa) kunnat seka li-
saksi Lohja, Vihti, Kerava, Nurmijérvi ja Tuusula. Ratsiapaikkojen
tairkeimpénd valintaperusteena oli, ettd niiden kautta kulkevan lii-
kenteen tuli edustaa mahdollisimman hyvin normaalia katu- tai tie-
litkennettd. Siten ratsioita ei ole pidetty esimerkiksi ravintoloiden,
Alkon myymaldiden tai isojen tanssi- tai festivaalipaikkojen ldhei-
syydessi. Ratsiapaikat valittiin my0s siten, ettei liikenteen pysdyt-
tamisestd syntynyt vaaratilanteita. Tien nékyvén osan tuli olla seké
hallittavissa ettd varmistettavissa siten, ettei kuljettaja voinut vélt-
tad puhallutusta.

Ratsia-ajat ja kerrat on pidetty ldhes samoina huhti-, touko- ja
kesdkuussa seké elo-, syys- ja lokakuussa kolmena tiistaina ja kol-
mena lauantaina. Tiistai valittiin kuvaamaan normaalia arkipdivin
litkennettd ja lauantai viikonlopun liikennettd. Vuodesta 2006 ratsi-
oiden pédivien mddrd pudotettiin 12:sta 8:aan poliisin resursseista
johtuen. Ratsia-ajat olivat tiistaisin klo 7-11, 1618 ja 21-01. Lau-
antaisin ratsia-ajat olivat klo 08—13 ja 21-01. Toiminta-aika ratsia-
pisteisséd oli yleensd 30—45 minuuttia. Aktiivista ratsia-aikaa kertyi
vuosina 1990-2005 yhteensd noin 70 tuntia/vuosi ja vuosina 2006—
2008 noin 50 tuntia/vuosi.

Riippuen liikenteen vilkkaudesta ja kéytettidvissd olevista polii-
siresursseista tutkittiin joko kaikki eri suunnista ratsiapisteeseen
saapuneet kuljettajat tai vain toisesta suunnasta saapuneet kuljetta-
jat. Ratsioissa puhallutettiin kaikki moottoriajoneuvonkuljettajat
hilytysajoneuvoja lukuun ottamatta. Kuljettajan uloshengitysilman
alkoholimittauksessa kadytettiin Alcometer PST-M1 (Lion Labora-
tories, Ltd., Cardiff, U.K.) ja Alcosensor IIIR (Intoximeters Inc.,
Saint Loius, Missouri, U.S.) seulontamittareita.
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Kuljettaja poimittiin liikkennevirrasta, jos seulontamittarin perus-
teella poliisilla oli syyté epdilld alkoholin nauttimista. Jos puhallus-
tuloksen perusteella epdiltiin kuljettajan syyllistyvin rattijuopu-
mukseen, poliisi ajoi ajoneuvon tien sivuun. Kuljettaja pyydettiin
poliisin toimistoautoon, jossa suoritettiin yksi tai useampi uusinta-
puhalluskoe. Poliisi tarkisti kuljettajan henkild-, ajokortti- ja muut
mahdolliset tiedot ja epdillyissd rattijuopumustapauksissa ratsian
johtajan pyynndstd ladkédri, laboratorionhoitaja tai sairaanhoitaja
otti verindytteen alkoholipitoisuuden médrittimistd varten. Tutkit-
tavan henkilon suostumuksella keréttiin sekd demografisia etti ajo-
tapahtumaan liittyvid tietoja kuten ik, siviilisddty, tydsuhde, kéy-
tetty ajoneuvo, ajoneuvon omistussuhde, ajokorttityyppi, ajokilo-
metrien méérd vuositasolla, kyseisen ajon tarkoitus, matkustajien
lukuméiérd, ajomatkan ldhtopaikka, ajetun matkan pituus ratsiapis-
teeseen, jdljelld oleva matka, kyseisen ajon madrdnpai, ajaako hen-
kil ympéri vuoden, kuinka monta kertaa henkild ldhtee litkkeelle
pdivittdin autolla ja mikd on ajomatkan keskimdirdinen pituus. Li-
sdksi on kysytty tutkittavilta heiddn subjektiivinen arvionsa ratti-
juopon kiinnijdémisriskista.

Ratsiapisteiden osoitteet on tallennettu vasta vuodesta 1995 al-
kaen, joten vuosien 1990-1994 kuntatietoja ei aineistossa ole. Rat-
sia-ajankohtien jakauma eri kunnissa suunniteltiin siten, ettd ratsiat
voitiin viedd 1dpi ilman suurempien liikenneruuhkien syntymista.
Niin esim. Helsingissd ei ole pidetty ratsioita yhtd lukuun ottamatta
tiistaiaamuisin tai iltapdivisin. Lohjalla ei ole juurikaan pidetty rat-
sioita iltayOsté pitkien ajomatkojen takia.

Tutkimusajankohtana vuosina 1990-2008 puhallutettiin kaiken
kaikkiaan yli puoli miljoonaa kuljettajaa (542 495). Rattijuoppojen
kokonaisaineisto oli 1241 kuljettajaa eli 0,23 % kaikista puhallute-
tuista. Heistd 1133 oli miehid eli 91,3 %, joista 107 ammattikuljet-
tajaa ja 108 oli naisia eli 8,7 %.

2.2 Vertailuaineisto ja menetelman
kuvaus

Raittiista samaan aikaan ja samoissa paikoissa ajavista kuljettajista
alettiin kerdtd vertailutietoja rattijuoppojen aineistolle yhteistydssé
Liikenneturvan kanssa. Vuosina 1998-2000 keréttiin haastattele-
malla demografisia ja ajomatkojen ominaispiirteisiin liittyvid tietoa
kdyttden ldhes samaa haastattelulomaketta kuin rattijuoppoja haas-
tateltaessa. Haastatteluja tehtiin vuosittain kahden tiistaiaamun, tiis-
tai-iltapdivén ja tiistai-iltayon ratsioiden aikana. Vuonna 1998 haas-
tatteluja tehtiin lauantaiaamuisin yhteensd neljd kertaa ja vuosina
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1999-2000 kaksi kertaa. Lauantai-iltayon ratsioissa tehtiin haastat-
teluja vuosittain kaksi kertaa. Puhallutuksia suorittaneet poliisimie-
het ohjasivat vapaachtoiset kuljettajat haastattelupaikkaan. Ratsia-
paikat oli valittu siten, ettd haastattelut voitiin tehdd tehokkaasti
sekd litkenteen sujuvuuden etté turvallisuuden ndkokulmasta.

Haastateltujen raittiiden kuljettajien kokonaismairé oli yhteensi
3407 kuljettajaa (1247 vuonna 1998, 1111 vuonna 1999 ja 1049
vuonna 2000). Heistd 2519 (74,0 %) oli miehid ja 885 (26,0 %)
naisia. Kaikkien puhallutettujen kuljettajien kokonaisméérd ndissi
ratsioissa oli 32 689 kuljettajaa, joten haastateltujen raittiiden osuus
oli 10,4 %. Haastateltujen osuus kunkin ratsia-ajankohdan puhallu-
tettujen kokonaismdiréstd vaihteli 5,4 prosentista 25,7 prosenttiin
(liitetaulukko 1).

2.3 Veren alkoholipitoisuuden
maaritysmenetelma

Veren alkoholipitoisuus madritettiin kaasukromatografisella mene-
telmélld. Menetelmd tuottaa kahdella eri kolonnilla saatujen rin-
nakkaistulosten perusteella lasketun keskiarvon. Hyvéksytysta kes-
kiarvosta tehdddn varmuusvdhennys. Menettely takaa sen, ettd il-
moitettu tulos on 99,9999 prosentin todennékdisyydelld pienempi
kuin henkilén todellinen veren alkoholipitoisuus. Varmuusvéihen-
nys on menetelmédn kehittdimisen seurauksena muutettu pienem-
miksi kaksi kertaa tutkimuskauden aikana (1994 ja 2006). Var-
muusvihennyksen muuttamisella ei todettu olevan tilastollisesti
vaikutusta veren alkoholipitoisuuden tasoihin (p=0,109). Varmuus-
vidhennyksen suuruus on vaihdellut 0,50 %o rajalla noin 7-10 % ja
1,20 %o:n rajalla noin 6—8 % alkoholipitoisuusmaédrityksen keskiar-
vosta.

Tuloksissa esitetty veren alkoholipitoisuuden yksikké on joh-
donmukaisesti promille, joka tarkoittaa grammaa alkoholia (etano-
lia) kilogrammassa verta. Veren ominaispaino on keskiméérin
1,055 kg/litra, joten vastaavat massa/volyymi promillearvot ovat
noin kuusi prosenttia korkeammat.
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2.4 Tilastolliset menetelmat

Veren alkoholipitoisuuden riippuvuutta taustamuuttujista tutkittiin
lineaarisella regressiomallilla. Kaksiluokkaisten muuttujien, kuten
torkedn rattijuopumuksen, riippuvuutta tutkittiin  Poisson-
regressiomallilla. Tulokset kaksiluokkaisista muuttujista on rapor-
toitu riskisuhteina. Tédtd mallia on kdytetty tavanomaisemman lo-
gistisen regression sijasta, koska Poisson-regressio antaa paremman
estimaatin riskisuhteelle, kun tarkastellaan yleistd tapahtumaa
(yleisyys yli 5%), luottamusvilit on laskettu kdyttden robustia va-
rianssin estimaattoria.

Regressiomallien selittdvdat muuttujat valittiin askeltavalla mal-
lilla, jossa aloitettiin suurimmasta joukosta selittdvid tekijoitd ja
paddyttiin pienempédd selittdvien muuttujien ryhméaan.

Analyysissa kahden luokittelumuuttujan vélistd riippuvuutta on
tarkasteltu 2*2 tauluilla. Muuttujien vilisten riippuvuuksien mer-
kitsevyytti on tutkittu x> —testill.

Veren alkoholipitoisuuden vertailussa eri ryhmien vililli on
kiytetty myos varianssianalyysid (ANOVA), tilloin sovellettiin
Bonferroni korjausta.

Vertailuaineiston perusteella tehdyssi riskianalyysissd oletettiin,
ettd haastatellut kuljettajat muodostivat satunnaisotoksen kaikista
pysdytetyistd kuljettajista. Painot muodostettiin havainnoille siten,
ettd rattijuoppo sai painon 1, koska kaikki rattijuopot haastateltiin.
Kukin haastateltu vertailuaineiston kuljettaja sai painon, joka oli
suuruudeltaan kaikkien pysdytettyjen médrd jaettuna haastateltujen
vertailuaineiston kuljettajien méérilld. Jokainen haastateltu edusti
siis lukuisia muita yksilditd. Vertailuaineisto analysoitiin logistisel-
la regressiolla, jossa vaste oli rattijuopumus (0/1) ja selittdviné teki-
j0ind haastattelulomakkeen muuttujat. Analyyseissa kdytettiin edel-
14 kuvatulla tavalla muodostettuja painoja. Tulokset on raportoitu
vaarasuhteina (’odds ratio” eli OR), joka approksimoi hyvin ris-
kisuhdetta kun kyseessd on harvinainen tapahtuma kuten ratti-
juopumus. Tuloksissa raportoidaan kolmenlaisia malleja:

1. yksimuuttuja mallit, joissa kukin selittivd tekiji on yksinddn
mallissa

2. askeltavan regressioanalyysin lopputulos, jossa on useita tekijoi-
td

3. bayesilaisen mallin valinnan tulos, jossa on useita tekijoité selit-
tdjina.

Teoreettisesti bayesilaisen mallin valinta antanee luotettavimman

kuvan rattijuopumukseen liittyvisti riskitekijoista'.
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3 Tulokset

3.1 Rattijuopumuksen esiintyvyys

Poliisi puhallutti R-tutkimuksen ratsioissa vuosittain noin 20 000—
30 000 kuljettajaa. Seulontamittarilukeman perusteella kuljettaja
kirjattiin joko vdhén alkoholia nauttineeksi (ns. maistellut) tai ratti-
juopoksi (veren alkoholipitoisuuden perusteella). Ratsioissa kiytet-
tyjen seulontamittarilukemien ja veren alkoholipitoisuuden vélinen
korrelaatio oli 0,921 (p<0,001). Seulontamittarilukemien keskiarvo
oli 0,984 %o (SD+0,422; n=1238, tulos jadnyt kirjaamatta kolmessa
tapauksessa).

Rattijuoppojen esiintyvyys on ollut pienimmilldén 0,19 % (vuo-
sina 1991, 1999 ja 2005) ja suurimmillaan 0,28 % (vuonna
2003)”'"'>1  Rattijuoppojen esiintyvyys liikennevirrassa on kui-
tenkin vaihdellut satunnaisesti eri vuosina, eikd selkedd nousevaa
tai laskevaa trendid ole osoitettavissa. Alle rangaistavuuden rajan
jdaneiden kuljettajien esiintyvyys oli 1990-luvun puolivélissd noin
0,4 %. Esiintyvyys lidhti kasvuun 2000-luvun alkupuolella ja oli
vuonna 2003 1,01 %, vuonna 2004 0,97 % ja korkeimmillaan
vuonna 2005 eli 1,11 %'*". Sen jilkeen se lihti laskuun ja on
vaihdellut 0,5-0,7 %:n vélilld vuosina 2007-2008 (Kuva 2).
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Kuva 2. Alkoholia nauttineiden kuljettajien osuus Uudenmaan liikennevirrassa
vuosina 1990-2008.Vuodesta 2006 alkaen ratsioiden mdidrd on pudotettu 12:sta
8:aan vuodessa.
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Torkeiden rattijuoppojen esiintyvyys kaikista puhallutetuista kuljet-
tajista on ollut matalimmillaan 0,01 % (vuonna 2004) ja korkeim-
millaan 0,08 % (vuonna 2007). Esiintyvyys on vaihdellut satunnai-
sesti eikd selkedd nousevaa tai laskevaa trendid ole osoitettavissa.
Torkeiden rattijuoppojen esiintyvyys oli 0,03 % (40/131477) ennen
rajan alentamista (1.9.1994; 1,5 %o:std 1,2 %o:een) ja 0,06 %
(243/411018) rajan alentamisen jilkeen. Esiintyvyys on siis lasket-
tu kaikkien puhallutettujen kuljettajien lukumadiristd kyseisind
ajankohtina.

Keviiden ja syksyjen ratsioissa tavattiin suunnilleen saman ver-
ran rattijuoppoja kaikissa kolmessa ryhmissd (miehet, naiset, am-
mattikuljettajat). Kevdisin puhallutettujen kokonaismédrd oli
271 603 ja syksyisin 270 892 kuljettajaa. Miesrattijuoppojen esiin-
tyvyys ja madrd olivat 0,21 % (n=558 ja 575) ja naisten 0,02 %
(n=44 ja 64) seka kevéilla ettd syksylla kaikista puhallutetuista kul-
jettajista. Ammattikuljettajien vastaava esiintyvyys ja mdérd olivat
0,01 % (n=40) ja 0,02 % (n=67).

Eniten rattijuoppoja tavattiin lauantaiaamun ratsioissa. Miesrat-
tijuoppojen esiintyvyys oli 0,32 % kaikista puhallutetuista kuljetta-
jista (519/161627). Esiintyvyys pysyi jokseenkin samalla tasolla eri
vuosina ja oli pienimmillddn 0,22 % (vuonna 2007) ja suurimmil-
laan 0,49 % (vuonna 1997).

Vuosina 1995-2008 pidettiin ratsioita Helsingissd 145 kpl, Es-
poossa/Vantaalla 340, Nurmijirvelld/Tuusulassa/Vihdissd 224 ja
Lohjalla 155 kpl. Helsingissé pidettyjen ratsioiden ajankohdat oli-
vat lahes kaikki joko tiistai- tai lauantai-iltayd. Espoon ja Vantaan
ratsia-ajankohdat olivat pddasiallisesti aamuratsioita, kuten myos
Lohjalla pidetyt ratsiat. Alueella Nurmijérvi/Tuusula/Vihti pidetty-
jen ratsioiden ajankohdat olivat péddasiallisesti tiistai- tai lauantai-
aamu sekd tiistai-iltapdivd. Vuosien 1995-2008 miesrattijuopoista
39,3 % tavattiin Espoossa tai Vantaalla, 26,0 % Nurmijirvelld,
Tuusulassa ja Vihdissé, 17,7 % Lohjalla ja 16,9 % Helsingissa.

Liitetaulukoissa 2—12 on kuvattu rattijuoppojen esiintyvyys ja
médrd kaikkina eri ajankohtina. Miesten, naisten ja ammattikuljet-
tajien tiedot on kuvattu erikseen. Taulukoiden lukuméérin rajoit-
tamiseksi on samoissa taulukoissa lisdksi kuvattu veren alkoholipi-
toisuuden tunnusluvut (kasitelldadn kohdassa 3.2.1). Myo6s edelléd
esitetyt tiedot ratsiakunnista on kuvattu tarkemmin liitetaulukoissa
13-15.
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3.2 Rattijuopon profiili

3.2.1 Rattijuopon veren alkoholipitoisuus

Liikennejuopumuksen liittyvdssé poliisitutkinnassa ja my0s tieteel-
lisessd tutkimuksessa tarkein selvitettdva suure on kuljettajan veren
alkoholipitoisuus.

Kuvassa 3 on esitetty miesten, naisten ja ammattikuljettajien ve-
ren alkoholipitoisuuden keskiarvo eri vuosina.
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Kuva 3. Rattijuoppojen veren alkoholipitoisuuden keskiarvo vuosina 1990-2008.
Kevddlld 2006 ei jdadnyt kiinni yhtddn naisrattijuoppoa.

Miesten veren alkoholipitoisuus (x=1,021 %o, n=1133) todettiin
olevan tilastollisesti merkitsevisti korkeampi kuin naisten (x=0,919
%0, n=108; p=0,02). Ammattikuljettajat olivat kaikki miehid. Am-
mattikuljettajien veren alkoholipitoisuus (x=1,005 %o, n=107), ja
muiden miesrattijuoppojen veren alkoholipitoisuuden vélilla ei ol-
lut eroa (p=0,700). Sekd ammattikuljettajien ettdi muiden miesten
veren alkoholipitoisuus oli selvdssd enemmistossd alle 1,20 %o
(72,0 %; n=77/107 ja 72,1 %: n=740/1026). Tarkastelussa oli mies-
rattijuoppojen aineistosta eroteltu ammattikuljettajat.
Miesrattijuoppojen veren alkoholipitoisuuden keskiarvo oli ma-
talimmillaan vuonna 2004 (0,871 %o, n=63) ja korkeimmillaan syk-
sylld 2006 (1,199 %o, n=16). Veren alkoholipitoisuuden keskiarvo
vaihteli kuitenkin satunnaisesti eri vuosina eikd aineistossa ole
osoitettavissa selkedd nousevaa tai laskevaa trendid (p=0,08).
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Miesten kohdalla tdssd aineistossa korkein yksittdinen pitoisuus, 3,51
%o, todettiin vuonna 1994 lauantaiaamun ratsiassa. Kyseessd oli 34-
vuotias avoliitossa eldvd, vailla ammattikoulutusta oleva mieshenkilo,
joka oli menossa kauppaan. Hdnelld ei ollut voimassa olevaa ajokort-
tia ja hdn oli ehtinyt ajaa omalla henkiléautollaan alle 5 km. Saman
verran olisi ollut matkaa jdljelld. Rattijuopon kiinnijoutumisriskistd
hdnelld ei ollut mielipidettd.

Naisrattijuoppojen veren alkoholipitoisuuden keskiarvo oli mata-
limmillaan vuonna 2003 (0,672 %o, n=6) ja korkeimmillaan vuonna
2007 (1,437 %o, n=3). Tapausten lukumédédri eri vuosina oli kuiten-
kin niin alhainen, ettei siihen ole voitu soveltaa tilastollisia testeja.

Naisten kohdalla korkein yksittdinen veren alkoholipitoisuus, 2,47 %o,
todettiin vuonna 2007 myods lauantaiaamun ratsiassa. Tdamd 40-
vuotias, avoliitossa eldvd nainen, oli menossa vierailupaikkaan ja hdn
oli ehtinyt ajaa lainatulla henkiléautolla alle 10 km. Matkaa jdljelld
olisi ollut alle 5 km. Hdnelld oli vakituinen tyépaikka. Hdn piti ratti-

Juopon kiinnijoutumisriskid erittdin suurena.

Miesrattijuoppojen veren alkoholipitoisuuden jakaumassa ei todettu
eroa kevédn ja syksyn vililld (p=0,413), kuten ei myOskédn naisrat-
tijuoppojen tai ammattikuljettajien veren alkoholipitoisuuden ja-
kaumassa (p=0,855 ja p=0,284). Miesten veren alkoholipitoisuus
oli matalimmillaan aamuratsioiden ryhmaéssi (tiistaiaamu 0,971 %o,
n=215) samalla tasolla tiistai-iltapdivan (1,099 %o, n=90) ja tiistai-
iltayon ratsioiden ryhmaissé (1,085 %o, n=125) seké korkeimmillaan
lauantai-iltayon ratsioiden ryhméssd (1,210 %o, n=184). Kuvassa 4
on esitetty miesrattijuoppojen lukumééari ja veren alkoholipitoisuus
ratsia-ajankohdan mukaan.

Ratsia-ajankohta (viikonpdivé ja kellonaika) osoittautuivat yh-
deksi ennustavaksi tekijéksi, joka oli yhteydessd kuljettajan korke-
ampaan veren alkoholipitoisuuteen. Todettiin, ettd rattijuopoilla,
jotka jaivét kiinni lauantaiyon ratsioissa, oli 0,23 %o korkeampi ve-
ren alkoholipitoisuus verrattuna rattijuoppoihin, jotka jiivat kiinni
tiistai-aamun ratsioissa (liitetaulukko 16, p<0,0001).

Naisrattijuoppojen veren alkoholipitoisuuden keskiarvo oli ma-
talimmillaan tiistai-iltapdivdn ryhméssd (0,821 %o, n=8) ja kor-
keimmillaan tiistaiaamun ryhméssd (1,013 %o, n=19). Naisten ve-
ren alkoholipitoisuus oli padasiallisesti alle 1,20 %o (85,2 %,
92/108). Torkeiden tapausten lukumééra oli vdhédinen (16 tapausta).
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Kuva 4. Miesrattijuoppojen lukumdidird ja veren alkoholipitoisuus eri ratsia-
ajankohtina.

Ammattikuljettajien veren alkoholipitoisuuden keskiarvo oli mata-
limmillaan tiistaiaamun ryhmaéssé (0,852 %o, n=27) ja korkeimmil-
laan tiistai-iltayon ryhmissa (1,159 %o, n=12). Todettiin myos, etté
ratsia-ajankohtien vélilld ei ollut eroja ammattikuljettajien ja ei
ammattikuljettajien lukumééran suhteen (X2 =5,16; p=0,27).

Seka naisten ettd ammattikuljettajien alhaisen lukumééran takia
vastaavia testejd kuten miesrattijuoppojen kohdalla ei voitu tehda.

Ammattikuljettajien korkein yksittdinen veren alkoholipitoisuus, 2,81
%o, todettiin vuonna 2008 lauantaiaamun ratsiassa. Tdmd naimisissa
oleva 56-vuotias, vakituisessa tyosuhteessa oleva kuljettaja, ajoi toi-
sen omistamaa pakettiautoa. Hdn oli ldhtenyt kotoa ja oli ehtinyt ajaa
10-20 km. Hdén ei ollut menossa téihin eikd ajo liittynyt ammattiin.
Hin piti rattijuopon kiinnijoutumisriskid kohtalaisena.

Veren alkoholipitoisuuden keskiarvo (1,001-1,106 %o) oli samalla
tasolla kaikissa muissa kunnissa paitsi Lohjalla, jossa se oli merkit-
sevisti alhaisempi (0,924 %o, p=0,009).

Veren alkoholipitoisuuden jakaumassa ei todettu eroja matkusta-
jien lukumiirin perusteella (p=0,225).

3.2.2 Rattijuopon veren alkoholipitoisuus lainmuutosten
seurauksena

Rattijuoppojen veren alkoholipitoisuutta tarkasteltiin myds eri
ajankohtina, jotka valikoitiin alkoholiin liittyviin lainsddddnndssé
tapahtuneisiin muutoksiin. Torkeén rattijuopumuksen raja alennet-
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tiin 1,5 promillesta 1,2 promilleen 1.9.1994 ja alkoholijuomien tun-
tuva (noin 33 %) veroalennus tuli voimaan 1.3.2004. Aineisto jaet-
tiin ratsia-ajankohtien ja lainmuutosten pdivimaddrien mukaisesti.
Suurin ryhmé (1994-2003) jaettiin liséksi kahteen alaryhmaéin.

Rattijuoppojen veren alkoholipitoisuutta tarkasteltiin siten ajan-
jaksoina 21.4.1990-28.5.1994, 3.9.1994-16.10.1999, 29.4.2000—
23.9.2003 ja 4.5.2004-16.9.2008. Veren alkoholipitoisuus oli noin
1,00 promillen tasolla kaikissa ryhmissi eikd nédiden eri ajanjakso-
jen vililld ollut merkitsevdd eroa (p=0,63). Liitetaulukossa 17 on
kuvattu tulokset yksityiskohtaisesti.

Myoskéddn miesrattijuoppojen osuudessa ei todettu eroja ndiden
neljin ajanjakson aikana kun lukuméérid tarkasteltiin ratsia-
ajankohtien mukaisesti (x°=8,40; p=0,75). Saman verran rattijuop-
poja jéi siis kiinni aamun, iltapdivin ja iltayon ratsioissa. Naisratti-
juoppojen ja ammattikuljettajien liilan pienen lukumééridn takia ei
vastaavaa testid voitu tehdi luotettavasti.

Tutkimuksessa tarkasteltiin myds, oliko rattijuoppojen veren al-
koholipitoisuusalueen jakauma muuttunut torkedn rattijuopumuk-
sen rajan alentamisen seurauksena. Todettiin, ettd jakauma on py-
synyt samanlaisena lainmuutoksesta huolimatta (x*=1,07; p=
0,586).

Taulukko 1. Rattijuoppojen veren alkoholipitoisuusalueen prosentuaalinen ja-

kauma ennen ja jdlkeen lainmuutosta 1.9.1994

Aikavali 0,50-1,19 %o 1,20-1,49 %o 21,50 %o n
ennen 1.9.1994 72,6 15,1 12,3 325
jélkeen 1.9.1994 73,5 13,0 13,5 916

Koska veren alkoholipitoisuuden keskiarvo ja keskihajonta ovat
pysyneet samalla tasolla koko tutkimusajankohdan aikana, tarkas-
teltiin lisdksi ns. muutospisteanalyysilla, olisiko veren alkoholipi-
toisuuden tasossa havaittavissa muutosta tietylld kalenteriajan het-
kelld. Tata tarkasteltiin mallittamalla veren alkoholipitoisuutta mal-
lilla, jossa olivat selittdvind tekijoind ratsia-ajankohta, vuodenaika,
kunta ja vuosi (jatkuva). Muutosta ei havaittu eli rattijuoppojen ve-
ren alkoholipitoisuus on pysynyt samalla tasolla riippumatta eri
ajankohdista ja eri paikoista.

Myoskédn torkeiden rattijuoppojen esiintyvyys ei ollut muuttu-
nut promillerajan alentamisen seurauksena. Esiintyvyys on satun-
naisesti vaihdellut 0,01-0,08 % vililla.
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3.2.3 Rattijuopon sukupuoli

Kuten aikaisemmin on mainittu, valtaosa tdssé raportissa tutkituista
rattijuopoista oli miehid. Miesten osuus oli 91,3 % (1133/1241) ja
naisten 8,7 % (108/1241). Osuuksissa ei ollut merkitsevdd muutos-
ta tutkimusajanjakson aikana.

3.2.4 Rattijuopon ika

Miesrattijuopoista 77,0 % (n=872) sijoittui ikdluokkiin 30—59 vuot-
ta. Alle 25-vuotiaiden osuus oli 8,9 % (n=101). Miesten iin kes-
kiarvo oli 41,2 (SD+11,5) vuotta. Kuvassa 5 on esitetty miesratti-
juoppojen veren alkoholipitoisuus ja lukumiiréd ikdluokan mukai-
sesti. Korkein veren alkoholipitoisuuden keskiarvo on ikdluokassa
40—44 vuotta (1,088 %o). Veren alkoholipitoisuuden ei kuitenkaan
todettu olevan tilastollisesti merkitsevésti eritasoinen eri ikéluokis-
sa, kun ei otettu huomioon taustamuuttujia. Kun otettiin huomioon
taustamuuttujat, ikdluokat vililldi 30-59 vuotta ennustivat kaikki
korkeampia veren alkoholipitoisuuksia (30—44 vuotta 0,30 %o
p=0,01; 4549 v 0,29 %o p=0,01; 50-54 v 0,29 %o p= 0,01 ja 55-59
v 0,26 %0 p=0,03) verrattuna ikéluokkaan alle 20 vuotta (liitetaulu-
kot 18 ja 16).

alle 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-
20

Kuva 5. Miesrattijuoppojen lukumdidrd ja veren alkoholipitoisuus ikdiluokan
mukaisesti.

Tarkasteltaessa torkedd rattijuopumusta ennustavia tekijoitd todet-
tiin, ettd ikd sindnsd oli myos merkitsevd ennustava tekijd, mutta ei
kuitenkaan riittdvan selked. Ikdjakaumassa ei ollut eroa rattijuopon
ja torkeén rattijuopon valilld (miehet, * = 15,10; p=0,13).
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Ikdluokkien ja ratsia-ajankohdan vililld oli tilastollisesti merkit-
sevid eroja siten, ettd tiistaiaamun ratsioissa oli jonkun verran vé-
hemmén rattijuoppoja ikdryhméssd 24-29, kun taas ikdryhmissé
40-60 oli jonkun verran enemmén rattijuoppoja. Lauantai-iltayon
ratsioissa oli noin kaksi kertaa enemmaén 24-29-vuotiaita rattijuop-
poja sekd vihemmén vanhempiin ikédluokkiin kuuluvia rattijuoppo-
ja verrattuna kokonaisaineiston jakaumaan (x2=135,28; p<0,0001).
Oletettavasti nuoret liitkkuvat yleisesti enemméin viikonloppuina
verrattuna arki-iltaisin.

Vanhin miesrattijuoppo oli 77-vuotias, naimisissa oleva eldkeldinen,
joka ajoi omaa henkiléautoa. Hdin jdi kiinni tiistai-iltayon ratsiassa ja
hdnen veren alkoholipitoisuutensa oli 0,94 %o. Hén oli ldhtenyt vierai-
lupaikasta ja oli menossa kotiin eikd hdnelld ollut matkustajia kyydis-
sd. Hdn oli ajanut alle 5 km ja saman verran olisi ollut jdljelld. Hdn
piti rattijuopon kiinnijoutumisriskid kohtalaisena.

Alle 30-vuotiaiden miesrattijuoppojen (n=191) veren alkoholipitoi-
suuden jakaumassa ei todettu eroa verrattuna ikdluokkien > 30
vuotta (n=942) jakaumaan (x> =0,36; p= 0,835). Myoskéin ammat-
tikuljettajien ja ei-ammattikuljettajien ikdjakaumassa ei todettu
eroa, (x2 =5,37; p=0,865).

Taulukko 2. Miesrattijuoppojen veren alkoholipitoisuusalueen prosentuaalinen

jakauma ja tapausten lukumddrd ikdluokassa alle 30 v ja > 30 vuotta.

lkaluokka 0,50—1,19 %o 1,20—1,49 % 21,50 %o n

alle 30 vuotta 73,8 (141) 13,6 (26) 126 (24) | 191
> 30 vuotta 71,8 (676) 14,3 (135) 139 (131) | 942
Yhteensé 72,1 (817) 14,2 (161) 13,7 (155) | 1133

Alle 30-vuotiaiden joukossa oli kuusi rattijuoppoa, joiden veren alko-
holipitoisuus  oli 2,02-2,30 %o. Yksi oli jddnyt kiinni tiistai-
iltapdivdilld, yksi tiistai-iltayénd ja neljd lauantai-iltayon ratsiassa.
Kaikki ajoivat henkiloautoa, yksi omalla autolla ja kolme lainatulla
(kahden kohdalla tieto puuttui). Kahdella oli 0—1 matkustajaa kyydis-
sd, yhdelld 3 ja yhdelld 4. Rattijuoppo, jolla oli 4 matkustajaa kyydis-
sd, oli ldhtenyt vierailupaikasta tiistai-iltapdivdlld ja oli menossa tar-
kemmin mddrittelemdttomddn paikkaan. Ajettu matka ratsiapisteeseen
oli alle 10 km, matkaa jdiljelld olisi ollut 10—19 km. Kuljettaja oli tyo-
tén, naimisissa oleva 26-vuotias mies, joka piti rattijuopon kiinnijou-
tumisriskid suurena.
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Helsingissd tavatut miesrattijuopot olivat useammin alle 40-
vuotiaita, kun taas Espoossa ja Vantaalla tavatut rattijuopot olivat
useammin ikéluokissa 40-55 vuotta. Lohjalla oli ikdluokassa 50—54
vuotta enemmaén rattijuoppoja, mutta muiden ikdluokkien jakauma
vastasi hyvin kokonaisaineiston jakaumaa kuten my0s alueella
Nurmijérvi/Tuusula/Vihti (x> =70,59; p<0,0001; n=790).

I4n ja seurantavuoden vilistd yhteyttd tutkittiin viivallisella reg-
ressiomallilla, jossa selitettdvina oli ikd ja selittivana tutkimusvuo-
si luokittelumuuttujana. Kalenterivuosien vélilld on ollut merkitse-
vidkin eroja, mutta mitéédn selvdi trendii ei ole havaittavissa. Ikd on
siis vaihdellut vuodesta toiseen, mutta ei mitenkddn systemaattises-
ti. Miesrattijuoppojen ik oli matalin vuonna 1990 (37,9 vuotta), ja
korkein vuonna 2001 (44,7 vuotta). Yksityiskohtaiset tulokset on
esitetty liitetaulukossa 19.

Naisrattijuopoista 74,1 % sijoittui ikdluokkiin 30-54 vuotta. Ién
keskiarvo oli 40,0 (SD=10,9) vuotta. Liitetaulukossa 20 on esitetty
yksityiskohtaiset tiedot.

Tutkimuskauden aikana on jddnyt vain kolme alle 20-vuotiasta naista
kiinni. He olivat kaikki 19 vuotta ja he jdivdt kiinni lauantaiaamun
ratsioissa. He ajoivat henkiloautoa ja veren alkoholipitoisuus oli 0,68-
0,71 %o vdlilld. Kaksi oli lihtenyt vierailupaikasta, yksi kaupasta.
Ajettu matka ratsiapisteeseen oli alle 5 km ja jdljelld olisi ollut kah-
dessa tapauksessa alle 10 km ja yhdessd 10-20 km. Kaikki pitivit kiin-
nijoutumisriskid suurena tai kohtalaisena.

Ammattikuljettajista my0Os suurin osa sijoittui ikdluokkiin 30-54
vuotta (76,6 %, liitetaulukko 21). Idn keskiarvo oli 39,8 (SD=10,9)
vuotta.

Vain yksi ammattikuljettaja oli alle 20 vuotta. Hdn jdi kiinni lauantai
iltayolld ja hinen verenalkoholipitoisuutensa oli 1,80 %o. Hdn oli avo-
liitossa ja vakituisessa tyosuhteessa eldvd nuori mies, joka oli ajanut
alle 5 km huviajolla ja saman verran olisi ollut matkaa jdiljelld. Hdn
arvioi ajavansa vuositasolla noin 30 000-50 000 km. Hdn ei osannut
arvioida kiinnijoutumisriskin suuruutta.

Naisrattijuoppojen ja ammattikuljettajien pienen lukumaéiréin takia
ei miehille tehtyji testejd voitu tehda luotettavasti.
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3.2.5 Rattijuopon siviilisaaty

Miesrattijuopoista 92,7 % ilmoitti siviilisddtynsd (1050/1133).
Heistéd 45,0 % (472/1050) oli naimisissa ja 12,8 % (134/1050) avo-
liitossa. Eronneita oli 17,0 % (178/1050). Veren alkoholipitoisuu-
den jakaumassa ei todettu olevan eroa siviilisdiddyn mukaan
(p=0,946, kuva 6). Siviilisdddyn jakaumassa ei ollut eroa myoskdan
rattijuopumuksen ja torkedn rattijuopumuksen valilli (x*=1,24;
p=0,87). Siviilisdddyn ei todettu olevan riskitekija torkedédn ratti-
juopumukseen.

Ikdluokan jakaumassa oli eroa siviilisdddyn mukaan. Kuitenkin
kun naimattomat (n=254) suljettiin pois vertailusta, ei naimisissa
tai avoliitossa eldvien ja eronneiden tai leskien ikdluokan jakau-
massa ollut endi eroa (X2=12,32; p= 0,196). Naimattomista 47,2 %
oli alle 30-vuotiaita. Nuorten rattijuoppojen todettiin olevan kolme

kertaa useammin naimattomia verrattuna vanhempiin ikéryhmiin
(" = 241,74; p<0,0001).

06 +

04 +

02 +

naimisissa naimaton aveliitto  eronnut leski ei tietoa

Kuva 6 . Miesrattijuoppojen veren alkoholipitoisuuden keskiarvo ja lukumddrd
siviilisdddyn mukaisesti.

Eronneista 1dhes puolet oli joko vakituisessa tai tilapédisessd tyOsuh-
teessa. Heidén joukossaan oli kuitenkin enemmin ty6ttomid kuin
muissa ryhmissd. Tyottdmid eronneita rattijuoppoja oli 27/111. Va-
kituisessa tydsuhteessa olevia ja eldkeldisid oli suhteessa enemmén
naimisissa olevien ryhmissi verrattuna muihin ryhmiin ()’
=100,25; p<0,0001).

Siviilisdddyn ja ratsia-ajankohdan vililld todettiin yhteyttd siten,
ettd tiistaiaamuisin esiintyi jonkun verran vdhemmén naimattomia
ja jonkun verran enemmén eronneita rattijuoppoja verrattuna koko-
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naisaineiston jakaumaan. My0s tiistai-iltapdivén ratsioissa oli jon-
kun verran vdhemmén naimattomia rattijuoppoja. Tiistain iltayon
ratsioissa ei ollut eroja rattijuoppojen siviilisdddyissd. Lauantai-
aamun ratsioissa ei myoskdin ollut eroja rattijuoppojen siviilisdi-
dyissd. Sen sijaan lauantai-iltayon ratsioissa oli jonkun verran vé-
hemmén naimisissa olevia rattijuoppoja ja ldhes puolet enemmain
naimattomia rattijuoppoja (x°=37,56; p=0,002). Avoliitossa olevien
ja eronneiden vililla ei todettu eroja.

Naisista yli puolet oli naimisissa tai avoliitossa. Eronneita tai
leskid oli 25,9 % (28/108). Ammattikuljettajista 56,1 % (60/107)
oli naimisissa tai avoliitossa. Eronneita tai leskid oli 23,4 %
(25/107). Siviilisdddyn jakaumassa ei todettu eroa ammattikuljetta-
jien ja ei ammattikuljettajien valilld (miehet, > = 7,57; p= 0,109).

Naisrattijuoppojen ja ammattikuljettajien liian pienen lukuméaa-
rdn takia ei vastaavia vertailuja kuten miehille voitu tehdd luotetta-
vaksi.

Liitetaulukoissa 22-24 on kuvattu veren alkoholipitoisuuden
tunnusluvut, rattijuoppojen méérit ja osuudet eri siviilisdddyissa.

3.2.6 Rattijuopon ammatti

Ammatit oli ryhmitelty kuuteen luokkaan:

1. johtavassa asemassa olevat henkil6t

2. ylempi toimihenkildstd (esim. korkeakoulutuksen tms. saaneet
henkilot)

. yrittdjat

. ammattityOntekijét ja alempi toimihenkildsto

. ammattitaidottomat, eldkeldiset ja opiskelijat

. ammattikuljettajat.

AN D B~ W

Miesrattijuoppojen kohdalla ammatti oli tiedossa 98,3 %
(1114/1133) tapauksia ja naisten kohdalla 98,1 % (106/108). Am-
mattiryhméd 4 oli miesten kohdalla ylivoimaisesti suurin ryhmi,
41,2 % (459/1114) tapauksista sijoittui tdhdn ryhmién. Naisista
70,8 % (75/106) sijoittui ryhmaéén 4 tai 5.

Eri ammattiryhmien vililla ei todettu eroa veren alkoholipitoi-
suuden jakaumassa (miehet, p=0,400; naiset, p=0,857). Ammatin ei
myoOskadn todettu olevan torkeédn rattijuopumuksen riskitekiji. Ku-
vassa 7 on kuvattu miesrattijuoppojen keskiarvo ja tapausten luku-
méérd. Tapausten lukumiérd eri ammattiryhmissé ei ole muuttunut
tutkimusajanjakson aikana. Tdlloin vertailtiin miesten lukumairia
ajanjaksoina 1990-1994, 1995-1999, 2000—2003 ja 2004—2008 (x*
= 11,46 ; p=0,720).
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1 2 3 4 5 6 ei tietoa

Kuva 7. Miesrattijuoppojen veren alkoholipitoisuuden keskiarvo ja lukumddird
ammattiryhmdn mukaisesti.

Ammattiryhmien ik#jakaumassa todettiin eroja siten, ettd ryhmissi
1-3 olevat miesrattijuopot olivat vanhempia verrattuna ryhmien 4—
6 kuljettajiin (x= 44,21 ja 40,12 vuotta; p<0,0001). Naisten kohdal-
la tilanne oli samanlainen (x=44,29 ja 38,41; p=0,01).

Ammattiryhmien ja seurantavuoden vélistd yhteyttd tutkittiin
viivallisella regressiomallilla, jossa selitettdvina oli ammattiryhmé
(1-6) ja selittdvand tutkimusvuosi luokittelumuuttujana. Ammatti-
jakaumassa ei havaittu muutosta vuosien suhteen (X2 = 89,79;
p=0,486).

Liitetaulukoissa 25-26 on kuvattu veren alkoholipitoisuuden
tunnusluvut, rattijuoppojen méérit ja osuudet eri ammattiryhmissa.
Ammattikuljettajien veren alkoholipitoisuuden keskiarvo oli 1,005
%0 (SD+0,443) ja vaihteluvili oli 0,51-2,81 %eo.

3.2.7 Rattijuopon tyosuhteen laatu

Haastattelulomakkeeseen oli lisdtty tydsuhteen laatu vuodesta 1996
alkaen. Miesrattijuoppojen kokonaisméérd oli vuosina 1996-2008
yhteensd 750 kuljettajaa. TyOsuhteen laadusta oli tietoa 92,9 %
(697/750) tapauksista. Heistd 70,2 % (489/697) oli vakituisessa ja
7,7 % (54/697) madraaikaisessa tydsuhteessa. Tyottomid rattijuop-
poja oli 11,3 % (79/697). Kuvassa 8 on esitetty miesrattijuoppojen
lukumééra ja veren alkoholipitoisuuden keskiarvo tydsuhteen mu-
kaisesti.
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Kuva 8 . Miesrattijuoppojen veren alkoholipitoisuuden keskiarvo ja lukumddrd
tyosuhteen mukaisesti.

Veren alkoholipitoisuuden keskiarvossa todettiin eroja siten, ettd
tyottdmien pitoisuus oli kaikkein korkein (1,188 %o, p=0,02). Mui-
den ryhmien vililld ei todettu eroja.

Tapausten lukumiird tyosuhteen mukaan ei ole muuttunut tut-
kimusajanjakson aikana. Télloin vertailtiin miesten lukumé&érid
ajanjaksoina 1995-1999, 2000-2003 ja 2004-2008 (y° = 14,67;
p=0,068).

Tyo6ttdmien iké ei poikennut vakituisessa tai tilapdisessd tyOsuh-
teissa olevista (p=0,284). Sen sijaan eldkeldiset olivat luonnollisesti
jonkun verran muita vanhempia ja opiskelijat huomattavasti nuo-
rempia (p<0,0001).

Ty6ttdmid tavoitettiin jonkun verran enemmén tiistai-iltapdivan
ja lauantai iltayon ratsioissa, mutta vihemmin lauantaiaamuisin
(¢ = 39,44; p=0,001). Kuntien ja tyosuhteen vililld ei todettu eroja
(o = 14,47; p=0,272).

Naisrattijuoppojen kokonaismiérd oli vuosina 1996-2008 yh-
teensd 69 kuljettajaa. Tiedot tyOsuhteesta oli saatu 62 tapauksessa
(89,9 %). Vakituisessa tai méérdaikaisessa tydsuhteessa oli 64,5 %
(40/62), 22,6 % (14/62) oli tyottomid, 11,3 % (7/62) oli opiskelijoi-
ta ja yksi henkil0 eldkkeella.

Ammattikuljettajien kokonaismaird oli vuosina 1996-2008 yh-
teensd 68 kuljettajaa. Tiedot tyOsuhteesta oli saatu 62 tapauksessa
(91,2 %). Vakituisessa tai méérdaikaisessa tydsuhteessa oli 83,9 %
(52/62), 14,5 % (9/62) oli ty6ttomid ja yksi henkilo eldkkeella.

Liitetaulukoissa 27-29 on kuvattu veren alkoholipitoisuuden
tunnusluvut, rattijuoppojen mairét ja osuudet tydsuhteen mukaises-
ti.
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3.2.8 Rattijuopon ajokorttityyppi

Ajokorttityypit oli ryhmitelty kahteen luokkaan EY:n ajokorttidi-
rektiivin (91/439/ETY) terveysvaatimusten mukaan eli ryhmi 1:
A-, B- ja BE-luokkien ajoneuvojen kuljettajat ja ryhmi 2: C-, CE-,
D- ja DE-luokkien ajoneuvojen kuljettajat. Tiedot ajokortista saa-
tiin 95,2 % (1079/1133) tapauksista. Valtaosalla eli 94,5 % heista
oli voimassa oleva ajokortti (1020/1079). Ilman voimassa olevaa
ajokorttia ajoi 5,5 % (59/1079) miesrattijuoppoa (kuva 9). Ammat-
tikuljettajien ajokortista oli tiedot ldhes kaikissa tapauksissa
(102/107). Heistd 99,0 prosentilla oli voimassa oleva ajokortti ja
suurimmalla osalla ryhméén 2 kuuluva ajokorttityyppi. Vain yhdel-
14 ammattikuljettajalla ei ollut voimassa olevaa ajokorttia.

14 600
12 + 1 500
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—+ 400
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1 300 .
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T+ 200
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02 L + 100
0 } 0
1 2 ei korttia ei tietoa

Kuva 9. Miesrattijuoppojen veren alkoholipitoisuuden keskiarvo ja lukumddrd

ajokorttityypin mukaisesti.

Ryhmien 1 ja 2 mieskuljettajien veren alkoholipitoisuuden jakau-
massa ei todettu eroa (p=0,836). [lman voimassa olevaa ajokorttia
ajavien kuljettajien veren alkoholipitoisuus oli 0,267 %o korkeampi
verrattuna ryhmén 1 kuljettajien veren alkoholipitoisuuteen ja
0,262 %o korkeampi verrattuna ryhmén 2 kuljettajien veren alkoho-
lipitoisuuteen (p=0,000). Sellaisten kuljettajien, joiden ajokorttitie-
dot puuttuivat, veren alkoholipitoisuus ei poikennut ryhmien 1 ja 2
kuljettajien veren alkoholipitoisuudesta (p=0,453 ja p=0,563) kuten
el myoskddn ilman voimassa olevaa ajokorttia ajavien kuljettajien
veren alkoholipitoisuudesta (p=0,353).

Ammattikuljettajien ja naisten lukumadirit olivat liian pienet
vastaavien vertailujen tekemiseksi.
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Liitetaulukoissa 30-32 on kuvattu veren alkoholipitoisuuden
tunnusluvut, rattijuoppojen mairét ja osuudet ajokorttityypin mu-
kaisesti.

3.2.9 Rattijuopon subjektiivinen arvio
kiinnijoutumisriskista

Miesrattijuopoista 85,5 % (969/1133) esitti arvion riskin suuruu-
desta. Vastausvaihtoehtoja oli seuraavasti: erittdin suuri, suuri, koh-
talainen, pieni, erittdin pieni ja olematon. Liséksi vaihtoehtona oli
’el osaa sanoa”. Vastanneista 41,0 % (397/969) piti rattijuopon
kiinnijoutumisriskié erittdin suurena tai suurena. Riskid piti kohta-
laisena 24,4 % (236/969) ja 20,7 % (201/969) oli sitd mieltd ettéd
riski on pieni, erittdin pieni tai olematon. Vaihtoehdon “ei osaa sa-
noa” valitsi 13,9 % (135/969).

Naisten kohdalla tulokset olivat samankaltaiset. Heistd 87,0 %
(94/108) vastasi kysymykseen ja 39,4 % (37/94) piti riski erittdin
suurena tai suurena. Kohtalaisena riskié piti 27,7 % (26/94) ja 11,7
% (11/94) piti sitd pienend, erittdin pienend tai olemattomana. Nais-
rattijuopoista 21,3 % (20/94) ei osannut arvioida riskin suuruutta.

Ammattikuljettajat ovat mukana miesrattijuoppojen tuloksissa.
Tarkasteltaessa erikseen ammattikuljettajia heiddn vastauksensa
todettiin samankaltaisiksi kuin muiden rattijuoppojen. Ammattikul-
jettajista 82,2 % (88/107) vastasi kysymykseen ja heistd myos suu-
rin osuus eli 53,4 % (47/88) piti kiinnijoutumisriskid erittdin suure-
na tai suurena. Kohtalaisena riskid piti 12,5 % (11/88) ja 19,3 %
(17/88) piti sitd pienend, erittdin pienend tai olemattomana. Am-
mattikuljettajista 14,8 % (13/88) ei osannut arvioida riskin suuruut-
ta.

Liitetaulukoissa 33—35 on esitetty yksityiskohtaiset tulokset.

3.2.10 Rattijuopon ajomatkojen ominaispiirteet

Yleisin ajoneuvo oli henkiléauto, jota noin 80 % rattijuopoista ajoi.
Noin puolet omistivat ajoneuvonsa. Noin 81 % rattijuopoista il-
moitti ajavansa yli 10 000 km vuodessa. Suurin osa ajoi ympari
vuoden. Lihtokertojen péivittdinen tai viikoittainen miéra vaihteli
melkoisesti. Ajomatkan keskimdérdinen pituus per ajokerta jakaan-
tui melko tasan neljin eri pituuden mukaisesti. Selked enemmistd
rattijuopoista ajoi keskimiirin joko alle 10 km, alle 20 km tai alle
50 km per ajokerta.

Liitetaulukoissa 36-50 on kuvattu veren alkoholipitoisuuden
tunnusluvut seké rattijuoppojen maiirét ja osuudet edelld esitettyi-
hin tietoihin liittyen.
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Kuva 10. Miesrattijuoppojen veren alkoholipitoisuuden keskiarvo ja lukumdidrd
vuositason ajokilometrimddrdin mukaisesti.

Noin neljdnnes ajoista oli huvimatkoja, esim. mdkille menoa.
Ryhmai “muu” tarkoittaa esim. kauppaan menoa. Lahtopaikasta rat-
siapisteeseen ajetun matkan pituus oli 49 % tapauksissa, alle 10
km; kuitenkin 1dhes 7 % rattijuopoista oli ehtinyt ajaa véhintddn 50
km. Noin puolet rattijuopoista ilmoitti ratsiapisteestd matkaa méaa-
rdnpddhin olevan alle 10 km, mutta ldhes 9 % ilmoitti matkaa ole-
van vield jdljelld ainakin 50 km. Lahes puolet oli ldhtenyt kotoa ja
koti oli myds tavallinen mééranpid, noin kolmannes oli menossa
kotiin. Yli puolet rattijuopoista ajoi yksin ja reilu neljannekselld oli
yksi matkustaja kyydissé.

Liitetaulukoissa 51-68 on kuvattu veren alkoholipitoisuuden
tunnusluvut, rattijuoppojen madrit ja osuudet edelld esitettyihin
tietoihin liittyen.

Seuraavissa ajamiseen liittyvissd ominaispiirteissd oli eroja rat-
sia-ajankohdan mukaisesti. Ajoneuvotyypit jakaantuivat melko ta-
saisesti ratsia-ajankohdan mukaisesti. Lauantai-iltay6lld oli jonkin
verran enemmidn henkildautoja ja vdhemmin pakettiautoja
(x*=37,56; p=0,002). Muiden ajoneuvoryhmien tapausten lukumi-
rd oli liian pieni testattavaksi. Auton omistussuhteissa oli eroja si-
ten, ettd lauantai-aamun ratsioissa oli enemmaén omalla autolla aja-
via rattijuoppoja. Muina ajankohtina omistussuhde jakaantui melko
tasan (y°=12,03:p=0,02).

Matkustajien lukumaardssd todettiin eroja siten, ettd seki tiistai-
iltayon ettd lauantai-iltayon ratsioissa oli jonkin verran enemmain
yksin ajavia rattijuoppoja. Tiistaiaamun ratsioissa oli vdhemmén
yksin ajavia rattijuoppoja, kun taas tiistai-iltapdivdn ratsioissa oli
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jonkin verran enemmin matkustajia kyydissi (*=38,57;
p<0,0001).

Rattijuopon ajotavoista 10ytyi neljd tekijdd, jotka ennustavat
korkeampaa veren alkoholipitoisuutta. Jos rattijuoppo oli 1dhtenyt
ajoon kaupasta, veren alkoholipitoisuus oli 0,11 %o korkeampi ver-
rattuna kotoa ajoon ldhteneisiin (p=0,03). Mikali ajon tarkoitus oli
luokiteltu luokkaan muu, joka sisdltdd mm. kauppamatka tai mokil-
le menoa, veren alkoholipitoisuus oli 0,08 %o korkeampi verrattuna
muihin luokkiin. Mikili matkan l&htopaikka oli ravintola, veren
alkoholipitoisuus oli 0,16 %o matalampi verrattuna kotoa alkanei-
siin matkoihin (liitetaulukko 16).

Alle 30-vuotiaat rattijuopot (191/1133) ajoivat useammin yksin
kuin titi vanhemmat rattijuopot (942/1133) (x*=26,22; p<0,0001).
Nuori oli harvemmin ajossa tiistaiaamuisin ja iltapdivisin, mutta yli
puolet useammin lauantaidisin. Tiistaidisin ja lauantaiaamuisin ja-
kauma oli melko tasainen (5°=88,83 p<0,0001). Nuoren ajon mat-
kan lédhtopaikka ja madrdnpdd oli useammin vierailupaikka
(x2=19,44, 37,21 ja 49,05; p<0,0001) verrattuna muihin. Nuori ajoi
harvemmin omalla autolla (X2=6,95; p=0,008).

3.2.11 Tyomatka-ajot

Tiedot miesrattijuoppojen matkan l&htdpaikasta saatiin 94,0 % ta-
pauksista (1065/1133). Heistd 12,3 % (131/1065) oli ldhtenyt ajoon
tyopaikalta. Veren alkoholipitoisuus oli 0,50—1,19 %o 88 tapaukses-
sa (67,2 %); 1,20-1,49 %o 24 tapauksessa (18,3 %) sekd 1,50-2,39
%o 18 tapauksessa (13,7 %).

Matkan mairdnpéésta saatiin tiedot 93,2 % (1056/1133) tapauk-
sista. Tyomatka oli médrdnpdand 21,2 % (224/1056) tapauksista.
Veren alkoholipitoisuus oli 0,50—1,19 %o 177 tapauksessa (79,0 %);
1,20—-1,49 %o 34 tapauksessa (15,2 %) sekd 1,50-2,44 %o 13 tapa-
uksessa (5,8 %).

Tyo6matkalla olleiden miesrattijuoppojen suhteen ei ollut trendié
kalenterivuoden mukaan (p=0,973). Vuosien vililld oli vaihtelua,
mutta ei systemaattista. Vuosina 1995, 1997 ja 2008 oli yli kaksi
kertaa enemmén tyomatkalla olleita rattijuoppoja liikenteesséd ver-
rattuna vuoteen 1990. Tulokset on esitetty liitetaulukossa 69.

Ajon tarkoitus liittyi tyohon 1dhes kaksi kertaa useammin tiistai-
aamun ja -iltapdivan kiinnijdéneiden rattijuoppojen kohdalla verrat-
tuna tiistai-iltayon ja lauantain rattijuoppoihin (x*=161,76;
p<0,0001). Nuoren ajon tarkoitus oli harvemmin tyomatka.

Naisrattijuopoista 10 oli ldhtenyt ajoon tydpaikalta ja 15 oli me-
nossa toihin. Ammattikuljettajista 22 oli ldhtenyt tyOpaikalta ja 35
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oli menossa toihin. Heistd 8 tapauksessa veren alkoholipitoisuus oli
1,23—1,85 %o:n valilla.

Vuonna 2000 48 vuoden ikdinen, eronnut, tilapdisessd tyosuhteessa
oleva miesammattikuljettaja jdi kiinni tiistai iltapdivdn ratsiassa 1,85
%o:n humalassa. Hdn ajoi toisen omistamaa kuorma-autoa ja hén oli
ehtinyt ajaa yli 100 km ennen ratsiaan joutumista. Matkaa jdljelld oli-
si ollut alle 5 km. Hdn piti rattijuopon kiinnijoutumisriskid suurena.

Kevddlld 2008 Idhti tyopaikalta 49 vuoden ikdinen mies, ammatiltaan
maalari, tiistai iltapdivilld 2,17 %o:n humalassa. Hdn jdi kiinni klo
17.35. Hdn oli ehtinyt ajaa 35 km ja matkaa jdiljelld kotiin olisi ollut 2
km. Hdnelld ei ollut matkustajia kyydissd ja hédn ajoi toisen omista-
maa henkiloautoa. Hdn piti rattijuopon kiinnijoutumisriskid suurena.

Kevddlld 2003 lauantaina puolen pdivin maissa jdi 42 vuoden ikdinen
naimisissa oleva yrittdjd kiinni 2,35 %o:n humalassa. Hdn oli lihtenyt
kotoa ja oli ehtinyt ajaa noin 2 km. Hdn oli menossa toihin ja matkaa
jdljelld olisi ollut noin 1 km. Hdn ajoi kuorma-autoa, jonka hin omis-

ti. Hdn piti rattijuopon kiinnijoutumisriskid kohtalaisena.

Tyomatkalaisten ikdjakauma poikkesi muiden rattijuoppojen ikéja-
kaumasta siten, ettd tyomatkalaisia oli vihemmén nuorissa ryhmis-
sd (alle 24 wvuotta) ja enemmidn ikdryhmissd 34-49 vuotta
(p<0,0001). Siviilisdddyn jakauma oli samankaltainen kuin muiden
(p=0,212). Tyomatkalaisella oli jonkun verran useammin matkusta-
ja kyydissa verrattuna muihin rattijuoppoihin (p<0,0001).

3.2.12 Torkean rattijuopon ominaispiirteet

Torkeiden rattijuoppojen (veren alkoholipitoisuus vihintddn
1,50 %o) lukumaéiré oli ennen 1.9.1994 yhteensa 40, josta 38 miesté
ja kaksi naista. Miesrattijuoppojen kokonaismddrd oli ennen
1.9.1994 yhteensa 208, joten torkeiden tapausten osuus oli 18,3 %
(38/208). Michistd kaksi oli ammattikuljettajia.

Sen jélkeen, kun torkeén rattijuopumuksen raja alennettiin 1,2
promilleen, oli torkeiden rattijuoppojen lukuméérd yhteensd 243,
josta 231 miestd (231/609, 37,9 % miesrattijuopoista) ja 12 naista
(12/64, 18,8 % naisrattijuopoista). Miehistd 21 oli ammattikuljetta-
jaa. Miesrattijuoppojen kokonaismaird oli 609 ja naisten 64 aikavi-
lilld 1.9.1994 — 2008.

Mikéli miesrattijuoppo oli ajossa lauantaiyond, riski syyllistyd
torkeddn rattijuopumukseen oli 82 % korkeampi verrattuna ratti-
juoppoon, joka ajoi tiistai-aamuisin (liitetaulukko 70). Lauantaidi-
sin oli ldhes kaksi kertaa enemmaén torkeitd rattijuoppoja litkentees-
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sd verrattuna kokonaisaineiston jakaumaan eri ajankohtien vélilld
(miehet, x*=57,39; p<0,0001).

Iké sindnsd oli myds merkitseva torkedd rattijuopumusta ennus-
tava tekijd, mutta ei kuitenkaan riittdvan selked. Ikdjakaumassa ei
ollut eroa rattijuopon ja torkedn rattijuopon vililli (3°=15,10;
p=0,13), kuten ei myoskéin siviilisdadyn jakaumassa (y°=1,33;
p=0,86).

Torked rattijuoppo ldhti harvemmin kotoa, kuitenkin hdn oli
useimmiten menossa kotiin (x2=30,37 ja 17,39; p<0,0001 ja
p=0,015). Torked rattijuoppo ldhti erittdin harvoin ravintolasta, ta-
pauksia oli 13 tutkimusajanjakson aikana. Tydpaikalta oli 1dhtenyt
viisi rattijuoppoa yli 1,50 %o humalassa ennen 1.9.1994 (5/40, 12,5
%) ja kolme oli menossa toihin (3/40 7,5 %). Lakimuutoksen jal-
keen oli typaikalta ldhtenyt 34 rattijuoppoa yli 1,20 %0 humalassa
(34/205, 16,6 %; tieto puuttuu 26 tapauksessa). Toihin oli menossa
35 torkedtd rattijuoppoa (35/201,17,4 %; tieto puuttuu 30 tapauk-
sessa).

Naisrattijuoppojen ja ammattikuljettajien liian pienen lukuméaa-
rdn takia ei miehille tehtyjé vertailuja voitu tehda luotettavasti.

3.3 Riskitekijoita rattijuopumukselle

Vuosina 1998-2000 haastateltiin ratsioiden yhteydessd yhteensd
3407 raitista kuljettajaa eli henkil6t, joiden hengitysilmassa ei ollut
seulontamittarin mukaan lainkaan alkoholia. Aineisto ja menetel-
mét on tarkemmin kuvattu luvuissa 2.2 ja 2.4 seké liitetaulukossa 1.

Kaikkein luotettavimmiksi rattijuopumusta selittiviksi tekijoiksi
todettiin ratsia-ajankohta (viikonpdivé ja kellonaika) sekd sukupuo-
li. Lauantaiaamupdivdlld oli suurin todenndkoisyys 10ytdd ratti-
juoppo puhallutettaessa. Riski oli noin kolminkertainen verrattuna
tiistaiaamuun ja noin kahdeksankertainen verrattuna tiistai-
iltapdivéén.

Naisten riskin rattijuopumukselle todettiin olevan alle viidesosa
miesten riskisté.

Muita selittdvid riskitekijoitd todettiin olevan siviilisddty, ajo-
neuvon omistussuhde sekd ajomatkan méairéinpdd samoin kuin 1&h-
topaikka. Niiden riskitekijoiden todellinen selitysvoima on kuiten-
kin epdvarmempi ja niitd tulisikin tarkastella kuvailuna.

Eronneilla ja leskilld oli selvdsti korkeampi rattijuopumuksen
riski kuin naimisissa olevilla. Eronneiden riski oli huomattavasti
suurempi, mikéli analyysissd oli samanaikaisesti useita tekijoita.
Téssd mallissa eronneiden riski oli yli kymmenkertainen verrattuna
naimisissa oleviin. Mikdli siviilisdéty oli yksinddn mallissa, eron-
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neiden riski oli yli kaksinkertainen verrattuna naimisissa oleviin.
Leskien riski oli yli kolminkertainen molemmissa malleissa.

Mikéli ajoneuvo ei ollut kuljettajan omistuksessa, riski ratti-
juopumukselle oli noin kaksikertainen verrattuna omaan ajoneu-
voon. Jos ajomatkan méérdnpdd tai 1dhtopaikka liittyi vierailuun,
riski rattijuopumukselle oli noin 2-5 kertaa suurempi verrattuna
kotiin.

Idn yksindén ei todettu olevan riskitekijd, mutta mikali analyy-
sissd oli samanaikaisesti useita muita tekijoitd, ikdluokkien 29-54
vuotta olevien kuljettajien riski oli noin kaksikertainen verrattuna
ikdluokkaan alle 20 vuotta.

Mikali kuljettajan vuosittainen ajokilometrien mééra oli 20 000—
30 000, 30 000—50 000 tai yli 50 000 km oli viitteita siitd, ettd riski
rattijuopumukselle oli suurempi verrattuna alle 5000 km/vuosi aja-
viin kuljettajiin. Riskin ei kuitenkaan todettu olevan tilastollisesti
merkitseva (liitetaulukko 71).

3.3.1 Rattijuopon kiinnijoutumisriskin arvio

Uudenmaan vékiluku oli vuonna 2008 1,408 miljoonaa. Jos olete-
taan, ettd ajokorttien midrd oli prosentuaalisesti sama (65,7 %)
kuin valtakunnassa, oli Uudellamaalla 925 069 henkil6lld ajokort-
ti>. Liikenne- ja viestintdministerion Henkiloliikennetutkimuksen
vuosilta 2004-2005 mukaan 6 vuotta tdyttdnyt suomalainen tekee
keskimiérin 1,7 automatkaa vuorokaudessa. Automatkojen méaa-
rd/vrk oli ajokortillisilla vuonna 2008 siten 1,573 miljoonaa. Ratti-
juoppojen osuus oli vuonna 2008 Uudellamaalla 0,22 %. Voidaan
siis arvioida, ettd Uudellamaalla oli 3460 rattijuoppomatkaa vuoro-
kaudessa vuonna 2008 eli 1,26 miljoonaa vuodessa.

Suomessa jdi vuonna 2008 kiinni tieliikenteessd 20 841 ratti-
juoppoa. Jos oletetaan, ettd Uudenmaan osuus heisté oli sama kuin
vékiluvun osuus eli 26,4 %, Uudellamaalla jii kiinni 5502 ratti-
juoppoa. Kiinnijddneiden osuus on 0,44 % Uudellamaalla ajetuista
rattijuoppomatkoista. Téstd voidaan arvioida, ettd rattijuoppo saa
ajaa juovuksissa noin 227 kertaa ennen kun hén jii kiinni.

Eteld-Suomen lddnissd oli vékiluku vuonna 2008 2,192 miljoo-
naa. Jos oletetaan, ettd ajokorttien miérd oli prosentuaalisesti sama
(65,7 %) kuin valtakunnassa, oli Eteld-Suomen ldanissa 1,440 538
miljoonalla henkil6lld ajokortti. Automatkojen miéra/vrk oli ajo-
kortillisilla 2,449 miljoonaa. Eteld-Suomen lddnissd jdi vuonna
2008 kiinni 8428 rattijuoppoa. Jos sovelletaan samoja lukuja ratti-
juoppojen osuudesta, Eteld-Suomen ldédnissd oli 5388 rattijuoppo-
matkaa/vrk ja 1,97 miljoonaa vuodessa. Kiinnijddneiden osuus oli
0,43 % eli rattijuoppo saa ajaa juovuksissa noin 223 kertaa ennen
kun hin jdi kiinni.
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Kun laskettiin ratsiassa pysdytetyn henkilén ajetun ja
suunnitellun matkan yhteispituus oli vertailuaineiston kuljettajan
matka keskiméérin 46 km ja rattijuopon 36 km. Rattijuopon matka
oli siten keskiméérin 22 % lyhyempi. Uudellamaalla rattijuoppo
ajoi ennen kiinni jdédmistddn keskimédrin liki 8200 km ( 227x36
km).

3.4 Rattijuopumuksen uusimiseen

vaikuttavat tekijat

3.4.1 Alkoholin suurkulutuksen osoittimet ja
rattijuopumuksen uusiminen

R-tutkimuksen rattijuoppoja tutkittiin 1980-luvulla rattijuopumuk-
sen uusimisesta haastattelulla. Talloin todettiin, ettd heistd noin 30—
50 % oli aikaisemmin syyllistynyt rattijuopumukseen”®. Myés mm.
alkoholin suurkulutuksen osoittimet GGT (gamma-glutamyyli-
transferaasi), ASAT (aspartaattiamino-transferaasi )ja ALAT ( ala-
niiniaminotransferaasi) tutkittiin ja todettiin, ettd huomattava osa
ndissd ratsioissa kiinnijdéneistd kuljettajista on alkoholin ongelma-
kayttaja "5

Kahden alkoholin suurkulutuksen osoittimen yhteyttd ratti-
juopumuksen uusimiseen tutkittiin vuosina 1996 ja 1997 kahdessa
eri rattijuopumusryhméssi. Tutkitut osoittimet olivat GGT ja CDT
(niukkahiilihydraattinen transferriini). Kliinisissd tutkimuksissa on
todettu, ettd ndiden yhdistelmd tunnistaa herkemmin alkoholin on-
gelmakayton kuin kumpikaan osoitin erikseen'®. Ensimméinen rat-
tijuopporyhmé oli rattijuoppoja Uudenmaan tieliikennevirrasta
(n=132) ja toinen ryhma poliisin pdivittdisessd ty0ssa kiinnijadneitd
rattijuoppoja Suur-Helsingin alueella (n=173). Uusimista tutkittiin
sekd taaksepdin vuodelle 1990 ettd eteenpidin vuodelle 2006. Lisak-
si tutkittiin rattijuopon tulevaisuuden uusimisriskis, mikali tutkitta-
va oli syyllistynyt rattijuopumukseen vihintdin kerran aikaisemmin
ennen tutkimushetked 1996-1997"".

R-tutkimuksen rattijuoppojen kohonneet osoittimet merkitsivit
1,4 kertaa suurempaa riskié rattijuopumuksen uusimiselle verrattu-
na normaalitasoon. Lisdksi todettiin, ettd uusimisriski oli 2,5-
kertainen, mikéli tutkittavan veren alkoholipitoisuus oli yli 1,2 %o
verrattuna matalampiin pitoisuuksiin. Poliisin péivittdisessd tyOssd
kiinnijdéneille rattijuopoille Suur-Helsingin alueella ei voitu téssd
aineistossa osoittaa vastaavia riskilukuja. R-tutkimuksen rattijuop-
pojen uusimisriskin todettiin olevan yhteydessd myds ratsia-
ajankohtaan. Mikdli rattijuoppo jéi kiinni tiistai-iltapdivén ratsiassa,
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hidnen uusimisriskinsi oli 6,2-kertainen verrattuna tiistaiaamun rat-
siassa kiinnijdéneeseen rattijuoppoon. Pikkaraisen ja Penttilén tut-
kimuksessa korkeimmat GGT-arvot todettiin my®os tiistai iltapdivin
rattijuopoissa ja he paittelivit, ettd tdssd ryhméssd alkoholiongel-
maisten osuus saattaa olla merkittivi’.

Eronneen rattijuopon uusimisriski oli R-tutkimuksen mukaan
1,7-kertainen verrattuna naimisissa olevaan rattijuoppoon. Taméi
16ydds on myds yhtipitdvd Pikkaraisen ja Penttildn tutkimustulos-
ten kanssa’.

Kun tutkittiin rattijuopumuksen uusimista tutkimushetkesti
eteenpdin vuodelle 2006, todettiin ettd R-tutkimuksen rattijuoppo-
jen uusimisriski oli 3,3-kertainen verrattuna ensikertalaiseen. Suur-
Helsingin alueen rattijuoppojen riski oli viisinkertainen verrattuna
ensikertalaiseen. Rattijuopumusta voidaan aina pitdd merkittdvana
riskind sen uusimiselle riippumatta siitd, missd ja milloin poliisi
tavoittaa juopuneen kuljettajan.

Uudenmaan tielitkenteestd vuosina 1996-1997 tutkittujen ratti-
juoppojen (n=132) uusimisméérit selvitettiin ajanjaksona taakse-
pdin vuoteen 1990 asti ja eteenpdin vuoden 2006 loppuun asti.
Vuosina 1996 tai 1997 ensimmdiisen kerran rattijuopumuksesta
kiinnijddneistd, 66 rattijuoppoa (50,0 %, 66/132) ei ollut jainyt
kiinni aiemmalla jaksolla eikd jadnyt uudelleen kiinni jalkimmai-
selld jaksolla. Naistd kerran kiinnijdéneistd veren alkoholipitoisuus
oli > 1,20 %o 13 tapauksessa (9,8 %, 13/132).

Aineistosta 66 rattijuoppoa oli jaényt kiinni kaksi tai useamman
kerran vuosina 1990-2006. Kaksi kertaa kiinnijdéneité oli 33 (50,0
%, 33/66), kolmesti kiinnijdéneitd oli 13 (19,7 %, 13/66) ja 17 ratti-
juoppoa jdi kiinni 4-9 kertaa (25,8 %, 17/66). Yksi rattijuoppo oli
jaanyt kiinni 17 kertaa, yksi 22 kertaa ja yksi 24 kertaa (yhteensd
4,5 %, 3/66).

Yli 20 kertaa rattijuopumukseen syyllistyneet kaksi henkildd oli
jdanyt kiinni melko tasaisesti vuosina 1990-2004 ja 1990-2006.
Toisen rattijuopon veren alkoholipitoisuus vaihteli 0,75-2,07 %o
vélilld ja hengitysilman alkoholipitoisuus 0,27-0,81 mg/l vililla.
Vastaavasti toisen rattijuopon tulokset vaihtelivat 0,60—1,68 %o ja
0,28-0,93 mg/1 vililla.
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4 Tulosten yhteenveto
ja arviointi

4.1 Rattijuopumuksen esiintyvyys

Rattijuoppojen esiintyvyys Uudenmaan tielitkennevirrassa oli py-
synyt tasolla 0,2 % koko tutkimusajankohdan aikana huolimatta
siitd, ettd yhteiskunnassa oli tapahtunut merkittavidkin alkoholipo-
liittisia muutoksia. Rattijuoppojen esiintyvyys eri ratsia-ajankohtina
oli myds vaihdellut vain satunnaisesti. Alle rangaistavuuden rajan
jaaneiden kuljettajien (ns. maistelleiden) esiintyvyys ldhti nousuun
2000-luvun alussa ja ldhes kaksinkertaistui muutamassa vuodessa.
Se oli korkeimmillaan vuonna 2005 (1,1 %), jonka jdlkeen se laski
tasolle 0,5-0,7 %.

Alkoholinkulutus kasvoi Suomessa voimakkaasti 2000-luvulla'®.
Nousu maistelleiden esiintyvyydessd voidaan mahdollisesti osittain
selittdd kulutuksen kasvulla. Alkoholin kulutuksen kasvu ei kuiten-
kaan ole heijastunut rattijuoppojen esiintyvyyteen litkennevirrassa,
kuten ei mydskain poliisin tietoon tulleeseen rattijuopumukseen’-'”.
Myoskédn torkedn rattijuopumuksen rajan aleneminen 1.9.1994 ei
ole vaikuttanut rattijuopumuksen esiintyvyyteen.

Rattijuoppojen esiintyvyydestd on tehty lukuisia kansainvélisid
tutkimuksia. Eri tutkimustulosten vertailu on kuitenkin vaikeaa,
koska tutkimusten menetelmissd ja aineistojen koossa on suuria
eroja. Ruotsissa VTI, Statens vég- och transportforskningsinstitut,
tutki rattijuoppojen esiintyvyyttd kolmessa ldsnissa vuonna 2007 '°.
Tieosuudet oli valittu satunnaisesti, runsaat 22 000 kuljettajaa pu-
hallutettiin ja ratsioita pidettiin kaikkina viikonpdivind klo 07-23
vililld siten, ettd jokainen vuodenaika oli edustettu. Rattijuoppoja
tavattiin yhteensd 51, josta 47 oli miehii ja 4 naista. Rattijuoppojen
esiintyvyys oli siten 0,24 % (95 %:in luottamusvili 0,15-0,32). Tu-
los perustuu hengitysilman alkoholipitoisuuteen. Rattijuopumuksen
raja Ruotsissa on 0,10 mg/1. Alkoholipitoisuuden jakaumasta ei ole
tasmadllistd tietoa, mutta noin viidennes tutkituista oli ylittdnyt
Ruotsin torkeédn rattijuopumuksen rajan (0,5 mg/l). Miesten osuus
oli samankaltainen kuin Suomessa.

Norjassa tutkittiin vuosina 2005-2006 yhteenséd noin 11 000 kul-
jettajaa. Menetelma oli satunnaistettu tietyypin, ajankohdan ja kul-
jettajien valintaperusteiden mukaisesti. Tutkituista kuljettajista otet-
tiin sylkindyte, jonka alkoholipitoisuus mééritettiin. Rattijuoppojen
esiintyvyyden todettiin olevan 0,3 %. Rattijuopumuksen raja on
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Norjassa 0,2 %o, (g/kg), joka astui voimaan 1.1.2001. Tutkimukses-
sa todettiin liséksi, ettd niiden tapausten osuus, joka ylitti aikai-
semman 0,5 %o rajan, oli 0,1 % 20

Belgiassa on pidetty vuodesta 2003 alkaen satunnaistettuja ratsi-
oita. Ajankohta kattaa kaikki viikonpdivét ja kellonajat. Rattijuop-
pojen esiintyvyys oli 2 % vuonna 2007. Tulos perustuu hengitysil-
maniytteeseen ja rattijuopumuksen raja on 0, 22mg/1*'.

Euroopan Unionin ns. DRUID-projektin (Driving Under the In-
fluence of Drugs, Alcohol and Medicines) tulokset perustuvat seu-
lontamittarilukeman tai sylkindytteiden pitoisuuksiin. Ratsioita on
satunnaistettu sekd paikan, ajankohdan ettd kuljettajien valinnan
mukaisesti siten, ettd ne edustavat kyseisen koko maan liikennetta.
Suomessa vuosina 2007-2009 tehdyn tutkimuksen mukaan ratti-
juoppojen esiintyvyys oli 0,20 % ja maistelleiden esiintyvyys
0,76 %. Puhallutettujen kuljettajien kokonaisméri oli 36 109°.

Voidaan siis arvioida, ettd sekd Ruotsissa ettd Norjassa tehtyjen
tutkimusten mukaan alkoholirattijuopumuksen esiintyvyys lienee
jonkun verran matalampi kuin Suomessa. Alhaisemmat promillera-
jat saattavat olla yksi selitys tdhdn, toisaalta kummassakin maassa
tutkimusaineistot ovat hyvin suppeat verrattuna R-tutkimuksen ai-
neistoon. Belgiassa tehdyn tutkimuksen perusteella voidaan olettaa,
ettd rattijuoppojen esiintyvyys on korkeampi verrattuna Pohjois-
maiden lukuihin siitdkin huolimatta, ettd tutkimusasetelmat eivét
ole suoraan verrannollisia toisiinsa. Suomessa tehdyn DRUID-
projektin tulokset ovat samansuuruisia kuin R-tutkimuksen aikasar-
jassa saadut tulokset.

R-tutkimuksen tulosten perusteella voidaan todeta, ettd ratti-
juopumuksen esiintyvyys ei ole muuttunut pitkdaikaisesti Uuden-
maan tielitkenteessd vuosien 1990-2008 vélisend aikana. Esiinty-
vyys oli pienimmilldén 0,19 % (vuosina 1991,1999 ja 2005) ja suu-
rimmillaan 0,28 % (vuonna 2003). Rattijuoppojen esiintyvyys on
kuitenkin vaihdellut vain satunnaisesti eri vuosina eikd ole osoitet-
tavissa selkedd nousevaa tai laskevaa trendid. Tdmén raportin kai-
kista puhallutetuista kuljettajista rattijuoppoja oli 1,9—2,8 tuhannes-
ta. Rattijuoppojen ja maistelleiden esiintyvyyden mukaan vuonna
2008 noin yksi kuljettaja viidestdsadasta Uudenmaan tieliikenteessa
oli rattijuoppo ja ldhes kolme kuljettajaa viidestidsadasta oli maistel-
lut. Muutosta ndihin lukuihin ei ole saatu aikaiseksi kaikista toi-
menpiteistd huolimatta.

Liikkuva poliisi on vuodesta 1988 alkaen pitinyt samankaltaisia
ratsioita myos valtakunnallisesti. Rattijuoppojen esiintyvyys on
vaihdellut 0,14-0,25 % vililla ja vuosittain puhallutettujen kuljetta-
jien kokonaismddrd on ollut suuruusluokkaa 100 000 kuljettajaa.
Valtakunnallisessa tutkimuksessa on rattijuopumuksen toteamiseksi
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kaytetty sekd veri- ettd hengitysilmandytteitd eikd pelkdstdan veri-
nédytteitd kuten Uudenmaan R-tutkimuksessa. Tulokset eivit ole
suoraan vertailukelpoisia mydskdén sen takia, ettd menetelmé ja
aineisto eivit ole olleet samalla tavalla valikoituja kuin Uudenmaan
R-tutkimuksessa, miké selittdd tulosten eroavuudet. Tulokset ovat
kuitenkin olleet jokseenkin samalla tasolla kuin Uudenmaan R-
tutkimuksen tulokset'>'*">.

Alkoholirattijuopumuksen esiintyvyyden perusteella on tehty
laskelmia siitd, kuinka monta rattijuoppoa liikkuu péivittdisessé
likkenteessd. Jo aikaisemmin mainitun tutkimuksen mukaan Ruot-
sissa on paddytty siihen, ettd litkenteessd on pdivittdin 12 566 ajoa,
jossa alkoholia nauttinut rattijuoppo on kuljettajana'”. Tutkijoiden
mukaan on kuitenkin suhtauduttava varauksellisesti tdhdn arvioon,
koska luku perustuu olettamukseen, ettd rattijuopon ajomatka on
yhtd pitkd kuin raittiin kuljettajan eikd tdhdn olettamukseen ole luo-
tettavia perusteita. Suomessa vuonna 2004 tehdyn arvion mukaan
alkoholirattijuoppojen 13ht6ja on 12 500 paivittiin®. Luku on las-
kettu R-tutkimuksen rattijuoppojen esiintyvyysluvusta 0,25 %, sekd
olettamuksesta, ettd Suomessa oli vuonna 1999 viisi miljoonaa
ajoon ldhtod paivittdin. Tutkimuksessa on laskettu, ettd 0,55 % rat-
tijuopoista jdd kiinni. Ndissd arvioissa ei ole mukana huumaus-
ja/tai ladkeainetapauksia.

Rattijuopon kiinnijoutumisriski on Suomessa vuosina 1979-
1993 arvioitu olevan 1:100—1:220 30 km:n pituisella ajomatkalla'".
Téssd raportissa arvioitu kiinnijoutumisriski 1:227 vuonna 2008
Uudellamaalla osoittaa, ettd rattijuoppo voi edelleenkin ajaa monta
kertaa humalassa ennen kun hén jii kiinni. Rattijuopon kiinnijou-
tumisriski ei titen ole muuttunut viimeisen 30 vuoden aikana.

4.2 Rattijuopon veren
alkoholipitoisuus

Rattijuoppojen veren alkoholipitoisuuden keskiarvo on pysynyt yl-
lattdvan samalla tasolla koko tutkimusajankohdan aikana. Eri rat-
sia-ajankohtien veren alkoholipitoisuudessa ei mydskdin ole osoi-
tettavissa merkitsevid muutoksia. Tiistaiaamun ja lauantaiaamun
ratsioissa veren alkoholipitoisuus on ollut alhaisempi kuin muina
ratsia-ajankohtina. Tédmi johtuu siitd, ettd aamuliikenteessd on
enemméin ns. “krapulatapauksia”. R-tutkimuksen rattijuoppojen
veren alkoholipitoisuuden keskiarvo (x =1,021 %o0) on matalampi
kuin poliisi tietoon tulleiden rattijuoppojen (X =1,618 %o'). Liiken-
nevirran alhaisempi veren alkoholipitoisuusjakauma johtunee siti,
ettd liikkenteessd on paljon rattijuoppoja, jotka eivit tee sellaisia vir-
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heitd eivitkd aiheuta onnettomuuksia, jotka johtaisivat poliisitut-
kintaan. Poliisin pdivittdisessd tydssd tavattujen alkoholiratti-
juopumustapausten tavallisimmat kiinnijoutumisen syyt olivat
vuonna 2008 ratsia (31,1 %), ilmianto (18,6 %), muu syy (16,3 %)
liikennevahinko (11,0 %) ja poikkeava ajotapa (10,7 %)'. Niissd
luvuissa ovat tieliikenteen sekd verindytteiden ettd hengitysilma-
nédytteiden tapausten kiinnijoutumisen syyt. Poliisin tietoon tullei-
den rattijuoppojen veren alkoholipitoisuuden jakaumassa ei ole
myo0skddn tapahtunut muutosta vuosien 2001-2003 ja 2006-2008
valilla (X2=1,76; p>0,5)1. Yhteiskunnassa tehdyt alkoholipoliittiset
muutokset ja alkoholin kulutuksen kasvu ei ole vaikuttanut ratti-
juoppojen veren alkoholipitoisuuden tasoon.

Miesrattijuoppojen veren alkoholipitoisuus oli matalampi Loh-
jalla verrattuna muihin kuntiin. Tamé johtui siité, ettd Lohjalla pi-
dettiin vain aamuratsioita. Kun verrattiin pelkéstdén aamuratsioiden
rattijuoppojen veren alkoholipitoisuuksia, ei kuntien vélilld todettu
eroja (p=0,08).

Torkeiden rattijuoppojen esiintyvyys Uudenmaan tieliikenteessi
el ole muuttunut tutkimusajanjakson aikana. Esiintyvyys on satun-
naisesti vaihdellut 0,01-0,08 %:n valilla.

Monissa tutkimuksissa on osoitettu, ettd liikennetapaturmariski
kasvaa jyrkisti veren alkoholipitoisuuden noustessa. Laaja amerik-
kalainen raportti, joka késitti 112 tutkimusta vuosilta 1981-1997,
osoitti, ettd alkoholi saattaa vaikuttaa heikentdvisti ajokykyyn jo
hyvin alhaisissa pitoisuuksissa. Tasolla 0,5 %o valtaosassa tutki-
muksista oli todettu ajokyvyn huonontumista. Tasolla 0,8 %o jopa
94 % niistd tutkimuksista raportoi ajokyvyn huonontumista®.
Ajosimulaattorilla tehdyssd tutkimuksessa todettiin alkoholin vé-
héistd vaikutusta ajokykyyn jo 0,2 %o:n tasolla sekd vaikutuksen
kasvavan voimakkaasti promilletason noustessa >°. On myds tehty
tutkimuksia, joissa nuori iké on liitetty riskianalyysiin, jolloin luvut
ovat vield edelld esitettyd korkeammat *°.

On perusteltua olettaa, ettd litkennevirrassa noin yhden promil-
len humalassa ajavat rattijuopot muodostavat selkeidn onnettomuus-
riskin. Erityisesti ne rattijuopot, joiden veren alkoholipitoisuus on
ollut tdtd korkeampi, muodostavat erittdin suuren onnettomuusris-
kin. Téssi raportissa esitetyt tulokset osoittavat, ettd yhteiskunnassa
tapahtuneet alkoholipoliittiset muutokset 2000-luvulla tai torkedn
rattijuopumuksen promillerajan alentaminen 1,5 promillesta 1,2
promilleen eivit ole vaikuttaneet rattijuopumuksen esiintyvyyteen,
eivitkd myoskdin rattijuoppojen veren alkoholipitoisuuden tasoon.
Liikenteessd liikkuu sellaisia alkoholin ongelmakayttdjid, jotka
ovat hoidon tarpeessa ja joiden ajaminen humalassa pitdd voida es-
tad. Tutkimuksissa esitetyt eri promilletasojen riskiluvut puoltavat
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promillerajojen alentamista 0,5 promillesta 0,2 promilleen (erityi-
sesti nuorille) ja torkedn rattijuopumuksen promillerajan alentamis-
ta 1,2 promillesta 1,0 promilleen. Promillerajojen alentaminen ei
kuitenkaan yksin riitd rattijuopumuksen torjumiseksi, vaan tarvi-
taan yksilotasolla nykyistd tehokkaampia toimenpiteita.

4.3 Rattijuopon profiili

Rattijuopon profiilissa ei ole tapahtunut merkittdvid muutoksia ta-
mén pitkdn seurantatutkimuksen aikana. Tyypillinen keskiverto
rattijuoppo Uudenmaan tieliitkenteessd on 40—49 vuoden ikdinen
mies, joka on ajaessaan noin yhden promillen humalassa. Hén ajaa
omistamaansa henkildautoa ja hinelld on voimassa oleva ajokortti.
Rattijuoppo ajaa ympiri vuoden ja ajokilometrejd kertyy vuodessa
noin 20 000-50 000 km. Han on naimisissa tai avoliitossa ja hidnen
ammattinsa kuuluu ryhmiin ammattityontekija tai alempi toimi-
henkilo. Hinen tyOpaikkansa on vakituinen. Rattijuoppo liikkuu
arkipdivind sekd pyhépiivad edeltivdnd aamuna. Hin on péddasiassa
lahtenyt kotoa liikenteeseen, mutta myos tyopaikka tai muu, kuten
kauppa, on monesti ollut 1dhtopaikkana. Rattijuopon ajomatkan pi-
tuus oli keskimddrin 36 km ja hén ldhtee ajoon 2—4 kertaa paivéssa.
Hin on useimmiten autossaan yksin tai hénelld saattaa olla yksi
matkustaja kyydissd. Hén pitdd rattijuopon kiinnijoutumisriskié
erittdin suurena tai suurena.

Naisrattijuoppo jdd useimmiten kiinni aamuratsioissa. Hédn on
40—49 vuoden ikdinen, naimisissa tai avoliitossa ja hén on joko il-
man ammattia tai hinen ammattinsa kuuluu ryhméan ammattityon-
tekijd tai alempi toimihenkild. Hanelld on vakituinen tyOpaikka.
Hinelld on voimassa oleva ajokortti ja ajaa omistamaansa henkil6-
autoa noin 0,9 %o:n humalassa. Hin ajaa ympéri vuoden ja ajoki-
lometrejd kertyy 10 000—30 000 km vuodessa. Hian on usein lihte-
nyt liikkenteeseen kotoa ja hédn ldhtee ajoon kahdesti pdivédssd. Hian
on useimmiten autossaan yksin tai hinelld saattaa olla yksi matkus-
taja kyydissd. Hén pitdd rattijuopon kiinnijoutumisriskid suurena tai
kohtalaisena.

Ammattikuljettaja on 30—49 vuoden ikdinen mies, joka ajaa noin
yhden promillen humalassa. Hdn on useimmiten avioliitossa tai
naimaton ja hinelld on vakituinen tydpaikka. Hén ajaa toisen omis-
tamaa henkildautoa, pakettiautoa tai kuorma-autoa. Ajokilometrejé
vuodessa kertyy yli 50 000 km. Ajo liittyy usein ty6hon tai ammat-
tiin. Ammattikuljettaja on tavallisesti 1dhtenyt kotoa tai tyopaikalta
ja hén ldhtee tavallisesti ajoon lukuisia kertoja pdivédssd. Hian on
useimmiten autossaan yksin.
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Lihes puolet rattijuopoista oli sitd mieltd, ettd kiinnijoutumisris-
ki oli erittdin suuri tai suuri ja kuitenkin he olivat ldhteneet alkoho-
lia nauttineena ajoon. Esitetty kysymys on kuitenkin saattanut osit-
tain olla hankala sisdistdd. Aika ajoin jouduttiin selittdméén perus-
teellisesti, mitd silld tarkoitettiin. Juuri kiinnijdényt rattijuoppo ei
aina osannut heti mieltdd kysymystd yleiselld tasolla.

Rattijuopon ikdjakaumassa ei ole tapahtunut merkitsevid muu-
toksia tutkimusajankohdan aikana. Miesrattijuoppojen ikd on vaih-
dellut vuodesta toiseen, mutta selvdd trendid ei ole havaittavissa.
My0skédn rattijuopon ammattiryhmissa ei ollut tapahtunut merkit-
sevid muutoksia. Siten jonkun syntymédvuosi- tai ammattiperustei-
sen ryhmén siirtymisté ajassa eteenpdin ei ollut todettavissa.

Péihderiippuvuutta tukevia 10ydoksid oli korkeita veren alkoho-
lipitoisuuksia tiistaiaamun ja iltapdivdn ratsioissa sekd myds tyot-
tomien kohdalla. Lisdksi todettiin, ettd eronneilla ja leskilld oli sel-
kedsti korkeampi riski rattijuopumukseen verrattuna naimisissa
olevilla. Ndma tulokset tukevat myos aikaisemmissa tutkimuksissa
saatuja tuloksia, jolloin on todettu ettd rattijuopumus usein on
merkki ongelmista eliménhallinnassa’.

Téssd raportissa tutkituista kaikista rattijuopoista ei tiedeti,
ovatko kyseiset henkil6t syyllistyneet rattijuopumukseen myos en-
nen kiinnijoutumista ja/tai sen jdlkeen. Sama henkild voi siten
esiintyd enemman kuin kerran tutkimusaineistossa ja tidten mahdol-
lisesti vaikuttaa profiilin ominaispiirteisiin. Kuten aikaisemmin on
mainittu, Suomessa 1980-luvulla ja 1990-luvun alkupuolella tehty-
jen tutkimusten perusteella on arvioitu, ettd noin 30-50 %
R-tutkimuksen rattijuopoista syyllistyy rattijuopumukseen uudel-
leen”*’. Vuosina 19961997 tutkitun R-tutkimuksen otoksen pe-
rusteella todettiin, ettd ndistd rattijuopoista 50,0 % (66/132) oli
syyllistynyt rattijuopumukseen kaksi tai useamman kerran ajanjak-
sona 1990-2006. Rattijuopumuskertoja oli néilld 66 henkilolld yh-
teensd 258 kpl.
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5 Toimenpiteet
rattijuopumuksen
ennaltaehkaisemiseksi

5.1 Poliisin toiminta

Poliisi pyrkii kohdistamaan rattijuoppovalvontaa eri tietoldhteisté
kootun ja analysoidun tiedon perusteella. Analyysitoimintaa on te-
hostettu viime vuosina poliisissa yleisesti ja Liikkuvassa poliisissa
erityisesti. Poliisin ja muiden viranomaisten kayttamid ATK-
rekistereitd tulisi kehittda sellaisiksi, ettd niistd saatavaa tietoa voi-
taisiin helpommin hyddyntdd mm. rattijjuopumusvalvonnan tehos-
tamisessa. Yhden haasteen muodostavat nykyiset tietosuojasdén-
nokset.

Nykyinen lainsdddéntd mahdollistaa rattijuopumukseen toistu-
vasti syyllistyneen henkilén omistaman ajoneuvon takavarikoinnin
tietyin edellytyksin. Tétd mahdollisuutta poliisin tulisi kéyttdd ai-
empaa enemmain ja toisaalta myos tuomioistuimien tulisi vahvistaa
em. poliisin tekemdt takavarikot.

Poliisin ylin johto on viestittdnyt, ettd rattijuopumuksen promil-
leraja tulisi tarkistaa. Jos rattijuopumuksen rajaksi mdiéritellddn
esim. 0,2 %o, tulisi lainsddddnndén mahdollistaa lievimpien ratti-
juopumustapausten kasittely ’paikan pddlla” rangaistusméédrdysme-
nettelyssd. Talloin tulee pohdittavaksi ajokieltoon liittyvit kysy-
mykset, silld kuljettaja voisi luonnollisestikin jatkaa matkaa vasta
sen jdlkeen, kun voidaan todeta, ettd hengitysilman alkoholipitoi-
suus on laskenut alle rangaistavuuden rajan.

Kevennetty menettely lievimpien rattijuopumustapausten yhtey-
dessd edellyttad lisdksi poliisin kdytdssd olevien siirrettdvien tark-
kuusalkometrien lukumiérdn tuntuvaa lisdamistd. Laitteet soveltu-
vat kéytettdvaksi kenttaityohon, kuten autoon ja veneeseen. Siirret-
tavien tarkkuusalkometrien toiminnan luotettavuus ja mittaustulos-
ten oikeellisuus varmistetaan ennen lopullista kayttdonottoa.

Liikkuva poliisi suorittaa noin miljoona puhallustestid vuosittain
(970 000 vuonna 2007, 1,085 vuonna 2008 ja 1,050 vuonna 2009).



46

LINTU 1/2011 - Rattijuopon profiili ja uusimisen riskitekijat

5.2 Terveydenhuollon toiminta

Sisdasiainministerion ohjeen (SMDno/2008/1133) mukaan poliisi

ohjaa ajo-oikeutta hakevan henkilon pdihdealan perehtyneen l14dka-

rin lausuntoa varten seuraavissa tilanteissa:

1. ajo-oikeuden haltija syyllistyy kolmen vuoden aikana kahdesti
rattijuopumukseen,

2. ajo-oikeudenhaltija syyllistyy huumausaineen kdyttorikokseen
tai
omaa huumausaineen kdyttod sisdltdvddn huumausainerikok-
seen,

3. ajo-oikeuden haltijan ottaminen pdihtyneend sdiléon antaa pe-
rustellun syyn epdilld liikenneturvallisuuden vaarantumista.

4. lyhytaikaisen ajo-oikeuden haltija erdissd tapauksissa (esimer-
kiksi yksi rattijuopumus ja lisdksi otto sdiléon pdihtyneend).

5. ajo-oikeuden haltija on mdidrdtty ajokieltoon toistaiseksi ja hdn
haluaa osoittaa tdyttivdinsd uudestaan ajokorttiluvan myéntdimi-
sen edellytykset.”

EU-direktiivi edellyttdd sosiaali- ja terveydenhuollon arvioita péih-
deriippuvuudesta. Pidihdeongelman vaikeutta kartoitetaan mm. ky-
selylomakkeella ja keskustelulla alkoholin kéytostd sekd laborato-
riokokein (mm. CDT, GGT). Seurantajakso kestdd noin kolme kuu-
kautta. Ladkéri tekee yhteenvedon koko jaksosta ja poliisille menee
tieto vain paitelmisté ja suositelluista toimenpiteistd, mikéli potilas
tahdn suostuu. Lausunto annetaan poliisille vastoin potilaan tahtoa
vain jos ladkarin ilmoitusvelvollisuuden kriteerit tayttyvét. Julkinen
terveydenhuolto on velvoitettu tekemiin kyseinen arvio *’. Vuonna
2000 on tehty tutkimus péihderiippuvuusarvion vaikutuksesta
rattijuopumuksen uusimiseen seuraavan kolmen vuoden aikana
kiinnijaamisestd”®. Paihderiippuvuusarvio tutkimuksessa perustui
1990-luvun lopulla annettuihin suosituksiin. Liséksi on arvioitu
terveydenhenkilokunnalle tdstd aiheutuvaa tyOmaardda sekd
tekijoitd, jotka altistavat rattijuopumuksen uusimiselle. Tutkimuk-
seen osallistui 98 rattijuoppoa, joiden seuranta-aika oli kolme vuot-
ta. Todettiin, ettd uusimisprosentti oli yli 40 % siitd huolimatta, oli-
ko rattijuoppo suorittanut pdihderiippuvuusarvion loppuun vai ei.
Lisdksi arvioimisprosessi oli vaativa sekd tyomaéra suuri suhteessa
tehoon. Tutkimuksessa todettiin, ettd aikaisempi rattijuopumus en-
nusti sen uusimista. Tutkijat perdédnkuuluttivat selkedmpié ratkaisu-
ja direktiivin kiytinnon toteutuksessa™.

Sosiaali- ja terveysministerion uudessa ohjeessa (STM
4354/2008) todetaan, ettei aikaisemmin annettu ohje péihderiippu-
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vuusarviosta ja seurannasta ollut estényt rattijuopumuksen uu-
simista. Laédkarilla on uudessa ohjeessa nyt entistd paremmat mah-
dollisuudet ottaa kantaa siihen, tayttddko henkild ajokorttioikeuden
terveysvaatimukset.

Terveydenhuollon tulisi kiinnittdd huomiota pdihdearvioinnissa
olevan henkilon eldmaéntilanteeseen kokonaisvaltaisesti, vaikka
henkild ei olekaan syyllistynyt rattijuopumukseen. Selkeitd riskite-
kijoitd rattijuopumukselle vertailuaineiston perusteella olivat eten-
kin miessukupuoli, ikd 29—54 vuotta ja siviilisdddyltdéin eronnut tai
leski. Profiili on samankaltainen kuin alkoholin suurkuluttajan tai
riskikdyttdjan.

Tédmin raportin lisdksi monessa tutkimuksessa on esitetty, ettéd
kerran rattijuopumuksesta kiinnijadneen riski uusia tekonsa on mo-
ninkertainen verrattuna ensikertalaiseen. Lisdksi kohonneet alkoho-
lin suurkulutuksen osoittimet (y—CDT—indeksi) ja syyllistyminen
torkeddn rattijuopumukseen (veren alkoholipitoisuus > 1,20 %o)
ennustavat selkedsti rattijuopumuksen uusimista. Tulokset tulisi
hy6dyntid nykyistd tehokkaammin alkoholin riskikéyttdjien ja ratti-
juoppojen paihderiippuvuusarvioinnissa ja seurannassa.

Téssd raportissa esitetyt esimerkkitapaukset, joissa veren alko-
holipitoisuus on ollut korkea osoittavat, ettd kyseiset henkilot ovat
alkoholin riskikayttdjid ja mitd suurimmassa mairin asianmukaisen
hoidon tarpeessa. Erityisesti nuorten rattijuopumustapauksiin tulisi
puuttua nopeasti, jotta heidén eldménhallintansa ei pdise riistayty-
méén vadrille raiteille.

5.3 Alkolukko

Nykyinen lainsdddéntd mahdollistaa rattijuopumukseen syyllisty-
neelle pyytdd ehdollista ajo-oikeutta yhdistettynd valvottuun ajo-
oikeuteen. Ehtona on, ettd pyytdjdlla on asuinpaikka Suomessa ja
hén ei ole muusta syystd ajokiellossa. Pyyntd on esitettéva poliisille
tai rattijuopumusasian kisittelyn yhteydessa tuomioistuimelle. Val-
vottuun ajo-oikeuteen liittyvd alkolukko voidaan asentaa pyytdjan
kiytossd olevaan henkild-, linja-, paketti-, kuorma-autoon tai trak-
toriin. Valvotussa ajo-oikeudessa olevan on kéytdva lddkérin tai
muun terveydenhuollon ammattihenkilon luona keskustelemassa
pdihteiden kiytostd, niiden vaikutuksesta terveyteen sekd piihtei-
den kayttoon liittyvistd hoitomahdollisuuksista. Valvotussa ajo-
oikeudessa olevalle myOnnetddn ns. alkolukkoajokortti. Valvottava
vastaa valvotun ajo-oikeuden kustannuksista®”.

Alkolukko tulee pakolliseksi koulu- ja paivdhoitokuljetuksiin 1.
elokuuta 2011; nykyédn ko. kuljetuksissa kdytettéviin ajoneuvoihin
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suositellaan asennettavaksi alkolukko. Alkolukko estdd ajamisen,
jos kuljettajan uloshengitysilmassa on alkoholia 0,1 mg/l tai
enemman. Tavoitteena ko. kuljetuksissa on nollatoleranssi.

Ruotsissa on yli 11 vuoden kokemus alkolukon kiytosti®’. Kah-
den vuoden ohjelma on vapaaehtoinen kaikille rattijuopoille. Se
kasittdd alkolukon kéyton lisdksi sddnnolliset terveystarkastukset,
joissa seurataan alkoholin kulutusta mm. méérittimalld eri osoitti-
mien tasoa veressd. On todettu, ettd kaikkien osallistujien ratti-
juopumuksen uusimisprosentti laski 32 % verrattuna siithen, mika
se oli viisi vuotta ennen kyseistd rattijuopumusta. Uusiminen vé-
hentyi jopa 58 % niiden rattijuoppojen kohdalla, jotka veivit koko
kahden vuoden ohjelman ldpi. Alkolukon kéytdssd Ruotsissa on
kesilld 2010 ehdotettu uusi pysyvéisluonteinen ohjelma, jossa alko-
lukko tulee periaatteessa olemaan pakollinen rattijuopumuksesta
tuomituille’’. On my®ds arvioitu, ettd pakollinen alkolukon kiytto
vihentiisi Ruotsissa liikkennekuolemia 100 henkil6lld sekéd yhteis-
kunnan liikenneonnettomuuksien kustannukset 6 miljardilla kruu-
nulla vuodessa (vastaa noin 644 miljoonaa euroa). Myds esim. Ka-
nadassa ja USA:ssa on hyvid kokemuksia alkolukon kdyton tehok-
kaasta rattijuopumuksen uusimista vihentivisti vaikutuksesta® ™.

Suomessa hallitus on syksylld 2010 tehnyt periaatepddtoksen sii-
ta, ettd alkolukko mairattéisiin kdyttoon otettavaksi heti ensimmai-
sestd rattijuopumuksesta. Tarkoitus on, ettd tyoryhma selvittdd asi-
aa vuoden 2011 aikana. Mikili R-tutkimuksen vuosina 19961997
tutkittujen rattijuoppojen (n=132) veren alkoholipitoisuudet ja uu-
simismadrit patevit yleisesti, voidaan todeta, ettd noin puolet ratti-
juopoista on uusijoita ja joka kymmenes syyllistyy torkeddn ratti-
juopumukseen jdddessddin ensimmadistd kertaa kiinni rattijuopu-
muksesta. Puolet rattijuopoista ei jddnyt uudelleen kiinni ratti-
juopumuksesta. Kuten aikaisemmin on todettu, tdrkedn rattijuopon
uusimisriski on 2,5-kertainen verrattuna matalampiin alkoholipitoi-
suuksiin'’. Uusijan riski syyllistyé taas uudelleen rattijuopumuksel-
le on todettu olevan 3,3—5-kertainen verrattuna ensikertalaiseen'’.

Tehokkaimmin rattijuopumusta vihennetddn teknisin keinoin,
mm. laajentamalla alkolukon kéyttod kansallisella lainsdddannolla
sithen saakka kunnes autoteollisuus siséllyttdd alkolukot autojen
vakiovarusteeksi.
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6 Liitetaulukot

Liitetaulukoissa on esitetty rattijuoppojen veren alkoholipitoi-
suuden tunnusluvut, eli keskiarvo (x ), keskihajonta (SD), 25, 50 ja
75 prosentin kvartiilit, sekd pienin ja suurin veren alkoholipitoisuus
(vaihteluvili). Kvartiilit kuvaavat aineiston veren alkoholipitoisuu-
den jakaumaa. Esim. 25 prosentin kvartiilin arvo tarkoittaa, ettd
neljénnes aineistossa olevien rattijuoppojen veren alkoholipitoisuu-
den arvoista on pienempi kuin kyseisen kvartiilin arvo. Taulukoissa
16 ja 19 on esitetty keskiarvon keskivirhe (SE). Miesrattijuoppojen
taulukot sisdltdvdt enemmaén tietoa kuin naisrattijuoppojen ja am-
mattikuljettajien taulukot. Miesrattijuopot on raportissa kisitelty
laajimmin suuren lukumiérdnsd takia. Taulukot perustuvat niiden
rattijuoppojen tietoihin, joiden verindytteen alkoholipitoisuus oli >
0,50 %o.

Taulukko 1. Vertailuaineiston haastateltujen raittiiden kuljettajien lukumddrd ja
osuus kaikista puhallutetuista kuljettajista muutamina ratsia-ajankohtina kevdi-
sin (k) ja syksyisin (s) vuosina 1998—-2000

Ajankohta | Vuosi n Osuu | Tutkitut
s
Ti 07-11 1998 k 145 13,4 1085
Ti 07-11 1998 s 110 7,0 1581
Ti 07-11 1999 k 178 11,1 1598
Ti 07-11 1999 s 127 13,2 965
Ti 07-11 2000 k 76 8,2 925
Ti 07-11 2000 s 135 9,6 1409
Ti 16-18 1998 k 116 13,0 891
Ti 16-18 1998 s 40 6,6 609
Ti 16-18 1999 k 86 10,9 787
Ti 16-18 1999 s 35 8,1 433
Ti 16-18 2000 k 53 6,3 843
Ti 16-18 2000 s 82 6,8 1198
Ti21-01 1998 k 97 16,6 586
Ti21-01 1998 s 121 25,7 470
Ti21-01 1999 k 89 9,3 953
Ti21-01 1999 s 106 15,0 706
Ti21-01 2000 k 130 14,9 872
Ti21-01 2000 s 74 10,6 697
La08-13 1998 k 127 6,0 2121
La 08-13 1998 k 66 5,4 1213
La08-13 1998 s 137 7,7 1780
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La 08-13 1998 s 87 7,9 1101
La 08-13 1999 k 148 10,5 1415
La 08-13 1999 s 170 13,3 1278
La 08-13 2000 k 149 8,8 1697
La 08-13 2000 s 162 9,7 1668
La21-01 1998 k 102 16,1 633
La21-01 1998 s 99 13,2 752
La21-01 1999 k 74 14,5 510
La21-01 1999 s 98 11,9 825
La21-01 2000 k 118 16,7 705
La21-01 2000 s 70 18,3 383
yhteensi 3407 10,4 32689

Taulukko 2. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mdcdrd ja

osuus kaikkien tutkittujen kokonaismddrdstd vuositasolla (miehet, n=1133)

Vuosi X SD 25% | 50% | 75% | Vaihtelu- n Tutkitut' | Osuus

%60 viili %

1990 1,067 | 0,434 | 0,723 | 0,975 | 1,280 | 0,50-2,37 92 31971 0,29

1991 1,067 | 0,444 | 0,710 | 1,010 | 1,270 | 0,55-2,24 51 29936 0,17

1992 1,029 | 0,414 | 0,718 | 0,905 | 1,258 | 0,57-2,77 66 29609 0,22

1993 0,949 | 0,404 | 0,670 | 0,825 | 1,175 | 0,50-2,40 58 27681 0,21

1994 1,083 | 0,474 | 0,780 | 0,900 | 1,310 | 0,62-3,51 55 26187 0,21

1995 1,017 | 0,422 | 0,655 | 0,890 | 1,330 | 0,50-2,35 61 28378 0,21

1996 0,909 | 0,357 | 0,640 | 0,830 | 1,100 | 0,50-2,12 71 31142 0,23

1997 1,008 | 0,391 | 0,695 | 0,910 | 1,210 | 0,53-2,03 65 29418 0,22

1998 1,028 | 0,493 | 0,675 | 0,820 | 1,230 | 0,52-2,41 69 32552 0,21

1999 1,015 | 0,418 | 0,680 | 0,910 | 1,250 | 0,54-2,42 55 31226 0,18

2000 1,039 | 0,450 | 0,640 | 0,925 | 1,283 | 0,51-2,25 62 31810 0,19

2001 1,005 | 0,452 | 0,663 | 0,855 | 1,280 | 0,50-2,41 56 31185 0,18

2002 0,942 | 0,433 | 0,640 | 0,770 | 1,080 | 0,51-2,44 79 33873 0,23

2003 1,083 | 0,532 | 0,695 | 0,880 | 1,270 | 0,53-2,90 85 32673 0,26

2004 0,871 | 0,310 | 0,660 | 0,760 | 0,990 | 0,51-1,81 63 34397 0,18

2005 1,097 | 0,454 | 0,760 | 0,880 | 1,405 | 0,57-2,09 58 32784 0,18

2006° 1,199 | 0,386 | 0,873 | 1,090 | 1,443 | 0,75-2,02 16 10965 0,15

2007 1,096 | 0,506 | 0,740 | 0,960 | 1,320 | 0,57-3,33 39 19743 0,20

2008 1,096 | 0,559 | 0,730 | 0,920 | 1,188 | 0,52-2,81 32 16965 0,19

yhteensa | 1,021 | 0,442 | 0,690 | 0,880 | 1,230 | 0,50-3,51 | 1133 | 542495 0,21

'Tutkitut tarkoittaa kaikkia puhallutettuja kuljettajia (sekd miehii etti naisia).

? Vuonna 2006 pidettiin ratsioita ainoastaan kevailli. Suomi toimi syksylli EU maiden puheen-
johtajana, jolloin poliisin resurssit eivit riittdneet ratsiatutkimukseen. Vuodesta 2007 alkaen ratsioi-
den méird pudotettiin kahteen tiistaihin ja kahteen lauantaihin kevaélld ja syksylla.
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Taulukko 3. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddrd ja

osuus kaikkien tutkittujen kokonaismddrdstd vuositasolla (naiset, n=108)

Vuosi x SD 25% | 50% | 75% | Vaihtelu- n Tutkitut' | Osuus
%60 vili %

1990 0,816 | 0,295 | 0,650 | 0,735 | 0,853 | 0,58-1,51 8 31971 0,03
1991 1,023 | 0,196 | 0,950 | 1,020 | 1,190 | 0,66-1,28 7 29936 0,02
1992 0,957 | 0,437 | 0,705 | 0,810 | 0,985 | 0,58-2,23 | 13 29609 0,04
1993 0,760 | 0,151 | 0,590 | 0,810 | 0,880 | 0,59-0,88 3 27681 0,01
1994 0,675 | 0,007 | 0,670 | 0,675 | 0,680 | 0,67-0,68 2 26187 <0,01
1995 0,798 | 0,175 | 0,633 | 0,845 | 0,928 | 0,52-1,01 6 28378 0,02
1996 1,400 | 0,526 | 1,005 | 1,250 | 1,870 | 0,89-2,26 5 31142 0,02
1997 1,043 | 0,367 | 0,780 | 0,920 | 1,485 | 0,60-1,50 6 29418 0,02
1998 0,898 | 0,376 | 0,590 | 0,700 | 1,130 | 0,51-1,55 | 11 32552 0,03
1999 0,817 | 0,091 | 0,750 | 0,780 | 0,920 | 0,75-0,92 3 31226 <0,01
2000 0,728 | 0,159 | 0,600 | 0,640 | 0,900 | 0,57-0,90 5 31810 0,02
2001 0,890 | 0,395 | 0,648 | 0,760 | 1,118 | 0,55-1,65 6 31185 0,02
2002 0,891 | 0,216 | 0,740 | 0,900 | 1,050 | 0,56-1,22 | 11 33873 0,03
2003 0,672 | 0,109 | 0,563 | 0,665 | 0,793 | 0,54-0,80 6 32673 0,02
2004 0,968 | 0,792 | 0,555 | 0,650 | 1,540 | 0,58-2,38 5 34397 0,01
2005 1,155 | 0,643 | 0,700 | 1,155 | 1,610 | 0,70-1,61 2 32784 <0,01
2006 - - - - - - 10965 0
2007 1,437 | 0,919 | 0,710 | 1,130 | 2,470 | 0,71-2,47 3 19743 0,02
2008 0,798 | 0,226 | 0,578 | 0,785 | 1,038 | 0,54-1,06 6 16965 0,04

yhteensa | 0,919 | 0,388 | 0,670 | 0,810 | 1,023 | 0,51-2,47 | 108 | 542495 0,02

'Tutkitut tarkoittaa kaikkia puhallutettuja kuljettajia (sekd michii etti naisia).

Taulukko 4. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddrd ja

osuus kaikkien tutkittujen kokonaismddrdstd vuositasolla (ammattikuljettajat,

n=107)
Vuosi x SD 25 % 50 % 75% | Vaihtelu- n Tutkitut' | Osuus
%60 vili %
1990 1,016 | 0,404 | 0,645 | 0,985 1,353 | 0,57-1,73 | 10 31971 0,03
1991 0,889 | 0,277 | 0,660 | 0,810 | 1,115 | 0,59-1,41 9 29936 0,03
1992 0,867 | 0,281 | 0,620 | 0,810 | 1,000 | 0,61-1,41 7 29609 0,02
1993 1,073 | 0,328 | 0,753 1,110 | 1,355 | 0,71-1,36 4 27681 0,01
1994 1,160 | 0,430 | 0,790 | 1,085 1,605 | 0,74-1,73 4 26187 0,02
1995 1,086 | 0,725 | 0,655 | 0,790 | 1,665 | 0,52-2,35 5 28378 0,02
1996 0,747 | 0,241 | 0,580 | 0,650 | 0,993 | 0,53-1,24 | 10 31142 0,03
1997 1,105 | 0,496 | 0,623 1,110 | 1,583 | 0,53-1,67 4 29418 0,01
1998 0,702 | 0,196 | 0,600 | 0,620 | 0,845 | 0,58-1,05 5 32552 0,02
1999 1,028 | 0,223 | 0,845 | 0,940 | 1,255 | 0,75-1,29 5 31226 0,02
2000 1,200 | 0,919 | 0,550 | 1,200 | 1,850 | 0,55-1,85 2 31810 <0,01
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2001 0,942 | 0,186 | 0,793 0,925 1,093 | 0,71-1,22 6 31185 0,02

2002 1,252 | 0,609 | 0,698 1,170 1,875 | 0,51-2,10 6 33873 0,02

2003 1,169 | 0,628 0,670 1,025 1,595 | 0,53-2,39 8 32673 0,02

2004 0,963 0,251 0,710 | 0,910 1,190 | 0,68-1,34 7 34397 0,02

2005 1,050 | 0,295 0,870 | 0,890 1,390 | 0,87-1,39 3 32784 <0,01

2006 0,750 | 0,750 0,750 | 0,750 | 0,750 0,750 1 10965 <0,01

2007 1,363 0,741 0,650 1,310 | 2,130 | 0,65-1,13 3 19743 0,02

2008 1,098 | 0,715 0,733 0,840 1,140 | 0,60-2,81 8 16965 0,05

yhteensd | 1,005 0,443 0,680 | 0,890 1,230 | 0,51-2,81 | 107 | 542495 0,02

'Tutkitut tarkoittaa kaikkia puhallutettuja kuljettajia (sekd miehii etti naisia).

Taulukko 5. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddrd ja

osuus tiistaiaamun ratsioissa eri vuosina (miehet, n=215)

Vuosi X SD 25% 50 % 75 % Vaihtelu- n Tutkitut' | Osuus

%0 vili %

1990 1,009 | 0,425 0,710 | 0,880 1,293 | 0,57-2,05 14 8070 0,20

1991 1,260 | 0,595 0,785 1,180 1,801 | 0,61-2,24 9 8376 0,12

1992 0,980 | 0,347 | 0,680 | 0,960 1,210 | 0,61-1,84 17 7508 0,25

1993 0,754 | 0,264 | 0,580 | 0,700 | 0,875 | 0,50-1,34 9 7509 0,12

1994 1,000 | 0,366 | 0,750 | 0,860 1,253 | 0,62-1,68 12 6414 0,19

1995 0,950 | 0,271 0,765 | 0,890 1,078 | 0,65-1,65 16 7649 0,22

1996 0,976 | 0,345 0,668 | 0,910 1,268 | 0,58-1,57 12 7690 0,18

1997 1,076 | 0,273 0,910 1,010 1,188 | 0,79-1,67 8 7577 0,12

1998 1,022 | 0,487 | 0,683 0,785 1,373 | 0,57-1,92 10 7681 0,16

1999 0,975 0,305 0,685 | 0,950 1,225 | 0,54-1,54 13 7787 0,17

2000 0,990 | 0,463 0,685 | 0,885 1,233 | 0,55-1,87 6 7576 0,09

2001 0,946 | 0,421 0,643 0,820 1,138 | 0,54-2,10 14 7230 0,24

2002 0,864 | 0,260 | 0,660 | 0,770 1,100 | 0,51-1,36 17 8283 0,23

2003 0,965 0,557 | 0,590 | 0,720 1,135 | 0,53-2,40 17 8074 0,24

2004 0,853 0,298 0,660 | 0,710 1,058 | 0,57-1,46 12 7805 0,15

2005 1,058 | 0,486 | 0,760 | 0,870 1,300 | 0,59-2,09 14 8771 0,16

2006 0,900 | 0,132 0,750 | 0,950 1,000 | 0,75-1,00 3 2645 0,11

2007 0,899 | 0,231 0,678 | 0,900 1,133 | 0,63-1,26 10 5287 0,19

2008 1,165 0,544 | 0,780 1,165 1,550 | 0,78-1,55 2 5277 0,04

yhteensd | 0,971 0,384 0,690 | 0,870 1,140 | 0,50-2,40 | 215 137209 0,16

'Tutkitut tarkoittaa kaikkia puhallutettuja kuljettajia (sekd michii etti naisia).
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Taulukko 6. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddrd ja

osuus tiistai iltapdivin ratsioissa eri vuosina (miehet, n=90)

Vuosi X SD 25 % 50 % 75% | Vaihtelu- n | Tutkitut' | Osuus
%60 vili %
1990 1,020 | 0,338 | 0,710 | 0,950 1,310 | 0,57-1,50 | 11 6192 0,18
1991 1,034 | 0,658 | 0,640 | 0,720 1,585 | 0,59-2,18 5 6182 0,08
1992 1,078 | 0,580 | 0,675 | 0,850 1,595 | 0,57-2,05 5 5456 0,09
1993 1,065 | 0,533 0,608 | 0,970 1,618 | 0,56-1,76 | 4 5308 0,08
1994 0,818 | 0,155 | 0,675 | 0,815 | 0,963 | 0,63-1,01 4 5391 0,07
1995 0,660 - - - - 0,66 1 5366 0,02
1996 1,033 | 0,357 | 0,620 1,180 1,285 | 0,53-1,42 | 6 5976 0,10
1997 1,122 | 0,398 | 0,710 1,220 1,485 | 0,61-1,52 | 5 5119 0,10
1998 0,860 | 0,289 | 0,598 | 0,830 1,153 | 0,55-1,23 | 4 6077 0,07
1999 0,880 | 0,283 0,680 | 0,880 1,080 | 0,68-1,08 2 5467 0,04
2000 1,352 | 0,509 | 0,745 1,505 1,805 | 0,70-1,85 6 5723 0,10
2001 1,223 | 0,608 | 0,648 1,240 1,780 | 0,59-1,82 | 4 5102 0,08
2002 0,820 | 0,367 | 0,580 | 0,650 1,040 | 0,55-1,56 | 7 5452 0,13
2003 1,216 | 0,435 | 0,820 1,220 1,630 | 0,82-1,93 7 5068 0,14
2004 1,010 | 0,165 | 0,878 | 0,975 1,178 | 0,85-1,24 | 4 5337 0,07
2005 1,280 | 0,614 | 0,730 1,150 1,895 | 0,57-2,09 | 5 4850 0,10
2006 1,447 | 0,575 | 0,870 1,450 | 2,020 | 0,87-2,02 | 3 1749 0,17
2007 1,528 1,233 0,708 1,050 | 2,825 | 0,68-3,33 | 4 2591 0,15
2008 1,267 | 0,787 | 0,730 | 0,900 | 2,170 | 0,73-2,17 | 3 2994 0,10
yhteensa | 1,099 | 0,503 0,718 | 0,935 1,390 | 0,53-3,33 | 90 95400 0,09

'Tutkitut tarkoittaa kaikkia puhallutettuja kuljettajia (sekd michii etti naisia).

Taulukko 7. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddrd ja

osuus tiistai iltayon ratsioissa eri vuosina (miehet, n=125)

Vuosi X SD 25 % 50 % 75% | Vaihtelu- n Tutkitut' | Osuus
%00 vili %
1990 1,200 | 0,565 | 0,790 | 1,010 | 1,730 | 0,65-2,19 7 3384 0,21
1991 0,910 | 0,440 | 0,625 | 0,650 | 1,325 | 0,60-1,64 5 3537 0,14
1992 1,208 | 0,669 | 0,705 1,150 | 1,440 | 0,64-2,77 9 3577 0,25
1993 1,257 | 0,401 | 0,870 | 1,230 | 1,670 | 0,87-1,67 3 3606 0,08
1994 1,240 | 0,396 | 0,780 | 1,310 | 1,550 | 0,68-1,79 7 3287 0,21
1995 1,110 | 0,421 | 0,818 1,095 1,368 | 0,50-1,95 | 10 3467 0,29
1996 0,934 | 0,308 | 0,733 | 0,840 | 1,283 | 0,51-1,38 8 3891 0,21
1997 1,150 | 0,385 | 0,850 | 1,070 | 1,495 | 0,61-1,80 | 10 4165 0,24
1998 1,115 | 0,635 | 0,635 | 0,790 | 1,878 | 0,62-2,02 6 4130 0,15
1999 1,123 | 0,741 | 0,590 | 0,810 | 1,970 | 0,59-1,97 3 4298 0,07
2000 0,957 | 0,313 | 0,630 | 0,860 | 1,320 | 0,61-1,34 7 4332 0,16
2001 0,948 | 0,204 | 0,778 | 0,915 1,083 | 0,77-1,30 6 4017 0,15
2002 0,893 | 0,372 | 0,640 | 0,740 | 1,370 | 0,55-1,48 7 4692 0,15
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2003 1,164 | 0,561 0,780 | 0,970 1,490 | 0,62-2,38 9 4212 0,21

2004 0,807 | 0,235 0,660 | 0,715 1,033 | 0,54-1,19 6 4679 0,13

2005 1,124 | 0,516 | 0,750 | 0,910 1,575 | 0,62-2,07 9 4014 0,22

2006 1,535 0,530 1,160 1,535 1,910 | 1,16-1,91 2 1220 0,16

2007 1,108 | 0,575 0,668 | 0,890 1,605 | 0,63-2,13 6 1966 0,31

2008 1,084 | 0,632 0,660 | 0,940 1,580 | 0,60-2,18 5 2570 0,19

yhteensd | 1,085 0,463 0,725 0,970 1,340 | 0,50-2,77 | 125 69044 0,18

'Tutkitut tarkoittaa kaikkia puhallutettuja kuljettajia (sekd michii etti naisia).

Taulukko 8. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddrd ja

osuus lauantaiaamun ratsioissa eri vuosina (miehet, n=519)

Vuosi X SD 25% 50 % 75 % Vaihtelu- n Tutkitut' | Osuus

%0 vili %

1990 0,995 0,415 0,680 | 0,910 1,200 | 0,50-2,37 | 39 9575 0,41

1991 0,936 | 0,266 | 0,733 0,920 1,120 | 0,55-1,44 | 22 8062 0,27

1992 0,982 | 0,278 0,760 | 0,890 1,120 | 0,61-1,51 23 8386 0,27

1993 0,930 | 0,369 | 0,693 0,835 1,023 | 0,50-2,58 | 34 7258 0,47

1994 1,000 | 0,580 | 0,700 | 0,860 1,000 | 0,64-3,51 23 7420 0,31

1995 0,931 0,459 | 0,613 0,780 1,253 | 0,51-235 | 24 8130 0,30

1996 0,784 | 0,269 | 0,565 | 0,700 | 0,880 | 0,50-1,61 37 9426 0,39

1997 0,965 0,419 | 0,670 | 0,880 1,055 | 0,53-2,03 | 37 8329 0,44

1998 0,915 0,357 | 0,678 | 0,800 1,013 | 0,52-2,30 | 38 10192 0,37

1999 0,882 | 0,276 | 0,670 | 0,785 1,025 | 0,57-1,62 | 28 9009 0,31

2000 1,031 0,484 | 0,640 | 0,935 1,255 | 0,51-2,25 | 28 9990 0,28

2001 0,909 | 0,376 | 0,588 | 0,760 1,258 | 0,50-1,74 | 24 9843 0,24

2002 0,887 | 0,423 0,610 | 0,740 1,030 | 0,52-2,24 | 35 10326 0,34

2003 1,030 | 0,508 0,710 | 0,830 1,200 | 0,53-2,90 | 41 10190 0,40

2004 0,900 | 0,343 0,610 | 0,795 1,013 | 0,54-1,81 30 11281 0,27

2005 0,978 | 0,332 0,715 | 0,810 1,310 | 0,61-1,81 25 9778 0,26

2006 1,079 | 0,249 | 0,860 1,040 1,390 | 0,82-1,42 7 3584 0,20

2007 1,027 | 0,317 | 0,760 | 0,965 1,358 | 0,57-1,50 12 6698 0,18

2008 1,027 | 0,687 | 0,670 | 0,755 1,100 | 0,52-2,81 12 4150 0,29

yhteensd | 0,946 | 0,401 0,670 | 0,830 1,100 | 0,50-3,51 | 519 161627 0,32

'Tutkitut tarkoittaa kaikkia puhallutettuja kuljettajia (sekd michii etti naisia).
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Taulukko 9. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddrd ja

osuus lauantai iltayon ratsioissa eri vuosina (miehet, n=184)

Vuosi x SD 25 % 50 % 75% | Vaihtelu- n Tutkitut' | Osuus
%60 vili %
1990 1,221 | 0,462 | 0,820 | 1,120 | 1,665 | 0,65-2,34 | 21 4750 0,44
1991 1,274 | 0,443 | 0,835 1,255 1,675 | 0,67-1,88 | 10 3779 0,26
1992 1,033 | 0,445 | 0,688 | 0,885 1,273 | 0,61-2,16 | 12 4682 0,26
1993 1,076 | 0,567 | 0,688 | 0,875 1,330 | 0,55-2,30 8 4000 0,20
1994 1,403 | 0,282 1,175 1,410 | 1,690 | 0,94-1,75 9 3675 0,24
1995 1,272 | 0,476 | 0,760 | 1,360 | 1,655 | 0,52-1,84 | 10 3766 0,27
1996 1,266 | 0,527 | 0,760 | 1,180 | 1,743 | 0,66-2,12 8 4159 0,19
1997 0,820 | 0,326 | 0,625 | 0,730 | 1,060 | 0,57-1,39 5 4228 0,12
1998 1,437 | 0,703 | 0,660 | 1,530 | 1,930 | 0,56-2,41 11 4472 0,25
1999 1,478 | 0,565 | 0,985 1,610 | 1,880 | 0,67-2,42 9 4665 0,19
2000 0,985 | 0,414 | 0,630 | 0,880 | 1,220 | 0,57-2,02 | 15 4189 0,36
2001 1,328 | 0,663 | 0,845 1,115 1,968 | 0,55-2,41 8 4993 0,16
2002 1,288 | 0,574 | 0,810 | 1,020 | 1,785 | 0,66-2,44 | 13 5120 0,25
2003 1,315 | 0,611 | 0,790 | 1,230 | 1,870 | 0,58-2,39 | 11 5129 0,21
2004 0,794 | 0,317 | 0,560 | 0,660 | 0,840 | 0,51-1,43 | 11 5295 0,21
2005 1,574 | 0,425 1,180 | 1,640 | 1,935 | 0,91-1,94 5 5371 0,09
2006 1,530 - - - - 1,53 1 1767 0,06
2007 1,239 | 0,313 | 0,850 | 1,320 | 1,510 | 0,83-1,65 7 3201 0,22
2008 1,120 | 0,365 | 0,893 1,140 | 1,208 | 0,66-1,96 10 1974 0,51
yhteensd | 1,210 | 0,504 | 0,780 | 1,160 | 1,610 | 0,51-2,44 | 184 79215 0,23

'Tutkitut tarkoittaa kaikkia puhallutettuja kuljettajia (sekd michii etti naisia).

Taulukko 10. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddird ja

osuus tutkittujen kokonaismddrdstd ratsia-ajankohdan mukaan (miehet, n=1133)

Ratsia- X SD 25% | 50% | 75% | Vaihteluvili n Tutkitut' | Osuus
ajankohta e %
Kevit 1,032 | 0,430 | 0,700 | 0,910 | 1,253 0,50-2,77 558 | 271603 0,21
Syksy 1,010 | 0,454 | 0,680 | 0,850 | 1,230 0,50-3,51 575 | 270892 0,21
Tiistai, aamu 0,971 | 0,384 | 0,690 | 0,870 | 1,140 0,50-2,40 215 | 137209 0,16
Tiistai,iltpvd 1,099 | 0,503 | 0,718 | 0,935 | 1,390 0,53-3,33 90 95400 0,09
Tiistai, iltayd 1,085 | 0,463 | 0,725 | 0,970 | 1,340 0,50-2,77 125 69044 0,18
Lauantai,aamu | 0,946 | 0,401 | 0,670 | 0,830 | 1,100 0,50-3,51 519 | 161627 0,32
Lauantai,iltayé | 1,210 | 0,504 | 0,780 | 1,160 | 1,610 0,51-2,44 184 79215 0,23

'Tutkitut tarkoittaa kaikkia puhallutettuja kuljettajia (sekd miehii etti naisia).
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Taulukko 11. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddird ja

osuus tutkittujen kokonaismddrdstd ratsia-ajankohdan mukaan (naiset, n=108)

Ratsia- X SD 25% | 50% | 75% | Vaihteluvili | n | Tutkitut' | Osuus
ajankohta e %

Kevit 0,910 | 0,302 | 0,680 | 0,865 | 1,030 0,51-1,65 44 | 271603 0,02
Syksy 0,924 | 0,440 | 0,650 | 0,800 | 1,020 0,52-2,47 64 | 270892 0,02

Tiistai, aamu 1,013 | 0,427 | 0,760 | 0,890 | 1,190 0,58-2,26 19 | 137209 0,01

Tiistai, iltpva 0,821 | 0,129 | 0,680 | 0,900 | 0,900 0,63-0,96 8 95400 <0,01

Tiistai, iltayd 0,967 | 0,408 | 0,653 | 0,795 | 1,423 0,51-1,61 12 69044 0,02

Lauantai,aamu | 0,859 | 0,329 | 0,650 | 0,775 | 1,010 0,54-2,47 52 | 161627 0,03

Lauantai,iltayd | 1,007 | 0,547 | 0,690 | 0,810 | 1,055 0,54-2,38 17 79215 0,02

'Tutkitut tarkoittaa kaikkia puhallutettuja kuljettajia (sekd miehii etti naisia).

Taulukko 12. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddird ja

osuus tutkittujen kokonaismddrdstd ratsia-ajankohdan mukaan (ammattikuljetta-

jat, n=107)

Ratsia- X SD 25% | 50% | 75% | Vaihteluvdli | n | Tutkitut' | Osuus
Yoo

ajankohta v %

Kevit 0,946 | 0,384 | 0,645 | 0,835 | 1,200 0,51-2,10 40 | 271603 0,01

Syksy 1,041 | 0,474 | 0,710 | 0,900 | 1,240 0,52-2,81 67 | 270892 0,02

Tiistai, aamu 0,852 | 0,302 | 0,640 | 0,750 | 1,000 0,51-1,67 27 | 137209 0,02

Tiistai, iltpva 1,050 | 0,373 | 0,805 | 0,925 | 1,265 0,53-1,85 10 95400 0,01

Tiistai, iltayd 1,159 | 0,489 | 0,745 | 1,000 | 1,635 0,60-2,13 12 69044 0,02

Lauantai,aamu | 0,987 | 0,494 | 0,650 | 0,810 | 1,220 0,53-2,81 39 | 161627 0,02

Lauatai,iltayo 1,140 | 0,469 | 0,810 | 1,020 | 1,360 0,52-2,39 19 79215 0,02

'Tutkitut tarkoittaa kaikkia puhallutettuja kuljettajia (sekd michii etti naisia).

Taulukko 13. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddird ja
osuus tutkittujen kokonaismddrdstdi ratsia-kunnan” mukaan vuosina 1995-2008
(miehet, n=791)

Kunta X %o SD 25% | 50% | 75% | Vaihteluvili n Osuus
%

Helsinki 1,106 | 0,452 | 0,738 | 0,970 | 1,400 | 0,51-2,39 134 | 16,9

Espoo/Vantaa 1,001 | 0,460 | 0,670 | 0,860 | 1,200 | 0,50-2,90 311 | 39,3

Nurmijédrvi/Tuusula/Vihti | 1,021 | 0,461 | 0,680 | 0,880 | 1,260 | 0,50-3,33 206 | 26,0

Lohja 0,924 | 0,367 | 0,650 | 0,820 | 1,070 | 0,50-2,33 140 | 17,7

yhteensi 1,011 | 0,447 | 0,680 | 0,860 | 1,230 | 0,50-3,33 791 | 100

%
Tieto tallennettu vuodesta 1995 alkaen.
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Taulukko 14. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddird ja
osuus tutkittujen kokonaismddrdstdi ratsia-kunnan" mukaan vuosina 1995-2008

(naiset, n=73)

Kunta X %o SD 25 % 50 % 75 % n
Helsinki 1216 0,515 0,700 1,160 1,500 | 11
Espoo/Vantaa 0,910 0,425 0,645 0,790 1,030 | 29
Nurmijérvi/Tuusula/Vihti 0,857 0,400 0,593 0,790 0,945 | 18
Lohja 0,825 0,264 0,630 0,740 0,920 | 15
yhteensi 0,926 0,418 0,645 0,810 1,040 | 73

"Tieto tallennettu vuodesta 1995 alkaen.

Taulukko 15. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddird ja
osuus tutkittujen kokonaismddrdstd ratsia-kunnan" mukaan vuosina 1995-2008

(ammattikuljettajat, n=73)

Kunta X %o SD 25 % 50 % 75 % n
Helsinki 1,112 0,500 0,620 1,100 1,395 | 14
Espoo/Vantaa 0,925 0,415 0,650 0,820 1,030 | 33
Nurmijérvi/Tuusula/Vihti 1,104 0,614 0,710 0,895 1,258 | 18
Lohja 1,053 0,425 0,668 0,995 1313 8
yhteensi 1,019 0,486 0,660 0,890 1225 | 73

"Tieto tallennettu vuodesta 1995 alkaen.

Taulukko 16. Rattijuopon veren alkoholipitoisuutta ennustavat tekijdt (miehet,

n=1133)

Muuttuja Estimaatti, SE tarvo p
%00

Ratsia-ajankohta

Kevat/syksy -0,049 0,03 -1,82 0,07

Tiistai, iltapva 0,044 0,06 0,75 0,45

Tiistai, iltayd 0,085 0,06 1,49 0,14

Lauantai, aamu -0,03 0,04 -0,74 0,46

Lauantai, iltayo 0,232 0,053 4,40 <0,0001

Ajon tarkoitus

Muu 0,082 0,04 2,29 0,02

Ikéluokka, vuosi

20-24 0,123 0,12 1,00 0,32

25-29 0,171 0,12 1,42 0,16

30-34 0,168 0,12 1,42 0,16

35-39 0,153 0,12 1,31 0,19
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40-44 0,300 0,12 2,58 0,01
45-49 0,286 0,12 2,45 0,01
50-54 0,286 0,12 2,41 0,02
55-59 0,264 0,12 2,14 0,03
60-64 0,165 0,13 1,26 0,21
65- 0,136 0,14 0,97 0,33
Matkan lihtopaikka

muu asuinpaikka 0,016 0,08 0,20 0,84
ravintola -0,157 0,07 -2,33 0,02
vierailupaikka 0,051 0,04 1,17 0,24
kauppa 0,108 0,05 2,15 0,03
tyopaikka 0,007 0,05 0,13 0,90
mokki 0,052 0,09 0,55 0,58
muu 0,118 0,08 1,46 0,15
Matkustajien lukumaéra

ajoi yksin 0,048 0,03 1,69 0,09

Taulukko 17. Vertailu rattijuoppojen veren alkoholipitoisuuksien vililld alkoho-

liin liittyvien lainmuutosten seurauksena

Ajankohta X %o SD 25% 50 % 75 % n
21.4.1990- 1,022 0,410 0,71 0,89 1,23 325
28.5.1994

3.9.1994- 1,000 0,430 0,680 0,880 1,223 382
16.10.1999

29.4.2000- 1,000 0,461 0,660 0,830 1,213 310
23.9.2003

4.5.2004- 1,035 0,463 0,700 0,870 1,260 224
16.9.2008
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Taulukko 18. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mdcdrd ja osuus

eri ikdluokissa (miehet, n=1133)

Ikdluokka X %o SD 25 % 50 % 75 % Vaihteluvili n Osuus
%
alle 20 0,760 | 0,298 | 0,600 | 0,660 | 0,790 0,57-1,80 17 L5
20-24 0,993 | 0,388 | 0,683 | 0,845 1,253 0,50-2,02 84 7,4
25-29 1,013 | 0,435 | 0,698 | 0,850 | 1,275 0,52-2,30 90 8,0
30-34 1,022 | 0,483 | 0,683 | 0,875 1,220 0,51-3,51 148 13,1
35-39 0,962 | 0,389 | 0,670 | 0,845 1,150 0,53-2,35 158 14,0
40-44 1,088 | 0,493 | 0,710 | 0,955 1,340 0,50-3,33 186 16,4
45-49 1,036 | 0,443 | 0,700 | 0,900 | 1,243 0,50-2,44 171 15,1
50-54 1,058 | 0,439 | 0,733 | 0,920 | 1,280 0,51-2,40 136 12,0
55-59 1,053 | 0,478 | 0,745 | 0,950 | 1,250 0,51-2,90 73 6,4
60-64 0,906 | 0,312 | 0,670 | 0,820 | 1,030 0,55-2,01 43 3,8
65- 0,934 | 0,366 | 0,620 | 0,815 1,203 0,51-1,85 26 2,3
yhteensd 1,021 | 0,442 | 0,690 | 0,880 | 1,235 0,50-3,51 1132% 100

*Tieto puuttuu yhdessé tapauksessa.

Taulukko 19. Rattijuoppojen ikdijakauman muutos 1990-2008 (miehet, n= 1132)

Vuosi Estimaatti, SE tarvo p
ikd

1990 (vertailu) 37,850 1,145 33,052 <0,0001
1991 2,271 1,890 1,201 0,230
1992 2,479 1,724 1,438 0,151
1993 1,986 1,860 1,068 0,286
1994 2,817 1,901 1,482 0,139
1995 3,449 1,808 1,907 0,057
1996 3,900 1,743 2,238 0,025
1997 3,164 1,777 1,780 0,075
1998 3,562 1,781 2,074 0,038
1999 6,340 1,890 3,354 0,0008
2000 2,001 1,808 1,107 0,269
2001 6,844 1,851 3,697 0,0002
2002 2,828 1,664 1,700 0,089
2003 4,359 1,659 2,627 0,009
2004 2,429 1,800 1,350 0,177
2005 5,417 1,870 2,897 0,004
2006 4,212 3,083 1,366 0,172
2007 4,412 2,106 2,095 0,036
2008 1,907 2,204 0,865 0,387
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Taulukko 20. Veren alkoholipitoisuuden jakauma eri ikdluokissa (naiset, n=108)

Tkiluokka X %o SD 25% 50 % 75 % n
alle 20 0,697 0,015 0,680 0,700 0,710 3
20-24 0,988 0,349 0,675 0,940 1,270 9
25-29 0,840 0,339 0,605 0,745 0,930 8
30-34 0,705 0,160 0,575 0,675 0,823 14
35-39 1,007 0,487 0,650 0,835 1,265 16
40-44 1,007 0,563 0,670 0,760 1,190 17
45-49 0,995 0,244 0,855 0,980 1,040 17
50-54 0,773 0,151 0,640 0,805 0,898 16
55-59 1310 0,640 0,775 1,120 1,940 5
60-64 0,857 0,239 0,690 0,750 1,130 3
65- - - - - - -

Taulukko 21. Veren alkoholipitoisuuden jakauma eri ikdluokissa (ammattikuljet-
tajat, n=107)

Ikdluokka X %o SD 25% 50 % 75 % n
alle 20 1,800 - 1,800 1,800 1,800 1
20-24 0,824 0,205 0,660 0,790 1,020 7
25-29 1,035 0,435 0,618 1,030 1,365 8
30-34 1,033 0,458 0,710 0,920 1,300 19
35-39 0,975 0,434 0,660 0,870 1,165 17
40-44 0,893 0,343 0,610 0,820 1,050 19
45-49 0,948 0,334 0,710 0,850 1,185 16
50-54 1,241 0,490 0,890 1,220 1,410 11
55-59 1,295 0,844 0,690 0,995 1,985 6
60-64 0,665 0,021 0,650 0,665 0,680 2
65- 0,620 - 0,620 0,620 0,620 1

Taulukko 22. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddird ja

osuus eri siviilisdddyn mukaan (miehet, n=1133)

Siviilisaaty X %o SD 25 % 50 % 75 % Vaihteluvili n Osuus%
naimisissa 1,009 0,414 0,700 0,890 1,220 0,50-2,81 472 41,7
naimaton 1,002 0,443 0,668 0,850 1,230 0,50-2,77 254 22,4
avoliitossa 1,016 0,469 0,698 0,855 1,230 0,50-3,51 134 11,8
eronnut 1,023 0,424 0,680 0,900 1,280 0,51-2,41 178 15,7
leski 1,121 0.671 0,673 0,825 1,440 0,55-2,90 12 1,1
tieto puuttuu | 1,134 0,539 0,730 0,950 1,400 0,50-3,33 83 7,3
yhteensd 1,021 0,442 0,690 0,880 1,230 0,50-3,51 1133 100
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Taulukko 23. Veren alkoholipitoisuuden jakauma siviilisdddyn mukaan (naiset,

n=108)
Siviilisaéty X Yoo SD 25 % 50 % 75 % n
naimisissa 0,980 0,428 0,665 0,815 1,130 40
naimaton 0,790 0,235 0,650 0,700 0,840 19
avoliitossa 0,887 0,464 0,670 0,860 0,940 15
eronnut 0,932 0,399 0,660 0,870 0,960 25
leski 0,870 0,301 0,560 0,890 1,160 3
tieto puuttuu 0,963 0,319 0,725 0,875 1,183 6

Taulukko 24. Veren alkoholipitoisuuden jakauma siviilisdiddyn mukaan (ammat-
tikuljettajat, n=107)

Siviilisadty X Yeo SD 25% 50 % 75 % n
naimisissa 0,982 0,492 0,645 0,880 1,080 33
naimaton 1,023 0,506 0,660 0,790 1,190 27
avoliitossa 1,040 0,281 0,810 1,020 1,310 15
eronnut 1,017 0,434 0,658 0,940 1,280 24
leski 0,750 - - - - 1
tieto puuttuu 0,970 0,366 0,590 1,050 1,320 7

Taulukko 25. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddird ja

osuus eri ammattiryhmissd (miehet, n=1133)

Ammattiryhmé X %o SD 25 % 50 % 75 % | Vaihteluvili n Osuus
%

1 0,935 | 0,443 | 0,660 | 0,790 | 1,020 0,50-3,33 63 5,6
2 1,014 | 0,446 | 0,680 | 0,875 | 1,253 0,50-2,44 142 12,5
3 1,001 | 0,397 | 0,703 | 0,905 | 1,183 0,54-2,42 108 9,5
4 1,017 | 0,456 | 0,680 | 0,850 | 1,230 0,50-2,90 459 40,5
5 1,065 | 0,436 | 0,740 | 0,960 | 1,310 0,51-3,51 235 20,7
6 1,005 | 0,443 | 0,680 | 0,890 | 1,230 0,51-2,81 107 9,4

tieto puuttuu 1,101 | 0,394 | 0,730 | 1,130 | 1,290 0,57-1,96 19 1,7

yhteensd 1,021 | 0,442 | 0,690 | 0,880 | 1,235 0,50-3,51 1133 100

Taulukko 26. Veren alkoholipitoisuuden jakauma ammattiryhmdn mukaan (nai-

set, n=108)

Ammattiryhma X %o SD 25% 50 % 75 % n
1 0,800 0,142 0,690 0,750 0,960 3
2 0,900 0,304 0,693 0,805 1,028 24
3 0,928 0,255 0,720 0,880 1,183 4
4 0,975 0,452 0,650 0,880 1,100 37
5 0,887 0,408 0,648 0,745 1,013 38
6 - - - - - -

tieto puuttuu 0,870 0,269 0,680 0,870 1,060 2
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Taulukko 27. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddird ja

oSuus tyésuhteen* mukaan vuosina 1996-2008 (miehet, n=750)

Tyosuhde X %o SD 25% 50 % 75% | Vaihteluvili n Osuus
%
vakituinen 0,978 0,416 0,680 | 0,840 1,165 0,50-2,81 489 65,2
madrdaikainen | 1,037 0,462 0,670 | 0,845 1,325 0,54-2,13 54 72
opiskelija 0,939 0,307 0,715 0,885 1,055 0,58-1,77 26 3,5
ty6ton 1,188 0,534 | 0,730 1,090 1,560 0,51-2,41 79 10,5
eldkeldinen 0,984 | 0,461 0,630 | 0,880 1,260 0,51-2,90 49 6,5
tieto puuttuu 1,109 0,553 0,690 | 0,890 1,370 0,50-3,33 53 7,1
yhteensd 1,013 0,448 0,680 | 0,865 1,230 0,50-3,33 750 100

"Tieto tallennettu vuodesta 1996 alkaen.

Taulukko 28 . Veren alkoholipitoisuuden jakauma ty(’)’suhteen* mukaan vuosina
1996-2008 (naiset, n=69)

Tyosuhde X %o SD 25 % 50 % 75 % n
vakituinen 0,881 0,387 0,590 0,800 0,980 35
maérdaikainen 1,154 0,708 0,710 0,840 1,755 5
opiskelija 0,753 0,196 0,580 0,680 1,030 7
tyoton 1,166 0,499 0,650 1,035 1,550 14
eldkeldinen 1,130 - 1,130 1,130 1,130 1
tieto puuttuu 0,760 0,178 0,640 0,710 0,940 7

"Tieto tallennettu vuodesta 1996 alkaen.

Taulukko 29. Veren alkoholipitoisuuden jakauma tyésuhteen* mukaan vuosina
1996-2008 (ammattikuljettajat, n=68)

Tyosuhde X %o SD 25 % 50 % 75 % n
vakituinen 0,934 0,400 0,648 0,880 1,085 46
maédrdaikainen 1,435 0,692 0,650 1,550 2,108 6
opiskelija - - - - - -
ty6ton 1,212 0,581 0,795 0,940 1,690 9
eldkeldinen 0,620 - 0,620 0,620 0,620 1
tieto puuttuu 0,973 0,365 0,605 0,965 1,338 6

"Tieto tallennettu vuodesta 1996 alkaen.
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Taulukko 30. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddird ja

osuus ajokorttiluokituksen mukaan (miehet, n=1133)

Ajokorttiluokka X %o SD 25% | 50% | 75% | Vaihteluvili n Osuus %
Ryhmia*

1 0,999 | 0,432 | 0,680 | 0,850 | 1,200 0,50-3,33 553 48,8

2 1,005 | 0,418 | 0,690 | 0,860 | 1,230 0,50-2,81 467 41,2
ei korttia 1,267 | 0,625 | 0,740 | 1,150 | 1,530 0,54-3,51 59 52
tieto puuttuu 1,111 | 0,435 | 0,773 | 1,005 | 1,365 0,50-2,30 54 4,8
yhteensd 1,021 | 0,442 | 0,690 | 0,880 | 1,235 0,50-3,51 1133 100

*Ryhma 1: A-, B- ja BE-luokkien ajoneuvojen kuljettajat,
Ryhmad 2: C-, CE-, D- ja DE-luokkien ajoneuvojen kuljettajat.

Taulukko 31. Veren alkoholipitoisuuden jakauma ajokorttiluokituksen mukaisesti
(naiset, n=108)

Ajokorttiluokka | X %e SD 25 % 50 % 75 % n
Ryhmia*
1 0,904 0,391 0,663 0,805 1,010 100
2 0,935 0,282 0,673 0,915 1,218 4
ei korttia 1,480 - 1,480 1,480 1,480 1
tieto puuttuu 1,183 0,323 0,940 1,060 1,550 3

*Ryhma 1: A-, B- ja BE-luokkien ajoneuvojen kuljettajat,
Ryhmad 2: C-, CE-, D- ja DE-luokkien ajoneuvojen kuljettajat.

Taulukko 32. Veren alkoholipitoisuuden jakauma ajokorttiluokituksen mukaisesti
(ammattikuljettajat, n=107)

Ajokorttiluokka | X %e SD 25 % 50 % 75 % n
Ryhmia*
1 0,904 0,393 0,623 0,715 1,208 14
2 1,031 0,454 0,710 0,910 1,230 87
ei korttia 0,660 - 0,660 0,660 0,660 1
tieto puuttuu 0,910 0,417 0,600 0,620 1,365 5

*Ryhmi 1: A-, B- ja BE-luokkien ajoneuvojen kuljettajat.
Ryhmad 2: C-, CE-, D- ja DE-luokkien ajoneuvojen kuljettajat.
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Taulukko 33. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddird ja

osuus. Rattijuopon subjektiivinen arvio kiinnijoutumisriskistd (miehet, n=1133)

Kiinnijoutumisriski X %o SD 25 % 50 % 75 % | Vaihteluvili n Osuus
%
erittdin suuri 1,130 | 0,493 | 0,725 | 0,970 1,500 0,52-2,38 65 5,7
suuri 0,972 | 0,415 | 0,680 | 0,840 1,160 0,50-3,33 332 29,3
kohtalainen 0,956 | 0,389 | 0,660 | 0,840 1,190 0,50-2,81 236 20,8
pieni 0,969 | 0,401 | 0,690 | 0,840 1,140 0,51-2,44 127 11,2
erittéin pieni 0,990 | 0,389 | 0,670 | 0,840 1,310 0,52-1,84 53 4,7
olematon 1,194 | 0,593 | 0,755 | 0,970 1,620 0,51-2,41 21 1,9
ei osaa sanoa 1,119 | 0,521 | 0,700 | 0,970 1,340 0,53-2,90 135 11,9
tieto puuttuu 1,117 | 0,465 | 0,765 | 0,995 1,388 0,50-3,51 164 14,5
yhteensd 1,021 0,442 | 0,690 | 0,880 1,235 0,50-3,51 1133 100

Taulukko 34 . Veren alkoholipitoisuuden jakauma. Kiinnijoutumisriskin subjek-

tiivinen arvio (naiset, n=108)

Kiinnijoutumisriski X %o SD 25 % 50 % 75 % n
erittdin suuri 1,114 0,652 0,608 0,865 1,465 8
suuri 1,019 0,511 0,695 0,800 1,090 29
kohtalainen 0,816 0,242 0,580 0,785 0,943 26
pieni 0,794 0,138 0,655 0,810 0,925 5
erittdin pieni 0,923 0,358 0,540 0,980 1,250 3
olematon 0,703 0,092 0,650 0,650 0,810 3
el 0saa sanoa 0,869 0,311 0,658 0,710 1,075 20
tieto puuttuu 0,951 0,284 0,725 0,915 1,045 14

Taulukko 35. Veren alkoholipitoisuuden jakauma. Kiinnijoutumisriskin subjektii-

vinen arvio (ammattikuljettajat, n=107)

Kiinnijoutumisriski X %o SD 25% 50 % 75 % n
erittdin suuri 1,556 0,691 0,600 0,760 2,100 7
suuri 0,905 0314 0,665 0,820 1,003 40
kohtalainen 1,042 0,650 0,620 0,790 1,310 11
pieni 0,956 0,249 0,745 0,900 1,235 13
erittdin pieni 0,920 0,684 0,520 0,530 1,710 3
olematon 1,180 - 1,180 1,180 1,180 1
el 0saa sanoa 1,098 0,522 0,695 0,940 1,305 13
ticto puuttuu 1,114 0,466 0,750 1,010 1,410 19
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Taulukko 36. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddird ja

osuus ajoneuvon mukaan (miehet, n=1133)

Ajoneuvo X %o SD 25 % 50 % 75% | Vaihteluvili n Osuus
%
henkil6auto 1,031 | 0,455 | 0,690 | 0,880 | 1,260 0,50-3,51 908 80,1
pakettiauto 0,986 | 0,403 | 0,683 | 0,865 1,198 0,54-2,81 156 13,8
kuorma-auto 0,953 | 0,327 | 0,715 | 0,875 1,238 0,50-1,85 40 35
linja-auto 0,860 | 0,155 | 0,703 | 0,885 | 0,993 0,65-1,02 4 0,4
moottoripyora 1,076 | 0,444 | 0,735 | 0,925 1,468 0,60-2,00 14 1,2
mopo 0,990 | 0,201 | 0,800 | 0,995 1,175 0,74-1,23 4 0,4
muu 0,758 | 0,159 | 0,590 | 0,820 | 0,895 0,55-0,91 5 0,4
tieto puuttuu 1,245 | 0,643 | 0,790 1,245 1,700 0,79-1,70 2 0,2
yhteensd 1,021 | 0,442 | 0,690 | 0,880 | 1,235 0,50-3,51 1133 100

Taulukko 37. Veren alkoholipitoisuuden jakauma ajoneuvon mukaan (naiset,

n=108)

Ajoneuvo X %o SD 25 % 50 % 75 % n
henkiléauto 0,928 0,397 0,668 0,820 1,030 102
pakettiauto 0,762 0,110 0,670 0,750 0,843 6

Taulukko 38. Veren alkoholipitoisuuden jakauma ajoneuvon mukaan (ammatti-

kuljettajat, n=107)

Ajoneuvo X %o SD 25 % 50 % 75 % n
henkiléauto 1,042 0,459 0,700 0,940 1,300 63
pakettiauto 0,893 0,559 0,610 0,670 1,040 16
kuorma-auto 1,024 0,296 0,768 0,945 1,248 20
linja-auto 0,860 0,155 0,703 0,885 0,993 4
moottoripyora 1,730 - 1,730 1,730 1,730 1
mopo - - - - - -
muu 0,667 0,139 0,550 0,630 0,820 3

Taulukko 39. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddrd ja

osuus ajoneuvon omistussuhteen mukaan (miehet, n=1133)

Omistussuhde X %o SD 25 % 50 % 75 % | Vaihteluvili n Osuus
%
oma 1,032 | 0,462 | 0,680 | 0,890 | 1,250 0,50-3,51 585 51,6
ei oma 0,994 | 0,408 | 0,690 | 0,860 | 1,220 0,50-2,81 494 43,6
tieto puuttuu 1,146 | 0,501 | 0,740 | 0,990 | 1,400 0,50-2,41 54 4,8
yhteensd 1,021 | 0,442 | 0,690 | 0,880 | 1,235 0,50-3,51 1133 100
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Taulukko 40. Veren alkoholipitoisuuden jakauma ajoneuvon omistussuhteen mu-
kaan (naiset, n=108)

Omistussuhde X %o SD 25 % 50 % 75 % n
oma 0,899 0,320 0,650 0,860 1,013 62
ei oma 0,939 0,478 0,668 0,760 1,030 9
tieto puuttuu 1,008 0,398 0,695 0,900 1,428 4

Taulukko 41. Veren alkoholipitoisuuden jakauma ajoneuvon omistussuhteen mu-

kaan (ammattikuljettajat, n=107)

Omistussuhde X %o SD 25 % 50 % 75 % n
oma 0,908 0,339 0,625 0,805 1,050 36
ei oma 1,063 0,485 0,710 0,925 1,248 68
tieto puuttuu 0,853 0,439 0,590 0,610 1,360 3

Taulukko 42. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddird ja

osuus vuositason ajokilometrimddrdin mukaan (miehet, n=1133)

Ajokilometrimaara X %o SD 25% | 50% | 75% | Vaihteluvili n Osuus
%
< 5000 1,075 | 0,440 | 0,718 | 0,865 | 1,493 0,55-1,85 28 2,5
5— 10000 1,049 | 0,550 | 0,660 | 0,820 | 1,350 0,56-2,90 37 33
10 —20 000 1,025 | 0,414 | 0,700 | 0,900 | 1,250 0,50-2,44 179 15,8
20 — 30 000 0,977 | 0,409 | 0,675 | 0,850 | 1,160 0,50-2,81 249 22,0
30— 50 000 0,956 | 0,405 | 0,663 | 0,830 | 1,140 0,50-3,33 256 22,6
>50 000 1,032 | 0,447 | 0,705 | 0,890 | 1,265 9,50-2,77 233 20,6
tieto puuttuu 1,164 | 0,519 | 0,740 | 1,030 | 1,440 0,50-3,51 151 13,3
yhteensd 1,021 | 0,442 | 0,690 | 0,880 | 1,235 0,50-3,51 1133 100

Taulukko 43. Veren alkoholipitoisuuden jakauma vuositason ajokilometrimdcdrdn

mukaan (naiset, n=108)

Ajokilometrimaa- X %o SD 25 % 50 % 75 % n
rd

< 5000 0,935 0,271 0,710 0,880 1,030 11
5— 10000 0,864 0,255 0,585 0,890 1,085 9
10 —20 000 0,922 0,469 0,600 0,810 0,985 33
20— 30 000 0,854 0,360 0,648 0,795 0,988 22
30— 50 000 0,733 0,138 0,600 0,700 0,900 7
>50 000 0,973 0,251 0,760 0,910 1,250 3
tieto puuttuu 1,039 0,436 0,680 0,900 1,420 23
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Taulukko 44. Veren alkoholipitoisuuden jakauma vuositason ajokilometrimdcdrdn

mukaan (ammattikuljettajat, n=107)

Ajokilometrimaa- X %o SD 25 % 50 % 75 % n
rd
< 5000 1,100 0,529 0,770 0,820 1,710 3
5— 10000 - - - - - -
10—20 000 0,788 0,269 0,630 0,670 1,063 4
20— 30000 1,026 0,705 0,650 0,720 1,145 9
30— 50000 1,017 0,476 0,590 1,000 1,250 15
>50 000 1,017 0,431 0,710 0,900 1,230 63
tieto puuttuu 0,964 0,301 0,645 1,020 1,240 13
Taulukko 45. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddird ja
osuus vuositason ajokuukausien mukaan (miehet, n=1133)
Ajokuukaudet X %o SD 25% 50 % 75 % | Vaihteluvili n Osuus
%
0-6 0,929 0,367 0,630 0,830 1,070 0,57-1,85 19 1,7
>6-12 0,998 0,428 0,680 0,860 1,220 0,50-3,33 937 82,7
tieto puuttuu 1,149 0,501 0,750 1,000 1,435 0,50-3,51 177 15,6
yhteensd 1,021 0,442 0,690 0,880 1,235 0,50-3,51 1133 100

Taulukko 46. Veren alkoholipitoisuuden jakauma vuositason ajokuukausien mu-
kaan (naiset, n=108)

Ajokuukaudet X %o SD 25 % 50 % 75 % n
0-6 - - - - - -
>6-12 0,884 0,383 0,650 0,795 1,010 90
ticto puuttuu 1,089 0,378 0,770 0,945 1,503 18

Taulukko 47. Veren alkoholipitoisuuden jakauma vuositason ajokuukausien mu-

kaan (ammattikuljettajat, n=107)

Ajokuukaudet X %o SD 25 % 50 % 75 % n
0-6 0,665 0,064 0,620 0,665 0,710 2
>6-12 1,008 0,459 0,680 0,880 1,220 91
tieto puuttuu 1,036 0,349 0,728 1,010 1,343 14
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Taulukko 48. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddird ja

osuus. Ajomatkan keskimddrdinen pituus/ajokerta (miehet,n=1133)

Ajomatkan X %o SD 25 % 50 % 75 % Vaihteluvili n Osuus
pituus, km %
<10 1,015 0,445 0,670 0,870 1,230 0,50-2,90 248 21,9
<20 0,942 0,385 0,660 0,790 1,125 0,50-2,35 278 24,5
<50 1,005 0,423 0,700 0,860 1,200 0,50-3,33 244 21,5
>50 0,990 0,400 0,680 0,905 1,205 0,50-2,44 170 15,0
tieto puuttuu 1,190 0,528 0,755 1,050 1,505 0,50-3,51 193 17,0
yhteensd 1,021 0,442 0,690 0,880 1,235 0,50-3,51 1133 100

Taulukko 49. Veren alkoholipitoisuuden jakauma. Ajomatkan keskimddrdinen

pituus/ajokerta (naiset, n=108)

Ajomatkan X %o SD 25 % 50 % 75 % n
pituus
<10 0,858 0,362 0,638 0,745 0,930 38
<20 1,018 0,522 0,625 0,840 1,205 29
<50 0,848 0,235 0,650 0,810 0,960 23
>50 0,812 0,204 0,653 0,745 1,018 6
ticto puutuu 1,058 0,354 0,718 0,945 1,495 12

Taulukko 50 . Veren alkoholipitoisuuden jakauma. Ajomatkan keskimddirdinen

pituus/ajokerta (ammatti-kuljettajat, n=107)

Ajomatkan X %o SD 25 % 50 % 75 % n
pituus

<10 1,001 0,500 0,620 0,850 1,200 26

<20 0,926 0,316 0,700 0,790 1,220 19

<50 0,937 0,337 0,675 0,890 1,083 18

>50 1,021 0,419 0,675 0,885 1,248 20

ticto puuttuu 1,110 0,552 0,673 0,965 1,388 24

Taulukko 51. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddird ja

osuus ajon tarkoituksen (miehet, n=1133))

Ajon tarkoitus X %o SD 25% | 50% | 75% | Vaihteluvili n Osuus %
tyomatka 0,972 | 0,388 | 0,680 | 0,840 | 1,200 0,50-2,39 281 24,8
huvimatka 1,005 | 0,438 | 0,675 | 0,850 | 1,210 0,51-2,42 297 26,2
muu 1,047 | 0,477 | 0,690 | 0,900 | 1,250 0,50-3,51 408 36,0
ammattiajo 0,951 | 0,392 | 0,695 | 0,810 | 1,145 0,53-2,44 65 5,7
tieto puuttuu 1,169 | 0,455 | 0,788 | 1,135 | 1,443 0,50-2,41 82 72
yhteensd 1,021 | 0,442 | 0,690 | 0,880 | 1,235 0,50-3,51 1133 100
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Taulukko 52. Veren alkoholipitoisuuden jakauma ajon tarkoituksen mukaan

(naiset, n=108)

Ajon tarkoitus X %o SD 25 % 50 % 75 % n
tyomatka 0,854 0,279 0,605 0,800 1,015 22
huvimatka 0,947 0,388 0,680 0,860 1,040 31
muu 0,892 0,395 0,650 0,790 0,928 50
tieto puuttuu 1,292 0,612 0,810 1,060 1,890 5
Taulukko 53. Veren alkoholipitoisuuden jakauma ajon tarkoituksen mukaan
(ammattikuljettajat, n=107)

Ajon tarkoitus X %o SD 25 % 50 % 75 % n
tyomatka 0,888 0,291 0,650 0,790 1,225 21
huvimatka 1,047 0,462 0,720 0,940 1,290 19
muu 1,179 0,575 0,770 1,010 1,410 31
ammattiajo 0,883 0,306 0,655 0,810 1,010 29
tieto puuttuu 0,980 0,419 0,610 0,810 1,320 7

Taulukko 54. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddird ja

osuus ajomatkan Ilihtépaikan mukaan (miehet, n=1133)

Ajomatkan 1dh- X %o SD 25 % 50 % 75 % Vaihteluvili n Osuus
topaikka %
koti 0,965 0,416 0,680 0,840 1,118 0,50-3,51 528 46,6
muu asuinpaikka 0,969 0,377 0,645 0,860 1,223 0,54-1,78 28 2,5
ravintola 0,978 0,467 0,650 0,780 1,240 0,51-2,38 59 52
vierailupaikka 1,095 0,522 0,680 0,910 1,340 0,53-3,33 167 14,7
tyopaikka 1,067 0,431 0,710 0,960 1,260 0,53-2,39 131 11,6
kauppa 1,145 0,475 0,738 0,970 1,523 0,60-2,16 30 2,6
muu 1,051 0,405 0,730 0,950 1,290 0,50-2,19 103 9,1
mokki* 1,017 0,364 0,700 1,010 1,270 0,51-1,81 19 1,7
tieto puuttuu 1,143 0,459 0,758 1,100 1,418 0,50-2,41 68 6,0
yhteensd 1,021 0,442 0,690 0,880 1,235 0,50-3,51 1133 100

*v. 1999 alkaen
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Taulukko 55. Veren alkoholipitoisuuden jakauma ajomatkan ldhtopaikan mu-
kaan (naiset, n=108)

Ajomatkan  13htd- X %o SD 25 % 50 % 75 % n
paikka
koti 0,895 0,353 0,650 0,810 1,020 63

muu asuinpaikka - - - - - -

ravintola 1,250 0,979 0,670 0,700 2,380 3
vierailupaikka 1,049 0,516 0,570 0,920 1,510 15
tyopaikka 0,845 0,281 0,648 0,810 0,973 10
kauppa 0,828 0,440 0,558 0,640 1,285 4
muu 0,801 0,155 0,780 0,800 0,890 7
mokki* 0,870 0,255 0,690 0,870 1,050 2
tieto puuttuu 1,058 0,365 0,745 1,000 1,428 4

*v. 1999 alkaen

Taulukko 56. Veren alkoholipitoisuuden jakauma ajomatkan lihtopaikan mu-

kaan (ammattikuljettajat, n=107)

Ajomatkan  13htd- X %o SD 25 % 50 % 75 % n
paikka

Koti 0,963 0,438 0,695 0,820 1,120 37
muu asuinpaikka 0,940 0,285 0,650 1,010 1,195 5
ravintola 1,016 0,656 0,620 0,640 1,340 7
vierailupaikka 1,120 0,613 0,635 0,920 1,570 17
tySpaikka 0,981 0,318 0,710 0,895 1,235 22
kauppa 0,880 - 0,880 0,880 0,880 1
muu 1,126 0,413 0,805 1,085 1,470 10
mokki” - - - - - -
tieto puuttuu 0,919 0,330 0,603 0,885 1,253 8

*v. 1999 alkaen

Taulukko 57. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddird ja

osuus ratsiapisteeseen ajetun matkan pituuden mukaan (miehet, n=1133)

Ajettu matka, X %o SD 25 % 50 % 75 % Vaihteluvili n Osuus
km %
<5 1,067 0,467 0,710 0,940 1,330 0,50-3,51 363 32,0
5-9 0,998 0,435 0,670 0,830 1,260 0,50-2,40 191 16,9
10-19 0,995 0,453 0,685 0,840 1,165 0,50-3,33 233 20,6
20-49 0,967 0,385 0,693 0,850 1,148 0,51-2,77 192 16,9
50-99 0,953 0,374 0,653 0,850 1,160 0,53-1,91 52 4,6
>100 0,928 0,402 0,655 0,835 1,063 0,55-2,18 22 1,9
tieto puuttuu 1,140 0,461 0,753 1,060 1,405 0,50-2,41 80 7,1
yhteensd 1,021 0,442 0,690 0,880 1,235 0,50-3,51 1133 100
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Taulukko 58. Veren alkoholipitoisuuden jakauma. Ajettu matka ratsiapisteeseen
(naiset, n=108)

Ajettu matka, km X %o SD 25 % 50 % 75 % n
<5 0,952 0,450 0,650 0,810 1,080 49
5-9 0,969 0,481 0,623 0,860 1,125 20
10-19 0,837 0,212 0,665 0,825 0,978 22
20-49 0,801 0,111 0,733 0,785 0,870 10
50-99 0,710 - 0,710 0,710 0,710 1
>100 1,050 - 1,050 1,050 1,050 1
ticto puuttuu 0,994 0,346 0,710 0,940 1,305 5

Taulukko 59. Veren alkoholipitoisuuden jakauma. Ajettu matka ratsiapisteeseen
(ammattikuljettajat, n=107)

Ajettu matka, km X %o SD 25 % 50 % 75 % n
<5 0,965 0,379 0,710 0,880 1,220 35
59 0,954 0,374 0,620 0,905 1,233 22
10-19 1,140 0,670 0,698 0,830 1,370 18
20-49 1,053 0,385 0,765 1,035 1,353 10
50-99 0,846 0,305 0,590 0,750 1,150 5
>100 1,042 0,425 0,735 0,945 1,280 6
tieto puuttuu 1,026 0,460 0,610 0,910 1,320 11

Taulukko 60. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddird ja

osuus. Jiljelld oleva matka ratsiapisteestd (miehet, n=1133)

Jéljelléd oleva X %o SD 25% 50 % 75 % Vaihteluvali n Osuus
matka, km %
<5 1,052 0,466 0,700 0,910 1,290 0,50-3,51 382 33,7
5-9 1,024 0,430 0,680 0,910 1,270 0,50-2,90 179 15,8
10-19 1,014 0,473 0,680 0,850 1,235 0,50-3,33 201 17,7
20-49 0,937 0,359 0,673 0,830 1,165 0,50-2,44 184 16,2
50-99 0,990 0,433 0,683 0,830 1,140 0,54-2,18 60 53
>100 0,878 0,244 0,680 0,820 1,095 0,55-1,38 37 33
tieto puuttuu 1,150 0,474 0,740 1,050 1,435 0,50-2,41 90 7,9
yhteensd 1,021 0,442 0,690 0,880 1,235 0,50-3,51 1133 100
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Taulukko 61. Veren alkoholipitoisuuden jakauma. Jiljelld oleva matka ratsiapis-
teestd (naiset, n=108)

Jéljelld oleva matka, X %o SD 25 % 50 % 75 % n
km

<5 0,937 0,422 0,650 0,780 1,125 49
5-9 1,040 0,564 0,680 0,860 1,050 15
10-19 0,823 0,241 0,660 0,800 0,960 19
20-49 0,872 0,255 0,675 0,860 0,985 17
50-99 0,690 0,014 0,680 0,690 0,700 2

>100 0,900 - 0,900 0,900 0,900 1

tieto puuttuu 0,994 0,346 0,710 0,940 1,305 5

Taulukko 62. Veren alkoholipitoisuuden jakauma. Jiljelld oleva matka ratsiapis-

teestd (ammattikuljettajat, n=107)

Jéljelld oleva matka, X %o SD 25 % 50 % 75 % n
km

<5 1,044 0,451 0,685 0,930 1,340 38
5-9 0,853 0,272 0,643 0,800 0,938 12
10-19 1,163 0,550 0,758 1,055 1,295 24
20-49 0,809 0,265 0,568 0,750 0,970 14
50-99 0,870 - 0,870 0,870 0,870 1

>100 0,898 0,317 0,603 0,875 1,215 4

tieto puuttuu 0,998 0,458 0,648 0,885 1,118 14

Taulukko 63. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddird ja

osuus ajomatkan mddrdnpddn mukaan (miehet, n=1133)

Maéérénpad X %o SD 25 % 50 % 75 % Vaihteluvili n Osuus
%
koti 1,092 0,476 0,700 0,940 1,340 0,50-3,33 341 30,1
muu asuinpaikka 0,853 0,244 0,690 0,790 0,953 0,55-1,42 18 1,6
ravintola 0,956 0,340 0,675 0,830 1,293 0,55-1,53 10 0,9
vierailupaikka 1,017 0,442 0,698 0,880 1,270 0,50-2,77 150 13,2
tyopaikka 0,922 0,337 0,680 0,820 1,103 0,50-2,44 224 19,8
kauppa 0,996 0,506 0,670 0,825 1,083 0,52-3,51 114 10,1
muu 1,013 0,436 0,680 0,900 1,230 0,52-2,90 179 15,8
mokki* 0,838 0,316 0,615 0,775 0,948 0,51-1,92 20 1,8
tieto puuttuu 1,152 0,471 0,765 1,070 1,425 0,50-2,41 77 6,8
yhteensd 1,021 0,442 0,690 0,880 1,235 0,50-3,51 1133 100

*v. 1999 alkaen
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Taulukko 64. Veren alkoholipitoisuuden jakauma ajomatkan mdcdrdnpddn mu-

kaan (naiset, n=108)

Madranpaa X %o SD 25 % 50 % 75 % n
koti 1,007 0,478 0,665 0,860 1,350 33
muu asuinpaikka 0,680 - 0,680 0,680 0,680 1

ravintola 0,880 - 0,880 0,880 0,880 1

vierailupaikka 0,917 0,470 0,650 0,780 0,940 15
tyopaikka 0,857 0,259 0,590 0,810 1,030 15
kauppa 0,802 0,265 0,635 0,695 0,893 16
muu 0,918 0,348 0,710 0,820 1,023 22
mokki* 0,550 - 0,550 0,550 0,550 1

tieto puuttuu 1,058 0,365 0,745 1,000 1,428 4

*v. 1999 alkaen

Taulukko 65. Veren alkoholipitoisuuden jakauma ajomatkan mdcdrdnpddn mu-

kaan (ammattikuljettajat, n=107)

Madranpaa X %o SD 25 % 50 % 75 % n
koti 1,180 0,535 0,810 1,180 1,410 23
muu asuinpaikka - - - - - -
ravintola 1,090 - 1,090 1,090 1,090 1
vierailupaikka 1,178 0,541 0,820 1,010 1,365 16
tyopaikka 0,897 0,317 0,660 0,790 1,140 35
kauppa 0,885 0,270 0,635 0,850 1,093 6
muu 0,918 0,440 0,625 0,780 1,000 17
mokki* 0,510 - 0,510 0,510 0,510 1
tieto puuttuu 0,959 0,408 0,603 0,885 1,253 8

*v. 1999 alkaen

Taulukko 66. Veren alkoholipitoisuuden tunnusluvut, rattijuoppojen mddird ja

osuus matkustajien lukumddrdn mukaan (miehet, n=1133)

Matkustajien X %o SD 25 % 50 % 75 % Vaihteluvili n Osuus
lukumaéra %
0 1,035 0,450 0,700 0,910 1,230 0,50-3,51 620 54,7
1 0,975 0,423 0,670 0,840 1,200 0,50-2,77 308 27,2
2 0,988 0,451 0,680 0,800 1,190 0,53-2,41 65 5,7
3 0,972 0,404 0,660 0,830 1,140 0,52-2,18 43 3,8
4 1,119 0,492 0,790 0,860 1,350 0,57-2,39 23 2,0
5 1,117 0,522 0,618 1,010 1,628 0,61-1,92 6 0,5
6 1,013 0,556 0,550 0,860 1,630 0,55-1,63 3 0,3
7* 0,550 - 0,550 0,550 0,550 0,55 1 0,1
17* 0,910 - 0,910 0,910 0,910 0,91 1 0,1
tieto puuttuu 1,140 0,440 0,760 1,070 1,390 0,50-2,38 63 5,6
yhteensd 1,021 0,442 0,690 0,880 1,235 0,50-3,51 1133 100

*Linja-auto
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Taulukko 67. Veren alkoholipitoisuuden jakauma matkustajien lukumddrdn mu-
kaan (naiset, n=108)

Matkustajien lukumiiri X %o SD 25% 50 % 75 % n
0 0,880 0,309 0,650 0,820 1,018 60

1 1,044 0,491 0,680 0,890 1,480 27

2 0,968 0,741 0,580 0,695 1,225 6

3 0,753 0,138 0,665 0,710 0,850 9

4 1,060 - 1,060 1,060 1,060 1

ticto puuttuu 0,912 0,374 0,665 0,740 1,245 5

Taulukko 68. Veren alkoholipitoisuuden jakauma matkustajien lukumddrdn mu-

kaan (ammattikuljettajat, n=107)

Matkustajien lukumiiré X% | SD | 25% | 50% | 75% n
0 1,016 | 0483 | 0,665 | 0,875 | 1220 | 60

1 0,993 | 0371 | 0,670 | 0950 | 1,243 | 26

2 0,990 | 0,186 | 0,823 | 0,975 | 1,173 4

3 0,863 | 0479 | 0,520 | 0,660 | 1,410 3

4 1,500 | 0,809 | 0,810 | 1,300 | 2,390 3

6 0,860 - 0,860 | 0,860 | 0,860 1

7% 0,550 - 0,550 | 0,550 | 0,550 1

17* 0,910 - 0,910 | 0,910 | 0,910 1

tieto puuttuu 0,930 | 0,295 | 0,663 | 0,885 | 1,253 8

Taulukko 69. Tyomatkalla olleiden rattijuoppojen vaihtelut 1990-2008 (miehet,
n = 346, vuosi 1990 vertailu )

Vuosi Odds ratio, OR 95 % luottamusvéli
1991 1,58 0,77-3,26
1992 0,86 0,42-1,75
1993 0,97 0,47-2,03
1994 1,19 0,58-2,44
1995 2,21 1,12-4,38
1996 1,32 0,68-2,59
1997 2,70 1,38-5,28
1998 0,81 0,39-1,66
1999 1,05 0,49-2,23
2000 0,87 0,41-1,82
2001 1,00 0,48-2,09
2002 0,68 0,34-1,38
2003 1,37 0,72-2,58
2004 0,99 0,49-2,02
2005 0,87 0,41-1,87
2006 1,98 0,56-7,03
2007 1,58 0,67-3,73
2008 2,57 1,04-6,34
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Taulukko 70. Térkedtd rattijuopumusta ennustavat tekijit (miehet, n=1133)

Muuttuja Suhteellinen riski (RR) Luottamusvéli

(95 %, naivi)
Ratsia-ajankohta
Tiistai, aamu (vertailu)
Tiistai, iltpva 1,22 0,66-2,23
Tiistai, iltayo 1,12 0,61-2,05
Lauantai, aamu 0,83 0,53-1,29
Lauantai, iltayo 1,82 1,08-3,08
Ikéluokka, vuosi
<20 vertailu
20-24 1,63 0,20-13,32
25-29 3,56 0,47-26,92
30-34 1,89 0,24-14,58
35-39 2,10 0,28-15,84
40-44 4,48 0,61-32,87
45-49 3,65 0,49-26,97
50-54 3,54 0,48-26,35
55-59 3,82 0,50-29,38
60-64 2,00 0,22-18,15
65- 2,17 0,24-19,64
Matkan midrianpia
muu asuinpaikka 0,00 0,00-
ravintola 1,07 0,33-3,47
vierailupaikka 0,68 0,42-1,12
kauppa 0,61 0,38-0,97
tyopaikka 0,74 0,47-1,17
mokki 0,17 0,02-1,28
muu 0,66 0,36-1,20
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Taulukko 71. Riskitekijoitd rattijuopumukselle vertailuaineiston perusteella. Lo-
gististen regressiomallien tuottamat varasuhteiden estimaatit (95% luottamusvd-
li) kolmen eri mallien mukaan. Vertailuaineiston lukumddrd kuvaa kaikkien rait-

tiiden kuljettajien kokonaismddrdd kyseisend ratsia-ajankohtana.

Muuttuja Estimaatti

Ratsia- Rattijuopot | Vertailu-

ajankohta aineisto

Malli 1 Malli 2 Malli 3 n n

Tiista, aamu vertailu

Tiistai, iltapva 0,41 0,34 0,42 2 4180
(0,09-1,93) (0,06-1,86) (0,091,99)

Tiistai, iltayd 1,14 0,72 0,96 5 3612
(0,37-3,48) (0,19-2,80) (0,31-2,96)

Lauantai, aamu 3,52 4,48 3,12 45 10936
(1,66-7,47) (1,8310,96) | (1,47-6,65)

Lauantai, iltayo 1,58 0,82 1,57 6 3116
(0,55-4,54) (0,21-3,27) (0,54-4,54)

Sukupuoli

Mies vertailu 63 21383

Nainen 0,14 0,06 0,16 3 7282
(0,04-0,44) (0,02-0,25) (0,05-0,51)

Siviilisdéty

Naimisissa vertailu 27 15835

Naimaton 1,63 1,86 18 6428
(0,89-2,95) (0,42-0,09)

Avoliitto 1,48 2,80 10 3954
(0,72-3,006) (0,97-0,31)

Eronnut 2,49 10,97 8 1882
(1,13-5,49) (3,12-1,47)

Leski 3,12 3,27 3 566
(0,94-10,31) (1,57-0,54)

Ajoneuvon

omistussuhde

Oma vertailu 37 19875

Ei oma 1,77 2,16 29 8790
(1,09-2,88) (1,25-3,73)

Ikiluokka,

vuosi

alle 20 vertailu 3 774

20-24 0,4 0,59 4 2648

25-29 0,09 0,24 1 2799

30-34 0,96 2,47 13 3570
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(0,62-9,85)
35-39 0,53 1,49 8 3942
(0,35-6,43)
40-44 0,75 2,92 10 3539
(0,66-12,85)
45-49 0,77 2,22 9 3094
(0,48-10,19)
50-54 0,85 2,68 11 3396
(0,58-12,24)
55-59 0,26 0,47 2 2056
60-64 0,56 0,47 3 1418
65- 0,37 0,31 2 1429
Vuosittainen
ajomadri
alle 5000 km vertailu 1 1259
5000-9999 2,17 3 1747
(0,22-20,84)
10 000- 19 999 1,58 8 6374
(0,20-12,66)
20 000-29 999 3,67 (0,49-27,32) 21 7237
30 000-49 999 3,55 22 7848
(0,48-26,36)
>50 000 3,32 11 4200

(0,43-25,70)




78

LINTU 1/2011 - Rattijuopon profiili ja uusimisen riskitekijat

7 Kirjallisuus

10.

11

12.

. Poliisin tietoon tullut rattijuopumus. Rattijuopumusnayttei-

den vuositilastot, 2001-2008. Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos, Sisdasianministerio. Helsinki.

Tilastokeskus, Liikenneturva. Tielitkenneonnettomuudet
20009.

Miki, M., Linnoila, M., Alha, A., 1977. Drinking and dri-
ving in Helsinki. Accid. Anal. Prev. 9,183-189.

Penttild, A., Aas, K., Miki, M., Nevala, P., Pikkarainen, J.,
Rajalin, S., 1978. Alkoholia nauttineiden moottoriajoneuvo-
jen kuljettajien madrd viikonlopun myohdisliikenteessa
erdissd Uudenmaan lddnin kunnissa vuonna 1978.

Penttild, A., Aas, K., Nevala, P., Piipponen,S., Pikkarainen,
J., 1981. Rattijuopumus Uudellamaalla. Kansanterveys-
laboratorion julkaisuja.

Pikkarainen, J., Penttild, A., 1989. Rattijuopumuksen kehi-
tys Uudellamaalla vuosina 1979-1988. Kansanterveys-
laitoksen julkaisuja.

Pikkarainen, J., Penttild, A., 1987. Recidivism among prob-
lem drinking DWI-offenders in Finland. Alcohol, Drugs
and Traffic Saftey T86, Noordzij, P.C. and Roszbach, R.,
eds. Amsterdam, Elsevier, 513-516.

Pikkarainen, J., Penttild, A., 1988. Frequency of heavy and
problem drinkers among Finnish drivers. Alcohol, Drugs
and Traffic Safety, Workshop “High alcohol consumers and
traffic”, Ministere de la recheherche, Paris, 37-49.

Pikkarainen, J., Penttild, A., 1992. Drinking, driving and
road-side studies — the Finnish experience. Alcohol, Drugs
and Traffic Safety T92, Utzelmann H-D, Berghaus G. and
Kroj G., eds. Cologne, TUV-Akademie Rheinland GmbH,
1582-1602.

Muggeo, V.M.R., 2003. Estimating regression models with
unknown break-points. Statistics in Medicine 22, 3055-
3071.

. Pikkarainen, J., Penttild, A., 1995. Drinking drivers — fre-

quency and characteristics. In Proceeding of the 14™ World
Congress of the International Association for Accident and
Traffic Medicine, Singapore, 1-12.

Penttild, A., Portman, M., Kuoppasalmi, K., Nevala, P., Va-
la, U., 2000. Roadside survey for drunken driving. The Fin-



LINTU 1/2011 - Rattijuopon profiili ja uusimisen riskitekijat

79

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.
23.

nish R-study over 20 years. Alcohol, Drugs and Traffic Sa-
fety, Laurell, H. and Schlyter, F., eds. Stockholm, Sweden.

Penttild, A., Portman, M., Lillsunde, P., Lunetta, P., 2002.
Trends in drink driving in Finland in 1990-2000. Alcohol,
Drugs and Traffic Safety T2002, Mayhew, D. and Dussault,
C., eds. Montreal, Canada.

Slatis, P., Juntunen, J., Pikkarainen, S., Portman, M., Wal-
lin, A., 2003. Liikenneturvallisuus ja lddketiede. Suomen
Liikennelddketieteen ~ Yhdistys —  Finlands  Trafik-
medicinska Foérening ry 1976-2001.

Penttild, A., Portman, M., Kuoppasalmi, K., Lunetta, P.,
Nevala, P., 2004. Roadside surveys in Uusimaa in Finland.
Increase of the rate of motor vehicle drivers in traffic with a
low blood alcohol content. Alcohol, Drugs and Traffic Safe-
ty T 2005, Oliver, J., Williams, P., Clayton, A., eds. Glas-
gow, Scotland, UK.

Sillanaukee, P., Olsson, U., 2001. Improved diagnostic clas-
sification of alcohol abusers by combining carbohydrate de-
ficient  transferrin and  gammaglutamyltransferase.
Clin.Chem. 47, 681-685.

Portman, M., Penttild, A., Haukka, J., Eriksson, P., Alho,
H., Kuoppasalmi, K., 2010. Predicting DUI recidivism of
male drunken driving: A prospective study of the impact of

alcohol markers and previous drunken driving. Drug Alco-
hol Depend. 106, 186-192.

Maikel4, P., Mustonen, H., Tigerstedt, C., 2010. Suomi juo.
Suomalaisten alkoholikédyttd ja sen muutokset 1968-2008.
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos.

Forsman, A., Gustafsson, S., Varedian, M., 2007. RaEtfylle-
riets omfattning. En metodstudie i Sédermanlands, Orebro
och Ostergotlands lin. VTI rapport 599.

Gjerde, H., Normann, P.T., Pettersen, B.S., Assum, T., Al-
drin, M., Johanse, U., Kristoffersen, L., Qiestad, E.L.,
Christophersen, A.S., Merland, J., 2008. Prevalence of al-
cohol and drugs among Norwegian motor vehicle drivers: A
roadside survey. Accident Anal. Prev. 40, 1765-1772.

Riguelle, F., 2010. Three editions of the Belgian drink dri-
ving roadside survey: results and lesions learned. Presenta-

tion at the 19"™ International Conference on Alcohol, Drugs
and Traffic Safety (ICADTS), Oslo, Norway.

DRUID., 2010. Suomi. Julkaisematon tieto.

Rajalin, S., 2004. Rattijuopumus Suomessa. Liikenneturvan
tutkimusraportti.



80

LINTU 1/2011 - Rattijuopon profiili ja uusimisen riskitekijat

24.

25.

26.

27.

28.

29.
30.

31.
32.

33.

34.

35.

Moskowitz, H., Fiorentino, D., 2000. A review of the litera-
ture on the effects of low doses of alcohol on driving-
related skills. DOT HS 809-028. National Highway Traffic
Safety Administration.

Compton, R.P., Blomberg, R.D., Moskowitz, H., Burns, M.,
Peck, R.C., Fiorentino, D., 2002. Crash risk of alcohol im-
pairment driving. Alcohol, Drugs and Traffic Safety T2002,
Mayhew, D., Dussalts, C., eds., Montreal, Canada.

Peck, R.C., Gebers, M.A., Voas, R.B., Romano, E., 2008.
The relationship between blood alcohol concentration
(BAC), age and crash risk. Journal of Safety Research. 39,
311-319.

Seppd, K., Alho, H., Kiianmaa,K., toim. Alkoholiriippu-
vuus, 2010. Kustannus Oy Duodecim.

Mettovaara, P., Rantanen, P., Seppd, K., 2006. Suomen
Ladkarilehti 43:4453-4458.

Laki alkolukolla valvotusta ajo-oikeudesta 26.6.2008/439

Bjerre,B., 2010. A sum up of the Swedish alcohol ignition
interlock program (AIIP) after eleven years and the resul-
ting new legislation. Presentation at the 19" International
Conference on Alcohol, Drugs and Traffic Safety
(ICADTS), Oslo, Norway.

Lagradsremiss. Alkolas vid rattfylleri. 15.7.2010.

Marques, P.R., Tippetts, A.S., Voas, R.B., 2003a. Compara-
tive and joint prediction of DUI recidivism from alcohol.
J.Stud.Alcohol. 64, 83-92.

Marques, P.R., Tippetts, A.S., Voas, R.B., 2003b. The Al-
cohol Interlock. An underutilized resource for predicting

and controlling drunk drivers. Traffic Injury Prevention
4:188-194.

Raub, R.A., Lucke, R.E., Wark, R.I., 2003. Breath Alcohol
Ignition Interlock Devices: Controlling the Recidivist. Traf-
fic Injury Prevention 4:199-205.

Voas, R.B., Marques, P.R., Tippets, A.S., Beirness, D.J.,
1999. The Alberta Interlock Program: the evaluation of a

province-wide program on DUI recidivism. Addiction
94:1849-1859.



