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ABSTRAK

Sundari Arif, Siti. 2012. Hubungan Asertifitas dengan Kecenderungan
Mengalami Kekerasan Emosional pada Mahasiswi yang Berpacaran di Prodi D
[l Kebidanan Semester |11 STIK Avicenna Kendari-Sulawes Tenggara. Skripsi.

Pembimbing: Elok Halimatus Sa’diyah, M.Si.

Kata kunci : Asertifitas, Kekerasan Emosional.

Pada masa remaja, salah satu tugas perkembangagrhgars dipenuhi
adalah penyesuaian sosial. Remaja dapat menjadg ofang normal apabila
individu tersebut membiasakan diri dengan situasigypenuh dengan ketegasan
atau asertif. Asertif merupakan kemampuan seseamatulx mengkomunikasikan
apa yang diinginkan dan pikirkan kepada orang i@mun dengan tetap menjaga
dan menghargai perasaan pihak lain. Seseorangbgnsikap asertif akan mudah
dalam melakukan hubungan sosial dengan orang Gam lingkungannya,
sehingga perilaku asertif dapat dikembangkan padasehdiri dan lingkungan
masyarakat. Dalam perkembangannya, terdapat kekegasosional yang terjadi
dilingkungan mahasiswi. Kekerasan emosional mempakalah satu bentuk
kekerasan yang paling sering ditemui, seperti magaim mengatakan sesuatu
perkataan yang membuat pasangan sakit hati. Nammang oyang terlibat
didalamnya sering tidak menyadarinya. Oleh karémaiang yang tidak asertif
dalam menjalin hubungan berpacaran memiliki pelugamgy sangat besar untuk
menjadi korban kekerasan emosional.

Pada penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hgbo asertifitas
dengan kecenderungan mengalami kekerasan emogiadal perempuan yang
berpacaran. Penelitian ini menggunakan penelit@el&sional. Populasi dalam
penelitian adalah mahasiswi yang berpacaran, yamgirblah 383 mahasiswi.
Dalam pengambilan sampel digunakan telpukposive cluster random sampling,
pada mahasiswi D Il kebidanan semester Ill. Metpdagumpulan data yang
digunakan adalah skala, wawancara dan dokumentasi.

Setelah dilakukan analisis korelaproduct moment, diperoleh nilai
korelasi (0,170) yaitu sama dengan signifikan (,8%ka dari hasil analisa data
yang dilakukan diketahui bahwa ada hubungan yarsitip@ntara asertifitas
dengan kecenderungan mengalami kekerasan emogiadal perempuan yang
berpacaran di prodi D Il kebidanan semester llIKSavicenna kendari-sulawesi
tenggara atau dengan kata lain hipotesis di terima.
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ABSTRACT

Sundari Arif, Siti. 2012The Relationship between Assertiveness and the tendency
to have emotional violenceto those in-relationship-students of Diploma |1l of
Midwifery Third Semester, STIK Avicenna of Kendari, South-east Sulawes,
Thesis.

Advisor: Elok Halimatus Sa’diyah, M.Si.

Key term: Assertiveness, Emotional violence

In adolescents, one of the development dutiesshaitild be fulfilled is
the social adaptation. Adolescents will grow nornfighey could adapt to the
situation which is full of assertiveness. Assemnigs is an ability of people to
communicate what they want and what they thinkh® dthers yet still aware of
the other’s feeling and opinion. The people hawngh assertiveness will always
be easy to have social relationship with others thiett environment. This then
can be applied in themselves and the society. dndagvelopment, there is
emotional violence occurs in university studenisid. Emotional violence is one
of the violence that can be found a lot, like anged saying things which hurts
the couple’s heart, but people often unconsciodslthis violence. Hence, people
who are not assertive in having a relationship ghawig chance to be victims of
emotional violence.

This research is aimed to know the relationshipvbeh assertiveness
and the tendency of having emotional violence irm&n who are in relationship.
This research correlation analysis method. The mundé population in this
research is 383 students who are in relationshipgdining the sample, the
researcher uspsrposive cluster random sampling to the students of Diploma I,
third semester. The method used to collect the d@atscale, interview, and
documentation.

After the product moment correlation analysis is conducted, the
researcher gets correlation score (0.170) whicleqgal with the significance
(0.05). From the analysis, it is concluded tharehis a positive relationship
between assertiveness and the tendency of havimmgicral violence to those
students of third semester, Diploma Il of MidwieSTIK Avicenna Kendari,
Sout-east Sulawesi, the hypothesisis then accepted.
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