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LIHAVUUSKIRURGIA
KANDIN TIETOLAATIKKO

TEEMA

Gastroenterologinen kirurgia
Mikä? Gastroenterologinen kirurgia on yksi laajimmista kirurgian erikoisaloista. 
Erikoisalaan kuuluvat vatsan alueen sairauksien diagnostiikka sekä niiden konserva
tiivinen ja leikkaushoito.

Mitä? Gastrokirurgin toimenpiteet vaihtelevat endoskopioista ja pienistä päivä
kirurgisista tyrä ja sappitoimenpiteistä suuriin ja monimutkaisiin tehohoitoa vaati
viin syöpä ja päivystysleikkauksiin. Tyypillisesti suuri osa potilaista tarvitsee vaati
vaa päivystyksellistä diagnostiikkaa ja hoitoa – pehmytkudoskirurgisista päivystys
potilaista suurin osa on gastrokirurgisia. Akuutti umpilisäketulehdus ja vatsakalvo
tulehdus ovat tyypillisiä päivystyksellisiä gastrokirurgin hoitamia sairauksia.

Työnkuva. Suurin osa gastrokirurgeista työskentelee julkisella puolella sairaalois
sa, ja alaan kuuluu suuri päivystyssidonnaisuus. Työpäivät koostuvat osasto, poli
klinikka, endoskopia ja leikkaussalityöskentelystä. Gastrokirurgia on viime vuosi
kymmeninä kehittynyt merkittävästi muun muassa tähystys ja robottikirurgian 
 kehittymisen myötä.

Erikoistuminen. Erikoistumiseen kuuluu yhdeksän kuukautta terveyskeskuspalve
lua ja uuden erikoistumiskoulutusvalinnan mukaisesti osaamisperustainen vähintään 
vuoden peruskoulutusjakso ja viisi vuotta eriytyvää koulutusta keskus ja yliopisto
sairaalassa.

Yleistä. Vuonna 2016 Suomessa oli 251 gastrokirurgia, joista 41 % oli naisia.
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KUVA. Mahasyövän tähystysleikkaus. Imusolmukkeita poistetaan pernavaltimon ympäriltä 
ultraäänisaksien avulla.
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