Die Riickkehr der Scholle

Wissenschaftler: Zum Schutz der Plattfische nur maomm Exemplare verzehren

Kiel. Die Scholle bricht alle
Rekorde. Der Bestand der
Nordsee sei so hoch wie noch
nie zuvor seit Beginn der wis-
senschaftlichen Aufzeich-
nung 1957, frohlockt der Ver-
band Deutscher Kutter- und
Kiistenfischer. Konnen Ver-
braucher also bedenkenlos
Scholle satt genieBen? ,,Nein*,
sagt Dr. Rainer Froese, Fi-
schexperte des Geomar Helm-
holtz-Zentrums fiir Ozeanfor-
schung in Kiel.

Nach den Erhebungen des
internationalen Rates fiir
Meeresforschung schwimmen
in der Nordsee derzeit rund
670 000 Elterntiere, teilte der
Verband der deutschen Kut-
ter- und Kistenfischer in
Hamburg mit. Das sei doppelt

so viel wie der jahrliche
Durchschnitt — obwohl die
Fangquote schon seit ldngerer
Zeit jahrlich um 15 Prozent
steigt. Auch in der Ostsee gebe
es einen enormen Schollenbe-
stand. Aus Vorsorge sollen die
Fangquoten jedoch fir Stein-
butt, Glattbutt, Kliesche und
Flunder nun erst einmal un-
verandert bleiben.

Fir Froese sind diese Zahlen
der beste Beweis, dass sich
Fischmanagement auszahlt —
die Fischereiwirtschaft hat
das in der Diskussion um
Fangquoten immer wieder in-
frage gestellt. Der Bestand des
Plattfisches habe sich erholt —
auch dank unbeeinflussbarer
Faktoren wie Klima, Meeres-
stromungen und das Nah-

rungsangebot — und sei etwa
bis zur Halfte der GroBe ange-
wachsen, die er ohne Fischerei
hatte.

Die Crux dieser positiven
Bestandszahlen liegt aller-
dings im Detail. Als Elterntie-
re gelten jene Schollen, die die
Geschlechtsreife erreicht ha-
ben - es konnen also noch
»Teenies® sein, die sehr jung
sind und noch keinen Nach-
wuchs bekommen haben. Wie
Froese erklart, gibt es im mo-
mentanen Schollenbestand zu
wenige grofle, alte und frucht-
bare Tiere, die tiber vier, fiinf
Jahre heranwachsen konnten
und schon mehrfach gelaicht
haben. Ihr Gewicht ist zehn-
mal grofler als das einer Baby-
scholle. Auf dem Tisch landen
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also eher die ,,Teenies“. , Das
sind die Minifilets in der Pa-
nade“, sagt Froese. Fiir Nach-
wuchs konnen die also nicht
mehr sorgen. ,Verniinftiges
Management wiirde deshalb
jetzt die Maschenweiten der
Netze deutlich vergrofiern, um
mehr Jungfische alt werden zu
lassen“, erganzt Froese. Dage-
gen wehren sich aber die Fi-
scher.

Froese kritisiert zudem,
dass derzeit etwa ein Viertel
aller gefangenen Schollen,
iiberwiegend Jungtiere, totins
Meer geworfen wird (Exper-
ten sprechen von Discards).
Nach neuen politischen Vor-
gaben sollen sie demnéichst
angelandet werden — um sie
dann zu Fischmehl zu verar-

beiten und auch an andere Fi-
sche in Aquakulturen zu ver-
fittern. Absurd und wenig
nachhaltigist das aus 6kologi-
scher Sicht. , Die richtige Lo-
sung ist natiirlich, diese Tiere
erst zu fangen, wenn sie die
richtige GroBe haben, sich
mehrfach fortgepflanzt ha-
ben, und einen guten Markt-
preis erzielen“, so Froese.
Und was wiirde er den fisch-
hungrigen Verbrauchern ra-
ten? ,Nicht zu kleine Schollen

Dieses Bild ist
nicht mehr selten:
Scholle im He-
ringsschwarm.

Der Schollenbe-
stand in der Nord-
see wird in die-

sem Jahr auf
670000 Tonnen
Elterntiere  ge-
schatzt.
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essen.”“ Daher sei es ratsam,
Fische mit Kopf und Schwanz
zu kaufen, so konne die Gréfie
der Tiere nicht mit Panade
verschleiert werden. Auch sei-
en heimische Fische wie
Sprotte und Hering zu emp-
fehlen. Generell gelte: Fisch
mit MSC-Siegel fiir nachhal-
tigen Fang ist besser als Fisch
ohne Siegel. Er selbst greife
mit gutem Gewissen zu Lachs
aus Alaska, denn dort seien
die Bestdnde sehr gut. ah




