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Erillisratkaisu uhkaa

|aakinnallista valmiutta

Ladkirilehden 46/2019 pidkirjoituksessa (1) lii-
ton puheenjohtaja Samuli Saarni kiteytti useita
kaavailtuun Uudenmaan erillisratkaisuun liitty-
vid uhkakuvia. Listaan on lisittivi vield yksi tir-
ked nikékulma.

Jarjestimisvastuun haméirtyminen ja toimin-
tojen pilkkoutuminen on nihtivi merkittivini
riskind my6s normaaliolojen hiiriétilojen ja jat-
kuvuuden hallinnan nikékulmasta. Sote- ja
maakuntauudistukseen liittyvd piikaupunki-
seudun erillisratkaisu heikentiisi koko maan
ldakinnillistd valmiutta.

HUS:n toimintoja on keskitetty siten, ettd ti-
lat ja toiminnan kokonaisuus palvelevat potilai-
ta mahdollisimman hyvin. Erityisesti paikau-
punkiseudulla HUS:ia on johdettu yhteni ko-
konaisuutena kunta- ja tilarajoista vilittimatti.

Esimerkiksi tekonivelkirurgian ja vatsaelin-
sairauksien keskittimistd suuriin yksikoihin on
pidetty perusteltuna parempien hoitotulosten,
hoidon vaikuttavuuden ja kustannustehokkuu-
den nikékulmasta. HUS:in sairaalaverkosto on-
kin muuttunut suurien toimintakokonaisuuk-
sien palveluyksikoksi.

Niiden sairaaloiden muuttaminen takaisin
alueellisen viestépohjan yksikoiksi olisi paluuta
20 vuoden takaiseen tilaan.

Tistd seuraisi vakava toiminnallinen uhka.
Paras osaajakunta ei tulisi tillaisessa tilanteessa
seuraamaan vierestd menestykselld rakennettu-
jen yksikoittensd alasajoa, eikd potilashoitojen
jarjestiminen pieniin yksik6ihin uudelleen olisi
enii helposti toteutettavissa tai mitenkiin tie-
teellisesti perusteltavissa.

Sairaanhoitopiirin jdrjestimisvastuisiin on si-
sdllytetty varautuminen hdiristilanteiden, kuten
suuronnettomuuksien ja vakavien pandemioi-
den, hoitamiseen. HUS:n varautuminen ja val-
miuden yllipito on viranomaistoimintaa. Suur-
onnettomuudessa HUS:n kaikkien sairaanhoi-
toalueiden sairaalat johdetaan yhteni kokonai-
suutena.

HUS:n valmiussuunnittelussa alueellista va-
rautumista on laajennettu my6s perusterveyden-
huoltoon seki sosiaali- ja kriisikeskustoiminto-
jen alueelle. My6s yhteistyé SPR:n kanssa on
ollut tirkedd. Tavoitteena on saada voimaan yhte-
niinen suuronnettomuusohjeistus ja toiminta-
malli koko nykyiselle erityisvastuualueelle.

Tidmai laajempi, yli 2,2 miljoonan asukkaan
viestopohjan kisittivi ldikinnillisen varautu-
misen nikokulma on tiysin piinvastainen kuin
nyt suunniteltu, toimintoja supistava viiden
maakunnan malli.

STM on nimennyt HUS:n valtakunnalliseksi
toimijaksi. Alueen laaja hoito- ja materiaali-
kapasiteetti on tarvittaessa kaytettdvissd apuna
ja turvana koko maalle. T4td toimintamallia ei
olisi voitu luoda ja kehittdi ilman jirjestimis-
vastuun olemassaoloa.

Piatoksistd vastuussa olevien on ymmarretti-
vi, ettd pidkaupunkiseudun erillisratkaisulla ja
suunnitellun viiden uuden maakunnan vilisilli
erilaisilla tilaaja-tuottajamalliin perustuvilla hal-
linnollisilla rakenteilla ja sopimuksilla heiken-
netddn vakavasti HUS:n toiminnan edellytyksii
ja hajotetaan nykyinen toimintavalmius nor-
maaliolojen hiirictilanteissa. ®
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Kunnat vastaavat itsenaisesti

Anestesiaylilaikiri Heikki Laine kritisoi Liaki-
rilehden verkkosivulla 11.11 julkaistussa kom-
menttikirjoituksessaan (1) sosiaali- ja terveys-
ministeriétd terveydenhuollon tilannekuvan

puutteesta seki terveydenhuollon ajamisesta
rahoituskriisiin.

Laineen mukaan STM:n sditimit asetukset
ja ohjeet ovat lisinneet terveydenhuollon kus-
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tannuksia merkittdvisti ja samalla rahoitus on
laahannut jiljessa. Kirjoituksesta on unohtunut
se, ettd kunnat vastaavat Suomessa terveyden-
huollon jarjestimisestd. Ne ovat voineet toimia
varsin itsenidisesti palveluja jirjestiessdin.

Viime vuosina lainsdidint66n on tehty muu-
tamia muutoksia, jotka ovat vaikuttaneet kun-
tien tehtdviin. Kuntien rahoitus uusiin tai laa-
jentuviin tehtiviin on turvattu siten, etti val-
tionosuus on 100 prosenttia. Ndin on toimittu
jo vuodesta 2015 alkaen. Rahat eivit kuitenkaan
ole korvamerkittyja.

Lainsdddinto6n on suunnitteilla nyt myos
muutoksia. Muun muassa hoitotakuuta on tar-
koitus kiristda kiireettémassi hoidossa seitse-
miin vuorokauteen. Myds tihidn muutokseen
varataan rahat valtion budjetista.

Lisaksi kuntien kehittimistoimintaa rahoite-
taan Tulevaisuuden sosiaali- ja terveyskeskus
-ohjelman kautta. Tavoitteena on vahvistaa pe-
rustason palveluja ja siirtii painopistetti en-
nakoivaan tyohon, milld hallitaan myos koko-
naiskustannusten kasvua. Kehittimisohjelman
hankkeina voidaan my6s purkaa mahdollisia
aiemmin syntyneiti hoitojonoja.

Kahden uuden ligkirihelikopteritukikohdan
perustamisen taustalla on eduskunnan oikeus-
asiamiehen pditos. Yhdenvertaista ensihoito-
ladkirin saatavuutta ei kyetd tarjoamaan ilman
Kaakkois-Suomen ja Pohjanmaan uusia tuki-
kohtia. @
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Kannabista ei pida laillistaa

Kuuden vuoden kokemukset kannabiksen lail-
listaneesta Yhdysvaltojen Coloradon osavaltios-
ta osoittavat, ettd kannabiksen kaytts ja siiti ai-
heutuneet haitat ovat lisdintyneet. Suomalais-
ten ei pidi lihted samalle tielle.

Keskustelu kannabiksen dekriminalisaatios-
ta tai depenalisaatiosta on viime aikoina kiy-
nyt kuumana. Dekriminalisointi tarkoittaa si-
t4, ettd sekd kiytto ettd hallussapito sallittaisiin
ja tekojen rangaistavuus poistettaisiin. Depe-
nalisaatio tarkoittaa, ettd vaikka kannabiksen
kayttaiminen olisi laitonta, siitd ei maarattdisi
rangaistusta.

Kannabistuotteita ovat hasis, hasis6ljy ja mari-
huana. Kannabiksen haitat tunnetaan hyvin (1).

Yhdysvalloissa Coloradon ja Washingtonin
osavaltiot vapauttivat kannabiksen viihdekiyton
2012, timin jilkeen useat osavaltiot ovat seu-
ranneet esimerkkii.

Noin 5,7 miljoonan asukkaan Coloradoa on
helppo verrata Suomeen. Kannabiksen vapaut-
tamisen vaikutuksista on nyt noin kuuden vuo-
den kokemus. Seuranta osoittaa, ettd kannabik-
sen kiytt6 on lisddntynyt, ja sitd mydden myos
haitat.

Marihuanaan liittyvien liikennekuolemien
miiri kaksinkertaistui vuodesta 2013 vuoteen
2018, 55:std 115 kuolleeseen (2). Marihuanan
kayttdjien osuus kaikista auto-onnettomuuksis-
sa kuolleista oli ennen marihuanan laillistamis-
ta 15 % ja seurannassa 23 %.

Marihuanaa kiyttdvien raskaana olevien nais-
ten madrd melkein kaksinkertaistui vuosina
2002-2016: 3 %:sta 5,7 %:iin (3). Samana aika-
na raskaana olevien naisten alkoholinkiytto ja
tupakointi vihenivit.

Vikivaltarikosten miiri henked kohden kas-
voi Coloradon Denverissd 9 % vuosien 2017 ja
2018 vililld, kun useimmissa muissa Yhdys-
valtojen isoissa kaupungeissa se laski (4).

Jokaista kannabiksen kautta verotuloina ker-
tynyttd dollaria kohden Colorado kiytti noin
4,50 dollaria laillistamisen negatiivisten vaiku-
tusten hoitoon (2). Suurimmat kustannukset
koituivat terveydenhuollolle ja koulutusjirjes-
telmille. @
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