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Abstract

Newborn piglets have small energy reserves consisting of fat and glycogen, most of which are
deposited in the liver and muscle tissues and therefore not available for thermoregulation.
Hence, it is of utmost importance for the piglet's survival that it receives nourishment
(colostrum) from the sow as soon as possible after birth to cover the piglet’s survival needs
and enable a healthy increase in body weight. The composition of the sow’s colostrum
changes a lot within the first day after farrowing. How can one improve the sow's colostrum
to get the optimal amount and composition? This is a literature study aimed at investigating
whether the age and feeding of the sow affects the quantity and composition of the produced
colostrum. The literature shows that the feeding of the sow has a significant effect on the
composition of the colostrum, and also that the age of the sow has a significant impact on the
duration of the farrowing, which in turn has a significant association with the produced
colostrum quantity. Something that also emerged during the study was that the genotype of
the sow has a significant impact on the colostrum composition.

Sammanfattning

Smagrisar fods med sma energireserver bestaende av fett och glykogen varav det mesta ar
uppbundet och inte tillgangligt for varmereglering. Det ar av stor betydelse for smagrisens
overlevnad att den far i sig ramjolk sa fort som mojligt for att tacka dess underhallsbehov
samt ge den majlighet till en god tillvaxt. Sammansattningen i suggans ramjolk forandras
mycket inom det forsta dygnet efter grisningen. Hur kan suggans forutséttningar forbattras for
att fa en optimal méangd och sammansattning pa suggans ramjolk? Detta &r en litteraturstudie
med syftet att undersoka om suggans alder och utfodring paverkar den producerade
ramjolkens mangd och sammanséttning. | studien nedan framkommer att suggans utfodring
har en signifikant paverkan pa ramjolkens sammansattning samt att aven suggans alder har ett
signifikant samband med grisningstidens langd, vilket i sin tur har ett signifikant samband
med den producerade ramjolksmangden. Nagot som ocksa framkom under studien var att
suggans genotyp har en signifikant paverkan pa ramjolkens innehall.



Introduktion

Nyfodda smagrisar har ett stort behov av naring. De fods med sma naringsreserver, och har
vid fédelsen mindre &n 2% kroppsfett (Theil et al., 2014). Det mesta av detta fett ar dock
uppbundet som strukturellt fett i cellmembran och darfér inte primért tillgangligt for
nedbrytning. Intaget av ramjolk ar en begransande faktor som paverkar prestation, immunsvar
och dverlevnad. Otillrackligt intag av ramjolk gor att kroppstemperaturen hos den nyfodda
grisen blir 1agre an optimalt. Olika strategier tillampas (t.ex. skiftesdigivning) for att den
enskilda smagrisen snabbt skall fa i sig den viktiga ramjélken, som innehaller saval naring
som antikroppar vilket ger smagrisen passiv immunitet.

Energi fran glykogendepaer och fran ramjolk hjélper, tillsammans med en hog
omgivningstemperatur i smagrishornan, smagrisen att behalla en konstant kroppstemperatur
samt att halla smagrisarna levande (Theil et al., 2012).

Hos den nyfodda grisen kan fett fran ramjolken tjana tva viktiga funktioner; bevarande av
kroppsfettet, vilket isolerar smagrisen mot ytterligare varmefarlust, och oxidation av fett,
vilket ar viktigt for smagrisens varmereglering (Herpin et al., 2002).

For att 6verleva till dag tre behdver smagrisarna tillrackligt med energi fran tre olika kallor;
egna glykogendepaer, ramjolk och évergangsmjolk (Figur 1). Om en av dessa kéllor inte
levererar tillrackliga méangder energi riskerar smagrisen att dé antingen pa grund av svélt eller
blir ihjalklamd av suggan da den ar for svag for att springa undan nar hon skall lagga sig ner
(Theil et al., 2012). Under de senaste 20 aren har kullstorleken hos suggor dkat dramatiskt,
och nar fler smagrisar fods 6kar ocksa det totala behovet av ramjolk fran suggan (Auldist et
al., 1998). Definition av rdmjolk: Ramjolk kan definieras som det juversekret som intas av
smagrisarna fram till 24 timmar efter grisning (foreslaget av Devillers et al., 2004). Suggans
juversekret (mammary secreta) andras gradvis fran ramjolk till dvergangsmijolk och till mjolk.
Det mesta av (eller all) ramjolk produceras innan grisning, medan évergangsmjolk och mjolk
produceras efter grisning (Hartmann et al., 1984; Csap6 et al., 1996).

Syftet med denna litteraturstudie ar att se om suggans alder och utfodring paverkar ramjolkens
mangd och sammansattning.



Litteraturstudie

Smagrisens behov av ramjolk

Smagrisens energireserver ger den en omedelbar kalla till energi vid fodseln i form av substrat
som glykogen, protein och fett. Dock sker smagrisens proteinnedbrytning i en mycket
langsam takt efter fodseln och motsvarar endast en liten del av varmeproduktionen hos
smagrisen (Le Dividich et al., 1994). Den totala méangden fett hos den nyfodda grisen ar ocksa
mycket lag, med varden mellan 10-20 gram per kilokroppsvikt. Av detta &r ungefar 45%
strukturellt fett, vilket inte &r tillgangligt fér omvandling till energi. Glykogenreserver vid
fodseln ar 30-38 g per kilokroppsvikt (Le Dividich et al., 2005). Variation i ramjolksintaget
hos smagrisar star for 86-88 % av variationen i deras viktokning under deras forsta tid (Le
Dividich et al., 2005).

Den tidiga naring som ramjolken ger ar av betydande vikt for smagrisen, som vanligen borjar
dia suggan inom 20-30 minuter efter fédseln (Le Dividich et al., 2005).

Declerck et al. (2015) fann dven att ramjolkens fetthalt blev signifikant paverkad av suggans
genotyp, kullnummer samt antalet levandefédda smagrisar i kullen. En av de fem genotyper
som var med i deras studie hade en signifikant hogre fetthalt i sin ramjolk jamfort med de
andra genotyperna. Ju farre antal kullar suggan fatt eller fler levandefodda smagrisar per kull
desto storre mangd ramjolk producerade suggan.

Enligt en modell efter Theil (2017) kan smagrisarnas intag av ramjolk skattas utifran deras
fodelsevikt, viktokning under ramjolksperioden och tiden de haft méjlighet att dia ramjolk
fran suggan.
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Figur 1.Relativ betydelse av de naringsdmnen som técker smagrisars
energibehov (fran Theil et al., 2012).



Ramjolken och dess sammansattning

Bade mangden och kompositionen av ramjolk andras snabbt 6ver tiden (Tabell 1, Figur 2,
Theil et al., 2017.), vilket gor det svart att kvantifiera de exakta mangderna naring som finns i
ramjolken. Nar mangden av suggans ramjolk ska matas, ar det nodvandigt att mata mangden
ramjolksintag for alla smagrisar, det vill sdga att man vager dem innan och efter diande av
suggan, och summerar dem for att fa fram suggans producerade méangd ramjolk (Theil et al.,
2014).

| figur 2 (fran Le Dividich et al., 2005) visas hur ramjolkens innehall av fett, laktos och
raprotein andras under den narmsta 36 timmarna efter grisningen. Raproteinet minskar
signifikant under de forsta 24 timmarna, nastan halveras, medan fetthalten néstan dubbleras
och laktoshalten okar nagot. Ramjdlkens fettinnehall ar den huvudsakliga kéllan for energi till
smagrisen da fettet star for 40-60 % av den totala energin i ramj6lken. Fettinnehallet och
fettuppbyggnaden i ramjdlken ar bagge beroende av fettuppbyggnaden i fodret som suggan
ges i den senare delen av dréktigheten (Le Dividich et al., 2005; Devillers et al., 2007). 1
tabell 1 (fran Theil et al., 2014) syns ett liknande forandringsmonster for ramjélken som i
figur 2; raproteininnehallet halveras nastan 24 timmar efter att forsta smagrisen fotts,
fetthalten Okar, om &n inte lika mycket som i figur 2, och laktoshalten 6kar nagot.

Tabell 1. Innehall av fett, protein, laktos, torrsubstans och
energi i ramjolk (6versatt och lanad fran Theil et al., 2014)

Ramjolk
Tid efter grisning: Tidig, 0 tim |Mellan, 12 tim |Sen, 24 tim
Kemisk komposition (g/100g):

Fett 5,1 53 6,9

Protein 17,7 12,2 8,6

Laktos 3,5 4 4,4
Torrsubstans 27,3 22,4 20,6
Energi 260 276 346
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Figur 2: Andringar av innehallet (vit=fett, gra=Ilaktos och svart=raprotein) i
ramjolk fran den forsta smagrisens fodelse till 36 timmar darefter. (Fran Le
Dividich et al., 2005).



Suggmaterialets inverkan

| en studie av Farmer et al. (2007) jamfordes ramjolken mellan fyra olika sugg-genotyper.
Samtliga suggor grisade for forsta gangen och var av genotyperna Belgisk lantras/Pietrain (B,
n=12), Duroc (D, n=12), Lantras (L, n=12) och Yorkshire (Y, n=14). Suggorna utfodrades ad
libitum med samma foder bade fore och efter grisning samt hade alla betéckts av samma galt.
Kullstorleken standardiserades till 9 eller 10 for B- och D-suggor respektive 11 eller 12 for L-
och Y-suggor. Fodertilldelningen 6kade med laktationens gang, men suggor av genotyp B
konsumerade mindre foder an suggor av genotypen D, L och Y genom hela laktationen.
Ramjolksproverna samlades in inom tva timmar fran grisningens start och prover togs fran tre
separata spenar pa varje sugga. Torrsubstanshalten samt raproteinhalten i ramjolken var
signifikant hogre hos D-suggorna, jamfort med L-, B- och framférallt Y-suggor. Ramjolkens
fetthalt var hogst hos B-suggorna, men alla genotyper holl sig inom intervallet 5,3-6,5 %.
Laktoshalten i ramjdlken var hégst hos Y-suggorna och skiljde sig signifikant fran
laktoshalten i D-suggornas ramjolk, dar L- och B-suggor hade varden mellan dem.

Declerck et al. (2015) studerade 100 suggor av fem olika genotyper; Lantras samt fyra
kommersiellt korsningsavlade genotyper: PIC, Topigs 20, Hypor och Danbred. Suggorna i
forsoket strackte sig fran forstagrisare till suggor som grisade for 11:e gangen, men de flesta
lag inom ett intervall av 1-9. Declerck et al. (2015) fann tva tydliga samband; 1) mellan
suggans mangd producerad ramjolk och hennes dréktighetslangd, samt 2) mellan
ramjolksproduktionen och tiden mellan smagrisarnas fodelse och deras forsta diande av
suggan. Suggor vars draktighetstid var 113 dagar producerade en signifikant stérre mangd
ramjolk an suggor med langre dréaktighetstid. Ju kortare tid mellan smagrisarnas fodelse och
deras forsta diande av suggan, desto mer ramjolk producerades. For varje minut langre det tog
den genomsnittliga smagrisen att borja dia sjonk den totala producerade ramjolksmangden
med 11 gram. Declerck et al. (2015) fann dven att ramjélksfetthalten blev signifikant
paverkad av suggans genotyp, kullnummer samt antalet levandefodda smagrisar.
Hyporsuggorna hade en signifikant hogre fetthalt i sin ramj6lk an de andra genotyperna och
producerade dven nagot mer ramjolk totalt. 64% av alla suggor grisade dag 114-115 och hade
nagot hogre fetthalt samt proteinhalt i ramjolken dn de som grisat dag 113 eller dag 116.
Suggorna som grisade dag 113 hade hogst laktoshalt i ramjolken. Yngre suggor och fler
levandefodda smagrisar var bada kopplade till en 6kad mangd producerad ramjolk hos
suggan.

Bjorkman et al. (2017) fann att suggans kullnummer hade ett signifikant samband med
grisningens tidsatgang. De studerade 101 suggor av korsningen Yorkshire x Large White och
observerade 142 grisningar. Ju fler kullar en sugga hade fatt; desto langre tid tog grisningen.
Den totala kullstorleken var i genomsnitt 16,3 per sugga och grisning. De fann dven att antalet
dodfodda smagrisar 6kade ju langre tid grisningen tog. Grisningens langd definierades som
tiden mellan forsta och sista smagrisens fodelse.

Foisnet et al. (2010) studerade 16 suggor av korsningen lantras x Large White som grisade for
forsta gangen och delade in dem i tva grupper efter deras produktion av ramjolk. Tolv av



suggorna producerade mellan 2,83-4,64 kg ramjolk och ingick i den hogproducerande
ramjolksgruppen och de 4 suggor som producerade 1,39 kg eller mindre ingick i den
lagproducerande ramjolksgruppen. Suggornas ramjolksproduktion uppskattades med hjalp av
kullens totala viktokning under de forsta 24 timmarna efter fodseln. Totala grisningstiden
mattes som tiden mellan forsta och sista smagrisens fodelse och skiljde sig inte signifikant
mellan ramjolksgrupperna. Inte heller fanns det mellan ramjélksgrupperna nagon signifikant
skillnad i antalet smagrisar eller smagrisarnas fodelsevikter. Trots detta tappade de
lagproducerande suggornas smagrisar kroppsvikt under de forsta 24 timmarna efter fodseln,
medan de hogproducerande suggornas smagrisar 6kade i vikt, vilket var en signifikant
skillnad mellan grupperna.

Utfodringens paverkan

Under draktigheten ges suggorna vanligen foder (2,5-3 kg) med Iagt protein, energi och
fettinnehall, men hogt innehall av fiber (Theil et al., 2014).

Oliviero et al. (2009) fann i sin studie att smagrisarna 6kade signifikant mer i vikt mellan dag
1 till 5 om suggan hade utfodrats med ett foder med hogre fiberinnehall fran dag 95 i
draktigheten &h om suggan utfodrats med standard laktationsfoder. De studerade 81 suggor av
korsningen finsk lantras x finsk yorkshire, dar 41 slumpmassigt valda suggor gavs ett
kommersiellt laktationsfoder som inneholl 3,8 % rafiber och resterande 40 gavs ett foder med
en rafiberhalt pa 7 %. Viktokningen mellan dag 1 och 5 hos smagrisarna av de suggor som
utfodrats med mer rafiber var signifikant hdgre &n hos smagrisarna fran de suggor som givits
mindre rafiber.

Loisel et al. (2013) studerade 31 suggor av korsningen lantras x Large White nér de
undersokte om det blev nagon skillnad i rdmjolksméngd mellan suggrupper som gavs foder
med hog respektive lag fiberhalt. Suggorna delades in i 5 grupper (replicates) om 67 suggor i
varje. Alla suggor i forsoket var forstagrisare och gavs samma dréktighetsfoder fram till dag
92 i draktigheten da de delades in i tva utfodringsgrupper och 6vergangen till hog- respektive
lag-fiberhaltigt (HF respektive LF) foder borjade. Dag 106 fram till grisningen at de enbart
hog- respektive lagfiberfoder. Suggorna som gavs foder med en hogre fiberhalt (23,4%)
tappade inte lika mycket i vikt som suggorna i den andra gruppen. Grisningen inducerades
dag 113 med en intramuskuldr injektion av alfaprostol. Totala grisningstiden skiljde sig inte
mellan grupperna, daremot befann sig alla grisningar inom ett ganska stort tidsintervall:
mellan 67-478 minuter och det visade sig aven att HF-suggornas smagrisar foddes med
kortare intervall &n LF-suggornas smagrisar. Smagrisarnas viktokning inom det forsta dygnet
och uppskattad ramjolksmangd skiljde sig inte heller mellan grupperna. Daremot
konsumerade smagrisar med lag fodelsevikt mer ramjolk fran HF-suggorna och gick som
foljd upp mer i vikt dn de smagrisar som diade fran LF-suggor, vilka istéllet i genomsnitt
tappade i vikt. Ramjolksinnehallet av torrsubstans, aska, laktos och energi paverkades inte av
foderstaterna. Dock innehdll HF-suggors ramjolk en signifikant hogre mangd fett an LF-
suggors ramjolk, men nagot mindre protein. Loisel et al. (2013) kom fram till att en 6kning av
fiberhalten till 23,4% i draktighetsfoder fran dag 92 i dréktigheten, i jamforelse med en



fiberhalt pa 13,3%, paverkade ramjolkens sammansattning men inte den producerade
mangden. En okning av fiberhalten gav dven en ékning av konsumtionen av ramjolk hos
smagrisar med lag fodelsevikt samt en minskad smagrisdodlighet.

Diskussion

Enligt Declerck et al. (2015) och Bjoérkman et al. (2017) fanns ett samband mellan stérre
kullar och langre total grisningstid. Det visades dven i studien av Declerck et al. (2015) att en
langre grisningstid hade ett signifikant samband med lagre ramjolksproduktion. Bjorkman et
al. (2017) fann att tidsatgangen for grisningarna verkade ta ungefar lika lang tid for forsta-
och tredjegrisare. Allra kortast tid tog det for andragrisare. Detta kan innebdra att suggorna
producerar som mest ramjolk under sin andra draktighet. Tidsforandringen mellan forsta-,
andra- och tredjegrisare kan ha ett samband med att kullstorleken dkar med suggans alder.
Devillers et al. (2007) fann dock inget signifikant samband mellan kullstorleken och méangd
producerad ramjolk, men daremot verkade smagrisarnas fodelsevikt, bade den individuella
och den totala kullvikten ha en positiv effekt pa ramjolksmangden.

Hur paverkas grisningstiden av inducering respektive icke inducering av grisningen? I studien
av Loisel et al. (2013) inducerade de grisningarna. Enligt Loisel et al. (2013) fanns det ingen
skillnad i grisningarnas tidsatgang mellan fodergrupperna, dock lag intervallet for
tidsatgdngen mellan 67—478 minuter, vilket visar pa en stor variation. | studien av Declerck et
al. (2015) inducerades inte grisningarna och de fann ett signifikant samband mellan suggans
mangd producerad ramjolk och hennes dréaktighetslangd. Kan variationen i studien av Loisel
et al. (2013) bero pa att grisningarna var inducerade och att suggorna reagerade olika pa
denna behandling? Ar det ett extra stressmoment for suggan som kan gora att grisningstiden
blir kortare eller, mer troligt, langre? Kommer da ramjolksproduktionen att bli lagre om
inducerade grisningar gor att grisningstiden blir langre? Detta ar nagot man kan ta i beaktning
och det skulle vara intressant att se vidare forskning pa amnet.

| de studier jag har last undersokte de inte parametern kullstorleken i forhallande till suggans
alder och om den skulle forandras ju aldre suggan blir. Enligt Helmenius et al. (1980) sa okar
kullstorleken fran suggans forsta till hennes tredje-, fjarde kull dar det blir en plata innan
kullstorleken sanks nagot. Detta skulle stimma 6verens med att suggans grisningar tar langre
tid. Klart ar att producerad méangd ramjolk verkar minska med aldern med sitt hogsta varde
nar suggan far sin andra kull. De flesta artiklarna valjer att fokusera pa smagrisarnas tillvaxt
och inte ramjolkens sammanséttning da det fran smagrisarnas tillvaxt ar relativt latt att
uppskatta ramjolksmangden, vilket gors pa ett okomplicerat satt genom att vaga smagrisarna
innan och efter deras diande av suggan. Det vore intressant att se hur och om ramjélkens
sammansattning andras med suggans alder, men tyvarr har jag inte hittat nagon artikel som
undersoker detta. Dock visar flera studier (Le Dividich et al., 2005; Theil et al., 2014; Theil,
2017) att ramjolkens sammanséttning andras under det forsta dygnet. Raproteinet halveras
nastan (Le Dividich et al., 2005; Theil et al., 2014) och eftersom man utgar fran den forsta
smagrisens fodelse innebéar detta att de smagrisar som fods sent far nagot tunnare mjolk an de
som fods forst.



Fiberhaltigt foder verkar enligt studien av Loisel et al. (2013) ge en hogre fetthalt i ramjolken,
vilket kan vara en anledning till att smagrisarna i studien av Oliviero et al. (2009) 6kade mer i
vikt om suggan fatt mer fiberhaltigt foder, &ven om de inte undersokte denna parameter i
studien. | studien av Loisel et al. (2013) fann de att smagrisar med lag fodelsevikt
konsumerade mer ramjolk fran HF-suggorna och gick som féljd upp mer i vikt &n de
smagrisar som diade fran LF-suggor, vilka istéllet i genomsnitt tappade i vikt. Detta
resulterande i ett signifikant positivt samband mellan hogre fiberhalt i suggornas foder och
minskad smagrisdddlighet for deras kultingar.

Suggans genotyp paverkar ramjolkens innehall enligt Farmer et al. (2007) och Declerck et al.
(2015) da torrsubstanshalten samt raproteinhalten i ramjélken var signifikant hogre hos D-
suggorna, ramjélkens fetthalt var hdgst hos B-suggorna och laktoshalten i ramjoélken var hogst
hos Y-suggorna i studien av Farmer et al. (2007) samt att en av de fem genotyper som var
med i studien av Declerck et al. (2015) hade en signifikant hogre fetthalt i sin rdmjolk jamfort
med de andra genotyperna. Farmer et al. (2007) diskuterade om modersegenskaper kanske
tackte upp for att L-suggorna inte hade nagot speciellt hogre ramjolkhaltsvarden vad galler
fett, laktos och protein &n de andra genotypsuggorna.

| Theil et als modell (2017) dar smagrisarnas intag av ramjolk skattas utifran deras
fodelsevikt, viktokning under ramjolksperioden och tiden de haft mgjlighet att dia ramjolk
fran suggan, bor den sista parametern paverkas av grisningstidens langd samt kullstorleken da
man raknar tiden varje smagris diar suggan och adderar dem. Detta innebar att den forsta
smagrisen alltid far tidsvardet 24 timmar, och att de efterkommande far successivt mindre
varden. Ju fler smagrisar desto fler varden kan laggas till, men ju senare de fods desto mindre
blir ocksa det tillagda vardet i modellen.

Slutsats

Slutsatsen i denna studie &r att suggans alder och utfodring har en signifikant inverkan pa
ramjolkens mangd och dess sammansittning. Det har dven framkommit under arbetets gang
att suggans genotyp samt antal levandefodda smagrisar per kull har inverkan pa ramjolkens
mangd och dess sammansattning.
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