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Medical expertise of vitality in the practice of family physician

Vitality medical expertise directly affects health indices including a population’s disability. The current problems of Vitality medical expertise
are related to the accuracy of examination, respect of laws and the rights of surveyed persons, the problems of rehabilitation and restoring the people
suffering in the socio-economic activity, as well as reintegration of persons with disabilities into family life, social, and professional field. Vitality medical
expertise is a medico-social activity carried out by medical professionals who appreciate the surveyed person’s ability to fulfill his/her role in social and
professional functions.
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Me;!mm/mcxaﬂ IKCIeprnsa JKM3HECIIOCOOHOCTN B AEATCIbHOCTU CEMEITHOTO Bpaia

MenyiHCKas 9KCIIePTI3a XIU3HECIIOCOOHOCTI UTPaeT BaXKHYIO POJIb B IIOfieP>KaHIN [IOKa3aTeIell 30POBbs HACeICHIIs, BK/IIOYNTEIbHO II0Ka3aTeelt
MHBAIMFHOCTH. AKTYa/IbHOCTD 3a/jad MEAMLIMHCKOI 9KCIIEPTU3BI XKU3HECTIOCOOHOCTY BK/TIOYAIOT TPABI/IBHOCTD 9KCIIEPTH3bI, COOTIOfeH e 3aKOHHOCTI,
COOTIOfieH e TIPaB KCIEPTUPYEMBIX ML, 3alad) peabIINTALN U PeMHTerpaLuy 60IbHBIX B COLMATbHO-9KOHOMIIECKOI [IeTEIbHOCTH, a TAKXKe
peMHTerpanuy MHBAIUAOB B CeMbe, 00LIecTBe U MpodeccuOHaNbHOI AeATeNbHOCTH. Me[UIMHCKasA 9KCIepTH3a )KXU3HECIOCOOHOCTI 9TO MEIUKO-
COLMA/IbHAA [IeSITeNIbHOCTD, IPOBOAMMAs BpadaMul MpodeccioHanamm, KOTOpasi Opefie/sieT CIoCOOHOCTD SKCIEPTUPYEMOTO UL BBIITOMHATD CBOK

CouuaabHbIC N HpO(beCCI/IOHaIIbeIe ponn n 3aga4dn.

Knrwouesblie cmoBa: MEQMIMHCKAA 9KCIEPTU3aA, )KI/I3H€C1'IOCO6HOCTI), cemeltHas IIPpaKTUKa, pea6I/I}II/ITaLU/IH, VHBAINIHOCTD.

Introducere

In noile conditii de reforma a sistemului sinatatii, se reorga-
nizeaza si activitatea de expertizd medicala a vitalitatii. Medicina
primara si medicul de familie devin veriga principald in coordona-
rea problemelor de expertizd medicald a vitalititii. Raméne actuala
activitatea medicala ce tine de expertiza medicald a vitalitatii si im-
plementarea de noi acte legislative si normative in acest domeniu,
ce ajusteazd aceasta activitate la reformele sistemului de sanatate.

Este importantd si actuald protectia drepturilor cetatenilor in
problemele de expertizd, insusirea si respectarea legislatiei la acest
compartiment, corectitudinea acestei activitati la toate etapele de
efectuare a expertizei, incepand de la medicul de familie si finisdnd
cu Consiliul Medical Consultativ Comun si Consiliul de Expertiza
Medicala a Vitalitatii.

Expertiza medicald a vitalitatii este o activitate medico-sociald,
care apreciaza abilitatea persoanei expertizate de a indeplini rolul
si functiile sale sociale si profesionale.

Vitalitatea este starea organismului, in care abilitétile sale fizice
si spirituale permit indeplinirea functiilor si sarcinilor sociale si
profesionale in volum deplin.

Invitalitate (nevitalitate, pierderea vitalittii) este starea or-
ganismului, aparuta ca consecintd a unei maladii sau traume,
care limiteaza indeplinirea functiilor si sarcinilor sale sociale si
profesionale.

Sarcinile expertizei medicale a vitalitatii:

1. Aprecierea vitalitatii.

2. Studierea cauzelor morbiditatii si invaliditatii.

3. Elaborarea recomandatiilor, privind reintegrarea bolnavi-
lor si invalizilor in viata sociald, care permite participarea
lor efectiva in activitatea profesionala si sociala.

4. Aprecierea indicatiilor pentru urmdtoarele categorii de
alocatii sociale:

o Suport in caz de pierdere temporara a vitalitatii.

 Pensionare.

Clasificarea pierderii vitalitatii

1. Temporard (de scurta duratd) — pana la 7 luni (rareori —
péna la 12 luni).

Pierderea temporara a vitalitatii este starea organismului, ca-
uzata de maladii sau traume care limiteaza indeplinirea functiilor
sale sociale si profesionale si are un caracter reversibil.

2. Permanenta (de lunga duratd) - mai mult de 7 luni de zile.

Pierderea permanenta a vitalitdtii este starea organismului,
cauzatd de consecintele tardive ale maladiilor sau traumelor,
manifestate prin deficiente, incapacitati si invaliditate, care limi-
teaza indeplinirea functiilor sale sociale si profesionale si are un
caracter ireversibil.

Etapele expertizei medicale a vitalitatii

Existd 3 etape in expertiza medicald a vitalitatii:

I. Medicul de familie, medicul specialist.

I1. CMC (consiliul medical consultativ), organizat in institutiile
medico-sanitare.

III. CMC comun, organizat in institutiile medico-sanitare.

IV. CEMV (consiliul de expertizd medicali a vitalitétii), orga-
nizatie care activeaza in subordinea Ministerului Protectiei Sociale.

Consiliul Medical Consultativ (CMC), rolul si sarcinile

CMC se organizeaza si functioneaza in orice institutie me-
dicald, care dispune de 2 sau mai multi medici. CMC se creeazd
prin ordinul conducitorului institutiei medicale. CMC comun se
organizeaza in cadrul Centrului Medicilor de Familie in comun
cu sectia consultativd, constituita din 5 membri.



https://core.ac.uk/display/335262907?utm_source=pdf&utm_medium=banner&utm_campaign=pdf-decoration-v1

(Curerul medical

Nr. 3 (327), 2012I

R e ST TS i—|

Consiliul Republican de Expertiza Medicala a Vitalitatii (CR E M V)

Serviciul Serviciul
statistica, Financiar
Management si Economic

Administratia Resurse umane

Consiliul Consiliul Consiliul

nr.ll nr. 1l
nr.1

Consiliul de Expertiza Medicala a
Vitalitatii primare (raionale)

Consiliul de Expertiza Medicala a Vitalitatii
municipale

Fig. 1. Organigrama consiliilor de expertiza medicala a vitalitatii.

Sarcina de bazd a CMC este ridicarea nivelului acordarii asis-
tentei medicale populatiei prin aplicarea unui complex de mésuri
calitative de profilaxie, diagnostic si tratament, mésuri pentru
scaderea nivelului pierderii vitalitatii si invalidititii si masuri de
reabilitare si reintegrare in viata socio-profesionala a persoanelor
invalide.

Sarcinile CMC sunt urmaitoarele:

1. Controlul evidentei, eliberdrii, completarii §i prelungirii
certificatelor de concediu medical.

2. Prelungirea concediului medical mai mult de 6 zile con-
form legii, in caz de boala sau trauma, sau alti factori de pierdere
a vitalitatii.

3. Cercetarea cazurilor de eliberari neintemeiate a certificatelor
de concediu medical.

4. Efectuarea expertizei medicale a vitalitatii copiilor de pana
la 16 ani, in caz de apreciere a statutului de ,,copil-invalid”.

5. Trimiterea bolnavilor la CEMV, pentru:

5.1. Prelungirea concediului medical mai mult de 120 de zile
(4 luni).

5.2. Stabilirea gradului de invaliditate.

5.3. Stabilirea % pierderii capacitatii de munca.

5.4. Stabilirea mijloacelor de transport si de protezare.

6. Eliberarea certificatelor si concluziilor in caz de:

6.1. Transferare la un lucru cu conditii usoare de munca.

6.2. Transferare la un lucru fara factori nocivi.

6.3. Transferare la lucru a orbilor.

6.4. Acordarea concediilor academice elevilor si studentilor,
legate de starea sdnatatii.

6.5. Eliberarea elevilor si studentilor de la lectii si examene din
cauza problemelor de sdnitate.

6.6. Indicatii medicale pentru tratament balneo-sanatorial.

6.7. Aprecierea starii de sanatate a unor categorii de cetdteni
(persoane aflate: in afara cAmpului de lucru, in cercetare, in pri-
vatiune de libertate) la cererea organelor respective.

6.8. Aprecierea legaturii cauzale a morbiditétii si mortalitatii
(dupa caz) cu: traumatismul de producere, boli profesionale,
actiuni militare s.a.

Consiliul de expertiza medicala a vitalitatii (CEMV): rolul
si sarcinile

Consiliul de Expertiza Medicala a Vitalitatii isi desfisoara

activitatea in conformitate cu Constitutia Republicii Moldova,
decretele Presedintelui Republicii Moldova, legile si hotararile
Parlamentului, ordonantele, hotararile si dispozitiile Guvernului,
Instructiunea privind modul de stabilire a invaliditatii, tratatele
internationale la care Republica Moldova este parte si cu alte acte
normative.

La baza activitatii Consiliilor de expertizd medicala a vitalitatii
std Hotdrarea Guvernului Nr.688 din 20.06.2006 ,,Cu privire la
expertiza medicala a vitalitatii’, cu modificarile ulterioare.

Organigrama serviciului de expertizd medicald a vitalitatii, este
reprezentatd in felul urmator: (fig. 1).

Sarcinile consiliilor de expertiza medicala a vitalitatii sunt
urmatoarele:

o Sa efectueze aprecierea corecta a pierderii capacitatii de

muncid, conform criteriilor medicale si sociale de baza.

« Sa informeze populatia despre drepturile lor la expertizarea
vitalitatii si despre criteriile de baza ale stabilirii invaliditatii.

o Sd trimita pentru expertizare la consiliile de expertiza medi-
cala a vitalitétii de nivel republican pacientii dificili in planul
expertizei vitalitatii, inclusiv la solicitarea scrisa a acestora.

o Sé analizeze divergentele de diagnostic dintre consiliul pri-
mar teritorial si consiliile de expertizd medicala a vitalitatii
de nivel republican §i sd intreprinda masuri intru excluderea
cazurilor de stabilire incorectd a gradului de invaliditate.

o Sa analizeze cauzele invaliditatii primare §i si recomande
masuri de prevenire a invaliditatii.

o Sd conlucreze cu consiliile medicale consultative ale in-
stitutiilor medico-sanitare in scopul investigarii complexe
si calitative a persoanelor trimise pentru expertizarea sau
reexpertizarea medicald a vitalitatii.

o Sédanalizeze cazurile de divergente dintre deciziile consiliilor
medicale consultative din institutiile medico-sanitare si cele
ale consiliilor primare teritoriale de expertizd medicald a
vitalitétii.

o Sa prezinte conducitorilor institutiilor medico-sanitare
informatii cu privire la cazurile de trimitere incorectd
a pacientilor de catre consiliile medicale consultative la
consiliile primare teritoriale pentru expertiza medicala
a vitalitatii, precum si cu privire la nivelul invaliditatii in
teritoriul respectiv.
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o Sd examineze, la solicitare, in comun cu consiliile medicale
consultative ale institutiilor medico-sanitare, persoanele
carora li s-a retras sau li s-a diminuat gradul de invaliditate.

o Sa prezinte consiliului medical consultativ argumente
privind incadrarea, retragerea sau diminuarea gradului de
invaliditate.

o Sa participe la familiarizarea populatiei si autoritatilor
administratiei publice locale cu situatia la compartimentul
invaliditatii primare si sd propuna masuri de ameliorare.

o Sa efectueze controlul asupra activitétii consiliilor primare
teritoriale de expertizd medicala a vitalitatii.

o Sa evalueze activitatea consiliilor primare teritoriale de
expertiza medicala a vitalitatii, cu aprecierea calitétii exper-
tizei vitalitatii efectuate si acordarea suportului consultativ-
metodic necesar.

o Sd supuna analizei §i sd tind la evidenta cazurile de divergen-
te intre deciziile consiliilor primare teritoriale de expertiza
medicald a vitalitatii si cele de nivel republican.

o Sa studieze cauzele si incidenta invaliditatii si s3 propuna
masuri de ameliorare.

« Organizeazd conferinte practico-stiintifice pe problemele
expertizei medicale ale vitalitatii.

o Studiaza metodele si principiile avansate in domeniul ex-

pertizei medicale a vitalitatii si acorda suport consultativ-

metodic consiliilor primare teritoriale de expertiza medicala

a vitalitatii in implementarea lor.

Elaboreaza ghiduri si indrumare metodice privind criteriile

de stabilire si evaluare a invaliditatii.

« Contribuie activla ridicarea continud a nivelului de calificare
a medicilor in domeniul expertizei medicale a vitalitatii in
cadrul programului de instruire, elaborat de Ministerul
Sanatatii.

o Ofera asistentd consultativd si metodica institutiilor me-

dico-sanitare privind organizarea activitatii in procesul

de trimitere a pacientilor la expertiza medicala a vitalitatii
si eliberarea certificatelor de concediu medical de duratd,
conform actelor normative in vigoare.

Efectueaza, la solicitare, in comun cu consiliile primare

teritoriale de expertizd medicala a vitalitatii, expertizarea

si reexpertizarea pacientilor in cadrul institutiilor medicale
specializate (institutul Ftiziopneumologic, institutul Onco-
logic, spitale de psihiatrie etc.).

Trebuie de mentionat faptul cd la toate etapele expertizei
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medicale a vitalitdtii, medicul de familie este responsabil, prezinta
si apara interesele pacientului. Medicul de familie este obligat sa
cunoascd in amanunte toate problemele pacientului ce tin de si-
nétatea lui, starea sociald, familiala etc. Chiar si dupé pensionarea
pacientului, medicul de familie este responsabil de sinitatea lui,
masurile de tratament si reabilitare a pacientului.

Concluzii

1. Expertiza medicald a vitalitétii este un compartiment im-
portant in activitatea medicului de familie, este parte componenta
a procesului de profilaxie, tratament si reabilitare a pacientului.

2. Cunostintele profunde ale medicilor in problemele de
expertiza medicala a vitalitdtii permit aprecierea corectd a stérii
de sdndtate a pacientului, elabordrii noii strategii individuale de
tratament, reabilitare si de profilaxie a complicatiilor nedorite ale
maladiilor.

3. Prezenta medicului de familie este obligatorie la toate etapele
de efectuare a expertizei medicale a vitalitatii, incepand cu medicii
specialisti, consiliile medicale consultative si consiliile de exper-
tizd medicala a vitalitétii, in scopul aprecierii ei corecte, apararea
intereselor bolnavului, cat si reabilitarea si integrarea pacientului
in societate si viata.
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