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VARIA

PREVENIREA INFECTIEI CU
HELICOBACTER PYLORI. DATE ACTUALE

Smaranda DIACONESCU,
UMEF Gr. T. Popa, lasi,
Departamentul Medicina Mamei si Copilului

Descoperirea bacteriei Helicobacter pylori, pre-
zente in flora microbiana a tubului digestiv la cel

putin 50% din populatia generalg, a precizat totodata
rolul acestui germen in etiopatogenia unor suferinte
diverse, ca ulcerul gastric si cel duodenal, cancerul
gastric sau limfomul MALT, semnalate atat in patolo-
gia adultului, cat si in cea intalnita la copii. Totodata,
combaterea patologiei induse de aceasta bacterie a
impus identificarea promptd a numeroase preparate
farmaceutice antiinfectioase specifice, cu eficacitate
variabild in timp, dar si instalarea unor fenomene de
rezistentda medicamentoasa.

Au fost astfel succesiv incercate sterilizarea
bacteriana completa cu prilejul tratamentului ini-
tial si optimizarea utilizarii judicioase a asocierilor
medicamentoase de prima, secunda si terta linie.
Alternative terapeutice de eficacitate variabila s-au
dovedit si aplicarea unor noi droguri sintetice, sub-
stante probiotice sau vaccinuri cu efecte benefice
privind stimularea producerii de mucina, inducerea
secretiei acide, cu modularea protectiei crescute fata
de agentul patogen si evitarea reinfectiilor. Recent au
fostintroduse substante neantibiotice (Cladosiphon
fucoidian) cu efecte pozitive in vivo in gastrita cu
Helicobacter pylori la copii, precum si noi substante
“nedisbiotice” cu efecte antiinflamatorii si imunosti-
mulante promitatoare.

Deosebita diversitate genetica si fenotipica a
bacteriei determina existenta unor populatii micro-
biene eterogene si stimuleaza continuu producerea
de noi preparate urmarind profilaxia si tratamentul
eficace al infectiei, indiferent de varsta pacientului.
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