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Summary

Medical school ,,Nicolae Testemitanu” and its role in foun-
dation and development of Traumatology and Orthopedy
service in the Republic of Moldova

The contribution of prof. N. Testemitanu to the establishing
and development of Traumatological and Orthopedical serv-
ice in the Republic of Moldova are presented. As a director
of the Republican Clinical Hospital, later Rector of the
Medical Institute, Minister of Health, contributed directly
to the establishing of Traumatological and Orthopedical
service in the republic: to opening of the first specialized
department (1959), inauguration of Traumatology and Or-
thopedy Chair (1962), to the establishing of the Republican
Clinical Hospital of Traumatology and Orthopedy (1964),
tot h etraining of specialists in the field etc.

Keywords: contribution, development, etraining of special-
ists.
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Ion MARIN,
Catedra Ortopedie si Traumatologie,
USMEF Nicolae Testemitanu

Pezrome

Hlkona «H. Tecmemuyany» u ee ponv ¢ opzanuzayuu u
pazeumuu Tpaemamonozo-opmoneouyeckoii cyxcovl 6
Pecnyonuxe Monoosa

Ipedcmasnen exnao npog. H. Tecmemuyany 6 opeanusa-
yuu u pazeumuu Tpasmamono2o-opmoneouyecKkoll cayicool
6 Pecnybnuxe Monooea. Bydyuu enasuwim epavom Pecnyonu-
karckoul Knunuuecxoti bonvruywl, 3amem Pexmopom Kuwiu-
Hesckozo Tocyoapcmeennoco Meduyunckoeo Hncmumyma,
Munucmpom 30pagooxpanenusi pechybiuxu nociedosa-
menbHo OmKpuLiL: nepsoe Tpasmamonoeo-opmoneduieckoe
omoenenue (1959), Kageopy no smoii cneyuanvrocmu
(1962), cmpoun Pecnybruxauckyio Knunuueckyro bonvruyy
Tpasmamonoeuu u Opmoneouu (1964), akmugro sanumaincs
80NPOCAMU NOO2OMOBKU CREYUATUCTIO8 NO OAHHOU Cheyu-
anvHoCmU U Op.

Knrouesvie cnosa: 61(']1(10, paszeumiue, noodzomoeka cne-
yuaiucmoe.
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Pana in anul 1959, in Republica Moldova ser-
viciul Traumatologie si Ortopedie lipsea, iar paci-
entii afectati de traumatisme erau tratati, conform
posibilitatilor de pe atunci, de medicii-chirurgi.
Importanta acestui serviciu medical specializat
este indiscutabild, deoarece face parte integranta
din complexul sistemului de securitate al oricarui
stat, fiind extrem de necesar in situatii de urgente
in traumatisme cotidiene, de circulatie, in cazuri de
calamitati naturale, militare, catastrofe aeriene, ma-
ritime, de cale ferata etc. Prezinta pericol deosebit
zonele seismice, in care ne aflam si noi: regiunea
Muntilor Carpati (cutremurele din 1940, 1977, 1986).
Posibilitatile chirurgiei de atunci nu mai erau in stare
sa satisfaca marile exigente ale timpului. Succesele
stiintifice depaseau cu mult problemele arzatoare
ale practicii medicale in cauza.

Necesitatile si motivatia respectiva au dictat
aparitia de personalitati dotate cu talent specific,
cu viziuni neordinare, revolutionare in deschiderea
portilor spre Olimpul Ortopediei si Traumatologiei
nationale si internationale. Astfel de oameni apar
din sanul societatii ca niste diamante, care nu pot fi
apreciate dupa pret, deoarece, fiind universale, n-au
unitate de masura. Asa personalitati activeaza dupa
principiile,Lucendo aliis, ego ipse ardeo” lar orice in-
ceput trece prin multe necunoscute si chiar drame:in
crearea conditiilor de activitate manageriald, profesi-
onistd, la pregatirea specialistilor, la evitarea erorilor
in timpul ascendentei si in acumularea de experienta
personala si colectiva etc. Nu intamplator au aparut
zicalele ca chirurgia, la inceputuri, ,si-a lasat urme
prin cimitire”, iar traumatologia si ortopedia — inca
si,prin invaliditate”

Asa o personalitate si un salvator de situatie
in Republica Moldova a fost Nicolae Testemitanu,
crescut si educat intr-o familie de tarani, instruit la
scoala din satul natal Ochiul Alb, la Liceul lon Crean-
gd din or. Balti si in ISMC. S-a incadrat la maximum
in completarea acestor goluri din domeniul dat. in
anul 1951, dupa absolvirea ISMC, si-a ales tema de
doctorat (fiind in secundariat clinic) legata de proble-
ma osteosintezei oaselor fracturate in traumatisme,
pe care a sustinut-o in anul 1958 si a publicat-o ca
monografie in anul 1960. Activand in functie de
medic-sef, in anul 1959 a deschis prima sectie de
traumatologie si ortopedie in republica - 40 de paturi
in cadrul Spitalului Clinic Republican. in anul 1962,
in calitate de rector al ISMC, a inaugurat Catedra
Traumatologie si Ortopedie. Inca in anul 1961, la ini-
tiativa sa si cu sustinerea Asociatiei chirurgilor, a fost
infiintata Asociatia republicand a traumatologilor
ortopezi (ATORM).

N. Testemitanu s-a ocupat personal de pre-
gatirea cadrelor in ramura - prin subordinatura,
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internatura, secundariat clinic, aspirantura; profila-
rea medicilor pasionati de aceasta noua disciplina,
folosind in aceste scopuri centre prestigioase din
Moscova, Kiev, Leningrad, Harkov, Minsk, Kurgan,
ulterior Bucuresti, lasi, Cluj, Craiova; de asemenea,
centre din Franta, Italia, Germania, Anglia etc. Perso-
nal a dirijat si a participat |la elaborarea programelor
si planurilor de studii, a tematicii stiintifice, strate-
giei si tacticii dezvoltarii serviciului nominalizat in
republica (sectii specializate, cabinete respective in
policlinici, puncte traumatologice in orasele mari).
O mare atentie acorda cercului stiintific studentesc
al catedrei (sursa de selectare a viitorilor specialisti),
sistemului de dispensarizare a pacientilor cu patolo-
gii osteoarticulare, regimului de curatie in raioanele
si orasele republicii de catre specialistii catedrei si ai
clinicilor respective.

Fiind Ministru al Sanatatii, a planificat si a dirijat
construirea, inzestrarea, amenajarea si functiona-
rea Spitalului Clinic Republican de Traumatologie,
Ortopedie si Protezare, 50 de ani de la fondarea ca-
ruia celebram anul acesta: La baza acestuia a plasat
Laboratorul de prelevare, conservare si distribuire a
tesuturilor alo- si xenogene. Aici era prevazutd inau-
gurarea Institutului de Traumatologie, Ortopedie si
Protezare (550 paturi), care, cu regret, n-afost creat.
Acest centru stiintifico-practic trebuia sa devina o
institutie statala de importanta majora: instruirea
studentilor, cursantilor, perspective de dezvoltare a
stiintei, mentinerea si cresterea continua a specialis-
tilor, recuperarea moderna a pacientilor afectati de
traumatisme si boli ortopedice, templu de cultura
profesionista, ,stat major” in organizarea si dirija-
rea ajutorului medical si de tratament specializat
sinistratilor in caz de cutremur de pamant si alte
dezastre - functii pe care astazi le exercitd catedra
respectiva si SCTO.

Intentiile unor demnitari de a diviza SCTO in
compartimente separate ale unor centre medicale
polivalente (Ministerul Sanatatii nu accepta asa
ceval) contrazice principiile internationale la acest
capitol. Ar fi rationala reintegrarea SCTO (cum a fost
lainaugurare, in anul 1964), cu localizarea serviciului
reintregit in localul Centrului de Ortopedie, Protezare
si Recuperare. Prin aceasta ponderea eficacitatii servi-
ciuluiin cauza ar deveniincomparabil de avantajoasa
pentru pacienti si institutiile de varf ale republicii,
inclusiv pentru organele de finantare; pentru pastra-
rea corpului de specialisti unici in ramurd, a traditiilor
si experientei profesionale acumulate pe parcursul
a 50 de ani: peste 3500 interventii chirurgicale in
stationar si peste 25000 de consultatii ambulatorii
anual la cele mai complicate patologii ale aparatului
locomotor. Prioritatea de fondator al Scolii nationale
de traumatologie si ortopedie si al serviciului nomi-




nalizat in Republica Moldova apartine profesorului
N. Testemitanu. Spre anul 1990, in republica deja
functionau 2600 de paturi specializate si circa 300
de specialisti (pe cand in anul 1957 activau numai 2
specialisti, in 1959 - 5).

Centrul acestui proces prodigios in ramura
a fost si este Catedra Traumatologie, Ortopedie si
Chirurgie de Campanie (numire data de N. Testemi-
tanuinanul 1967), care, prin mobilizarea membrilor
Asociatiei de specialitate, a contribuit la rezolvarea
stiintifico-practica a multor probleme importante
de cercetare, diagnostic, tratament si profilaxie in
traumatologia si ortopedia traditionala, in compli-
catiile septice, chirurgia mainii, chirurgia plastica,
chirurgia vertebrald, oncologia osteoarticulara,
chirurgia osteoarticulara pediatrica; la folosirea
fixatoarelor moderne de osteosintezd, a diferitelor
tipuri de endoprotezare, la implementarea tehnicii
microchirurgicale, endoscopice etc.

Pe parcursul anilor, Catedra Ortopedie si Trauma-
tologie sta permanentin fruntea tuturor evenimente-
lorimportante din serviciul nominalizat: organizarea
a 13 conferinte republicane si 7 congrese nationale
pe probleme actuale de patologie osteoarticulara; a
condus si dirijeaza in continuare activitatea ATORM
- peste 400 de sedinte de la inaugurare (prezentari
de management, stiintifico-practice, informatii ,la
zi", demonstrarea cazurilor clinice cu scop stiintific
si cazuistico-didactic, discutarea tezelor de doctorat
(38) si postdoctorat (16), primirea noilor membri in
Asociatie etc.). Organizeaza atestarea profesionista
a specialistilor din republica, colaboreaza strans cu
Ministerul Sanatatii, efectueaza o activitate impu-
natoare in cadrul USMF N. Testemitanu, colaboreaza
cu centre stiintifice din Europa, Asia, America, Africa.
Participa si face prezentari stiintifice la numeroase
conferinte, congrese si expozitii internationale;
multe inventii ale autorilor autohtoni sunt apreciate
cu medalii. Specialistii nostri au elaborat numeroa-
se publicatii: manuale, monografii, tratate, articole
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in diferite editii prestigioase din Rusia, Romania,
Ucraina, SUA, Anglia, Franta, Germania, India, Spania,
Belarus, Coreea de Sud, Slovenia, Egipt, Azerbaidjan,
Armenia etc.

Este necesar de subliniat ca in dezvoltarea
Traumatologiei si Ortopediei autohtone si-au adus
aportul personalitatile ilustre ale Scolii N. Testemi-
tanu: profesorii universitari N. Gladirevski, Natalia
Gheorghiu, S. Stamatin, Larisa lacunin, I. Marin, M.
Corlateanu, V. Betisor, S. Paslari, I. Prisacaru, P. Cio-
banu, F. Gornea, V. Remizov, St.Vetrila, P. Moroz, N.
Capros, Gh. Croitoru, Gr. Verega, A. Taran; conferen-
tiarii P. Pulbere, C. Cozub, M. Darciuc, A. Moraru, |.
Tofan, P. Tapu, A. Manea, . Vacarciuc, O. Pulbere, V.
Pascari, V. Vetrila, N. Erhan, A. Betisor. Multi medici-
specialisti in ramurd, prin activitate prodigioasa in
sectiile specializate ale institutiilor medicale din
mediul urban si rural, au devenit detinatori de premii
si categorii inalte de calificare profesionala, sunt au-
tori de publicatii stiintifice, incununati de autoritate
binemeritata in randurile pacientilor si in societate:
M. Soimu, C. Nepomneascii, I. Pogonea, I. Ciobanu,
A. Galetchi, L. Foca, P. Chimirciuc, C. Sivunic, S. Ojog,
A. Platonov, N. Glavan, V. Zelinski etc. Cu regret, nu
putini din acest valoros patrimoniu uman national
au trecut in Eternitate. Date interesante de mare
valoare istorica, in contextul Scolii testemitene, sunt
elucidate in cartea 50 de ani de la fondarea Spitalului
Clinic de Traumatologie si Ortopedie, Chisinau, 2014
(autor — V. Trofaila, renumit jurnalist si scriitor).

Datoria noastra, a tuturor cetdtenilor,a ATORM,
a statului Republica Moldova, cu institutiile in cauza,
este de a pastra integritatea SCTO - opera Marelui
savant, medic, cetatean si Om de Stat, Nicolae Teste-
mitanu, apreciat la superlativ si invesnicit postmor-
tem de istorie.

lon Marin, d.h.m., profesor universitar,
Catedra Ortopedie si Tramatologie
Tel:. 022791043, 022244405




