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TRATAMENTUL MULTIMODAL

AL NEFROLITIAZEI COMPLICATE
(MONOGRAFIE),

autor: Emil CEBAN

Lucrarea Tratamentul multimodal al nefrolitiazei
complicate abordeaza o problema de actualitate
din urologie, deoarece urolitiaza ocupa un loc de
frunte in structura morbiditatii urologice, din cau-
za incidentei sale crescute, a recidivelor frecvente
si a urmarilor nefaste pe care le poate provoca. in
Republica Moldova, urolitiaza ocupa locul intai in
structura patologiei de specialitate, fiind evidentiata
atat ca disciplina teoretica, cat si cadomeniu practic
al urologiei. Acest fenomen este legat de frecventa
marita, de diversitatea formelor clinice, a complicati-
ilor multiple, de cresterea semnificativd a recidivelor
si de distributia geografica a maladiei.

Monografia se impune prin ipotezele etiopato-
genetice foarte bine elucidate, extrem de utile uro-
logilor si medicilor-practicieni, si prin complexitatea
criteriilor de diagnostic si de tratament al litiazei
renale, mai ales al formelor complicate. Autorul pune
accentul pe evaluarea complexa a litiazei renale, cu
optimizarea consecutiva a strategiei de diagnostic,
a conduitei chirurgicale si pe asigurarea eficacitatii
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maxime in managementul complicatiilor survenite
si asociate. Obiectivele propuse in lucrare remarca
aportul diverselor metode imagistice, de laborator
(generale, biochimice, imunologice) si speciale
(aprecierea densitometrica) in diagnosticul pozitiv
la pacientii cu nefrolitiaza.

Scopurile sunt: selectarea si aplicarea metode-
lor de tratament al litiazei renale in functie de parti-
cularitatile morfofunctionale ale rinichiului afectat,
de forma liteazei renale (dimensiuni, localizare,
structura chimicad); de functia renala si dereglarile
urodinamice; evidentierea si depistarea factorilor
deriscin dezvoltarea litiazei renale, in aparitia com-
plicatiilor functionale, infectioase si inflamatorii ale
nefrolitiazei.

Un obiectivimportant este analiza rezultatelor
tratamentului chirurgical multimodal in nefrolitiaza
complicata: ESWL, pielolitotomia, nefrolitotomia,
NLP, pilolitotomia laparoscopica si evaluarea par-
ticularitatilor clinice, terapeutice; analiza ampla a
complicatiilor nefrolitiazei si concretizarea metode-
lor de optimizare a managementului contemporan
in litiaza renala.

Monografia Tratamentul multimodal al ne-
frolitiazei complicate este expusa pe 216 pagini
si contine introducere, cinci capitole de cercetari
proprii, confirmate prin expunerea opiniilor cerce-
tatorilor din domeniu, bibliografie (298 de surse,
preponderent straine) si este ilustrata cu tabele si
suficiente figuri.

Monografia contine capitole care vin in ajutorul
medicilor-urologi practicieni. Rolul examinarilor
imagistice in stratificarea pacientilor cu litiaza renala
este elucidata in Capitolul 2. A fost analizat aportul
in diagnosticul pozitiv si diferentiat al intregului
spectru de metode diagnostice, care fac parte din
imagistica contemporana. Metodele imagistice
conventionale au reunit ecografia renala, radiogra-
fia renovezicald simpla si urografia intravenoasa.
Modificarile functionale ale functiei renale au fost
vizualizate cu ajutorul metodelor radioizotopice,
inclusiv al scintigrafiei renale dinamice.

Prin intermediul metodelor de diagnostic mai
complexe, a fost realizata o vizualizare imagistica
mai precisa a modificarilor structurale ale sistemului
uropoietic la pacientii cu litizaza renala. Au fost stu-
diate aplicarile practice in nefrolitiaza ale tomografi-
ei computerizate spiralate si ale tomodensitometriei
concrementelor renale. Valorile tomodensitometrice
efectuate pentru prima data in Republica Moldova
au fost apoi raportate la valorile acumulate in urma
examentului spectrografic al concrementelor renale
inlaturate in timpul interventiei chirurgicale.
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in Capitolele 3-4, autorul reda particularitatile
tratamentului chirurgical multimodal in litiaza re-
nala. Initial sunt discutate indicatiile si factorii care
determinad reusuta curativa a litotritiei cu unde de
soc la pacientii cu litiaza renala pe exemplul a doua
esantioane de bolnavi tratati cu 2 generatii diferite
de dispozitive medicale litotriptice de dezintegrare
a calculilor. Diferite optiuni de tratament chirurgical
deschis sunt analizate in urmatorul compartiment,
fiind cercetate astfel de metode ca pielolitotomia
deschisa, nefrolitotomia deschisa si nefrectomia ca
metoda paliativa.

Sunt analizate particularitatile tehnicii chi-
rurgicale in functie de caracteristicile nefrolitiazei.
In compartimentul consacrat metodelor noi de
tratament al litiazei renale, este apreciat aportul me-
todelor endoscopice (nefrolitotomie percutanata,
pielolitotomie laparoscopica si un caz de chirurgie
roboticd). Inca un subcapitol este consacrat diferite-
lor forme de litiaza renala complicata, rar intalnita,
inclusiv nefrocalcinoza, rinichiul unic si nefrolitiaza
asociata cu anomaliile renale.

Capitolul 5 a fost consacrat tratamentului
formelor de nefrolitiaza complicata si analizei fac-
torilor de risc si posbilitatilor de prevenire, precum
simasurilor de optimizare a conduitei pacientilor cu
complicatii ale litiazei renale. in cadrul acestui capi-
tol, au fost analizate complicatiile infectioase, infla-
matorii si functionale renale. In primul subcapitol se
discuta modificarile si conduita in nefrocalcinoza. in
continuare este studiata litiaza complicata pe rinichi
unic. Tot in acest capitol, pentru prima datd, sunt
cercetate insuficienta renala acuta si cea cronica la
pacientii cu nefrolitiaza.

Bibliografia propusa cititorilor cuprinde surse
contemporane din domeniul urologiei.

Monografia la tema Tratamentul multimodal al
nefrolitiazei complicate, elaborata de conf. Catedrei
Urologie si Nefrologie Chirurgicald, Emil Ceban, este
o lucrare stiintifica finisata, o lucrare originala, care
reflectd aspectele moderne ale tratamentului nefro-
litiazei in formele complicate ale maladiei siinclude
un numar impunator de date proprii, obtinute in
urma cercetarilor.

in concluzie, putem afirma ca, dupa actualitate,
valoarea siimportanta teoretica si practica, lucrarea
prezintd interes stiintific, didactico-metodic si prac-
tic pentru medicii-rezidenti, asistentii universitari,
colaboratorii si medicii-urologi practicieni, precum
si specialistilor din alte domenii ale medicinii.

Ion Dumbriavianu,
conferentiar universitar,
Catedra Urologie si Nefrologie Chirurgicald






