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KAJIAN FILOLOGI SAHA WEDHARAN NGELMI SAJATI
WONTEN ING SERAT NGELMI YATNAMAYA

PHILOLOGY STUDY AND EXPLANATION THE TRUE SCIENCE IN SERAT
NGELMI YATNAMAYA

dening: nur aisah jamil, jurusan pendidikan bahasa jawa universitas negeri yogyakarta,
jamielnuraisyah@gmail.com

Sarining Panalitén

Ancasing panalitén ménika kanggé: (1) ngandharakén deskripsi naskah SNY, (2) ndamél
transkripsi teks SNY, (3) ndamél transliterasi saha suntingan teks SNY, (4) ndamel terjemahan
teks SNY, (5) ngrémbag wédharan ngélmi sajati SNY. Panalitén ménika ngginakakén metode
panalitén filologi modern séhd metode panalitén deskriptif. Asiling panalittn ménika
inggih (1) kawonténan naskah SNY taksih saé saha sératanipun taksih céthd; (2)
transliterasi SNY dipungarap kanthi ngéwahi sératan aksard Jawa dhaténg aksara Latin;
(3) kapanggihakén éném témbung ingkang dipun-sunting; (4) Kapanggihakén gangsal
témbung ingkang kasérat wontén ing cathétan terjemahan; (5) kapanggihakén kalih bab
isining teks SNY. Bab manungsa, ngandharakén: (1) unsur-ing manungsa, (2) gawang-
gawanganipun badan alus, (3) sangkan paraning dumadi, (4) wataking manungsa, (5)
pépénginaning manungsa. Bab lampah ngelmi sajati, ngandharakén: (1) lampah
yatnamaya, (2) sipatipun tiyang ambék utami, saha (3) awratipun tiyang ambék utami.

Pamijining témbung: kajian filologi, wédharan ngélmi sajati, teks SNY

Abstract

The aims of research were to: (1) explain the description of Sérat Ngélmi Yatnamaya
(SNY) script, (2) make transcription text of SNY, (3) make transliteration and editing text of
SNY, (4) make translation text of SNY, (5) explain the true science text of SNY. This research
used some methods, those were modern philology research method and descriptive research
method. The result of this research were: (1) the script of SNY is still good condition and it
could read clearly, (2) the transliteration made by changing the text from Javanese letter to
Latin letter, (3) it was found six edited words, (4) it is found five words that became the
translation record, (5) it is found two chapter, there were about human and the true science.
The chapter about human explain about: (1) the element of human, (2) the soul of human, (3)
the human come from, (4) the human’s characters, (5) the human’s will. The chapter of the true
science explain about: (1) way of yatnamaya, (2) the characters of main behavior, and (4) the
difficulties to do main behavior.

Keywords: philology study, the true science, text SNY
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PURWAKA

Filologi inggih menika
satunggaling ngelmi ingkang gayut
kaliyan bab kabudayaning jaman
rumiyin ingkang arupi sératan (Suryani,
2012: 1). Gayut kaliyan ménika Saputra
(2013: 4) ngandharakén bilih filologi
inggth  ménikd ngelmi  ingkang
dipunginakakén kanggé nyinaoni naskah
saha teks lami. Naskah inggih ménika
sératan tangan ingkang ngéwrat wohing
manah

pamikir sdha pangraosing

minangka asiling kabudayaning

masarakat jaman rumiyin, ingkang
awujud utawi konkret inggih ingkang
sagéd dipuntingali saha dipuncépéng
(Baroroh-Baried, 1985: 54). Wondéné
teks inggih ménika wosing
ingkang abstrak (Baroroh-Baried, 1985:

56).

naskah

Panalittn ménika naliti naskah
kanthi jinis isi andharaning teks-ipun
piwulang, inggih ménikd Sérat Ngeélmi
Yatndmaya
dipunsérat SNY). Naskah SNY ménika

kasimpén wontén ing Perpustakaan

(ingkang  salajéngipun

Dewantara Kirti Griya kanthi nomer Bb.
1.040.

Naskah ~ SNY dados objek
panalitén kanthi pawadan: (1) Naskah

SNY kalébét naskah cithak ingkang teks-
ipun kasérat kanthi dhapukan gancaran,
(2) Kawonténaning naskah ingkang
risak, saha

jilidannipun  sampun

sapeérangan  dlancangipun  kapangan
réngét, mila lumantar panalitén ménika
sagéd dipunlestantunakén wosing teks-
ipun, (3) Naskah ménika kasérat mawi
aksara saha basa ingkang botén mésti

sadaya tiyang sagéd mangrétos.

Adhédhasar pawadan ing
nginggil, panalitén ménika katindakakén
tumrap naskah SNY. Salah satunggaling
lampah  panalitétn  ingkang  sagéd
nggampilakén nliti naskah SNY inggih
lampah panalitén filologi. Lampahing
panalitén filologi ingkang katindakakén
inggih ménika (1) inventarisasi naskah,
(2) deskripsi naskah, (3) alih tulis teks,
(4) ndamél suntingan teks kanthi ndamél
aparat kritik, (5) ndamél terjemahan-
ipun, sahda (6) analisis isining teks.
Lampah inventarisasi naskah wontén ing
panalittn ménikd kanggé mangrétosi
jumlah naskah sdha papan
panyimpénaning naskah lan botén

katindakakén inventarisasi naskah

kanthi langkung Iébét.



GEGARAN TEORI
Djamaris (2002: 6)
ngandharakén bilinh filologi ménika

asalipun saking basa Latin saking
témbung philos saha logos. Philos
tégésipun rémén saha logos tégésipun
témbung. Miturut Saputra (2013: 4)
tégésipun  filologi  inggih  menika
satunggaling bab sésérépan ingkang
dipunginakakén kanggé sarana nyinaoni
naskah saha teks lami. Pamanggih sanés
ngandharakén filologi inggih ménika
satunggaling ngelmi ingkang gayut

kaliyan kasusastran ingkang gayut
kaliyan bab basa, sastra, sahd kabudayan
(Baroroh-Baried, 1985: 1).
Saking andharan ing nginggil
sagéd dipunpéndhét dudutanipun bilih
filologi inggih menikd ngelmi utawi
sésérépan  ingkang  dipunginakakén
kanggé sarand nyinaoni naskah-naskah
kind ingkang gayut kaliyan studi bab
kabudayaning masarakat jaman rumiyin.
Wontén ing panaliten filologi
wontén ancasing panaliten. Ancasing
filologi dipunpilah dados kalih, inggih
ménika ancas umum saha ancas khusus
(Baroroh-Baried, 1985
filologi ingkang umum, inggih ménika
(1) sagéd

satunggalipun bangsa saking asiling

5). Ancasing

mangrétosi  kabudayan
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sastra-nipun, ingkang sératan ménapa
déné lisan, (2) mangrétosi makna saha
fungsi  teks  kanggé masarakat
pangriptanipun, saha (3) ngandharakén
nilai-nilai  budaya lami  kanggé
alternartif pengembangan kabudayan.

Wondéné, ancasing filologi
ingkang khusus inggih ménika (1)
ndamél suntingan teks ingkang langkung
célak kaliyan aslinipun (2) mangrétosi
séjarah  kadadosanipun teks saha
perkembangan-ipun, saha (3) mangrétosi
resepsi pamaos wontén ing sabén wékdal
panampinipun.

Ancasing filologi tumrap teks SNY,
inggih ménika ndamél deskripsi naskah,
transliterasi teks SNY, saha terjemahan
saking teks SNY supados nggampilakén
tiyang ingkang botén mangrétos basa
Jawi, ugi dipundamél suntingan teks
saha pemaknaan teks supados sagéd
ngandharakén wosing teks SNY.

Sabén ngelmi tamtu kémawon
gadhah

piyambak.

objek panaliten  piyambak-
Semantén wugi ngelmi
filologi. Objek panaliten filologi inggih
ménika naskah saha teks. Naskah inggih
ménika sératan astd ingkang ngéwrat
wohing pamikir saha pangraosing manah
minangka asiling kabudayan masarakat

jaman rumiyin, ingkang awujud utawi
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konkret inggih ingkang sagéd
dipuntingali saha dipuncépéng (Baroroh-
Baried, 1985: 54).

Suyami wontén ing sésorahipun
ingkang irah-irahanipun “Pengembangan
Model Kajian Naskah-naskah Jawa”
(1996) ngandharakén bilih naskah inggih
ménikd sadaya wujud asiling karya
ingkang dipunsérat déning masarakat
rumiyin, saé ingkang awujud sératan
tangan  (manuskrip) ménapa déné
ingkang cithakan (naskah cithak).

Saking andharan ing nginggil
sagéd dipunpéndhét dudutanipun bilih
naskah inggih sératan tangan saha
cithakan ingkang taksih asli ménapa
déné ingkang wujud tédhakan. Teks
inggih
satunggalipun prakawis ingkang abstrak,

ménikd  wosing  naskah,

inggih ménika namung sagéd

dipunpénggalih  kémawon
Baried, 1985: 56). Jumbuh kaliyan

ménika Saputra (2013: 5) ngandharakén

(Baroroh-

bilih teks inggih ménikd wosing naskah
ingkang kaandharakén mawi basa utawi
tandhd sanésipun ingkang jumbuh
kaliyan jinis wacana-nipun.

Saking andharan ing nginggil
sagéd dipunpéndhét dudutanipun bilih
teks inggih ménika wosing naskah

ingkang kaandharakén mawi basa utawi

tandha san¢s ingkang ngéwrat ide utawi
amanat.
Lampahing  panalitétn  filologi
ingkang dipunginakakén wontén ing
adhédhasar

pamanggihipun Fathurahman (2015: 69)

panalitén ménika
kanthi dipunewahi sawatawis inggih
ménikd (1) inventarisasi naskah, (2)
deskripsi naskah, (3) alih tulis teks, (4)
ndamél suntingan teks, (5) terjemahan,
(6) analisis isining teks.

Analisis Isi ingkang karémbag
wontén ing panalittn ménika gayut
kaliyan bab ngélmi sajati. Pangrétosan
ngelmi sajati inggih ménika ngelmi
ingkang saéstunipun ngelmi, ingkang
wontén ing cipta pribadi (Achmad
Chodjim, 2013: 121). Ngélmi sajati
pribadi  dédé

ingkang kita tampi saking tiyang sanés.

médal saking kreasi

Ingkang kita tampi mawi indra, mawi
sinau, ménika refleksi saking ngelmi.
Achmad

chodjim ngandharakén bilih realisasi

Sydney Banks lumantar
ngélmi saking dhiri pribadhi piyambak.
Ngelmi namung sagéd
dipunpanggihakén mawi pangrétosan
saking batin dhiri pribadhi ingkang arif.
Salajéngipun, gayutanipun kaliyan
lampah ngelmi sajati, salébétipun Sérat

Pasthikdmaya (lumantar Mulyani, 2012:



64), tiyang Jawi anggénipun nglampahi
syariat kanthi adhédhasar yatnamaya,
inggih ménika tansah éngét dhaténg
kawéninganing pikir saha manah.

Pamanggih sanes ngandharakén
bilih tiyang ingkang badhé nggadhahi
ngelmi sajati kédah tébih saking pamrih,
kédah wéning pikiranipun, tébih saking
dréngki, manah sahda pikiranipun
manunggal dados satunggal, satémah
botén wontén konflik batin (Chodjim,
2013: 121).

Adhédhasar andharan wontén ing
nginggil
ngandharakén bab lampahing ngelmi

isining teks  SNY ugi
sajati ingkang sagéd mumpangati
dhaténg manungsd ingkang badhé
mangrétosi séjatosing
Weédharan

miturut naskah satunggal kaliyan naskah

dhirinipun
manungsa. ngelmi  sajati
sanésipun ménika wontén bédanipun
utawi gadhah ciri khas. Pramila
wédharan ngélmi sajati miturut naskah
SNY prélu dipunandharakén kanggeée

mangrétosi kekhasan-ipun.

CARA PANALITEN
Jinising panaliten ménikd kalébét
panalitén filologi modern séha panalitén

deskriptif. Metode panalitén deskriptif

Kajian Filologi sdha .... (Nur Aisah Jamil) 5

inggih ménikd metode kanggé naliti
satunggalipun objek, ingkang arupi nilai-
nilai pagésangan, sistem pemikiran
filsafat, nilai-nilai etika, saha objek
budaya sanésipun ingkang ancasipun
ndamél

deskripsi  utawi andharan,

gégambaran kanthi sistematis saha
objektif gayut kaliyan fakta-fakta, sipat,
saha gayutaning unsur-ipun (Kaelan,
2005: 58). Kanthi metode panaliten
deskriptif, panalitén ménika
ngandharakén wosing teks SNY kanthi
objektif.

Wondéné metode filologi modern
dipunginakakén kanggé naliti teks SNY
kanthi nomér koleksi Bb.1.040 koleksi-
nipun Perpustakaan Dewantara Kirti
Griya Taman Siswa, ingkang kasérat
kanthi aksard Jawa cithak. Panalitén
filologi modern ménika gayut kaliyan
lampahing panaliten filologi, inggih
inventarisasi naskah, deskripsi naskah,
alih tulis teks, suntingan teks, ndamél
terjemahan teks, saha analisis isi-ning
teks.

Sumber data panalitétn ménika,
inggih naskah SNY. Naskah SNY
ingkang dados sumber data panalitén
ménikd naskah koleksi Perpustakaan
Dewantara Kirti Griya Taman Siswa

ingkang kasérat kanthi aksara Jawa
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cithak kanthi nomér koleksi Bb.1.040.
Yatnamaya kaanggit

katérbitakén

Sérat Ngeélmi
déning M.Tanaya saha
kaliyan Tan Khoen Swie wontén ing
Kedhiri rikala warsa 1921. Naskah-ipun
kasérat ngginakakén basa Jawi gagrag
anyar ingkang kasérat kanthi dhapukan
gancaran saha kalébét jinising naskah
piwulang.

Ingkang dados pawadan
kapilihipun teks SNY ingkang kasimpén
wontén ing Perpustakaan Dewantara
Kirti Griya Taman Siswa ménika amargi
kawonténaning teks—ipun taksih saé.
Ananging  sapeérangan  naskah-ipun
kapangan réngét, lajéng jilidanipun ugi
sampun  risak, naskah  katambal
ngginakakén lem. Kanthi sinérat mawi
cithak,

anggénipun maos. Teks SNY ugi kasérat

aksara Jawa nggampilakén
kanthi dhapukan gancaran, pramila ugi
nggapilakén  anggenipun maos,
sératanipun ugi taksih cétha.

Salajéngipun, cdrd ingkang
dipunginakaken kanggé ngempalakén
data panaliten inggih ménikd kanthi
ndamél deskripsi naskah, ndamél alih
tulis teks, suntingan teks, ndamél
terjemahan teks, saha analisis isi-ning

teks.

Salajéngipun, teknik analisis data
ingkang dipunginakakén inggih ménika
analisis deskriptif. Wondéné lampahing
analisis data wontén ing panalitén
inggih
kategorisasi,  display data, saha

ménika reduksi data,
penafsiran tuwin interpretasi (Kaelan,
2005: 68).
Pirantosing  panalitétn  ingkang
dipunginakakén ing panalittn ménika
inggih  kartu data. Kartu data
dipunginakakén kanggé nyérat sadaya
data saha informasi saking naskah saha
teks SNY. Wondéné pigunanipun kartu
data inggih ménikd kanggé nyérat
asiling deskripsi naskah saha teks SNY,
nyérat asiling transliterasi  saha
suntingan teks SNY, nyérat aparat kritik.
Saddya kartu data ménikd dipundamél
tabel. Tuladhanipun tabel kartu data
kaandharakén kados ing ngandhap
ménika.
Tabel 1. Kartu Data kanggé Nyérat
Asiling Transliterasi

Asiling
Transliterasi

Asiling
Suntingan Teks

Wondéné kanggé ngésahakén
data wontén ing panalittn ménika

ngginakakén validitas saha reliabilitas.




Validitas  ingkang  dipunginakaken
awujud validitas semantik. Validitas

semantik ancasipun madosi tégés saha

makna saking data ingkang
dipunpanggihaken, ingkang awujud
témbung sahda kelompok témbung

ingkang gayut kaliyan konteks-ipun.

Wondéné Reliabilitas ingkang
dipunginakaken inggih ménika
reliabilitas intraratter saha interrater.
Reliabilitas intrarater inggih ménika
reliabilitas ingkang nggadhahi ancas
kanggé pados data ingkang konsisten
utawi  ajég. Wondéné reliabilitas
interater inggih ménika kanthi cara
pados tiyang sanés ingkang maringi
tétimbangan tumrap panalitén ménika.

Kajawi ménika katindakakén ugi
kanthi card pados tétimbanganing ahli
utawi pakaring bab filologi, inggih
ménika dosen pembimbing ingkang
tansah paring panjurung saha arahan
wontén ing panalitén ménika.
ASILING PIREMBAGAN SAHA
PANGREMBAGIPUN

Inventarisasi wontén ing panaliten
ménika katindakakén kanggé mangrétosi
gunggungipun
pundi  kémawon

naskah saha wontén
naskah  kasimpén.

Andharan inventasrisasi botén kaandhar
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amargi naskah ingkang langsung kapiji
sahd botén katindakakén inventarisasi

ingkang langkung I€bét.

naskah  SNY

taksih saé saha sagéd dipunwaos.

Kawonténaning

Naskah-ipun taksih jangkép, jilidanipun
Adhédhasar
naskah  SNY
dipunanggit déning M. Tannaya. Naskah

taksih  saé. katrangan

wontén ing naskah,
dipun-terbit-akén déning Boekhandel
Tan Khoen Swie rikala taun 1921.

Teks  SNY

dhapukan gancaran. Sérataning naskah

kasérat  kanthi
SNY ngginakakén aksara Jawa cithak
kanthi ngginakakén font tuladha jéjég
déning R.S. Wihananto. Basa ingkang
dipunginakakén wontén ing teks inggih
ménika basa Jawi gagrag énggal kanthi
ragam krama. Jinising bahan naskah
inggih ménika dlancang HVS. Wondéné
jinising teks SNY kalébét teks piwulang.

Lampah  salajéngipun  inggih
ménika transkripsi. Transkripsi
dipuntindakakén kanthi metode

transkripsi diplomatik, inggih ménika
metode ingkang anggenipun damél alih
tulis sérataning teks ingkang kasérat
méndpa  wonténipun  kados  déné

sérataning  teks-ipun  kanthi aksara

ingkang sami, nanging wontén ing
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pérangan tartamtu kados ta ukuran,
sikaping aksara botén sami. Transkripsi
tumrap SNY katindakakén supados
damél naskah ingkang awujud sératan
tuladha

transkripsi tumrap teks SNY kados ing

carik.  Wondéné asiling

ngandhap ménika.
Teks SNY

ImrﬁmMWM\mgbwﬂ ‘uu]mum mﬂmnxmmugmuux

l’lfUIlL"Zliﬂl\ m%m‘nu‘ux N ml:nlmnulrlmwuﬂmnmj

Asiling Transkripsi Teks SNY

NafEn mma 0/
l ﬁnmmwmg@:m T‘TM\ f\ﬂﬂ MmN flg o
o
'rm U':\m Urrfmqu )| "1mmu mnlﬂaﬂgmmﬂ

Lampahing panaliten salajéngipun
inggih ménika ndamél transliterasi teks.
Metode ingkang dipunginakakén inggih
ménika metode transliterasi standar.
Transliterasi standar dipuntindakakén
kanthi card ngéwahi aksara teks SNY
ingkang  ngginakakén aksara Jawa
dhaténg aksara Latin kanthi adhédhasar
Pedoman Umum Ejaan Bahasa Jawa
Huruf Latin  yang
(Arifin, 2006).

Salajéngipun,

Disempurnakan

katindakakén

suntingan  teks, inggih ménika
nglérésakén tétémbungan ingkang botén
trép panyératipun adhédhasar Baoesastra
Djawa (Poerwadarminta, 1939).

Suntingan teks ingkang dipuntindakakén

wontén ing panalittn ménika kanthi

ngéwahi  aksara, nambahi  aksarg,

ngirangi aksara saha nggantos aksara
(Darusuprapta, 2002:27).

Wondéné  pandom  suntingan
dipundamél kanthi awujud tandha-
tandha. Tandha-tandha ingkang

dipunginakakén kaandharakén kados ing

ngandhap ménika.

a. Tandhd  <...>  dipunginakakén

kanggé ngirangi. Waosan salébéting

tandha  ménikd  botén  prélu
dipunwaos.

b. Téandha [...] dipunginakakén kanggé
nambahi. Waosan salébéting tandha
kurung ménika tambahan.

c. Téndha (...) dipunginakakén kanggé
nggantos aksara utawi témbung.

d. Anggenipun nyérat nomér aparat
kritik ngginakakén angka  Arab
dipunsérat Latin.

Tuladhanipun:

.5 .2, .2 lan sapanunggalanipun.

Saking asiling transliterasi saha
suntingan  teks, kapanggihakén 6

témbung ingkang dipun-sunting.
Wondéné tuladhd asiling transliterasi
saha suntingan kados ing ngandhap

ménika.



Tabel 2: Asiling transliterasi saha
suntingan teks SNY
Asiling Transliterasi
Géni iku panas, bumi iku régéd, banyu
iku adhém, angin iku sumribit,
makaté[7]n sapiturutipun.
Asiling Suntingan
Géni iku panas, bumi iku régéd, banyu
iku adhém, angin iku sumribi(d)®,
makaté[7]n sapiturutipun.

Salajéngipun ménika, témbung-

témbung ingkang dipun-sunting
kaandharakén wontén ing aparat kritik
minangka tanggél jawab ilmiah tumrap
teks SNY. Témbung-témbung ingkang
dipun-sunting kados ing ngandhap

ménika.

Tabel 3: Aparat Kritik Teks SNY

Saderengipun dipun-sunting

Singup

Ménép

Mirit

Sumribit

Munapik

Pépiritan

Sasampunipun dipun-sunting

singub

ménéb

Mirid

Sumribid

Munapéek

Pépiridan

Lampahing panaliten salajéngipun
inggih ménika ndamél terjemahan teks.
Terjemahan

wontén ing panaliten
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ménika  ngginakakén terjemahan
harfiah, isi, siaha bebas. Anggénipun
ngginakakén  terjemahan  harafiah
adhédhasar Baoesastra Djawa (1939),
manawi botén sagéd ka-terjemah-akén
mawi  terjemahan harfiah  lajéng
ngginakakén terjemahan isi utawi makna
saha  terjemahan  bebas  kanthi
nggatosakén konteks.

tuladha

Wondéné asiling

terjemahan kados ing ngandhap ménika.

Tabel 4: Asiling Terjemahan

Asiling Transliterasi

Pangajap kula sagédd eéngét dhaténg
kaweéningan sarana nguli-uli yatnamaya.
Wusana nyuwun génging paméngku.

Asiling Terjemahan

Harapan saya semoga ingat pada
kejernihan dengan cara menekuni
yatnamaya. Akhir kata mohon maaf yang
sebesar-besarnya.

Saking asiling terjemahan teks
ménika kapanggihakén gangsal témbung
ingkang kasérat wontén ing cathétan
Cathétan

terjemahan. terjemahan

ngandharakén témbung-témbung
ingkang angel dipun-terjemah-akén
dhaténg basa Indonesia.

Gangsal témbung kasébut inggih

ménika: (1) Mélénging indriya ngesthi
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tunggal, (2) Dlancang sasuwir témbung
sakécap, (3) Kang ciniptd ana kang
sinédya téka, (4) Pangéran, (5)
Réncananing. Tuladhanipun cathétan

terjemahan kados ing ngandhap ménika.

1) Mélénging indriya ngésthi tunggal
botén  ka-terjemah-akén  amargi
ménika kalébét séngkalan lamba.
Séngkalan 1amba inggih ménika
séngkalan ingkang awujud
kelompoking témbung saha ukara
(Dwiraharjo, 2006: 15). Séngkalan
ménika nédahakén taun 1852.
2) Dlancang sasuwir témbung sakécap
botén  ka-terjemah-akén  amargi
ménika kalébét bébasan. Tégésipun
bébasan ménika inggih landhéping
satunggalipun  témbung ingkang
sinérat wontén dlancang sinaosa
sasuwir ménapa déné témbung
ingkang kaucapakén sinaosa namung
satunggal kécap.
Salajéngipun  ménika, ndamél
Analisis  teks SNY

dipuntindakakén  kanthi

analisis  teks.
ngrémbag
isining teks SNY ingkang gayut kaliyan

wédharan ngélmi sajati.

Wondéné pépincrening wédharan
ngélmi sajati kados ing tabel ngandhap

ménika.

Tabel 5: Péprinceéning Wédharan
Ngélmi Sajati

Bab Manungsa

unsur-ing manungsa

gawang-gawanganipun badan alus,

sangkan paraning dumadi

wataking manungsa

pépénginaning manungsa

Bab Lampahing Ngelmi Sajati

lampah yatnamaya

awratipun tiyang ambék utami

sipatipun tiyang ambék utami

Manungsa ménika kadadosan
saking kalih unsur. Kalih unsur kasébut
inggih ménika badan wadhag saha badan
alus. Gawang-gawanganipun badan alus
wontén tiga, inggih ménika nyawa, cipta,
saha rasa. Nyawa ménika
dipungambarakén minangka sunaring
cahya dhaténg raganing manungsa. Cipta
képalaning  rasa.

inggih  ménika

kawonténanipun nyawa katanggapan
déning rasa, rasd katanggapan déning
ciptd, lajéng ciptd katanggapan déning
raga.

Sasampunipun ménika sangkan
dumadi  wontén

paraning tigang

pérangan, inggih ménika: (1) pangéran




nitahakén jagad, (2) silahing kawula
Gusti, (3) Pangéran tétéld namung
satunggal.

Salajéngipun, bilih salah
satunggalipun watak manungsa inggih
ménika botén gadhah pémarém. Watak
kasébut sagéd dipunténgéri nalika
manungsa sampun kadumugén ingkang
dipunsédya, lajeng sédya liyanipun.
Makatén salajéngipun tébih saking
témbung bosén.

Saddya manungsa ingkang gésang
ing alam donya ménika tamtu kémawon
gadhahi pépénginan. Pépénginan kasébut
inggih ménika: (1) pangkat, (2) sugih,
(3) misuwur, (4) unggul, (5) méngku.

Isining teks SNY ingkang kaping
kalih ngandharakén bab lampah ngelmi
sajati.  Andharanipun  kados  ing
ngandhap ménika.

lampahing tiyang ngulah ngélmi
sajati inggih ménika ngagéngakén saha
ngathahakén prakawis ingkang saé.
Wondéné  péranganipun  kautamén
wontén tigd, inggih ménika (1) géntur,
(2) suci, tuwin (3) légawa.
tiyang
badhé nglampahi ambék utami ménika

Salajéngipun, ingkang
botén gampil. Awratipun tiyang badhé
nglampahi ambék utami inggih ménika:

(1) cégah nédha tétépipun manawi dana,
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(2) cégah tilém tétépipun manawi
ruméksa, (3) cégah suka tétépipun
manawi nalangsa, (4) niyat ngawon
tétépipun manawi kéndél, (5) ménika
niyat sabar tétépipun manawi sinédya,
(6) niyat weweh tétépipun manawi
légawa, (7) niyat tétulung tétépipun
manawi sémbada, (8) botén mélikan
tétépipun manawi nyingkur pamrih, (9)
manawi

botén  aléman  tétépipun

nyingkur  panggung, (10)  botén
kumlungku tétépipun manawi nyingkur
kajuwara.

Tuladhanipun péthikan teks SNY
gayut kaliyan bab manungsa kados ing
ngandhap ménika.

Nitik  pangandikanipun  para
linangkung, ingkang winastan
badan wadhag punikd raga.
Dados méndhét larapipun tamtu
wontén ingkang ndma badan
alus, (2/3)

Terjemahan:
Mengacu pada nasihat para
orang pintar, badan kasar
adalah raga. Jadi jika melihat
kata pembentuknya tentunya ada
badan halus.

Saking péthikan ing nginggil
sagéd dipunpéndhét dudutan bilih

manungsa ménika sabotén-boténipun

kadadosan saking kalih unsur, inggih
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ménikd badan wadhag ingkang asring
kasébut ragd saha badan alus ingkang
asring dipunsébut jiwa. Kalih unsur
manungsa ménika sambung-sinambung,
botén sagéd dados manungsa manawi
namung wontén salah satunggalipun
unsur.

Wondéné tuladhanipun péthikan
teks SNY gayut kaliyan bab lampah
ngelmi sajati kaandharakén kados ing
ngandhap ménika.

Lampahipun tiyang ulah ngelmi
sajati punika namung
ngagéngakeén kautamen.
Ménggah péranganipun wontén
tigd: géntur, suci tuwin légawa.
(10/1)

Terjemahan

Cara orang belajar ilmu sejati
ini  hanyalah  memperbanyak
kebaikan. Adapun pembagiannya
ada tiga: gentur, suci, dan
légawa.

Adhédhasar téks ménika

lampahing tiyang ngulah ngélmi sajati
inggih  ménikd ngagéngakén saha
ngathahakén prakawis ingkang saé.
kautamen

Wondéné  péranganipun

wontén tiga, inggih ménika (1) géntur,

(2) suci, tuwin (3) légawa.

PANUTUP
Dudutan

Inventarisasi naskah SNY wontén
ing panalittn ménika dipunlampahi
kanthi studi katalog kanggé mangrétosi
gunggungipun
pundi kémawon naskah-ipun kasimpén.

naskah sahd wontén

Inventarisasi naskah botén kalampahan

kanthi ningali naskah wontén sédaya

papan ingkang wontén, ananging
namung satunggal papan ingkang
naskah-ipun  kapiji ~ inggih  wontén

Perpustakaan Museum Dewantara Kirti

Griya  Yogyakarta. ~ Gunggungipun

naskah  Sérat Ngélmi  Yatnamaya
namung satunggal eksemplar.
Irah-irahaning  naskah ingkang

dipunginakakén wontén ing panalitén
ménika inggih ménika Sérat Ngeélmi
ménika

Yatnamaya. Irah-irahan

kapanggihakén wontén katalog
Perpustakaan Museum Dewantara Kirti
Griya kanthi nomér BDb.1.040. Déné
katranganing irah-irahan
dipunpanggihakén wontén ing samak

naskah.



Kawonténaning naskah SNY taksih
saé, wétah, saha taksih cétha sératanipun
dipunwaos. Jinising bahan naskah
inggih ménika ngginakakén dlancang
HVS. lJilidan naskah wontén ingkang
sampun I&pas, ananging
dipuntéempelakén mawi plester weérni
ijém. Lémbaran naskah-ipun botén
wontén ingkang risak ménapa déné ical.
Naskah SNY kaéwokakén ing jinising
naskah piwulang ingkang teks-ipun
kasérat mawi aksara Jawa cithak.
Naskah ménika kaandharakén Kkanthi
dhapukan gancaran. Basaning teks
ngginakakén Basa Jawi gagrag énggal
kanthi ragam krama.

Salajéngipun, transkripsi teks SNY
ménika ngginakakén metode transkripsi
diplomatik.

kanthi  nyérat malih teks SNY

Anggenipun  transkripsi
ngginakakén sératan carik. Transkripsi
teks SNY katindakakén kanthi ancas
supados teks SNY sagéd léstantun saha
wontén salinanipun ingkang sératan
carik.

Salajéngipun ménika, transliterasi
teks  SNY
transliterasi standar. Cara anggénipun
kanthi

ngginakakén  metode
transliterasi inggih ménika
nggantos sérataning aksara saking aksara

Jawa dhaténg aksara Latin ingkang
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dipunjumbuhakén kaliyan Ejaan Yang
Disempurnakan (EYD).

Suntingan tumrap teks SNY
ngginakakén metode suntingan standar.
Suntingan teks katindakakén kanthi cara
nglérésakén  teks ingkang  Iépat

anggenipun nyérat. Anggenipun
nglérésakén antawisipun inggih ménika
sagéd nambahi, ngirangi, ménapa déné
nggantos aksara, wanda, saha témbung
wontén teks SNY. Sasampunipun
suntingan teks katindakakeén,
salajéngipun damél cathétan ingkang
dipunsébut aparat kritik.

Salajéngipun, terjemahan teks SNY
ngginakakén tigang metode terjemahan,
inggih  ménikd metode terjemahan
harfiah, isi, saha bebas kanthi
kontekstual. Terjemahan wontén ing
panalittn ménika katindakakén kanthi
cara teks SNY dipun-alihbasa-akén
saking basd Jawi dhaténg basa
Indonesia. Wondéné wontén témbung-
témbung ingkang angel dipun-terjemah-
akén kasérat wontén ing cathéthan
terjemahan.

Sasampunipun terjemahan teks,
ngandharakén wédharan ngeélmi sajati.
Wontén  ing  panalittn ~ ménika
kapanggihakén wontén 8 inggih ménika

@ unsur-ing manungsa, 2
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gawanganipun badan alus, (3) sangkan
paraning dumadi, (4) sipating manungsa,
(5) lampah

pépénginaning manungsa, (7) awratipun

yatnamaya, (6)

tiyang ambék utami, (8) sipatipun tiyang

ambék utami.

Implikasi
Adhédhasar
pangrémbagipun teks SNY tamtunipun

asiling panalittn  saha

wontén  impilkasi-nipun.  Implikasi
ingkang kaping satunggal inggih ménika
wontén lingkungan pendidikan
Pendidikan

Bahasa Daerah, panalitén tumrap naskah

mliginipun ing Jurusan
SNY sagéd dados tambahing sésérépan
gayut kaliyan ngelmi filologi kanggé
naliti naskah Jawi.

Implikasi ingkang kaping kalih
inggih ménika kanggé masarakat umum,
gayut kaliyan isining teks ingkang
ngandharakén ngeélmi sajati sagéd dados
tambahing wawasan kanggé wiraném
saha tiyang sépuh bab wédharan ngelmi

ingkang sajati.

Pamrayogi

Adhédhasar panaliten teks SNY
ingkang sampun kalampahan tamtu
wontén

kémawon pamrayoginipun.

Pamrayogi kaandharakén ing ngandhap

ménika: (1) Panalitén tumrap naskah
SNY ménika prélu panalitén lanjutan
saking ngelmi sanésipun, upaminipun
ngelmi bab basa utawi sastranipun, (2)
Panalitén tumrap naskah kina mliginipun
naskah Jawi prélu dipuntliti supados
sagéd ngléstantunakén naskah. Isining
naskah ingkang sagéd dipunjumbuhakén
saménika  sagéd

kaliyan ~ jaman

dipundadosakén piwulang.
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