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Viitehintajarjestelma
— kustannusten hillintaa
vai hintojen hidasta
hivutusta yléspain?

Viitehintajarjestelméan avulla on saavutettu merkittiavia saastoja. Nyt useiden
ladkeaineiden viitehinnat ovat hiljalleen alkaneet nousta uudelleen. Kun kayttajia
on paljon, hinnannousuista aiheutuu merkittavia lisakustannuksia.

adkkeiden viitehintajarjestel-
malla pyritddn hillitsemdan

ladkekustannusten kasvua
edistdamalld rinnakkaisvalmisteiden
valistd hintakilpailua seka lisaamalla
potilaiden ja ladkarien hintatietoutta.
Suomessa on huhtikuusta 2009 alkaen
ollut voimassa viitehintajéarjestelma,
joka tdydentdd vuonna 2003 alkanutta
ladkevaihtoa.

Vuonna 2014 sairausvakuutuksesta
korvatun ladkemyynnin kokonais-
kustannukset olivat 1 858 miljoonaa
euroa, josta viitehintajarjestelmaan
kuuluneiden valmisteiden osuus oli
592 miljoonaa euroa. Vuosina
2009-2014 viitehintajdrjestelmaan
kuuluneiden valmisteiden osuus
kokonaiskustannuksista on kasvanut
18 %:sta 32 %:iin (kuvio 1). Vuonna
2014 ladkekorvauksia maksettiin

1 304 miljoonaa euroa 3,8 miljoonalle
henkilolle, joista 91 % sai korvausta
jostakin viitehintajdrjestelmaan kuu-
luneesta valmisteesta. Tdma osuus

ei ole paljoa muuttunut, silld nelja
vuotta aikaisemmin se oli 89 %. Vuo-
den 2014 lopussa korvausjdrjestel-
main kuuluneista ladkepakkauksista
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55 % kuului viitehintajdrjestelmédén,
20 % pelkkddn ladkevaihtoon ja 25 %
oli molempien jirjestelmien ulkopuo-
lella.

Viitehintajarjestelmaélla on
saavutettu saastoja

Viitehintajarjestelma ja samaan ai-
kaan toteutettu ladkevaihdon laajen-
taminen saastivat ensimmaisten

12 kuukauden aikana sairausvakuu-
tuksen ja potilaiden kustannuksia yh-
teensd 110 miljoonaa euroa. On arvi-
oitu, ettd noin 90 % sddstoistd johtui
kuitenkin nimenomaan ladkevaihdon
laajenemisesta.

Viitehintajarjestelmén kayttoonoton
yhteydessi ladkevaihtoa laajennet-
tiin menetelmépatentin suojaamiin
valmisteisiin. Taméan seurauksena
ladkevaihtoon ja viitehintajarjestel-
madn tuli mukaan kuusi ladkeainetta:
atorvastatiini, donepetsiili, ketiapiini,
losartaani, olantsapiini ja valasiklo-
viiri. Valasikloviirid lukuun ottamatta
kaikkien ldadkeaineiden kustannukset
korvausta saanutta kohden alenivat
selvasti heti valmisteiden tultua viite-

hintajirjestelméin, ja hintojen lasku
jatkui vuoteen 2011 asti (kuvio 2).
Sen jdlkeen atorvastatiinin ja losar-
taanin ja vuonna 2013 myos valasik-
loviirin kustannukset alkoivat kasvaa.
Kaikkien lddkeaineiden kustannukset
olivat kuitenkin vuonna 2014 edelleen
vihintdan 60 % alhaisemmat kuin en-
nen viitehintajirjestelmén voimaan-
tuloa.

Ladkekorvausjdrjestelmédan hyvaksyt-
tévan rinnakkaisvalmisteen tukku-
hinnan tuli vuoteen 2015 saakka olla
Suomessa vihintddn 40 % edullisem-
pi kuin vastaavan alkuperaisvalmis-
teen hyviksytyn tukkuhinnan. Timén
vuoksi viitehintaryhmén muodos-
tuminen alentaa sen piiriin tulevien
valmisteiden hintatasoa nopeasti. Se,
miten jdrjestelma vaikuttaa ladkkei-
den hintoihin pidemmalla aikavililla,
riippuu ladkemarkkinoilla vallitsevas-
ta kilpailutilanteesta.

Monien viitehintavalmisteiden
kustannuksissa suuria muutoksia

Kaikkien viitehintajarjestelméan
kuuluvien valmisteiden yhteenlaske-
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tut kustannukset kasvoivat vuodesta
2013 vuoteen 2014 noin 47 miljoonaa
euroa (8,5 %). Eniten kasvoivat sim-
vastatiinin kustannukset (5,5 miljoo-
naa euroa, 27,5 %), vaikka simvasta-
tiinista korvausta saaneiden maara
vaheni 31 000 henkilolla (7,8 %). Toi-
seksi eniten kasvoivat atorvastatiinin
kustannukset (4,1 miljoonaa euroa,
20,9 %), mutta toisaalta myos siitad
korvauksia saaneiden méara kasvoi
11 000 henkilolla (5,5 %). Molempien
statiinien kustannukset korvausta
saanutta kohden kuitenkin kasvoivat:
simvastatiinilla 38 % ja atorvastatii-
nilla 15 %.

Toisaalta esimerkiksi mesalatsiinin ja
kandesartaanin kustannukset olivat
vuonna 2014 yli 3 miljoonaa euroa
(32 %, 26 %) alhaisemmat kuin vuon-
na 2013, vaikka mesalatsiinista kor-
vausta saaneiden lukumaara pysyi
ldhes muuttumattomana ja kandesar-
taanista korvausta saaneiden luku-
madrd kasvoi. Kustannus korvausta
saanutta kohden pieneni sekd mesa-
latsiinilla ettd kandesartaanilla 31 %.

Mielenkiintoista on myos kahden
protonipumpun estédjidn, pantopratso-
lin ja omepratsolin, kustannusten ja
kéayttdjamadrien kehitys. Pantoprat-
solin kustannukset ja siitd korvausta
saaneiden lukumaéra ovat kasvaneet,
samoin kustannus korvausta saanutta
kohden. Samaan aikaan omepratsolin
kustannukset ja kdyttdjamaara ovat
laskeneet, kuten myos sen kustan-
nus korvausta saanutta kohden. Tama
antaa viitteita siitd, ettd laakdrien on
vaikea seurata vaihtoehtoisten 1da-
keaineiden hintoja ja hyodyntaa niita
hoitopaatoksissaan.

Hintakilpailua tehostetaan
uusilla toimenpiteilld

Ladkevaihdon ja viitehintajarjestel-
min avulla on saavutettu merkittavia
sddstojd. Jarjestelmien oltua voimas-
sa pidempédin on kuitenkin havaittu,
ettd joidenkin viitehintajdrjestelmaan
kuuluvien lddkeaineiden kustannuk-
set ovat alkaneet kasvaa. Taima johtuu
valmisteiden viitehintojen hitaasta
noususta.

Hintakilpailun tehostamiseksi hin-
noittelusaddoksia onkin vuoden 2016

Kuvio 1. Korvattujen lddkkeiden kokonaiskustannukset, viitehintajérjestelmaén ja
ainoastaan ldékevaihtoon kuuluvien valmisteiden sekd molempien jérjestelmien
ulkopuolella olevien valmisteiden kustannukset v. 2009-2014.
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Kuvio 2. Huhtikuussa 2009 viitehintajarjestelméén tulleiden atorvastatiinin,
donepetsiilin, ketiapiinin, losartaanin, olantsapiinin ja valasikloviirin kustannukset
korvausta saanutta kohden indekseind (2008 = 100) v. 2008-2014.
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alussa muutettu siten, ettd uuden
rinnakkaisvalmisteen on oltava va-
hintdan 50 % edullisempi kuin vas-
taavan alkuperaisvalmisteen. Kilpai-
lua pyritddn lisidmaan myos siten,
ettd tdmén vuoden alusta apteekit
ovat velvoitettuja kertomaan asiak-
kaalle, mikéd on hénelle tosiasiallises-
ti edullisin valmiste. ®
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