Lakemedelsbehandlingarna till heders!

effektiv, sdker, &ndamalsenlig och ekono-
misk. Hur dr det mojligt att uppna en situa-
tion ddr alla dessa forutsdttningar uppfylls?

B ra och rationell lakemedelsbehandling ar

Halso- och sjukvardspersonalen dr 6verens om
att manga patienter borde fa en mer rationell
lakemedelsbehandling och samtidigt borde ldake-
medelsbehandlingens resultat och sékerhet bli
béttre. Utover ldkare, skotare och experter inom
farmaciomradet ar 4ven patienter och klienter av
denna asikt — &tminstone om man far tro det som
skrivits om saken. Trots att det har funnits god
vilja och det har skett framsteg har det dock inte
skett nagot egentligt genombrott.

Statsminister Juha Sipilés regering har tagit sig
an problemet och forutsatter att ett program for
verkstéllande av rationell 1ikemedelsbehandling
ska genomforas under denna period. Malet &r
att forbattra den helhetsinriktade behandlingen
av patienterna och ménniskornas handlingsfor-
maga. Vidare vill man skapa forutsattningar for
kostnadseffektiv 1akemedelsbehandling ur saval
patientens som samhéllets synvinkel betraktat.

Hur ska detta da goras? Man har tankt sig att
social- och hdlsovardsministeriets verkstallig-
hetsprogram ska innehalla fyra delomraden som
ar av central vikt for forverkligandet av rationell
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lakemedelsbehandling: ordinering, expediering
och anviandning av ldkemedel, strukturerna och
datasystemen inom ldakemedelsforsorjningen,
forskning av rationell ldkemedelsbehandling och
specialfragor i anslutning till lakemedelsinnova-
tioner. Bakgrundsarbetet som stoder verkstallig-
heten har redan inletts.

Under de senaste aren har fokus legat i forsta
hand pa informationsstyrning. Nu géller det att
fundera pa om vi behdver nagot annat utover bra
anvisningar for att rationell ladkemedelsbehand-
ling ska forverkligas i de hilso- och sjuvardsan-
stilldas verksamhet och i patienternas vardag.
Man kan kanske till och med sédga att det huvud-
sakliga malet for verkstallighetsprogrammet &r
att oka respekten for ldkemedelsbehandlingar och
fa in mer ansvarsfullhet i genomforandet av dem.

Maénga parter, bland annat myndigheterna och
fackorganisationerna, har redan tidigare ge-
nomfort manga projekt med anknytning till mer
rationella lakemedelsbehandlingar. Det inter-
professionella samarbetet har 16pt bra i projek-
ten. Vi hoppas att samma samarbetsanda ska
fortsatta dven i uppgorandet och genomforan-
det av programmet for verkstédllande av rationell
lakemedelsbehandling. Framjandet av rationell
ldkemedelsbehandling i vart land &r allas vart ge-
mensamma mal. ®
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