lut erityisen ahne viinalle ja altis al-
koholismille. Itse asiassa viela 1800-
luvun alkupuolella eri heimot suh-
tautuivat Joan Weibel-Orlandon
mukaan hyvin eri tavoin viinaan.
Jotkut heimot olisivat halunneet
vaihtaa sitd rajattomasti omiin tuot-
teisiinsa, toiset eivit ottaneet sita ol-
lenkaan vastaan. Kuitenkin juop-
pous juurtui lihteméttdmaksi osaksi
sitd leimaa, jolla kaikki alkuperaiset
amerikkalaiset leimattiin. Sen vuoksi
moniin reservaatteihin julistettiin
liittovaltion sadddksen nojalla kielto-
laki. Téasta isdllisen suojelevasta
eleestd tuli intiaaneille yksi lisdesi-
merkki valkoisten ylivallasta. Juomi-
sesta tuli protestin ja itsemaaraamis-
oikeuden halun symboli. Niin kehd
kiertyy umpeen.

Vastaavanlainen historia liittyy
Denise Herdin mukaan mustien suh-
tautumiseen  alkoholin  kdytt6on.
1800-luvun ajan mustat pidattiytyi-
vit juomisesta, koska sitd pidettiin
orjuuden ja riiston symbolina. Tassd
asiassa he olivat samoilla linjoilla
keskiluokkaan kuuluvien valkoisten
kanssa, jotka olivat perustaneet kiel-
tolakia ajavan raittiusliikkeen. Vuo-
sisadanvaihteessa valkoisen raittius-
litkkeen liberalismi muuttui kuiten-
kin rasistiseksi. Kieltolain kannatta-
jat olivat my6s mustien dénioikeuden
poistamisen ja rotuerottelun kannal-
la, koska mustasta vaestosta oli tehty
taloudellisten vaikeuksien ja yhteis-
kunnallisen levottomuuden synti-
pukki. Valkoisen, alempaan keski-
luokkaan nojaavan raittiusliikkeen
puhujien mukaan mustat olivat vas-
tuuttomia ddnestd;jid, jotka voitaisiin
viinan avulla houkutella kieltolakia
vastaan. Taman poliittisen kddnteen
seurauksena raittiusaate mustia ko-
koavana yhteiskunnallisena liikkeend
menetti nopeasti merkityksensa. Pi-
dattdytymisestd tai kohtuullisuudes-
ta alkoholin kaytossa tuli pelkastadn
uskonnollinen ja yksityinen kysymys.
Jossain médrin juominen sai myos
sosiaalista merkitystd valkoisia vas-
taan suunnatun protestin symbolina.
Nidin taméankin kysymyksen osalta
mustille maarittyi paikka muun ty6-
vdeston, mm. keskiluokan protes-
tanttien ajamaa kieltolakia vastaan
taistelevien irlantilaisten katolilais-
ten liepeilld.

Ihmisten suhde alkoholiin on yh-
teiskunnallinen ja  historiallinen,
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usein myo6s poliittinen. Yksilolle se
on itsestddn selvd ja perusteiltaan
tiedostamaton. Se heijastaa hdnen
maailmankuvaansa ja identiteetti-
aan. Mitd tastd seuraa alkoholismin
kasitteen ja alkoholiongelmien hoi-
don suhteen, olisi jo toisen jutun laa-
juinen kysymys. The American expe-
rience avaa siihenkin monta kiintoi-

saa nakokulmaa.
Pertti Alasuutari

Alkoholi
Ruotsin televisiossa

Nowak, Lilian: Alkoholbilden i tv —
en analys av fiktionsprogram. Sveriges
Radio, Publik- och Programforskningsav-
delningen, Nr 16, 1986, 186 sivua

Ruotsin yleisradioyhtion julkaisu-
sarjassa ilmestyi hiljattain Lilian No-
wakin kirjoittama raportti, joka ruo-
tii television fiktio-ohjelmien alkoho-
lista tarjoamaa kuvaa. Tutkimusta
ovat rahoittaneet yleisradioyhtién li-
saksi mm. sosiaalihallitus ja raittius-
litke. Perimmainen mielenkiinto koh-
distuukin sithen, millaisia pitkédai-
kaisvaikutuksia television alkoholi-
kuvalla on katsojiin. Raportin lopus-
sa muotoiltujen vaikutushypoteesien
tehtdviand on luoda pohjaa tuleville
vastaanottotutkimuksille.

Nowak on kdynyt yhdessd kahden
kollegansa kanssa ldpi edustavan
otoksen toimintavuoden 1983/84 fik-
tiotarjonnasta— 102 ohjelmaa, pyo6-
reat 100 tuntia ohjelma-aikaa. Yleis-
radiokanavien fiktiotarjonta on pal-
jolti samanlaista Pohjanlahden mo-
lemmin puolin: valtaosa on tuontita-
varaa, perdisin ennen muuta Yhdys-
valloista ja Englannista, ja rungon
muodostavat sarjat ja jatkokerto-
mukset. Tutkittujen ohjelmien jou-
kosta on helppo poimia meillekin tut-
tuja: Hill Street Blues, Maanalainen
armeija, Felix Krull, Leskien keikka,
Dallasista ja Dynastiasta puhumat-
takaan.

Alkoholi tuntuu kuuluvan fiktio-
ohjelman perusaineksiin: se oli esilld
94 ohjelmassa. Sisdlté ohjelmaa koh-
ti tosin vaihteli mitattomasta valayk-
sestd 43 kohtaukseen. Alkoholikoh-

tauksia oli 922, ja ndistd 515 oli juo-
miskohtauksia. Kohtauksiin sisalty-
vat ndkyvit tai kuuluvat viittaukset
alkoholiin kattoivat 12 % ohjelma-
ajasta. Sadan tunnin aikana kuva-

ruudussa kallistettiin  lasia 1 283
kertaa.
Sisallonerittelyssé  on  kaytetty

kvantitatiivisen mittaamisen ja kvali-
tatiivisen arvioinnin ja tulkinnan yh-
distelmai. Péddosin raportti nojaa
frekvenssilukuihin. Yksityiskohtaiset
kuvaukset valottavat sellaista, mika
poikkeaa yleiskuvasta. Analyysi ja-
kaantuu kolmeen tasoon: alkoholi-
kohtauksia, keskeisid roolihahmoja
ja ohjelmakokonaisuuksia koskevaan
osaan. Toimivaa menetelmai on ke-
hitelty pitkdan; Nowakilta ilmestyi jo
1982 samaa aihetta kisitteleva meto-
dologinen esitutkimus.
Alkoholinkayttéa koskevat perus-
kysymykset ovat samoja kuin aikai-
semmissa — useimmiten amerikka-
laista ohjelmistoa koskevissa — tut-
kimuksissa. Useat vastauksetkaan ei-
vat yllata.
Alkoholia

seurassa.

kaytettiin  useimmin
Tapahtumapaikkana oli
useimmin koti tai ravintola, ymparis-
t6 oli keskiluokkainen tai ylelliseen
vivahtava. Vallitsevaa oli "enemmin
tai vihemman institutionalisoitunut
normaalijuominen” eli juominen oli
kohtuullista ja asiaankuuluvaa juhla-
van tai arkisen seurustelun tai ateri-
an yhteydessd. Normaalijuomisen
piiriin kuului myo6s satunnainen al-
koholinkdytté rentoutumistarkoituk-
sessa. Siitd poikkeavaa oli alkoholiin
turvautuminen ahdistuksen lievitta-
miseksi, lohdun 16ytamiseksi tai juo-
minen riippuvuuden takia.

Juomavalinnat noudattelivat ylei-
sesti vallitsevia kasityksid juomata-
voista eri maissa ja eri aikoina. Viit-
teitd oli my6s sukupuoleen ja sosiaa-
liseen taustaan liittyvista malleista.
Suosituin juoma oli viski, jota nautit-
tiin useammassa kuin joka neljannes-
sa  kohtauksessa. Tuoreemmissa
ruotsalaisissakin ohjelmissa viski oli
yhdessd viinin kanssa nousemassa
vanhojen elokuvien suosikkijuoman,
viinan, rinnalle. Nowakin mukaan
on kuitenkin vaikea péitelld, johtuu-
ko tami kaavamaisesta kuvaustavas-
ta vai todellisuuden heijastumisesta
ohjelmissa.

Alkoholilla oli harvoin vaikutuk-
sia, kolmessa neljinneksessa juomis-



kohtauksista ei minkaanlaisia. Seu-
rauksena esitettiin yleensd kevytta
paihtymysta. Joskus alkoholi laukaisi
riiddan tai kérjisti sitd, harvoin kasi-
kahmaan asti ja vain kerran vaka-
vaan vikivallantekoon.

Ohjelmien 443 keskeisesta rooli-
hahmosta 59 % oli alkoholinkaytta-
jia, padhenkil6ista vield hiukan use-
ampi. Periaatteellisista syista raittiit
loistivat poissaolollaan: joukossa oli
yksi julkiraitis ja muutama entinen
alkoholisti. Lisdksi 16ytyi 27 tilanne-
raittiustapausta. Alkoholistthahmoja
oli sen sijaan kolmisenkymmenti; pi-
kanttina yksityiskohtana joukossa oli
juoppo silli. Riippuvuus alkoholista
esitettiin pikemmin persoonallisuu-
den piirteend kuin yhteiskunnallise-
na ilmi6éna.

Useista fiktio-ohjelmia koskevista
tutkimuksista tuttu vdestorakenteen
vinous nakyi juomiskohtauksissakin:
sympaattisiksi kuvatuilla, hyvinvoi-
villa, aktiivi-idssa olevilla miehilla oli
yliedustus. Nama osallistuivat muita
useammin myos juomiseen. Alkoho-
listeista puolet kuului vahélukuiseen
alimpaan sosiaaliryhmain, oli vailla
tyOtd tai menettamassd tyopaikkan-
sa. Kerrostumarakenteen ylapaihan
sijoittuvilla juomareilla ei ollut tyo-
paikkaongelmia.

Kaikkinensa alkoholisisalto  oli
monenkirjavaa — alkoholia kaytet-
tiin mita moninaisimmissa tilanteis-
sa, joita kuvattiin laidasta laitaan
vaihtelevassa savyssi. Useimpien
ohjelmien alkoholinkaytosta antama
kokonaiskuva oli kuitenkin hyvaksy-
vé: alkoholia arvostettiin, sen kdytos-
ta laskettiin leikkid tai sitd pidettiin
itsestdan selvand. Osa ohjelmista oli
“puolesta ja vastaan”: normaalijuo-
mista kuvattiin harmittomana ja kri-
tiikkia kohdistettiin niihin, joiden al-
koholinkdytto ei pysynyt sopivuuden
rajoissa.

Vallitsevan  alkoholimyonteisen
kuvan vastapainoksi etenkin ruotsa-
laiset ohjelmat piirsivat kuvaa alko-
holinkayton varjopuolista. Alkoho-
linkaytt6a kokonaan tai osittain ne-
gatiivisessa savyssa kuvasi 18 ruotsa-
laisesta ohjelmasta kymmenen. Syn-
ked sivy oli kahdessa goteborgilais-
ymparistdon sijoitetussa dramatisoi-
dussa sosiaalireportaasissa, joissa
kuvattiin juomisen ja juoppouden
kurjuutta. Nama olivat ainoat ohjel-
mat, joissa alkoholi oli keskeisena

teemana.

Alkoholisisdllon  suhteen  myo0s
nuortenohjelmat, jotka tuntuvat ole-
van yhtd harvinaisia kuin Suomen-
kin televisiossa, poikkesivat muista:
kahdeksasta alkoholittomasta ohjel-
masta puolet oli nuorille suunnattu-
ja, lisaksi kolmessa oli vain mitatto-
mid, sdvyltaan negatiivisia valayksia.
Nuortenohjelmien kuivuutta Nowak
arvelee harkitun ohjelmapolitiikan
tulokseksi. Nuorten varjeluako lienee
sekin, ettd ohjelmat yleensd olivat
loppuillasta keskimadrin kosteampia
(klo 22:n jalkeen kohtausten luku-
maard kasvoi keskimaarin 9:std
12:een).

Nowakin mukaan yksittdiset ohjel-
mat kuvasivat alkoholinkidyttod si-
nadn suhteellisen realistisesti ja us-
kottavasti, mutta ohjelmistokokonai-
suuden tarjoama kuva oli monessa
suhteessa viddristynyt ja kiiltokuva-
mainen. Kovin dramaattisia johto-
paatoksia Nowak ei tuloksista tee.
Nojaten alan tutkimuksissa eniten
viljeltyihin teorioihin — Banduran
mallioppimisteoriaan ja Gerbnerin
teeseihin homogeenisen sisallon vai-
kutusvoimasta — Nowak arvelee
fiktio-ohjelmien vahvistavan kasityk-
sid, joiden mukaan alkoholia on sopi-
vaa kayttdd, mutta annetuissa rajois-
sa. Ndin televisio vaikuttaa konsen-
suksen muodostumiseen siitd, mika
on normaalia, ja opettaa osaltaan al-
koholinkdyttétapoja. Dominoivalle
alkoholikuvalle vastakkaiset piirteet
lisddvat kokonaisuuteen realismia ja
lahentavit sitd ruotsalaisessa yhteis-
kunnassa vallitseviin kasityksiin.

Avoimia alkoholi- tai ohjelmapo-
liittisia kannanottoja raportissa ei
esitetd. Nowakin mukaan suhtautu-
minen kiiltokuvamaisuuteen riippuu
siitd, mitd pidetdan fiktio-ohjelmien
tehtdavdnd. Ilmaan jai kuitenkin ky-
symyksid. Pitdisiko tilanteelle tehdd
jotain ja jos pitdisi, niin mita? Pitdisi-
ko fiktio-ohjelmiin saada alkoholisi-
sallén rinnalle enemmén vakivaltaa
niin kuin todellisuudessa? Vai pitdi-
siko olla tyytyviinen siihen, ettd edes
televisio opettaa sovinnaista ja koh-
tuullista alkoholinkédytt6a? Ruotsa-
laisille ohjelmille oli ominaista toi-
saalta aihe- ja nakokulmavalintoihin
liittyva realismi, toisaalta alkoholilla
hauskuuttaminen — joskus jopa
kaavamaisiin alkoholikasityksiin
kohdistuva satiiri. Pitdisikd ohjel-

mantekijoiden alkoholitietoisuuden
tasoa lisita? Vai ruotsalaisten ohjel-
mien osuutta? Vai saadaanko alko-
holikuvaan(kin) vivahteita hankki-
malla monista eri maista ohjelmia,
jotka kuvaavat muutakin kuin lansi-
maista juppikulttuuria?

Vastauksia alkoholisisallon vaiku-
tuksia koskeviin kysymyksiin Nowak
toivoo loytyvdan tutkimalla, miten
erilaiset yleisoryhmat vastaanottavat
— mm. omien alkoholinkayttotapo-
jensa pohjalta — television tarjo-
amaa sanomaa. Amerikkalainen tut-
kija Patrick T. MacDonald onkin,
perinteesta poiketen, kysynyt suo-
raan katsojilta, millaista alkoholisi-
saltéd saippuaoopperoissa esiintyy.
Ainakin jatkokertomusten kantaylei-
s6 lienee paremmin perilld tapahtu-
mien syistd ja seurauksista kuin pa-
ria nauhoitettua jaksoa edestakaisin
kelaava tutkija.

Marjatta Montonen

Eduskunta hyvaksyi
alkoholilain
muutosesityksen

Alkoholilainsaadannén muutosesi-
tys hyvaksyttiin eduskunnan kol-
mannessa kasittelyssa 27. 1. 1987.
Koska tuolloin kuitenkin tehtiin eh-
dotus lakiesityksen lepadmaan jatta-
misestd yli vaalien (Esko Almgren),
asiaa kasiteltiin vielda 29. 1. 1987.
Ehdotus lepadmadn jattdmisestd hy-
lattiin 44nin 154—6. Muutos tuli
voimaan 1. 4. 1987.

Eduskunta esitti samalla — ta-
lousvaliokunnan kannan mukaisesti
— mielipiteendan, etta alkoholilain-
saadantd olisi kokonaisuudessaan
selvitettdva asettamalla tdtd varten
komitea. Tallainen maininta oli mu-
kana jo hallituksen esityksessa.

Hallitus veti edellisen alkoholilain
muutosesityksensa pois eduskunnas-
ta 5. 12. 1985, koska sita oli eri ta-
hoilta kovasti kritisoitu. Sosiaali- ja
terveysministerién ja Alkon vililla
kaytyjen neuvottelujen jilkeen Al-
kossa valmisteltiin uusi muutosesi-
tys, joka Alkon hallintoneuvoston
hyvaksymana lahetettiin sosiaali- ja
terveysministerioon.
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