Nainen ja alkoholi — kenen ongelma?

Marja-Liisa Honkasalo

Nainen on esiintynyt alkoholitutkimuksessa
toistaiseksi 1dhinné sukupuolimuuttujana. Se-
ka tutkimuksen ldhtokohtia ettéd tulkintoja on
lisaksi savyttanyt naista alistavaan ideologi-
aan rakentuva asenteellisuus (ks. Margaretha
Jarvinen tassd numerossa). Naisen omista eh-
doista kasin lahteva tutkimus on vasta viime
vuosikymmenelléd alkanut kehittya eri maissa.
Suomi on tédssa suhteessa jaanyt jélkeen eri-
tyisesti alkoholitutkimuksen osalta.

Taman artikkelin tarkoituksena on pohtia
naista ja alkoholia kisittelevan tutkimuksen
metodisia ongelmia ja hahmotella niita 1ahto-
kohtia, joista kasin tutkimusta voitaisiin ra-
kentaa.

KASITTEIDEN
YHTEISKUNNALLISUUDESTA

Naista kasittelevan tutkimuksen peruslah-
tokohtana pidén sitd, ettd naisen asema, yh-
teiskunnallinen sukupuoli ja sukupuolten kes-
kindissuhde ovat yhteiskunnallisia kéasitteita.
Siksi ne edellyttavat kokonaisvaltaista ja his-
toriallista tarkastelua. Yhteiskunnalliset ilmi-
6t syntyvat historiallisten prosessien tuotteina
ja niiden kautta; se mitd nahdéan tanaan
esiintyy nykyisyyden historiallisissa puitteis-
sa. Naisen aseman eri kehitysvaiheilla on oma
historiallinen logiikkansa, mutta myoés kyt-
kennit yhteiskuntamuotojen kulloiseenkin
historiaan.

Sukupuoli on paitsi biologinen, myés yh-
teiskunnallinen kategoria. Nainen ja mies tuo-
tetaan yhteiskunnallisesti ja sosiaalistetaan
monimutkaisten ja lujien mekanismien kautta
niihin tehtaviin ja siihen olemiseen, jota suku-
puolelta kulloinkin odotetaan.

Sukupuolten keskindissuhde on muotoutu-
nut — samoin kuin yhteiskunnallinen suku-
puoli — ihmiskunnan koko kehitysprosessin
tuloksena. Keskindissuhde on olemassa osana
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yhteiskunnan perustaa ja paallysrakennetta,
osana taloutta ja ideologiaa, mutta myos ja-
sentyneeni osaksi yhteiskunnan jasenten sub-
jektiivista tajuntaa. Sukupuolten keskinéis-
suhde uusinnetaan yhtdaikaisesti useilla eri
tasoilla, seké tyonjaossa etta perheen henkilo-
kohtaisissa vuorovaikutuksissa, sekd ammat-
tirakenteessa ettd perheen ja kasvatusinsti-
tuutioiden suorittamassa sosialisaatiossa. Su-
kupuolten keskinidissuhde on objektiivinen ja
subjektiivinen kategoria. Se lapéaisee dikoto-
miat luonto — yhteiskunta, privaatti — julki-
nen, perhe — tuotanto jne.

PATRIARKAATISTA

Yhdysvaltalaisessa naistutkimuksessa su-
kupuolten keskindissuhdetta kuvaamaan on
otettu patriarkaatin kasite. Heidi Hartmannin
mukaan (1981, 18—19) patriarkaatti on ”sosi-
aalisten suhteiden jarjestelmé, jolla on mate-
riaalinen perusta ja jossa on hierarkisia suh-
teita ja solidaarisuutta miesten valilla, mika
taas mahdollistaa heille naisten alistamisen.
Patriarkaatin materiaalinen perusta on mies-
ten harjoittama naisten tyévoiman kontrolli.
Tuota kontrollia yllapidetaan sulkemalla nai-
set valttamattomien taloudellisten tuotanto-
resurssien kaytostd ja rajoittamalla heidan
seksualiteettiaan.

Miehet harjoittavat kontrolliaan vastaanot-
tamalla naisilta henkilokohtaisia palveluja,
siinad ettd heidén ei tarvitse tehda kotitoita
eika hoitaa lapsia, omaamalla oikeudet nais-
ten ruumiiseen seksuaalisia tarkoitusperia
varten, tuntemalla itsensid voimakkaiksi ja
olemalla voimakkaita. Peruselementit patri-
arkaatissa ovat, siten kuin me ne nyt tunnem-
me, heteroseksuaalinen avioliitto, naisten suo-
rittama lastenhoito ja kotityd, naisten talou-
dellinen riippuvuus miehesta (jota tydmarkki-
najarjestelyt lujittavat), valtio ja useat insti-



tuutiot - klubit, urheilu, ay-liike, ammatti-
kunnat, yliopistot, kirkot, yhti6ét ja armeijat,
jotka perustuvat miesten valisiin yhteiskun-
nallisiin suhteisiin.”

Patriarkaatti on sosiaalinen systeemi, jonka
perusta on sukupuolten kesken tapahtuvassa
tyonjaossa. Se toimii vuorovaikutussuhteessa
yhteiskunnan talouden kanssa, mutta on sys-
teemind itsendinen. Sukupuolten keskiniis-
suhteen téallainen méaarittely tekee ymmaérret-
tavéksi sen, miksi patriarkaaliset rakenteet
ovat niin sailyvié yhteiskuntamuotojen muut-
tuessa, miksi ne toimivat usein nakymaéattémin
mekanismein seké feodaalisen etté sosialisti-
sen yhteiskunnan rakenteissa.

Patriarkaatin késite naisen aseman tutkimi-
sessa on uudemman naistutkimuksen vastaus
perinteisen Kklassisen marxismin naiskysy-
myksen kasittelylle. Sosialismin klassikot
ovat esittdneet naisen aseman padomasuhtee-
seen liittyvana ongelmana nikeméitta suku-
puolten keskindissuhteen systeemii. Heidin
mukaansa naisen tuli kohdata vapautensa ka-
pitalismin alistavien suhteiden murtamisen
kautta. Tdmén logiikan takaa on 16ydettavissa
tieteellinen keskeneraisyys, joka liittyy toi-
saalta sukupuolten vilisen tyénjaon puutteel-
liseen erittelyyn ja toisaalta tyon kisitteen
suppeuteen, toisin sanoen sen pitdmiseen vain
julkisessa, so. palkkatydssé, irrallaan repro-
duktiosta, tyévoiman uusintamisesta, ja per-
heen piirissa tapahtuvasta tyosta.

Marxin ja Engelsin tuotannossa sukupuolen
perusteella tapahtuvaan tyénjakoon viitataan
varsin lyhyesti ja kategorisesti. Engels puhuu
(1974, 207) ihmiskunnan aamunkoitteessa ta-
pahtuneesta “puhtaasti luonnonmukaisesta
tybjaosta”, joka syntyi sukupuolten kesken al-
kuyhteisossa. My6hemmin Marx viittaa Paa-
omassa (1974, 321—322) "luontoperéiiseen, fy-
siologiseen tyonjakoon” sukupuolten kesken.
Kuitenkin he jattavat erittelemétta sen, mika
on ”puhtaasti luonnonmukaista” ja “fysiolo-
gista”. Naisen "luonnonmukaisia” tehtavia ja-
sentivit ainoastaan synnyttidminen ja imettéa-
minen. Niist4 ei voi tieteellisesti johtaa esim.
sukupuolten kesken tapahtuvaa tyénjakoa
perheessi ja julkisessa.

Marxilla ja Engelsilla ei riittdnyt mielen-
kiintoa eritella sita tyonjakoa, joka alkoi nais-
ten siirtyessa tuotantoon. Naisten alat ja mies-

ten alat alkoivat kuitenkin syntya talloin mil-
tei valittomasti (esim. Pinchbeck 1930), ja ty6-
markkinat alkoivat jakautua sukupuolen pe-
rusteella kahteen osaan.

Palkkatyolaistyminen on tuonut naiselle
kaksi perusongelmaa: kaksoisty6n ja kahtia
jakautuneiden tyomarkkinoiden ”naisten
tyot”. Sukupuolen perusteella tapahtuva
tyonjako taydellistyi ulottuessaan perheesta
julkiseen ja lukitessaan sukupuolet lopulta
taysin eri tehtéviin kummallakin alueella. T4-
mé ilmié on vaikuttanut voimakkaasti kum-
mankin sukupuolen asemaan. Sen enempii
teollistuneissa lidnsimaissa (Amsden 1980)
kuin Suomessakaan (Anttalainen 1980) ei ole
koko sodanjalkeisena aikana tapahtunut loi-
venemista kahtia jakautuneiden tyémarkki-
noiden rakenteessa.

Patriarkaatin kasitteen avulla voidaan ana-
lysoida tata kehitysta ja pyrkia vastaamaan
siihen, miksi nain on kaynyt. Hartmannin mu-
kaan Kkapitalismin kehityslogiikka selittda
tyonjaollisen hierarkian syntymisen, mutta ei
kuitenkaan sita, kuka tai ketki asettuvat hie-
rarkian kullekin portaalle. Kapitalismi on yh-
teiskunnallis-taloudellisena jarjestelmana
Hartmannin mukaan sukupuolisokea. Mutta
sen kanssa vuorovaikutuksessa toimiva patri-
arkaatti tayttaa hierarkiset paikat siten, etta
yhé uudelleen toinen sukupuoli toimii ylim-
millé ja toinen alimmilla portailla.

Rita Liljestrom ja Edmund Dahlstrém
(1981) sanovat,ettd patriarkaatilla on toinen
jalka julkisessa ja toinen reproduktiossa. Hei-
dén mukaansa sukupuolen perusteella tapah-
tuva tyonjako on jo vuosituhansia ennen yksi-
tyisomistuksen syntya johtanut tehtivien ja-
kautumiseen perheen ja suvun sisilla siten,
ettd nainen on hoitanut valittomasti kotiin ja
reproduktioon liittyvit tehtavit ja mies niiden
kontrollin. Kontrolli ja sen hierarkinen jérjes-
tdminen ovat yhteiskunnan kehittyessa siirty-
neet yhteiskunnan valittdmiksi ja epasuoriksi,
mutta yhtd kaikki ne ovat siilyneet toisen
sukupuolen hallitsemilla laitoksilla ja yhteen-
liittymilla. Erityinen merkitys tdssid on ollut
ideologiaa tuottavilla instituutioilla.

Ranskalainen Michel Foucault (1977 &
1980) on analysoinut seksualiteetin kontrollia
ja siihen liittyvaa vallan rakennetta. Hinen
mukaansa erityisesti valistuksen ajan jalkei-
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sille yhteiskunnille on ollut ominaista seksu-
aliteetin uusintaminen perheen sisalla patri-
arkaalisen kontrollin puitteissa. Vallan raken-
ne on konkreettinen ja selkeé: jokaisella patri-
arkaalista valtaa kayttavalla on oma "ruutun-
sa” valvottavanaan. Tama selittda ydinper-
heen lujuutta ja pysyvyytta.

Perheen puitteissa reproduktion ja naisen
tyon kontrolli on muodostunut yksinkertai-
seksi. Julkisessa vallan rakenne on varsin sa-
mantapainen: naisten tyot kahtia jakautuneil-
la tyomarkkinoilla muodostavat usein senkal-
taisen ”"gheton”, jonka kontrolli on yksinker-
tainen toteuttaa.

Kahtia jakautuneet tyomarkkinat toimivat
patriarkaatin ikuistamisen vélineend. Ne ta-
kaavat naisen taloudellisen heikommuuden ja
riippuvuuden. Tata vasten ei ole hammastyt-
tavaa, ettd matalapalkkaratkaisujen lapiaja-
minen on ollut yhta tyolasta seka tyontekija-
etta tyonantajatahoille. Yhta kaikki tyémark-
kinakentéssa ei ole meilla tehty mink&éanlaisia
yrityksidkdan eriytyneen ammattirakenteen
purkamiseksi.

Luokkajako yhteiskunnassa perustuu yh-
teiskunnan talouteen ja omistussuhteisiin.
Kuitenkin luokka-analyysi antaa naisen ase-
man tarkastelulle vain osittaisen selityksen,
koska naisen asema ei pelkisty talouteen vaan
on myos toisen objektiivisen rakenteen, patri-
arkaatin, tuottama.

NAINEN EI OLE HOMOGEENINEN

Luokan ja sukupuolen keskinaissuhteen
teoreettisesta erittelysta seuraa myos, ettd on
problemaattista késitelld naisia homogeenise-
na ryhméné. Naisen yhteiskunnallisen aseman
ongelmallisuus on mydos siina, etta alistettuina
yleensa he ovat myos alistettuja jonkin yh-
teiskuntaryhmén jasenind erityisesti.
Luokka ja yhteiskunnallinen sukupuoli leik-
kaavat toisiaan ja maarittavat myos sen, mi-
ten nainen toimii jonkin yhteiskuntaryhmén
naisena.

Tamaén teesin seuraukset tutkimukselle ovat
hyvin selvit, ja ne koskevat myds alkoholitut-
kimusta. Siirryttdessd sukupuolimuuttuja-
ajattelusta kohti kehittyneempaé ldhestymis-
tapaa on eriteltava, voidaanko tutkia naisten
alkoholin kayttoa ja sen erityispiirteita sellai-

222

senaan, sinanséa. Kun naiset ovat muutta-
neet alkoholin kaytt6dan, minka edellytysten
vallitessa se on tapahtunut? Minka yhteiskun-
taryhmén naiset ovat muuttaneet sita ja milla
tavoin? Mita yhteyksia syntyy naisten muuttu-
neen alkoholin kéytén ja yhteiskuntaryhmas-
sa tapahtuneen palkkatyo6laistymisen valille?
Naiset eivat esiinny missdén naisina yleensa,
vaan johonkin yhteiskuntaryhméin kuuluvi-
na, oman historian omaavina, konkreettista
tyota julkisessa ja/tai perheessd suorittavina
naisina. Tadm&n n&kokohdan unohtaminen
saattaa — alkoholitutkimuksemme perintei-
sestd lahestymistavasta johtuen — saada ai-
kaan hullunkurisia tulkintoja abstraktien
naisten hyvinkin yksityiskohtaisesti raportoi-
dusta alkoholin kaytosta.

MITEN NAISTA JA ALKOHOLIA
VOITAISIIN TUTKIA?
Kokonaisvaltaisuudesta

Kokonaisvaltainen tutkimusote edellyttdd
naisen kdyttdytymisen — siis myés alkoholin
kdyton — tutkimisessa sitd, ettd naisen ase-
man eri puolet, privaatti ja julkinen, perhe ja
tuotanto, kotityé ja palkkatyo, luokka ja su-
kupuoli jne., analysoidaan yhteiskunnallisina
kysymyksind osana naisen eldmdn ja tilanteen
kokonaisuutta. Luokan ja sukupuolen keski-
naissuhde jasentdi naisen asemaa ja toimin-
taa ja vaikuttaa hyvin pitkalti siihen, minka
ehtojen puitteissa alkoholin kulutus ja muu-
tokset siina tapahtuvat. Konkreettisuus tutki-
muksessa merkitsee, ettd naista tarkastellaan
jonkin yhteiskuntaryhmdn jisenend ja edusta-
jana sekd kulttuurin kantajana ja ettd hinen
ymmdrretddn suorittavan konkreettista tyotd
joidenkin yhteiskuntasuhteiden vallitessa. Se
merkitsee my®0s, ettd ymmarretdan naisen re-
produktiotehtdvienkin jdsentyvdn sekd patri-
arkaalisten ettd luokkasuhteiden kautta.

Kokonaisvaltaisuuden puutteesta seuraa
useita ongelmia. Esimerkkiné yhdesta kaytan-

"Tutkimuksen aineisto on keratty 1978—79 kyse-
lymenetelmalla ja 1981 viiden kuukauden aikana
osallistuvan havainnoinnin menetelméilli eraissa
padkaupunkiseudun naisvaltaisessa kokoonpano-
tehtaassa. Tuloksista tarkemmin Honkasalo 1981;
Honkasalo & Kandolin 1982 a ja 1982 b.



ndén vaikeudesta voin mainita omassa tutki-
muksessani' kohtaamani ongelman. Kysely-
vaiheessa sain tulokseksi, ettd "méran suku-
polven” naisista alle kouluikéaisten lasten didit
kayttavat alkoholia humaltuakseen lapsetto-
mia naisia tiheAmmin. Vastaajat ottivat "tosi
humalan” (tosi humala tarkoitti myontavaa
vastausta kysymykseen ”Kuinka usein

niin ettd alkoholi tuntuu toden teolla?”) seu-

raavasti: o
on lapsia eilapsia kaikki

% % %

kuukausittain 26 7 14
muutaman kerran

vuodessa 11 19 16
raittiit ja kaytannolli-

sesti katsoen raittiit 63 75 70
yhteensa 100 101 100
N (35) (59) (94)

Tallainen tulos on ristiriidassa kaikkien
suomalaisen alkoholitutkimuksen virallisten
oletusten kanssa. Vaikka tulos on saatu hyvin
tiukasti rajatusta ja homogeenisesta joukosta,
voidaan kritisoida esim. sen edustavuutta.
Ongelma olisi ollut ratkaistavissa kéden
kaanteessa, jos tulos olisi voitu testata juoma-
tapatutkimusten ja kulutustutkimusten eri
vuosien suurilla aineistoilla. Kuitenkaan néis-
sa tutkimuksissa ei ole tiedusteltu lasten ole-
massaoloa, saati ikad. Kun tavallaan yksin-
kertaisin reproduktiota kuvaava muuttuja
puuttui, jaivat myos suurten aineistojen naiset
torsoiksi. Tamé& havainnollistaa myo6s sité,
millainen naiskuva on sukupuolimuuttuja-
tutkimusten takana.

Naiskulttuurin kdytéstd

Naisten omista ehdoista kasin lahtevassé al-
koholitutkimuksessa voitaisiin soveltaa kult-
tuurista ndkokulmaa ja tarkastella alkoholin
kayton merkityksia ja kayttotilanteita nais-
kulttuurin n&kékulmasta. Norjalainen Berit
As maarittelee naiskulttuurin ”arvostusten,
tulkintojen ja asiayhteyksien kokonaisuudek-
si; ne patevat naisiin, mutta miehet eivat ym-
marra niita tai ne ovat heille ndkyméttémia”
(As 1976, 98). Asin mukaan naiskulttuurin si-
saltamat arvot, normit ja naisen kayttaytymi-
sen standardit, jotka véalitetddn sukupolvelta

toiselle, valittyvat sellaisin sosiaalisin meka-
nismein, jotka ovat huonosti ymmarrettyja tai
puutteellisesti kuvattuja. Naiskulttuuri on na-
kymaton, ja sitd pitavat nakyméattéoméana yh-
teiskunnassa patriarkaalisen systeemin syn-
nyttiméat strategiat. Vaikka Asin niakemysta
voidaan kritisoida reproduktion merkityksen
liiallisesta korostamisesta, naiskulttuurin ka-
site on kuitenkin mielenkiintoinen véline py-
rittdessa selittdmééan naisten toimintoja.

Oman tutkimukseni kyselyvaihe tuotti tu-
loksen, jonka mukaan vaikutti silti, ettid teh-
dastyossa tyoskentelevat paidkaupunkiseudun
naiset olivat omaksuneet sellaisenaan luok-
kansa juomatavat, so. vikevien kaytén humal-
tumistarkoitukseen (Honkasalo 1979).

Kuitenkin alkoholinkayttotilanteiden seu-
raaminen ”sisélté kasin” paljasti osallistuvan
havainnoinnin menetelmélla sen, etti vain al-
koholinkéyttotilanteiden muoto ja ulkoiset te-
kijat olivat samat kuin luokan miehilla. T&l-
laisia olivat mm. perjantai-iltaisin tapahtuva
kokoontuminen samaa sukupuolta oleviin
seurueisiin ja vakevien kaytté. Kuitenkin yh-
desséolon sisaltoa savyttivat naisten toimin-
noille tyypilliset piirteet, kuten rituaalisuus,
eménnyyden merkitys, arvo joka asetettiin
ruokalajeille ja tarjoilulle, dekoratiivisuus ja
yhteisyyden korostaminen. Vaikka kulutetut
alkoholimaarat olivat suuria, ei humaltumi-
nen johtanut aggressioihin. Saman ty6paikan
sekaseurueiden illanvietoissa tdmé sen sijaan
oli miltei sdantd. Naisten keskiniisille alkoho-
linkayttotilanteille oli tyypillista ihmissuhtei-
den merkitys keskustelunaiheena. Taloudelli-
nen epadvarmuus ja tyonjohdon taholta ilme-
neva painostus eivét saaneet yleistavan poliit-
tis-yhteiskunnallisen, vaan ihmissuhteisiin
verhoutuvan, henkil6kohtaistetun késittelyta-
van. Suhteet lapsiin ja lasten elama olivat
hyvin keskeinen iltojen keskusteluaihe. Lap-
set olivat my6s tyopaikalla kaytyjen yhteisten
keskustelujen yleisin aihe. Onko sitten niin,
ettd perheellisen naisen humala ei ole myyt-
tista?

Mutta néin vain naisten kesken. Sekaseuru-
eissa lasten kohdalle muodostui tyhja aukko,
ja miesporukoita en olisi voinut samalla me-
netelmélla autenttisesti tutkiakaan.

Eraéalle seurueelle tyypillinen, toistuva mal-
jannosto verbalisoitiin: "eldmén onni on pik-
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kuruista, ja on otettava, kun kohdalle tulee”.

Naiset esittivat toistuvasti perusteluna va-
kevien kaytolle pullon "katevyyden”, sen etta
koskispullo on ”"parittainkin helppo kantaa ja
katkee”. Yhta yleinen perustelu oli se, etta
véakevat eivat lihota:

”Kun kaljasta tulee niin karmee nilka. Sita sitte
sy6 koko illan. .. kaikenlaista. Ja kotiintultuakin
sitte, vetdd naaman tayteen makkaraa ja kaiken-
laista. Niin lihookin sitte ... ”

Tydpaikalla alkoholi oli toistuva puheenai-
he, erityisesti maanantaisin ja perjantaisin.
Tyypillista oli kuitenkin se, ettid naiset eivat
puhuneet humalastaan. He saattoivat joskus
kuvata krapulan kauheutta, mutta alkoholin
kaytté pukeutui keskusteluissa kulutettujen
maéérien ja laatujen usein yksityiskohtaiseen
kertaamiseen. Naiset puhuivat myés niist4 ti-
laisuuksista, joissa alkoholia kaytettiin tai
tultaisiin kayttdmaian, sekd lasniolevista tai
mukana olleista ihmisista. Kontrolli alkoholin
kayton suhteen oli sisiistynyt:

Irma, 2 lapsen yksinhuoltaja, kertoo etta tuli
kerran kankkusessa t6ihin maanantaina. ”Se oli
karmeeta. M4 styylasin sillon yhden poliisin kans-
sa, mé otin sen alcometrin mukaan. Sitte ku ma
puhalsin, mé sain 1,2 promillea.”!

Aamuisin ei krapulaisia naisia nakynyt. Ta-
ma johtunee 1dhinni siita, etta tyovaenluokan
naisten alkoholin kayttd etsiytyy niihin ajan
rakosiin, jotka koti ja palkkatyo karsimatta
sallivat (tasta tarkemmin Honkasalo & Kan-
dolin 1982 a). Tutkimuksessa kaytetyn aika-
budjetin mukaan naisille jai keskimaéarin va-
paa-aikaa vajaa kaksi tuntia arki-iltoina. Ki-
reatahtinen tyo ei sekdan salli krapulapiivii,
jos aikoo urakoille. Ja tydssa taas oltiin sen
takia, ettd saatiin palkkaa. Toisaalta luokan
(miesten) juominen on perinteisesti kasaantu-
nut viikonloppuihin, ja lienee selvaa, etta vai-
mo tekee miehelleen seuraa.

Tyoévaenluokan naisen patriarkaalinen
kontrolli vaikuttaa tiukalta. On hyvin taval-
lista, etta nainen ei paise edes ammattiosas-
ton tilaisuuteen miehen perustellessa kielton-

'Intimiteettisuojan takia nimet ja kaikki seikat,
joista henkilét saattaisi tunnistaa, on muutettu.
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sa silla, etta ”sielld vaan ryypataan”. Kaytan-
nossd naisen ainoaksi mahdollisuudeksi jaa
pysytelld miehensa seurana (jolloin myos al-
koholin kaytén malli siirtyy mieheltd naisel-
le). Jos mies menee omissa porukoissa, vaimon
voidaan myo6s antaa selvasti ymmartaa, etta
jos hén siné aikana aikoo irrotella, niin "kutut
sitten akat saunomaan”. Luokan — so. luokan
miesten — juominen jasentaa siis hyvin konk-
reettisesti naisten alkoholin kaytén ulkoiset
puitteet.

Ongelmandkokulmasta

Yksi tapa késitelld naista ja alkoholia on
ongelmanéakokulma. Naisen kaksoisty6, puut-
teelliset palkkatyon ehdot, taloudellinen riip-
puvuus avioliitosta ja useat muut alisteisen
aseman ilmenemismuodot synnyttavat painei-
ta, joiden purkamiseen tarjoutunee myos al-
koholin kaytto entistd helpommin. Tamén 14-
hestymistavan vaarana on kuitenkin erdanlai-
nen kaksiulotteisuus ja "litteys” itse elamén
rikkauteen verrattuna. Hedelmallisempaa oli-
si kdantaa asetelma ylosalaisin ja tutkia sité,
miksi néista kaikista objektiivisista ja subjek-
tiivisista elamisen ehdoista huolimatta naiset
yha edelleen kayttavat huomattavasti vihem-
mén alkoholia kuin miehet. Mitka kaikki me-
kanismit ovat sen takana, etti toinen puoli
yhteiskuntaa jakaa niin epatasaisesti osuuden
alkoholin kulutuksessa?

Lahes enemmist6 kansasta kayttaytyy viela
1980-luvulla kuin outo uskonnollis-etninen
vahemmisto. Voiko alkoholitutkija kohdata
haastavampaa ongelmaa?
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English Summary

Marja-Liisa Honkasalo: Nainen ja alkoholi — ke- reproduction this activity must be seen as a part of
nen ongelma? (Woman and Alcohol — Whose economic and patriarchal systems and structures.
Problem?) 2. The use of the concept woman culture”. The

Woman has existed in alcohol research as a sex
variable. Both initial assumptions and the final
analysis has been structured with ideological appa-
rature that underestimates woman.

Only during recent years has research emerged
that takes the situation of a woman and her own
experiences as a basic standpoint. In Finland, how-
ever, alcohol research remains purely a man’s game
with men’s rules.

The article examines the theoretical grounds of
alcohol research concerning alcohol and women.
Empirical illustrations are given for some hypo-
theses in research work conducted by the author
involving the way of life and drinking habits of
working-class women.

Three main problems are presented:

1. The holistic nature of research work. Woman
must be viewed as a member of a particular society
and culture and as a human being performing con-
crete work. Both in the spheres of production and
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life of women, their experiences and habits can be
better understood using the concept ”woman cul-
ture”. The research work performed by the author
gives examples that reveal how deeply the drinking
habits of working-class women are modified by the
patriarchal system, that is by the habits of work-
ing-class men and their culture, but how at the
same time they reveal something special to women
that can be grasp by an understanding of woman’s
own culture.

3. The minor quantity of alcohol consumed by
women. How can it be possible that in spite of
widespread cultural and economical change, wo-
men still account for only a fraction of total alcohol
consumption and that they behave in this sense as a
strange religiouns-ethnical minority?

Without attempting to solve this problem one
cannot perhaps ever understand the societal role of
alcohol in its full meaning and content.
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