JUHA PARTANEN

ME KAIKKI OLEMME RAITTIUSLIIKKEEN
LAPSIA

Kansanterveyslaitoksen ylijohtaja Jussi Hut-
tunen esitti dskettiin ajatuksiaan suomalai-
sesta alkoholin kiytosti ja alkoholipolitiikas-
ta néin (Suomen Kuvalehti 6.10.1995):

"Perimmiiset kysymykset liittyvit kuiten-
kin suomalaiseen alkoholikulttuuriin ja eten-
kin miehille ominaiseen humalan ihannoimi-
seen. Yhteni syynii on todennikéisesti men-
neiden vuosien alkoholipolititkka. Tommi
Turmiola -tyyppinen valistus ja ankara val-
vonta viinakortteineen ja myyntimonopolei-
neen epdonnistuivat tiydellisesti. Alkoholi-
polititkan liberalisointi on viilttimiitonti ja se
tulee vied# loppuun asti — emme me suomalai-
sel voi Llissd aslassa olla muita kansoja
kehnompia. Muutamat edessi olevat vuodet
saattavat kuitenkin olla vaikeita. Kun vanha
juomakulttuuri kohtaa uuden vapaamman jér-
jestelmén, lisdéntyviit kulutus ja haitat viiliai-
kaisesti. Paluuta vanhaan ei ole, ja ennen pit-
kdd suomalaisten viinapid kylld paranee.”

Tillaiset ajatukset oval saaneet paljon jul-
kisuutta viime aikoina. Silti on outoa, ettii ar-
vovaltainen terveysalan edustaja, joka on hy-
vin perilld alkoholin terveyshaitoista, suhtau-
tuu kovin tyynesti niiden lisdéintymiseen ja
arvelee niitii viiliaikaisiksi. Kokemukset kes-
kioluen vapauttamisesta vuonna 1969 eiviit
ainakaan tue tillaista niikemysti.

Mutta tdssd on epdilemitti keskustelun
paikka.Yhden sukupolven aikana suomalais-
ten alkoholin kulutus on kolminkertaistunut.
Alkoholin asema suomalaisessa yhteiskun-
nassa on muuttumassa ja suomalainen yhteis-

kunta on muuttumassa. On aika etsid uusia
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tapoja puhua alkoholista ja juomisesta. Siti
varten on koottava yhteen vanhoja asioita.
Tartun seuraavassa kolmeen: Alkoon, suoma-
laiseen viinapiiiihiin ja liberalismiin. Tarkoi-
tus on yrittiéi purkaa auki niihin siséltyvid ai-

neksia, ei esittid lopullisia totuuksia.

ALKO
Valtiollinen alkoholimonopoli on ollut yli 60
vuoden ajan tirked instituutio suomalaisessa
yhteiskunnassa. Se on ollut osa raittiusliik-
keen perintod, joka on merkittiviisti vaikutta-
nut suomalaisten suhtautumiseen alkoholiky-
symyksissii.

Alko on ollut luontevasti asettuneena Suo-
men muutoinkin valtiokeskeiseen poliittiseen
kulttuuriin, jossa vahvat presidentit ovat joh-
taneet, puolueet jyriinneet alleen kansanliik-
keet, Yleisradio ollut mielipiteenmuodostuk-
sen keskiossii. Alkosta on monesti noustu val-
takunnan johtopaikoille ja sinne on tultu le-
pédmiidn politiikanteosta.

Valtiolle Alko on tarjonnut koneiston hoitaa
alkoholijuomien verotusta ja siirtdd niiden
tuotannosta ja kaupasta saadut tulot yhteis-
kunnan kiiyltéon, yksityisen voitontavoittelun
ulkopuolelle. Alkon organisaation laativat ai-
koinaan evp-upseerit ja armeijamaisia piirtei-
td on siilynyt alkolaisessa organisaatiokult-
tuurissa pitkédin.

Alko on ollut erikoislaatuinen yhteiskun-
nallinen kokeilu: yritys valtiollisen siitintelyn

keinoin vaikuttaa ihmisten eliimisen tapoihin



ja muotoihin, siltd osin kun se toteutuu alko-
holin nauttimisena tai nauttimatta jittimise-
ni. Alko on rajoittanut alkoholin kiyttod ja
holhonnut ihmisten eléiméi, mutta sen toimin-
taan on myos sisiiltynyt méiritietoinen pyrki-
mys kehittéid ja vivahteistaa suomalaista juo-
miskulttuuria. Keinoina ovat olleet hinnoitte-
lu, lajivalikoima, juomatietouden tarjoami-
nen ja ravintolalaitoksen kehittiminen.

Erityistd Alkossa on ollut etenkin se, etti
alkoholiin viistiamittd liittyvit ristiriidat on
pyritty ratkaisemaan yhden ja saman organi-
saation sisilld, sen sijaan ettd nidmi kiistat
olisi kiiyty valtiollisen kontrolli-instanssin ja
puhtaasti tuotannollis-kaupallisen jiirjestel-
min valill.

Kansan tietoisuudessa ja puheissa "pitkiiri-
painen” on ollut vahvasti lisni. Viinanhimoi-
sille ja alaikiiisille Alko on ollut riesa, ja mo-
nelle perheelle Alko on ollut kaiken pahan
liihde, mutta mielipidetutkimukset ovat tois-
tuvasti osoittaneet, ettii viieston enemmisto on
hyviksynyt Alkon, ja harva poliittinen péiitti-
jd on halunnut piiiisti siitéd eroon.

Nyt titd Alkoa ei endidi ole. Se, mité alkoho-
lia koskevista rajoittavista toimista on jiljelli,
on siirtynyt valtiokoneistoon ja Alko on muut-
tunut tavalliseksi litkeyritykseksi markki-
noilla, joita monet muutkin yrittdjit hamua-
val. Taloudelliset intressit alkoholin suhteen
ovat olennaisesti laajentuneet.

Aika on ajanut Alkon yli. Timéi el viilttii-
miittd merkitse. ettii Alko olisi historiansa ai-
kana epéonnistunut tehtiviensi hoitamises-
sa. Sen arvioiminen vaatii Alkon historian tut-
kimuksellista lipikéyntid. Siind on than hyvii
tutkimustehtdvd seuraavan polven alkoholi-
tutkijoille.

SUOMALAINEN VIINAPAA

Sosiaalihistorioitsija Matti Peltosen mukaan
puhe suomalaisesta viinapddstd kédynnistyi
timin vuosisadan alussa, erityisessi histori-
allisessa suhdanteessa. Siind oli samoja piir-

teitd kuin aiempien vuosisatojen séityldisten
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suhtautumisessa rahvaan holtittomiin juomis-
tapoihin, mutta mukaan tuli kolme uutta né-
kiskohtaa. Alkoholin kulutus oli tuntuvasti
viihentynyt, ja raittiusliike tarvitsi toimintan-
sa perustelemiseksi niikemystd suomalaisten
alkoholin kiyton erityisesti ongelmallisuu-
desta, jossa korostuu alkoholin kiyton ja viiki-
valtarikollisuuden yhteys. Sivistyneisto koki
suurlakon jiilkeen pettyneensii kansaan, joka
oli osoittautunut arvaamattomaksi ja vaaralli-
seksi. Tieteellisid argumentteja tarjosi aika-
kaudelle tyypillinen eurooppalainen rotuajat-
telu, jolle alkoholististen ja rikollisten taipu-
musten periytyminen oli itsestidin selvii.

Siité lidhtien nikemys suomalaisesta viina-
piidstd on vaikuttanut niin tutkimukseen kuin
alkoholipolititkan kiytinnon toimiin. Veli
Verkon sotien viilisenii aikana kehittelemiit
kriminologiset ja rodulliset teoriat eiviit ole
kestineet myshempéid krititkkid, mutta ajatus
suomalaisesta viinapiéstd erityisend kulttuu-
risena kiyttiytymismallina on eliinyt edel-
leen. Se on saanut toistuvasti tukea juomata-
pa- ja asennetutkimuksista Pekka Kuusen ja
Erik Allardtin 1950-luvun toisti lihtien, ja se
tarjosi perusteluja Alkon ostajaintarkkailu-
jarjestelmiille ja pyrkimyksille siirtdd kulu-
tusta viikevistid mietoihin juomiin. Kansanter-
veydelliset argumentit tulivat vasta 1970-lu-
vulla Kettil Bruunin ansiosta keskeisiksi al-
koholipoliittisten rajoitusten perusteluiksi.

Mutta missd méiirin suomalaisessa viina-
pidissi on todella kyse meille ominaisesta eri-
tyisesti suhtautumisesta alkoholiin ja juomi-
seen? Niinhin miltei kaikki suomalaisiin
juomistapoihin  tutustuneet ulkomaalaiset
edelleenkin ajattelevat. Suomalainen viina-
piidi tunnetaan nykyéiin Brysselissikin. Asiaa
voi ehkii selvittiid, kun yrittdéd purkaa suoma-
laista viinapéitd ainesosiinsa.

Kyse on ensinniikin kerralla juoduista méé-
risti, humalan asteesta ja humaltumisen
useudesta. Tisméllistd, vertailukelpoista tie-
toa niisti asioista on varsin niukasti. Ne eiviit
tuo esiin mitiin dramaattisia eroja, mutta
niyttid siltd, ettd siddnnollisesti humaltuvia

suomalaisia on jonkin verran enemmén kuin
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ruotsalaisia, norjalaisia tai amerikkalaisia; is-
lantilaisille suomalaiset miehet eiviit ihan
piirjiii. Liitkenteestd tavoitettujen rattijuoppo-
jen veressd on enemmén alkoholia Suomessa
kuin Ruotsissa tai Norjassa. Kaikkein ras-
kauttavinta niyttod suomalaisen humalan as-
leesla tuoval alkoholimyrkytykset. Niiden
mééird on Suomessa pysytellyt moninkertaise-
na muihin Pohjoismaihin verrattuna.

Kyse on myds humalan tavoittelusta ja hu-
malaisten hyviksymisestd. Asennetutkimuk-
setovat toistuvasti ja yhi edelleen osoittaneet,
ettd humaltuminen on Suomessa varsin ylei-
nen ja hyviiksytty juomisen tarkoitus. Huma-
laa on monta lajia kuten Matti Virtasen kuvai-
lemat hilpeit huppelit, yksindiset pohniit,
kaunaiset éinkyrit ja uhmakkaat kdnnit. Toki
muuallakin tullaan humalaan, tarkoituksella-
kin. Tai oma arviointikyky pettid, kuten Eeva
Pyiriiliin tutkimilla espanjalaisnuorilla aina
joskus tapahtuu.

Enti sitten humalakéiyttdytyminen, riayhi-
minen, viikivalta? Tilastot juopumuspidiityk-
sisté ja viikivaltarikoksista ovat pitkéin niiyt-
tineet masentavilta lintisiin naapureihimme
ja EU-kumppaneihin verrattuna, vaikka erot
lieneviit kaventumassa. Klaus Mikeld on
osoittanut, ettii samalla alkoholipromilleta-
solla raportoimme enemmiin sekd myonteisii
ettd kielteisiii tunteita kuin lintiset naapurim-
me. Tiettyyn rajaan saakka alkoholi helpottaa
thmisten yhdessioloa ja synnyttiid spontaania
seurallisuutta. Se on kuitenkin aina hauras
asia. Suomessa raja niiyttdi ylittyviin helpom-
min kuin muualla ja ihmisten keskindisen
kanssakiiymisen vaikeudet — kateus ja viha,
voimattomuuden ja turvattomuuden tunnot —
nousevat pintaan.

Tiissé suhteessa meilld on kannettavana
raskas, historiasta juontava perintd, joka
edelleen siirtyy perheen ja kasvatuksen kaut-
ta uusille sukupolville. Yksi osa sitd on "met-
sien laitostamalle suomalaiselle” (Heikki Yli-
kangas) ominainen alemmuudentunto ja sosi-
aalisen harjaantuneisuuden puute, jota perhe,
koululaitos ja kaupunkielimi eiviit ole vield
pystyneet korjaamaan. Toinen osa titd perin-
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tod on ongelmallinen suhde herroihin ja esi-
valtaan, jota Matti Viikari on korostanut. Se on
ruokkinut uhmaa ja herravihaa. Ennen mui-
noin uhmakas juominen johti tappeluihin kir-
konmiéelld. Sittemmin se sai aikaan "Kahdek-
san surmanluotia”. Nyt niiitd samoja kohtauk-
sia kiydddin ldpi kaupunkien lghisissi.

Suomalainen viinap#i on hyvin miehinen
asia. Pasi Falk ja Pekka Sulkunen ovat myyt-
tianalyysin keinoin pelkistineet esiin miehi-
sen suomalaisen humalan kuvion: juodessaan
mies jéttdd taakseen vaimon ja muut ulkoiset
kontrollit, vetdylyy turvaan juomarinkiin,
joka suojaa ulkopuolisilta hiiritsijoiltd ja
omilta syyllisyydentunnoilta, ja péityy lopul-
ta humalan "kosmiseen yksiniiisyyteen”, jos-
sa mieslii vastassa on luonto tai kuolema. Mar-
ja Holmila on puolestaan valaissut asian tois-
ta puolta: naisten kokemaa huolta ja ahdistus-
ta miehisestd humalasta ja heidin yrityksiditin
kontrolloida siti. Niisti tarkasteluista piirtyy
niikyviin siséistd heikkouttaan juomiseen pa-
kenevien miesten ja vahvojen naisten Niska-
vuori-yhteiskunta.

Edelli esitetyt niikokohdat tuovat esiin, mi-
ten juomisessa tulevat niikyviin suomalaisen
vhteiskunnan historiallisesti méériytyneet
erityispiirteet: asutushistorian médriiimi so-
siaalisen vuorovaikutuksen luonne, yhteis-
kunnalliset valtasuhteet, miehen ja naisen
viillinen suhde. Alkoholin kiytté ymméirretéiin
silloin ikéin kuin Lipindikyviingd, yhteiskun-
nallisia suhteita ilmentiviini asiana. Tilloin
voi ihmetelld — vaikka tunnustaisikin histori-
an raskaan painon meidin eldmiissimme —,
miten sitkeiisti suomalainen viinapéi on pité-
nyt puolensa modernissa, isoja rakennemuu-
toksia lipikidyneessd, kaupungistuneessa ja
vaurastuneessa Suomessa. Se ilmenee melko
yhdenmukaisena kaikissa sosiaaliryhmissi,
ja yhi uudet nuorisopolvet néyttiviit edelleen
omaksuvan humalaa tavoittelevan juomista-
van. Jopa itselliset ja modernit nuoret naiset
saattavatl tavoitella humalaa kokeakseen ole-
vansa lissiikin asiassa miesten vertaisia.

Tillaista jatkuvuutta voikin selittéé toisesta
nikokulmasta. On mahdollista ajatella, etti



suomalaisen viinapiifin perustana on monissa
erilaisissa kulttuureissa esiintyvii, esihistori-
asta saakka juontuva ja nimenomaisesti juo-
mista koskeva kulttuurinen malli, "herooinen
juomarinki”. Sité voi pitéi eréifinlaisena alko-
holin kiiytén rituaalinomaisena alkumuotona.
Sen sisiltond on miesten keskeinen kollektii-
vinen humala, jonka tarkoituksena on saman-
aikaisesti luoda vahva yhteisyys osallistujien
kesken ja irtautua arkitodellisuudesta. Niméi
piirteet tekeviit herooisesta juomaringisti
omalakisen, vahvan ja sitkeiisti itsedén uusin-
tavan kulttuurisen mallin. Tillainen malli
voidaan omaksua hyvinkin erilaisissa yhteis-
kunnissa ja sosiaalisissa konteksteissa ja sii-
hen voivat johdattaa monenlaiset motiivit:
Herrat juhlivat voimantunnossaan, koyhiit
heitd yhdistdviissd katkeruudessaan, ujot ja
yksiniiset naisenkipeydessiin, murkuille se
toimii yhteisend siirtymiiriittind aikuisuu-

jiiinne moneen kiyttoon. Suomessa sen siiily-

teen. on vanhakantainen kulttuurinen
misti —samaan tapaan kuin saunan —on edes-
auttanut meidin sijaintimme Euroopan reu-
nalla.

Lopuksi on vielii sanottava, ettd puhetta
suomalaisesla viinapdiistd el vol ymmértid
ottamatta huomioon, etté alkoholi ja juominen
ovat vahvasti arvolatautuneita ja hyvin erityi-
siéi asioila suomalaisessa kulttuurissa. Alko-
holiasiat ovat olleet koko timiin vuosisadan
ajan silmiinpistiiviin tirkedisti esilli polititkan
esityslistalla. Alkoholin ja juomisen ympéril-
le kietoutunut sanasto ja puheperinne niyttii
olevan rikkaampaa ja vivahteikkaampaa kuin
monissa muissa kulttuureissa. Ja vaikka alko-
holi onkin tehnyt tuloaan suomalaiseen ar-
keen, se el edelleenkiiiin kuulu suomalaiseen
ruokapdytiin. Monen tavallisen suomalaisen
mielestd viini tai olut maistuu pahalta ruoan
kanssa ja pilaa myds ruoan maun.

Edelli on pyritty pikaisesti valottamaan
suomalaisen viinapddn ainesosia: humaltu-
mista ja humalan tavoittelua, juomiskiyttiy-
tymistii ja sen vilittomid seurauksia, juomata-
van liitlymistd sosiaalisen kanssakdymisen

yleisempiin kuvioihin ja arkaaisiin alkoholin

alkoholin

paikkaa Suomessa. Niiti aineksia voi verrata

kiiyton muotoihin, kulttuurista
sithen, miti antropologisen ja muun alkoholi-
tutkimuksen perusteella tiedetddn alkoholin
kiiytostd muualla maailmassa.

Yleisesti on niin, etti ndmi ainekset eivit
ole mitenkiddn ainoalaatuisia ja erityisesti
meille ominaisia. lhmiset humaltuvat ja juo-
vat humaltuakseen vihin kaikkialla, ja on
monia kulttuureja, joissa humaltumispyrki-
mys on vithintéiéin yhti keskeinen kuin téalla.
Juomisen uhmakkuus ja riitaisuus yhdistiii
Euroopan reunalla useita kansoja, joiden his-
toriaa on leimannut ulkoapiiin tapahtunut
alistaminen: kaari ulottuu Bretagnesta Irlan-
nin ja Skotlannin kautta pohjoiseen, sielti
Puolaan ja Vengjille. Raju juominen on mie-
hinen asia lihes yleismaailmallisesti, ja esi-
merkiksi Japanissa naiset suljetaan sen ulko-
puolelle vield midriitietoisemmin kuin tialla.
Alkoholi ja juominen néyttiviit saaneen vah-
van arvolatauksen kaikkialla, missi eldmé on
ollut niukkaa ja puutteenalaista: viinasta ja
humalasta on koetettava ottaa kaikki irti sil-
loin harvoin kuin sitd saadaan. Tillaisista ei-
ainoalaatuisista aineksista muodostuu suo-
malaisen viinapéiin omalaatuisensa kokonai-
suus.

On kuitenkin yksi asia, jolle niyttii olevan
vaikea loytii rinnastuskohtaa mistiin muual-
ta. Se on suomalaisen miehen humalan loppu-
vaiheen kosminen yksindisyys. Televisiosar-
jan "Metsolal” piitoksessii se kiteytyy kuvak-
si: sankari seisomassa yksin veneessi, lausla-

na juhannusyon jérvimaisema ja taivas.

VAPAUS JA VIINA

Entii sitten “alkoholipolititkan liberalisointi
loppuun asti”? Mihin tillainen hanke nojaa?
Pystymmekd kuvittelemaan, mitd siitd seu-
raa?

Liberalismi on markkinoiden oma ideolo-
gia, jota lukemattomat ajattelijat ovat kehitel-
leel ja loistelleet aina teollisuuskapitalismin
lipimurrosta saakka. Rahan, tavaroiden, ih-
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misten ja palvelujen vapaasta litkkumisesta
puhuvat etenkin ne, jotka markkinoilla me-
nestyviit ja korjaavat siitd hyodyn. Melkein
aina jotkut menestyviit. Siksi liberalismi on
hallitseva ideologia. Se sopii myds humanis-
teille, joille yksilon oikeus tehdid valintoja,
kokea elimyksid ja kehittyd on korkein arvo.
Se sopii myds linsimaiselle joukkoviestinnél-
le, jolle se on vapautta jatkuvasti tuottaa uusia
kuvitteellisia maailmoja. Liberalismi saa hel-
posti mainostilaa.

Liberalismin vaikea kohta — mikéli silld
pyritiédn muuhunkin kuin latteasti perustele-
maan oman edun tavoittelua — on toisten ih-
misten vapaus. Liberaaleina joudumme su-
vaitsemaan, ettd kaikki muutkin pyrkivit ko-
kemaan eldmyksiéi ja toteuttamaan itsedin
omalla tavallaan. Joudumme sietéiméitin myos
meille epimiellyttivii ja vastenmielisid asioi-
ta, joista saattaa aiheutua haittaa, kérsimysli
ja kustannuksia.

Sietdmiselld on aina rajansa. Liberalisti-
seen ajatteluun mahtuu hyvin, etté on yksiloi-
td ja ryhmii, joilla ei ole oikeutla tiyteen va-
pauteen. Rasismi, segregaatio ja yksilollisten
poikkeavuuksien medikalisoiminen ja tera-
pia oval aina olleet osa liberalistisen yhteis-
kunnan kéytintod. Suvaitsevaisuus saallaa
olla myds siti, ettd ummistetaan silmét eik
piitata ongelmista, kun tuntuu, ettd niiden rat-
kaisemiseksi ei voida tehdd mitééin.

Alkoholin nauttimiseen liittyy hyvin usein
mielihyviin ja vapauden tunne. Se avaa portit
vapautuneeseen yhdessiioloon, irrottaa mie-
len arkitodellisuudesta. Mutta se saa myos
aikaan haittoja, onnettomuuksia, kéirsimysti.
Ja kuten miki tahansa mielihyvid tuottava
asla, se saatlaa luoda riippuvuuden. Juoppou-
desta voi tulla eliiméntapa. Alkoholi on aina
aidosti ambivalentti asia.

Perinteisessi, esimodernissa, maatalouteen
perustuvassa yhteiskunnassa oli alkoholin
ohella tarjolla harvoja mahdollisuuksia kokea
mielihyvid ja vapauden tunnetta. Juominen
oli usein hyvin keskeinen ja tiirkeii asia téllai-
sen yhteiskunnan eldmissi, kuten vieli nyky-
ddn monissa kehitysmaissa. Sité rajoittivat li-
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hinni satokausien rytmi ja kyhyys. Verkkais-
ta eliménmenoa eiviit pahasti hiirinneet ra-
junkaan alkoholin kiyton aiheuttamat haitat.
Tai niitid siedettiin, koska ei ollut keinoja
puuttua nithin.

Teollistumisen ldpimurto synnytti uuden ti-
lanteen. Perinteinen juominen sopi huonosti
teollisen tuotantotavan ja kaupunkimaisen
eldméntavan asettamiin vaatimuksiin, ja ih-
miset alkoivat etsiéi eldméstd muita asioita
juomisen tilalle. Tidmi oli raittiuslitkkeen
nousun perusta. Voimansa se sal uskosta, etti
on todella mahdollista muuttaa ihmisten eli-
miié ja tehdi yhteiskunnasta parempi.

Sata vuolta sitten raittiusliike oli monissa
maissa mahtava yhteiskunnallinen voimate-
kiji. Sen ihanteena oli rationaalinen, itseiifin
ja omaa eldmiinsi hallitseva yksils. Kéytin-
nossi se ajautui toistuvasti turvautumaan val-
tiollisiin alkoholin saannin ja kiiyton rajoituk-
siin, jotka huipentuivat kieltolakiin. Ne syn-
nyttiviit vastustusta, ja raittiuslitkkeen vasta-
voimana onkin jatkuvasti ollut liberalistinen,
valtiollisia rajoituksia kaihtava suhtautumi-
nen alkoholiin ja juomiseen. Sen ihanteena on
hillitty ja haitaton, tilanteen vaatimukset huo-
mioon ottava alkoholin kiytto, jota rajoittavat
vain yksilon oma ja hidnen lihiympéristonsi
kontrolli. Ongelmalliset alkoholinkiyttjiit
méiritelliddn alkoholisteiksi tai muutoin hoi-
toa ja tukea tarvitseviksi.

Alkoholin kiiytéon luonne onkin monissa
liinsimaissa vithitellen muuttunut. Toisin kuin
esiteollisissa yhteiskunnissa, humaltuminen
on harvoin kaikkein keskeisin asia silloin,
kun alkoholia kéytetiitin. Alkoholista on tullut
keino, jonka avulla voidaan osoittaa vieraan-
varaisuutta, rentoutua, tavoitella makunau-
tintoja ja erooltista liheisyyttd. Yksityisautoi-
lun yleistyminen ja muut tilannetekijit ovat
rajoittaneet alkoholin kiiyttod. Kun elintaso
on kohonnut, kuluttajien ostovoima on suun-
tautunut alkoholijuomien asemesta moniin
muihin asioihin. Kun sosiaalinen turvallisuus
on lisdéntynyl, tarve turvautua niihin on vii-
hentynyt. Kaikki tdmé — viilittomien alkoho-

liin liittyvien taloudellisten intressien ja



yleisten ideologisten tekijoiden ohella — on
edistiinyt liberaalia suhtautumista alkoholiin
ja luonut painetta alkoholipoliittisten rajoi-
tusten purkamiseen.

Nyt tuotannon ja talouden kehitys on moni-
en mielestii johtamassa linsimaista yhteis-
kuntaa uuteen historialliseen vaiheeseen.
Elintason jatkuvaan kohottamiseen tarvitla-
van ithmistyon méérd on automatisoinnin ansi-
osta viihentymissii romahdusmaisesti. Kehit-
tynyt teknologia voidaan lopultakin panna
palvelemaan kuluttajien tarpeita ja haluja,
sielua ja ruumista. Tuotannon logiikka, jota
hallitsevat suunnitelmallisuus, organisaatio
ja itsekuri, on viistymissid kulutuksen logii-
kan tieltii. Sen keskeisenii siséltoni on kulut-
taminen, tavaroiden ja palvelusten tuottamat
elimykset ja mielihyvii. Yksilslle tarjolla ole-
vien vaihtoehtojen méérii on miltei rajaton.

Sosiologit puhuvat kulutusyhteiskunnasta
ja elimysyhteiskunnasta ja yrittiviit nihdi,
mitd nimd muutokset saavat aikaan yhteis-
kunnan rakenteessa ja toiminnassa. lhmisten
elimiiii el endd miidriid kuuluminen kiintedin
paikallisyhteisoon, luokkaan tai tiukasti orga-
nisoituun tuotantojirjestelméiin. Sité jiisentii-
vl harrastusten ja mieltymysten ympiirille
muodostuneet piirit ja heimot, kulttuuriset
yhteisot. Nithin kuuluminen tai ulkopuolelle
jdfminen on vapaasti valittavissa. Parhaassa
tapauksessa tyokin muuttuu yhdeksi harras-
tukseksi muiden ohessa. Tillaisten sidosten
varassa yksilon on rakennettava itselleen oma
eldmintyylinsi ja identiteettinsi, sovitettava
yhteen eri rooliensa ja halujensa asettamat
vaatimukset. Mik&én ulkoinen auktoriteetti ei
médrdd, miten pitiisi elédd. Kuten Pekka Sul-
kunen sanoo, timé on hyvin vapaiden ihmis-
ten maailma.

Yhteiskunnalliset ristiriidat ja ongelmat ei-
vit katoa, mutta niiden luonne muuttuu. En-
nen tyoldistd vastassa oli kapitalisti, nyt risti-
riidat kulkevat sekii tyoliisen ettéd kapitalistin
ldvitse, kummankin eri roolien ja intressien
viilitse. Globaalit ympiristsongelmat, kulu-
tukseen siséltyviit riskit ja epdvarmuus siité,
miten pitdisi eldd, koskettavat kaikkia. Kan-
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sainviilisten jittiyritysten intressit ja thmisten
kaikkea ulkoista siintelyd ja valtiollista hol-
hoamista kohtaan tuntema epiiluuloisuus vai-
keuttaval niiden ongelmien hoitamista. Yh-
teiskunnallinen eriarvoisuus, jota hyvinvoin-
tivaltion turvaverkot ovat lieventineet, voi-
mistuu, mutta sitd peittiviit yhteiskunnan
moniarvoisuus, eliméntapojen yhteismitatto-
muus ja kulttuurinen kirjavuus.

Monelle tillaisessa elimysyhteiskunnassa
eliiville yksilolle mielihyviin tavoittelu ja ul-
koisten pidiikkeiden puuttuminen johtavat
sithen, ettd henkilskohtaiseksi ongelmaksi
tulee riippuvuus mielihyviin lihteesti, addik-
tio. Siitd tulee yksilon koko eldmid motivoiva
asia. Alkoholi tulee varmaan siilyttimiiin
asemansa yhtenii addiktion kohteena. Huu-
meiden kiytté on laajentunut ja vakiintunut
monissa linsimaissa. Riippuvaiseksi voi tulla
rahapeleistii, seksistii, erityisestd ruokavali-
osta, ruumiinharjoituksesta, televisiosta,
tyostii. Addiktiot vinouttavat yksilon omaa
elimii, aitheuttavat huolta ja harmia hiinen
liheisilleen, haittoja ja kustannuksia yhteis-
kunnalle.

Avoimeksi jdi, miten kaikkia niitd addikti-
oita ja niiden seurauksia hoidetaan ja miten
niisti atheutuvat kustannukset kannetaan.
Moni muukin asia tulevaisuuden suhteen ji
avoimeksi.

Edelli olen halunnut pyéritelli ja pohtia Jussi
Huttusen esittimid viitteitd. Néistd pohdin-
noista nousee kaksi poleemista piiitelmés.

SUOMALAISEN VIINAPAAN TYHJENTYMINEN

Olen pyrkinyt tuomaan esiin juomistapojen
riippuvuuden koko sosiaalisen vuorovaiku-
tuksen luonteesta, mutta samalla korostanut
nithin sisiltyviiii historian etiistd perintoi ja
niiden itsediin ylldpitivid piirteitd. Juomista-
vat muuttuvat Suomessakin, mutta ei ole syyti
aliarvioida vanhojen tapojen pysyvyyttd. Uu-
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det tavat kertyviit pikemmin vanhojen péiille
kuin niitd korvaamaan. Suomalaisen viina-
piin tyhjentyminen ei ole vuosien eikii parin
vuosikymmenen vaan sukupolvien mittainen

prosessi.

TULEVAISUUDEN EPAVARMUUS

Suomi ei ole kunnolla valmistautunut astu-
maan hyvin vapaiden ihmisten maailmaan.

Téilld on paljon hoitamatonta pahaa oloa, ja

ENGLISH SUMMARY

Juha Partanen: Children of the temperance
movement (Me kaikki olemme raittiusliik-
keen lapsia)

Three issues are discussed in this paper: the
demise of the Finnish alcohol monopoly (Alko) as
a control instrument; Finnish drinking habits; and
the liberalization of alcohol control policies. All
these issues have been well to the fore in recent
public discussion.

It is argued below that although the traditional
role of Alko no longer has a place in present-day
Finnish society. this does not mean that Alko has
failed to fulfill its task. A fair evaluation calls for

KEY WORDS:

se keskiltyy etenkin lihisihin ja péikaupun-
kiseudulle. Tulevaisuus on tdynni epivar-
muuksia ja uhkia: kuilu rikkaan maailman ja
kehitysmaiden vililli  syvenee, maailman
maataloustuotanto saattaa romahtaa milloin
hyviinsi, pakolaisvirrat ja kansainvaellukset
saaval aikaan arvaamattomia kerrannaisvai-
kutuksia. Tulevaisuutta koskevissa arveluissa
on syytd olla varovainen. Tissii tapauksessa
taivun kannattamaan Heikki Kosken monesti
suosillamaa ja harjoittamaa pienten askelten
politiikkaa.

a thorough study of Alko’s history.

It is shown in this paper that Finnish drinking
habits are largely related to the character of social
interaction in general. while at the same time giv-
ing emphasis to our historical legacy. This paper
concludes that the enduring influence of old drink-
ing habits should not be underestimated.

Although many recent trends in the Western
world support liberal attitudes towards alcohol,
this paper takes a somewhat hesitant stand on this
matter. Finland does not seem fully prepared for
the freedoms of the postmodern world, and the fu-
ture seems clouded by threats and uncertainties. A
policy of caution and prudence is recommended.

Alcohol culture, control policy, drinking habits, Alko, Finland
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