suus- ja masennus- yms. tiloja
antamalla potilaalle 1-7 vrk:n
lazkitys.

Piiviosaston ja osaston hoi-
to perustuu piiasiassa krapu-
laoireiden poistamiseen levon
ja ladkehoidon avulla.

Laskehoito toi mukanaan
myds ongelmia. “Poliklinikan
odotushuoneeseen
kaikki pyrkijit. — Lisiiksi poti-
las pédsee yleensi lidkirille ja

pédsevit

saa jokusen rauhoittavan laik-
keen, joka sitten usein hyvédin
hintaan myydééin tai kiiytetiin
alkoholin kanssa halvemman
humalan saamiseksi. Potilaat
puhuvat avoimesti Kallion hoi-
topisteestd porukan kokoontu-
mis- ja ldadkkeitten anniskelu-
paikkana” — — (Rekola 1977).

Titdkin nykyéd juoppouteen
haetaan ladkkeitd (ks. esim.
Heinld & al. 1994), mutta bio-
lddketieteellisen alkoholismi-
tutkimuksen painopiste on
muuttunut. Yhtdéltd haetaan
juoppouden geeneji, toisaalta

Hintansa viérti on maan yk-
kosviinakauppiaan kirjoittama
teos. Se ei kuitenkaan keskity
viinakauppaan, vaikka alkoho-
li onkin koko ajan ldsné politii-
kan, kulttuurin, kansainvilis-
ten suhteiden ja taloudellisen
toiminnan areenoilla. Ennen
kaikkea kirja kuitenkin kertoo
tekijdstddn, siitd miten Heikki
Koski on yhtené suomalaisen
yhteiskunnan vaikuttajista eri
asiat ja eliméntilanteet koke-
nut, hinen eliminkatsomuk-
sestaan. Eiki vain hinen, vaan

aelaan juoppouden tunnistus-
keinoja. Juoppouden liiketie-
teellisestd parantamisesta ol-
laan siirrytty juoppojen litke-
tieteelliseen etsimiseen.
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PIRJO PAAKKANEN

hig”. Koski siteeraa mielelliin
erittdin sanavalmista Fager-
holmia. Esimerkit ovatkin pait-
si hupaisia myos kulttuurihis-
toriaa. Koskella on oiva kyky
muistaa keskustelutovereiden-
sa osuvia sanontoja.

Mitééin erityisid paljastuk-
sia, skandaaleista puhumatta-
kaan, Kosken teos ei sisiilli.
Lihinna tillaista on Kosken
antama selvi vahvistus sille,
ettd Pekka Kuusi oli vakavasti
pyrkiméssd Suomen presiden-
tiksi.

ALKOHOLIPOLITIIKKA
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Fagerholmista lihtien Alkon
pédjohtajat ovat hoitaneet val-
takunnan asioita, kantaneet
huolta maapallomme tulevai-
suudesta ja toimineet kulttuu-
rin edistimiseksi. Niin on
myos Heikki Koski tehnyt.
Skaala on laaja, jatsista laulu-
juhliin, arkkitehtuurista teatte-
ritaiteeseen. Lukijasta H. Kos-
ken tihénastinen eliméntaival
vaikuttaa kadehdittavan kiin-
nostavalta. Kiinnostava se on
myds siksi, ettd hdn ndyttdi
osaavan yhdisti tyon ja huvin.
Edustaminen ei ole itsetarkoi-
tus, uudet tapaamiset johtavat
kiinteisiin ystdvyyssuhteisiin,
uudet matkat tutustumiseen
uusiin kulttuureihin pintaa sy-
vemmiéltd. Heikki Koski on jo
ollut paljossa mukana, mutta ei
pyrkyrind, vaan pyydettyni.
Eldmén matkakumppanin mer-
kityksen voi lukea rivien vilis-
td, vaikka tekiji ei sitéd suoraan
sanokaan.

Mutta néiyttdid padjohtajalla-
kin olevan vaikeat hetkensi.
Kun parhaansa yrittds, eiki
kuitenkaan saa ymmérrysti,
puhumatta-
kaan. Kun niikee, mihin ollaan

tunnustuksesta

menossa ja mité pitiisi tehd,
mutta poliittista tahtoa ei loydy.
Tuttuja ovat tuntemukset, toi-
mintatavat erilaiset; pddjohtaja
erittelee, selittelee, purkaa
tuntojaan, tutkija osoittaa vuo-
sien kuluttua virheratkaisujen
seuraukset. Mutta hyviltihin
se Kosken pédjohtajakausi
néyttdd, kuten hén itse sanoo:
”On sitten suunta ollut miké
tahansa, on pyritty eteneméén

ALKOHOLIPOLITIIKKA
59 (1994): 6

varovasti. Kaikkia #killisia
heilahteluja on véltetty. Siind
viimeisen kymmenvuotiskau-
den osalta on l6ydettédvissi tuo-
ta usein perddnkuulutettua
johdonmukaisuutta.” Ei ollut
Kosken vika, ettd 80-luvun lo-
pun lihavat vuodet kasvattivat
alkoholin  kulutustamme ja
nostivat meidit tilastoissa Ita-
lian tasolle.

Koski luuli tulleensa Alkoon
tutkimuksesta vastaavaksi joh-
tajaksi, jolle kuuluisi myds ja-
kelutoimeen liittyvii tehtivia,
mutta huomasi kuitenkin ole-
vansa vihittdismyyntijohtaja,
jolle Kuusi siirsi omalta tehti-
vialueeltaan alkoholipoliitti-
sen tutkimuksen. Olisi houkut-
televaa tulkita timi siten, etti
juuri tutkimus oli kiinnostava
tehtiviind. Pekka Kuusi tuntui
olleen tistd kiinnostuksesta
hyvin perilld ja ajatteli ilmei-
sesti my6s silloisen nuoren esi-
miehen ja koko Alkoholipoliit-
tisen tutkimuslaitoksen paras-
ta, koska tokaisi minulle ker-
ran: "Hankin juuri sinulle so-
pivan johtajan”.

Tutkimuksen nikokulmasta
Alko on ollut 25 viime vuoden
aikana ihanteellinen paikka.
Harvassa yhtigssi on ollut itse
tutkimusta harrastaneita péd-
johtajia, jotka ovat pyrkineet
hysdyntéiméén tutkimusta pad-
toksenteossa. Ei niin, ettd yk-
sittéisid kysymyksid olisi pyrit-
ty ratkaisemaan tutkimuksin,
vaan tutkijoiden asiantunte-
musta kéyttéden. Kirjassaan ku-
ten myds lukuisissa puheis-
saan johtaja, myshemmin p#i-

johtaja Koski muisti aina mai-
nita siteeratun tutkimuksen te-
kijian. Mik4 sen parempi kiitos
kuin tdsméllisesti referoidut
tutkimustulokset ja niiden yh-
teydessd harjoitettu pohdiske-
lu.

Fagerholmin alkoholipoliit-
tista asennoitumista kuvates-
saan Koski kirjoittaa, ettd "al-
koholi oli Fagerholmille vah-
vasti kulttuurinen kysymys,
asia, joka on valitettavasti jii-
nyt sivummalle viime aikojen
’vilnit maitokauppaan’ -kes-
kustelussa”. Juuri niin, kult-
tuurista on kysymys. Keski-
oluen vapauttaminen ei tehnyt
siitd suomalaista ruokajuomaa.
Sen sijaan kukaan el endd ny-
kyién voi kuvitella saunaa il-
man kaljaa. Kuinka siis viini-
pullon tulo lihikaupan hyllylle
Suomessa voisi istuttaa Vili-
meren maiden vuosituhansia
vanhan viinikulttuurin osaksi
suomalaista juomatapaa? Ta-
van muotoutuminen vaatii vuo-
sia, kulttuurin kymmenii tai
satoja.

Tdmén kaamoksen ja ros-
puuttoajan keskelld oli hyvi
lukea kirja, jonka sivy on niin
elimdnmyonteinen ja asiat
paitsi hyvissi jérjestyksessi
myos kohdallaan.
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