Raittiustyossd ja alkoholipolitiikassa
tapahtuneet muutokset

Kirjoitteluajankohdan jalkeen raittiusty6ta koskevassa
lainsddadanndssi on tapahtunut muutoksia. Vuonna 1988
valtakunnallisten raittiusjarjest6jen avustaminen siirtyi
valtion budjetista Raha-automaattiyhdistyksen voittova-
roista rahoitettavaksi. Lehdiston syytokset siitd, ettd puo-
lueiden (ja muidenkin) raittiusjirjestéjen toimintaa ra-
hoitetaan yhteisistd verovaroista, ovat menettineet pe-
rustansa; raittiusjarjestjen yhteiskunnalta saaman tuen
maira kun on jatkossa sidottu kansalaisten pelihalujen
kehittymiseen. Vuoden 1989 alussa voimaan tulleessa
raittiusty6lain muutoksessa on raittiuslautakunnan aset-
tamisvelvoite lehdistén vaatimusten mukaisesti kumottu.

Yhtédén raittiusliikkeen vuonna 1984 esittdmista alko-
holipoliittisista vaatimuksista ei ole tihdn mennessa to-
teutettu huolimatta siitd, etta kulutuksen kasvu on osoit-
tautunut pysyvaksi. Alkoholipoliittista sdéntelya on pdin-
vastoin lievennetty muun muassa anniskeluoikeuksien
mairad voimakkaasti lisidamilld (Stenius & Osterberg

1988, 281).
Missd mennddn?

Nayttaa silta, etta julkisella sanalla ja erityisesti maan
johtavan valtakunnallisen paivilehden kirjoittelulla' on
ollut vaikutusta siihen, ettd raittiusliike joutuu tina pai-
vand kamppailemaan ennityksellistd alkoholin kulutusta
ja aiempaa vapaamielisempad kansalaismielipidettd vas-
taan heikommista asemista kasin kuin raittiustydlain voi-
maantulon jalkeen vuonna 1984. Tuoreen esimerkin asi-
asta antaa Helsingin sosiaalilautakunnan — lakkautetun
raittiuslautakunnan perillisen — ehdotus viinin myynnin
aloittamisesta koeluonteisesti maito- ja elintarvikekau-
poissa (HeSa 10. 2. 89). Raittiuslautakunta tuskin olisi
padtynyt vastaavanlaiseen kannanilmaisuun. Ehdotus on
ristiriidassa paitsi vallitsevan lainsaadannén myos alko-

'Helsingin Sanomien rooli oli keskeinen myés Mies 2000
-ohjelmaan liittyvan julkisen keskustelun virittdjana ja suuntaa-
jana (ks. Maasilta 1987, 24).

holikomitean toimenpidesuositusten kanssa.

Alkoholikomitean mietintd on nostanut osan raittius-
liikkeen neljan vuoden takaisista alkoholipoliittisista vaa-
timuksista uudelleen ajankohtaiseksi. Komitea ei ota
kantaa keskiolutkysymykseen, mutta ehdottaa A-oluen
laimentamista. Ehdotukset yritysten alkoholiedustusme-
nojen viahennyskelpoisuuden sekd verottoman turistivii-
nan tuonnin rajoittamisesta loytyvat sellaisenaan komi-
teanmietinnosta (1989, 149—150). Alkoholikomitean si-
nansa varovaisiksi luonnehdittujen esitysten tie kdytin-
non toimenpiteiksi voi olla kivinen tilanteessa, jossa alko-
holipolitiikan liberalisointia kannattava kansalaismielipi-
de on voimistunut (Komiteanmietinté 1989, 45). Perus-
teellisen ja laajat kansalaispiirit kattavan alkoholipoliitti-
sen keskustelun kdynnistiminen onkin tarpeen, mikali
Maailman terveysjarjestolle annetut lupaukset kulutuk-
sen kddntymisestd laskuun vuosituhannen loppuun men-
nessi (ks. Stenius & Osterberg 1988, 277) on tarkoitus
lunastaa.
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Tapio Kirsi

Kulttuurista, vapaudesta ja alkoholismista

Kirjoitin artikkelissani ”Ty6miehen vapauden logiik-
kaa etsimassd” (Tiimi 5/1987) mm. seuraavasti: ”Alko-
holismi voidaan ndhdé alkoholistisen alakulttuurin ja
emokulttuurin vilisen suhteen ilmentymana. Sille on
ominaista irtisanoutuminen emokulttuurin arvoista ja ar-
vojéarjestelmista. Mutta irtisanoutuminen tapahtuu emo-
kulttuurin, ei alakulttuurin ehdoilla. Vapauden logiikka
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on timin vuoksi enemmain tai vahemman harhainen.”
Alakulttuurilla, jota alkoholistit eliméintavallaan il-
mentévat, en tarkoita tilataidetta tal mitaan muutakaan
vastaavaa. Olkoonkin, ettd ryyppddminen vaativimmil-
laan edellyttaa melkoisia elamisen taitoja, joskus jopa
siind madrin, ettd se muuttuu lahes taiteeksi. Tata taus-
taa vasten on vaikea ymmartaa Pertti Alasuutarin rinnas-
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tusta Ilta-Sanomien pakinoitsijan ja oman kulttuurikisi-
tykseni samankaltaisuudesta. Viittaus arvoihin ja arvo-
jarjestelmiin tarkoittaa luonnollisesti sitd, ettd myds mo-
raali alakulttuurissa on erilainen kuin emokulttuurissa.
Moraalin maaritelmiksi voitaneen hyviksyé arvojen jar-
jestelmad ja arvotusjarjestelmd, jonka pohjalta elimii
arvioidaan. Lyhyesti sanottuna moraali on siis yhteiskun-
ta ihmisen sisdlla, kuten mm. Emile Durkheim asian
ilmaisee. Asia tulee ymmarrettavaksi kaiketi vasta silloin,
kun viela todetaan, ettd arvo on se, mitd thminen yrittai
saavuttaa ja/tai sdilyttaa.

Miksi sitten hallinnan ja itsekurin siirtiminen muille ja
ulkoisille elinehdoille ei vapauta edes juomiseen? Se ei
vapauta siksi, ettd ryyppyporukoissa vallitsee varsin pit-
kdlle viety ty6njako alkoholin ja elimisen edellytysten
hankinnan suhteen. Siirtyminen alkoholistiseen alakult-
tuuriin merkitsee my6s yhteiskunnan kontrollin lisianty-
mistd, ja tamd aiheuttaa osaltaan sen, ettd juomiselle
haettu tila ei suinkaan kasva vaan kapenee. Tamankaltai-
nen johtopditds on tehtavissa mm. Lasse Murron tutki-
muksista. Mutta hin onkin kerannyt aineistonsa osallis-
tuvaa havainnointia kiyttden, jolloin on mahdollista pu-
reutua niihin monikerroksisiin ilmi6ihin, jotka alkoholis-
tista alakulttuuria saatelevit ja jotka muunlaisin tutki-
musmenetelmin jadvat havaitsematta.

Kysymys on siis siirtymisestd yhdenlaisesta tyonjaosta
ja vastuunkantamisesta toisenlaiseen tyonjakoon ja vas-
tuunkantamiseen, eikd timd vapauta ihmistd milliin
muotoa. Se, ettd elamédntavan keskeiseksi sisalloksi tule-
vat alkoholin hankinta ja nauttiminen, ei puolestaan
kerro mitdan muuta kuin sen, etta alkoholista on tullut
keskeinen tarvetyydytyksen viline, jonka avulla muihin
tavoitteisiin pyritaan. Alkoholistille alkoholin kiytto ei
ole irrationaalista toimintaa, enkd myoskiin ole sellaista
véittanyt. Alkoholisti toteuttaa alkoholiriippuvuuttaan
alistaen muut tavoitteensa sille, siind kaikki. Oikean ja
vadran tai hyvaksymisen ja hylkiamisen kysymykset Ala-
suutarin kuvaamassa muodossa eivit artikkelissani ole
tilaa saaneet, eivitkd ne myoskddn kuulu tutkimustyon
luonteeseen.

Moralismilla pédhdn!

Silloin kun mielekkiita vastauksia esitettyihin kysy-
myksiin ei ole tarjottavissa, nayttida olevan tapana lyéda
kysyjdén jokin leimaajan itsensa halventavana tai epipa-
tevdksi osoittavana pitima leima, tissd tapauksessa mo-
ralistin leima. Tama ei ole uutta. Aiemmin kisittelin siti,
mitd moraali on, ja kun en tiedd, minka sisillon Alasuu-
tari kiésitteelle moralismi antaa, tyydyn vain toteamaan:
yhteiskuntatieteissa tutkija on aina osa tutkimuskohdet-
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taan, ei vahempaa eikd enempaa.

Alkoholismi on jatke “normaalille” alkoholin kiytolle
muussakin kuin kulttuurisessa mielessa. Ehka timan
vuoksi tutkimuksissa odottaisi etsittavian myos alkoholis-
mia estdvid tal sitd edistavid tekijoitd ja lainalaisuuksia.
Nainhdan ei kuitenkaan tdhdnastisissa kulturalistisissa
tutkimuksissa ole ollut. Paihdehuoltojarjestelma ja hoito-
jarjestelma yleensd eivat kaipaa siis ohjeita vaan tietoa
alkoholismista my6s kulttuurisena ilmiéna.

Otsikoidessani kirjoitukseni ”...alkoholiongelmaisten
puolesta”, kysymys oli paljolti siitd, ettd ymmartavalla
lahestymistavalla alkoholismiin (tarkoitan tutkimusme-
netelmaa) olisi todennakoisesti saatavissa alkoholismin
kehityksestd tietoa, joka esimerkiksi sosioteknisin tutki-
musmenetelmin katoaa yleistysten ja itsestdanselvyyksien
alle.

Lopuksi

Viime vuonna toteutettiin pakkohoitopaitos alle 30
paihdeongelmaisen kohdalla. Vastaavasti arviolta 70 000
ihmista haki eri hoito- ja huoltojarjestelmistd apua alko-
holin liikakaytténa ilmeneviin elamédnongelmiinsa. Sil-
loin kun alkoholiongelmainen hoito- ja huoltotyossa koh-
dataan, ei pohdita ensimmadiseksi sitd, pitdisik6 ongelma
luokitella ladketieteelliseksi, kulttuuriseksi vai sosiaali-
seksi. Ensimmiinen tehtava on tarjota apua ihmiselle,
joka sita hakee.

Varsin kummallinen on edelld olevaa vasten vaittama
tarpeesta “hoitaa” kaikki erilaisuus pois yhteiskunnasta.
Pakkohoitotapauksissa tavallisin syy oli joko kanssaihmi-
siin tai ongelmaiseen itseensd kohdistuva jo toteutunut
tai uhkaava vikivalta, ei suinkaan yhteiskunnan tarve
sosiaalistaa. Silloin kun etsitdan elamintapoja yhdenmu-
kaistavia ja kulttuuria yksiulotteiseksi muuttavia voimia,
on padhuomio syyta suunnata johonkin muuhun kuin
paihdehuoltojarjestelmaan.

Artikkelinsa alussa Alasuutari kieltdd painettua kirjoit-
taneensa. Saattaa olla. Samalla hdnen olisi ollut syytd
todeta, ettd hin ei ole myoskdaan lukenut artikkeliani,
jossa hidnen tutkimuksellaan "Tyomiehen elimintarina
ja alkoholismi” on vihiinen, mutta ei silti merkitykseton
roolinsa. ”Lihi6ravintola”-tutkimus ei ole artikkelissani
mukana, ja “dlykkokeskustelun” koen siind mairin vie-
raaksi, etten siithen ole osallistunut.

Saatuani jonkinlaisen palautteen kohta jo kahden vuo-
den takaiseen artikkeliini on ilmeisesti syytd olla tyytyvii-
nen. Se, ettei palaute vastaa esitettyihin kysymyksiin, on
jo toinen asia. Inhimillistd ja keskustelun luonteeseen
kuuluvaa kaiketi sekin. Aiheetta enempiin.

Markku Hyttinen

87





