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Den tvasprakiga webbplatsen for lakemedelsfostran anvands redan i
samband med apotekspraktik

Pa Fimeas webbplats for lakemedelsfostran lades till nya studiehelheter hésten 2013 och nu har en svensksprakig version av
webbplatsen getts ut. Under varen far bland annat farmacistuderandena vid Abo Akademi utnyttja innehallet pa webbplatsen pa
sina lektioner i lakemedelsfostran.

Lakemedelsinformationsnatverket och farmacistuderandena har ett pagaende samarbetsprojekt vars syfte ar att framja och utdka det lokala
samarbetet mellan apoteken och skolorna i fraga om lakemedelsfostran. Studerandena haller lektioner i lakemedelsfostran i skolorna som
ett led i sin apotekspraktik. | undervisningen utnyttjar de materialen pa Fimeas webbplats for lakemedelsfostran (www.laakekasvatus.fi).

Under projektets gang tillfragas saval de ansvariga personerna pa apoteken, studerande som lararna om deras erfarenheter av att halla
lektioner i lakemedelsfostran. Vidare utreds hur val yrkesutbildade inom halsovarden kan utnyttja materialet p4 webbplatsen for
lakemedelsfostran nar de haller lektioner. Utifran responsen som samlas in ska vid behov material och anvisningar riktade till
yrkesutbildade personer samlas pa webbplatsen. Genom detta kan materialet i fortsattningen utnyttjas annu battre av anstéllda inom halso-
och sjukvarden. Apoteken uppmuntras att fortsatta med lokalt och regelbundet samarbete med skolorna.

| samarbetsprojektet deltar utéver Fimea aven Finlands Apotekareférbund, Finlands Farmaciférbund, Universitetsapoteket,
Universitetsapoteket i Ostra Finland samt Helsingfors universitet, Ostra Finlands universitet och Abo Akademi. Projektet utgér en del av
lakemedelsinformationsnatverkets verksamhet och genomfér den nationella strategin for lakemedelsinformation.

Nya studiehelheter pa de finsksprakiga sidorna

Webbplatsen for lakemedelsfostran gavs ut pa finska i januari 2013 och den har fortgdende utvecklats. Fyra nya studiehelheter har lagts till
pa de finsksprakiga sidorna: behandling av éroninflammation, behandling av flunsa och bedémning av tillforlitlig information, huggormsbett
samt korrekt anvandning av lakemedel vid behandling av huvudvark och migran. Dessa helheter kommer att Iaggas till &ven pa den
svensksprakiga webbplatsen under varen.

Studiehelheterna baserar sig pa principerna for SSI-undervisning (socio-scientific issues). SSl-undervisning ar ett arbetssatt som utvecklats
inom naturvetenskaperna i vilket laroinnehallet lankas till elevens vardagsliv och sociala och samhalleliga kontext.

Helheterna som baserar sig pa SSl-undervisning understoder val de mal som uppstallts for lakemedelsfostran i skolorna. De motiverar barn
och ungdomar att studera korrekt anvandning av lakemedel, aktivt soka information och utveckla férmagan att fatta beslut som behévs vid
korrekt anvandning av lakemedel. Studiehelheterna har producerats i samarbete med forskarna pa institutionen for tillampad pedagogik och
lararutbildning vid Ostra Finlands universitet.

Rikligt med information om réatt sétt att anvdnda lakemedel och uppgiftshelheter for olika malgrupper

Syftet med webbplatsen for lakemedelsfostran som riktar sig till grundskolelararna ar att bista lararna i deras stravan efter att lara ut
grundfakta om andamalsenlig anvandning av lakemedel. Lakemedelsfostran, det vill saga utlarning av korrekt anvandning av lakemedel
ingar i grundskolornas laroplan i ldrodmnena fér miljé- och naturkunskap och hélsokunskap. Amnet kan dven undervisas i kombination med
manga andra laroamnen, exempelvis biologi, kemi och hushallslara.

Pa webbplatsen finns rikligt med information om korrekt anvandning av lakemedel, barnsjukdomar och behandlingen av dem. Det finns
aven fardiga studiehelheter och uppgifter for barn i olika aldrar samt ungdomar.

Aven foraldrar och hélso- och sjukvardspersonal kan anvanda sig av innehallet pa webbplatsen fér ldkemedelsfostran. Lakemedelsfostran i
skolorna anses vara en atgard som framjar halsoforstaelsen bland befolkningen. Undervisningen i &ndamalsenlig anvandning av lakemedel
ar ocksa ett led i forebyggandet av lakemedelsmissbruk.

lllustrationerna av Hannu Konttinen finns &ven pa den svensksprakiga webbplatsen for Iakemedelsfostran. lllustrationerna har vackt stor
fortjusning. Textavsnitten i dem har redan 6versatts till svenska och aven figurerna har fatt svensksprakiga namn.
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