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Resumo

A generalizacao da curadoria e da partilha dos dados de investigacao € um tema muito
atual. Neste contexto, o Plano de Gestao de Dados surge como documento essencial, ao
promover a producao e partilha de dados de acordo com os principios FAIR. Os investigadores
desempenham um papel crucial nesta matéria, sendo indispenséavel que estejam sensibilizados
para a importancia dos Planos de Gestao de Dados e das praticas de gestao de dados. Neste
sentido, o desenvolvimento de um Plano de Gestao de Dados para a producao de dados FAIR
e a consciencializacao dos investigadores do projeto FrailSurvey com conceitos, recursos e
ferramentas da Gestao de Dados de Investigacdo sdo os principais objetivos deste trabalho.
Para os cumprir, é estudado o projeto, o dominio de investigacao e elaborado um documento
com recomendacoes relativas a gestdo de dados para o projeto. Estas recomendacoes sao a
base para a concretizacao das tarefas associadas aos dois objetivos. Para avaliar o documento
produzido e o trabalho da dissertacao, é desenvolvido um questionario online e um documento
com algumas questoes para obter feedback dos investigadores. Os resultados obtidos sdo o
Plano de Gestao de Dados para o projeto FrailSurvey, em conformidade com os principios
FAIR e a consciencializacao dos investigadores para a importancia da Gestao de Dados de
Investigacdo, aumentando o seu conhecimento sobre os conceitos, recursos, ferramentas e
praticas. A metodologia seguida contribui para que os investigadores adotem outra perspetiva
e adquiram competéncias sobre a integracao da Gestao de Dados de Investigacdo nos seus
processos, através do desenvolvimento de um Plano de Gestao de Dados, que atua como
garantia da producao e partilha dos dados de investigacao FAIR. Os investigadores do projeto
FrailSurvey demonstraram interesse na implementacao das recomendacoes, contribuindo
para as praticas e medidas definidas no Plano de Gestao de Dados e adquiriram também novas

competéncias para algumas etapas da gestao de dados.

Palavras-chave: gestao de dados de investigacao, plano de gestao de dados, dados FAIR,

curadoria de dados, perspetiva do investigador, sensibilizacao do investigador, FrailSurvey



Abstract

The generalization of curation and the sharing of research data is a very current topic.
In this context, the Data Management Plan emerges as an essential document, by promoting
the production and sharing of data according to the FAIR principles. Researchers play a crucial
role in this matter, and it’s essential that they are made aware of the importance of Data
Management Plans and data management practices. The development of a data management
plan for the production of FAIR data, and the awareness of this project’s researchers with
concepts, resources and tools of Research Data Management are the main objectives of this
work. In order to achieve them, the project and the research domain was studied and a
document with recommendations related to the data management to the project was
elaborated. These recommendations are the basis for carrying out the tasks associated with
the two objectives. To evaluate the document produced and the objectives of the dissertation,
an online questionnaire and a document with some questions was developed to obtain
feedback from researchers. The results obtained are a Data Management Plan in accordance
with the FAIR principles for FrailSurvey project and raising researcher’s awareness to the
importance of Research Data Management, increasing their knowledge about the concepts,
resources, tools and practices. The followed methodology contributes for the researchers to
adopt another perspective and acquire skills on the integration of Research Data Management
into their processes, through the development of a Data Management Plan, which acts as a
guarantee for the production and sharing of FAIR data. The researchers of the FrailSurvey
project showed interest in implementing the recommendations, contributing to the practices
and measures defined in the Data Management Plan and also acquired new skills for some

stages of data management.

Keywords: research data management, data management plan, FAIR data, data curation,

researcher perspective, researcher awareness, FrailSurvey
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1. Introducao

1.1. Contexto e Motivacao

O aumento da producao de dados tem sido significativo ao longo dos anos nas diversas
areas de investigacao, traduzindo-se numa maior quantidade de dados que as instituicoes e
centros de investigacao podem ter ao seu dispor. Se utilizados de forma apropriada, estes
dados tém potencial para contribuir para a evolucao da ciéncia e para novas linhas de
investigacao, fazendo com que comecem cada vez mais a ser vistos como um ativo valioso.
Contudo, nao ¢ suficiente apenas produzir os dados de investigacao para que estes se tornem
uma mais valia para as instituicoes, é necessario efetuar, de forma adequada, a sua gestao.

Os Planos de Gestao de Dados (DMP) sao parte essencial da Gestdo de Dados de
Investigacdo (RDM) e sdo cada vez mais um requisito a todos os projetos de investigacao,
sendo fundamentais para especificar de que forma os dados de investigacao serao geridos ao
longo e ap6s o projeto, que tipo de dados serao criados e em que condicoes serao partilhados.
A elaboracao destes planos, por parte das instituicoes, é fundamental para que os dados de
investigacao se tornem um ativo valioso, uma vez que a partir das especificacoes definidas no
plano, os dados produzidos pela instituicdo podem ser considerados dados FAIR. Os dados
FAIR caracterizam-se por obedecer a quatro principios: devem ser pesquisaveis, acessiveis,
interoperaveis e reutilizaveis.

Assim, através dos DMP podemos tornar os dados de investigacao em dados FAIR, e
com isso aumentar o seu valor, visto que poderao ser reutilizados por outros grupos de
investigacdo, ser consultados, servir de contributo para outros investigadores e assim
contribuir para a evolucdo da ciéncia e para a ciéncia aberta. Para se alcancarem estas
vantagens, é também importante que cada vez mais os investigadores dos varios grupos de
investigacdo comecem a ter consciéncia da importancia que a gestao acarreta para os dados de
investigacdo que sao produzidos.

A motivacdo para a realizacdo desta dissertacdo estd associada a vontade dos
investigadores do projeto FrailSurvey em adotar uma cultura FAIR, sendo assim importante
tornar os dados de investigacao em dados FAIR, através do desenvolvimento e implementacao
de um DMP. Outro factor de motivacdo, surge da emergéncia e necessidade de
consciencializacdo dos investigadores dos centros de investigacdo, neste caso os
investigadores do projeto FrailSurvey, para a importancia da RDM e para o valor que esta
transmite aos dados. Assim, a realizacdo deste trabalho atuara como instrumento para o
aumento da familiarizagdo e consciencializa¢do dos investigadores do projeto FrailSurvey com
a RDM e também como estratégia para o desenvolvimento de um DMP adequado ao projeto,

com o objetivo ndo s6 de tornar os seus dados FAIR, mas também de servir de modelo para
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outros projetos que atuem na mesma area de investigacdo ou que utilizem tipos de dados

semelhantes ao deste projeto.

1.2. O Projeto FrailSurvey

O projeto FrailSurvey resulta de um projeto twinnig europeu financiado pela Comissao
Europeia e foi desenvolvido em Portugal pela Universidade do Porto, mais especificamente
por investigadores da Faculdade de Farmécia da Universidade do Porto e o do Instituto de
Ciéncias Biomédicas Abel Salazar, em conjunto com o Porto4Ageing, reference site e parceiro
da Parceria Europeia para a Inovacao em Envelhecimento Ativo e Saudavel (EIPonAHA). O
Porto4Ageing faz parte do projeto europeu FAIR4Health, que tem como missdo encorajar a
comunidade cientifica europeia a partilhar e reutilizar conjuntos de dados resultantes de
projetos de investigacao na area da saude.

FrailSurvey é também o nome da app utilizada pelo projeto e é gratuita, funcionando
como um novo método de avaliacdo da fragilidade, tendo como objetivo permitir a (auto)-
avaliacao do estado de fragilidade na comunidade de pessoas do grupo etario com mais de
sessenta e cinco anos. A app era originalmente em portugués, sendo atualizada para os
idiomas inglés e italiano, permitindo assim uma utilizacao mais abrangente a toda a Europa,
recolhendo atualmente dados em Portugal, Italia e Reino Unido. A app é baseada num
questionario, e avalia a fragilidade através do Indice de Fragilidade de Groningen (GFI). O GFI
€¢ um instrumento constituido por quinze itens para determinar o nivel de fragilidade
(Metzelthin et al., 2010). Na app sdo avaliados diversos fatores da vida das pessoas mais
idosas, como aspetos sociodemograficos, de mobilidade, nivel de escolaridade, estado social e
economico, forma fisica, polimedicagdo, visdo, audicdo, nutricio e também questoes
cognitivas e psicossociais. Esta avaliacao é realizada através da resposta por parte do utilizador
da app a um conjunto de questoes relativas a estes fatores. Depois de respondidas todas as
questoes, a app classifica o idoso como estando num estado robusto ou fragil. Para as situacoes
em que a avaliacdo termina com o estado fragil, a app disponibiliza um conjunto de
recomendacoes. Estes resultados, relativos ao estado de fragilidade, sao importantes para o
envelhecimento saudéavel, visto que podem contribuir para ajudar a mudar o estilo de vida e

ser fundamental na mudancga do estado de fragilidade.

1.3. Objetivos e resultados esperados

O projeto realizado baseou-se no desenvolvimento de um DMP com o objetivo de
tornar os dados do projeto FrailSurvey em dados FAIR. Também a necessidade de
consciencializar os investigadores do projeto para a RDM e para o seu valor foi uma tarefa

determinante para o desenvolvimento deste trabalho. Mesmo nao tendo atualmente nenhuma
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orientacdo para a gestdo de dados, os investigadores viram a realizacao deste projeto como
uma oportunidade para alcancar os pontos acima referidos e, com isso, beneficiar com o
aumento do seu conhecimento relativamente a gestao de dados.

Através da arvore de objetivos, apresentada na Figura 1, é possivel verificar os varios
objetivos necessarios a realizacdo e conclusdo deste trabalho. Os objetivos foram diversos,
sendo que o desenvolvimento de um DMP para o projeto FrailSurvey se constitui como o
principal.

Apesar de o objetivo central ser o desenvolvimento do DMP, os trés objetivos de
terceiro nivel foram os cruciais para o desenrolar e sucesso do trabalho. Este nivel esta ainda
ligado a outros dois, também eles essenciais para o sucesso deste trabalho. Os objetivos de
terceiro nivel foram fundamentais nao s6 para aumentar a familiarizacao e consciéncia dos
investigadores para a gestdo de dados, mas também para formarem a base do desenvolvimento
do DMP adequado ao projeto FrailSurvey.

Assim, o principal objetivo foi suportado por um outro objetivo, também ele
importante para o sucesso deste trabalho, que foi o aumento da percecao dos investigadores
do projeto para a gestdo de dados. A capacidade de aumentar a familiarizacao dos
investigadores com as praticas da RDM possibilitou que o objetivo principal fosse mais
facilmente alcancado, uma vez que as etapas e sec¢oes do Plano foram mais facilmente
compreendidas pelos investigadores, podendo estes contribuir para a sua elaboracdo. Este
objetivo foi também apoiado na tarefa de elaborar um documento, que os investigadores
analisaram, que consiste num conjunto de véarias recomendacdes adequadas ao projeto
FrailSurvey sobre a gestdo de dados. Este documento incluiu, por exemplo diretorios de
modelos de metadados e repositérios de dados, com os quais os investigadores tiveram
contacto.

Os objetivos fundamentais foram os que se encontram no terceiro nivel da arvore de
objetivos, uma vez que foram a base para o alcance dos dois objetivos de topo. A sua
importancia refletiu-se no facto de serem objetivos que abrangem e correspondem as varias
etapas da gestao de dados e do DMP. Estes objetivos incluem especificar modelos de
metadados apropriados ao tipo de dados do projeto, definir e identificar responsabilidade,
funcoes e politicas de dados, e especificar repositérios de dados adequados aos dados do
projeto FrailSurvey. O foco deste trabalho esteve nestes trés objetivos, devido ao facto de
serem os que estdo diretamente ligados a concretizagdo dos objetivos finais.

O quarto e ultimo nivel de objetivos, que foram os primeiros a ser cumpridos,
contribuiram para os objetivos do nivel acima. Este nivel foi fundamental para identificar e
definir as caracteristicas que os modelos de descricio de dados, repositérios de dados e
restantes medidas da gestao de dados deveriam ter. Assim, o mapeamento de um conjunto de

modelos de descricio de dados e o estabelecimento de requisitos para estes modelos,
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contribuiram diretamente para especificar modelos de metadados adequados ao tipo de dados

do projeto. Também o mapeamento de um conjunto de repositérios de dados e o

estabelecimento de requisitos para estes repositorio, contribuiram diretamente para

especificar repositorios de dados adequados ao tipo de dados do projeto, com vista a partilha

dos dados. Os objetivos de ultimo nivel foram suportados por tarefas primarias no fluxo de

trabalho, tais como o estudo de varias areas de investigacdo, e consequente levantamento de

modelos de metadados e repositorios de dados. Também uma tarefa inicial como a realizacao

de entrevista com os investigadores do projeto foi essencial para perceber e ficar a conhecer o

projeto e os dados em si.

Desenvolver Plano
de Gestdo de Dados

adequado ao projeto

FRAILSURVEY o
'Y - contribui para

\

Aumentar a percecao dos investigadores do
projeto para a gestdo de dados, validando
as propostas junto deles

Especificar

metadados adequados ao

tipo de dados do projeto

modelos de Definir e identificar Especificar repositérios de dados
responsabilidade, funcdes e cientificos com vista facilitar a
politicas de dados partilha - dados FAIR

Mapear um conjunto de
modelos de metadados, a
partir do levantamento e
estudo de varios
dominios de investigacao

Estabelecer requisitos
necessérios que os modelos
devem ter de acordo com o
tipo de dados do projeto

Mapear um conjunto de
repositérios de dados, a
partir do levantamento e
estudo de vérios dominios
de investigacao

Estabelecer requisitos
necessarios que repositorios
devem ter de acordo com o
tipo de dados do projeto

Figura 1 - Arvore de objetivos

Posto isto, a partir do sucesso dos objetivos deste trabalho, os resultados obtidos do

projeto realizado sao o desenvolvimento de um DMP adequado ao projeto FrailSurvey, mas

que pudesse também servir de modelo para outros projetos semelhantes a este, e 0 aumento

da consciencializacdo e familiarizacao dos investigadores deste projeto com praticas e medidas



da RDM, como por exemplo modelos de descricio de dados e repositorios de dados de

investigacao.

1.4. Metodologia

Este trabalho foi constituido por duas fases, em cada uma foi seguida uma abordagem
diferente. Tendo em conta os dois objetivos principais, desenvolver o DMP e aumentar a
familiarizacdo dos investigadores com a gestdo de dados, foram implementadas diferentes
abordagens que auxiliaram na sua concretizacido, como é possivel verificar através da Figura
2. Este foi um trabalho de natureza qualitativa e também uma vertente quantitativa, uma vez
que técnicas como entrevista e questionario foram utilizadas.

Assim, numa primeira fase, o trabalho iniciou-se com o estudo e familiarizacdo com a
area cientifica do projeto FrailSurvey. Com isto, um do primeiros passos foi relativo a
elaboracdo de um guido de suporte a entrevista, disponivel para consulta no Anexo 1, com os
investigadores do projeto FrailSurvey. A definicao das perguntas que constituiram o guiao teve
como suporte a analise e consulta de guides com orientacoes e diretrizes relativas a gestao de
dados. As questoes deste guido foram ainda desenvolvidas com base nas etapas da RDM e na
recolha de informacao que poderia ser necessaria para a elaboracao do DMP. Esta entrevista
foi fundamental para conhecer o projeto em si, perceber o tipo de dados produzido, as praticas
de gestao dos dados atuais, e as perspetivas, face a gestao dos seus dados, dos investigadores
que fazem parte do projeto. Esta entrevista foi presencial e predominantemente informal,
sendo caracterizada como uma entrevista semi-estruturada.

Uma vez que as caracteristicas do projeto FrailSurvey ndo eram conhecidas, o passo
seguinte foi relativo a analise da entrevista. A analise baseou-se em identificar nas respostas
dos investigadores pontos fortes, fracos, ameacas e oportunidades relativas ao projeto
FrailSurvey e aos seus dados. Esta analise, juntamente com o estudo, levantamento e selecao
de varios elementos da gestao de dados, como modelos de descricao de dados, repositorios e
diretrizes, foi a base para o desenvolvimento de um documento com recomendacées que foi
enviado aos investigadores.

Este documento foi importante uma vez que conteve a selecao de alguns modelos de
descricao de dados, os seus descritores e também repositorios de dados adequados ao projeto
FrailSurvey e que vieram a fazer parte do DMP. Este documento era composto por
recomendacoes que tinham como objetivo suportar nao s6 a elaboracio do DMP, mas
sobretudo proporcionar aos investigadores o contacto com a RDM, desde modelos de
descricao de dados até repositorios de dados.

Esta fase envolveu ainda a elaboracao e aplicacdo de um questionario que teve como
objetivo avaliar se as recomendacdes propostas no documento das recomendacoes foram uteis

para os investigadores e se os ajudaram a aumentar o seu conhecimento acerca da RDM. Além
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de avaliar as recomendacOes propostas, este questionério serviu também como validacao das
especificacoes que foram definidas no DMP, uma vez que as recomendacoes foram a base para
o desenvolvimento do plano. As respostas deste questionario ajudaram a perceber se os
objetivos finais deste trabalho foram alcancados. Assim, com a elaboracao deste questionario
pretendeu-se avaliar cada recomendacao individualmente, mas também fazer uma avaliacao
geral e perceber tanto o interesse como a dificuldade de implementacao das recomendacoes
na perspetiva dos investigadores. O questionario foi composto por sete seccées, como é
possivel consultar no Anexo 5, sendo que as cinco primeiras eram direcionadas a avaliacao
individual de cada uma das recomendacoes e as outras duas eram relativas a avaliacao global
das recomendacoes e avaliacao da dificuldade/esforco e interesse de implementacao de cada
uma delas. O questionéario foi aplicado aos dois investigadores da Faculdade de Farmacia da
Universidade do Porto e do Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar, pertencentes ao
grupo de investigacao do projeto FrailSurvey, com os quais o presente trabalho foi realizado.

A fase seguinte foi relativa a elaboracdo do DMP. Esta fase foi suportada pelas
atividades, previamente feitas, de realizacdo de uma entrevista aos investigadores, de estudo
e levantamento de recursos, servicos e outros exemplos de planos e também pelo feedback dos
investigadores. Por tltimo, foi elaborado um documento com questoes finais, ver Anexo 7,
com o objetivo de obter algumas reflexoes por parte dos investigadores.

Este fluxo de trabalho foi também composto por trés momentos de avaliacao, um
realizado através do questionario de avaliacao das recomendac6es propostas, outro relativo a
validacdo e apreciacdo da proposta do DMP e por ultimo, considerando a disponibilidade dos
investigadores em cooperar, outro realizado através de um documento com questdes finais de

reflexdo e opinido sobre o trabalho desenvolvido para obter feedback.
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Figura 2 - Fluxo de trabalho

1.5. Estrutura da dissertacao

Este documento encontra-se dividido em seis capitulos, mais referéncias bibliograficas
€ anexos.

O primeiro capitulo é a presente introducao, onde é possivel encontrar o contexto e
tema em que o trabalho se insere, a motivacao que levou ao seu desenvolvimento, uma
descricao detalhada do projeto FrailSurvey, a definicao e explicacao dos objetivos a concretizar
na elaboracao do trabalho, a explicacdo da abordagem de trabalho adotada neste trabalho em
termos metodologicos, técnicos e tedricos, com vista atingir os objetivos definidos e a estrutura
final da dissertacao.

O segundo capitulo estad dividido em nove secgdes relativas a RDM. Nestas nove
secc¢Oes sao abordados temas como a RDM, os metadados e dados FAIR, os DMP, os ciclos de
vidad dos dados, a sua tipologia, a documentacao e metadados, a disseminacao dos dados, as
perspetivas e praticas dos investigadores para a gestdo dos dados e algumas consideracoes
finais. Na primeira sec¢ao é apresentado de forma breve o panorama geral da RDM, com a sua
definicao, a sua origem e crescimento, assim como a sua importancia para os investigadores.
A seccao seguinte seguinte, relativo aos metadados e dados FAIR, expoe a problematica da
dificuldade na descricao dos dados de investigacdo para que estes possam ser partilhados e
reutilizados por terceiros. E ainda abordado o tema dos principios FAIR, como a sua origem,
definicdo, os elementos necessarios para a implementacgao dos principios e algumas iniciativas
que promovem os dados FAIR. A terceira sec¢ao referente aos DMP, introduz esta ferramenta
como meio para tornar os dados de investigacio em dados FAIR. E apresentada a sua
definicao, os elementos que o compdem e a sua importancia, algumas ferramentas para a sua
producao e alguns exemplos de onde encontrar DMP. A quarta sec¢ao apresenta e explica os
ciclos de vida dos dados. Na quinta seccao sao explicitados as tipologias dos dados de acordo
com a sua natureza e utilizacao. A seccao seguinte aborda alguns modelos de metadados e uma
ferramenta de descricao de dados. A sétima seccao é relativa a disseminacao e partilha dos
dados, sendo apresentados alguns repositorios de dados gerais e especificos de determinadas
areas. Na oitava seccdo, relativo as perspetivas e praticas dos investigadores face a gestao dos
dados, é abordada a posicao dos investigadores relativamente as praticas e percepcoes que
estes possuem no que toca a RDM. Na tltima sec¢ao sdo apresentadas algumas consideracoes
finais, sendo feito um ponto da situacao dos varios pontos que foram abordados nos subpontos
anteriores.

No capitulo trés, “Os investigadores do projeto FrailSurvey: Consciencializagdo com
a RDM”, sao tratados os assuntos e tarefas relativas a sensibilizacdo dos investigadores do

projeto com a gestdo de dados. E o capitulo destinado aos contactos com os investigadores,

19



assim como a todo o processo de elaboracdo e desenvolvimento de atividades que vao de
encontro ao objetivo de aumentar o conhecimento destes investigadores no tema da RDM.

O capitulo quatro, destinado ao Plano de Gestao de Dados, é dedicado ao processo de
elaboracdo do plano para o projeto FrailSurvey. Sdo apresentados os dados de investigacao do
projeto FrailSurvey desde o processo de recolha até a sua tipologia, os materiais utilizados no
desenvolvimento do DMP, e ainda uma comparacao entre modelos para a elaboracao do DMP
para o auxilio na decisao e escolha de qual o modelo mais adequado a utilizar.

O capitulo cinco destina-se a apresentacao dos resultados originados do trabalho e a
avaliacao dos resultados intermédios obtidos com o trabalho produzido. Este capitulo permite
perceber se 0o DMP estava de acordo com a perspetiva dos investigadores e se as contribuicoes
e recomendacoes para o aumento do conhecimento relativo a gestdo de dados foram tteis para
eles, através da apresentacdo e analise dos resultados do questionario aplicado aos
investigadores.

No capitulo seis, sdo apresentadas as conclusdes finais relativas ao trabalho
desenvolvido, algumas reflexdes pessoais e dos investigadores, e as perspetivas de

desenvolvimento futuro.
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2, Gestao de Dados de Investigacao

2.1. Breve contexto

Para interpretar e estudar a RDM é importante comecar por perceber o que se entende
por dados de investigacao. Dados de investigacao, segundo Carvalho, Furtado, & Principe
(2017), sao todos aqueles que derivam direta ou indiretamente do processo de investigacao.
Para a OECD (2015), entende-se por dados de investigacao os “registos factuais utilizados
como fontes primarias para a investigacao cientifica, sendo geralmente aceites na comunidade
cientifica como fundamentais para validar resultados de investigacao. Sao produzidos e
recolhidos numa ampla variedade de formatos como conjunto de dados digitais, compilagoes
de pesquisas, imagens, ou objetos”.

O aumento da producao de dados de investigacao é notorio e significativo nas grandes
ciéncias, levando ao aparecimento de novas areas de investigacao. Para Borgman (2012), para
ser possivel beneficiar desta grande quantidade de dados, os investigadores devem partilhar
os dados de modo a que estes possam ser reutilizados por outros investigadores. Borgman
(2012) evidencia ainda a complexidade e dificuldade que esta tarefa pode significar para os
investigadores.

Para os investigadores comeca a emergir a consciencializa¢io para o valor que os dados
de investigacdo podem atingir, quer através do aumento de citagdes, em artigos que tém dados
associados, quer pela maior facilidade de colaboracao que surge do interesse nos dados. Para
além disso as agéncias de financiamento comecam a olhar para a RDM de outra forma,
estabelecendo requisitos para o desenvolvimento de DMP. Apesar destes avancos, a adog¢ao e
implementacao de praticas de gestao de dados nao € ainda generalizada, uma vez que grupos
de investigacdo mais pequenos, apesar de criarem dados de grande valor, ndo possuem as
ferramentas necessarias para a gestao de dados (Ribeiro, Silva, Castro, Amorim, & Lopes,
2016).

A RDM possibilita a reutilizacdio de conjuntos de dados por parte de outros
investigadores. Thanos (2017) entende que a reutilizacdo dos dados tem que ver com a
facilidade de uma ou mais comunidades utilizarem, para outros projetos de investigacao,
dados produzidos por uma outra comunidade. Nem sempre ¢é facil a reutilizacao dos dados,
existindo algumas barreiras que dificultam esta tarefa como por exemplo a heterogeneidade
de representacoes; a necessidade de descoberta dos dados; a compreensao dos dados; a
incompatibilidade dos dados e a transformag¢ao dos dados em varios contextos.

Nos ultimos anos, os esforcos para consciencializar os investigadores para a

importancia da gestao de dados tém aumentado cada vez mais, com a intencao de mudar as
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suas praticas de gestao e, consequentemente, de partilha de dados (Kennan & Markauskaite,

2015).

2.2. Dados FAIR

A quantidade de dados de investigacao que sao produzidos aumentou muito durante
os ultimos trinta anos, fazendo com que a possibilidade de disseminar os resultados para
futura anélise e reutilizacdo também tenha crescido, marcando um periodo de revolucao
associado as tecnologias digitais. Estas alteracoes influenciam nao s6 o ambiente das
tecnologias digitais, mas também o comportamento dos investigadores, mais especificamente,
as suas capacidades e métodos relativamente a RDM. Embora estas oportunidades oferecidas
pelos avancos tecnologicos ajudem na reutilizacao e acesso aos dados, existem ainda desafios
importantes. As dificuldades passam essencialmente pela necessidade de acesso aos dados e
por estes serem descritos detalhadamente, em conformidade com os padroes das
comunidades. Estes factores sao essenciais para que seja possivel a reutilizacao dos dados por
humanos e maquinas, uma vez que nao é suficiente dissemina-los e esperar que futuros
utilizadores tenham a capacidade para os reutilizar (Comissao Europeia, 2018).

Stall (2019) refere que o volume de dados recolhido é grande, contudo nao estao a ser
tratados de forma a serem potencializados, visto que os investigadores encontram obstaculos
quando tentam reutilizar dados criados por outros.

E nesta problematica que os principios FAIR t&m um papel fundamental, visto que
visam a sistematizagdo das caracteristicas que os dados necessitam para que seja possivel a

reutilizagdo por humanos e maquinas (Comissao Europeia, 2018).

2.2.1. A Origem e evolucao dos principios FAIR

Antes do surgimento dos principios FAIR, as questOes associadas com as politicas de
acesso aos dados de investigacao eram direcionadas por alguns documentos, tais como:
e 2007
¢ Principios e Diretrizes para o Acesso a Dados de Investigacao de
Financiamento Pablico - OCDE;
e 2012
# Relatério da Royal Society: Science as an Open Enterprise
e 2013
¢ Reunido G8 dos Ministros da Ciéncia reuniu as caracteristicas das
politicas anteriores;
¢ Diretrizes da Comissao Europeia para o Horizonte 2020;

e 2014
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¢ Principios FAIR surgem na conferéncia de Lorentz e, seguidamente, sao
publicados pela comunidade FORCE11 (Comissao Europeia, 2018).

Posto isto, o surgimento dos principios FAIR promoveu recomendac6es no sentido de
padronizar a descricdo dos dados, desempenhando um papel fundamental na melhoria da
partilha e reutilizacao de dados por terceiros. Os principios FAIR sdo: Findable, Accessible,
Interoperable e Reusable. Embora independentes uns dos outros, estes principios estao
interligados, tendo como objetivo tornar os dados pesquisaveis, acessiveis, interoperaveis e
reutilizaveis para facilitar a descoberta e reutilizacdo por parte de futuros utilizadores dos
dados, definindo propriedades que as ferramentas e recursos devem possuir. Assim, os
principios FAIR sugerem as orientacoes necessarias para os dados estarem em conformidade
com os quatro principios (Comissao Europeia, 2018 ; Wilkinson, 2016):

e Findable (Pesquisaveis):

¢ Para os dados serem pesquisaveis é importante que estes sejam
descritos por metadados adequados e estejam registados ou indexados
em recursos acessiveis aos potenciais utilizadores. Os dados devem
também estar associados a um identificador inico com o objetivo de
serem referenciados e citados de forma correta e facilitar a sua
descoberta;

e Accessible (Acessiveis):

¢ Para a (Comissao Europeia, 2018) “qualquer pessoa com um
computador e ligacdo a Internet deve conseguir pelo menos aceder aos
metadados”. Contudo é importante referir que o facto de os dados
estarem acessiveis, nao quer dizer que sejam de acesso aberto sem
restrigdes. Assim, para que os dados possam ser acedidos e utilizados
devem ter autorizacoes adequadas e protocolos universais bem
definidos. Os metadados e os dados devem poder ser recuperados
através do seu identificador;

e Interoperable (Interoperaveis):

# Para que os dados sejam interoperaveis devem ser descritos a partir de
especificacoes, modelos e normas reconhecidas pela comunidade, que
determinam o significado exato do que os dados representam. Ou seja,
os metadados e os dados devem utilizar uma linguagem formal,
acessivel, partilhada e aplicavel para representacao do conhecimento.
N3ao s6 a parte semantica é importante, mas também a parte técnica e
legal da interoperabilidade. Por outras palavras, na interoperabilidade
técnica, os dados sao descritos com normas que permitem que estes

sejam lidos em diferentes sistemas;
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e Reusable (Reutilizdveis):

¢ Neste principio FAIR, é realcada a necessidade dos dados serem
descritos através de metadados bem elaborados e acompanhados de
documentacdo que esteja em conformidade com os padroes da
comunidade. Devem ter uma licenca de utilizacdo clara e acessivel.
Devem também ser acompanhados de informacao sobre a sua origem,
tais como informacdes sobre a criacdo dos dados e sobre processos
aplicados aos dados para os tornar utilizaveis e compreensiveis.

Os principios FAIR nao seguem uma linha especifica de implementacao, podendo ser
concretizados em qualquer combinacdo de forma incremental. Isto abre a possibilidade de
mais produtores, gestores e editores de dados poderem aderir ao FAIR, uma vez que existe o
incentivo de aumentar gradualmente o nimero de principios FAIR que vao sendo cumpridos.
Os recursos de dados devem possuir algumas caracteristicas, normas e praticas que lhes

permitam ser considerados FAIR (FORCE 11, 2019).

2.2.2. Ambiente FAIR: Componentes e iniciativas

A Comissao Europeia (2018) refere que para a implementacgao dos principios FAIR, é
necessario haver mudancas significativas, essencialmente na cultura e praticas de
investigacdo. Para isso, é necessario que existam, num nivel organizacional superior, alguns
servicos e componentes relativos a gestao de dados. Quer isto dizer que deve existir apoio para
as comunidades de investigacdo adotarem normas de dados e mecanismos para a partilha
FAIR.

Na mesma linha de pensamento, Hodson et al. (2018) acrescentam que para os
componentes de um ambiente FAIR serem mantidos num nivel profissional, deve existir um
financiamento sustentéavel.

Os componentes essenciais, ver Figura 3, ao ecossistema FAIR sao: Politicas, Planos

de Gestao de Dados, Identificadores, Normas e Repositorios (Comissao Europeia, 2018).
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Figura 3 - Componentes do ambiente FAIR.

Fonte: (Comissao Europeia, 2018)

Além dos componentes vistos acima, que contribuem para a existéncia da cultura
FAIR, existem outros projetos que se destacam pela sua importancia na mudanca de cultura e
praticas dos investigadores em relacdo a partilha dos dados.

A iniciativa Research Data Alliance (RDA), criada em 2013, tem como principal
objetivo construir uma infraestrutura social que permita a partilha aberta e a reutilizacio dos
dados. Trata-se de uma iniciativa onde os especialistas em dados de investigacdao de véarias
comunidades internacionais se reinem e trocam ideias sobre o tema da partilha e reutilizacao
de dados de investigacdo. Os membros desta iniciativa retinem-se através de grupos de
trabalho e de interesse, sendo a participacao aberta. Destes grupos de trabalho e interesse
resultam solugoes que permitem a partilha, troca e interoperabilidade de dados.

Tendo em vista melhorar a partilha, troca e interoperabilidade global dos dados, a RDA
trabalha na consciencializacdo e aumento da adocdo generalizada das recomendacoes
(Research Data Alliance, 2016). A RDA em Portugal tem como visao: “Investigadores,
instituicoes e FCT definem praticas de gestao de dados, escolhem tecnologias e usam uma
infraestrutura em rede para acesso, preservacao e partilha de dados”, e como missao:
“Construir uma comunidade de interesse em dados abertos, fazendo divulgacao, propondo
solucoes técnicas e acompanhando casos em diversas disciplinas” (Ribeiro, 2018).

A RDA apresenta ainda resultados, recomendacoes e grupos de trabalho e de interesse
por area de investigacao, como Agricultura, Linguistica, Ciéncias Biomédicas, Humanidades

Digitais, Ciéncias Sociais e Ciéncia da Informacdo. Por exemplo, relativamente as Ciéncias

*https://www.rd-alliance.org/
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Sociais exibe dois resultados relevantes para os investigadores da area, sendo eles relativos a
diretorios de modelos de metadados e diretrizes para descobrir dados de investigacdo
(Research Data Alliance, 2018).

Treloar (2014) refere que o aparecimento da RDA foi bem sucedida devido ao timing e
ao facto de existir na altura uma mudanca no sistema de investigacao. Outras das vantagens
que a RDA proporciona é o facto de facilitar o didlogo sobre os problemas relacionados com a
partilha e reutilizacdo dos dados, através de plenarios e conferéncias.

Outra das iniciativas do universo FAIR é o EUDAT, que tem uma visao bem definida:
“ Os dados sao partilhados e preservados além fronteiras e disciplinas”. Esta visdo promove a
gestao de dados dentro e entre comunidades de investigacao europeias através da chamada
Collaborative Data Infrastrucuture (CDI), um modelo e servico para a gestao de dados que
abrange multiplos centros e repositérios de dados da comunidade. Com isto, investigadores e
profissionais de qualquer disciplina de investigacdo por toda a Europa podem preservar,
encontrar, aceder e processar dados num ambiente de confianca. O principal objetivo do
EUDAT ¢ fazer a ligacdo entre as infraestruturas de investigacdo e as infraestruturas
eletronicas, por meio de uma estratégia de participacdo ativa (EUDAT, 2019b).

O OpenAlIRE tem como missao “mudar a comunicacao académica tendo em vista a
abertura e transparéncia e facilitar formas inovadoras de comunicar e gerir a investigagao”. A
visao do OpenAIRE é proporcionar uma ciéncia que seja benéfica para a sociedade e para o
ambiente de trabalho. Esta iniciativa tem como objetivos conciliar politicas, envolvendo todas
as partes interessadas, com o propoésito de ter uma implementacio eficaz da ciéncia aberta;
fornecer servigos para a ciéncia aberta, incorporando-a nos fluxos de trabalho do investigador;
elaborar padrdes globais comuns; monitorizar a ciéncia aberta, ou seja, facilitar a
transparéncia na avaliacdo do impacto da investigacdo; fornecer contetidos de formacao,
promovendo assim a mudanca cultural; por ligar varias partes da Europa ao ambiente global
da investigacao aberta; e por facilitar a inovagao aberta para comunicacao académica, abrindo
novas portas para a investigacao (OpenAIRE, 2019a).

Por tltimo, o European Open Science Cloud (EOSC) é uma iniciativa da Comissao
Europeia, que tem como objetivo mudar a cultura e o paradigma, fazendo a Ciéncia Aberta

transparente e destinada a todos (European Open Science Cloud, 2019).

2.3. Planos de Gestao de Dados

A origem dos DMP remonta a 1966, contudo apenas em 2010 a National Science
Foundation (NSF) dos Estados Unidos estabeleceu que todas as propostas enviadas a partir
de Janeiro de 2011 exigiriam a apresentacao de um DMP, independentemente da natureza do
projeto ou da complexidade dos dados da investigacao e mesmo que os dados nao tenham sido

criados pela propria investigacao (Smale, Unsworth, Denyer, & Barr, 2018).

26



Um DMP é um documento formal que descreve como o investigador ira tratar os dados
durante o projeto e como serdo geridos apos o projeto de investigacao terminar (Harvard
Library, 2017 ; Michener, 2015).

Simms & Jones (2017) definem que um DMP € o principal canal para a conformidade
com as politicas de acesso aberto aos dados de investigacdo. Sendo a investigacdo um
fenémeno universal, a consciencializacdo e atencao para os DMP espalhou-se a todas as
comunidades de investigacdo. Acrescentam ainda que as politicas institucionais sobre os
dados estdo a aumentar, sobrepondo-se mesmo as politicas de financiamento, motivando o
aumento da necessidade de normas, treino e infraestruturas que permitam a implementacao
de DMP.

Também o Digital Curation Centre (DCC) alerta para o aumento da necessidade de se
desenvolver e implementar DMP devido a exigéncia dos organismos financiadores. Os planos
“indicam quais e como os dados serdo criados, e descrevem os planos de partilha e
preservacao, destacando o que é adequado dada a natureza dos dados e quaisquer restricoes
necessarias” (Digital Curation Centre, 2019b).

Ja a Comissao Europeia apresenta, no ambito do programa Horizonte 2020, a sua
versao sobre a definicao de DMP, afirmando que se trata de um elemento chave para uma boa
gestao de dados, onde se descreve o ciclo de vida dos dados que irao ser recolhidos, tratados
ou criados por projetos do Horizonte 2020 (Comissao Europeia, 2016).

Todos os DMP apresentam diferencas, visto que cada um tem sobre si diferentes
caracteristicas, tais como o pais em que esté a ser realizada a investigacao, o organismo que a
financia, os resultados esperados e se a investigacdo ou os dados podem ser reutilizados
(Donnelly, 2012). Assim, as varias etapas de um DMP devem incluir informacao sobre o tipo
de dados, documentacdo e metadados, armazenamento, backup e seguranca, privacidade,
conformidade ética e legal, politicas para reutilizacao, acesso, partilha, selecao, preservacao,
responsabilidades e recursos (Harvard Library, 2017 ; Digital Curation Centre, 2019b).

Tendo como objetivo tornar os dados de investigacdo FAIR, também a Comissao
Europeia (2016) apresenta uma lista de informac¢des que um DMP deve conter, tais como a
gestao dos dados durante e ap6s o fim do projeto; que dados serao recolhidos, processados ou
criados; que metodologia e normas serao aplicadas; se os dados serao partilhados ou se serao
de acesso aberto; e como os dados serao curados e preservados.

Todos os projetos participantes do programa Horizonte 2020 da Comissao Europeia
deverao, sempre que possivel, permitir o acesso e reutilizacao dos dados criados, uma vez que
o programa Open Research Data (ORD) assim o determina. Para isso, necessitam
obrigatoriamente de um DMP, pelo que o European Research Council (2019) define um
conjunto de requisitos de informacoes que devem constar num DMP:

e Descricao do conjunto de dados;
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e Normas e metadados;

e Nome e identificadores tinicos para os conjuntos de dados;

e Metodologia de curadoria e preservacao;

e Metodologia de partilha de dados;
Para o European Research Council (2019), um DMP que cumpra os pontos acima descritos vai
ao encontro dos principios FAIR.

Além dos pontos acima apresentados, Michener (2015) acrescenta ainda algumas
regras para a elaboracao de um bom DMP, tais como determinar os requisitos do financiador
da investigacdo, descrever como seri assegurada a qualidade dos dados, apresentar uma
estratégia de armazenamento e preservacao, definir as politicas de dados do projeto e preparar
um or¢amento realista.

A importancia da elaboracao e implementacao de um DMP traduz-se em beneficios de
gestao e partilha dos dados. Para Jones (2011) esses beneficios sao:

e Melhor compreensao e facilidade em encontrar os dados quando necessarios;

e Garantia de continuidade caso a equipa abandone o projeto ou entrem novos
investigadores;

e Evitar duplicagoes;

e Possibilidade de manter os dados subjacentes as publicacbes permitindo a
validacdo dos resultados;

e Partilha dos dados, aumentando a colaboracao e avangos na investigacao;

e Maior visibilidade e impacto da investigacao;

e Possibilidade de outros investigadores poderem citar os dados e com isso obter
crédito.

Os beneficios da implementacao de DMP podem ainda categorizar-se em profissionais,
uma vez que a implementacdo do plano oferece maior visibilidade e produtividade ao
investigador; econ6micos, uma vez que existe o aumento do impacto académico e nao
académico por unidade de investimento em financiamento de investigacao; e institucionais,
tendo em conta a utilidade do plano para fins de planeamento e conformidade institucional
(Smale, Unsworth, Denyer, & Barr, 2018).

Assim, a Comissao Europeia (2018) refere que os DMP sdo responsaveis integrar
informacoes valiosas sobre os dados e os resultados de investigacao, devendo estes ser
estruturados de forma a serem o mais interoperaveis possivel para facilitar e melhorar a
reutilizacdo. Para permitir a troca no ambiente de dados FAIR, devem existir investimentos

em padroes e ferramentas de DMP que adotem normas gerais e suportem os Planos.
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2.3.1. Ferramentas para producao dos Planos de Gestao de Dados

As ferramentas para a producao dos DMP sdao importantes na preparacao e apoio aos
investigadores para o desenvolvimento dos seus Planos. Assim, o Digital Curation Centre

(2019f) apresenta algumas ferramentas para esse efeito:

¢ DMPOnline: Ferramenta online que ajuda os investigadores e as equipas de
investigacao a desenvolver os seus DMP, de acordo com o requisitos feitos pelas
agéncias de financiamento.

¢ Collaborative Assessment of Research Data Infrastructure and
Objectives (CARDIO): Tem como objetivo avaliar colaborativamente os
requisitos, atividades e capacidade de gestao dos dados da instituicao; chegar a
um consenso entre todos os envolvidos no processo; identificar objetivos para
melhorar o fornecimento e suporte na gestao de dados e apresentar factos como
base a futuros investimentos no apoio a gestao dos dados.

¢ Data Asset Framework (DAF): O DAF fornece as organizacoes os meios
necessarios para identificar, localizar, descrever e avaliar como estas estdo a

gerir os seus ativos de dados de investigacao.

Além das recomendadas pelo DCC existem outras ferramentas que ajudam na
producdo de DMP, como o DMPTool e 0 ezDMP.

e DMPTool: O DMPTool é uma ferramenta de acesso aberto que tem como
objetivo ajudar os investigadores no processo de elabora¢ao de um DMP. Tendo
em conta os requisitos definidos pelas agéncias financiadoras, o DMPTool
desempenha um papel fundamental, visto que permite ao investigador
desenvolver planos de acordo com os requisitos do seu financiador. Possui
ainda recomendacbes de boas praticas no que toca a gestao de dados
(DMPTool, 2019).

e ezDMP: A ezDMP é uma ferramenta também ela gratuita a todos os
investigadores. A sua interface permite ao utilizador realizar uma facil entrada
e conexao de produtos de dados e fornece sugestoes e informacoes especificas
para o diretorio da NSF, de modo a garantir que os utilizadores encontrem as

solucoes certas para a gestao dos dados a longo prazo (ezDMP, 2019).
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2.3.2. Avaliaciao de Planos de Gestao de Dados

Um estudo sobre a eficacia dos DMP, levado a cabo por Smale, Unsworth, Denyer, &
Barr (2018) em universidades australianas, revelou que existem atualmente problemas com a
utilizagdo de DMP. Os autores destacam que nao existem evidéncias que a elaboracdo de um
DMP acarrete beneficios profissionais para os investigadores, assim como também nado ha
evidéncias de que os DMP sao uma forma eficaz de preencher a falta de competéncias na gestao
de dados. Assim, sustentam a possibilidade da ineficacia dos DMP, com o facto de estes nao
descreverem a RDM num nivel aceitavel de qualidade ou detalhe, dado que 64% dos DMP
analisados apresentavam frases incompletas na sua escrita, 55% nao apresentavam clareza no
tipo de dados e 63% nao estava pesquisavel por terceiros. Embora, ndo querendo generalizar
a todos os DMP, estes resultados sdo preocupantes.

Bishoff & Johnston (2015) revelam no seu estudo sobre abordagens a partilha de dados
em DMP incluidos no financiamento da NSF, que as estratégias de partilha de dados por parte
dos investigadores sao inconsistentes, sendo necessaria mais educacao e ajuda para garantir
que implementam de forma clara as disposicoes de partilha dos dados nos seus DMP. O estudo
revela ainda que a analise efetuada aos DMP demonstrou que existe a necessidade de melhorar
a compreensao do que consiste a partilha dos dados ao publico.

A partir do estudo levado a cabo por Green, Cairns, & White (2019), é possivel analisar
os beneficios e a eficacia dos DMP, sendo a questao principal deste estudo perceber se a
ferramenta de DMP da Universidade de Curtin ajudava os investigadores na gestao dos seus
dados. Assim, Green, Cairns e White referem que o principal motivo para os investigadores
elaborarem os seus DMP é a existéncia de politicas e procedimentos da Universidade que
assim o exigem. Contudo, outros fatores sao relevantes para os investigadores finalizarem os
seus planos, tais como a obtencao de aprovacao ética, obtencao de espaco de armazenamento
para os dados e completar as suas candidaturas. De forma geral, os investigadores acham os
DMP nteis, apesar de maior parte nao voltar a utiliza-los depois de serem aceites. Outro dos
fatores importantes a retirar deste estudo é que os investigadores referiram que a elaboracao
dos planos os ajudou a mudar a forma como organizavam, armazenavam, nomeavam e
disponibilizavam os dados depois de finalizada a investigacao, uma vez que a RDM pode por
vezes ser complexa dependendo do projeto. Deste modo, os investigadores quando tém de
aplicar em contexto real os conceitos aprendidos em ferramentas de treino e apoio, sentem
por vezes algumas dificuldades. Os investigadores indicaram também que existe um maior
beneficio se o apoio for dado ao longo do tempo durante a implementacao do plano, e nao s6

numa fase inicial.
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2.3.3. Exemplos praticos de Planos de Gestao de Dados

Nesta seccao irao ser apresentados alguns locais onde é possivel ter acesso a exemplos
de DMP, preferencialmente com base nos requisitos da organizacao financiadora.

Assim, um dos sitios onde é possivel ver alguns exemplos de DMP, ver regras de boas
praticas e modelos, é a pagina online do Inter-university Consortium for Political and Social
Research (ICPSR)?, dos Estados Unidos, que apresenta recursos para o desenvolvimento de
DMP, modelos, diretrizes de acordo com os requisitos da instituicao financiadora, regras de
boas préticas, e exemplos de DMP na area das Ciéncias Naturais (ICPSR, 2019).

A MIT Libraries3 também redne na sua pagina algumas recomendacoes sobre DMP.
Entre as recomendacbGes para o desenvolvimento do plano, a MIT Libraries faz um
levantamento de requisitos especificos de algumas instituices, como por exemplo da National
Science Foundation (NSF). Apresenta também algumas ferramentas e orienta¢des para o
desenvolvimento dos DMP e dois exemplos elaborados no contexto da Universidade de
Minnesota, sendo um elaborado com base na utiliza¢do de dados secundarios e o outro com
base na utilizacao de dados priméarios (MIT Libraries, 2019).

O Digital Curation Centre+ no Reino Unido também integra na sua pagina exemplos
de DMP, organizados segundo a agéncia de financiamento como a Arts and Humanities
Research Council (AHRC), Biotechnology and Biological Sciences Research Council
(BBSRC(C), Engineering and Physical Sciences Research Council (EPSRC), Economic and
Social Research Council (ESRC), Horizon 2020 e Medical Research Council (MRC) (Digital

Curation Centre, 2019e).

2.4. Ciclo de vida dos dados

Os modelos de ciclos de vida dos dados oferecem uma estrutura que permite aos
investigadores ou curadores avaliar as acoes que sao necessarias realizar durante este ciclo. O
planeamento atempado, seja antes ou no momento da criacao do recurso, das varias etapas do
ciclo de vida dos dados facilitara a realizacao das mesmas (Ball, 2012). Todos os projetos de

investigacao cientifica tém associado um ciclo de vida dos dados (Wiggins et al., 2013) .

2.4.1. Ciclo de Vida do Digital Curation Centre (DCC)

O modelo do ciclo de vida do DCC permite uma visao geral sobre todas as etapas
necessarias para a realizacdo de uma curadoria e preservacao dos dados bem sucedida. Pode

também ser utilizado como ferramenta de planeamento, sendo adaptavel a diversos dominios

2 https://www.icpsr.umich.edu/icpsrweb/content/datamanagement/dmp/resources.html
3 https://libraries.mit.edu/
4 http://www.dcc.ac.uk/resources/data-management-plans/guidance-examples
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de investigacdo. Este modelo pode ser utilizado para planear as atividades dentro da
organizacao com o objetivo de garantir que todas as etapas do ciclo de curadoria sao realizadas

(Digital Curation Centre, 2019c¢ ; Higgins, 2008).

Figura 4 - Ciclo de Vida DCC.

Fonte: (Ball, 2012)
O modelo do DCC classifica as acbes como completas, sequenciais e ocasionais (Digital

Curation Centre, 2019c¢ ; Ball, 2012 ; Higgins, 2008). Dao-se a seguir exemplos de cada tipo.

Completas:

Descricio e Representacao: Esta etapa é caracterizada pela definicao de
metadados administrativos, descritivos, técnicos, estruturais e de preservacao, utilizando
normas adequadas, para permitir a utilizacao e reutilizacao dos dados.

Plano de Preservacao: Planear a preservacao durante todo o ciclo, como estratégias,
politicas e procedimentos para todas as acoes de curadoria.

Comunidade de visualizacao e participacao: Manter um acompanhamento
apropriado das atividades e participar no desenvolvimento de normas, ferramentas e software
relevantes para os dados.

Curadoria e preservacao: Estar preparado e aplicar todas as acoes administrativas

e de gestao planeadas, que darao suporte a curadoria e preservacao durante o ciclo de vida.
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Sequenciais:

Conceptualizar: Planeamento das atividades relativas a criagao e recolha de dados.

Criar ou receber: Garantir que os dados criados ou recolhidos sao acompanhados
de metadados.

Avaliar e selecionar: Avaliar os dados e seleciona-los para a preservacao e curadoria
a longo prazo.

Inserir - Transferir os dados para arquivos, repositorios ou centro de dados.

Acao de preservacao: Acoes de preservacao com o objetivo de garantir a seguranca
dos dados, ou seja, a sua autenticidade, confiabilidade e utilidade.

Armazenamento: Armazenar os dados de forma correta e segura, de acordo com os
padroes.

Acesso, utilizacao e reutilizacao: Estas a¢es tém como objetivo manter os dados
pesquisaveis e acessiveis para outros utilizadores. Por exemplo, controlos de acesso e
procedimentos de autenticacdo complexos.

Transformacao: Criar novos conjuntos de dados a partir de dados originais.

Ocasionais:

Eliminar: Eliminar os dados que nao foram selecionados para serem alvo de
curadoria e preservacao a longo prazo. Geralmente, podem ser transferidos para outro arquivo
ou repositorio.

Reavaliar: Reavaliar os dados que falhem nos procedimentos de validagao.

Migrar: Migrar os dados para formatos diferentes, com o objetivo de garantir que os

dados nao sdo afetados pela obsolescéncia de algum hardware ou software.

2.4.2. Modelo Ciclo de Vida Data Documentation Initiative (DDI)

O modelo do Data Documentation Initiative (DDI) é direcionado para os dados de
investigacao, mais especificamente para a area das Ciéncias Sociais. Este modelo surge da
combinacao do esboco inicial do proprio modelo DDI com componentes de outro modelo do
ciclo de vida dos dados. Gregory (2011) refere no seu trabalho que este modelo, “nao é focado
na documentacao do conjunto de dados no final do processo, mas sim inteiramente focado na
descricao de metadados a medida que sao criados e utilizados ao longo do ciclo de vida da
producao dos dados”. O modelo é maioritariamente linear, contendo apenas um caminho
alternativo e um caminho inverso de feedback. Posto isto, o modelo é composto por oito
elementos: “Definicio do Estudo”, “Recolha de Dados”, “Processamento de Dados”,
“Armazenamento de Dados”, “Distribuicao de Dados”, “Descoberta de Dados”, “Analise de
Dados” e “Reaproveitamento”. A Figura 5 mostra uma representacao grafica destes oito

elementos (Ball, 2012 ; Gregory, 2011).

33



Data
Archiving

Study Data Data Data Data Data
Concept Collection Processing Distribution Discovery Analysis

Repurposing

Figura 5 - Ciclo de Vida DDI.

Fonte: (Ball, 2012)

2.5. Tipologia dos dados

Segundo Borgman (2012) os varios tipos de dados sao valiosos, podendo adquirir esse

valor no inicio da investigacdo, ao longo do tempo ou de forma transitoria. Os varios tipos de

dados influenciam estas caracteristicas, sendo por isso categorizados, de acordo com o

National Science Board (NSB) dos Estados Unidos em quatro tipos:

Observacionais: este tipo de dados esta associado a medigoes climaticas e
observacao de comportamentos, podendo ter locais e horarios definidos;
Computacionais: este tipo de dados é resultante da aplicacdo de modelos ou
simula¢des computacionais;

Experimentais: dados experimentais sdo aqueles que resultam de estudos de
laboratério ou de experiéncias de campo;

Registos: varios tipos de registos, como governamentais e empresariais,

produzem dados com grande valor para a Investigacao.

Esta categorizacao é ttil como estrutura geral, mas diversos tipos de dados, que podem ser

recolhidos em qualquer investigacdo académica, tendem a ser ocultados por esta

categorizacao.

Um s6 projeto de investigacao pode recolher ou criar todos os tipos de dados

apresentados acima (Borgman, 2012).

Os dados podem ainda ser divididos em outros dois tipos, primarios e secundarios:

Primarios: sao dados que resultam diretamente da investigacao, ou seja, nao
sofreram qualquer tipo de tratamento e processamento;

Secundarios: sao os dados que resultam da aplicacdo de transformacoes,
processamentos e tratamentos aos dados primarios. Trata-se dos dados que ja

foram recolhidos por terceiros (Carvalho, Furtado, & Principe, 2017).

34



2.6. Documentacao e metadados

A importancia dos metadados e da documentacgao dos dados reflete-se no facto de estas
atividades permitirem que os dados da investigacdo possam ser compreendidos e descobertos
por outros investigadores. A documentacao representa uma fase fundamental de qualquer
DMP, visto que é a etapa onde se registam detalhes sobre a forma e o motivo da criagcao dos
dados. Dentro desta ampla documenta¢ao surge um subconjunto, os metadados, que tém
como funcao a descricao detalhada dos dados da investigacao. Existem varios modelos de
metadados que auxiliam a descri¢ao consistente dos dados (Jones, 2011). Riley (2017) entende
que metadados sao “dados sobre dados”. Para Gregory, Heus, & Ryssevik (2010) a defini¢ao
de metadados é dificil de precisar, contudo na area das Ciéncias Sociais existe uma cultura de
metadados bem desenvolvida, sendo interpretados como toda a forma de documentar os
dados que sao recolhidos, processados, analisados e utilizados ao longo da investigacao.

Assim, Gregory, Heus, & Ryssevik (2010) dividem os metadados em diferentes tipos:

e Metadados Estruturais;

e Metadados Referenciais ou Descritivos;
e Metadados Administrativos;

e Metadados Comportamentais.

Para Treloar & Wilkinson (2008) os metadados sdo categorizados de acordo com os

atributos do objeto, classificando-os em:
e Metadados Descritivos;
e Metadados Técnicos;
e Metadados Estruturais;
e Metadados de Preservacio;
e Metadados de Proveniéncia;
e Metadados de Direitos.

Os metadados, como forma de representacao e descricao, representam um segmento
crucial dentro da comunicacao cientifica. Os modelos de metadados representam um conjunto
de informacoes que descrevem os dados. Varios foram desenvolvidos em diversas areas, com
beneficios para toda a comunidade, facilitando o suporte disciplinar. Contudo, o
desenvolvimento de modelos de metadados especificos de cada area nao apresenta so
vantagens, também contribui para a complexidade e dificuldade de descoberta e reutilizacao
dos dados entre as diversas areas de investigacao (Willis, Greenberg, & White, 2012).

O DCC apresenta um diretério que se encontra dividido por disciplinas. De acordo com
o dominio em que se aplicam, alguns modelos de metadados podem ser consultados de
seguida. Biologia, Ciéncias Fisicas, Ciéncias Sociais e Humanidades, Ciéncias da Terra e Dados

de Investigacao Gerais s@o os dominios existentes no diretério do DDC. Dentro de cada uma
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destas disciplinas o DCC apresenta ainda uma WordCloud onde se podem encontrar

categorizadas as subdisciplinas de cada area (Digital Curation Centre, 2019d).

2.6.1. Modelos de metadados de aplicacao genérica

Existe um grande nimero de modelos de metadados, que podem ou nao ser divididos
de acordo com a sua 4rea de implementacdo. Os modelos de metadados apresentados abaixo,
Dublin Core (DC) e Common European Research Information Format (CERIF), sao genéricos,

uma vez que a sua aplicacao € transversal aos varios dominios de investigagao.

e Dublin Core (DC): O modelo DC é um dos modelos mais conhecido e
utilizado pela comunidade, caracterizando-se por nao ter uma area especifica
de aplicacao e ser facilmente interpretado e implementado. Este modelo é
suportado pelo Dublin Core Metadata Initiative (DCMI)5, que é uma
organizacao que apoia a inovacao no design e melhores praticas de metadados.
Alguns dos elementos mais basicos deste modelo sao: “Title”, “Creator”,
“Subject”, “Description”, “Publisher”, “Contributor”, “Date”, “Type”, “Format”,
“Identifier”, “Source”, “Language”, “Relation”, “Coverage” e “Rights” (DCMI,

2019).

¢ Common European Research Information Format (CERIF): O CERIF
¢ atualmente gerido pelo euroCRIS® e foi desenvolvido com o apoio da Unido
Europeia. A Unido Europeia recomenda oficialmente aos seus Estados
Membros a utilizagao deste modelo para registar informacdes sobre os métodos
de investigacao (Jeffery, 2013). A euroCRIS (2019) refere que o CERIF é um
modelo internacional de dados para o armazenamento e interoperabilidade de
metadados da investigacao, tendo como principais vantagens a capacidade de
incluir toda a informacao da investigacao, possuir uma estrutura refinada e
uma arquitetura flexivel. O CERIF utiliza o formato XML para permitir a

interoperabilidade entre sistemas.

2.6.2. Modelos de metadados de aplicacao especifica

Dentro da Biologia, trés modelos de metadados que se destacam sao:
e Ecological Metadata Language (EML): Este modelo apresenta uma

especificacio de metadados, vocabulario e uma linguagem XML, que

5 https://www.dublincore.org/
6 https://www.eurocris.org/
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possibilita a documentacao de dados de investigacao na area da biologia (Jones
et al., 2019).

Darwin Core: Este modelo disponibiliza normas, entre as quais um glossario
de termos, com o objetivo de facilitar a partilha de informacdo na 4rea da
biologia (Biodiversity Information Standard - TDWG, 2019).

Minimum Information for Biological and Biomedical Investigations
(MIBBI): Este modelo é composto por um conjunto de diretrizes que tém
como objetivo ajudar a documentar dados originados através de métodos

relevantes nas biociéncias (McQuilton, 2019).

No que toca as Ciéncias da Terra destaca-se:

Climate and Forecast Metadata Convention (CF): Define metadados
que permitem uma descricio daquilo que os dados representam em cada

variavel e as suas propriedades temporais e espaciais (CF MetaData, 2019).

Dentro das Ciéncias Fisicas podem-se destacar os seguintes modelos de metadados:

CSMD-CCLRC Core Scientific Metadata Model: Modelo orientado aos
dados de investigacao, que captura informacoes de alto nivel sobre estudos
cientificos e os dados que eles produzem (ICAT, 2019).

Flexible Image Transport System (FITS): Utilizado com o objetivo de
descrever dados multidimensionais, evoluiu de um método simples para
transferir dados entre diferentes softwares, para o formato de arquivo de

eleicdo no dominio da astronomia (IAUFWG, 2016).

Por ultimo, relativamente as Ciéncias Sociais podem-se encontrar diversos modelos,

tais como:

EAD - Encoded Archival Description: O modelo Encoded Archival
Description (EAD) tem como principal funcao a codificacao de informacées
descritivas de registos, implementando as diretrizes da Norma Geral
Internacional de Descricdo Arquivistica, ISAD(G), essencialmente em
repositorios de arquivos e manuscritos (Pitti, 1999).

DDI - Data Documentation Initiative: De acordo com o DDI Alliance”
(2019a), o DDI é um modelo internacional utilizado para descrever os dados de
diversas areas como as Ciéncias Sociais, Comportamentais, Econ6micas e da

Saude. O modelo DDI pode ser aplicado em varios momentos do ciclo de vida

7 https://ddialliance.org/
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dos dados da investigacao, desde a conceptualizacio até ao arquivo. A utilizagao
do modelo DDI para descrever os dados facilita tanto a compreensio e
utilizacao destes por terceiros, como a interoperabilidade. A DDI Alliance
possui um Grupo de Vocabularios Controlados, que é responsavel pela criacao
de um conjunto de vocabularios controlados, que tem como objetivo ndo s6 a
aplicacio com o modelo DDI, mas também outras aplicacdes. Estes
vocabulérios estdo ja a ser aplicados em vérias organizacoes. As vantagens do
modelo DDI sao evidentes, uma vez que este modelo incentiva a descricao
detalhada dos dados e desempenha um papel relevante na partilha eficaz dos
dados. Tendo em conta que se trata de um modelo estruturado, facilita a
interoperabilidade entre sistemas. Finalmente, o modelo DDI permite a
reutilizacdo de metadados ao longo do ciclo de vida dos dados (DDI Alliance,
2019b). Atualmente existem duas versoes deste modelo, sendo ambas baseadas
e definidas em linguagem XML (Digital Curation Centre, 2019a):
& DDI Codebook: Esta versao é a mais simples, e tem como objetivo
documentar os dados para troca ou arquivo;
¢ DDI Lifecycle: Esta versao é mais complexa, e como visto acima, é nela
que é possivel documentar conjuntos de dados nas varias etapas do seu

ciclo de vida, desde a conceptualizacao até a publicacao e reutilizacao.

2.6.3. Ferramentas para a descricao de dados

Dendro: O Dendro é uma plataforma online de descricio de dados que permite que os
utilizadores facam descricao dos seus dados através de conceitos presentes em ontologias. Foi
desenvolvido para apoiar investigadores nas atividades didrias de gestao de dados. Permite a
selecdao de descritores de metadados e é suportado por ontologias genéricas e especificas de

determinado dominio de investigacao (Silva, Castro, Ribeiro, & Lopes, 2014).

2.7. Disseminacao dos resultados

A partilha dos dados esta a tornar-se cada vez mais importante e, por isso, representa
um grande contributo para a Ciéncia Aberta. A partilha dos dados e resultados da investigacao
é importante, visto que permite validar novas descobertas e responder a novas perguntas de
investigacdo (Kindling et al., 2017).

Contudo, existe uma escassez de recursos para apoiar os investigadores a garantir a
disponibilidade dos dados a longo prazo. Para solucionar este problema, é necessario adotar

préticas, suportadas por ferramentas adequadas de gestao de dados, com o objetivo de facilitar
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aos investigadores o processo de disponibilizacdo dos seus conjuntos de dados (Rodrigues,
Castro, Silva, & Ribeiro, 2019).

Os repositorios desempenham um papel fundamental no que toca a disseminacao dos
dados e resultados da investigacdo. Os repositérios permitem que outros investigadores
encontrem informacao sobre os conjuntos de dados e sobre a fonte que os disponibiliza,
contribuindo assim para a partilha e reutilizacdo (Pampel et al., 2013). O relatério de The
Royal Society (2012) refere que para estarem em conformidade com os principios da
integridade da investigacdo, os dados de investigacio devem ser disponibilizados em

repositorios adequados.

2.7.1. Repositorios de dados

Segundo Kindling et al. (2017), um repositorio de dados de investigagao é um sistema
que envolve informacdes técnicas e organizacionais, tendo como objetivo ndo s6 auxiliar os
investigadores a gerir, armazenar e fornecer os seus conjuntos de dados, mas também facilitar
o acesso de outros investigadores aos conjuntos de dados. Ruckangel et al. (2015) define
repositorios como “um subtipo de uma infraestrutura sustentével que fornece armazenamento
a longo prazo e acesso aos dados de investigacao”.

Existe uma grande diversidade de repositorios, tendo em conta os requisitos
necessarios, como por exemplo disciplinares, dificultando o processo da sua selecao, por parte
dos investigadores, para o acesso e armazenamento dos dados (Kindling et al., 2017). Para
facilitar o processo de selecao de repositorios, a Comissao Europeia (2016) recomenda a
utilizacdo do resdata®, visto que apresenta e organiza repositérios de diversas areas de
investigacdo. O regdata é uma ferramenta que disponibiliza, aos investigadores ou partes
interessadas em dados de investigacdo, uma visao geral dos repositorios existentes a um nivel
global. Sao mais de 2000 repositérios que estdo presentes nesta ferramenta, sendo possivel
efetuar a pesquisa de repositorios por tipo de contetido, por pais e por area/dominio de
investigacdo, o que se revela importante para os investigadores, uma vez que os ajuda a
identificar um repositorio adequado para os seus dados.

Os seguintes repositorios sao caracterizados como repositorios transversais a diversas
areas de aplicacao:

e Zenodo: Repositorio de acesso aberto que permite aos investigadores de todas
as disciplinas o depodsito dos seus dados e resultados de investigacao,
independentemente do tamanho ou formato, tornando os resultados citaveis,

partilhaveis e pesquisaveis a longo prazo (OpenAIRE, 2019b).

8 https://www.re3data.org/
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Figshare: Repositorio que permite, a semelhanca do Zenodo, o depoésito e
disseminacao de qualquer resultado de investigacao que os atuais modelos de
publicacdo ndo permitem. Possibilita a citacdo dos dados e resultados de
investigacao (Figshare, 2019).

B2Share: Este repositorio permite que os investigadores e comunidades
armazenem e partilhem de forma confiavel os seus dados de investigacao de
pequena escala e de diversos dominios. Este repositorio faz parte da iniciativa
EUDAT (EUDAT, 2019a).

De seguida sao apresentados alguns repositorios de aplicacao mais especifica. Assim,

sao apresentados os seguintes repositorios:

CESSDA - Consortium of European Social Science Data Archives: O
CESSDA é um repositorio que oferece aos seus utilizadores servicos de dados
em grande escala na area das Ciéncias Sociais. O principal objetivo é aumentar
a reutilizacao de dados nesta area, reunindo arquivos de dados por toda a
Europa para disseminar os resultados dessas investigacoes e ainda fornecer
suporte para a investigacao e colaboracao entre investigadores e comunidades.
O CESSDA ¢ um repositorio de renome nas Ciéncias Sociais, uma vez que
garante a qualidade das investigacoes e também a sua disponibilidade e acesso
para investigacoes futuras. De salientar que o CESSDA implementa os
principios FAIR tornando os dados localizaveis, acessiveis, interoperaveis e
reutilizaveis. Assim, o factor humano é decisivo para a utilizacdo dos servicos
do CESSDA, visto que para uma boa reutilizacido dos dados, os investigadores
necessitam de servicos de treino e os produtores de dados necessitam de
servicos para os descreverem e os tornarem disponiveis. Para isso, o CESSDA
oferece uma série de servicos e vantagens para produtores de dados,
investigadores enquanto utilizadores de dados, fornecedores de servicos e
Estados Membros (Consortium of European Social Science Data Archives,
2019).

CKAN - INESC TEC: Este repositorio de dados utiliza a tecnologia
Comprehensive Knowledge Archive Network (CKAN). O processo de
preparacao dos metadados, de acordo com os requisitos de cada dominio, pode
levar algum tempo e esforco, algo que os investigadores podem nao estar
dispostos a dispender. Posto isto, o repositério de dados do INESC TEC permite
o deposito direto. Neste modelo o esquema de metadados utilizado é o Dublin
Core (DC) (Karimova, Castro, & Ribeiro, 2019). Com o objetivo de estar em

conformidade com a nocdo de Dados Abertos em contexto de investigacao, o
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repositorio da instituicio INESC TEC permite encontrar conjuntos de dados
produzidos ou utilizados por investigadores e parceiros desta instituicao. Este
repositorio permite filtrar a pesquisa de conjuntos de dados por organizacao,

grupos de investigacao, etiquetas, formatos e licencas (INESC TEC, 2019).

Em linha com o propoésito do repositério de dados do INESC TEC, também a
Universidade do Porto desenvolveu o seu repositério de dados de investigagdo, com o objetivo
de recolher, preservar e partilhar conjuntos de dados de investigadores desta Universidade.
Estes conjuntos de dados sao disponibilizados para reutilizacao e citacdo através da descricao
dos conjuntos de dados por meio de metadados, sendo a sua curadoria realizada em
colaboracao entre os investigadores e curadores de dados (U.PORTO, 2019).

De acesso aberto, o DataVerse é uma aplicacio que permite partilhar, preservar, citar,
explorar e analisar dados de investigacdo. Permite mais facilmente aos investigadores
disponibilizar os seus dados para terceiros e reutilizar outros trabalhos. A tecnologia
DataVerse é o software de instalacao de repositérios que os hospeda virtualmente (Dataverse

Project, 2019).

2.8. Perspetivas e praticas dos investigadores para a gestao de dados

Esta seccdo aborda a posicao dos investigadores relativamente a gestao de dados. Sao
apresentados alguns estudos que permitem verificar as perspetivas e praticas dos
investigadores.

Sendo cada vez mais um elemento importante para a ciéncia, a producao de dados de
investigacdo tem aumentado significativamente ao longo dos anos, surgindo recomendacoes
e orientacoOes que as instituicoes adotam e implementam tendo em vista a preservacao desses
dados. O aparecimento dessas recomendacoes e orientacoes, apesar de ser uma iniciativa com
um proposito benéfico para a gestao de dados, pode representar também obstaculos a dois dos
principios fundamentais da gestdo dos dados, a disseminacdo e reutilizacdo. Essas
recomendacoOes tém essencialmente como elemento principal a descricao dos dados, que é
fundamental para a disseminagdo, para a reutilizacdio e para outros investigadores
interpretarem os conjunto de dados e o seu contexto. E neste aspeto que se evidenciam os
obstaculos, uma vez que os grupos de investigacao apresentam falta de conhecimentos sobre
a atividade de descricdo. Apesar desta falta de conhecimento, os investigadores desempenham
um papel fundamental para contribuir na descricio dos dados, uma vez que estao
familiarizados com o contexto em que foram produzidos e com a sua origem, ajudando assim
na tarefa de adicionar os metadados numa fase inicial do ciclo de vida dos dados (Amorim,
Castro, Silva, & Ribeiro, 2015 ; Zenk-Moltgen, Akdeniz, Katsanidou, NaBhoven, & Balaban,
2018).
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A partir do estudo de Elsayed & Saleh (2018), aplicado em trés universidades arabes,
foi possivel concluir que os investigadores recorrem exclusivamente a sua experiéncia para
efetuar a gestdo dos dados, nao procedendo a elaboracao de um DMP concreto, sendo este um
novo conceito para os investigadores que trabalham com dados nas diversas etapas do seu
ciclo de vida. Foi também possivel verificar que os investigadores reconhecem a necessidade
de existir mais treino no que toca a gestao e partilha dos dados.

Um estudo na area da Sociologia revelou que apesar da crescente implementacao de
politicas de dados, a partilha ainda ndo é uma préatica corrente entre os investigadores, sendo
que quando acontece é de forma incompleta. Os autores referem ainda que, tendo em conta
que a Sociologia lida mais frequentemente com entrevistas qualitativas ou investigacoes
aprofundadas, esses dados sdao mais complexos para partilhar e reutilizar devido aos
problemas de anonimizacao e de ética (Zenk-Moltgen, Akdeniz, Katsanidou, NaBhoven, &
Balaban, 2018).

O trabalho de Tenopir et al. (2011) iniciou o estudo das praticas dos investigadores
relativamente a gestao dos dados. Mais tarde a partir da realizacao de um segundo estudo,
Tenopir et al. (2015) revelam que a nivel individual os investigadores nao tém problemas em
partilhar os dados quando sao pedidos por colegas, uma vez que irao receber crédito por isso.
Contudo, no que toca a partilha de dados mais geral, os investigadores nao partilham os dados
tao facilmente devido ao receio que os dados estejam com erros. Assim, a maior razao para os
investigadores terem receio em partilhar os seus dados, deve-se ao facto de estes nao terem
nocao do real valor que os dados podem representar para outros investigadores. O trabalho de
Tenopir et al. (2015) retrata ainda avancos entre 2010 e 2014 relativamente a percecao que os
investigadores tém sobre a partilha e reutilizagdo de dados. Foi possivel concluir que os
investigadores apresentam uma perce¢do mais positiva sobre o valor da partilha dos dados,
existindo também uma maior preocupacao com os riscos associados a reutilizacao de dados
de terceiros. Em relacdo as praticas de gestao de dados este estudo também revelou avancos
relativamente ao estudo inicial, uma vez que a maioria dos investigadores disponibiliza pelo
menos uma parte dos seus dados para outros investigadores. Assim, os autores concluem que
nao so6 a pratica de partilha de dados esta a aumentar, mas também que os investigadores estao
com uma atitude mais positiva relativamente a este tema.

Existe bastante diferenca entre os varios grupos de investigacao em relacao a gestao de
dados, visto que apesar de alguns grupos de investigacao ja terem adotado procedimentos de
gestao de dados, outros ainda ndo estao consciencializados com o problema, essencialmente
devido a natureza dos dados (Amorim, Castro, Silva, & Ribeiro, 2015).

Segundo a Comissao Europeia (2018) nem todas as comunidades de investigacao
adotam préticas de gestdo de dados com o objetivo de tornar os dados FAIR. Existe ainda uma

incerteza relativamente a implementacao destes principios, apesar de algumas comunidades
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ja os adotarem ha muito tempo e algumas estarem a comecar a implementar, outras nao tém
sequer consciéncia ou interesse neste tema. Exemplo disso, é o facto de certas comunidades
de investigacao definirem o modo como partilham os seus dados de forma a que satisfacam as
suas proprias necessidades, geralmente entre as comunidades de determinado dominio de
investigacao. Posto isto, Stall (2019) sugere trés mudancas, transversais a todos os dominios
de investigacao, que devem ser tomadas para alterar a cultura na area da investigacao: tornar
o depdsito de dados abertos e FAIR uma prioridade para todos; reconhecer e incentivar as
praticas relativas aos dados FAIR; e financiar uma infraestrutura global que fornece apoio aos

dados e ferramentas FAIR.

2.9. Consideracoes finais

A RDM ¢ crucial para que qualquer projeto de investigacdo produza dados FAIR,
independentemente do dominio em que se insere. O volume de dados de investigacdo que sao
produzidos tem aumentado significativamente, crescendo também a atencao, ainda que nao
de forma geral, por parte dos investigadores, para as varias etapas da gestao de dados que
permitem estar em conformidade com os principios FAIR.

Neste sentido, os DMP sao cada vez mais fundamentais para os projetos de
investigacdo, uma vez que sao o meio para a adocao de praticas e medidas de gestao de dados,
fundamentais para as etapas da descricao, preservacao e disseminacao dos dados. A existéncia
de ferramentas que ajudam a producdo dos DMP revela-se fundamental para que os
investigadores possam cumprir os requisitos das diversas agéncias de financiamento e tornar
os dados da investigacdo FAIR. Contudo, existe ainda uma incerteza quanto as praticas dos
investigadores relativamente a gestao de dados, visto que nao existe uma consciencializacao
global para a importancia e valor que a gestao acarreta para os dados de investigacao, sendo
necessario existir alteragcoes na cultura dos investigadores no sentido de aumentar a adocao e

implementacao de praticas FAIR.
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3. Os investigadores do projeto FrailSurvey:

Consciencializacao com a RDM

E essencial que os investigadores dos grupos de investigacio estejam
consciencializados e familiarizados com a importancia da RDM e com o valor que esta pode
originar para os seus dados.

O cendrio de elaboracio de um DMP para o projeto FrailSurvey abriu uma
oportunidade para tentar alterar a percecao e habitos dos investigadores sobre a RDM, sendo
possivel ajudar no aumento do conhecimento e consciencializacdo dos investigadores para a

importancia desta area e dos DMP.

3.1. Entrevista aos investigadores

A realizacdo da entrevista com os investigadores teve como objetivo primario recolher
informacdo sobre o projeto e os seus dados. Através da entrevista pretendeu-se ficar a
conhecer o projeto, os dados produzidos, o fluxo de trabalho do projeto, a familiarizacdo dos
investigadores com a RDM, e as suas perspetivas para a gestao dos seus dados. A entrevista
foi realizada presencialmente e em simultaneo com os dois investigadores, sendo fundamental
para perceber qual o seu nivel de familiarizacdo com a gestdo de dados. Esta tarefa foi
importante, uma vez que permitiu interacdo com os investigadores e também obter
informacao relevante que foi posteriormente utilizada para a elaboracdo do documento das
recomendacoes e do DMP para o projeto FrailSurvey.

Para uma melhor organizacio e de forma a garantir que era recolhida toda a
informacao considerada necessaria para o desenrolar deste trabalho, elaborou-se uma guiao
de entrevista, que pode ser consultado no Anexo 1, “Guido de Entrevista aos Investigadores do
Projeto FrailSurvey”. O guido foi previamente enviado aos investigadores para que estes
estivessem confortaveis no momento da entrevista e se sentissem preparados para responder
as questoes com o maior nivel de detalhe possivel. Na elaboracao do guido, existiu a
preocupacao em escrever questoes que tratavam, de modo mais geral, praticamente todos os
pontos da gestao de dados, sem abordar conceitos e temas demasiadamente especificos desta
area. Esta preocupacao foi ponderada com o proposito dos investigadores interpretarem mais
facilmente as questoes, para que, naturalmente, soubessem responder de forma adequada e o
mais completa possivel.

As questoes da entrevista incluiram e abordaram diversos temas dentro da RDM, tais
como a area em que o projeto se inseria e o seu objetivo; a descricdo do conjunto de dados; o
tipo de dados; o seu processo de recolha e armazenamento, como e onde eram guardados; a

sua partilha quer a nivel interno ao grupo de investigacao quer a nivel externo com outros
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potenciais utilizadores, através de repositorios; a sua descricao, como modelos de descricao
de dados; a documentacao que acompanha os dados no momento da recolha e partilha; as
orientacoes sobre a gestao de dados para o projeto FrailSurvey; a identificacado de problemas
no fluxo de trabalho de projetos em que tenham participado; e os beneficios que a RDM pode

trazer para o grupo de investigacao.

3.1.1. Analise da entrevista

Foi ainda necessario efetuar uma analise as suas respostas. Esta constitui-se como uma
anélise SWOT, onde foram identificados pontos fortes, fracos, oportunidades e ameacas
relativamente ao projeto FrailSurvey e aos seus dados.

Um dos primeiros aspetos que foi relevante destacar da entrevista, foi o facto dos
investigadores assumirem que nao tinham conhecimento de etapas da gestdo de dados. Esta
informac¢do motivou ainda mais a necessidade e urgéncia da concretizacdo do objetivo de
aumentar o conhecimento dos investigadores com a RDM, sensibilizado-os para a importancia
de incluir a RDM nos seus projetos.

Inicialmente, e como forma de conhecer melhor o projeto FrailSurvey, foi pedido aos
investigadores que falassem sobre a finalidade do projeto, ao que responderam que se tratava
de um projeto inovador, visto que se estava a validar a app “FrailSurvey” como método de
avaliacdo da fragilidade, sendo este um novo formato nesta area.

Foi também pedido aos investigadores que falassem sobre o conjunto de dados e como
eles eram recolhidos, ao que responderam que a recolha era realizada através da app, que
consistia num conjunto de perguntas relativas a varias areas para avaliar a fragilidade,
constituindo-se como um questionario. Ainda sobre o conjunto de dados, foi pedido aos
investigadores que abordassem a organiza¢do dos dados no momento em que as respostas
eram dadas, ao que afirmaram que estes iam diretamente da app para a base de dados, ficando
organizados num ficheiro excel. Os investigadores acrescentaram ainda que nao existia
nenhuma forma de identificacdo das pessoas e que nao havia nenhuma restricio de
participacao. Os dados eram todos aceites e armazenados na base de dados, e apenas mais
tarde, para fins de estudo e validacao, os dados de pessoas com menos de sessenta e cinco anos
seriam eliminados.

A entrevista abordou também a questao do acesso aos dados no grupo de investigacao,
a qual os investigadores responderam que apenas tinham acesso a base de dados duas pessoas,
o investigador e o responsavel pelo projeto. No seguimento, os investigadores foram
questionados quanto ao interesse em partilhar os dados com elementos externos ao projeto,
por exemplo através de repositorios, ao que afirmaram que teriam interesse na partilha dos
dados do projeto FrailSurvey num repositorio de dados, contudo somente no final do projeto.

Os investigadores relataram ainda que teriam a intencao de tornar os dados acessiveis a toda
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a gente e que areas como a sadde e as ciéncias sociais poderiam ser as mais beneficiadas com
a partilha destes dados.

Outro das informac6es importantes recolhidas com a entrevista foi relativa a descrigao
e documentacao que acompanha os dados. Assim, quando questionados acerca dos dados
serem acompanhados por algum tipo de descri¢ao ou documento no momento da recolha, os
investigadores responderam que isso nao ocorria, sendo que apenas existia o ficheiro excel
com as perguntas e respostas obtidas através da app. Acrescentaram ainda que nao possuiam
qualquer conhecimento sobre modelos de descricao de dados. Ainda dentro deste tema foram
questionados quanto a informacao que eles consideravam ttil para contextualizar os dados,
ao que referiram que a principal informacao seriam as areas de aplicacdo da investigacao.

Relativamente a questdo sobre problemas associados aos dados ou a sua gestao no
projeto FrailSurvey ou noutros projetos em que tenham trabalhado, os investigadores
afirmaram que nao existia gestao de dados nesses projetos. Contudo, acrescentaram que um
dos principais problemas associados a projetos desta natureza era relativo a falta de
uniformidade e descricio dos dados e dos conjuntos de dados. Os investigadores referiram
ainda que os beneficios que esperavam alcancar com este trabalho seriam facilitar a partilha
dos dados de investigacao e contribuir para a gestao dos dados do projeto FrailSurvey.

A entrevista permitiu perceber que os investigadores nao possuiam conhecimentos
sobre gestao de dados. Como instrumento de sensibilizacdo e aumento do conhecimento dos
investigadores com a RDM e os seus conceitos, foi definida a criacio de um documento com
algumas recomendacdes relativas a gestdo de dados para o projeto FrailSurvey, que seria
disponibilizado para leitura e analise aos investigadores, como é possivel verificar no Anexo 2.

Apos arealizagio da entrevista e recolhida toda a informacao, foi realizada uma andlise
SWOT as respostas dos investigadores. Esta analise funcionou como base para a selecao dos
recursos, para a definicdo das recomendacoes a incorporar no documento a apresentar aos
investigadores e para elaborar e desenvolver recomendaco6es que fossem adequadas e passiveis
de serem implementadas no projeto através do DMP. Esta técnica funcionou como suporte ao
planeamento e desenvolvimento do documento das recomendacoes e do DMP. A anélise
efetuada consistiu em identificar a nivel interno e externo ao projeto pontos fortes, pontos
fracos/problemas, oportunidades e ameacas relativas a RDM, associadas aos dados e ao
projeto em si. A Tabela 1 retine todas as informacoes identificadas e que serviram de base para
a selecdo dos recursos e diretrizes utilizadas no desenvolvimento do documento das

recomendacoes.
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Pontos Fortes

Formato novo: app como novo método de avaliacio da
fragilidade;

Dados recolhidos através da app, ficando armazenados
diretamente na base de dados;

Anonimizacao dos participantes, nao tendo por isso qualquer
problema ético;

Ficheiro relativo ao conjunto de dados é simples e organizado;
Ficheiro do conjunto de dados apresenta a resposta e a pergunta
que € colocada na app;

Organizacao dos dados é simples, uma vez que sdo armazenados
apenas num ficheiro excel;

Os dados sdo de facil interpretacao;

Gestao de acessos e seguranca dos dados esta garantida (apenas 2

pessoas tém acesso).

Pontos Fracos/
Problemas

O ficheiro relativo ao conjunto de dados apresenta falta de
descricao das opc¢oes de resposta;

A eliminacdo manual dos dados, para efeitos de estudo, em que a
idade seja inferior a sessenta e cinco;

O projeto nao apresenta qualquer descricao ou documento que
acompanhe os dados;

Os investigadores nao apresentam nenhum conhecimento sobre
ferramentas ou modelos de descri¢ao de dados;

O ficheiro relativo ao conjunto de dados apresenta pouca
informacao (apenas apresenta resposta e pergunta da app);

O conjunto de dados armazena todos os dados obtidos através da
app, apesar da escala para avaliar a fragilidade ter sido

desenvolvida para pessoas com mais de sessenta e cinco anos;

Oportunidades

Os investigadores demonstram vontade em partilhar os dados no
final do projeto;

Os investigadores demonstram abertura para tornar os dados
acessiveis a toda a gente;

Conjunto de dados com potencial a nivel global;

Os investigadores demonstram abertura para experienciar e
aprender mais sobre modelos de descricao de dados;

Os investigadores demonstram interesse na implementacao e
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conhecimento de praticas de gestao de dados;

e O conjunto de dados nao tera qualquer restricio no momento da
partilha;

e A fragilidade é uma area em crescimento no que toca a
investigacdo: motivo de interesse para maior partilha e
reutilizacao de dados;

e O conjunto de dados apresenta grande valor para reutilizacao,
quer para novas investigacoes quer para propositos de estudo;

e Falta de descricao complementar aos dados. Oportunidade de

implementa¢do de documento que acompanha os dados.

Ameacas e Os investigadores nao apresentam nenhum conhecimento sobre
praticas de gestao de dados;

e Falta de uniformidade em projetos que trabalhem com diferentes
base de dados. Nao apresenta descricio dos dados que a
constituem;

e N3ao terem conhecimento de praticas de gestao de dados, pode
dificultar/impedir candidaturas a financiamento em projetos

futuros.

Tabela 1 - Analise SWOT realizada a informacao obtida com a entrevista

Através desta analise foram definidas algumas recomendacoes praticas adequadas
para o projeto FrailSurvey e que seriam as mais pertinentes para incrementar o conhecimento

e incentivar os investigadores a estarem familiarizados com a RDM, ver Anexo 2.

3.2. Mapeamento e selecao de recursos

Apbs a andlise da entrevista e definidas as recomendacbes a apresentar aos
investigadores do projeto FrailSurvey, foi realizado o estudo e levantamento de um conjunto
de recursos, como ferramentas, politicas e diretrizes que se enquadravam dentro do dominio
de investigacao do projeto FrailSurvey e que sao adequadas ao projeto e ao tipo de dados por
ele produzido. Este mapeamento foi fundamental para auxiliar na selecao e definicao dos
recursos a integrar e implementar em cada recomendacdo. Assim, realizou-se um estudo e
andlise de recursos dentro da area da Sadde e das Ciéncias Sociais, sendo estas as principais
areas que o projeto abrange, para apresentar nas recomendacoes.

A selecdo dos recursos teve sempre como requisito a importincia de serem

disponibilizados aos investigadores recursos adequados ao projeto FrailSurvey. Como tal, a
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utilizagdo do diretério de modelos de descri¢cao de dados do DCC e da RDA e do diretério de
repositorios rezdata, foi crucial para a selecao e definicao de modelos de metadados como o
DC e o DDI e de repositorios de dados como Zenodo, CKAN UP, APIS, ICPSR e UK DATA
SERVICE. Desta anédlise foram também selecionadas algumas diretrizes e orientacdes da
Health Research Board (HRB), do DCC, do OpenAire, do UK Data Service e de algumas
institui¢oes e universidades, sobre planos de backups, ciclo de vida dos dados, processo de
tratamento dos dados e documentacao para a descri¢ao dos dados. Na Tabela 2 e 3 é possivel

consultar o resumo dos recursos escolhidos e dos modelos, repositorios e diretrizes

selecionadas.
Recurso Modelos e Repositorios
Diretorios de modelos de descricao de e Data Documentation Initiative - DDI
dados: e Dublin Core - DC
e DCCo
e RDA
Diretério de repositorios de dados: e CKAN UP
e re3data: e APIS
e UK DATA SERVICE
e ICPSR
e ZENODO

Tabela 2 - Analise de recursos e selecao de modelos e repositorios

9 http://www.dcc.ac.uk/resources/metadata-standards
10 https://rd-alliance.github.io/metadata-directory/standards/
1 http://re3data.org/
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Diretrizes para plano de backups, ciclo de vida dos dados e processo de tratamento dos
dados:

e HRB=
e DCCs
e OpenAire

e UK Data Services

Tabela 3 - Andlise e selecio de diretrizes

3.3. Recomendacoes para o projeto FrailSurvey

Tendo por base a identificacao dos pontos fortes, fracos, oportunidades e ameacas
através da analise a entrevista, foi elaborada uma lista de recomendac6es para serem adotadas

no projeto FrailSurvey, que podem ser consultadas na Tabela 4.

Recomendacodes e Implementar e adotar modelos de descricao de dados;

e Implementar repositorios de dados para partilhar os dados;

e Elaborar documento complementar para contextualizar o
conjunto de dados;

e Definir um plano de backups;

e Definir o processo de tratamento dos dados:

o Filtragem dos dados.

Tabela 4 - Recomendacoes definidas apds a anélise da entrevista

A elaboragao do documento com recomendacoes para o projeto FrailSurvey teve como
objetivo central funcionar como instrumento de sensibilizacao dos investigadores com a RDM.
A definicao e criacao das recomendac6es que integraram este documento foi nao s6 pensada
de acordo com as necessidades do projeto, recolhidas através da analise feita a entrevista com
os investigadores, mas também para serem incorporadas nas especificacoes a ser definidas nas
diversas etapas do DMP para o projeto FrailSurvey.

O documento foi enviado aos investigadores via email, sendo expectavel que estes

tivessem contacto proximo com elementos de gestao de dados através da leitura, estudo e

12 https://dmponline.dcc.ac.uk/template_export/1814665590.pdf
13 https://dmponline.dcc.ac.uk/template_export/1638514350.pdf
14 https://www.openaire.eu/raw-data-backup-and-versioning

15 https://libguides.mines.edu/c.php?g=949816&p=6850016
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analise, de forma auténoma, do documento e dos recursos, diretrizes e exemplos
apresentados.

O documento das recomendacdes, que pode ser consultado no Anexo 2,
“Recomendacdes sobre Gestdo de Dados de Investigacdo para Familiarizacdo dos
Investigadores com a Area: Caso de Estudo FrailSurvey”, foi estruturado de forma a ser o mais
auto explicativo possivel para os investigadores. Cada recomendacao é composta por uma
descricao/explicacdo da sua importancia; pela definicdo dos recursos a implementar, por
exemplo modelos de descricao de dados e descritores; por recursos de apoio a interpretacao
das recomendac6es, como por exemplo diretrizes, orientacoes, paginas web; por informacao
adicional sobre cada recomendacao, por exemplo diretérios de modelos de descricao de dados
e repositorios; e, sempre que possivel, foi apresentado também um exemplo pratico baseado
no projeto FrailSurvey. A apresentacao de exemplos e informacao adicional foi fundamental
para ajudar os investigadores a compreender e interpretar cada recomendacao.

Neste documento foram definidas cinco recomendagdoes de acordo com as
necessidades de gestdo de dados do projeto FrailSurvey. As recomendacoes sao relativas a
varias etapas e elementos da RDM. As duas primeiras recomendacoes retratam dois dos
momentos mais importantes da RDM, a descricdo e partilha dos dados. Nestas recomendacoes
foi sugerida a implementacao de alguns descritores, dos modelos de descricao de dados DC e
DDI, adequados ao tipo de dados do projeto e sugeridos também alguns repositorios de dados
de investigacao que considerei relevantes para a partilha e disseminacao do conjunto de dados
do projeto FrailSurvey como o Zenodo, CKAN UP, APIS, ICPSR e o ReShare do UK Data
Service. Outra das recomendacdes sugeriu a criacao e desenvolvimento de um documento que
acompanharia o conjunto de dados no momento da partilha, onde seria feita uma
contextualizacdo dos dados, do projeto, da organizacao do ficheiro e uma explicacao dos dados
de forma a facilitar a interpretacdo e reutilizacdo para futuros interessados. A quarta
recomendacao sugeriu a definicdo e implementacao de um plano de backups, sendo dada
preferéncia a realizacdo desta tarefa através de métodos automaticos. Na tultima
recomendacao foi aconselhado que o conjunto de dados nao devia integrar os dados que nao
sejam relevantes para o projeto, devendo estes ser eliminados do conjunto de dados e nao
apenas para efeitos de estudo.

Através destas recomendacoes, direcionadas para a aplicagdo no projeto FrailSurvey,
foi pretendido proporcionar contacto e interagdo aos investigadores com algumas ferramentas
e recursos da RDM, como modelos de metadados, repositorios, diretorios, orientacoes e
diretrizes, aumentando o seu conhecimento sobre este tema, mais especificamente, sobre a
tematica que cada uma das recomendacoes abordava.

Foi necessario elaborar uma forma de avaliar e validar se o documento tinha cumprido

0 objetivo para o qual tinha sido desenvolvido. Para isso, foi produzido, como instrumento de
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avaliacdo e validacdo, um questionario ao qual os investigadores responderam
individualmente. Este questiondrio pretendeu avaliar a utilidade e contributo das
recomendacoes para o aumento do conhecimento dos investigadores nesta area e para validar
o interesse na sua implementacao no projeto FrailSurvey. Os resultados, analise e conclusoes
do questionario estdo disponiveis para consulta mais a frente neste documento, no capitulo

“Resultados”.
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4. Plano de Gestao de Dados para o projeto FrailSurvey

A forma mais adequada e correta de garantir a inclusao da RDM nos projetos de
investigacdo, é o desenvolvimento e implementacio de um DMP. O desenvolvimento e
implementacao de um DMP é o meio pelo qual os projetos de investigacdo conseguem garantir
a producao de dados FAIR, uma vez que é através dele que sao definidas todas as questoes
relacionadas com a descoberta, acesso, interoperabilidade e reutilizacao dos dados produzidos
no projeto. Para isso, devem estar em conformidade com os requisitos que compoem os
principios FAIR.

Tendo em conta a importancia destes aspetos, o projeto FrailSurvey e os seus
investigadores sentiram a necessidade de adotar medidas e politicas para produzir dados
FAIR, e com isso garantir e facilitar a partilha, descoberta e reutilizacao dos seus dados. Assim,
para o projeto FrailSurvey foi utilizado o desenvolvimento de um DMP como mecanismo para
produzir dados FAIR. Para isso foi necessario que o DMP fosse adequado ao projeto, ao tipo
de dados recolhido e que estivesse em conformidade com os principios FAIR. Com a
elaboracdo do DMP foi também pretendido incorporar caracteristicas que permitissem que
este sirva como modelo para outros grupos de investigacdo que trabalhem em projetos
semelhantes ou com dados do mesmo tipo. Com isto, foi pretendido que também eles tivessem
a disposicio um modelo de DMP para adaptar e implementar, com os devidos ajustes e
modificacdes, para garantirem a produ¢ao de dados FAIR nos seus projetos.

Neste capitulo sera abordado todo o processo de desenvolvimento do DMP para o
projeto FrailSurvey, comecando pela explicacio e demonstracdo dos dados do projeto,
passando pela selecdo do modelo de apoio a producao, e finalizando com a sua definicao e

desenvolvimento.

4.1. Os Dados de Investigacao do projeto FrailSurvey

Os dados de investigacao utilizados pelo projeto FrailSurvey foram criados e recolhidos
pelo préprio projeto e, considerando que a app se constitui como um questionario, podem ser
classificados como observacionais. Os dados de investigagao utilizados neste projeto inserem-
se nos dominios de investigacao da Satide e das Ciéncias Sociais.

No contexto do projeto FrailSurvey é importante fazer um pequeno enquadramento
sobre os métodos adotados na primeira fase do projeto, ou seja, no momento da recolha dos
dados. O projeto baseia-se numa aplicacdo movel, que é o instrumento que permite fazer a
avaliacdo da fragilidade em pessoas que se insiram no grupo etério de idade igual ou superior
a sessenta e cinco. A app, em forma de questionario, consiste num conjunto de questoes
relativas a vérias areas, em que quinze delas contribuem para uma avaliacao da fragilidade

baseada numa escala bem estabelecida no dominio. Depois destas questdes serem
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respondidas, a app atribui um estado de fragilidade e também algumas recomendacoes a
pessoa. Na Figura 6, é possivel ver um exemplo de uma das questoes que aparecem na app,

assim como um dos resultados finais possivel, neste caso “Fragil”.

FRAILSUR)

AUTO - PERCECAO DE SAUDE

Em geral considera que a sua salide é:

Muito Boa

Aceitavel RESULTADO

Fraca

FRAGIL

Muito Fraca

RECOMENDACOES

Figura 6 - Exemplo de questao e resultado final na app FrailSurvey

Os dados sao recolhidos diretamente através da app FrailSurvey, consistindo nas
respostas dos utilizadores. A cada resposta obtida, os dados sdo automaticamente
armazenados no servidor, mais concretamente numa base de dados desenvolvida pelos
servicos informaticos da faculdade. Sempre que um utilizador responde as questoes, estes
dados acrescentados ao ficheiro que corresponde ao conjunto de dados. Este ficheiro
apresenta-se em formato excel e € composto por todas as participacoes obtidas na app, sendo
constituido pela pergunta e pela resposta de cada utilizador, estando, por este motivo, em
constante atualizacao. Na Figura 7, é possivel verificar o exemplo do resultado de uma resposta
dada na app e como esses dados sao apresentados no ficheiro excel relativo ao conjunto de
dados.

Para aceder a base de dados localizada no servidor, é necessario efetuar login numa
dashboard, através de autenticacdo. Como garantia de seguranca dos dados, apenas duas
pessoas tém acesso a base de dados, sendo eles um investigador e o responséavel pelo projeto.
Devido a este facto, neste trabalho apenas foi possivel consultar a base da dados e o conjunto
de dados na presenca do investigador que possuia autorizagao para aceder. Na dashboard sao

apresentados dois ficheiros excel, um relativo aos dados gerais e o outro aos dados individuais.
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O ficheiro de dados gerais corresponde a algumas estatisticas, como o ntimero total de
respostas, e o ficheiro de dados individuais corresponde ao conjunto de dados do projeto.
Através desta dashboard, é possivel descarregar o ficheiro dos dados individuais e assim obter
o conjunto de dados.

No conjunto de dados extraido sdo apresentados todos os dados obtidos através da
app, nao existindo qualquer restricao de participagdo. Considerando que para efeitos de
estudo e investigacao apenas interessavam os dados de pessoas com idade igual ou superior a
sessenta e cinco anos, o conjunto de dados tem de passar por um processo de filtragem, sendo
eliminados, de forma manual, aqueles que nao se encontrem neste grupo etario. No conjunto
de dados final para a partilha, estes dados também nao estao presentes.

Os dados recolhidos pelo projeto FrailSurvey nao apresentam qualquer problema
ético, uma vez que nao existe nenhuma forma de identificar as pessoas que utilizam a app,
nem é recolhido nenhum dado pessoal nas varias questées. Deste modo, é garantido o

anonimato dos participantes.

E F G H

Considera que tem dinheiro |  Servico de Em geral Desenvolve algum
suficiente para satisfazer as Apoio Centro de Dia| Convivio Outros | considera que | tipo de trabalho
suas necessidades? Domicilidrio asua salde doméstico?

Nivel de Com quem vive

Séne fdade: |[EsadgCr Escolaridade atualmente?

Unido de Ensino

ST Outros Bastante Nao Nao Néo Néo Muito Fraca Nao
Facto Universitario

Feminino 3

Figura 7 - Exemplo de uma linha de dados do conjunto de dados que corresponde a

uma resposta na aplicacao.

4.2. Modelos para a elaboracao do Plano de Gestao de Dados

O desenvolvimento de um DMP é uma tarefa que pode ser complexa de realizar para
os investigadores pelo facto de apresentarem pouca familiarizacdo e conhecimento sobre a
RDM e os DMP e, eventualmente, para os curadores de dados que podem sentir dificuldades
em definir o que implementar e especificar em cada etapa do DMP. Neste sentido, os modelos
para o desenvolvimento de DMP desempenham um papel fundamental, visto que apresentam
os topicos que devem ser definidos em cada etapa do DMP, de acordo com os requisitos da
organizacao financiadora. Os modelos fornecem, a investigadores e curadores, orientacoes e
diretrizes que ajudam a garantir que sdo abordados todos os topicos de curadoria necessarios
ao plano e que sejam adequados ao projeto. Deste modo, os modelos facilitam o processo de
elaboracdo de um DMP, uma vez que atuam como um guia para o curador de dados que o esta
a desenvolver. Os modelos possuem diretrizes e orientagoes para cada topico a ser abordado,

apresentado também por diversas vezes exemplos que auxiliam na compreensao e definicao
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de determinado tépico. Plataformas de apoio a construcao de DMP como o DMPOnline e o
DMPTool, abrangem e integram uma grande nimero de modelos de acordo com as agéncias
financiadoras. Nestas plataformas é possivel pesquisar e aceder aos modelos da grande
maioria das agéncias de financiamento e utiliza-los para cumprir os seus requisitos.

No caso do projeto FrailSurvey, foi necessario realizar uma comparagao entre alguns
modelos para facilitar a escolha de qual aplicar. A realizacio desta tarefa teve como objetivo
evidenciar diferencas e semelhancas entre varios modelos e também ver as suas vantagens e
desvantagens. A producdo do documento, que pode ser consultado no Anexo 3, “Comparacao
entre modelos de apoio a elaboracao de um DMP”, permitiu estruturar caracteristicas,
vantagens, desvantagens e evidenciar semelhancas e diferencas entre trés modelos. A maioria
das agéncias de financiamento nao obriga a que os projetos de investigacdo por eles
financiados utilizem o seu modelo para a elaboracao do DMP, e por isso, neste trabalho foram
analisados os modelos do DCC, do Horizon 2020 e do European Research Council (ERC). A
apresentacdo das semelhancas e diferencas entre os trés modelos, Tabela 5 e 6 respetivamente,
foi essencial para auxiliar e suportar a escolha do modelo mais adequado para o

desenvolvimento do DMP para o projeto FrailSurvey.

SEMELHANCAS
Modelo Horizon 2020 Modelo ERC
Modelo Apresenta uma estrutura bem organizada; Apresenta diretrizes para ajudar ao
DCC desenvolvimento de cada seccio;

Apresenta sec¢oes bem definidas;
Apresenta apenas uma versio para a elaboragio
Apresenta diretrizes detalhadas e completas do Plano;

nas varias seccoes;

Modelo Elaborados com base nas diretrizes da Comissao
Horizon Europeia, mais especificamente do programa
2020

Horizon 2020;

Apresenta diretrizes para ajudar ao
desenvolvimento de cada seccdo;

A organizacao e definigdo das seccOes € orientada
de acordo com os principios FAIR;

Tabela 5 - Semelhancas entre os trés modelos selecionados
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DIFERENCAS

Modelo Horizon 2020

Modelo ERC

Modelo
DCC

Apresenta estruturas diferentes do modelo;

Modelo DCC apresenta diretrizes mais
completas para ajudar ao desenvolvimento
das varias secgoes;

Modelo DCC elaborado com base nos
requisitos gerais de um DMP e melhores
préticas da comunidade em geral, enquanto
0 Modelo Horizon 2020 é mais orientado
para os projetos do Horizon 2020;

A organizacao do Modelo DCC é orientada
as etapas da gestao de dados e a do Horizon
2020 aos principios FAIR;

Modelo Horizon 2020 apresenta trés
modelos para diferentes fases de
desenvolvimento do Plano (Inicial,
Detalhada e Final);

Modelo Horizon 2020 apresenta, nas
diretrizes, links para recursos externos
uteis ao desenvolvimento do Plano;

Apresenta estruturas diferentes do modelo;

Modelo DCC organizado de acordo com as etapas
da gestdo de dados de investigagao, enquanto a
organizacdo do Modelo ERC é orientada aos
principios FAIR,;

Modelo DCC apresenta diretrizes mais completas e
detalhadas para ajudar ao desenvolvimento das
varias secgoes;

Modelo DCC elaborado com base nos requisitos
gerais de um DMP e melhores praticas da
comunidade em geral, enquanto o Modelo ERC é
elaborado com base no programa Horizon 2020;

Modelo DCC mais completo a nivel informativo e
de apoio a elaboragdo de um DMP;

Modelo ERC mais simples e claro;

Modelo ERC apresenta diretrizes mais diretas e
simples;

Modelo ERC apresenta pouca informacao para
ajudar a elaborar as diversas secgoes.

Modelo
Horizon
2020

Modelo Horizon 2020 com explicagao das seccoes
num nivel de maior detalhe;

Modelo Horizon 2020 mais completo a nivel
informativo e de apoio a elaboracao de um DMP;

Modelo Horizon 2020 apresenta trés modelos
para as diferentes fases de desenvolvimento do
Plano (Inicial, Detalhada e Final);

Modelo Horizon 2020 apresenta, nas diretrizes,
links para recursos externos tuteis ao
desenvolvimento do Plano;

Modelo ERC mais simples e claro;

Modelo ERC apresenta diretrizes mais diretas e
simples;

Modelo ERC apresenta pouca informacao para
ajudar a elaborar as diversas secgdes.
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Tabela 6 - Diferencas entre os trés modelos selecionados

Apoés a analise e comparacao dos trés modelos, o escolhido para apoio e modelo para a
elaboracdo do DMP para o projeto FrailSurvey foi o modelo do DCC. A escolha deveu-se
sobretudo ao facto de ser o modelo que apresenta, para o presente trabalho, a melhor
organizacao e estrutura de acordo com as principais etapas da RDM e por ser o modelo que
salienta orientacOes gerais, direcionadas para as diversas comunidades de investigacao,

extremamente tteis para o desenvolvimento do plano.

4.3. Plano de Gestao de Dados

Os DMP sao fundamentais para garantir a inclusio da RDM nos projetos de
investigacdo. Os DMP sao também cruciais para a producao de dados FAIR, uma vez que sao
o documento onde se definem todas as especificacoes e politicas que permitem que os dados
estejam em conformidade com os requisitos dos quatros principios FAIR.

Por estas razoes, e uma vez que existiu a vontade dos investigadores do projeto
FrailSurvey em partilhar os seus dados de investigacao, surgiu a oportunidade de desenvolver
um DMP para garantir a RDM e também para atuar como meio para a producao de dados
FAIR.

A criacdo e desenvolvimento do DMP para o projeto FrailSurvey teve como base a
anélise realizada a entrevista com os investigadores, uma vez que permitiu perceber o fluxo de
trabalho do projeto, o tipo de dados que o projeto esté a recolher, como estes sao recolhidos,
armazenados, acedidos, entre outros aspetos, e foi também sustentado pelas recomendacoes
previamente definidas no documento enviado para os investigadores. A elaboragdo e
desenvolvimento do DMP incorporou os conceitos e especificaces previamente definidas no
documento das recomendacoes. Através de uma ferramenta para a producao do DMP foi
possivel aceder, consultar e analisar inimeros outros DMP publicos com o intuito de apoiar,
auxiliar e melhorar as especificacoes que foram definidas no DMP do projeto FrailSurvey.

As ferramentas para a producio de DMP sao fundamentais no apoio ao
desenvolvimento do plano quer para investigadores quer para curadores de dados, existindo
varios ferramentas que podem ser utilizadas. Para preparacdo e apoio a criacdo e
desenvolvimento do DMP para o projeto FrailSurvey foi utilizada a ferramenta DMPOnline?®,
que disponibiliza varios modelos para utilizar na produc¢ao dos planos, de acordo com as varias
organizacOes sendo, neste caso, utilizado o modelo DCC, como € possivel verificar na Figura 8
que mostra o separador dos detalhes do projeto nesta plataforma. Esta ferramenta foi

essencial no apoio ao desenvolvimento do DMP, uma vez que ao longo das varias seccoes

16 https://dmponline.dcc.ac.uk/
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apresentou diretrizes, orientagoes, recursos e exemplos que ajudaram a esclarecer o que

definir em cada t6pico do plano.

* Project title
FrailSurvey

To help you write your plan, DMPonline can show

fect " Mos; ‘oF Honal parsokEs
mock project for testing, practice, or educational purposes vou:giidancalirmrnasvariaty of opganisationss

Funder Select up to 6 organisations to see their
guidance.
European Commission
Digital Curation Centre
Grant number Find guidance from additional organisations
below

See the fu

Project abstract

Figura 8 - Ferramenta DMPOnline para a produ¢cao do DMP

Foram criadas duas versées do DMP para o projeto FrailSurvey, uma em portugués
que foi disponibilizada aos investigadores para consulta e anélise, disponivel no Anexo 4, e
outra em inglés, elaborada para ficar disponivel no DMPOnline.

O plano foi estruturado e organizado em sete seccoes que correspondem a diferentes
fases e etapas da RDM, abordando varios conceitos associados a recolha de dados,
documentacgdo e metadados, conformidade ética e legal, armazenamento e backups, selecio e
preservacao, partilha de dados, e responsabilidade e recursos.

De forma sucinta, a primeira seccdo do DMP, relativa a recolha dos dados, explicou
que se trata de dados observacionais e que sao provenientes das respostas dos utilizadores da
app a um conjunto de questoes de varias areas como a saude, a componente social, psicologica,
socio-demografica, economica, fisica, polimedicacao, e de ocupacao de tempos livres. Foi
também definido nesta seccao que a recolha dos dados é realizada diretamente através da app,
onde os participantes respondem as questoes, gerando assim os dados do projeto.

Na seccao seguinte, relativa a documentacao e metadados, foi explicado que os dados
nao sao acompanhados por nenhum documento que os descrevesse no momento da recolha,
sendo por isso definida a criacio de um documento, denominado “ReadMe”, que seria
partilhado juntamente com o conjunto de dados no repositorio. Este documento foi pensado
e definido com o objetivo de facilitar a reutilizacdo dos dados deste projeto, uma vez que
ajudara outros investigadores a compreender e interpretar os dados. Ainda dentro desta
seccao foi especificado que, depois de serem recolhidos, os dados seriam descritos

possivelmente através de ferramentas de descricao de dados como o Dendro, utilizando os
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modelos de metadados DDI e DC. De acordo com a anélise e conhecimento dos dados do
projeto, destes modelos foram selecionados os descritores que melhor retratam e
contextualizam os dados do projeto FrailSurvey: “Created”; “Contributor”; “Format”;
“Language”; “Publisher”; “Extent”’; “Subject’; “License”’; “Identifier”; “Relation”;
“DataCollectionMethodology”; “DataCollectionDate”; “TypeOfinstrument”; “Coverage’;
“CreatorName”; “FundingInformation” e “CleaningOperation”.

Na terceira seccao foi definido que o projeto FrailSurvey nao apresenta qualquer
problema ético relativamente aos dados, uma vez que nao sao recolhidos dados pessoais, nao
existindo assim possibilidade de identificar os participantes. Ainda dentro desta seccao foi
abordada a questao dos Direitos de Autor e de Propriedade Intelectual, sendo que foi definido
que pertenceriam a Universidade do Porto e ao Porto4Ageing?’.

Na quarta seccao foi abordada a questao do armazenamento e backup, sendo explicado
que os dados do projeto FrailSurvey sao automaticamente armazenados no servidor, numa
base de dados robusta desenvolvida pelos servicos informaticos da faculdade. Ainda
relativamente a este tema foi explicitado que o acesso aos dados s6 é possivel através de uma
dashboard, protegida por credenciais, que s6 um investigador e o responsavel pelo projeto
possuiam. Nesta dashboard é possivel descarregar o ficheiro relativo ao conjunto de dados.
Ainda nesta seccao foi definido o periodo de realizacao de backups, preferencialmente através
de métodos automaticos, que deveria ser semanalmente ou duas vezes por semana.

Na seccao alusiva a selecao e preservacao foi definido que o conjunto de dados sera
alvo de um processo de tratamento para eliminar os dados nao significativos, sendo que os
dados que ficariam neste conjunto constituiam o conjunto de dados final. Apos esta tarefa, foi
definido que o conjunto de dados é de grande valor a curto, médio e longo prazo, visto que a
investigacdo na area da fragilidade estaria a crescer. Foi ainda definido que o conjunto de
dados seria preservado através da partilha num repositério de dados.

Na secc¢ao sobre a partilha dos dados foi explicado que os dados seriam partilhados
possivelmente através de dois repositorios de dados de investigacao, o Zenodo e o Repositorio
de Dados de Investigacao da Universidade do Porto, sob a licenca Creative Commons BY 4.0.

Na ultima seccao foram explicadas as responsabilidades e os recursos necessarios,
sendo que a responsabilidade de implementacdo do DMP seria do investigador principal, com
o apoio de um curador de dados, e nao seria necessario nenhum recurso adicional para a sua
implementacao.

Outros dos fatores fundamentais para o desenvolvimento do DMP e para o sucesso do
objetivo para o qual foi criado, foi verificar se este se encontrava em conformidade com os

requisitos definidos nos quatros principios FAIR. Assim, para garantir a conformidade com os

17 https://www.portogageing.up.pt/
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principios FAIR, o DMP integrou e garantiu o cumprimento dos seus requisitos. Para isso, o

DMP recomendou o seguinte:

A atribuicao de um identificador tinico e persistente aos dados;

Os dados seriam descritos com metadados adequados, claros e simples, e que incluem
o identificador;

Os metadados seriam registados num recurso de pesquisa;

Os dados e metadados pudessem ser recuperados através do seu identificador;

Os metadados seriam acessiveis mesmo que os dados ja ndo estivessem disponiveis;
Os metadados utilizariam linguagem formal, acessivel, partilhavel e aplicavel para a
representacao do conhecimento;

Os metadados utilizariam vocabulario que segue os principios FAIR;

Os metadados incluiriam referéncia para outros dados ou metadados;

Os dados seriam descritos com detalhe e com uma diversidade de atributos relevantes
€ precisos;

Os dados seriam partilhados com a licenca associada de forma clara;

Os dados seriam associados com a sua origem,;

Os dados estariam de acordo com normas relevantes do dominio da comunidade.

Apo6s a conclusdo do desenvolvimento do DMP, este foi enviado aos investigadores

para consulta, analise e validagdo. A tarefa descrita no capitulo anterior, de consciencializar,

sensibilizar e aumentar o conhecimento dos investigadores, foi fundamental para que estes

conseguissem compreender e estivessem familiarizados com o que foi definido nas varias

seccoes deste DMP e pudessem também dar o seu feedback para melhoria do DMP.
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5. Resultados

As duas fases do trabalho, relativas as tarefas e atividades de consciencializacao dos
investigadores com a RDM e ao desenvolvimento do DMP, originaram resultados tangiveis.

Esses resultados foram os seguintes:

¢ Documento com recomendac6es sobre gestao de dados;

e Plano de Gestao de Dados.

A primeira fase do trabalho resultou num documento com recomendacoes sobre gestao
de dados adequadas ao projeto FrailSurvey, mas que incorporou também diretrizes e
orientacOes para outros elementos de gestao de dados de aplicacao transversal a diversas areas
de investigacdo. Este documento representa uma grande importincia para o projeto
FrailSurvey, mas podera ser também importante para a consulta, analise e estudo por parte
de outros investigadores, e mesmo dos investigaodres do projeto FrailSurvey, para terem
contacto e interacdo com elementos de RDM que possam ser uteis de aplicar em outros
projetos de investigacao que estejam inseridos e assim, a partir deste documento, possam mais
facilmente adotar praticas e medidas de gestao de dados nesses projetos.

A segunda fase do trabalho resultou no documento relativo ao DMP para
implementacdo no projeto FrailSurvey, ndo sé6 como garantia da partilha dos dados mas
também como garantia da producao de dados FAIR. O DMP desenvolvido foi apropriado aos
dados do projeto FrailSurvey, mas também existiu o cuidado e o objetivo de, na sua elaboracao,
o tornar passivel de ser utilizado como modelo para o desenvolvimento de outros DMP em
projetos que se enquadrem no mesmo dominio de investigacao do projeto FrailSurvey ou em
projetos que trabalhem com o mesmo tipo de dados.

Assim, este trabalho produziu nao s6 dois resultados tangiveis principais, o documento
das recomendacoes sobre gestdo de dados, disponivel para consulta no Anexo 2, e o
documento relativo ao DMP como garantia da adocdo de praticas de gestao de dados e da
producao de dados FAIR, disponivel para consulta no Anexo 4, mas também outros
documentos importantes para futuros trabalhos e apoio a curadores de dados e investigadores,
como o documento comparativo entre modelos e o documento com as etapas de aplicacao da
metodologia utilizada ao longo deste trabalho. Além disso, existiram ainda resultados
intangiveis, como a consciencializacdao e aumento do conhecimento dos investigadores com a

RDM.
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5.1. Resultados da avaliacao intermédia

As fases do trabalho foram avaliadas através da aplicacdo de um questionario de
avaliacdo e da disponibilizacao de um documento com questdes finais para obter feedback dos
investigadores. Seguidamente, s3o apresentados os resultados mais relevantes obtidos em
cada seccao do questionario de avaliacao aplicado aos investigadores no final da primeira fase

do trabalho, sendo apresentados alguns graficos das respostas as questoes.
Recomendacao 1 - Modelos para descricao de dados:

A sec¢do 1 do questionario avaliou se existia conhecimento prévio dos investigadores
acerca de modelos de descri¢ao de dados e a utilidade dos modelos de descricao de dados e
dos diretorios de modelos. A definicado dos descritores de dados adequados ao projeto
FrailSurvey foi também importante para ajudar os investigadores a familiarizar-se com este
tema, sendo que ambos consideraram que os descritores apresentados e a respetiva explicacao
foram percetiveis. Por estas razdes, os investigadores concordaram que esta recomendacao
contribuiu para o aumento do conhecimento e da familiarizacdo com modelos de descricao de
dados. Contudo, acharam também ser muito necessario mais contacto e conhecimento com

este tipo de ferramentas. A Figura 9 apresenta os resultados graficos a estas questoes.
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Figura 9 - Respostas as questoes da recomendacao 1

Recomendacao 2 - Repositorios para publicacao de dados:

A seccao 2 do questionario avaliou a utilidade dos repositérios de dados com o
proposito de aumentar o conhecimento dos investigadores sobre os varios tipo de repositérios
e utilidade do diretério de repositorios de dados apresentado nesta recomendacao. Avaliou
ainda o contacto e interacdo auténoma com o diretorio, no sentido em que foi suficiente para

os ajudar em projeto futuros. A Figura 10 apresenta os resultados graficos a estas questoes.
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Figura 10 - Respostas as questoes da recomendacao 2

Recomendacao 3 - Documento para contextualizar conjunto de dados:

A secgdo 3 avaliou o conhecimento dos investigadores sobre a importancia deste
documento para a partilha e reutilizacao, a utilidade do documento para ajudar a perceber o
que se pretende com um documento que ira acompanhar os dados no momento da partilha e

o esclarecimento dos investigadores relativamente ao objetivo do desenvolvimento deste tipo

de documentacao. A Figura 11 apresenta os resultados graficos a estas questoes.
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Figura 11 - Respostas as questoes da recomendacao 3

Recomendacao 4 - Plano de backups:

A seccdo 4 abordou utilidade da recomendacao relativa ao plano de backups para os
investigadores, na medida em que os ajudou a conseguir interpretar como implementar e

definir um plano de backups para o seu projeto, ver Figura 12.
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Figura 12 - Resposta a uma questao da recomendacao 4

Recomendacao 5 - Processo de tratamento de dados:
A seccdo 5 avaliou a anélise da recomendacao no sentido em que os ajudou a esclarecer

o objetivo da sua aplicacdo, como é possivel verificar na Figura 13.
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68



Avaliacao geral das recomendacoes:

A seccao da avaliacao geral abordou a utilidade das recomendacoes no sentido em que
contribuiram para aumentar a sua percecdo e conhecimento sobre algumas das etapas da
RDM, o nivel de compreensao das recomendacOes apresentadas, a necessidade de
acompanhamento na interpretacao das recomendacoes, aimportancia de iniciativas como esta
junto dos investigadores e o nivel de contribuicio das recomendacdes para novos

conhecimentos na area. A Figura 14 apresenta os resultados graficos a estas questoes.
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Figura 14- Respostas as questoes gerais de avaliacao

Os investigadores consideraram ainda que a leitura autonoma das recomendacoes foi
suficiente para a sua interpretacao, justificando que a forma de apresentacao foi bastante
acessivel e permitiu a compreensao a quem nao tinha conhecimento sobre o assunto. Os
investigadores consideraram também que a apresentacdo de exemplos praticos nas

recomendacoes foi fundamental.

Avaliacao individual das recomendacoes:
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Para avaliar o esforco/dificuldade de implementacdo de cada recomendacdo, foi
pedido aos investigadores que classificassem individualmente as recomendacoes. Os
investigadores consideraram que as recomendacoes 1, 3 e 4 seriam facilmente ou muito
facilmente implementadas. Relativamente as recomendacoes 2 e 5, um dos investigadores
considerou mais ou menos e o outro muito facil de serem implementadas. O interesse de
implementacdo de cada uma das recomendacoes também foi alvo de avaliacao, pelo que foi
pedido aos investigadores que classificassem cada recomendacao de acordo com o seu
interesse em implementa-las no seu projeto . Assim, para a recomendacao 1, um investigador
respondeu mais ou menos e o outro respondeu que teria muito interesse na sua
implementacao. Relativamente as recomendacées 2 e 3, os investigadores consideraram que
teriam algum ou muito interesse em implementar estas recomendacGes. Para as
recomendacoes 4 e 5, ambos os investigadores classificaram com muito interesse a sua

implementacao. Estes resultados podem ser consultados na Figura 15.
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5.2. Questoes finais para reflexao dos investigadores

A aplicacao do documento com questoes finais para os investigadores expressarem o

seu feedback, teve como objetivo obter resultados que permitissem avaliar o trabalho
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desenvolvido. O feedback obtido a partir das respostas dos investigadores permitiu tirar
algumas conclusoes interessantes sobre o processo e os resultados do trabalho e também obter
algumas reflex0es sobre as perspetivas e expectativas dos investigadores sobre o impacto do
trabalho relativamente a adocao da gestdo de dados quer no projeto FrailSurvey, quer em
projeto futuros. Estas reflexdes sao abordadas no capitulo das conclusoes e perspetivas de

desenvolvimento. No Anexo 7 € possivel consultar o documento relativo a questoes finais.

5.3. Avaliacao dos resultados

Os dados de investigacao do projeto FrailSurvey foram a base que permitiu trabalhar
nos dois objetivos previamente definidos, uma vez que a partir deles foi possivel desenvolver
as tarefas que permitiram atingir esses objetivos. Este trabalho baseou-se na RDM através da
elaboracdo do DMP para tornar os dados FAIR e na utilizacdo dos dados para sensibilizar os
investigadores para as etapas da RDM, uma vez que é necessario que os investigadores tenham
consciéncia do valor dos dados e da importancia da RDM.

A tarefa de criacdo de um documento com recomendagbes sobre a RDM para
implementar no projeto FrailSurvey, permitiu os maiores progressos para o sucesso dos dois
objetivos. Por um lado, e tratando-se de recomendac6es adequadas ao projeto e que foram
disponibilizadas para consulta e analise aos investigadores, permitiu que estes tivessem
contacto e interacao com algumas etapas da RDM, como por exemplo modelos de descri¢ao
de dados, repositorios de dados, entre outros. Por outro lado, estas recomendacoes foram a
base para o desenvolvimento do DMP, uma vez constituiram as principais ideias definidas e
desenvolvidas no DMP para implementacao no projeto FrailSurvey.

Posto isto, foi essencial validar e avaliar a eficacia do documento das recomendacoes
relativamente aos objetivos definidos. Para isso, e como instrumento de avaliacdo, foi
elaborado um questionario para aplicacdo aos dois investigadores do projeto FrailSurvey.
Como descrito anteriormente, este questionario pretendia avaliar principalmente o
documento das recomendacOes, mas também o DMP. Assim, o questiondrio permitiu
perceber, junto dos investigadores, se as recomendacoes apresentadas teriam cumprido o
objetivo de os sensibilizar e consciencializar e de aumentar o seu conhecimento sobre a RDM.
Permitiu também perceber se os investigadores concordavam ou demonstravam interesse na
implementacao das recomendacoes, o que se tornou fundamental para saber o que definir nas
varias etapas do DMP.

As respostas obtidas permitiram perceber se o documento das recomendacoes
cumpriu o objetivo para o qual foi desenvolvido. De forma geral, os investigadores
consideraram que o documento das recomendacoes foi de facil interpretacao e teve grande
utilidade no sentido em que aumentou a sua familiarizacao com as etapas da RDM, uma vez

que nao possuiam nenhum conhecimento sobre a gestao de dados. Os investigadores
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referiram também que essa facil interpretacido se deveu em grande parte a apresentacao de
exemplos praticos associados ao projeto FrailSurvey.

Foi também possivel verificar que a leitura e analise do documento proporcionou aos
investigadores uma melhor preparacao para interpretarem e compreenderem algumas das
principais etapas do DMP, como conceitos e ideias que nele sao definidos, uma vez que
colaboraram, através de sugestoes, para a melhoria do plano. Os investigadores consideraram
que todas as recomendacdes apresentadas contribuiram para perceber o que deve ser definido
e realizado em cada uma das etapas da RDM.

Relativamente ao nivel de interesse na implementacio de cada uma das
recomendacoes, ambos os investigadores demonstraram interesse na implementacao das
recomendacoes propostas, o que foi fundamental para o desenvolvimento de um DMP
apropriado ao projeto FrailSurvey.

Em suma, a partir da analise do questionario, foi possivel verificar que o documento
das recomendacOes cumpriu o proposito para o qual foi elaborado. O sucesso da elaboragao
deste documento permitiu que os dois objetivos deste trabalho fossem também atingidos. O
objetivo de consciencializar e familiarizar os investigadores com a RDM, bem como aumentar
o seu conhecimento sobre algumas das etapas da gestao de dados foi alcancado, uma vez que
os investigadores consideraram que as recomendacoes tiveram grande utilidade para os ajudar
a perceber melhor algumas das etapas da RDM. O facto dos investigadores demonstrarem
interesse na implementacao das recomendacoes propostas possibilitou que o desenvolvimento
e definicio do DMP adequado ao projeto FrailSurvey fosse mais simples, uma vez que

validaram a defini¢ao de alguns dos conceitos para as varias etapas do DMP.
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6. Conclusoes e perspetivas de desenvolvimento

O presente trabalho e o feedback obtido dos investigadores permitiu tirar algumas
conclusoes e reflexdes interessantes sobre os métodos e abordagem seguidos para cumprir os
objetivos. Possibilitou também refletir sobre a percecao, interesse e contribuicao dos
investigadores com a area da RDM e sobre a importancia dos DMP para a producao de dados
FAIR. Perspetivas de desenvolvimento e trabalho futuro sdo também abordados nesta seccao,

tendo em conta a continuidade do mesmao.

6.1. Sintese dos resultados obtidos

A realizacdo do presente trabalho pretendeu atender as necessidades relativas ao
desenvolvimento dos DMP para a producdo de dados FAIR e a sensibilizacdo dos
investigadores para a importancia da RDM. Assim, a elaboracao de um DMP adequado para o
projeto FrailSurvey permitiu que os seus dados se tornassem FAIR. Além disso, e tendo em
conta a relevancia de consciencializar os investigadores acerca da importancia da RDM,
sentiu-se também a necessidade de desenvolver uma “acdo” de sensibilizacdo dos
investigadores deste grupo com a RDM, como iniciativa para contribuir para a mudanca de
cultura dos investigadores relativamente a gestdao de dados. Considerando que o trabalho
elaborado passou pelo desenvolvimento de um DMP, julgou-se pertinente elaborar um
documento com recomendacoes praticas adequadas ao projeto FrailSurvey, como instrumento
de sensibilizacao dos investigadores com a RDM. Este documento representou também a base
para as especificacgoes, politicas e conceitos que foram definidos durante a elaboracao do DMP.

Este trabalho produziu dois resultados praticos principais, o documento das
recomendacgoes e 0 DMP, mas também outros documentos importantes como o documento
comparativo entre modelos e o documento com as etapas de aplicagio da metodologia
utilizada ao longo deste trabalho. Além disso, a realizacao deste trabalho originou ainda
resultados intangiveis, como a consciencializacio e aumento do conhecimento dos
investigadores com a RDM e o aumento e solidificacdo dos meus conhecimentos sobre a area,
enquanto curador de dados durante a realizacao deste trabalho.

Assim, no final da realizacao deste trabalho, os dois objetivos principais foram
concretizados, como foi possivel verificar através do questionario de avaliacao discutido no
capitulo dos resultados e do feedback obtido dos investigadores. O projeto FrailSurvey tem
agora a sua disposicao um DMP adequado e os investigadores do grupo de investigacao deste
projeto possuem conhecimento sobre alguns conceitos da RDM e sobre a sua importancia

como contribuicao para o progresso da ciéncia.
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6.2. Conclusoes e Reflexoes

Os dados de investigacao tém ganho cada vez mais importancia nas comunidades de
investigacdo, contudo nao existe ainda uma consciencializacio global para o seu valor. Apesar
de serem produzidos ou recolhidos gradualmente mais dados de investigacao, a sua gestao
ainda é um tema pouco abordado entre os grupos de investigacao. Os investigadores nao tém
percecao da importancia que a RDM pode significar para o valor dos seus dados. A
implementacao de DMP nos projetos de investigacao também ainda ndo é uma pratica comum
e obrigatoria, o que dificulta ainda mais a sensibilizacdo dos investigadores com a RDM, e
sobretudo, com conceitos e tarefas fundamentais que contribuem para a evolucao da ciéncia,
como a descricao, partilha e reutilizacao dos dados. O paradigma tem mudado favoravelmente,
mas existe ainda uma desconfianca e receio de grande parte dos investigadores em partilhar
os seus dados com pessoas que nao integrem o seu grupo de investigacdo. A obrigatoriedade
do desenvolvimento e implementacao de DMP é fundamental para que esta mudanca cultural
ocorra, uma vez que, a partir deles, os grupos de investigacao garantem nao s6 a inclusao da
RDM nos seus projetos, mas também tém a oportunidade de produzir dados FAIR, que sao
um factor crucial para aumentar e facilitar a partilha aberta dos dados com todos os
interessados e potenciar a descoberta, acesso, interoperabilidade e reutilizacdo dos conjuntos
de dados. A adoc¢ao e implementacao de DMP e a producao de dados FAIR pode ser vista como
uma oportunidade de sensibilizar e consciencializar os investigadores para a importancia da
RDM.

O sucesso deste trabalho refletiu-se em algumas vantagens quer para os
investigadores, quer para mim no papel de iniciante na curadoria de dados que adotei no
decorrer deste trabalho. Incutir nos investigadores conhecimento e consciéncia para a
importancia da RDM podera tornar-se fundamental para que, em futuros projetos, tomem a
iniciativa de partilhar os seus dados, desenvolvendo e implementando DMP. O aumento do
conhecimento dos investigadores com os conceitos, recursos e temas da RDM foi fundamental
nao s6 para o seu crescimento pessoal com a area, mas também para que cada vez mais se
sintam preparados para colaborar com curadores de dados no desenvolvimento e
implementacdo dos seus DMP ou, num préximo passo, desenvolverem e implementarem eles
mesmos o plano. Sensibilizar os investigadores com a RDM é também crucial para que estes
percebam a importancia de adotar medidas e praticas de gestao de dados, tendo em vista a
partilha dos seus dados. Quanto ao curador de dados, este trabalho foi essencial para fortalecer
alguns conhecimentos prévios nesta area, mas sobretudo para ter contacto com outros
recursos, conceitos e politicas de dados, essenciais a um DMP, no dominio de investigacao da
Saude e das Ciéncias Sociais. Outra vantagem, enquanto curador de dados, foi o facto de
aprender e vivenciar a abordagem e métodos a adotar com os investigadores para o

desenvolvimento do DMP, isto é, como interagir com os investigadores de forma a conseguir
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obter a informacao imprescindivel ao plano. As vantagens podem nao ser exclusivas para os
participantes deste trabalho, uma vez que a consciencializacdo dos investigadores para a
importancia da RDM pode significar que, progressivamente, a partilha dos dados seja um
héabito nos projetos de investigacdo. Por esta razao, a replicacdo deste trabalho pode
representar um grande impacto para as diferentes comunidades de investigacao, visto que se
forem aplicados mais trabalhos deste género junto de outros grupos de investigacdo, mais
investigadores serdo sensibilizados para a importancia da RDM, mais DMP serao
implementados para produzir dados FAIR e consequentemente mais dados serao partilhados,
o que representa um aumento dos dados que estarao disponiveis para reutilizacao por parte
de outros investigadores e pessoas interessadas.

Os investigadores consideraram as recomendacoes faceis de implementar. Por este
motivo, € possivel concluir que, depois da leitura e analise, os investigadores, mesmo que com
o auxilio de curadores de dados, sentiram-se preparados e com capacidade para implementar
as recomendacoes de forma autonoma ou, no minimo, terem a iniciativa de desenvolver e
definir praticas de RDM. Isto revela que os investigadores analisaram, compreenderam e
estudaram de forma interessada os conceitos, praticas e recursos definidos em cada
recomendacao.

Tendo em conta que os investigadores nao sentiram necessidade de ter
acompanhamento na leitura e analise do documento das recomendacoes, que mostraram
interesse na implementacao das recomendacoes e as consideraram de facil implementacao,
verificou-se que os investigadores ficaram consciencializados e sensibilizados para a
importancia da RDM e com mais conhecimento sobre conceitos, praticas e recursos que sao
essenciais a um DMP. Deste modo, para investigadores que possuam pouco ou nenhum
conhecimento nesta area, desenvolver iniciativas de sensibiliza¢do como esta, pode revelar-se
fundamental nao sb para os sensibilizar para a importancia que RDM representa na area da
investigacdo, mas também para aumentar o seu conhecimento sobre o que sera definido nas
etapas do DMP. Isto permitird que cada vez mais investigadores possuam conhecimentos
nesta area, e tenham mais percecao nao s6 da importancia mas também de como tornar os
seus dados FAIR (localizaveis, acessiveis, interoperaveis e reutilizaveis) e contribuir para a
ciéncia aberta. Com base no sucesso resultante deste trabalho, a realizacao e aplicacao de
iniciativas deste género junto de mais grupos de investigacao, podera ser fundamental nao s6
para preencher a lacuna existente nas comunidades de investigagao relativa a falta de interesse
e conhecimento dos investigadores sobre a importancia da RDM para a evolucgao da ciéncia,
mas também para despertar o interesse dos investigadores para o desenvolvimento e
implementacao de DMP, como meio para garantir a inclusao da RDM e a producao de dados

FAIR nos seus projetos.
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Os investigadores demonstraram interesse na adocao de uma cultura FAIR na sua
investigacao, através da implementacao de politicas que vao nesse sentido, considerando o
desenvolvimento de um DMP fundamental para facilitar este processo. A tematica dos DMP
foi completamente nova para os investigadores do projeto FrailSurvey, sendo que, apesar de
ter sido um processo de aprendizagem gradual e de adaptaciao ao projeto de investigacgao,
permitiu dar um primeiro passo para a otimizacdo das praticas de gestdo de dados,
representando também uma forma pratica e segura que facilitard, em processos futuros, a
partilha de conjuntos de dados.

O processo colaborativo de desenvolvimento do DMP foi muito util para ajudar os
investigadores a compreender algumas bases e fundamentos que estdo integrados no plano.
Apesar de ja terem alguma percecao da importancia da RDM, faltavam conhecimentos sobre
as etapas desta area, tendo sido bastante produtivo para os investigadores este processo
colaborativo. Os investigadores adotaram ja algumas recomendacoes no projeto FrailSurvey,
contudo consideram que serao mais proveitosas para ajudar na adocao de praticas e medidas
FAIR em futuros projetos.

O desenvolvimento do DMP tornou-se muito util para os investigadores,
essencialmente porque os ajudou a compreender como podem organizar e descrever os dados,
com o objetivo de, numa fase mais avancada do projeto, os partilhar num repositério. O
processo de desenvolvimento deste DMP tera também uma grande impacto em projetos
futuros em que os investigadores estejam inseridos, pois ajudara a estruturar melhor esses
projetos, o que se torna uma mais valia para a candidatura a financiamento e para a execucao
do proéprio projeto.

A adocao, no contexto de investigagido do projeto FrailSurvey, das medidas, praticas e
ferramentas gestdo de dados propostas nao tem, na perspetiva dos investigadores, qualquer
tipo de entrave, uma vez que estas sao muito explicitas e muito simples de seguir. As
recomendacOes propostas serdo todas utilizadas no projeto, sendo que os investigadores
consideram que ja utilizavam algumas de forma empirica, contudo com o DMP ficara mais
facil de as seguir. Os investigadores destacam a descricao dos dados como a que tem maior
potencial de adocao a curto/médio prazo, visto que sera utilizada muito brevemente para se
comecar a criar toda a estrutura necessaria para que os dados do projeto possam ser
partilhados.

Algumas acbes sao vitais para aumentar o conhecimento dos investigadores com a
RDM. Além de palestras, seminarios e workshops, os investigadores consideram que as
reunioes presenciais acabam por ser muito tteis para melhorar a compreensao das vantagens
da RDM e para ser possivel esclarecer dividas em relacao a esta area. A apresentacao, no
momento dessas reunioes, de casos de estudo ou exemplos praticos seriam boas op¢oes para

aprimorar ainda mais o processo de aprendizagem nesta area.
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Apesar do sucesso da realizacdo deste trabalho surgiram algumas adversidades,
sofrendo este algumas alteracoes e adaptacdoes desde o seu planeamento até a sua
concretizacdo. A principal adversidade foi relativa ao objetivo de sensibilizar os investigadores
com a RDM, visto que inicialmente era pretendido realizar presencialmente a apresentacao do
documento das recomendacdes aos investigadores, explicando e viabilizando contacto com os
varios recursos disponibilizados no documento. Contudo devido as circunstancias de saade
publica em que este trabalho se desenvolveu, a pandemia da doenca Covid-19 e as regras
estabelecidas para o seu combate, como o confinamento e o distanciamento social, foi
necessario ajustar e adaptar o método de trabalho. Em consequéncia da obrigatoriedade deste
ajuste e adaptacdo, o documento das recomendacoes teve de ser enviado por email para os
investigadores, que autonomamente realizaram a leitura, analise e consulta dos links e
recursos disponibilizados no documento, tendo contacto e interagdo com os recursos. Embora
o objetivo de consciencializar e aumentar o conhecimento dos investigadores com a RDM
tenha sido igualmente alcancado, o método aplicado nao foi o planeado nem o ideal, uma vez
que inicialmente era pretendido que os investigadores testassem algumas ferramentas e
tivessem também uma demonstracdo de como sao aplicados na préatica alguns recursos da
gestdo de dados, como por exemplo modelos de descricio de dados. Apesar disto, os
investigadores nao sentiram necessidade de ter acompanhamento na leitura e interpretacao
do documento, o que revela grande abertura, disponibilidade e interesse na aquisicao de
competéncias na area da RDM. Em virtude das razoes apresentadas, esta abordagem foi
também aplicada ao restante trabalho, sendo a comunicagao e o envio, para os investigadores,
dos materiais produzidos no decorrer do trabalho realizado através de email e nao
presencialmente como fora inicialmente definido. Mesmo com a necessidade de adaptac¢io no
decorrer do trabalho, a abordagem e métodos adotados, quer inicialmente quer depois das
alteracoOes, permitiram que os objetivos fossem alcancados com sucesso.

A realizacao deste trabalho e os resultados obtidos apresentaram contributos que
podem representar uma ajuda na mitigacao de alguns obstaculos que existem na adocao da
gestao de dados na area da investigacao, tais como a falta de consciéncia sobre a importancia
da RDM, a falta de conhecimento sobre a urgéncia do desenvolvimento e implementacao de
DMP para produzir dados FAIR e garantir a partilhar os dados de investigacao de forma aberta
com todos, a escassez de competéncias e conhecimentos sobre praticas de gestao de dados, e
a falta de hébitos e cultura favoraveis a gestao de dados nos grupos de investigacao.

Este trabalho teve ainda um caracter colaborativo, uma vez que tarefas, como a
entrevista e o documento das recomendacoes, foram tuteis para cooperar e contribuir para o
trabalho de outra colega, também ela a realizar o projeto de dissertacao no tema da RDM, mais

especificamente na area das recomendagoes RDA em grupos de investigacao.

77



6.3. Perspetivas de desenvolvimento

O desenvolvimento do DMP para o projeto FrailSurvey foi o objetivo principal deste
trabalho e também o meio utilizado para a producdo de dados FAIR e inclusdo da RDM,
desempenhando um papel importante na garantia das etapas fundamentais da gestao de
dados como a descricdo e a partilha dos dados. Embora esteja dado o primeiro passo rumo a
partilha dos dados de investigacao deste projeto, nao é suficiente que se desenvolva e elabore
o DMP. E fundamental completar o processo iniciado durante este trabalho para que os dados
do projeto FrailSurvey fiquem disponiveis para todos, sendo por isso necessario, num futuro
proximo, garantir a implementacao deste DMP. Assim, esta tarefa serd uma das perspetivas
de desenvolvimento e trabalho futuro que surge da concretizacao deste trabalho, podendo ser
realizada por iniciativa dos investigadores com o apoio de um curador de dados, ou ser
atribuida a um curador de dados que esteja a iniciar as suas fungoes.

O outro objetivo deste trabalho foi sensibilizar e consciencializar os investigadores
para a importancia RDM, que se revelou importante nao s6 para estes interpretarem o DMP
desenvolvido, como para aumentar o seu conhecimento sobre os conceitos, recursos e
ferramentas que foram definidas nas varias etapas do plano. O éxito deste objetivo
demonstrou que a abordagem e metodologia adotada junto dos investigadores para fomentar
a cultura de gestdo de dados e aumentar o seu conhecimento nesta area foi adequada e eficaz.
Com base nestes resultados, e para contribuir de forma positiva na mudanca de cultura entre
os investigadores relativamente a gestdo de dados, devera ser considerada, como trabalho
futuro, a importancia da aplicacio desta abordagem/metodologia a mais grupos de
investigacdo. A aplicacdo desta abordagem/metodologia, ver Anexo 6, a mais grupos de
investigacao poder4 ser realizada futuramente como um método orientador para o contacto e
interacdo, entre curadores e investigadores dos projetos de investigacdo, que estejam
interessados em partilhar os seus dados. Assim, a aplicacdo desta abordagem/metodologia
noutros grupos de investigacdo sera fundamental para que cada vez mais investigadores
mudem os seus habitos e cultura relativamente a RDM nos seus projetos, e sobretudo
relativamente a partilha dos seus dados. As diferentes fases desta metodologia resultam em
vantagens e impactos muito significativos, como a consciencializacdo global dos
investigadores para a importancia da RDM, o aumento da partilha aberta dos seus dados de
investigacdo, e consequentemente contribuindo cada vez mais para o aumento da reutilizacao
dos dados. Esta abordagem permitird também a producdo de dados FAIR, através do
desenvolvimento do DMP, assegurando a descricao, partilha, descoberta, acesso,
interoperabilidade e reutilizacdo dos dados de investigacao. Posto isto, o facto de ser uma
abordagem e metodologia muito direta e especifica para cada projeto, tem potencial para

contribuir significativamente, de forma simples e compreensivel, para o trabalho de
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consciencializar os investigadores para a RDM, ao mesmo tempo que assegura o
desenvolvimento de um DMP para a producao de dados FAIR.

Apesar das vantagens da sua aplicacdo serem mais evidentes e concretas para o lado
dos investigadores e dos seus projetos, esta metodologia acarreta também beneficios para os
curadores de dados, funcionando como instrumento de aprendizagem que permite o
crescimento e evolucao de futuros profissionais desta area, onde desempenham o papel de
ligar recomendacoes, recursos, conceitos e praticas de gestao de dados aos investigadores. Esta
metodologia é fundamental para os curadores de dados aprofundarem e obterem novos
conhecimentos sobre a area da gestdo de dados em diferentes dominios de investigagdo, uma
vez que sao os responsaveis por definir e especificar as recomendacoes relativas a RDM para
os projetos, fazendo a ponte entre essas recomendacoes e os investigadores. A aplicacao desta
abordagem/metodologia apresenta um resultado pratico que é o DMP, porém nao é o tinico
beneficio que é possivel alcancar. Considerando que se trata de um processo de colaboracao
entre curadores e investigadores, a sua aplicacao serve tanto para formar curadores de dados
como para aumentar o conhecimento dos investigadores.

Assim, as perspetivas de desenvolvimento e o trabalho futuro devem dar continuidade
ao trabalho desenvolvido neste projeto de dissertacio. E esperado que os investigadores
procedam a implementacdo do DMP no projeto FrailSurvey e que usufruam e utilizem o
conhecimento que obtiveram neste trabalho em futuros projetos de investigacdo em que
estejam inseridos. Tendo em conta a importancia e sucesso da utilizacao desta metodologia
para consciencializagdo dos investigadores com RDM, é também desejado que futuramente
seja aplicada a mais grupos de investiga¢do, com o objetivo de consciencializar cada vez mais
investigadores para a RDM e aumentar o seu conhecimento, contribuindo assim para a
mudanca cultural relativa a gestao de dados, mais concretamente a partilha dos dados de
investigacao. A aplicacao da metodologia em mais grupos de investigacao também ajudara a

formar novos curadores de dados e futuros profissionais desta area.
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Anexos

Anexo 1. Guiao de Entrevista aos Investigadores do Projeto
FrailSurvey

1.

Qual o proposito do projeto FRAILSURVEY?

1.1.  Em que area se insere?

Em relacao ao conjunto de dados, pode descrevé-lo?

2.1.  Qual o tipo de dados que est4 ser recolhido?

2.2.  Quantidade e formato?

2.3.  Como ocorre o processo de recolha dos dados?

2.4. No momento do processo de recolha dos dados, de que forma sao eles
organizados? (Por pastas? E dado algum nome aos ficheiros?)

2.5. Existe alguma acdo de tratamento de dados? (Por exemplo, eliminacao de
duplicados, eliminacao de dados nao significativos)

Dentro do processo de armazenamento, como e onde sao guardados os dados?

Existe a partilha dos dados do projeto FRAILSURVEY a nivel interno, ou seja, entre o

grupo? Como ocorre essa partilha?

4.1.  Todos os membros do grupo tém acesso aos dados?

No que toca a partilha dos dados com o exterior, existe o interesse do grupo em

partilhar os dados num repositorio?

5.1.  Quem poderia beneficiar com a partilha dos vossos dados?

5.2.  Existiriam restricoes de acesso aos dados partilhados?

5.3. Quando poderia ser feita essa partilha? Em que fase do projeto?

5.4.  Relativamente a essa partilha, e inserindo aqui os repositérios, seria mais do
vosso interesse optar por repositorios genéricos (apenas existe o depdsito e
partilha dos dados) ou repositorios mais especificos e complexos (com revisao
por pares, entre outros)?

Os dados recolhidos sao acompanhados de alguma informacao ou descricao?

6.1. Relativamente a ferramentas de descricdo de dados, qual o seu nivel de
familiarizacao com alguns descritores ou modelos de descricao? (Exemplos de
diretoérios de ferramentas de descricao de dados).

6.2.  Que informacdo considera util para contextualizar e interpretar os dados do
projeto FRAILSURVEY?

6.3. Os dados sao acompanhados de algum tipo de documentacao?

O grupo de investigacdo tem atualmente alguma orientacao sobre a gestao de dados?
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Consegue identificar algum problema no fluxo de trabalho do projeto FRAILSURVEY
ou noutros fluxos de trabalho de projetos em que participou?

Que beneficios espera alcancar com a gestao dos dados de investigacao? Ou de que
forma acha vantajoso a implementacao de planos de gestao de dados como forma de

gerir os dados de investigacao?
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Anexo 2. Recomendacoes sobre Gestao de Dados de Investigacao
para Familiarizacao dos Investigadores com a area: Caso de Uso

FrailSurvey

INTRODUCAO

Tendo por base a anélise da entrevista, elaborei uma lista de recomendacoes praticas
para possivel adoc¢ao no projeto FrailSurvey, ou em projetos futuros.

Assim, este documento e os recursos citados, podem ser vistos como uma selecao de
ferramentas de gestao de dados e repositorios de dados de investigacao. O presente documento
¢ composto por cinco recomendacgoes. As recomendacgoes sao relativas a varias etapas e
elementos da gestdo de dados de investigacdo. A primeira recomendacao é relativa as
ferramentas de descricao de dados e seus descritores. A segunda recomendacgao tem que ver
com os repositorios de dados para a partilha dos dados. A terceira recomendacao é relativa a
documentacao que acompanha os dados na sua partilha. A quarta e quinta recomendacoes sao
dedicadas a definicao de plano de backups dos dados e aos processos de tratamento dos dados,
respetivamente.

Com esta leitura e analise espero que fiquem mais familiarizados com algumas fases

principais que a gestao de dados envolve.

RECOMENDACAO 1: MODELOS PARA DESCRICAO DE DADOS

DESCRICAO IMPLEMENTACAO

A implementacdo de modelos de descricio de | Modelos recomendados:
dados e por conseguinte de descritores
adequados ao tipo de dados do projeto e Data Documentation Initiative - DDI
FrailSurvey é crucial para a partilha dos dados e e Dublin Core - DC

para facilitar que outros investigadores
descubram e interpretem os vossos dados. Os | Ver tabela 1 e 2 - Descritores adequados ao
modelos de descricio de dados recomendados | projeto FrailSurvey dos modelos de metadados
baseiam-se no dominio de aplicacio da | DCe DDI

investigacao e no tipo de dados que esta a ser
recolhido. Os descritores serao importantes, pois
irdo descrever os dados do vosso projeto no

repositorio.
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DESCRITOR DEFINICAO
dc.Created Data de criacdo do recurso.
dc.Identifier (doi) Uma referéncia nao ambigua ao recurso
dentro de um determinado contexto (ISBN,
DOI, etc).
dc.Contributor Entidade responsavel por fazer

contribui¢des para o recurso.

dc.Coverage.Spatial

Caracteristicas espaciais do recurso.

dc.Coverage.Temporal

Caracteristicas temporais do recurso

dec.Format Formato do ficheiro, meio fisico ou
dimensoes do recurso.

dc.Language Idioma do recurso.

dc.Publisher Entidade responsavel por tornar o recurso

disponivel.

dc.Relation

Recurso relacionado.

dc.Extent Tamanho ou duracao do recurso.
dc.Subject Tema do recurso
Tabela 1
Fonte: DCMI Metadata Terms
DESCRITOR DEFINICAO
ddi.KindOfData Descreve o tipo de dados documentados no
recurso. Por exemplo, dados de investigacao,
dados administrativos, dados demogréficos,
entre outros.
ddi.SampleSize O tamanho da amostra de onde os dados

foram recolhidos.

ddi.DataCollectionMethodoly

Uma estrutura basica para descrever a
metodologia utilizada para a recolha dos
dados.

ddi.DataCollectionDate

Periodo de tempo de recolha dos dados.

ddi.TypeOfInstrument

Descricao textual do tipo de instrumento que
esté a ser descrito, para fins de classificacao.

ddi.Description

Fornece informacao detalhada adicional
sobre o recurso. Na comparacdo de dois
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https://www.dublincore.org/specifications/dublin-core/dcmi-terms/#http://purl.org/dc/terms/source

recursos semelhantes, este descritor deve ser
utilizado como base para a comparacao.

ddi.Coverage Descreve caracteristicas temporais, espaciais
e sobre o topico do recurso.

ddi.CreatorName Nome do individuo ou organizagao criadora
do recurso.
ddi.FundingInformation Fornece informacdo sobre a agéncia que
financiou a entidade que desenvolveu o
recurso.
Tabela 2

Fonte: DDI Lifecycle 3.2

INFORMACAO ADICIONAL

A avaliacao e anélise dos diretorios de ferramentas de descricao de dados apresentados abaixo,

onde podem encontrar mais exemplos de modelos de metadados, inclusive de outros dominios

de investigacdo, é importante visto que permitira uma visdo mais abrangente de alguns

modelos de descricao de dados. Os diretérios de moelos de descricao de dados sdo os seguinte:
e Digital Curation Centre

o http://www.dcc.ac.uk/resources/metadata-standards

e Research Data Alliance

o  https://rd-alliance.github.io/metadata-directory/standards/

RECOMENDACAO 2: REPOSITORIOS PARA PUBLICACAO DE DADOS

DESCRICAO IMPLEMENTACAO

A implementacdo e escolha de repositérios de | Repositorios recomendados:

dados adequados para a partilha dos dados do

projeto é essencial, uma vez que sera o local onde e CKANUP

os dados serao partilhados e ficarao disponiveis. e APIS

Assim, os dados deverao ser partilhados num e UK DATA SERVICE
repositorio nacional, mas possivelmente também e ICPSR

num repositorio internacional, tendo em conta o e ZENODO

potencial dos dados e da area em que se inserem.
De seguida ¢é apresentada uma lista de | Diretorio para avaliar:

repositorios, onde uns sao generalistas e outros e re3data - http://re3data.org/

mais especificos ao dominio.
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Repositérios de dados:

Tendo em conta o interesse em partilhar os dados de forma global e potencializd-los ao

méximo, abaixo sdo apresentados possiveis repositorios para a partilha dos dados do projeto

FrailSurvey. Entre os seguintes repositorios, poderao encontrar alguns repositérios que

possuem diferentes requisitos do ponto de vista da publicacdo, depdsito e acesso dos dados:

e ZENODO

o https://zenodo.org/

o O Zenodo ¢é um repositorio onde a partilha e depésito dos dados é mais facil e
livre, e pode ser um bom ponto de entrada a partilha de dados. Este repositorio
abrange o depoésito de todos os dados de investigacdo dos mais diversos
dominios de investigacdo e locais geograficos. Para ser o mais abrangente
possivel nao tem requisitos de formato, tamanho, nem restri¢oes de acesso ou
licenca, eliminando as barreiras que possam existir as praticas de partilha de
dados.

e CKAN UP

o https://ckan-rdm.up.pt/

o O repositorio de dados da Universidade do Porto é uma plataforma para
recolher, preservar e partilhar conjuntos de dados produzidos por
investigadores e grupos de investigacdo da Universidade do Porto, sendo por
isso um dos repositorios mais adequados para a partilha dos dados do projeto
FRAILSURVEY. A curadoria dos dados sdo realizados por investigadores do
InfoLab da Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto.

e APIS
o http://www.apis.ics.ulisboa.pt/
o O Arquivo Portugués de Informacdo Social constitui-se como uma

infraestrutura de recolha, arquivo e disseminacao de dados. Este arquivo é
adequado para os dados do projeto FrailSurvey, tendo em conta o interesse em
partilhar os dados, visto que colecao de estudos do APIS pode ser consultado,
quer através do RCAAP, quer através da plataforma internacional NESSTAR.
O APIS faz parte do Consorcio Europeu de Arquivos de Dados das Ciéncias

Sociais®®, estando presente no seu catalogo.

e ICPSR - Inter-university Consortium for Political and Social Research

o

@)

https: //www.icpsr.umich.edu/icpsrweb/

Este consorcio possui um arquivo de dados relativo as Ciéncias Sociais e

Comportamentais. E um repositorio de referéncia, relevancia e reputagao, uma

18 hitps://www.cessda.eu/
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vez que armazena mais de duzentos mil ficheiros de investigacoes, sendo todas

as submissoes dos ficheiros revista por pares. Esta exigéncia faz com que o

contetido dos ficheiros armazenados seja de qualidade. Este tipo de

repositorios é mais exigente na aceitacao de conteudos para a partilha, o que

torna a tarefa mais complexa.
e UK DATA SERVICE - ReShare

o http://reshare.ukdataservice.ac.uk/

o A reputacao do repositério de dados do Reino Unido, o ReShare torna esta

solucdao adequada para a partilha dos dados. Este repositorio possui um Grupo

de Avaliacao que revé todas as novas colecoes de dados que sao depositadas,

avaliando se sdo adequadas para o repositério ou nao. Neste repositorio é

possivel arquivar, publicar e partilhar dados de investigacdo como dados

abertos ou como de acesso restrito.

INFORMACAO ADICIONAL

A leitura e navegacio deste diretério é também essencial para ficarem a conhecer outros

repositorios a nivel global de diversas areas de investigacao:

e re3data

o http://re3data.org/

RECOMENDACAO 3: DOCUMENTO PARA CONTEXTUALIZAR CONJUNTO DE

DADOS

DESCRICAO

IMPLEMENTACAO

A elaboracado de um documento que ira
acompanhar os dados no momento do deposito é
de extrema relevancia, uma vez que neste
documento serao explicadas e descritas todas as
informacGes sobre os dados do projeto. Estas
informacGes devem conter por exemplo, uma
contextualizacdo do projeto, a descricao do
ficheiro de dados que sera partilhado e a
explicacdo e descricao dos dados que o ficheiro
contém. A elaboracao facilitara a reutilizacao dos
dados do projeto, uma vez que sera mais facil
para outros investigadores compreender e

interpretar os dados.

A elaborac¢ao do documento de texto, em

formato .txt, deve conter:

e Descricao do projeto em si;

e Referir o objetivo do projeto;

e Descricao geral do conjunto de dados a
ser partilhado;

e Descrever a organizacao do ficheiro dos
dados;

e Descrever os dados com o objetivo de
uniformizar e evitar ambiguidades na
interpretacao:

o Explicacdo das vérias colunas

95



http://reshare.ukdataservice.ac.uk/
http://re3data.org/

que contém os dados do ficheiro
csv;
o Explicacdo das opg¢oes de

resposta para cada pergunta.

Ver Figura 1 apresentada abaixo.

INFORMACAO ADICIONAL

A imagem abaixo é uma representacdo daquilo que poderd ser o documento com as

informacdes sobre o projeto e também sobre o conjunto de dados que ird acompanhar os dados

no momento da partilha. Este exemplo foi elaborado, como forma de representar o que podera

ser o vosso documento de descricao dos dados, tendo como referéncia outros documentos de

acompanhamento de dados disponiveis em alguns repositorios.

*Sem titulo - Bloco de notas
Ficheiro Editar Formatar Ver Ajuda

CONJUNTO DE DADOS XXX

(Descrigdo do projeto em si)

(Referir o objetivo do projeto)

(Descrigéo geral do conjunto de dados a ser partilhado)
(Descrever a organizagéo do ficheiro dos dados)

Por exemplo

Coluna A’ 000

Coluna B o

(Descrever os dados com o objetivo de

Por exemplo;
- Explicagéo das varias colunas que contém os dados do ficheiro csv)
- Explicagdo das opgdes de resposta para cada pergunta)

Ln 10, Col 13 100%  Windows (CRLF

@ evitar na

UTF-8

Figura 1

RECOMENDACAO 4: PLANO DE BACKUPS

DESCRICAO

IMPLEMENTACAO

Tendo em conta que os dados sao armazenados
numa base de dados “online” e s6 a partir se
realiza a extracao do ficheiro excel com os dados,
seria pertinente a definicdo de um periodo para
realizacdo de backups. Ou seja, um periodo de
tempo em que a folha de dados individuais é

extraida e atualizada. Isto sera importante para

Realizacao de backups:

e Preferencialmente adotar métodos de

backup automaéticos (ver diretrizes
apresentadas abaixo);
e (Caso nao seja possivel, realizar

manualmente, por exemplo:
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evitar que falhas no servidor, impecam a

visualizacao ou a perda de novos dados. ser feita de 2 em 2 dias;

datas de extracao;.

INFORMACAO ADICIONAL

Segundo as diretrizes da Health Research Board (HRB) é recomendado que os dados

sejam armazenados em dois locais separados. Esta diretriz complementa o facto de se

realizarem backups regularmente para nao existir a possibilidade de perda dos dados:

¢ https://dmponline.dcc.ac.uk/template export/1814665590.pdf

Em adicao, o Digital Curation Centre (DCC) acrescenta que a melhor estratégia para a

realizacdo de backups é adotar um método de backup automatico fornecido pelos

servicos de tecnologias de informacao:

¢ https://dmponline.dcc.ac.uk/template export/1638514350.pdf

A iniciativa OpenAire também apresenta as suas diretrizes sobre os backups dos dados.

Apresenta uma lista que ajuda na definicao de uma estratégia:

AL

~

10.

4 Mais informacao: https://www.openaire.eu/raw-data-backup-and-versionin

Verificar se a instituicao tem uma estratégia de backups;

Identificar recursos de terceiros que possam ser utilizados para automatizar o
processo de backups;

Identificar o tipo de backups;

Definir quantos backups e com que frequéncia necessitam ser realizados;
Definir onde serdao armazenados;

Estimar a quantidade necessaria de espaco para o backup dos dados e
documentacao que os acompanha;

Determinar o tempo que os backups sao guardados e como serao eliminados;
Em caso de ter dados pessoais, verificar se estao protegidos para a realizacao
do backup;

Elaborar plano de recuperacao para o caso de existir uma perda de dados da
investigacao;

Essencial identificar responsabilidades em relacao ao desempenho de backups,

quer manuais quer automaticos.

RECOMENDACAO 5: PROCESSO DE TRATAMENTO DOS DADOS
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DESCRICAO

IMPLEMENTACAO

A eliminacdo dos dados ndo significativos €
relevante para a partilha dos dados num
repositorio de dados. Uma vez que a fragilidade e
a aplicacao em causa nao consideram pertinente,
para efeitos de estudos, os dados recolhidos que
estejam compreendidos a idades inferiores a 65
A

eliminacdo destes dados da folha de dados

anos, estes devem ser -eliminados. nao
podera gerar problemas na reutilizacao por parte

de outros investigadores para outros estudos.

Eliminacao dos dados de pessoas com

idade inferior a 65 anos:

e Os dados recolhidos e armazenados, na
folha excel de dados, de pessoas com
idades inferiores a 65 anos devem ser
eliminados da folha de dados e nao
apenas para efeitos de estudo;

e No momento da partilha dos dados, o
ficheiro dos dados deve apenas conter os
dados de pessoas que se enquadrem na

de idades

fragilidade;

escala para medir a

Na Figura 2, apresentada abaixo é possivel ver o
momento em que este tipo de acoes devem ser

feitas.

INFORMACAO ADICIONAL

O ciclo de vida dos dados de investigacao apresentado abaixo representa todas as

etapas e tarefas a percorrer durante a investigacao. Neste caso, esta recomendacao insere-se

na etapa do processamento de dados, onde entre outras tarefas, ocorre a verificacao, validacao

e filtragem dos dados.

% Mais informacao: https:
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THE RESEARCH DATA LIFECYCLE

design research

plan data management

plan consent for sharing
locate existing data

collect data

capture and create metadata

CREATING
DATA enter data,

digitize,
transcribe,
translate

RE-USING check, validate
DATA PROCESSING ’ '
clean data

distribute data DATA anonymize data

share data where necessary
control access describe data

follow-up research

new research

undertake research reviews
scrutinize findings

teach and learn

establish manage and
copyright store data
promote data

GIVING
ACCESS TO
DATA

ANALYZING
DATA

PRESERVING
DATA
migrate data to best format
migrate data to suitable interpret data
medium derive data
back-up and store data produce research outputs
create metadata and author publications

documentation prepare data for preservation
archive data

Figura 2 - Ciclo de vida dos dados de investigacao: “Processamento dos dados”
Fonte: Diagrama baseado em © UK Data Archive Research Data Lifecycle.
Diagrama atualizado por: Andrea Golden-Lasher.
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Anexo 3. Comparacao entre modelos de apoio a elaboracao de um

DMP
CARACTERISTICAS DOS MODELOS
Modelo DCC
Organizacao | Digital Curation Centre
Objetivo O DCC retne os requisitos para Planos de Gestao de Dados e para as melhores
praticas dentro da comunidades em geral. Assim, este modelo consiste numa lista de
verificacdo que apresenta as principais questoes ou temas que os investigadores
podem/devem abordar na elaboracao do Plano de Gestao de Dados.
Estrutura | Este modelo é composto por sete seccoes, onde cada uma delas apresenta um
conjunto de questoes.
Seccoes Data Collection
Documentation and Metadata
Ethics and Legal Compliance
Storage and Backup
Selection and Preservation
Data Sharing
Responsibilities and Resources
Diretrizes | Este modelo apresenta em cada seccao um conjunto de perguntas que auxiliam na
elaboracdo e desenvolvimento das mesmas. Além disso apresenta algumas
orientacoes, com exemplos do que se pretende em cada seccdo, que ajudam no
desenvolvimento e escrita do plano.
Ultima 18/05/2018
atualizacao
Modelo HORIZON 2020
Organizacao | Comissao Europeia
Objetivo Este modelo ajuda os beneficiarios do programa Horizon 2020 a converter os seus

dados de investigacao em dados FAIR. Foi desenvolvido para ser aplicado a qualquer

projeto do programa Horizon 2020 que produza, recolha ou processe dados de
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investigacao.

Estrutura | Este modelo é composto por seis seccoes, constituidas por um conjunto de questoes
que devem ser respondidas com um nivel de detalhe apropriado ao projeto. Este
modelo apresenta trés versoes (inicial, detalhada e final) para os varios momentos da
elaboracao do plano.

Seccoes 1.  Data Summary

2.  FAIR Data
2.1. Making data findable, including provisions for metadata
2.2,  Making data openly accessible
2.3.  Making data interoperable
2.4. Increase data re-use (through clarifying licences)
3.  Allocation of resources
4.  Data security
5.  Ethical aspects
6.  Other issues

Diretrizes | Nas varias versoes (inicial, detalhada e final) sao apresentados nao s6 os topicos que
devem ser abordados em cada sec¢ao, mas também algumas orientacoes, através de
exemplos e ajudas.

Ultima 16/05/2019

atualizacao
Modelo ERC
Organizacao | Conselho Europeu de Investigagao
(Criado pela Comissdao Europeia)

Objetivo Os projetos financiados pelo ERC que participem no Open Research Data devem
submeter o seu plano dentro de seis meses ap6s o inicio. Assim, apesar de nao
exigirem que este modelo seja utilizado pelos seus beneficiarios, uma vez que as
praticas e normas diferem entre areas, encorajam a sua utilizacao.

Estrutura | Summary

FAIR data and resources

1. Making data findable

2. Making data openly accessible
3. Making data interoperable
4

Increase data reuse
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5. Allocation of resources and data security
Seccoes Este modelo é composto por duas seccbes principais (sumario; dados e recursos
FAIR). A segunda seccao é dividida em cinco pontos importantes para o
desenvolvimento do plano e que dizem respeito aos principios FAIR (findable,
accessible, interoperable, reusable) e aos recursos necessarios.
Diretrizes | Em cada seccao, este modelo apresenta uma orientacdao que ajuda a esclarecer o que
definir naquele ponto do plano.
Ultima 18/10/2018
atualizacao

QUADRO DE VANTAGENS E DESVANTAGENS DOS MODELOS

Modelo DCC

Modelo Horizon 2020

Modelo ERC

VANTAGENS

Boa organizagdo da estrutura do
Plano

Modelo completo e 1til no apoio
a elaboragdo do Plano

Seccoes bem definidas

Varias secgoes e, por isso,
abrange os pontos principais da
gestdo de dados de investigacao

Apresenta uma explicacao
detalhada e completa de todas
as secgoes e do que abordar em
cada uma

Apresenta uma estrutura e
diretrizes baseadas na analise
geral de requisitos de DMP e

melhores praticas de toda a

comunidade

Aplicavel a todas as areas

Apresenta trés versoes para os
diferentes momentos da elaboragio
do Plano (Inicial, Detalhada e Final)

Boa organizacdo da estrutura do
Plano

Modelo completo e 1til no apoio a
elaboracdo do Plano

Seccoes bem definidas

Seccoes abordam ndo s6 os
principios FAIR, mas também
questdes éticas, seguranca e
recursos

Explicacao detalhada de todas as
seccoes e do que abordar em cada
uma

Apresenta links para recursos
externos uteis para o

desenvolvimento do Plano

Aplicavel a todas as areas

Organizado de acordo com os
principios FAIR

Modelo simples e claro

Apresenta diretrizes para o
que abordar em cada sec¢do

Aplicével a todas as areas
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Grande quantidade de texto nas
diretrizes, o que pode fazer com
que a leitura e interpretagio do
documento seja confusa para os
investigadores menos
familiarizados com a gestao de
dados de investigagao

Grande quantidade de texto nas
diretrizes, o que pode fazer com que
a leitura e interpretacao do
documento seja confusa para os
investigadores menos familiarizados
com a gestao de dados de
investigacao

Apresenta pouca informacao
explicativa sobre o que
abordar em cada sec¢ao

Focado essencialmente nos
quatros principios FAIR

DESVANTAGENS

Pouca abrangéncia de etapas
da gestao de dados de
investigacao

QUADROS COMPARATIVOS DE SEMELHANCAS E DIFERENCAS ENTRE

MODELOS
SEMELHANCAS
Modelo Modelo Horizon 2020 Modelo ERC
DCC

Modelo Apresenta uma estrutura bem Apresenta diretrizes para ajudar ao

DCC organizada; desenvolvimento de cada seccio;

Apresenta secgbes bem definidas; Apresenta apenas uma versao para a
elaboragdo do Plano;
Apresenta diretrizes detalhadas e
completas nas varias seccoes;

Modelo Elaborados com base nas diretrizes da
Horizon Comissao Europeia, mais especificamente do

2020 programa Horizon 2020;

Apresenta diretrizes para ajudar ao
desenvolvimento de cada seccdo;
A organizacao e definicao das secgoes é
orientada de acordo com os principios FAIR;

Modelo

ERC

DIFERENCAS
Modelo Modelo Horizon 2020 Modelo ERC
DCC

Modelo Apresenta estruturas diferentes do Apresenta estruturas diferentes do

DCC Modelo ;

Modelo DCC apresenta diretrizes mais
completas para ajudar ao
desenvolvimento das varias seccoes;

modelo;

Modelo DCC organizado de acordo com as
etapas da gestdo de dados de investigacao,
enquanto a organizacdo do Modelo ERC é
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Modelo DCC elaborado com base nos
requisitos gerais de um DMP e melhores
préaticas da comunidade em geral,
enquanto o Modelo Horizon 2020 é
mais orientado para os projetos do
Horizon 2020;

A organizacdo do Modelo DCC é
orientada as etapas da gestao de dados e
a do Horizon 2020 aos principios FAIR;

Modelo Horizon 2020 apresenta trés
modelos para diferentes fases de
desenvolvimento do Plano (Inicial,
Detalhada e Final);

Modelo Horizon 2020 apresenta, nas
diretrizes, links para recursos externos
uteis ao desenvolvimento do Plano;

orientada aos principios FAIR;

Modelo DCC apresenta diretrizes mais
completas e detalhadas para ajudar ao
desenvolvimento das varias seccoes;

Modelo DCC elaborado com base nos
requisitos gerais de um DMP e melhores
praticas da comunidade em geral,
enquanto o Modelo ERC é elaborado com
base no programa Horizon 2020;

Modelo DCC mais completo a nivel
informativo e de apoio a elaboragio de um
DMP;

Modelo ERC mais simples e claro;

Modelo ERC apresenta diretrizes mais
diretas e simples;

Modelo ERC apresenta pouca informacao
para ajudar a elaborar as diversas secgoes.

Modelos
Horizon
2020

Modelo Horizon 2020 com explicacao das
seccoes num nivel de maior detalhe;

Modelo Horizon 2020 mais completo a
nivel informativo e de apoio a elaboracao
de um DMP;

Modelo Horizon 2020 apresenta trés
modelos para as diferentes fases de
desenvolvimento do Plano (Inicial,

Detalhada e Final);

Modelo Horizon 2020 apresenta, nas
diretrizes, links para recursos externos
ateis ao desenvolvimento do Plano;

Modelo ERC mais simples e claro;

Modelo ERC apresenta diretrizes mais
diretas e simples;

Modelo ERC apresenta pouca informacao
para ajudar a elaborar as diversas sec¢oes.

Modelo
ERC
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Anexo 4. Plano de Gestao de Dados - FrailSurvey

Criador: andremaciel561@gmail.com

Afiliacao: University of Porto (Universidade do Porto)
Financiador: Comissao Europeia

Resumo do Projeto:

O projeto FrailSurvey resulta de um projeto twinnig europeu financiado pela Comissao
Europeia, tendo como objetivo avaliar a fragilidade de pessoas mais velhas, através da escala
de Groningen, uma escala dedicada a avaliacao da fragilidade. Esta a ser implementado em
Portugal através da Universidade do Porto e do Porto4Ageing, reference site e parceiro da
Parceria Europeia para a Inovagdo em Envelhecimento Ativo e Saudavel (EIPonAHA). O
FrailSurvey é uma aplicacio movel, funcionando como um novo método de avaliacao da
fragilidade, e que tem como objetivo permitir a (auto)-avaliacao do estado de fragilidade entre
a comunidade mais velha. O projeto tem como alvo a comunidade de pessoas que se insiram
no grupo etario de mais sessenta e cinco anos. Para avaliar a fragilidade, a aplicacdo é baseada
no Indice de Fragilidade de Groningen. Na aplicacdo sdo avaliados diversos fatores da vida dos
individuos, como aspetos relacionados com a mobilidade, aspetos sociodemograficos, nivel de
escolaridade, estado social e econémico, forma fisica, polimedicacao, visao, audicao, nutrigcao
e também questOes cognitivas e psicossociais. Apos de responder as questoes que lhe sao
colocadas, a aplicacdo classifica o idoso como estando num estado robusto ou fragil. Para as
situacdes em que a avaliacdo termina com o estado de fragil, a aplicacdo disponibiliza um
conjunto de recomendacdes. Estes resultados relativos ao estado de fragilidade sdo
importantes para o envelhecimento saudavel, visto que podem contribuir para ajudar a mudar
o estilo de vida e ser fundamental na mudanca do estado de fragilidade.

Ultima modificacio: 08/06/2020
Informacio de Copyright:

Os autores deste Plano de Gestao de Dados concordaram que outros utilizadores
interessados podem utilizar nos seus planos informacao, ideias, texto que se encontrem neste
plano, nao sendo necesséria creditacao aos autores. Este plano tem também como objetivo
secundario servir de modelo para Planos de Gestao de Dados de investigacoes similares ou que

se enquadrem nesta area.

RECOLHA DE DADOS
Que dados irao ser recolhidos ou criados?

O FrailSurvey sera produto de um projeto europeu financiado pela Comissao Europeia,
tendo como objetivo avaliar a fragilidade de pessoas mais velhas, através de uma escala

dedicada a avaliacdo da fragilidade. A partir da criacdo de um questionario, em formato de
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aplicacdo, o FrailSurvey pretendera ser validado como método de avaliacao da fragilidade,
num formato inovador, uma vez que normalmente a fragilidade é avaliada através de
instrumentos em papel.

Os dados que serdo recolhidos classificam-se como observacionais, e terdo como
objetivo a avaliacdo da fragilidade de pessoas mais velhas. Estes dados enquadram-se na area
das ciéncias sociais e da satide. Os dados serao provenientes da resposta dos participantes a
questoes presentes na aplicacdo relativas a componente social, psicolégica, sociodemogréafica,
econdmica, fisica, polimedicacao, e de ocupacao de tempos livres. Entre essas questoes farao
parte as 15 que serao relativas a escala de avaliacao da fragilidade, o indice de fragilidade de
Groningen. A recolha dos dados resultara num conjunto de dados, em formato xlsx, com
valores numéricos e texto. Este tipo de formato sera importante para a partilha, uma vez que
€ um dos principais formatos para a partilha de dados de investigacao via repositorios.

Todos os dados a recolher terao um potencial de reutilizacdo muito grande em varias
areas, mais especificamente nas areas de saide e das ciéncias sociais. Poderao ser uteis quer
para servir de base noutros projetos investigacdo, quer para efeitos de estudo, uma vez que a

area da fragilidade é cada vez mais alvo de investigacao.

Como irao ser recolhidos ou criados esses dados?

A recolha dos dados nao seguira nenhuma metodologia ou norma especifica. Foi
desenvolvido um questionério, em formato de aplicacdo moével, que sera o instrumento de
recolha dos dados. A aplicacdo sera composta por diversas questoes de diferentes teméticas as
quais os participantes irdo responder e, por conseguinte, gerar os dados do projeto. Assim, os
dados do projeto serao recolhidos através de um questionario, em formato aplicacdo,
denominada “FrailSurvey”, que estarad disponivel de forma gratuita na PlayStore e na
AppStore.

Os dados recolhidos serao armazenados numa base de dados e em fases seguintes serao
tratados e analisados para a partilha num repositorio. O acesso aos dados sera realizado
através da plataforma que permite aceder a base de dados, onde s6 sera possivel entrar através
de credenciais/login (username e password). Esta interface permitira fazer a extracao dos
ficheiros de dados denominados “Dados Gerais” e “Dados Individuais”, ambos em formato
xIsx. O ficheiro “Dados Individuais” contera os dados do projeto, constituindo o conjunto de
dados, ou seja, as respostas dos participantes, sendo estes organizados por ordem de
participacdo. Este ficheiro estard em constante atualizacdo, uma vez que quando existir uma
resposta na aplicacao, esse dado sera acrescentado automaticamente a este ficheiro. Apos cada
extracdo, o ficheiro relativo ao conjunto de dados serd guardado localmente e/ou

preferencialmente na cloud, numa pasta designada “Dados Individuais”, sendo denominado
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de acordo com o nome do projeto e da data de extracdo do ficheiro, por exemplo
“FrailSurvey_o1_12_19”; “FrailSurvey_o1_o01_20"; “FrailSurvey_o01_02_20".
Numa fase seguinte, e como forma de garantir a qualidade dos dados, o tltimo dataset

extraido sera analisado e tratado de modo a que os dados nao significativos sejam eliminados.

DOCUMENTACAO E METADADOS
Que documentacao e metadados irao acompanhar os dados?

Durante a fase de recolha, os dados nao serdo acompanhados por nenhum tipo de
documentacao, constituindo apenas os dados brutos que se obtém das respostas dos
participantes na aplica¢do. No final da recolha dos dados, ou seja, quando os dados estiverem
prontos para serem partilhados, sera criado um documento que acompanhara os dados. Este
documento, juntamente com o conjunto de dados, sera partilhado no repositério, sendo
denominado “ReadMe”. Sera um documento de texto, em formato txt, e terd como principal
objetivo facilitar a reutilizacdo dos dados deste projeto, uma vez que ajudarid outros
investigadores a compreender e interpretar os dados. Este documento ira descrever, de forma
geral, os dados em si e também o conjunto de dados a ser partilhado. Algumas das informacoes
que irao ser apresentadas neste documento estdo relacionadas com a descricao e objetivo do
projeto; o método de recolha dos dados; a descricdo geral do conjunto de dados a ser
partilhado; a descricao da organizacao do ficheiro dos dados e a descricdo dos dados com o
objetivo de uniformizar e evitar ambiguidades na interpretacao, ou seja, explicar a organizac¢ao
e contetido das varias colunas do ficheiro xlsx que contém os dados e explicar também as
opgoes de resposta (escalas e escolhas multiplas) para cada pergunta.

Também depois de todos os dados serem recolhidos serdo descritos através de
ferramentas de descri¢ao de dados (Dendro). Com base no dominio de investigacao do projeto
e no tipo de dados, serao utilizados dois modelos de metadados diferentes, o Data
Documentation Initiative (DDI) e o Dublin Core (DC). Definidos os modelos a utilizar, os
descritores selecionados irao descrever o projeto e os dados a nivel descritivo e técnico. Os
descritores do modelo Dublin Core a utilizar serdao “Created”; “Contributor”; “Format”;
“Language”; “Publisher”; “Extent”; “Subject’; “License”; “Identifier” e “Relation”. Para o
modelo Data Documentation Initiative os descritores a utilizar serdo “KindOfData”;
“SampleSize”; “DataCollectionMethodology”; “DataCollectionDate”; “TypeOfInstrument’;
“Coverage”; “CreatorName”; “FundingInformation” e “CleaningOperation”. Estes
descritores podem ser divididos em duas categorias relativamente ao que pretendem
descrever, sendo uns de carater mais geral e outros para uma descricado mais técnica. Os
descritores que descrevem o projeto a um nivel mais descritivo sao “Created”;
“CreatorName”; “Identifier”; “Contributor”; “Coverage”; “Subject”’; “Format”; “Extent”;

”, «

“Language”; “Publisher”; “FundingInformation”; “License” e “Relation”. Para uma descricao
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mais detalhada e técnica sao utilizados os descritores ““KindOfData”; “DataCollectionDate”;

“DataCollectionMethodology”; “TypeOfinstrument”; “SampleSize” e “CleaningOperation”.

CONFORMIDADE ETICA E LEGAL
Como serao geridas possiveis questoes éticas?

Nao existira qualquer problema ético associado aos dados ou a sua recolha, visto que
os dados a ser recolhidos nao serao considerados dados pessoais de acordo com o artigo 4°

“Definicoes” alinea 1) do Regulamento Geral de Protecdo de Dados. Nao serao recebidos

dados como IP, localizacdo, identificador, nome, email, entres outros, que permitam
identificar ou localizar o participante. Nao sera também necessario efetuar qualquer login na
aplicacdo para participar. Assim, ndo existirdo problemas éticos ou de identidade, sendo
garantido o anonimato dos participantes que utilizem a aplicagdo. Os participantes, antes
comecarem a responder as questoes, terdo de ler e concordar, na propria aplicacao, com as
condicOes apresentadas relativas ao anonimato das informacoes partilhadas e ao objetivo da
recolha dos dados,

Por estas razoes nao existirdo também dados sensiveis associados a este projeto.

Como gerir problemas de Direitos de Autor e de Propriedade Intelectual?

O projeto FrailSurvey faz parte de um projeto a nivel europeu, sendo implementado
em Portugal através da Universidade do Porto e do reference site, PortogAgeing. Os elementos
do grupo de investigacdo que esta a desenvolver o trabalho pertence a Faculdade de Farmacia
da Universidade do Porto (FFUP) e ao Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar (ICBAS).
Assim, os dados estardo a guarda da FFUP, pelo que os Direitos e a Propriedade Intelectual
pertencerao a Universidade do Porto e ao PortogAgeing.

Terminado o projeto, os dados serdo partilhados publicamente sem a imposicao de
qualquer restricao de acesso para terceiros. Apesar de nao existir nenhuma restricao de acesso,
os dados serao partilhados sob a licenca Creative Commons BY 4.0, que permite, entre outras
coisas, a copia, distribui¢ao e reutilizacao destes dados, desde que seja garantido o crédito

apropriado aos autores.

ARMAZENAMENTO E BACKUP
Como serao os dados armazenados e realizados backups durante o projeto?

Os dados recolhidos através das respostas dos utilizadores na aplicacdo, serao
automaticamente armazenados no servidor, numa base de dados robusta desenvolvida pelos
servicos informaticos da faculdade. A partir da interface de uma dashboard, também
elaborada por estes servigos, sera possivel aceder e descarregar, em formato .xlsx, o conjunto

de dados armazenado. Com este método de armazenamento serao acautelados alguns riscos
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associados ao armazenamento local. Nao serdo necessarios servicos adicionais de
armazenamento, visto que o tamanho do ficheiro do conjunto de dados nao devera ultrapassar
os 100Mb.

O backup regular dos dados sera essencial. Uma vez que os dados serao armazenados
numa base de dados num servidor, serdo preferencialmente adotados métodos automaticos
de backup dos dados fornecidos pelas equipas de informaética e servicos de informacao da
universidade. Caso nao seja possivel realizar o backup automatico dos dados, esta tarefa sera
assegurada por processos manuais que serao realizados pelo investigador responsavel pelos
dados. Manualmente, o backup sera feito através da extracdo do ficheiro do conjunto de
dados, sendo-lhe atribuido um nome de acordo com a data de extracao, e armazenado na pasta
local “Dados Individuais” e/ou numa pasta na cloud. Em ambos os casos o periodo de

realizacao de backups devera ser semanalmente ou duas vezes por semana.

Como seriao geridos o acesso e seguranca?

O projeto FrailSurvey nao ira recolher dados pessoais ou sensiveis, pelo que os riscos
associados ao acesso e seguranca de dados estardo minimizados. Mesmo assim, sera
assegurado o acesso e seguranca dos dados a recolher. Para isso, o acesso aos dados sera
restringido a apenas duas pessoas integrantes do projeto, sendo eles o investigador principal
e o responsavel pelo projeto. De forma a garantir a seguranca dos dados, o acesso aos dados
sera protegido por credenciais/login, através de username e password, que permitira entrar
na dashboard onde é possivel descarregar o ficheiro relativo ao conjunto de dados.

Depois dos dados serem partilhados num repositério de dados de investigacdo, os

acessos serao controlados através do servidor do repositoério.

SELECAO E PRESERVACAO
Que dados tém valor a longo prazo e por isso devem ser mantidos, partilhados e
preservados?

Depois de recolhidos, os dados passarao por um processo de analise e tratamento com
vista a partilha. Neste processo dar-se-a a filtragem do conjunto de dados, sendo eliminados
os dados nao significativos, que correspondem aos dados de pessoas com menos de 65 anos.
Apos esta tarefa, o conjunto de dados ficara pronto para a partilha. O critério de decisao para
os dados a manter, passa pela idade dos participantes que responderem ao questionario na
aplicacdo, uma vez que o objetivo do projeto é avaliar a fragilidade em pessoas com idade
superior ou igual a 65, uma vez que a escala foi desenvolvida para esta faixa etaria. Todos os
dados que constituem o conjunto de dados final serdao mantidos, preservados e partilhados

através do deposito num repositério de dados de investigacao.
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O conjunto de dados a partilhar sera considerado de grande valor a curto, médio e
longo prazo, visto que a investigacao na area de aplicacao deste projeto esta a aumentar. Por
esta razao os dados serao de acesso aberto a todos os interessados, podendo ser extremamente
uteis, essencialmente nas areas da saude e ciéncias sociais, para servir de comeco a novas
investigacoes, validar resultados de outras investigacoes, e para efeitos de estudos
demogréficos e sociais. Os dados serao mantidos e preservados, mesmo depois do término do

projeto, via repositorio de dados de investigacao.

Qual o plano de preservacao a longo prazo?

Depois de preparados os dados e aplicados os descritores dos modelos de descri¢ao
selecionados, o conjunto de dados sera partilhado num repositorio de dados de investigacao
que sera posteriormente definido. De acordo com a area do projeto e o tipo de dados que serao
recolhidos, os dados serao partilhados num repositério nacional e, caso possivel, num
repositorio internacional. Assim, os repositorios para a partilha dos dados do projeto
FrailSurvey passardo pelo Repositorio de Dados de Investigacdo da Universidade do Porto e
pelo Zenodo, que permitirdao aos utilizadores encontrar, analisar e explorar os dados e
descarregar o conjunto de dados partilhado. Os dados serao partilhados segundo as politicas
de deposito dos repositorios. Os repositérios onde sera partilhado e preservado o conjunto de

dados do projeto nao terao custos.

PARTILHA DOS DADOS
Como serao partilhados os dados?

Depois de recolhidos, analisados e tratados, os dados e metadados serao
disponibilizados e partilhados através do Repositorio de Dados de Investigacdo da
Universidade do Porto e do Zenodo . A partilha dos dados e metadados sera acompanhada de
um documento texto, “ReadMe”, que ajudara na interpretacao do projeto e do conjunto de
dados. Depois de realizada a partilha do conjunto de dados, os metadados que o descrevem
ajudarao os potenciais utilizadores a descobrir os dados e posteriormente a reutiliza-los. Como
parte integrante dos metadados, sera criado um identificador (DOI) para o conjunto de dados,
sendo obtido através do servigo de atribuicao de identificadores do DataCite. Os dados do
projeto FrailSurvey serdo partilhados somente no final do projeto, ficando disponiveis e
acessiveis para toda a comunidade que tiver interesse neles e nesta area de investigacao.
Poderao ser reutilizados para qualquer outro fim, apenas com a restricao de ser dado o crédito

apropriado, como esta definido numa licenga flexivel que é a Creative Commons BY 4.0.

Sera necessaria alguma restricao na partilha dos dados?
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Os dados e metadados serdao partilhados apés a conclusdo do projeto e serdo
disponibilizados em acesso aberto num repositorio. A partilha dos dados e metadados nao tera
nenhuma restricao, encontrando-se ptblica e disponivel para toda a comunidade. Apenas sera
pedido que seja feito o devido crédito ao conjunto de dados do projeto FrailSurvey, caso seja

reutilizado, respeitando os termos da licenga Creative Commons BY 4.0.

RESPONSABILIDADES E RECURSOS
Quem sera responsavel pela gestao dos dados?

O responsavel pela implementacdo do Plano de Gestdo de Dados e pelo
desenvolvimento das varias etapas da gestdo de dados sera o investigador principal e o
responsavel pelo projeto, que terdo, sempre que necessario, o apoio de curadores de dados do
InfoLab pertencente ao Instituto de Engenharia de Sistemas e Computadores, Tecnologia e
Ciéncia - INESC TEC. A organizacao, descri¢do e partilha dos dados terdao também o apoio de

elementos do InfoLab.

Que recursos seriao necessarios para entregar o plano?

Os investigadores e a instituicdo dispéem dos recursos necessarios para a
implementacao deste plano, ndo sendo por isso necessario qualquer recurso adicional.

Os modelos de descricao de dados (Dublin Core e Data Documentation Initiative),
assim como a possivel plataforma para aplicacao desses modelos (Dendro) nao terao qualquer
custo para o projeto. Também os repositérios selecionados para a partilha dos dados do
projeto (Repositorio de Dados de Investigacao da Universidade do Porto e Zenodo) nao terao

custos.
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Anexo 5. Questionario

Seccao 1 - Modelos para descricao de dados
Pergunta 1: Antes de estudar e analisar as recomendacdes tinha conhecimento de

algum modelo de descricao de dados?

Escolha miltipla (Opcoes):

Sim Nao

Pergunta 1.1: Se sim, qual?

Resposta Aberta

Pergunta 2: Qual o grau de utilidade que atribui as ferramentas de descricao de dados

propostas na recomendacao 1?

Escolha maultipla (Opgoes):

Pouco til Util Muito 1til

Pergunta 3: Relativamente aos descritores, foi percetivel qual a sua funcao

relativamente aos conjuntos de dados?

Escala (Opcoes):
Nada percetivel |2 3 4 Muito percetivel
1 5

Pergunta 3.1: No caso de considerar que néo foi percetivel ou foi pouco percetivel, quais

os descritores que nao foram bem interpretados?

Resposta Aberta

Pergunta 4: Qual o grau de utilidade que atribui aos diretérios de modelos de descricao
de dados, na medida em que contribuiram para obter mais conhecimento de outros modelos

que nao os apresentados na recomendacao?

Escolha maltipla (Opgoes):

Pouco til Util Muito util

Pergunta 5: De modo geral, considera que esta recomendacdo contribui para o

aumento do conhecimento e familiarizacdo com modelos de descri¢cao de dados?
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Escala (Opcoes):

Discordo totalmente 2 3 4 Concordo Totalmente
1 5

Pergunta 6: Considera necessario ter mais contacto e conhecimento com este tipo de

ferramentas?
Escala (Opcoes):
Nada necessario | 2 3 4 Muito necessario
1 5

Pergunta 7: Com base na analise dos diretorios de modelos de descricdo, consegue
enunciar outros modelos de descricao de dados, além dos que foram apresentados na

recomendacao 1?

Resposta Aberta

Seccao 2 - Repositorios para publicacao de dados
Pergunta 1: Qual o grau de utilidade que atribui aos repositérios de dados

apresentados, na medida em que ajudaram a perceber o tipo de repositorios existentes?

Escolha maltipla (Opcoes):

Pouco til Util Muito 1til

Pergunta 2: O diretério de repositorios proposto nas recomendacoes foi util para

ajudar a obter conhecimento de outros repositorios de outras areas?

Escolha miltipla (Opcoes):

Pouco til Util Muito util

Pergunta 3: Considera que o contacto e interagao que teve, de forma auténoma com o

diretorio de repositorios, foi suficiente para o/a ajudar em futuros projetos?

Escala (Opcoes):
Discordo totalmente | 2 3 4 Concordo Totalmente
1 5

Seccao 3 - Documento para contextualizar conjunto de dados
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Pergunta 1: O exemplo apresentado foi 1til para interpretar o que se pretende com um

documento que ira acompanhar os dados no momento da partilha?

Escolha maltipla (Opgoes):

Pouco util Util Muito 1til

Pergunta 2: Depois de analisar a recomendacao ficou esclarecido/a quanto ao objetivo

da elaboracao deste tipo de documentacao?

Escala (Opcoes):
Nada esclarecido | 2 3 4 Totalmente esclarecido
1 5

Pergunta 3: Tinha conhecimento da importancia deste tipo de documento para a

reutilizacao dos dados?

Escolha maltipla (Opcgoes):

Sim Nao

Seccao 4 - Plano de backups
Pergunta 1: Qual o grau de utilidade que atribui a recomendacdo apresentada, na

medida em que conseguiu interpretar como implementar e definir um plano de backups?

Escolha maultipla (Opgoes):

Pouco 1til Util Muito 1til

Pergunta 2: As diretrizes apresentadas foram ftteis para ajudar na compreensao de

como definir o plano de backups?

Escala (Opcoes):
Discordo totalmente 2 3 4 Concordo Totalmente
1 5

Seccao 5 - Processo de tratamento de dados
Pergunta 1: Qual o grau de utilidade que atribui a recomendacao apresentada, na

medida em que contribuiu para interpretar a sua importancia?

Escolha maltipla (Opcgoes):

Pouco ttil Util Muito util

114



Pergunta 2: Depois de analisar a recomendacao ficou esclarecido quanto ao objetivo

da realizacao desta tarefa?

Escala (Opcoes):
Nada esclarecido 2 3 4 Totalmente esclarecido
1 5

Pergunta 3: O ciclo de vida dos dados apresentado nesta recomendacao foi importante

para a interpretacao e enquadramento da fase em que deve ser aplicado esta recomendacao?

Escala (Opcoes):
Discordo totalmente | 2 3 4 Concordo Totalmente
1 5

Seccao 6 - Geral
Pergunta 1: Considera que as recomendacoes apresentadas foram tteis e contribuiram

para aumentar a sua percecao e conhecimento sobre algumas etapas da gestao de dados de

investigacao?
Escala (Opcoes):
Discordo totalmente | 2 3 4 Concordo Totalmente
1 5

Pergunta 2: De modo geral, as recomendacdes apresentadas foram de facil

compreensao?
Escala (Opcoes):
Nada compreensiveis | 2 3 4 Totalmente compreensiveis
1 5

Pergunta 3: Como classifica a importancia de iniciativas deste género junto dos

investigadores?
Escala (Opcoes):
Nada importante Muito importante
1 2 3 4 5

Pergunta 4: Considera que a leitura e analise autbnoma das recomendacdes é suficiente

para a interpretacao das mesmas? Porqué?

Resposta Aberta
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Pergunta 5: Em que medida considera que estas recomendac6es contribuiram para

novos conhecimentos na gestao de dados?

Resposta Escala (Opc¢oes 1 a 5)

Nenhum contributo
1

2

Grande contributo
5

Pergunta 6: Em que outras areas da gestao de dados, que nao tenham sido abordadas,

considera ser importante obter este tipo de conhecimento/recomendacgao?

Resposta de Selecao

Criacao/Recolha de dados

Anélise de dados

Reutilizacao de dados

Preservacao de dados

Outra

Seccao 7 - Avaliacao

Pergunta 1: Para cada uma das recomendacoes avalie a dificuldade e esforco de

implementacao.

Resposta Escala (Opcoes) 1a 5

Modelos para a Muito dificil de 2 Muito facil de

descricdo de dados | implementar implementar
1 5

Repositoérios para Muito dificil de 2 Muito facil de

publicacao de dados | implementar implementar
1 5

Documento para Muito dificil de 2 Muito facil de

contextualizar implementar implementar

conjunto de dados 1 5

Plano de backups Muito dificil de 2 Muito facil de
implementar implementar
1 5

Processo de Muito dificil de 2 Muito facil de

tratamento de dados | implementar implementar
1 5

Pergunta 2: Para cada uma das recomendacoes determine o nivel de interesse na sua

implementacao.
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Resposta Escala (Opc¢oes) 1a 5

Modelos para a Nenhum 2 Muito interesse
descricdo de dados interesse 5
1
Repositorios para Nenhum 2 Muito interesse
publicacgao de dados interesse 5
1
Documento para Nenhum 2 Muito interesse
contextualizar conjunto | interesse 5
de dados 1
Plano de backups Nenhum 2 Muito interesse
interesse 5
1
Processo de tratamento | Nenhum 2 Muito interesse
de dados interesse 5
1
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Anexo 6. Abordagem para o Aumento do Conhecimento e
Consciencializacao dos Investigadores para a RDM: Através da

Implementacao de um DMP

1. Realizacao de entrevista com o(s) investigador(es) principais do projeto:
1.1. Elaborar um guido de entrevista, onde se definam questoes que permitam:
1.1.1. Obter informacao sobre o projeto em que os investigadores estao inseridos;
1.1.2.Perceber o tipo e objetivo do projeto;
1.1.3.Recolher todas as informacées fundamentais relativas a gestao de dados de
investigacao;
1.1.4.Recolher informacdes sobre os dados e sobre o projeto de acordo com os pontos

a ser definidos no Plano de Gestao de Dados.

2. Andlise a entrevista realizada:

2.1. Através da analise a entrevista, devem ser identificados os aspetos que possam ser
considerados como oportunidades, ameacas, pontos fracos e fortes do projeto
relativamente a Gestao de Dados de Investigacao. A identificacao desses pontos sera
fundamental para a definicido das recomendagdes a desenvolver.

2.1.1.Exemplo: se o projeto ou os investigadores nao possuem qualquer conhecimento
sobre descricao de dados, isto pode ser visto como uma oportunidade para a
elaboracdo de uma recomendacao, em que serao definidos modelos de descricao
de dados e também descritores adequados aos projeto, com o0s quais os

investigadores terao contacto.

3. Estudo da area de investigacao em que o projeto se insere:

3.1. Apds a realizacdo da entrevista e de feita a anélise, é necessario estudar a area de
investigacdo em que o projeto se insere, visto que serd uma etapa fundamental para
elaborar recomendacoes adequadas ao tipo de projeto. Para um melhor estudo da
area, deve ser feita a:

3.1.1. Analise de Planos de Gestao de Dados de projetos semelhantes;

3.1.2. Analise de modelos de descri¢ao de dados e repositorios de dados adequados a
area de investigacao e ao projeto;

3.1.3. Anadlise de recursos, orientacoes e diretrizes para os pontos que foram

identificadas como oportunidades, pontos fracos ou fortes.

4. Levantamento e definicao de recursos, boas praticas, orientacoes e exemplos

a implementar:
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4.1. Apos ser feito o estudo e anélise da area de investigacao, devem:
4.1.1.Ser selecionados os recursos adequados (links para sites, artigos, boas praticas,
diretérios) que possam ser uteis para interpretar as recomendacOes a ser
definidas;
4.1.2. Ser selecionadas as orientacoes e diretrizes Uteis que possam contribuir para
uma melhor compreensao da recomendacao;
4.1.3. Ser desenvolvidos exemplos praticos com base no que foi analisado sobre o
projeto.
4.1.3.1.  Exemplo: se existir uma recomendacdo que aborde o tema da partilha
dos dados, mais concretamente dos repositorios, sera ttil definir um ou mais

repositorios de dados adequados ao projeto.

5. Elaboracao de documento com recomendacoes relativas a Gestao de Dados de

Investigacao e ao Plano de Gestao de Dados para o projeto:

5.1. Depois de estudada e analisada a area de investigacao e de selecionados os recursos,
exemplos, boas praticas, entre outros a recomendar, deve ser elaborado o documento
onde se reinam todas as recomendacoes definidas para o projeto em questao. Estas
recomendacoes deverao conter:

5.1.1. Descricao/explicacao da recomendacao;

5.1.2. Definicao dos recursos e/ou boas praticas a implementar no projeto;

5.1.3. Disponibilizacdo de recursos, diretrizes, orientacdoes para aprendizagem
sobre a recomendacao;

5.1.4. Apresentac¢do de exemplo pratico com base no projeto em questao.

5.2. As recomendacoes deverao ser o mais completas possivel e relativas as varias etapas
da gestao de dados e dos planos de gestao de dados.

5.3. Deverao também ter como base a analise efetuada e as oportunidades, pontos fortes e
fracos que foram identificados previamente. Devem ainda ser relativas, por exemplo,
as seguintes areas:

5.3.1. Recolha/Criacao de Dados;

5.3.2. Processamento de Dados;

5.3.3. Anaélise de Dados;

5.3.4. Documentacao e Descricao de Dados;
5.3.5. Preservacao de Dados;

5.3.6. Armazenamento e Backup de Dados;
5.3.7. Partilha de Dados;

5.3.8. Reutilizacao de Dados.
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6. Disponibilizar o documento aos investigadores para leitura e analise:
6.1. Depois de elaborado e finalizado, é necessario disponibilizar o documento aos
investigadores (via email, etc) para leitura e analise;
6.1.1.E importante perceber junto dos investigadores a necessidade e possibilidade de
efetuar a apresentacao do documento presencialmente:
6.1.1.1.Nos casos que seja possivel, deve ser dada preferéncia a apresentacgao
presencial do documento, explicando as varias recomendacbes e
proporcionando aos investigadores contacto com os recursos.
6.1.1.1.1. Apbés a explicacao presencial, deve ser permitido aos
investigadores que explorem as recomendacées de forma auténoma
para solidificar o conhecimento.
6.1.1.2. Caso nao seja possivel fazer a apresentacdo presencial, deve ser
garantido que o documento das recomendacOes a enviar é explicito e
facilmente compreensivel, de forma auténoma, pelos investigadores,
utilizando uma linguagem clara e exemplos praticos relacionados com o

projeto.

7. Desenvolver meio de avaliar a utilidade e objetivo das recomendacoes:

7.1. Ap6s o envio das recomendacoes, deve ser definida uma forma, meio ou instrumento
que permita avaliar a utilidade das recomendacées, com o propoésito de perceber se
cumpriram o objetivo inicial;

7.1.1. Exemplo: elaborar um questionario de avaliacdo com o objetivo de avaliar se os
investigadores compreenderam as recomendacoes e se estas aumentaram o seu
conhecimento e familiarizacao com a gestao de dados de investigagao;

7.1.2. Outros instrumentos de avaliacio também sido possiveis. Por exemplo,

entrevistas.

8. Elaborar Plano de Gestao de Dados para o projeto:

8.1. Caso o objetivo dos investigadores e do projeto seja elaborar e implementar um Plano
de Gestao de Dados, esta deve ser a tltima fase desta metodologia a ser desenvolvida,
onde:

8.1.1.Ap6s obter feedback dos investigadores sobre as recomendacoes, devera ser
iniciada a fase de desenvolvimento do plano de gestao de dados, com base nas
recomendacOes apresentadas anteriormente para o projeto;

8.1.2. Depois de elaborado, o plano devera ser enviado aos investigadores que, devido

a analise das recomendacoes, estarao capacitados para interpretar e conhecer os
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pontos que foram definidos no plano. Depois do envio, sera essencial obter

feedback dos investigadores para possiveis alteracoes, explicacgoes, etc.
Nota Final:

Nos casos de projetos de investigacdo em que os investigadores possuam conhecimento prévio
sobre a Gestao de Dados de Investigacao, as recomendacoes, recursos e exemplos definidos
poderao ser mais complexos. Isto é, a explicacdo e descricao da recomendacao, dos recursos e
dos exemplos devem ser realizadas num nivel de maior detalhe, podendo ser abordados

conceitos mais especificos caracteristicos de cada recomendacao que se esta a abordar.
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Anexo 7. Questoes finais de reflexao dos investigadores

1. Enquanto investigadores, em que medida o desenvolvimento do Plano de Gestao de Dados

contribuiu para a consolidacdo, ou aprendizagem, de praticas de gestao de dados?

2. O que motivou o interesse em adotar métodos e ferramentas de Gestao de Dados de

Investigacdo no projeto FrailSurvey?
3. Em que sentido o desenvolvimento do Plano de Gestao de Dados alterou a vossa perspetiva
sobre a importancia da Gestdo de Dados de Investigacdo e o que fizeram de diferente no

projeto FrailSurvey depois de desenvolvido o plano?

4. Que impacto o desenvolvimento do Plano pode ter no projeto FrailSurvey e em projetos

futuros? Identificam alguns beneficios?

5. Que desafios consideram que existem na adocao dos métodos, praticas e ferramentas de

gestao de dados recomendadas no vosso contexto de investigacao?

6. Do trabalho de colaboracgao resultaram algumas recomendacoes, quais tém maior potencial

de adocao a curto/médio prazo?

7. Que tipo de a¢des consideram tteis para aumentar o vosso conhecimento sobre a Gestao de

Dados de Investigagao?
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