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RESUMO

O projeto “Em busca de novos talentos” realizado no Instituto Federal Catarinense-
Campus Santa Rosa do Sul buscou oferecer & comunidade interna e externa do IFC-
SRS, aulas de Mdusica, Teatro, Danca e Culinaria no contra turno escolar e/ou de
trabalho. As aulas aconteceram semanalmente nas dependéncias do campus, na
Danca com o enfoque no ensino do Ballet Classico Infantil, na Musica em ensino do
Violdo Classico, no Teatro a expressividade, e na Culinaria o conhecimento da
nutricdo aliada a boa alimentacéo. O projeto obteve resultados satisfatorios no que
se refere ao desenvolvimento cognitivo, afetivo e social dos envolvidos.

Palavras-chave: Projetos culturais; Arte e cultura; Desenvolvimento motor, cognitivo
e afetivo;

ABSTRACT

The project "In Search of New Talents”, held at the Instituto Federal Catarinense-
Campus Santa Rosa do Sul, sought to offer internal and external community of the
IFC-SRS, Music classes, Theater classes, Dance and Culinary classes. The classes
took place weekly in campus. The Dance classes with a focus on teaching Classical
Children's Ballet, Classical Guitar Classical Music, Theater Expressiveness, and
Culinary knowledge of nutrition combined with good nutrition. The project obtained
satisfactory results regarding the cognitive, affective and social development of those
involved.

INTRODUCAO E JUSTIFICATIVA

Em busca de novos talentos é um projeto de carater extensionista, que surgiu
com a ideia de ofertar a comunidade interna e externa do Instituto Federal
Catarinense-Campus Santa Rosa do Sul aulas de culinéria, teatro, musica e danca

atendendo assim, aos arranjos produtivos e culturais locais que nédo dispdem destas
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aulas de facil acesso, isso se da por tratar-se de uma comunidade situada na zona
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rural da cidade de Santa Rosa do Sul-SC. As aulas aconteceram semanalmente com
a instrucao de profissionais especializados em cada area, atendendo alunos do curso
técnico, superior e adultos e criancas da comunidade externa.

O objetivo que norteou a elaboracdo e efetivacdo deste projeto foi
proporcionar aos alunos no seu contra turno escolar e/ou de trabalho atividades que
favorecem a educacdo integral, auxiliam o desenvolvimento dos aspectos
comportamentais na formacdo de valores, a0 mesmo tempo que trabalham os
aspectos quantitativos, as habilidades e as competéncias. A danca promove a
expressividade nos alunos e torna-se um meio de apoio educacional que desenvolve
a técnica aplicada a correcdo, coordenac¢ao motora com ritmo e musicalidade, reflexo,
memorizacao, concentracdo, conscientizacao corporal, percepc¢ao ritmica, postura,
flexibilidade, resisténcia, forca muscular e também incentiva a sociabilizacéo,
apreciacao e valorizacao das artes. A masica cumpre um papel muito importante no
processo educacional, estimula areas do cérebro e desenvolve habilidades como a
coordenacdo motora, a concentragcdo e a socializacdo além da melhora da
autoestima. As aulas de teatro ampliam a acdo formadora social e intelectual,
melhorando a interacdo social com a vida e com 0 mundo ao redor para assim
favorecer as relacdes harménicas desses individuos em sociedade. Por fim,
tratando-se das atividades de Culinéria, cozinhar, além de ser uma grande diversao,
pode significar um momento de muita concentracdo e aprendizagem. Proporciona
aos alunos o habito de uma alimentacdo saudavel, compreender a origem do
alimento e seu valor nutricional, bem como pode transformar-se em uma renda extra
para a familia. Ja foi comprovado por pesquisas que diversas artes culturais como
danca, musica e teatro promovem ao individuo um aumento na autoestima, aprimora
a habilidade de relacionar-se com o0s outros, desenvolve consciéncia corporal e
coordenacao motora, ensina a trabalhar em grupo, melhora o desempenho escolar,
desenvolve habilidades cognitivas como memoria e raciocinio, entre outros

beneficios.
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METODOLOGIA

O desenvolvimento do projeto “Em busca de novos talentos” na modalidade
de aulas de danca foi realizado através de aulas de ballet classico para criancas de
6 a 11 anos com a frequéncia de duas vezes por semana com carga de lhr/aula no
Centro Cultural do IFC Campus Santa Rosa do Sul. As atividades possuem
continuidade até o momento através de outro projeto de extensao intitulado
“Interferéncia Cultural: Danca e Movimento”. As aulas sao realizadas com o ensino
de posicdes do ballet classico e suas nomenclaturas, aula de alongamento e
flexibilidade, séries de barra, centro e diagonal, bem como composi¢ées
coreograficas para apresentacdes internas e externas. As aulas de musica, com
énfase em violdo classico, teatro e culinaria foram realizadas uma vez por semana
nos locais adequados a cada modalidade, teatro e musica no Centro Cultural e as

aulas de culinarias foram realizadas no setor da agroindustria do Campus.
RESULTADOS E DISCUSSOES

Analisando o impacto da oficina de ballet classico infantil proporcionada pelo
projeto “Em busca de novos talentos” pode-se perceber uma influéncia positiva na
formacdo integral das alunas que participaram deste efetivamente. Talvez sem o
fomento para a realizacdo do projeto, estas alunas nao teriam acesso a aulas de
ballet classico, por se tratar de uma cidade sem grande incentivo a cultura classica
e por tratar-se de sua residéncia pertencer a uma zona rural, dificultando a
acessibilidade e a busca por uma oficina de danca. Possibilitou-se as bailarinas o
incentivo a boa postura, o desenvolvimento motor, sociabilidade, capacidade de
memoriza¢do, consciéncia corporal, ritmo, estruturacdo espacial, flexibilidade, e

agilidade.
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Fonte: o autor

As aulas de teatro possibilitaram aos alunos desenvolvimento da expressao corporal
e criatividade, promovendo autoconhecimento e autoconfianca transformando ideias
em comunicacgao artistica de superacdo das perspectivas tradicionais. As aulas de
musica também auxiliaram no desenvolvimento integral dos alunos, atuando

principalmente na elevacéo da estima dos envolvidos.

Figura 1: Foto ilustrativa de um momento das aulas de culinaria no IFC-SRS

Fonte: o autor
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Figura 1: Foto ilustrativa de um momento das aulas de musica no IFC-SRS

T

Fonte: o autor

Por fim, as aulas de culinaria além de propiciarem o conhecimento da nutricao
relacionada a boa alimentacdo se mostraram uma boa forma de renda complementar

para as familias da comunidade interna e externa do Campus.

CONSIDERACOES FINAIS

Os projetos que preconizam a arte, cultura e arranjos produtivos locais devem
ser efetivados principalmente nas comunidades que ndao possuem o pleno acesso a
oficinas deste ambito. O ensino do Ballet Classico contemplou inUmeros beneficios,
principalmente para criangas que estdo em fase de desenvolvimento motor e € nela
que a atividade fisica é fundamental, bem como contribuiu significativamente para o
desenvolvimento cognitivo, afetivo e social assim como nas aulas de teatro, musica
e culinaria que promoveram aos envolvidos o autoconhecimento, autoconfianga,

autoestima e elevacao da qualidade de vida e bem-estar.
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