—
n
o

| A FOGYATEKOSSAGTUDOMANY FOLYOIRATA |

Papp AGNES — ScHELLNE KLEIN Eva

Az ETA Orszagos Szévetség
»Ismerj, hogy jol képvisel-
hess!” képzésérol

Az Emberi Eréforrasok Minisztérium Gyermekvédelmi és Gyamugyi Féosztalya,
valamint Fogyatékossagugyi Féosztalya felkérésre, segité egyittmikddésikkel az
ETA Orszagos Szdvetség megszervezett és lebonyolitott két olyan orszagos tar-
sadalmi szemléletformald képzést (2018, 2019), melynek keretében a gyermekvé-
delem és a gyamugy teruletén dolgoz6 szakemberek kaptak betekintést az értelmi
fogyatékossaggal él6 emberek vildgaba. A képzéseken leginkabb gyamugyi sza-
kagyintézdk, gyermekvédelmi gyamok, lakasotthonban dolgozé neveldk és szocia-
lis asszisztensek vettek részt.

A képzés egyik célja az volt, hogy a mindennapok torténéseit, hivatalos teenddit
gordulékenyebbé, akadalymentessé tegylk, amennyire csak lehet.

A képzéseken a szOvetséglnk szakemberei és tapasztalati szakért6k adtak at
az ismereteket elméletben és gyakorlatban egyarant. Az aldbbiakban szamok for-
majaban ismertetjik a képzés jellemzéit, elért eredményeket.

|. KEPZESI SZAKASZ:

»Ismerj, hogy jol képviselhess!” I. — 10 6ras képzés

Képzési idészak: 2018. marcius 12. — 2018. majus 28.

Képzések szama: 20

Helyszinek:

Békéscsaba, Budapest, Debrecen, Eger, Gy6r, Kaposvar, Kecsemét, Kisujszallas,
Matészalka, Miskolc, Oroszlany, Pécs, Salgotarjan, Szeged, Székesfehérvar, Szek-
szard, Szombathely, Veszprém, Zalaszentlaszlé

Oktatok szama: 12 f6

Tapasztalati szakérték szama: 19 6

Képzett szakemberek szama: 479 f6

Il. KEPZESI SZAKASZ:

»Ismerj, hogy jol képviselhess!” Il. — 8 6ras képzés

Képzési idészak: 2019. januar 17. — 2019. majus 23.
Képzések szama: 11
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Helyszinek: Balatonmariafiird6, Budapest, Gyongyds, Martonvasar, Miskolc, Pécs,
Szeged, Szeghalom, Szekszard, Zalaszentlaszld

Oktaték szama: 5 6

Tapasztalati szakérték szama: 14 6

Képzett szakemberek szama: 217 6

A mindsitett képzés egyes elemei: (D képzési kor — tanusitvannyal zarul)

« Afogyatékos személy fogalma (2013. évi LXII. térvény).

« A fogyatékossagrol altalaban. Kit neveziink halmozottan fogyatékos sze-
mélynek?

o Az eltérd fejlédésii embere csaladja.

* Atrauma elméletek igazolasa.

* Atrauma elméletek szépséghibai.

+ Kulonféle fogyatékossagi élethelyzetek bemutatasa. Kuldnféle fogyatékos-
sdagi tipusok kapcsan alkalmazhaté segit6 médszerek, alternativ és infom-
kommunikaciés eszkdézok bemutatasa az akadalymentes kommunikacio
érdekében.

» Az életkori sajatossagok megismertetése az integralt és specidlis intézményi
hattér bemutatasa, szakmai tartalmanak megismertetése (korai intervencio,
specialis iskolak, nappali, illetve bentlakasos ellatast nyujté intézmények, ki-
I6nb6z8 foglalkoztatasi formak).

* Szakmakodzi egyuttmikddések szerepe, szakmai halo kialakitasa.

* Gondnoksagtol a tamogatott dontéshozatalig: Kihivasok a tamogatott dén-
téshozatal kapcsan - specidlis esetek feldolgozasa interaktiv modszerekkel
tapasztalati szakérték aktiv bevonasaval.

* Képzési szakasz elégedettségmérd kérddiveinek eredményei Il

A fentiekben leirt adatok és tapasztalataink ismeretében lathatd, hogy a képzés si-
keresnek mondhato.

A hallgatoi, valamint az oktatéi visszajelzések is fontos alapjat képezték a végsé
konkluzidk levonasasnak. igy az alabbiakban ismertett észrevételek rendkiviil fon-
tosak a tovabbi képzések megszervezésénél.

A tapasztalati szakért6k (értelmi fogyatékossaggal él6 személyek, akik sajat
életutjukon keresztul segitik lattatni mindennapjaikat) jelenléte a képzésben alta-
lanosan magas elfogadottsaggal birt. Tébb hallgatdé megjegyezte, hogy a lelkét ez
adja a szemléletfomald napnak.

A képzést beharangozoé ,érzékenyités” kifejezés hallatan tébben megbantva
érezték magukat. Ugy vélték, 6k meglehetésen érzékenyek, és nem sziikséges ilyen
jellegl képzéseket tartani. Ez szerencsésen oldodott a képzési nap elérehaladtaval.

Felmerilt, hogy lenne igény tovabbi, alaposabb, egy-egy témat fékuszba allitd
képzésre, pl. a kdnnyen értheté6 kommunikacié témakdrben.

A munkalehet&ségek biztositasa (ipari bedolgozas, piacképes kézmiives termé-
kek készitése) és a tamogatott lakhatas altal biztositott 6nallo életvitel racsodalko-
zast valtott ki a hallgaték tébbségébdl. A fejekben differencialtabb kép alakulhatott
ki a fogyatékossaggal él6 személyekrdl és képessegeikrdl. Mar ezért megérte a
képzést megszervezni, és ebbdl is egyételmelien érzékelhetd, hogy szemléletfor-
malas zajlott minden alkalommal.
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A masodik képzési kdrben igyekeztliink a tagszervezeteink altal biztositott hely-
szineket igénybe venni, igy lehetéség adddott arra, hogy testkdzelben is talalkoz-
zanak az 6nallo éltvitellel a hallgaték. A helyszinek tébbsége olyan el6adasra is
alkalmas tér, mely mas funkcidéjaban a szervezetek életének kézpontjat adja — nagy
tarsalgo, lakéoothon stb.

A tamogatott dontéshozatal szkepticizmussal kezelt témakor, ez egyértelmiien
kirajzolédott. A tematikai egységek kozil ez volt a legvitatottabb, leginkabb azért,
mert munkajuk soran alig talalkoznak vele, és gyakorlatilag tévhitek lengik koril a
témat. Nem mindenki ért egyet/fogadja el a teljes korli tamogatott dontéshozatalt, a
mindennapi élet tapasztalatai alapjan.

A képzésen a résztvevok tobbsége aktivnak bizonyult, igy a frontalis el6éadas-
maéd hattérbe szorulhatott, és a kiscsoportos munkamaodok érvényesilhettek a sok
gyakorlat beépitésével.

Az Uj képzési id6szak szervezésénél figyelembe vettiik az el6zd id6szakban
szerzett tapasztalatokat, igyekeztiink ezeket hasznositani. A mindsitett képzési
anyag tartalman azonban a fébb prioritasokat tekintve nem valtoztattunk.

A f6 cél tovabbra is az, hogy az adott szakmai terlileten dolgozé munkatarsak
szamara gyakorlatorientalt eszk6zokkel olyan aspektusbdél mutassuk meg az értelmi
és halmozottan sérilt emberek vilagat, melynek megismerése jelentésen megkdny-
nyit(he)ti a velik valo talalkozast, problémaik megoldasat a mindennapokban.




1. Mennyire elégedett az elvégzett képzés gyakorlati részének oktatojaval/oktatoival? N=456
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2. Mennyire elégedett a gyakorlati képzés szinvonalival? (N=456)
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3. Mennyire elégedett az elvégzett képzés elméleti részének oktatojaval/oktatoival? (N=456)
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8. Mennyire elégedett az alkalmazott oktatasi modszerekkel? (N=457)
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9. Mennyire voltak Gjszerliek a képzésen megismert informacidk? (N=455)
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10. Mennyire felelt meg elvdrdsainak a képzés
osszességében? (N=456)
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1. Mennyire elégedett az elvégzett képzés elméleti részének oktatojdval/oktatoival? (N=209)
200

162
150
100
50
16 15
1 6 1 4
0 —_ = —_ — | |
0 ] 8 4 5 6 7 8 9 10

OIRATA |

2. Mennyire elégedett az elvégzett képzés gyakorlati részének oktatojaval /oktatdival? (N=209)
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3. Mennyire elégedett a gyakorlati képzés szinvonaldaval? (N=209)
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8. Mennyire felelt meg elvérasainak a képzés dsszességében? (N=209)
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9. Mennyire elégedett az alkalmazott oktatasi modszerekkel? (N=209)
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10. Mennyire voltak ujszeriiek a képzésen megismert informaciok? (N=209)
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ETA

Bemutatkozik az Ertelmi Sériilteket Szolgalé Tarsa-
dalmi Sze,rvezetek és Alapitvanyok Orszagos Szo-
vetsége (ETA Szovetség)

1997 oktéberében jott 1étre budapesti székhellyel. Jelenleg 58 tagszervezettel ren-
delkezik szerte az orszagban, melyek 6nallé jogi személyiségl szervezetek. Tag-
szervezeteiben értelmi és halmozott fogyatékossaggal él6 gyermekekkel, fiatalok-
kal, felnéttekkel és az O csaladjaikkal foglalkoznak. Ez nagysagrendileg 4-5000 fét
jelent.

A szdvetség célja és feladata az értelmi és halmozott fogyatékossaggal élék,
csaladtagjaik és a vellk foglalkozd segiték, szakemberek érdekvédelme, tovabba
életmindséglik javitasa kilénb6zd programok bonyolitasaval, szolgaltatasok nyuj-
tasaval.

FO TEVEKENYSEGEINK |.

Szolgaltatasok nyujtasa:

» Diak-6nkéntes k6zdsségi szolgalat

* Mentalhigiénés csaladsegité program

* Rekreacios Program

* Szemléletformalo, érzékenyitd program
* Vandorkiallitasok

* Bels6 palyazataink

*  Nemzetkdzi kapcsolatok

* Tematikus napok

Diak-onkéntes kozosségi szolgalat

A program f6 célja: A fogyatékossaggal él6 személy vagy 6t nevelé csaladok min-
dennapjainak segitése, kilonos figyelemmel a fogyatékossaggal érintett csaladtagra.

Mentalhigiénés csaladsegité program

A program 6 célja: Fogyatékossaggal él6 gyermeket nevel® csaladok szamara 6
nap id6étartamu és napirend szerinti nyaraltatas Balatonmariaftirdén.



Rekreaciés Program

A program f6 célja: A kiégés tiineteinek enyhitése, a fasultsagi allapot elérésnek
kitolasa, a burnout szindréma megel6zése.

Célcsoport: A szovetség ernydje alatt dolgozo kozel 2000 munkatars szamara, — a tag-
szervezeti vezetok javaslatait figyelembe véve — 6 napos iddtartamt csoportos egyiittlét,
tavol azoktol az életterektdl, amelyek elszivjak a segitok energiait.

Szemléletformalo, érzékenyité programok

A program f6 célja: Az értelmileg akadalyozott emberek és csaladjaik mindennapja-
inak megismertetése, élethelyzetiik sajatossagainak bemutatasa, a tdbbségi tarsa-
dalom szemléletformalasa.

Akik segitenek: Minden esetben valamelyik tagszervezetiink bevonasaval vé-
gezzik az érzékenyitd programokat, tapasztalati szakérték segitségével — f6 cél-
csoport: altalanos és kdzépiskolas fiatalok.

Vandorkiallitasok

A program 6 célja: Szemléletformalas, tagszervezeteink tevékenységeinek népsze-
risitése.

Bels6 palyazataink

Belsd palyazataink tagszervezeteink szamara:
* Szakmai palyazat
* Foglalkoztatast segitd palyazat

Nemzetko6zi kapcsolataink

A 6 cél: Nemzetkozi jo gyakorlatok gyUjtése, megfelel6 médu adaptalasa, kapcso-
latok kiépitése, nemzetkodzi programok megvaldsitasa.
Jelenlegi kapcsolataink:
* Lebenshilfe fur Menschen mit Behinderung — Ausztria
 EASPD - European Association of Service Providers for Persons with Disa-
bilities — brisszeli székhely( erny&szervezet

Tematikus napok

A f6 cél: Szemléletformalasi, az életmindség javitasat szolgalé szakmai tartalmu al-
kalmakrél van szo, ahol a tagszervezeteinken kivul bevonasra kertilnek mas, érdemi
informaciéval rendelkez6 szervezetek is.
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Erdekvédelemmel kapcsolatos teendéink:

» Jogi szolgaltatasok nyujtasa

«  Egylttmikoddés mas szocidlis tertileten miikddé ernybszervezetekkel

* Részvétel az Orszagos Fogyatékosligyi Tanacsban (OFT)

* Részvétel az Intézményféréhely Kivaltast Koordinalé Orszagos Testllet
munkajaban (IFKKOT) Szakmapolitikaval valé egylttmikodés

FO6 TEVEKENYSEGEINK lII.

Kommunikacio:

¢ Honlap: www.eta-szov.hu
« ETA Hirek: Negyedévenként megjelend irott sajtonk
» Facebook-oldalunk: https://www.facebook.com/ETASzovetseg
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