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Szoktal nézni hireket?
Olvasni a neten?

Csekkold le a cikkeket, hogy
milyen téma lebeg.

A kozélet, a politika,
balesetek ezrei,

arrél bezzeg nincs kritika,
hogy milyen fogyatékosnak lenni.
Nem foglalkozunk vele,
pedig igen fontos téma.
Lassuk, mi a lényege,

s hogy miért nem tréfa.
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Vigyazni kell a ruhara?
Talan nincs pénz masikra?
Ha nem eheti le a gyerek,
nem lesz finommotorikaja.
igy irni sem tanul meg,
akkor mi lesz vele ezutan?
Nehéz dolgod lesz vele,
kedves terapeutam!

S ha esetleg tovabbtanul,
milyen jovéje lesz vajon?
Munkat kap-e sértltként is,
vagy csak pup a hatadon.
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Tokéletes szakember,

kinek egy baja van: nem ép.
Az értelmével probléma van?
A valaszunk: nem épp!
Férjes, hajadon, 6zvegy,
sz6ke, barna vagy voros,
mindegy, neked egyre megy,
csak egy a fontos: d6gos!
Ha ez alapjan valogatunk,
felmerdl a kérdés:
Mozgassérilt alkalmazasa
miért idéfecsérlés?

Ugyanolyan ember,

mint te, 6k vagy én,
mégsem szamit teljesnek
az élet minden teriletén.
Probléma a munka,
probléma a lakhatas,
mégsincs valtozas, hisz
egyszerlbb a hallgatas.
Mi lenne a megoldas?

A valasz persze nehéz.
A jelszénk a kovetkez6:
Mindig felfele nézz!
Fentrél j6het megoldas,
nincs is olyan messze.
Csak 6sszefogas kell,

s az élet kénnyebb lenne.

Egyutt vagy kulén? —

Ez is oriasi kérdés.

A lényeg pedig az, hogy
személyre szabott legyen a képzés.
Egyik sem jobb

vagy rosszabb a masiknal.
Masra tanit meg,

mas pilléren all.

Elény és hatrany
mindkett6ben megvan.
Ideje lenne elddnteni,
melyiket tdmogatjuk jobban.
Ugyanis ha szegregaltbdl
integraltba kertil,
alacsonyabb szint(

tudasa gyorsan kiderl.

Hogy mi lenne a megoldas?
A valasz fennt keresendd!
Egy-két ember felszdlalasa
nem lesz vilagrengetd.

A média erre nem vevé,

tul ,altalanos” téma,

s nem szamottevo,

ezért az orszag néma.

Szoktak neked segiteni? —
Vak sractdl kérdeztik,
egyén- és idéjarasfliggé,

a valaszon csak nevettiink.
S ha szamodra is vicces,
Kedves Hallgato,
gondolkozz el rajta,

ez az allapot meddig tarthato.
Mikor masok latjak,

csak akkor segitlink,

ha senki nincs korottink,
nem adjuk a pénzink.

Beszéljink rola, és

merjink réla beszélni.

A kertelés nem segit,

azzal semmit sem lehet elérni.
Ha vakot latsz,

mutatkozz be,

kérdezd meg, hogy segithetsz-e.
Ne a botjat rangasd

vagy a turelmét prébalgasd.
Kar nélkuli embernél

ne azt kérdezd: Nem fajt?!

A siket flle nem javul meg,

nem kell, hogy kiabalj!

A lényeg, hogy legyen téma,
beszélgessiink rola,

ne féljink és ne kerteljlnk,

hisz ez a legnagyobb probléma.



Autizmus?

Mégis mi az?

Betegség vagy allapot?
Kérdezd meg az autistat,
hogy megkapd a valaszod.
Ki autista, nem beteg,
csak masképpen muikodik.
Te sem gondolsz ugyanarra,
amin a masik tlnédik.
Sportol, tanul, érdeklédik,
megismeri a vilagot,
ekdzben meg megorl,

ha meglatja a MAV-ot.
Csufoljak, mert mas,

vagy azért, mert hasonlo,
azt viszont nem sejtik,
hogy a szavak ereje rombolé.
De még mindig jobb,

ha egy gyerek gunyolja,
mint ha a feln6tt

a kisegitébe tuszkolja.
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