i
e

T

ro$/Bedndr | vedotie

e

eliér Jar
- *'-.--;"'%Er_ :

A .




Ceské vysoké uéeni technické v Praze, Fakulta architektury

2/ ZADANI AFské pra
AT AN DODONA e ANl bakalarske prace
; i K /’
L, jméno a pfijmeni:
Akademicky rok / semestr:.2019/2020/ 6. SEMESI. .. ..o e e 4 AV\V\A"’DO% N2
Ustav &islo / nazev:.151.50./ Ustay pramysIoveho deSIANU ... e iy gl A
) o o akademicky rok / semestr: 20 . seme St
Téma bakalarské prace - Cesky nazev: obor: ZDeygzioAv\ 2049 [ G
2 { N
Design hel ustav: 451 So (§tw cesignAa e
........ et et e e e e et et e e et e e eee e vedouci bakalarské prace: V\%A Jum Juvs
Téma bakaldrské prace - anglicky nazev: téma bakalarské prace:
! viz pfihlagka na BP
Design help
..................................................................................................................................................................... 2ot FRaliree brace
LAY T 1oL H 7= 1 - T 1/ popis zadani projektu a o¢ekavaného cile feseni
Stwhn 1 elealo ‘dx/é/ colulearivn’”
Vedouciprace: | MgA Jan Jaros e 42057 Xk s
Oponent prace: | MgA AlZb8taBrihovd Stwelnica_olo exteriémt
F(‘fl ;ési\gé;-gova Sggﬁ; rp?(r)oS tdetl, lidové stavitelstvi, pfirodni materialy, mycelium, ekologie, 2/ popis z&véretného visledku, vistupy @ méfitka zpracovani
' . . — — MopEr
VVenkovni domek pro déti z pfirodniho materialu - mycelia je navrzen tak aby si jej PORT oLl O 2x
dité mohlo postavit samo (pfipadné s asistenci dospélého) a rozvijelo tak své prak- FLW?_
tické dovednosti, vztah k materialu a zZivotnimu prostfedi, naucilo se vnimat Zivotni
Anotace cyklus véci. 2xCD
(Ceska):

3/ seznam pfipadnych dal$ich dohodnutych ¢asti BP

Outdoor children’s house made from natural material - mycelium is designed to
build by themselfs in order to gain practical skills, relation to material and enviro-
ment and learn about life cycle of things.

Anotace
(anglicka):

Datum a podpis studenta 7.2 . 2090

Prohldseni autora Datum a podpis vedouciho DP L\( L ' Z% 3 %;/ e
/

Prohlasuji, ze jsem predlozenou bakalarskou praci vypracoval samostatné a Ze jsem uvedl veskeré

/ / "\ \\
Giox s Y . . Uy . ) / o)
p?uvmtev‘ |'nformacln| zdroje vsouladu s ,Metodickym pokynem o etické pfipravé vysokoskolskych | registrovano studijnim oddélenim dne
zavéreénych praci.”
V Praze dne \
30. 5. 2020

Podpis autora bakalafské prace

Tento dokument je nedilnou, povinnou soucdsti bakaldrské prdce i portfolia (titulni list)



PODEKOVANI
Rada bych vrele podékovala vedoucimu prace Janu Jarosovi a asistentovi Miroslavu Bednarovi za
konzultace své prace, za jejich schopnost prizpdsobit se neptiznivym podminkam v tomto tézkém
case, rovnes dekuji sveé roding, ktera mi vzdy byla zazemim a podporovala mé v tézkych chvilich a také
svym prateldm, kteti mi byli nejen rozptylenim, ale davali mi poznat nové uhly pohledu, zasobili mé hu-

morem a prnaseli klid do duse.Dekuji Bohu.



OBSAH

WA/ o TS 5

RESERSE. ...t eeeeeeee e ee st seeseeeeeseseseeseeseaseeeeneeseneennesenns 6-15

VYSTUP Z ANALYZY | VIZE.....iiieeeeeessesseeseesssssesssesssesssssssssnees 16
MATERIAL A VZORKY ..ooeeeseeeeeeeeeeeeeeeseeseeseeseesseeseeseeseseesens 17-19
NAVRHY ...t eeeeesee e seeseseesesseseeseeseeseeseesesseseesenees 20-21
ROZMERY A TECHNICKE VYKRESY ... eiereereereeeeeeeesrrsneen 22-23
REALIZACE MODELU.....eeeereeeeeeeeeeeesee s eeeeeseseeseeseeseesenns 24-25
4\ V4 =1 = S 26




UvoD| CIL

0Od pocatku hledani sméru, kterym se bude ubirat ma bakalarska prace jsem si byla jista, ze téma
musi nutné souviset s ekologii a urcitou socio-kulturni problematikou na ni vazanou, Ze se nebude
jednat o bézny produkt pro vétsinovou, konzumné zamérenou spole¢nost. Z&meérem byla naopak
jista edukace spole¢nosti, ukazani alternativy k majoritnimu pohledu na design misto podrizeni
se zavedenym pristuptm a zvyklostem. Chtéla jsem navazat na svoje predchozi snahy o redukci
mnohdy predimenzované materiality designu, o vyuziti principu cradle to cradle. Zalezi mi celém
zivotnim cyklu jakékoliv véci, kterou si vybiram, vétSinou je stale velmi tézké najit k prirodé Setrou
variantu, ackoliv principy cirkularni ekonomiky jsou znamy jiz skoro 20 let. Je pro me prekvapujici,
Ze v dobé celosvétové klimatické krize se stdle uptrednostriuje vyroba produktd z levnych, k ptirodé
neSetrnych materiall, které kratkozrace upredniostnuji rychly zisk a nepromysli cely Zivotni cyklus.
Je samozrejmé tézké investovat do vyvoje novych, ekologickych produktl a materiald s nejistou
budoucnosti, ale v opacném pripadé délame jesSté nejisté)Si budoucnost celému lidsvu. Pokud tuto
zodpovednost nejsou schopni prijimat uzivatelé, protoze nemaji pocit, Zze na jejich individualnim
rozhodnuti zaleZi, pak designéri a dalsi lidé podilejici se na navrhu a vyvoji vyrobkd by tuto
zodpovédnost prijimat méli, uz jen proto, ze jejich ¢innost ma mnohem SirSi dopad.

Rdada bych pracovala s materidlem, ktery mé uchvatil uz béhem predchoziho semestru, myceliem,
pripadné dalSimi prirodnimi materialy a vyuzit je pro navrh exteriérového domku, skrySe, stavebnice
pro déti, protoze kde jinde zacit s edukaci ke vztahu k ptirodé a okoli, nez praveé u nich, jsou stale
otevirené novym veécem, nezatizené vzitymi predsudky, zvédavé a nechybi jim nadSeni pro hru. Chtéla
jsem navazat na aktivity, které zazivaji déti v oddilech ¢i ve skautu béhem letnich tabor( — stavba
stan(, pristheskd, lesnich pevnosti a pokusit se prenést jejich esenci do méstského prostredi.
Témito prirozenymi zplsoby, b&hem her si d&ti utvari vztah k prirodé, vnimaji materidl véemi
smysly, trénuji svou manualni zru¢nost. Ve mésté - na peclivé pésténém travniku ¢i na betonovém
dvorku, se b&7né nenachazi mnoho materialu pro stavbu Ukryt(, proto ve svém navrhu pracuji s
predem pripravenymi dily, které uzivatel( dité, pripadné s dospélym pomocnikem)pomeérné snadno
sestavi do pozadovaného tvaru, aniz by prisel o kontakt s materidalem. Pfrestoze jsem se rozhodla
pouzivat v architektufe a designu inovativni material, formalné jsem navazovala na tradi¢ni ruralni
architekturu a lidové stavitelstvi rdznych kultur.




RESERSE

TEE PEE

Jednoducha stavba severoamerickych indianC z drevénych kil

a bizonni klZe je dnesv obménéné podobé hojné pouzivana jako
docBasné obydli béhem letnich tabord. Jeji vyhodou je rychla stavba
z minima materialu a moznost otevireného ohnisté uvnitr.

WIGWAM

Dalsi z indianskych obydli, na rozdil od teepee je uréeno pro delsi
bydleni. Ma vétSinou klenuty tvar (existuji ale i wigwamy kuzelovité)
tvoreny z drevénych prutl pokryty stromovou kirou, rohozemi,
rakosem, slamou, kQZzi &i textilii.

IGLU

Tradi¢ni pristresi Inuitl b&hem vyprav za obZivou na Uzemf{ Kanady
a Gronska ze snéhovych blok( (kolem 60 az az 120 cm Firokdch a
20 cm tlustych) tvorici kupoli. Nedilnou soucasti je predsin zahra-
bana pod uroven okolniho povrch, ktera brani vniknuti vétru. Stavi
se postuné ve smeéru spiraly, pricemz horni hranoly se sezavaji no-
Zzem do pozadované Sikmosti. Pomoci rozsvicené svicky i kahanu
Ize vnithni teplotu udZet okolo 10 stupnd i b&hem nejvétsich mrazi




STAN S PODSADOU

Neodmyslitelna soucast tabora tvorena ze
stanové plachty/stanového dilce pripevnéné na
podsadu stlu¢enou z prken, krajinek ¢i kulatin
vysokou mezi 60 a 80cm. Mezery mezi drevem
mohou byt vycpané mechem, slamou a jilem
pro lepsitepelnou a vihkostniizolaci. Rozméry
v pldorysu jsou vétSinou neménné ( 2x2m), lisi
se vsak vyskou strechy (140 — 160 cm), jako
opora pro plachtu se pouzivaji kminky malych
stromk( ¢i latky. Stan s podsadou je vynalezem
Seskych skautl, poprvé pouZity roku 1913, V
sousSasnosti si lze hotouvou podsadu | koupit.




RESERSE

JURTA

Kruhové obydli sttredoasijskych kocovnych
kmen(. Sestava z drevénych ,Zeber” | laték
a tyci, které jsou obaleny platnem , nékdy v

kombinaci s klZf, jako izolace tradiéné slouzi

ovCivina, Ize opakované skladat a prevazZet z
mista na misto.
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ROUBENE STAVBY

Drevostavby stavéné z tramd, v rozich spojené
tesarskymi spoji. Zatimco sruby vznikaji z
tramd s kulatym prdfezem lezicich pfimo na
sobé bez mezer se zna¢nymi presahy rohovych
spojl. Naproti tomu pozdgji vznikajici klasicka
roubenka je z hranéného Feziva spojeného
vétSinou rybinovym platovanim. Mezi tramy
vznika mezera, ktera je vycpavana nabijenym
mechem, ovSi vinou, hlinénou mazaninou a nékdy
upevnena latémi pridrzované drevénymi koliky.




RESERSE

HRAZDENE STAVBY

Typ konstrukce bézny predevsim u némeckych
lidovych staveb, u nas vétsinou v oblasti byvalych
Sudet. Sklada se z nosnych dfevénych trami a
mezer vyplnénych cihlami, kameny, slaménym
vypletem malymi drenymi latémi ¢i koliky a
hlinénou maltou. Stavba je poté omitnuta pouze

v mistech vyplné, takZze nosné tramy se stavaji
charakteristickym vizualnim prvkem.




STAVY Z NEPALENE HLINY

Hlina ma v lidovém stavitelstvi evropskych nizin (predevsim v bizkosti
Dunaje) hluboou tradici sahajici az do neolitu. V podatci hlina slouZzila

k omazavani pletenych stén, pozdéji se stala hlavnim stavebnim
materidlem. Primitivni technikou konstrukce stén bylo vrstveny hmoty
sestdvajici z hliny a stamy bez konstrukce ¢i tvz. Nabijeni, neboli dusani
hmoty do predem pripraveného bednéni. Pozdégji se rozsitilo stavéni z
rucné tvarovanych hlinénych valkd které byly jesté za vika kladeny bud
nahodné, vkladany do drevéné konstrukce &i promysiéné skladany do
klasovité vazby. Dalsi moznosti vyuziti hlyny se staly pfesné formované
nepalené cihly. Na rozdil od valk( se nechavali pred samotnym zdénim
proschnout a poté se spojovali pomoci hlinéné malty. Nejprve se uzivalo
cihel ¢tvercového formatu, pozdéji se ustalil obdélnikovy tvar velikosti
priblizné odpovidajici rozmérim soudasnych palenych licovek.




RESERSE

DIY STAVBY

V soucasné dobg, kdy je vlastni bydleni pomérné finan¢né nedostupné se vedle normalizovanych
staveb na kli¢ stale vice rozviji trend DIY staveb z prevazné prirodnich a lokalné dostupnych materiald.
Tato alternativa se opira o sdileni rad, navodd i celych propracovanych pland prostrednictvim
intrnetovych komunit a webd napri¢ kontinenty. Na internetu lze tak nejen naderpat inspiraci, ale |
propod&itat rozméry pomoci online kalkulator(, personalizovat predptripravené vykresy i nakoupit
material.

Ukazkovym prikladem jsou tvz. Geodetické kupolovité stavby zalozené peclivych matematickych
propoctech. Nasledna stava je ovSem pomeérne jednoduchou zalezitosti — z predm pripravenych
drevénych laték nékolika rozmérd vznikaji mnohouhelniky(vétSinou trojuhelniky) tvotici kupoli. Jako
spojovaci material se vyuzivaji spojky hvézdicovitého tvaru z z kovol &i recyklovanych plastd, ktreré
udzi uhel mézi latkami pro vznik dokonale pravidelné struktury. Dfrevéna kostra se poté bklada
umeélymi nebo prirodnimi materialy jako je slama potfena hlinénou omitkou.

Jiny pohled do problematiky svépomocné stavby vnasi pytle se zeminou. Jedna se o extrémné levnou
variantu vhodnou napriklad pro projekty v rozvojovych zemich. Zakladem jsou pytle naplnéné
mistni zeminou, nelépe jilovitou, které se kladou ve vrstvach na sebe a prokladaji se ostnytymi draty
zabranujicimo klouzani. Jinou variantou je vyuziti techniky Super Adobe od iranského architekta
Nadera Khaliliho, jehoZ cilem je zajistit dostupné bydleni pro kazdého. Namisto jednotlivych pytlQ
vyuziva ,nekonecného” pytle, ktery se pIni pirimo béhem stavby pomocy nasypky, vine se ve spirale
podle predem vytySeného pldorysu a radné se udusava napriklad ocelovou trubkou. Vzniklé obydlf
oblych tvar(t s charakteristickou kupoli pomazané hlinénou omitkou organicky zapada do okolnf
krajiny.




DOMECKY PRO DETI

Déti si bézné hraji maximalné ve Styr&lennych skupinach,
pokud je nékdo neridi, neorganizuje a vyhledavaji

malé, nékdy az stisnéné prostory, které lépe odpovidaji
jejich rozmérdam, citi se v nich bezped&néji — vytvareji

si svlj vlastni zmenseny svét, ktery je odrazem
naddimenzovaného svéet dospélych. Domedek byva
jednim z Ustfednich motivl détskych her at' uz se jedna
0 deku pfehozenou mezi dvéma kusy nabytku ¢i stavbou
z kostek, ktera slouzi jako ukryt pro plySova zvitata Ci
domaci mazlicky.




EXISTUJICT RESENI

Soucasnny trh nabizi mnoho prefabrikovanych détskych domkd. Jedna
se vetsSinou bud o celoplastové nerozebiratelné domky hyfricich barvami,
nebo o sthidmeé vypadajici dreveéné domky vérné napodobujici realné
drevostavby. Zajimavymi projekty jsou domky tvorici soucast détskych
hrist, napojenim na systém prolézacek vznika interaktivni urbanisticka
struktura. Unikatni je systém prolézacek a staveb FABER od firmy
Antonie Ema, nabizejici nesCetné kombinaci montaze z kompatibilnich
prefabrikovanych drevénych dilct.

V kontextu stavebnic je theba zminit i hracky mensiho méritka, kterée
détem umozniuji bliz&f pochopeni konstrukénich principd. Stavebnice
Teifoc pracuje s vérnymi zmenseninami opravdovych palenych cihel

a maltou z pisku a kukuriéného prasku. Takeé stavebnice Kingstones
pouZziva pouze kostky lisované z kamenného prasku s charakteristickymi
vystupky a dulky, pripominajici znaméjsi LEGO. To se proslavilo svou
nekonecnou variabilitou, lehkosti a vyraznou barevnosti. Na podobné
principu zaklada své stavebnice cela tada dalSich firem, naptiklad Ceeda
cavity ¢i Walachia se sadou stavenich dilt Vario odrazejici estetiku
lidovych staveb.
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DETSKE KRESBY
Navzdory moderni architekture kterd nas obklopuje si déti pod pojmem dim stale predstavuji elementarni stavbu se sedlovou stfechou, coz se

propisuje do jejich kreseb. Zajimavy je také fakt, Ze na détskych obrézcich je dim témér vidy obklopen prirodou.




VYSTUP ANALYZY | VIZE

Mym pavodnim zamérem bylo vytvoreni stavebnice z prirodniho materialu

v Zzivotni velikosti, kterd by détem umoznila postavit si domed&ek sami podle
navodu (pfripadné s pomoci rodic¢d). Timto zplsobem jsem chtéla déti primét k
praci s materialem. V prvni fazi jsem pracovala s moznosti rozebiratelnosti a
prenositelnosti. Po konzultacich jsem ovSem doSla k zavéru, ze z hlediska edukace
je lepsi ukazat détem naopak princip rozpadu, chatrani jako prirozenou soucast
Zivota. Domek by navic nemél ,preZit" jejich détstvi a nasledné se stat zavazejicim
objektem ¢i bezcenym odpadem, naopak by po skoncéeni funkce ukrytu nabyl

Jiné Ulohy. Po experimentech s organickymi, geometrickymi a oblymi tvary
Inspirovanymi vySe zminénou diy architekturou jsem se vratila k elementarnimu
tvaru domu se sedlovou strechou, ktery je nasi kulture nejblizsi, navazala tak na
typologii lidovych staveb a obecnou predstavu domu v o¢ich déti. U soucasnych
détskych domkd postradam vétsi propojeni s prirodou jako je tomu naptiklad

u ekologickych staveb se zelenou sthechou. Navrzeny domek by tedy nemél byt
pouze monofunkeéni skrysi, ale zivoucim organismem z néhoz benefituje okolnf
fauna i flora.

VIZE MATERIALU | MYCELIUM | DREVO

Pri hledani vhodného materialu, ktery by byl Setrny k prirodé a zaroven jistym
zpUsobem zajimavy a inovativni, jsem se vypravila do knihovny materiald Materio.
V navaznosti na mou praci z minulého semestru jsem uvazovala o vyuziti mycelia,
coZ se mi po navstveé knihovny a zvazovani variant nakonec potvrdilo.

Mycelium je podhoubi hub, které ve formé drobounkych kofinkd porordsta
nosnym materialem, tim mze byt rlzny organicky odpad od slamy ptes konopi,
odrezky dfeva listnatych stromU (topolova Stépka, piliny...), listi, pose¢enou travu
aZ po stary papir. Pro spravny rist je kliSovy obsah celuldzy v zavislosti na podilu
linginu a dostatec¢na vihkost. V poslednich letech se (zatim spi$ experimentalné)
vyuziva jako ekologicky privétivy a esteticky zajimavy material v architekture a
designu. DlleZita je i jeho specificka, les pripominajici viné. Material I1ze snadno
formovat — smés sadby hub (napriklad spory naockované zrni) se smisi s vihkym
organickym odpadem, naplni do formy a zakryje se proti vysychani a vniknutf
pripadnych nedistot. DlleZité je po celou dobu pripravy zachovat maximalni
hygienicka opatfeni, aby se zabranilo kontaminaci bakteriemi a zarodky plisni.
Naplnéna forma se ponecha zhruba tyden(zaleZzi na velikosti ) na misté se stabilni
teplotou, svétlo neni v této fazi potreba, to je ddlezita az pro pripadny rdst plodnic.
Korinky hub rychle prorostou celou hmotou a funguji jako organickeé pojivo,

poté Ize hotové vyrobky vyndat z formy a nasledné susit pro zmenseni hmotnosti
Ci lisovat. Lze v3ak pracovat i se stale vihkou hmotou, ktera se Iépe PeZe na
mensi kusy a je pevnéjsi. Pokud hmota neprojde vySsi teplotou, jedna se stale o
Zivy organismus, ktery se v optimalnim prostredi dale rozrista, coz je mnohdy
Zzadouci, v mém pripadé pro propojejeni myceliovych cihel misto malty.

Pro podpdrnou kostrukci jsem zvolila smrkové drevo, kterého je v nasich
konginach dostatek, kvuli dlouhodobému vysazovani smrkovych monokultur
péstovanych pro zisk. V 19. stoleti jeSté nebyly znamy problémy spojené s
monokulturnimi stejnovékymi lesy, které se v soucasnosti zac¢inaji projevovat
rozSitenim kdrovce, rozsahlymi polomy v disledku vétru, ¢i zhorSovanim kvality
pldy. Vyhodou poufZiti dreva jehliGnand v mém navrhu je jejich odolnost vici
proristani mycelia, které napada pouze drevo stromd listnatych. Dfevo Ize

tak nasledné pouzit na vyrobu venkovnich truhlik(, kompostérd, na ohraniceni
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