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El quiloabdomen consiste en el acumulo
de quilo en la cavidad abdominal debido
normalmente a obstruccion linfdtica. Es
un proceso poco frecuente en gatos.

Se presenta a la consulta una gata comuin
europea castrada de 17 afios con un cua-
dro de anorexia y distensién abdominal
de 2 dias de evolucidn. Vive en casa con
acceso a una terraza. No vacunada, ni
desparasitada. Convive con otro gato de
menos de 1 afio. En la exploracion fisica
se observa mucosas pdlidas, tiempo de
relleno capilar < 2 segundos, frecuencia
cardiaca de 180 latidos por minuto, so-
plo cardfaco sistdlico II1 / VI, distension
abdominal, temperatura rectal de 38 °C
y una deshidratacion estimada del 6%.
En la hematologia se observa anemia
regenerativa y leucocitosis neutrofilica.
El frotis sanguineo muestra Mycoplas-
ma haemofelis. El perfil bioquimico es
normal. La radiografia tordcica muestra
ligera cardiomegalia derecha y la eco-
cardiograffa revela ligera dilatacion de
la auricula derecha sin regurgitacion
tricdspide. En el examen ecografico de
la cavidad abdominal se observa liquido
libre hiperecoico y una imagen en forma
de mariposade 3’5 x 3’2 cm en abdomen
central. Se realiza abdominocentesis. El
liquido extraido es opaco y de color le-
choso. La concentracion de triglicéridos
y colesterol de la efusién es >374 mg/
dl y 135 mg/dl, respectivamente com-
parado con 59 mg/dl de triglicéridos y
156 mg/dl de colesterol en el suero. La

relacién concentracion triglicéridos/co-
lesterol del liquido < 1. El nivel de pro-
tefnas por refractometria es de 6’2 g/dl.
La citologia revela células inflamatorias
sin degenerar y alto nimero de células
mononucleares con abundantes vacuo-
las correspondientes a quilomicrones y
eritrofagia. En base a estos resultados se
clasifica el liquido como quilo. Se deci-
de realizar laparotomia exploratoria en
la que se observa una masa no reseccio-
nable que afecta a ganglio mesentérico,
intestino y pdncreas. Tras consultarlo
con el propietario se decide la eutanasia
del animal. El propietario no autoriza la
necropsia completa del animal, solo se
pudo realizar biopsia de la masa. El es-
tudio histopatoldgico reveld un foco de
necrosis hemorrdgica con proliferacion
de tejido fibrovascular en la periferia y
restos de material extrafio de caracteris-
ticas histoldgicas compatibles con mate-
rial vegetal.

El quiloabdomen en gatos ha sido aso-
ciado con neoplasias intraabdominales,
cirrosis biliar, shunt portosistémico extra-
hepdtico, esteatitis asociada a deficiencia
de vitamina E, cardiomiopatia hipertréfi-
cay como posible complicacion de la pe-
ritonitis infecciosa felina. La causa mds
frecuente descrita son neoplasias intraab-
dominales. En nuestro caso el quiloabdo-
men se produce por obstruccion mecdni-
ca del drenaje linfatico por un granuloma
secundario a la penetracion de material
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vegetal. Este es el mismo mecanismo de
extravasacion de quilo que en el caso de
neoplasias intraabdominales y probable-
mente en el de la esteatitis.

El diagnéstico de efusion quilosa se basa
principalmente en una concentracion de
triglicéridos en la efusién superior a la
del suero, una concentracion de coleste-
rol en la efusion inferior a la del suero,
ratio concentracion colesterol: triglicé-
ridos de la efusion < 1, y en el andlisis
citolégico. La citologia se caracteriza
por predominio de linfécitos pequefios,
pero en casos de cronicidad o por cente-
sis repetidas puede haber predominio de
neutréfilos no degenerados. Todos estos
pardmetros se utilizaron en nuestro caso.
El prondstico y tratamiento del quiloab-
domen depende de la causa subyacente.
En nuestro caso por la edad del animal,
por la sospecha de un proceso tumoral y
porque la masa no era reseccionable, ya
que no se podia preservar la irrigacion
sanguinea del intestino delgado, se reali-
z0 la eutanasia del animal. Posteriormen-
te el resultado de la biopsia descartd la
neoplasia.
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