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Un problema cada vez mas
frecuente en avicultura: Las
artritis estafilococcicas y viricas

J. Vanmarcke

(L Aviculteur, 1980: 399, 55-60)

Antes de iniciar este estudio serfa conve-
niente situar estos problemas entre los tra-
tamientos generales del aparato locomotor.
Hay diversas formas de clasificar estos tras-
tornos.

La clasificacion mas conveniente para
describir este campo tan complejo es sin
duda la basada en factores anatémicos, cla-
sificacion que fue presentada ya hace algu-
nos anos.

A. Anomalias esqueléticas

1. Raquitismo

2. Discondroplasia

3. Perosis

B. Anomalias de los tendones y de las
vainas sinoviales

1. Sinovitis

2. Rotura de tendones

Agentes infecciosos: Micoplasma Galli-
septicum —MG— Micoplasma Synoviae
—MS—, Estafilococos y artritis virica..

C. Anomalias de,

1. Mtsculos: distrofia

2. Piel

3. Nervios

D. Asociacién A-B-C.

E. Estado de debilidad general.

Otra forma de clasificar las enfermedades
locomotoras seria en base a las causas,

1. Causas infecciosas

—Bacterias: estafilococos

—Micoplasmas: MG, MS

—Virus: A.V., encefalomielitis,‘Marek.

2. Causas nutricionales

—Avitaminosis

3. Causas genéticas

4. Causas fisioldgicas

Este trabajo segln esta clasificacion se
refiere basicamente a las artritis estafilococ-
cicas y viricas, si bien cabria hacer algunas
consideraciones sobre estas causas.

La artritis estafilococica

Se trata de una afeccion producida por el
Staph. aureus, germen grampositivo y pato-
geno. Antes de que una estafilococosis pue-
da declararse, hace falta que haya una pre-
disposicion particular, lo cual es igualmente
preciso para la artritis virica.

Hasta 1960 las infecciones estafilocaci-
cas eran excepcionales en avicultura. Con la
evolucién de la avicultura industrial y la in-
troduccion de las razas pesadas, la estafilo-
cocia se volvio un problema de primera |-
nea, especialmente en sus formas de artritis
y tendovaginitis. Al cabo de un tiempo, to-
das las manadas de reproductoras de carne
presentaban sinovitis infecciosas mas o me-
nos grave. Los desgastes causados por las si-
novitis infecciosas son los siguientes: au-
mento de desechos durante la recria y la
puesta, baja incubabilidad, poca fertilidad vy
aumento de decomisos en el matadero. Para
un pais como Holanda las pérdidas por este
concepto suman unos 500 millones de pese-
tas anuales. Las otras formas de estafiloco-
cia pueden causar accidentalmente pérdi-
das si bien en general éstas no son tan im-
portantes.

La patogénesis no queda totalmente
aclarada. Ciertos investigadores han demos-
trado que el tendon de los pollos pesados es
mas débil que el de las pollitas ligeras, sien-
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do ademas menos resistentes a la tension;
segun ellos, las fibras y las fibrillas gue
componen el tendén de las razas pesadas
son en cierta forma, menos regulares y el
coldgeno o medio interfibrilar es de una ca-
lidad inferior al de las pollitas ligeras.

El tendbn de las aves pesadas seria pues
su punto débil.

Se ha demostrado que la infeccion de los
tendones o de las vainas sinoviales se hace
por via hematogena, es decir, que el estafi-
lococo una vez ingresado en el cuerpo del
ave, sea cual sea el punto de entrada, puede
diseminarse e infiltrarse por los tejidos del
tendén y en las vainas sinoviales —los pun-
tos de menor resistencia—. Una vez en este
punto, solo hace falta que haya un stress
cualquiera para que el estafilococo se multi-
pligue y se desencadene una sinovitis infec-
ciosa, con sus consecuencias.

El estafilococo puede producir distintos
tipos de enfermedades. Entre ellas se ha-
[lan:

a) Flemones en la cabeza: Las gallinas
adultas pueden padecer diversas formas lo-
cales en la cabeza, la cual queda abultada,
de color azul-verdoso y a veces con hemo-
rragias. La causa primaria de esta afeccion
son las heridas provocadas por los gallos du-
rante la cubricion. El niimero de gallinas pi-
cadas suele alcanzar un 5 por ciento.

b) Inflamacién del cojinete plantar, o
gue se da con frecuencia en las aves criadas
en baterias. Especialmente lo padecen los
gallos.

c) Gallinas adultas que presentan derma-
titis hemorrdgica, con posible necrosis de
las barbillas y de las orejillas. Al margen del
estafilococo, en estos casos puede aislarse la
Pasteurella multocida —colera.

d) En los pollos para carne puede darse
un flemoén subcutdneo bajo las alas, sequido
de una infeccion estafilococica.

e) Muy excepcionalmente, puede haber
una necrosis del pico inferior en las aves
adultas: son causa de las gallinas que pican
a las demas, causando heridas que se infec-
tan rapidamente con estafilococos.

f) Por ultimo, la forma que nosotros co-
Nnocemos mejor Yy que nos causa mayor
preocupacion es la sinovitis infecciosa que
se da especialmente en las razas pesadas.

En general esta enfermedad surge a las
4-6 semanas pero puede salir al afio de vida
‘0 més. La morbilidad y mortalidad pueden

variar: hay una media del 5 por ciento en
pérdidas durante la recria de las reproduc-
toras pesadas.

Los animales afectados cojean, presentan
sus articulaciones hinchadas y calidas, mos-
trando dolor ante la palpacion.

En una fase aguda el estado general de
los animales empeora: pueden tener diarrea
Los sanos rechazan a los enfermos, los cua-
les tienen poco acceso a los comederos y
bebederos, siendo causa de eliminacién por
caquexia y deshidratacion al cabo de unos
dfas.

Por autopsia se detecta una inflamacion
subcutdnea, encima y alrededor de la arti-
culacion y se aprecian articulaciones y vai-
nas sinoviales hinchadas vy repletas de un |i-
guido sanguinolento o purulento. A menu-
do también se da aumento del volumen del
higado y una enteritis catarral.

El diagnostico se establece en base a las
lesiones y al estudio bacteriolégico. Cuando
no se tienen en cuenta los sintomas clinicos
es necesario diferenciar la sinovitis infeccio-
sa de todas las demas enfermedades que
producen claudicaciones; mediante la au-,
topsia es fdacil establecer un diagnostico. La
unica dificultad puede darse en la rotura
parcial del tendon del gastrocnemio, en cu-
yo caso las afecciones se muestran muy pa-
recidas.

En el laboratorio se detecta que hay mu-
chos antibidticos y quimioterdpicos que
pueden combatir las distintas cepas de esta-
filococos: la ampicilina, la cloxacilina, la
spiramicina, la furoxona, etc.

En la realidad del campo el efecto es in-
suficiente, pues las articulaciones estan po-
co vascularizadas; puede ser detenida la en-
fermedad en cierto grado, pero una vez ha
finalizado el tratamiento aparecen las consi-
guientes recidivas. Asl pues, el tratamiento
es muy problematico, por cuya razéon es
muy importante hacer un antibiograma y
distribuir medicamento como minimo du-
rante una docena de dias.

La prevencion hay gue establecerla en
base a rigurosas medidas higiénicas durante
toda la crianza, con eliminacién completa
de los factores predisponentes.

La artritis virica

Se trata de una enfermedad infecciosa
causada por un reovirus, tipica de las razas
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para carne pues no se ha observado en las
estirpes de puesta ni en los pavos. Durante
los Gltimos meses se han senalado en los Es-
tados Unidos algunos casos de artritis virica
sin seroconversion para el reovirus, por lo
que no se pueden excluir la participacion
de otros virus capaces de desencadenarl|a.

Los reovirus aviares estdn ampliamente
dispersos entre las poblaciones aviares. En
general pueden aislarse de los sistemas res-
piratorios y digestivo de muchas especies
animales e incluso del hombre.

En el pollo pueden aislarse a partir de las
vainas sinoviales y del mismo liquido sino-
vial. Al margen de su responsabilidad en la
artritis virica, también son responsables de
cloacas sucias de ciertos pollitos, de deter-
minados sintomas respiratorios y de una
enteritis en el pavo.

Los reovirus son virus del grupo RNA
con doble espiral de dcidos nucléicos y do-
ble cédpside, lo gue les distingue de otros vi-
rus animales. Esta doble capsula hace gue
los reovirus sean muy resistentes a los agen-
tes quimicos como el éter y el cloroformo,
asi como un medio dcido —pH de 3—. Tam-
bién son muy resistentes al calor —en un
cultivo pueden resistir durante 24 horas a
56 C.

Hay diversas vias de infeccion: la trans-
mision se hace en primer lugar de forma ho-
rizontal: el reovirus se dispersa en gran can-
tidad en las materias fecales de las aves
afectadas.

La infeccion puede hacerse por via oral o
por via respiratoria. También hay la posibi-
lidad de infectarse por contacto indirecto:
las materias fecales infectadas pueden tam-
bién llevarse a los edificios limpios median-
te diversos vectores intermedios, como por
ejemplo las jaulas de transporte no desin-
fectadas.

La transmision también puede ser verti-
cal, lo que explicaria la aparicion de la en-
fermedad incluso en gallineros aislados. Po-
dria tratarse de una contaminacion de la
cascara durante la puesta, seguida por un
pase del virus al interior del huevo. En todo
caso se demuestra que hay una infeccion
por medio de los huevos de incubar.

Como se ha visto, los reovirus son muy
resistentes al calor, por lo que es factible
que cuenten en determinados casos con la
posibilidad de que el contagio se haga a ni-
vel de la misma sala de incubacion.

Los sintomas clinicos de la tenosinovitis
pueden observarse entre las 4 vy las 8 sema-
nas de edad, si bien también pueden apare-
cer a la edad de 14-16 semanas. Se han des-
crito casos en que incluso se producia a los
10-15 dias. Las principales sefales de esta
enfermedad son un engrosamjento unilate-
ral o bilateral de las patas y del tendén, in-
mediatamente por encima de la articulacion
tarsiana. La hinchazon de las vainas sinovia-
les del tendon flexor digital vy del tendon
flexor metatarsiano suponen una limitacion
en los movimientos. A ello le sigue una
adherencia de las vainas sinoviales tendino-
sas y paralisis, permaneciendo las aves afec-
tadas en el suelo y desplazandose con nota-
ble dificultad. A menudo hay rotura del
tendon del gastronemio casi siempre en el
punto en que éste se transforma en muscu-
lo.

A pesar de ese inconveniente, muchas
pollitas afectadas siguen en buen estado de
carnes, pero siempre permanecen al lado de
los comederos vy bebederos. La morbilidad
puede afectar al 100 por cien de las mana-
das, en tanto que la mortalidad escasamen-
te alcanza el 1 por ciento.

Los desechos por cojeras oscilan entre el
1y 2 por ciento, si bien en ocasiones alcan-
zan el 35 por ciento.

Se dan casos en que la artritis virica afec-
ta a las reproductoras adultas después de la
entrada en produccion, es decir entre las 25
y 35 semanas.

La hinchazon inicial de los tendones de
las articulaciones se debe a edemas de ori-
gen infeccioso del tendon con escaso |(qui-
do exudativo en las vainas sinoviales. En las
cavidades articulares a veces hallamos abun-
dante Ifquido de color pardo-amarillento o
sanguinolento; si hay una infeccion secun-
daria, lo que es frecuente en el caso de los
estafilococos, el |fquido puede ser purulen-
to.

Sobre las membranas sinoviales pueden
hallarse petequias y sobre los cartilagos ar-
ticulares hay erosiones manifiestas, mien-
tras que determinadas aves tienen roto el
tendén del gastronemio. En las gallinas
adultas es mas frecuente la rotura de éste y
el endurecimiento fibro-cartilaginoso en la
zona inmediatamente situada encima del
mismao.

Las aves ponedoras cojas, pese a este in-
conveniente, pueden sequir produciendo
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huevos, pero éstos no los pondran en los
ponederos y no vendran fecundados por los

machos: por consiguiente, si se trata de re-
productoras deberan eliminarse del grupo.

Frecuentemente puede haber pérdidas
qgue oscilan entre un 0,5 por ciento y un 1
por ciento semanal desde la 252 a la 362 se-
mana. ;

El diagnoéstico de la artritis virica se basa
sobre sintomas clinicos y sobre lesiones ob-
tenidas por la realizacion de la autopsia. Es
preciso distinguir la artritis virica de otras
sinoviris infecciosas y de otras parélisis se-
guidas de deformaciones anatémicas. En la
mayoria de casos hay infecciones secunda-
rias que alteran el diagnostico. También
pueden utilizarse las pruebas serologicas o
el aislamiento del virus y su cultivo en em
briones de pollo.

No hay ningln tratamiento antibidtico
ni quimioterapico capaz de detener o limi-
tar la artritis virica; s6lo pueden ser impedi-
das las infecciones secundarias. La Unica
medida preventiva actual es la vacunacion,
la cual presenta todavia determinados pro-
blemas. Como quiera que hay distintos se-
rotipos de reovirus que pueden causar una
artritis virica, es necesario vacunar con el
serotipo homologo.

Vacunando precozmente a los reproduc-
tores, se llega a dar una cierta proteccion
natural a los pollitos. Los investigadores
han demostrado que los pollitos proceden-
tes de reproductoras vacunadas con una va-
cuna Vviva atenuada permacenen protegidos
por los anticuerpos maternales, pudiendo
resistir una infeccion por reovirus normal,
es decir, una infeccion por via oral o respi-
ratoria.

Es cierto que las vacunas siguen estando
en fase experimental y que no podemos dar
soluciones faciles a este problema.

Es por ello gue es necesario profundizar
sobre las medidas higiénicas y de manejo,
para limitar asi los efectos de la infeccion®
limitando los factores de stress predispo-
nentes o favorecedores de las tendovaginitis
infecciosas.

Condiciones predisponentes para las
sinovitis, artritis y tendovaginitis

Existe un factor genético del gue hemos
tratado: las razas pesadas son mas suscepti-
bles que las ligeras, dandose mas en los ma-
chos gue en las hembras.

Hay manadas procedentes de los mismos
progenitores que muestran una gran dife-
rencia en la aparicion de problemas loco-
motores. Por esta razon el factor genéetico
no es determinante para la aparicion de si-
novitis.

No se comprende bien una diferencia tan
evidente entre machos y hembras.

Las condiciones de crianza determinan la
aparicion de sinovitis, que en parte han evo-
lucionado inversamente a los progresos en
cuanto a manejo. Para ilustrar este hecho,
en la siguiente tabla exponemos el desarro-
llo de los broilers en los Ultimos afios vy lo
gue puede esperarse de ellos en el futuro.
Si el pollo posee un gran potencial genético
vy se cuidan bien sus posibilidades, tienen
potencial de producir resultados fantdsticos
cosa que en los gallineros actuales se tiene
poCco en cuenta.

Las aves se concentran hasta a 25 por
m? (1), con lo que no pueden desplazarse
de forma normal, favoreciendo esto hasta
cierto punto el desarrollo de los tendones.

(1) Solo en algunos casos extremos —en clertas explota-
ciones de ambiente controlado— se llega a una densidad
de poblacién tan elevada. (N. de la R.)

Tabla 1. Progresos en la explotacion de los broilers.

Afo Edad en dias Peso medio, g. Indice de Conversion
1948 94 1.800 3,84
1973 52 1.800 2,02
1975 49 1.800 1,93
1983 43-45 1.800 7S
1995 35 1.800 k50

(Continua al pie de pagina 23)



