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Problemas de comportamiento en mascotas
no recomendables como mascotas por sus
problemas de comportamiento

Los problemas de comportamiento en “mascotas no tradicionales”, como
mapaches, cerdos vietnamitas o monos, son frecuente motivo de consulta en
clinica de animales exéticos. Este articulo de revisién describe los comportami-
entos conflictivos mds comunes y sus causas, asi como algunas las estrategias de
prevencidn, atenuacién o eliminacién de estos comportamientos.
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M. Ardiaca Introduccion

Egs”tsrzlféz””a“o Dejando al margen a los perros y gatos, es dificil establecer inequivocamente que especies

of Murillo n° 3 son aptas como mascotas y cuales no. Segun la experiencia de la autora, deberian considerarse

28010 Madrid como especies no aptas o poco recomendables como mascotas las siguientes: mapaches, cerdos
vietnamitas y distintas especies de primates (principalmente titis, monos ardilla y macacos) en
base a que es muy dificil, imposible en ocasiones, garantizar un bienestar aceptable de estos ani-
males en cautividad y una seguridad razonable para los seres humanos con los que conviven.

La consecuencia primordial del proceso de domesticacién es que la evoluciéon de los ani-
males domesticados esté principalmente influida por la seleccion artificial (crfa controlada por
el ser humano), mientras que la seleccién natural toma una importancia secundaria. Tan s6lo
un numero limitado de especies animales pueden ser consideradas domésticas de acuerdo con
sus caracteristicas fisicas, psiquicas y el registro arqueoldgico (perro, gato, oveja, cabra, vaca,
cerdo, asno, caballo, camello, llama, alpaca, hurén, cobaya, conejo, pollo y pavo)1. Existen
una serie de caracteristicas esenciales propias de los animales domesticados’:

R 1. Han sido reproducidos o criados para seleccionar caracteristicas que los hacen mas
compatibles con humanos.

2. La mayorfa de las especies domesticadas son gregarias.

3. Debido a la convivencia a lo largo de muchos afios las necesidades de estos animales en
cautividad son bien conocidas, al igual que los riesgos derivados de su tenencia y manejo.

4. Existen toda una gama de infraestructuras para asistir a las personas que poseen estos
animales domésticos (nutricién estandarizada y comercializada, productos especiales, biblio-
grafia, veterinarios y otros profesionales formados, conocimientos de dosis y efectos adversos
de farmacos, etc.).

Segun la experiencia de la autora, la gran mayoria de propietarios de mascotas “no tra-
dicionales” que vienen a la clinica no estan bien informados sobre las necesidades de su
animal, formas de adiestramiento y riesgos sanitarios y fisicos que puede suponer tenerlo en
casa. En algunos casos, el motivo de la primera consulta es precisamente la busqueda de esta
informacién y no un problema de salud. Las consultas por un problema de comportamiento
suelen darse mas adelante. No deja de sorprender cuan pocos son los propietarios de monos
0 mapaches conscientes de que acaban de adquirir un animal salvaje, no domesticado y no
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adaptado a la convivencia con el ser humano en calidad de
mascota; al igual que pocos propietarios de cerdos vietnami-
tas son conscientes de las complejas necesidades sociales y
los patrones de comportamiento de dominancia de éstos.

En general. se subestiman por completo los requeri-
mientos de los animales y la tendencia habitual es pensar
que las necesidades basicas de una mascota son recibir co-
mida y “recibir carifio” en forma de caricias. Se tiende a
encontrar graciosa la redireccion del comportamiento social
y sexual del animal hacia el ser humano, sin percatarse de
gue no necesariamente es un comportamiento deseable.
Algunos de los animales, como los cerdos o los monos de
Nuevo Mundo, son altamente sociales y, sin embargo, son
mantenidos frecuentemente como mascota Unica. El déficit
de interaccion social deriva frecuentemente en todo tipo de
comportamientos aberrantes.

Los problemas de comportamiento son mas faciles de
prevenir que de corregir, pero en muchas ocasiones los pro-
pietarios se dirigen a los veterinarios clinicos, intentando en-
contrar soluciones cuando el problema ya se ha establecido
y persistido durante un tiempo. Desde un punto de vista
ético es parte del deber del clinico desaconsejar la tenencia
de ciertas especies como mascotas, pero también hacer lo
posible para procurar el bienestar de los animales que ya
han sido adquiridos.

En no pocas ocasiones, los llamados “problemas de
comportamiento” ni siquiera son un trastorno como tal,
sino parte del comportamiento natural del animal. A la hora
de prevenir y luchar contra tales problemas es fundamental
la educacion o el adiestramiento del animal desde una edad
temprana y un adecuado enriquecimiento ambiental. Este
adiestramiento difiere significativamente del habitualmente
usado con perros o gatos, debido principalmente a que se
trata de animales de especies radicalmente distintas de los
carnivoros domeésticos y que ademas frecuentemente son
especies no domesticadas. Pocas personas estan preparadas
para una mascota cuya posesion requiere tanta dedicacion
en tiempo y costes (nutricidon especializada, educacion y
adiestramiento, proporcionar y renovar constantemente en-
riquecimiento ambiental, instalaciones especiales, cuidados
higiénicos/limpieza, cuidados veterinarios, etc.) y con espe-
ranza de vida de unos 10-15 afos.

Agresividad

La agresividad es el problema de comportamiento que
con mayor frecuencia es motivo de consulta. Las causas de
agresividad por parte del animal pueden ser variadas y de-
penden de la especie y del momento.

Mapaches

Los cachorros de mapache son sin duda unos de los ani-
males mas adorables, preciosos y divertidos. No obstante, a
partir de los 2-6 meses de edad el comportamiento agresivo

Figura 1. Los cachorros de mapache son sin duda adorables, preciosos y
divertidos. No obstante, la mayoria de ellos presentaran problemas serios
de agresividad y comportamiento destructivo en el futuro.

y destructivo suele ir en aumento?. Casi todos los mapaches,
incluso los mas amansados, muerden de forma imprevisible
a sus propietarios de vez en cuando y con mayor frecuencia
atacan a los extrafos. Esta imprevisibilidad hace peligrosa la
convivencia de mapaches con seres humanos, especialmen-
te con los nifios. En algunos individuos adultos la agresividad
hacia las personas llega a tal extremo que se hace imposible
seguir manteniéndolos en cautividad. No se sabe a ciencia
cierta por qué lo hacen, pero si se revisa una vez mas las es-
pecies de mamiferos domesticados, puede hacerse patente
que se trata de animales gregarios’. Aparte de pertenecer a
una especie que nunca fue objeto de domesticacion, el ma-
pache es un animal tradicionalmente considerado solitario
por naturaleza, lo que significa que probablemente carece
de una caracteristica psiquica esencial para ser un buen ani-
mal doméstico’3. Algunos zodlogos han sefalado que en
ocasiones pueden formar grupos sociales y compartir territo-
rio encontrandose en zonas de alimentacién y descanso. Sin
embargo la mayorfa de los mapaches, tanto hembras como
machos, se mantienen solitarios la mayor parte del tiempo®.
Al parecer muchos mamiferos salvajes tienen capacidad de
socializacion durante la infancia que no persiste en edad
adulta. Una vez superada la infancia y alcanzada la edad
de dispersion, el mapache se volverd mas agresivo y menos
tolerante al contacto y a la proximidad?.

El problema de agresividad suele exacerbarse durante la
época de celo (3-4 meses al ano, generalmente en prima-
vera), por lo que la castracién temprana es recomendable,
aunqgue no del todo resolutiva. Son animales predominante-
mente nocturnos y pueden morder si son molestados duran-
te el dia. Es posible conseguir, mediante adiestramiento, que
el mapache cambie su biorritmo y sea activo de dia’.

Un mapache que se siente molestado o amenazado
usara distintos tipos de vocalizacion y despliegues visuales
(arquea el dorso, eriza el pelo, eleva y encrespa la cola, en-
sefa los dientes) para disuadir al que se acerca. Los signos
de sumisién son la bajada de la barbilla y pegado al suelo

246

AV.EPA.



Vol. 28, n°4, 2008

de la superficie ventral y la cola. Si un mapache juvenil o
de tamafo pequefio muestra comportamiento de amenaza
puede ser sujetado firmemente contra el suelo hasta que se
relaje, pero con animales mayores y especialmente agresivos
el acercamiento puede ser peligroso.

Monos

Los monos de Nuevo Mundo (titis y saimiris) no son es-
pecialmente agresivos y no suelen sentirse amenazados por
contacto visual directo; sin embargo, pueden mostrarse agre-
Sivos y resistirse con mordiscos al contacto o restriccion fisica
por un ser humano o como consecuencia de comportamien-
to territorial. En general todos los monos interpretaran como
amenaza los movimientos bruscos de los brazos o manos. En
condiciones de laboratorio se sabe que establecen preferen-
cias individuales en cuanto a miembros del personal que los
atiende, probablemente basandose en estimulos visuales, ol-
fativos y auditivos que cada persona desprende. Algo similar
puede ocurrir con los habitantes de la casa en la que vive
el mono. Al igual que los mapaches, son territoriales y pue-
den manifestar la respuesta a la aproximacién no deseada
arqueando el dorso, caminando con las patas estiradas, eri-
zando el pelo y/o ensefando los testiculos o el pecho®.

Los monos de Viejo Mundo, como los macacos, si suelen
entender como desafio o amenaza la mirada directa, lo que
puede desencadenar agresividad. En estas especies la vista es
mas importante en la comunicacién por lo que usan expresio-
nes faciales y posturas corporales. Son muy sociales y la agre-
sividad puede ser desencadenada por sentirse amenazado o
percibir que una persona amenaza a otro miembro del grupo
(que puede ser humano, por ejemplo su propietario)*.

Es de gran importancia para el duefo conocer las ex-
presiones faciales y el lenguaje corporal tipicos de la especie
de primate que posee. Por ejemplo, la retraccion del labio
superior, ensefando los incisivos, es el gesto conocido entre
los humanos como la sonrisa. Para nosotros y los chimpan-
cés es una senal afectiva, mientras que para un macaco es
un signo de miedo y sumision®.

iy,
N

Figura 2. Es importante conocer la expresion facial de los distintos tipos
de primates. Este macaco juvenil con dermatitis por déficit de zinc mues-
tra la “sonrisa” que en su especie representa miedo y sumision.

Tratandose de animales muy inteligentes, el adiestramien-
to de monos es relativamente facil, pero requiere constancia.
Hay, ademas, factores individuales de temperamento y expe-
riencias previas de cada animal que influyen en su respuesta
al adiestramiento. La educacion de un mono continda toda
la vida de éste. EI método de refuerzo positivo o premio, es
el gue mejores resultados ofrece. Pequenos trozos de fruta u
otras golosinas (trocitos de chocolate muy pequefios, caca-
huetes o pasta) son la mejor opcién. Las primeras tomas de
contacto con un mono juvenil deben ser siempre a la hora
de la comida. Antes de establecer contacto fisico, con algu-
nos individuos es necesario acostumbrar primero al animal
a encontrarse simplemente cerca del ser humano mientras
se le ofrece comida. Cada vez que el animal realiza un com-
portamiento deseado (acercamiento, contacto no agresivo,
aceptacion de ser sujetado) debe ser premiado. La curiosidad
natural de los primates suele llevarlos a buscar acercamien-
to y contacto de forma esponténea. Siempre que el animal
perciba que tiene posibilidad de huir se sentira mas relajado,
mientras que en condiciones de acorralamiento tendera a ex-
hibir comportamiento de amenaza o agresion®®.

El refuerzo negativo leve (tal como ensefar un objeto que
induce miedo, como una red o toalla) puede estar indicado
en ocasiones. El castigo fisico suele ser contraproducente y
no puede ser empleado como método de educacion.

La esterilizaciéon puede ayudar a prevenir en parte la
agresividad.

Cerdos Vietnamitas

En el caso de los cerdos vietnamitas la agresividad sue-
le ser derivada del comportamiento de dominancia. En las
manadas o piaras de cerdos es normal que se produzcan
enfrentamientos por dominancia constantes, que general-
mente no llevan a peleas reales.

El problema con los cerdos mascota suele empezar
cuando el animal alcanza 1,5 afos de edad y suele comen-
zar con manifestaciones leves, frecuentemente inadvertidas
por el propietario. El gesto de amenaza mas precoz, que
debe ser reconocido por el propietario, suele ser la sacudida
de cabeza, frecuentemente con la boca abierta y acompa-
flada en ocasiones por un chasquido de dientes (dentellada
al aire). Generalmente no hay intento de morder verdadero,
por lo que el gesto inicialmente no es percibido como un
problema. Otros gestos que los cerdos pueden utilizar como
intentos de dominancia son empujones y cargas. Todos es-
tos gestos pueden acompafarse de grufiidos, aunque no
necesariamente. El problema suele empezar por primera vez
cuando se intenta apartar al cerdo de la comida o cuando
hay visitantes en casa (la agresividad frecuentemente se diri-
ge por primera vez contra un extrafio con el que el cerdo no
tiene establecida una relacion jerarquica)®’.

Los resultados del Unico estudio (en conocimiento de la
autora) llevado a cabo sobre la prevalencia de agresividad
de cerdos enanos mascotas contra humanos indican que un
64% de cerdos han mostrado gestos agresivos (dentellada
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al aire, carga, mordisco) al menos en una ocasion, mientras
que un 31% de ellos se comportan de forma agresiva de
forma frecuente (al menos 1 vez al mes)®.

La principal causa de persistencia del problema de agre-
sividad es el refuerzo positivo que recibe el cerdo cuando,
por ejemplo, la persona atacada huye en vez de enfrentarse
a él o deja caer la comida que tiene en la mano. La respuesta
por parte de un humano ante un gesto de dominancia del
cerdo debe ser inmediata y decidida. Nunca se debe recurrir
a golpes (en particular golpes en el hocico), ya que lo Unico
gue se consigue es que el cerdo empiece a tener miedo de
las manos. Cuando el problema es relativamente reciente,
el cerdo no demasiado grande y la agresividad que muestra
es moderada, se debe recurrir al “empujon en la paletilla”,
ejerciendo una presiéon con las palmas de la mano en la pa-
letilla del cerdo a la vez que se pronuncia un “jNo!” con
decision o se simula un grufido sordo. La presion debe ser
suficiente para empujar al cerdo e incluso hacerle perder
ligeramente el equilibrio. Si el gesto es efectivo el cerdo co-
menzara a alejarse de la persona y es recomendable perse-
guirlo un rato hasta expulsarlo de la habitacién, como haria
otro cerdo dominante. Con algunos cerdos funciona muy
bien el perseguirles hasta recluirlos en soledad en su habi-
tacion durante unos minutos. Estar apartado de la manada
puede ser un castigo muy eficaz®”’.

En casos de cerdos grandes o durante episodios de agre-
sividad exagerada puede ser necesario recurrir al método
de sujecién con tabla que se usa con cerdos de produccion.
Este método consiste en sujetar al cerdo con una tabla pre-
sionando en la regién del cuello y espalda contra la pared
hasta que la agresividad cese, el animal se relaje y desee
alejarse®.

La esterilizaciéon, especialmente en machos, pero tam-
bién en las hembras, se ha recomendado tradicionalmen-
te para paliar la agresividad en el futuro®. No obstante, el
estudio de agresividad mencionado arriba no revel6 dife-
rencia significativa de agresividad entre machos castrados,
hembras enteras y hembras castradas (los machos enteros
no fueron incluidos)®. La Unica variable incluida que resultd
ser significativamente asociada al descenso de frecuencia de
agresividad contra humanos fue la presencia de otro cerdo®.
La relacion que puede haber entre los primeros meses de
vida del cerdo y la agresividad en el futuro (que se presume
de gran importancia) sigue siendo una incégnita debido a
gue muchos duenos no pueden proporcionar esta informa-
cion por diversas razones®.

Aunque se cree que hay influencia genética en el tempe-
ramento de cada individuo y que puede existir predisposicion
congénita a la agresividad, no es posible predecirlo de mane-
ra fiable observando a un cerdito pequefo. La educacion es
fundamental a la hora de prevenir y tratar el problema.

Los cerdos son animales inteligentes, despiertos y so-
ciables, por lo que responden bien al adiestramiento. Pue-
den ser entrenados para multitud de comandos y tareas
como pasear con arnés, el bafio y secado, sentarse y dar la

Figura 3. Se presume, aunque no estd comprobado, que el destete y las
experiencias de los primeras semanas de vida del cerdito tienen una gran
influencia en su comportamiento en el futuro, en particular en la agresi-
vidad.

E

Figura 4. Los cerdos responden bien al adiestramiento. Pueden ser en-
trenados para multitud de comandos y tareas como pasear con arnés, el
bafio y secado, sentarse y dar la mano, volver a su habitacion tras una
orden, etc.

mano, volver a su habitacién tras una orden, etc. La educa-
cion y el adiestramiento son fundamentales para el futuro.
La ecuacién permite estimular adecuadamente la mente
del cerdo satisfaciendo su curiosidad natural y distraerlo
de acciones exploratorias destructivas. También permite
establecer una disciplina sélida en la que el cerdo aprende
desde pequeno las reglas de la manada. Uno de los errores
mas comunes entre los propietarios de cerdos vietnamitas
es no plantearse el adiestramiento en absoluto mientras el
cerdito es pequefno y permitirle ademas todo tipo de ac-
ciones que no tolerarian de un cerdo adulto (dormir en la
cama, pisar los pies de la gente, subirse encima de las per-
sonas, mordisquear los pies o las manos, recibir alimentos
de la mesa o siempre que llora, etc....). Es bien conocido,
que la inteligencia natural de los cerdos hace que apren-
dan rapidamente las formas de manipular a sus duefos
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mediante gritos o amenazas. Nunca deben ser alimentados
para hacerles callar®”.

Al igual que con los monos, el refuerzo positivo es el
método principal y méas eficaz en la educacién del cerdo.
Los golpes son totalmente contraproducentes. No obstante,
en ocasiones se puede recurrir a refuerzos negativos suaves
como pulverizaciones con agua o sonajeros que pueden ser
efectivos para disuadir al cerdo de entrar en ciertos lugares
o explorar ciertos objetos. Estos refuerzos negativos no son
eficaces para controlar la agresividad®’.

Comportamiento destructivo

El  comportamiento destructivo es, generalmente,
consecuencia de la curiosidad y comportamiento exploratorio
natural (p.ej. intento de escapar del confinamiento o
de acceder a fuentes de comida). La mejor forma de
luchar contra este problema es mediante enriguecimiento
ambiental, educacion/adiestramiento y prevencion mediante
confinamiento del animal en entorno cerrado, seguro y
controlado cuando los propietarios estan ausentes.

Es bien conocido este tipo de comportamiento en cerdos
y monos, pero también los mapaches son animales sorpren-
dentemente fuertes y poderosos. Al igual que un cerdo, un
mapache adulto puede tener fuerza suficiente para reventar
una puerta de habitacion cerrada. No hay que subestimar
tampoco su habilidad manual ni su inteligencia, capacidad de
aprendizaje y memoria, que segun algunos estudios puede
ser superior a la felina e incluso similar a la de los macacos
rhesus®'°. La curiosidad natural de todos estos animales hace
gue intenten escapar siempre que lo perciban como posible;
toguen, mordisqueen y exploren todos los objetos nuevos a su
alcance; se metan en los huecos; escalen muebles y objetos,
etc. Los primates usan, ademas de su gran inteligencia y capa-
cidad de aprendizaje por observacion e imitacion, su habilidad
manual para escapar o acceder a lugares cerrados*>.

Comportamiento de eliminacién
no deseado y marcado

Mapaches

En cautividad el comportamiento de eliminacién y
marcado de los mapaches puede variar y no se conocen
con exactitud los factores que lo determinan. Realizan
marcado con olor restregando la cara dorsal del cuello o su
region anal sobre distintos objetos y recurren al marcado
territorial con heces y orina en distintas localizaciones.
Este comportamiento es mas pronunciado en animales no
esterilizados en primavera, pero la castracion no siempre
elimina el problema por completo. La mayoria de estos
animales usaran un Unico lugar para defecar y orinar fuera
de la temporada de celo?.

AR

Cerdos Vietnamitas

Los cerdos no suelen realizar marcado con deyecciones
a excepcion de algunas cerdas en celo que dejan marcas
de orina. Suelen elegir un lugar concreto para defecar que
necesariamente debe estar lejos de su lugar de descanso y
preferiblemente lejos de la zona de alimentacién. La caja
de aseo debe ser poco profunda para que el cerdo pue-
da acceder a ella facilmente, y lo suficientemente grande
para permitir que el animal quepa en ella sin problemas.
El sustrato méas adecuado es serrin. Algunos cerdos usan
la bandeja espontaneamente, mientras que otros requieren
educacion®’.

Un cerdito juvenil generalmente defeca cada 2-4 horas,
por lo que el propietario debe estar alerta y llevarlo a la
bandeja de aseo o al jardin frecuentemente. Si el cerdito
usa su bandeja debe recibir caricias y felicitaciones en voz
alta, pero no debe ser premiado con comida, ya que esto
puede ser causa de comportamiento aprendido de fingir la
defecacion. Si el cerdo ha defecado u orinado en otro lugar
no debe ser castigado. Es recomendable recoger parte de
las deyecciones con un papel, depositarlas en su bandeja
de aseo y luego limpiar bien y desodorizar el lugar donde
el cerdo ha eliminado. Generalmente el efecto deseado se
consigue en unas 4-12 semanas. Pronunciar palabras sen-
cillas tales como “pipi” o “popd” o “caca”, siempre las
mismas, mientras el cerdo esta orinando o defecando hace
que el cerdo termine por comprender lo que se le pide y
comience incluso a realizar comportamiento de eliminacién
en respuesta a estas érdenes®’.

Monos

El comportamiento de marcado es especialmente pro-
blematico en el caso de los calitricidos, que realizan mar-
cado restregando objetos por su zona genital y perianal
con distintos fines seguin especie y situacion (marcado de
territorio, localizaciéon de fuentes de alimento, informaciéon
sobre estatus social y comunicacion intersexual). Muchos

Figura 5. El comportamiento de amenaza o agresién contra seres humanos
en monos de Nuevo Mundo suele aparecer con mayor frecuencia en situa-
ciones en que el animal se siente acorralado y sin posibilidad de huir.
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titis y monos ardilla anaden ademdas unas gotas de orina y
en ocasiones heces a la marca olfativa. El comportamiento
de marcado puede disminuir levemente tras la esterilizacion,
pero no puede ser eliminado por completo, por lo que los
propietarios deben estar preparados para aceptar el olor a
mono en su casa*.

Otro trastorno frecuente en primates en cautividad es
comerse las heces o arrojarlas a las personas. Se trata de
comportamientos que deben ser considerados siempre abe-
rrantes y debe ser corregido modificando las pautas de las
comidas y mediante enriquecimiento ambiental®.

Title

Summary

Key words: behavior, raccoons, miniature pigs, monkeys, training.

Behavior problems in pets not recommended as pets due to their behavior problems

The complexity of the environment requirements and behavior of certain species play an important role in the onset of the conflict
between owner and pet, failure of the establishment of a suitable relation and emotional bonding with the animal, and other related
problems such as the mistreat, the sacrifice or the abandonment of the animal. The ignorance, unfortunately so widespread, about this
complexity on the part of the employees of the points of sale, future owners and, sometimes, veterinarians, ends up costing every year
much human and animal suffering. The goal of this article is to review the more frequent non desirable behaviors in raccoons, miniature
pigs and some monkeys, to clarify their causes and to expose the reasons by which the author considers that these species are not suitable
as pets and must not to be maintained like such. Brief descriptions on some strategies of the prevention, attenuation or elimination of
these behaviors for the animals that already have been acquired are also included.
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