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RESUMEN.

Se describe un caso de pénfigo vulgar en un perro
Pastor aleméan, macho, de 8 arios. El examen fisico
mostro lesiones eritematosas, vesiculares v ulcerativas
en la cavidad oral, en diversas zonas de la piel v en
las uniones cutaneomucosas de la nariz, del prepucio
v del ano. A la vista del cuadro clinico, del estudio
histopatolégico v del test de inmunofluorescencia
directa se establecié un diagnéstico de pénfigo vulgar.
El tratamiento se basé en la administracién oral de
prednisona, azatioprina, amoxicilina-acido clavulénico
y vitamina E. Al cabo de tres meses las lesiones
remitieron completamente. En la actualidad el animal
se encuentra clinicamente controlado con prednisona
a una dosis de mantenimiento de 0,5 mg/kg/2 dias.
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INTRODUCCION.

Pénfigo, del griego pemphix que significa ampo-
lla, es la denominacién que se da a un grupo de
enfermedades autoinmunes que han sido descritas
en el penro|5. 12, 16, 17, 23)’ gatotl& l'.")1 Cabra[é. 19),
caballo(14. 17, mono(26! y hombre®®. Se caracteriza
por la formacién de vesiculas y ampollas en la piel
y en las mucosas, como consecuencia de la pérdi-
da de cohesién entre los queratinocitos, debido a
la producciébn de autoanticuerpos que actiian
directamente sobre moléculas de adhesion de los
queratinocitos.

En los animales domésticos se han observado
cuatro formas de pénfigo: vulgar, foliaceo, erite-
matoso y vegetante. El pénfigo vulgar fue descri-
to por primera vez en 1975¢.22), el pénfigo folia-
ceo en 1977, el pénfigo vegetante en 197715
y el pénfigo eritematoso en 1980018, De todos
ellos, el penfigo folidceo es la forma mas fre-
cuentel20),

El pénfigo vulgar es una enfermedad autoinmu-
ne rara en el perrol7. 9.12.20) que se caracteriza cli-
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nicamente por el desarrollo de ampollas v tilceras
en la mucosa oral, en las uniones cutaneomuco-
sas y en la piel3. 20, Se han sugerido diversos
agentes etiologicos en cuanto a la aparicion de
esta enfermedad. Entre ellos figuran: virus, far-
macos, luz ultravioleta, influencias medioambien-
tales v una predisposicién genétical?. En cuanto a
su patogenia, los autoanticuerpos se van a unir a
un componente antigénico similar al del pénfigo
vulgar humano (glicoproteina de 130 kDa del
grupo de las cadherinas, que interviene en la
adhesion intercelular entre los queratinocitos)24).
Esta union origina la activacion v liberacion del
activador del plasminégeno por parte del querati-
nocito9, Este activador del plasminégeno activa
el plasminégeno en plasmina, lo cual degrada las
proteinas de superficie celular originando una
pérdida de cohesion de los queratinocitos, acan-
tolisis v formacion de hendiduras v vesiculas por
encima del estrato basal de la epidermis®. 211,

En el presente trabajo describimos un caso de
pénfigo vulgar en un perro.
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CASO CLINICO.

Se presenté en nuestra consulta un perro
Pastor aleméan, macho, de 8 anos de edad. En la
anamnesis el propietario nos informoé que desde
hacia dos meses el animal se encontraba decaido
y presentaba lesiones progresivas en la boca,
cara, patas y escroto.

Desde hacia un mes presentaba cojera. El animal
no tenia prurito y si dolor. Su alimentacién consis-
tia en pienso comercial y su habitat era un chalet.

El examen fisico mostrd la presencia de lesio-
nes eritematosas, vesiculares, erosivas y ulcerati-
vas en la cavidad oral (paladar y encias) (Figs. 1 v
2), en la cara interna de las orejas, en el escroto
(Fig. 3), en los codos, en la zona glabra del abdo-
men, en los espacios interdigitales (Fig. 4) y alre-
dedor del nacimiento de la ufia (Fig. 5). También
se observaban tlceras en la unién cutAineomucosa
de la nariz (Fig. 6), del prepucio (Fig. 7) y del ano.

El perro presentaba fiebre, decaimiento, halito-
sis e hipersalivacion. Los ganglios linfaticos super-
ficiales se encontraban aumentados de tamario.

A la vista del cuadro clinico, establecimos un
diagnostico presuntivo diferencial de: enfermedad
autoinmune (lupus eritematoso sistémico, pénfigo,
penfigoide bulloso), enfermedad inmunomediada
(eritema multiforme, necrolisis epidérmica toxica),
micosis fungoide y/o estomatitis ulcerativa.

Como examenes complementarios realizamos
una analitica sanguinea, un test de anticuerpos
antinucleares en suero y una biopsia. La bioqui-
mica fue normal. El hemograma indicé una leu-
cocitosis ligera con neutrofilia. El test de anticuer-
pos antinucleares fue negativo.

46

Fig. 2.

Fig. 3.

Fig. 4.

La biopsia cutanea se realizd6 de la region
nasal y de la oreja. Las muestras para histopato-
logia de rutina se fijaron en formol tamponado
al 10 %, vy las destinadas para inmunofluores-
cencia directa en el fijador de Michel. El estudio
histopatolégico reveld una hiperplasia epidérmi-
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Fig. 5.

Fig. 6.
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Fig. 7.

ca con erosion y ulceracion. Destacaba la sepa-
racion de la epidermis por encima del estrato
basal lo que provocaba la formacién de hendi-
duras v vesiculas pequenas (Fig. 8). La cubier-
ta de la vesicula estaba compuesta por los
estratos espinoso, granuloso y cérneo intac-
tos, y la base por una fila de células basales de
morfologia redondeada (Fig. 9). El epitelio foli-
cular superficial aparecia de igual forma afec-
tado. La dermis superficial presentaba un pro-
ceso inflamatorio perivascular de moderada
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severidad, integrado por linfocitos vy células
plasmaticas. El test de inmunofluorescencia
directa mostré en la epidermis un depdsito
intercelular de IgG. A la vista del cuadro clini-
co, del estudio histopatolégico y del test de
inmunofluorescencia directa, llegamos al diag-
noéstico de pénfigo vulgar.

Instauramos un tratamiento sistémico con pred-
nisona (Dacortin®) a una dosis de 2 mg/kg/dia,
azatioprina (Imurel®) a dosis de 1 mg/kg/dia, amo-
xicilina-acido clavulanico (Augmentine® 500 mg)
2 comprimidos cada 12 horas, y vitamina E (Auxi-
na E® 50 mg) 4 comprimidos/dia.

Al cabo de los 15 dias de tratamiento, las lesio-
nes cutaneas y mucosas evolucionaron favorable-
mente. El eritema, las vesiculas v las tilceras fue-
ron desapareciendo.

A partir de este momento se mantuvo la misma
dosis inmunosupresora, aunque a dias alternos, y
se suprimi6 la antibioterapia. Al cabo de una
semana el cuadro lesional se exacerbd de nuevo,
por lo que tuvimos que volver a la dosis inicial e
instaurar el tratamiento antibiético. Esta terapia la
mantuvimos aproximadamente un mes hasta con-
seguir la remision practicamente total de las lesio-
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Fig. 10.

Fig. 11

nes (Figs. 10, 11, 12 y 13). Durante el periodo de
tratamiento se realizaron controles de sangre vy
orina cada 15 dias, con el fin de evaluar los efec-
tos secundarios de los farmacos.

Posteriormente se redujo la dosis inmunosu-
presora a dias alternos y se suprimié de nuevo la
antibioterapia. Este tratamiento se mantuvo du-
rante 2 meses. A partir de ese momento, y ya que
las lesiones practicamente habian desaparecido,
se suprimio la azatioprina v se redujo la dosis de
corticoides a 1 mg/kg a dias alternos. Durante es-
te periodo de tratamiento los controles se efec-
tuaron mensualmente, siendo los efectos secun-
darios poco significativos.

En la actualidad, la dosis de mantenimiento es
de 0,5 mg/kg/2 dias. Clinicamente las lesiones
estan controladas v el animal se encuentra practi-
camente curado.
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Fig. 12

Fig. 13.

DISCUSION.

El diagnéstico de pénfigo vulgar se basa en la
anamnesis, en el cuadro clinico vy en las caracte-
risticas histopatologicas de la biopsia(13. Esta
enfermedad no tiene predilecciéon por raza v por
sexoll1), si bien parece ser que normalmente afec-
ta a perros de mediana edad13. Alrededor del 90 %
de los casos presentan lesiones bullosas y ulcera-
tivas en la mucosa oralll y la mayoria de los
pacientes manifiestan fiebre, anorexia, decai-
miento, dolor v disfagia@. 1.

En nuestro caso, la presentacién clinica de esta
enfermedad fue muy similar a las caracteristicas
anteriormente mencionadas. Asi mismo las alte-
raciones hematologicas que observamos, si bien
no eran especificas, si eran similares a las descri-
tas en las diversas formas de pénfigo(20.
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El pronéstico del pénfigo vulgar es desfavorable
si no se instaura un tratamiento con farmacos
inmunosupresoresi!?. Con tratamiento, el pro-
nostico es reservado va que la enfermedad puede
recidivar o bien puede ser refractaria al mismof12),

El pénfigo vulgar es una enfermedad dificil de
tratar y controlar va que los pacientes no se
encuentran bien, las lesiones son dolorosas v el
propietario se encuentra ante lesiones desagrada-
bles v dificiles de manejar(7.

En el tratamiento de las enfermedades autoin-
munes de la piel se han empleado corticosteroides
sistémicos con o sin el uso de otros farmacos in-
munosupresores y/o inmunomoduladores. Asi se
han empleado farmacos citotéxicos como la aza-
tioprina, la ciclofosfamida v el clorambucilo, v
otros medicamentos como las sales de oro, la vita-
mina E vy, recientemente, la heparina sola o en
combinacién con corticosteroides(i2), En el perro
el tratamiento més empleado para el pénfigo vul-
gar ha sido la combinacién de glucocorticoides
sistemicos (2-6 mg/kg/dia) con azatioprina (1-2
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mg/kg/dia)7. 11, En nuestro caso, ademas, em-
pleamos la vitamina E v antibi6ticos con el fin de
evitar la infeccion bacteriana secundaria. Durante
el tratamiento es necesario realizar controles
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nal™. Una vez que se consigue la remision de las
lesiones, debe reducirse la dosis gradualmente
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tener la piel sin lesiones, a dosis diarias altas®).

Alrededor del 50 % de pacientes con pénfigo
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