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RESUMO: A proposta deste artigo € refletirmos sobre o Espiritismo, enquanto revelagéo da Doutrina dos Espiritos,
entendendo suas préticas enquanto Filosofia, Ciéncia e Religido, a partir da sua codificagdo, em meados do século
XIX, na Franga, bem como analisarmos os aspectos histdricos que favoreceram sua insergéo e sua consolidagdo na
sociedade brasileira. Estudar o Espiritismo no Brasil implica analisar a expressao de religiosidade, como parte do
sistema de vida de um grupo que envolve ndo somente a crenca, como também a questdo de conduta, isto €, um
conjunto de praticas culturais e sociais, uma vez que a estd associado ao pensamento cientifico, ao filoséfico, a
mediunidade, a prética caritativa, além de varios tipos de assisténcia social e de institui¢cbes educacionais.

Palavras-Chave: Doutrina dos Espiritos; Espiritismo brasileiro; manifestagdes medidnicas.

ABSTRACT: The purpose of this article is to reflect on Spiritualism, while revealing the Doctrine of the Spirits,
compiled by Allan Kardec, in France in the mid-nineteenth century, understanding their practices while Philosophy,
Science and Religion and analyze the historical aspects favored their integration and consolidation in Brazilian
society. Study Spiritualism in Brazil involves analyzing the religiosity of expression as part of the system of life of a
group that involves not only belief, but also the question of conduct, ie a set of cultural and social practices associated
with the scientific thought, the philosophical, to mediumship, the charitable practice, as well as various types of social
assistance and educational institutions.

Keywords: Doctrine of the Spirits; Brazilian spiritism; psychic manifestations.
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Introducéo

O Espiritismo, enquanto doutrina ou conjunto de principios que lhe servem de
base, surgiu na Franca, a partir de 1857, quando o entdo intelectual e pedagogo
Hippolyte Léon Denizard Rivail®, adotando o pseuddnimo de Allan Kardec?, publicou a
primeira obra da codificagdo espirita, denominada O Livro dos Espiritos.

Nascido em Lyon, na Franga, em 1804, de familia catélica, estudou no Instituto
de Educacdo de Yverdon, dirigido por Pestalozzi, na Suica, pais protestante, onde
recebeu formacdo humanistica e conviveu com alunos de diferentes credos,
presenciando, por vezes, confrontos e atos de intolerancia por divergéncias de fé.
Possivelmente por isso, segundo seus bidgrafos, teria se pronunciado, em diversas
ocasides, acerca da necessidade de uma reforma religiosa que promovesse a unificagdo
das crencas, antecipando o que se tornaria, mais tarde, uma das ortodoxias do
espiritismo.

Vale lembrar, que Kardec ndo se identificou como o fundador de uma nova
religido, mesmo porque, segundo seu proprio entendimento, 0s ensinamentos da
Doutrina Espirita ndo foram elaborados por ele. Seu papel foi o de compilar as
comunicagdes recebidas e sistematizar um conhecimento ja existente na histéria humana
e revelado pelos Espiritos®.

Na Antiguidade, diversos povos acreditavam na intervencdo dos mortos na vida
dos vivos, que se manifestavam como Espiritos protetores ou como forcas
sobrenaturais. De acordo com as particularidades culturais, tais crencas eram
simbolizadas através de rituais magico religiosos, manifestacGes folcloricas ou ainda,
como sistemas filosoficos mais elaborados. Concepcdes religiosas orientais como as dos
egipcios, dos vedas e dos gregos, como Socrates e Platdo, revelavam a crenca da
palingenesia (sucessivos renascimentos ou o eterno retorno) e ao entendimento da

esséncia humana, convencidos de que guardava os principios eternos e era a chave dos

! Publicou vérias obras pedagdgicas e dedicou-se ao magistério por mais de trés décadas, tendo
participado de importantes momentos nas reformas educacionais, na Franca, na primeira metade do
século XIX.

2 Seu nome, segundo revelagdo espiritual, quando viveu entre os druidas, numa encarnagio anterior.

3 Os espiritas escrevem Espirito, em maitsculo, para diferenciar da grafia, em mindsculo, tratada, pelo
senso comum, como a parte imaterial do ser humano. Para a Doutrina Espirita, os Espiritos sdo seres
inteligentes da criacdo, que povoam o Universo, fora do mundo material, e constituem o mundo invisivel.
N&o séo seres oriundos de uma criacdo especial, mas as almas dos que viveram na Terra e que deixaram 0
corpo fisico.
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problemas da vida. Em comum defendiam que a alma habitava duas modalidades de
mundo: uma visivel e material e outra, oculta e espiritual, enquanto a razdo e a
consciéncia guiavam suas agOes, em busca das verdades transcendentais e de
aperfeicoamento interior (DENIS, 1990).

Na Gaélia antiga, os sacerdotes druidas utilizando-se de principios naturais e de
praticas de cura magnética, obtidos no interior das florestas, atraiam enfermos de todos
os tipos até de regides distantes. No entanto, com o advento do cristianismo essas
concepcoes religiosas foram reprimidas e qualquer comunicagdo com o mundo imaterial
passou a ser entendida e combatida como manifestacdo demoniaca, levando muitos
praticantes a morte. A sobrevivéncia desse conhecimento possivelmente tenha se dado,
no proprio interior dos espagos sacralizados, de forma velada, adquirindo, ao longo do
tempo, outras formas de expressao.

Ha consenso entre os espiritas de que o espiritismo, tal como hoje é conhecido?,
teve origem com o episdédio medilnico de Margareth e Katherine Fox, filhas de
fazendeiros metodistas de Hydesville, que na noite de 28 de marco de 1848 teriam
ouvido ruidos, raps, alem de som de cadeiras arrastadas que se deslocavam, provocando
panico. Noites mais tarde, os sons recomecaram, € uma das meninas comegou “‘um
dialogo® com o batedor do mundo invisivel” (WANTUIL e THIENSEN, 1980, p. 49).
Vizinhos foram chamados e testemunharam as comunicagdes, a imprensa local divulgou
o fato, e logo a Familia Fox passou a ser perseguida por moradores da regido. Pouco
depois, outros fenbmenos foram registrados em outras localidades dos EUA e tambem
na Europa, provocando acirrados debates. ComissOes de cientistas e de incrédulos
passaram a acompanhar as sessfes, em que mesas adquiriam uma estranha vibracéo, por
isso, foram chamadas de “mesas girantes” e que, em pouco tempo, se transformaram em
“mesas falantes”, por responderem a perguntas, sendo que as pessoas sentadas ao seu
redor, mantinham suas maos espalmadas.

Por toda a Europa popularizaram-se as comunica¢des com o mundo espiritual,

4 Alguns autores usam a expressdo Espiritismo Moderno para diferenciar esta fase, em que ocorreu a
formacdo de um corpo doutrinal, das demais fases da humanidade, uma vez que a Doutrina Espirita
postula que as manifestaces espirituais sempre existiram, desde 0s tempos primiciais, como por
exemplo, as concepcdes religiosas de povos orientais, como 0 vedismo, a compreensdo da palingenesia
dos egipcios, os mistérios eleusianos, as consultas aos oraculos, as comunicagdes registradas pela Biblia,
os fendbmenos considerados bruxaria na Idade Média, as visdes da monja beneditina Hilddegard von
Bingen, no século XI e, posteriormente, os episodios envolvendo Joana d’Arc, entre outros.

° Para a letra a, uma batida, para b, duas e assim sucessivamente.
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embora o clima fosse de curiosidade e lazer. As primeiras publicacdes®, tidas como
cientificas, foram ridicularizadas pela imprensa laica ou vinculadas a outras religides.
Logo obras psicografadas por Andrew Jackson Davis também foram editadas, mas sem
despertar maior interesse nos circulos intelectuais, exceto por Hyppolite Léon Denizar
Rivail.

Maurice Lachatre, editor das obras codificadas por Kardec, escreveu na época:

Por volta de 1850, assim que se tratou da manifestacdo dos Espiritos, Allan
Kardec se entregou as observagdes perseverantes sobre estes fendbmenos e se
dedicou principalmente a deduzir deles as consequéncias filosoficas. Neles
entreviu antes de tudo o principio de novas leis naturais: aquelas que regem
as relagBes do mundo visivel e do mundo invisivel, reconheceu na reagdo
deste Ultimo uma das forgas da natureza, e seu conhecimento devia langar luz
sobre uma multiddo de problemas reputados insolUveis, e compreendeu o
alcance disso do ponto de vista cientifico, social e religioso (KARDEC, 2004,
p. 306).

Kardec dedicou-se a um estudo criterioso dos fendmenos antes de trazer a
publico as obras da Codificacdo Espirita que ainda sdo consideradas essenciais para o
conhecimento doutrinal: O Livro dos Espiritos (1857); O Livro dos Médiuns (1861); O
Evangelho Segundo o Espiritismo (1864); O Céu e o Inferno (1865) e A Génese (1868).

Kardec na Introducdo de O Livro dos Espiritos esclareceu que,

As comunicacdes entre 0 mundo espirita e 0 mundo corpéreo estdo na ordem
natural das coisas e ndo constituem fato sobrenatural, tanto que, de tais
comunicacdes, se acham vestigios entre todos os povos e em todas as épocas.
Hoje se generalizaram e se tornaram patentes a todos. Os Espiritos anunciam
que chegaram os tempos marcados pela Providéncia para uma manifestacdo
universal e que, sendo eles os ministros de Deus e 0s agentes de Sua vontade,
tém por missdo instruir e esclarecer os homens, abrindo uma nova era para a
regeneracdo da Humanidade. Este livro é o repositorio de seus ensinos. Foi
escrito por ordem e mediante ditado de Espiritos superiores, para estabelecer
os fundamentos de uma filosofia racional, isenta dos preconceitos do espirito
de sistema. Nada contém que n&o seja a expressdo do pensamento deles e que
ndo tenha sido por eles examinado. S6 a ordem e a distribuicdo metddica das
matérias, assim como as notas e a forma de algumas partes da redacédo
constituem obra daquele que recebeu a missdo de os publicar. Em o [sic]
numero dos Espiritos que concorreram para a execu¢do desta obra, muitos se
contam que viveram, em épocas diversas, na Terra, onde pregaram e
praticaram a virtude e a sabedoria. Outros, pelos seus nomes, ndo pertencem
a nenhuma personagem, cuja lembranca a Histéria guarde, mas cuja elevagao
é atestada pela pureza de seus ensinamentos e pela unido em que se acham
com os que usam de nomes venerados (2001, p. 46).

& Arcanos da Vida Futura e Estudos da Alma Humana e suas RelagGes com o Universo, do magnetizador
francés Louis Alphonse Cahagnet, fundador da Sociedade dos Magnetizadores Espiritualistas, atual
Sociedade dos Estudantes Swedenborguianos, ainda em atividade.
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Vale lembrar que, mesmo refutando qualquer autoria em termos de corpo
doutrinal, Kardec afirmou que criou o neologismo espiritismo para diferenciar a
Doutrina dos Espiritos de outras praticas espiritualistas. Outro esclarecimento
importante, neste contexto da codificacdo, é que a Doutrina Espirita é entendida como a
terceira revelacdo’. De acordo com o Evangelho Segundo o Espiritismo,

A lei do Antigo Testamento estd personificada em Moises; a do Novo
Testamento em Cristo. O Espiritismo €é a terceira revelacdo da lei de Deus,
mas ndo esta personificada em ninguém, porque ele é o produto do
ensinamento dado, ndo por um homem, mas pelos Espiritos, que sdo as vozes
do céu, em todas as partes da Terra, e por inumeravel multiddo de
intermediarios. Trata-se, de qualquer maneira, de um ser coletivo,
compreendendo o conjunto dos seres do mundo espiritual, cada qual trazendo
aos homens o tributo de suas luzes, para fazé-los conhecer esse mundo e a
sorte que nele os espera. (KARDEC, 2000, p. 42).

O Espiritismo ndo se colocava, como ndo se coloca na atualidade, como uma
doutrina pronta, imutavel ou dogmatica. De acordo com seus postulados, esta aberta e
deve absorver novos entendimentos, de acordo com o desenvolvimento cultural, mas
sem que perca sua esséncia religiosa a partir de dois principios centrais: a existéncia de
Deus e a imortalidade da alma. Definindo-se como uma doutrina cientifica, filosofica e
religiosa, o espiritismo tornou-se uma nova vertente do cristianismo e segundo Sandra
Damazio “era uma vertente do espiritualismo eclético do século XIX” (1994, p. 11). No
entanto, Kardec deu outro sentido ao termo espiritualismo, uma vez que na Introducéo

de O Livro dos Espiritos, fez a seguinte distingéo:

Com efeito, o espiritualismo é o oposto do materialismo. Qualquer pessoa
que acredite ter em si outra coisa além da matéria é espiritualista; mas isso
ndo significa que ela acredite na existéncia dos Espiritos ou em suas
comunicacfes com o mundo terreno. Para designar esta Ultima crenga em
lugar das palavras espiritual e espiritualismo, empregaremos as palavras,
espirita e espiritismo, cujas formas lembram a origem e o sentido radical e
que, por isso mesmo tém a vantagem de ser perfeitamente inteligiveis.
Diremos, entdo que a Doutrina Espirita ou o Espiritismo tem por principio as
relacdes do mundo material com os Espiritos ou seres do mundo invisivel. Os

7 A vertente religiosa da Doutrina Espirita identifica-se com o cristianismo, embora discorde dele em
varias questdes como a vida ap6s a morte, o Paraiso, o Purgatério, o Inferno, Pecado Original, entre
outros. Por outro lado, vale lembrar que, apesar do Islamismo ter se constituido, também como revelacéo,
no século VII, pertencer ao rol das religides monoteistas e legitimar os profetas biblicos (incluindo nessa
categoria Jesus Cristo), a Doutrina Espirita ndo Ihe fez, no contexto de seu advento, nenhuma mencao.
Vérios estudiosos das religides advogam que a terceira revelagdo resultou no Islamismo, diferentemente
do que afirmam os espiritas.
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adeptos do Espiritismo serdo os espiritas, ou, se quiserem 0s espiritistas
(2001, p. 9).

Apesar de se apresentar como uma doutrina assentada no tripé ciéncia (estudo
fenomenoldgico das relagdes entre 0 mundo material e 0 mundo espiritual), filosofia
(reflexdo acerca dos fendmenos cientificamente estudados) e religido (préatica efetiva do
que foi apontado pela filosofia). Nos Estados Unidos e Europa, 0 maior interesse se deu
quanto as questdes fenomenoldgicas e filosoficas, certamente em funcéo de sua propria
heranga cultural. No Brasil, diferentemente, seu entendimento religioso foi o mais
privilegiado. Tomando por fundamentacdo a méaxima crista de que “Fora da caridade,
nao hé salva¢do”, o movimento espirita brasileiro tem promovido, ao longo de pouco
mais de um século e meio, uma efetiva obra evangelizadora e proselitista, o que lhe
permitiu demarcar, gradativamente, seu espago social, resultando na consolidacao deste

pensamento religioso.

O Espiritismo no Brasil

A cidade do Rio de Janeiro, em meados do século XIX, alem de capital
administrativa era também o principal centro cultural brasileiro, que mantinha lagos
com diversos paises europeus, sobretudo com a Inglaterra, no campo econémico e com
a Franca, no plano cultural. Noticias acerca da doutrina, ainda em fase de articulagéo, na
década de 1860, comecaram a ser divulgadas entre os setores mais eruditos daquela
cidade, que absorveram tanto o carater cientifico, quanto o religioso, conciliando os
principios cientificistas, com os ideais liberais, especialmente a questdo da igualdade
entre os homens e da preservacao de valores tradicionais como a préatica da caridade.

Por outro lado, a presenca de macons, entre intelectuais e politicos, naquele
periodo, responsaveis em parte pela difusdo dos ideais iluministas da franco maconaria
que defendia uma pratica humanitaria, a crenca na imortalidade da alma e na
intercomunicacdo entre 0 mundo fisico e 0 mundo espiritual. Nesse contexto, ocorreu
uma simbiose filoséfica entre macons e espiritas, uma vez que €sses Qrupos,
argumentavam acerca da necessidade de um aperfeicoamento moral, intelectual e social
da humanidade, por meio de uma pratica desinteressada do bem e da investigacao
cientifica constante.

Dessa forma, o transito com a cultura francesa foi um dos fatores decisivos para

a leitura das obras de Kardec em francés e posteriormente em portugués, por parte da
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elite que dominava aquele idioma. Casemir Lieutand, poeta e contista francés, radicado
no Rio de Janeiro, publicou um dos primeiros livros de literatura espirita escritos no
pais, Les temps sont arrivés, priorizando o0s aspectos cientificos e filos6ficos da
doutrina. Tempos depois, Alexandre Canu traduziu e publicou o livro de Kardec, O
Espiritismo na sua forma mais simples®, a0 mesmo tempo em que o modismo das
manifestacdes fenomenoldgicas que movimentava os saldes norte americanos e
europeus, também se difundia na capital do Império.

Naquele contexto, marcado por epidemias e com uma tradicdo de interrelacdo
entre conhecimentos indigenas e préticas trazidas pelos negros, a homeopatia® veio ao
encontro das vivéncias culturais e da necessidade médica que contemplava acGes que
ajudaram o espiritismo a se tornar conhecido, uma vez que 0S centros espiritas
popularizaram a aplicacdo de passes' e, em geral, recomendavam também tratamento
homeopatico.

Somente na segunda metade do século XIX, ap0s os surtos de cdlera, de variola
e de febre amarela, o governo imperial decretou uma comissdo para atender a Saude
Pablica, quando entdo foram criados os lazaretos, com o objetivo de isolar os
infectados, numa tentativa de conter o avango epidémico. A populacdo carente, no
entanto, continuava de um modo geral, sem acesso a assisténcia médica regular,
contando apenas com as Santas Casas de Misericérdia. Assim, consideramos natural
que um grande numero de doentes procurasse ajuda junto aos receitistas e curandeiros
de toda ordem que pudessem, de alguma forma, aliviar seus sofrimentos.

Assim, nesse cenario de precariedade de servigos publicos, acentuou-se a
prescricdo de receitas homeopaticas e de passes medilnicos, a0 mesmo tempo em que
se difundia o ideal de fraternidade e da caridade através das orientaces morais

ministradas pelos Espiritos, nos Grupos Familiares e que, gradativamente, foram os

8 Kardec publicou também: InstrucGes Praticas sobre as ManifestacGes Espiritas (1859); O que é
Espiritismo (1859); Carta sobre o Espiritismo (1860); Resposta a Mensagem dos Espiritas Lioneses por
ocasido do Ano Novo (1862); Viagem Espirita (1862); Resumo da Lei dos Fendmenos Espiritas ou
Primeira Iniciacdo (1846); Colecdo de Composicfes Inéditas (1865); Colecdo de Preces Espiritas
(1866); Estudo a Cerca da poesia Medilnica (1867). Em 1890, a Sociedade Parisiense de Estudos
Espiritas publicou Obras Postumas, a partir de uma compilacéo de escritos deixados por Kardec.

® Benoit Mure e Jodo Vicente Martins, médicos homeopatas e médiuns clarividentes (caracteristica que
algumas pessoas desenvolvem de ver sem o auxilio dos 6rgdos da visdo), que também praticavam a
psicografia (escrita dos Espiritos pelas maos dos médiuns).

10 Transfuséo de energias psicofisicas de um encarnado a outro ou de um Espirito transmitido por meio de
um médium, pessoa acessivel & influéncia dos Espiritos e dotados da faculdade de intermediar energias e
comunicacdes do mundo espiritual.
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responsaveis pela fundacdo de Centros Espiritas, instituicbes de estudo doutrinario, da
pratica meditnica, da homeopatia e da consolidagdo do espiritismo.

Analisando a literatura espirita percebemos que o conhecimento da Doutrina
Espirita trouxe ao pais uma visdo diferencia do que aqui era entendido por religido,
visto que o Espiritismo desde o seu inicio se assentava como Filosofia, Ciéncia e
Religido. No entanto, tal qual na Europa, despertou aqui uma forte oposicéao, tanto da
area médica, quanto de grupos religiosos, com destaque para o0s catdlicos que
promoviam campanhas difamatorias, alertando que o espiritismo, longe de ser uma
religido cristd, representava, na verdade, uma nova versédo de feiticaria e de ocultismo.

No entanto, Bezerra de Menezes, médico conhecido no Rio de Janeiro,
diferentemente de seus pares, se destacou na propagacdo da Doutrina Espirita. Educado
e praticante do catolicismo, em determinada ocasido ganhou um exemplar de O Livro
dos Espiritos, e a partir desse primeiro contato, passou a estudar, a divulgar e a praticar
os postulados do espiritismo. Casemiro de Abreu apontou que Bezerra “como toda
gente culta, naquela grande aldeia que era a Corte ao tempo do Concilio do Vaticano®!,
discutia e estudava religidao e ouvia falar da doutrina de Allan Kardec” (1991, p. 28) e
segundo um texto do proprio Bezerra, publicado na Revista Reformador, ele “repelia
semelhante doutrina, sem conhecé-la nem de leve, pelo temor de perturbar a tal e qual
paz que me trouxera de volta a religido de meus maiores, embora com restricoes”. Estas
restricGes eram relativas a Igreja e ao Estado (ABREU, 1991, p. 28).

Em escritos posteriores, Bezerra de Menezes, registrou que ao término da
leitura, de pronto identificou-se com seu conteldo, sentindo que aqueles enunciados
expressavam seus sentimentos, provocando uma sensacdo de que sempre conhecera
aquela literatura. Em 1886, se declarou publicamente espirita e passou a escrever
regularmente para o jornal espirita O Reformador. Segundo Costa, Bezerra de Menezes
“expde os principios espiritas, comparando-0s com os dogmas catolicos, criticando 0s
conceitos de céu, inferno, pecado original, origem do homem, defendidos pelo
catolicismo, apresentando desde o inicio um discurso de polémica contra o principal
adversario do Espiritismo no Brasil” (2001, p. 64-65).

Bezerra de Menezes foi presidente da Federacdo Espirita Brasileira (FEB) em

duas gestOes, instituicdo fundada em 1884, no Rio de Janeiro, com a fungdo de

11 O autor se refere ao Concilio Vaticano | (1869-70), convocado por Pio IX.
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organizar o Movimento Espirita delimitando o seu campo de atuagdo e distinguindo-o
de outras préticas religiosas que também se utilizam dos aspectos da mediunidade e da
comunicagéo espiritual, como as religides de matriz africana. Objetivava normatizar o
funcionamento dos Grupos de Estudo e dos Centros Espiritas, em que, segundo sua
visdo , deveriam ser priorizados os estudos doutrinarios.

Assim como na Europa, ocorreu aqui uma polémica sobre o conceito espirita.
Seria o Espiritismo uma religido, uma doutrina ou somente uma filosofia com principios
morais?

Nas palavras de Kardec, em O que €é o espiritismo, “O Espiritismo é ao mesmo
tempo uma ciéncia de observacdo e uma doutrina filoséfica. Como ciéncia pratica,
consiste nas relacbes que se pode estabelecer com os Espiritos; como filosofia, ele
compreende todas as consequéncias morais que decorrem destas relagdes”. (2004, p.
12). A expressdao “consequéncias morais” gerou davidas entre os estudiosos do
Espiritismo, a ponto de muitos se perguntarem se de fato a doutrina tinha um caréater
religioso. O discurso publicado na Revista Espirita, de dezembro de 1868, o ultimo

proferido por Kardec, ele apontou que,

Se assim €, perguntardo entdo o Espiritismo é uma religido? Ora, sim, sem
duvida, senhores. No sentido filoséfico, o Espiritismo é uma religido, e nos
nos glorificamos por isto, porque € a doutrina que funda os elos da
fraternidade e da comunhdo de pensamentos, ndo sobre uma simples
convencdo, mas sobre bases mais solidas: as mesmas leis da natureza. Por
que, entdo, declaramos que o Espiritismo ndo é uma religido? Porque ndo ha
uma palavra para exprimir duas ideias diferentes, e que, na opinido geral, a
palavra religido é inseparavel da de culto; desperta exclusivamente uma idéia
de forma, que o Espiritismo ndo tem. Se o Espiritismo se dissesse uma
religido, o publico ndo veria ai sendo uma nova edi¢do, uma variante, se
quiser, dos principios absolutos em matéria de fé; uma casta sacerdotal com
seu cortejo de hierarquias, de cerimdnias e de privilégios; ndo o separaria das
idéias de misticismo e dos abusos contra os quais tantas vezes se levantou a
opinido publica. Ndo tendo o Espiritismo nenhum dos caracteres de uma
religido, na acepgdo usual do vocabulo, ndo podia nem devia enfeitar-se com
um titulo sobre cujo valor inevitavelmente se teria equivocado. Eis porque
simplesmente se diz: doutrina filos6fica e moral. (1964, p. 357).

Entendemos que Kardec objetivava distanciar o Espiritismo das praticas
religiosas tradicionais da época, demonstrando que o conceito compunha um tripé
formado também pela ciéncia e pela filosofia. No Dicionario de Filosofia Espirita
encontramos a seguinte defini¢do para a filosofia espirita “constituiu, de fato, a simula

das atividades evolutivas do Espirito encarnado na Terra. Suas equagdes sdo as energias
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que fecundam a Ciéncia, espiritualizando-lhe os principios, até que unidas uma a outra,
indissoluvelmente, penetrem o atrio divino das verdades eternas” (PALHANO JR.,
2004, p. 129-130).

Na visdo de Kardec, o Espiritismo € a ciéncia que veio revelar aos homens, por
provas irrecusaveis, a existéncia e a natureza do mundo espiritual, e as suas relacdes
com o mundo corpéreo, porque se ocorrem fendmenos espirituais, o Espirito é acessivel

a pesquisa cientifica. Em O Livro dos Espiritos, sinalizou que,

a Ciéncia Espirita contém duas partes: uma experimental, sobre as
manifestagbes em geral, e outra filosofica, sobre as manifestacOes
inteligentes. Qualquer um que tenha observado apenas a parte experimental
encontra-se na posicdo daquele que s6 conhece a Fisica pelas experiéncias
recreativas, sem ter penetrado a fundo na ciéncia (2001, p. 43).

Devemos considerar também que o codificador indicou uma possibilidade de
relacio muito interessante entre a ciéncia e a religido representada aqui pelo

Espiritismo:

O Espiritismo e a ciéncia se complementam um pelo outro; a ciéncia, sem 0
Espiritismo, se acha impossibilitada de explicar certos fenémenos,
unicamente pelas leis da matéria; o Espiritismo, sem a Ciéncia, ficaria sem
apoio e exame. O estudo das leis materiais deveria preceder o da
espiritualidade, porque é a matéria que primeiramente fere os sentidos. Se o
Espiritismo tivesse aparecido antes das descobertas cientificas, teria abortado
como tudo quanto vem antes do tempo (KARDEC, 1999, p. 17).

Também em A Génese localizamos outra exposicdo de Kardec que referencia o

aspecto cientifico da Doutrina Espirita:

Como meio de elaboracdo, o Espiritismo procede exatamente da mesma
forma que as ciéncias positivas, isto €, aplica o método experimental. Fatos
de ordem nova se apresentam que ndo podem ser explicados pelas leis
conhecidas; ele as observa, analisa e partindo dos efeitos as causas, chega as
leis que a rege; depois deduz as consequéncias e busca as explicagdes Uteis.
O Espiritismo ndo estabelece nenhuma teoria pré-concebida [..] E
rigorosamente exato, portanto, dizer que o Espiritismo é uma ciéncia de
observagdo e ndo o produto da imaginacdo. As ciéncias ndo fizeram
progressos sérios sendo depois que 0s seus estudos se basearam sobre o
método experimental; mas, acreditava-se que esse método ndo poderia ser
aplicado sendo & matéria, ao passo que o é igualmente as coisas metafisicas
(1999, p. 16).
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Assim, para a Doutrina dos Espiritos, a religido ndo se sobrepfe a ciéncia em
nenhuma circunstancia. Ambas sdo respaldadas pelo pensamento filoséfico e perpassam
todas as situacfes de vida do individuo. Até mesmo a fé deve ser racionalizada pelo
crivo da ciéncia. Lembramos aqui Eliane Silva, que teorizando sobre o Espiritualismo

entre 1850 e 1930, afirmou que,

O movimento espiritualista colocou-se como uma revolucdo do pensamento
de sua época, num século que aboliu os preconceitos e perseguicdes
religiosas e teve na ciéncia um avanco intelectual, um aliado valioso. Este
movimento aplicou a ciéncia nas comunicagdes com os mortos, investigou 0s
fendbmenos na sua logica e veracidade, mas, também, combateu o
materialismo simplista e lancou bases para pensar as verdades religiosas,
antes dominadas pelo dogmatismo da religido tradicional. Comegou como
ciéncia do mundo espiritual, da sobrevivéncia da alma, uma fé racional
encarando os fatos sobrenaturais a luz da razdo, sob principios éticos e de
veracidade comprovada, sem negacdo ou aceitacdo sistematica para, alguns
anos mais tarde, transformar-se em um movimento religioso e filosofico
especifico. Uma ciéncia que virou religido e uma religido que virou ciéncia
(1997, p. 11).

Na Europa as comunicacfes espiritas e a propria pratica do espiritismo foram
objeto de pesquisa de cientistas, reconhecidos academicamente, no seculo XIX. Nomes
como William Crookes, quimico inglés, Alexandre Aksakof, filésofo russo e
colaborador de Crookes nas pesquisas sobre materializac6es de Espiritos e Johann Karl
Friedrich Zoellner, fisico e astronomo alemao estiverem entre 0s pesquisadores que, na
segunda metade do século XIX, se dedicaram a estas pesquisas. Segundo Arthur Conan
Doyle, em A Historia do Espiritismo, publicado em inglés, em 1926, o autor focalizou
fatos do espiritualismo inglés e francés. No Brasil, ndo localizamos pesquisas neste
sentido no século XIX, até porque aqui a pesquisa nesta area ainda € recente e
precisamos considerar que o principal viés assumido pela Doutrina no pais naquele

contexto foi de caréater religioso, fundamentado na pratica filantropica.

Préticas Espiritas

A evolucdo do Espiritismo, em solo brasileiro, se deu, sobretudo, no campo
religioso e pela préatica da filantropia. A caridade na visdo espirita ndo consiste em dar
esmolas ou oferecer assisténcia social, mas, antes de tudo, empreender um processo

educativo de si mesmo e do outro. De acordo com O Livro dos Espiritos,
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O homem de bem, que compreende a caridade de acordo com Jesus, vai ao
encontro do desgracado, sem esperar que este lhe estenda a mao. ‘A
verdadeira caridade é sempre bondosa e benévola; esta tanto no ato, como na
maneira por que é praticado. Duplo valor tem um servico prestado com
delicadeza. Se o for com altivez, pode ser que a necessidade obrigue quem o
recebe a aceita-lo, mas o seu coragdo pouco se comoverd. ‘Lembrai-vos
também de que, aos olhos de Deus, a ostentagdo tira o mérito ao beneficio’.
Disse Jesus: ‘Ignore a vossa mao esquerda o que a direita der’. Por essa
forma, ele vos ensinou a ndo tisnardes a caridade com o orgulho. ‘Deve-se
distinguir a esmola, propriamente dita, da beneficéncia’. Nem sempre o mais
necessitado € o que pede. O temor de uma humilhagdo detém o verdadeiro
pobre, que muita vez sofre sem se queixar. A esse é que 0o homem
verdadeiramente humano sabe ir procurar, sem ostentagdo. ‘Amai-voS uns
aos outros, eis toda a lei, lei divina, mediante a qual governa Deus 0s
mundos. O amor é a lei de atracdo para 0s seres vivos e organizados. [...]
Sede, pois, caridosos, praticando, ndo s6 a caridade que vos faz dar friamente
0 6bolo que tirais do bolso ao que vo-lo ousa pedir, mas a que vos leve ao
encontro das misérias ocultas. Sede indulgentes com os defeitos dos vossos
semelhantes. Em vez de votardes desprezo a ignorancia e ao vicio, instrui os
ignorantes e moralizai os viciados. Sede brandos e benevolentes para com
tudo o que vos seja inferior. Sede-o para com os seres mais infimos da
criagdo e tereis obedecido a lei de Deus (2001, p. 354).

Assim, para o espiritismo, a caridade transcende as obras de assisténcia, mas
enfatiza as acOes educativas e sociais, seja por meio das instituicbes escolares, quanto
dos Centros Espiritas. No século XIX, o principio da caridade foi um dos fatores que
contribuiu para a divulgacdo da doutrina e para 0 engajamento de seus defensores na
luta pela Abolicdo da Escravatura e para a percepcdo da necessidade de assisténcia
social a populacdo escrava, assim como a necessidade de luta contra a miséria da
populacdo em geral.

O passe mediunico consiste na imposicdo de maos do médium sobre a pessoa
que o recebe. Os espiritas acreditam que, por meio deste gesto, canalizam energia
espiritual que ajuda a equilibrar as energias de ambos, tanto daquele que ministra o
passe, como da pessoa que recebe. Essa pratica fundamenta-se no magnetismo, que é
anterior a codificacdo da doutrina. Uma referéncia bastante esclarecedora, acerca de sua
eficacia, encontra-se em A Génese,

Séo extremamente variados os efeitos da agdo fluidica sobre os doentes, de acordo
com as circunstancias. Algumas vezes é lenta e reclama tratamento prolongado, como
no magnetismo ordinario; doutras vezes é rapida, como uma corrente elétrica. Ha
pessoas dotadas de tal poder, que operam curas instantaneas nalguns doentes, por
meio apenas da imposicdo das maos, ou, até, exclusivamente por ato da vontade e
ainda, a agdo magnética pode produzir-se de muitas maneiras: 1.° pelo proprio fluido

do magnetizador; é o magnetismo propriamente dito, ou magnetismo humano, cuja
acdo se acha adstrita a forga e, sobretudo, a qualidade do fluido; 2.° pelo fluido dos
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Espiritos, atuando diretamente e sem intermediério sobre um encarnado, seja para o
curar ou acalmar um sofrimento (KARDEC, 1999, p. 251).

O termo desencarne significa a morte do corpo fisico. Kardec, na Introducéo de
O Livro dos Espiritos, argumentou que:

A alma é um Espirito encarnado, sendo o corpo apenas o seu envoltorio. Ha
no homem trés coisas: 1.°, 0 corpo ou ser material analogo aos animais e
“animado pelo mesmo principio vital; 2.°, a alma ou ser imaterial, Espirito
encarnado no corpo; 3.°, o laco que prende a alma ao corpo, principio
intermediario entre a matéria ¢ o “Espirito. “Tem assim o homem duas
naturezas: pelo corpo, participa da natureza dos animais, cujos instintos Ihe
sdo comuns; pela alma, participa da natureza dos Espiritos. O lago ou
perispirito, que prende ao corpo o Espirito, é uma espécie de envoltdrio
semimaterial. A morte € a destruicdo do invélucro mais grosseiro. O Espirito
conserva o segundo, que lhe constitui um corpo etéreo, invisivel para nés no
estado normal.” (2001, p. 20).

O Espiritismo pode ser resumido, a priori, em cinco principios fundamentais que
sustentam seu corpo doutrinario e caracterizam sua préatica educacional, constituidos
pela crenca em Deus, inteligéncia suprema e causa priméaria de todas as coisas, pela
imortalidade da alma, pela pluralidade das existéncias, a comunicabilidade dos Espiritos
e 0 processo evolutivo de todos os seres.

Desses principios, os dois primeiros sdo preceitos aceitos pelos cristdos e
protestantes. O diferencial do Espiritismo esta justamente na ideia de reencarnacao e na
mediunidade, questBes inaceitaveis para a Igreja Catdlica. Apesar de se identificar como
uma vertente cristd e de defender o catolicismo como uma etapa fundamental na historia
da humanidade, se diferencia por seu carater reencarnacionista e evolucionista, o que
faz com que seus “adeptos o considerem como o estagio mais avancado das culturas
judaicas-cristds e entendem que a sua revelagdo ocorreu somente no século XIX”
(JURKEVICS,1998).

Assim, no entendimento dos espiritas, somente naquele periodo o pensamento
ocidental atingiu um grau de avanco e concepc¢do filoséfica e cientifica capaz de
compreender as explicacbes trazidas pela Doutrina Espirita.

Em paises europeus como a Franca, Suécia, Italia, Alemanha e Espanha, bem
como nos Estados Unidos, predominou o carater cientifico-filos6fico do Espiritismo,
enquanto no Brasil o carater religioso, foi 0o que mais se desenvolveu, devido as

condigdes sociais vivenciadas no século XIX, com a auséncia quase total de infra
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estrutura para satde e educacdo, situacdo agravada pelo fato de que parte da populacéo
era formada por ex-escravos que viviam em condigdes precarias. Desde entdo, 0s
espiritas tém promovido uma obra evangelizadora e assistencial que lhes permitiu,

gradativamente, demarcar seu ethos e suas fronteiras sociais, no quadro da consolidacéo
deste pensamento religioso.
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